
МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ 
ВИЩИЙ ДЕРЖАВНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ЗАКЛАД УКРАЇНИ 

«УКРАЇНСЬКА МЕДИЧНАСТОМАТОЛОГІЧНА АКАДЕМІЯ» 
 
 

Кафедра ____________________________________________________________________ 
 
 
 
 

 
 
 
 

ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН 
РОБОТИ АСПІРАНТА 

 

 

1. Прізвище, ім’я, по-батькові:_____________________________________ 

_______________________________________________________________ 

  2. Спеціальність:________________________________________________ 

 

  3. Спеціалізація: ________________________________________________ 

  4. Тема дисертації:______________________________________________ 

                                                                         

_________________________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________________________ 

 

 

__________________________________________________________________________________________________ 

 

5. Науковий керівник:____________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________________________ 



                                                                               «ЗАТВЕРДЖУЮ» 
Проректор з наукової роботи, 
Вищого державного навчального закладу 
України «Українська медична 
стоматологічна академія» 
 
Професор _____________І. Кайдашев 
«___»___________ 20__  року 

 
 

ЗАГАЛЬНИЙ ПЛАН РОБОТИ 
 

Назва роботи Обсяг та короткий зміст 
роботи 

Термін  виконання та 
форма звіту 

1. Освітня складова навчання 
атестація (до 1 липня 
кожного навчального року) 

1.Спеціальність (засвоєння 
основних концепцій, 
розуміння практичних та 
теоретичних проблем, історії 
розвитку та сучасного стану 
наукових знань за 
спеціальністю, оволодіння 
термінологією) – 420 годин. 

Перший, четвертий роки 
навчання, атестація, 
здача кандидатського 
іспиту 

2. Оволодіння 
загальнонауковими 
(філософськими) 
компетентностями – 120 
годин: 
2.1. історія та філософія 
науки – 30 годин; 
2.2. біоетика –  30 годин; 
2.3. біоінформатика –  30 
годин; 
2.4. психологія спілкування 
(за вибором) – 30 годин; 
2.5. педагогіка та психологія 
вищої освіти (за вибором) – 
30 годин. 

Перший рік навчання, 
атестація, здача 
кандидатського іспиту 

3. Іноземна мова (здобуття 
мовних компетентностей, 
достатніх для представлення 
та обговорення результатів 
наукової роботи іноземною 
мовою) – 180 годин: 
3.1. курс англійської мови 
наукового спілкування – 180 
годин; 
3.2. курс німецької мови 
наукового спілкування (за 
вибором) психологія 
спілкування (за вибором) – 
180 годин. 

Перший рік навчання, 
атестація, здача 
кандидатського іспиту 



 

4.Набуття універсальних 
навичок дослідника  –  180 
годин: 
4.1. методологія наукового та 
патентного пошуку – 40 
годин; 
4.2. медична статистика – 60 
годин; 
4.3. клінічна імунологія – 40 
годин; 
4.4 клінічна епідеміологія (за 
вибором) – 40 годин. 

Перший, четвертий роки 
навчання, атестація 

2. Наукова складова 
атестація (до 1 липня кожного 
навчального року) 

1.Теоретична робота: 
1.1. вибір теми наукової 
проблематики дослідження; 
1.2. підготовка огляду 
літератури з обраної теми4 
1.3. проведення патентно-
ліцензійного пошуку; 
1.4. дослідження біоетичних 
аспектів обраного 
дослідження; 
1.5. публікація статей і тез; 
1.6. виступи на профільних 
наукових форумах, 
конференціях. 

Протягом терміну 
навчання в аспірантурі, 
атестація 

2.Експериментальна робота Протягом терміну 
навчання в аспірантурі,  

3.Оформлення дисертації: 
3.1. оформлення результатів 
дослідження; 
3.2. апробація дослідження в 
апробаційних радах академії. 

Протягом терміну 
навчання в аспірантурі,  

 
 
 
 
Аспірант ______________________                        “_____”________________20__ р. 
 
 
Науковий керівник ____________________           “_____”________________20__ р. 



1-ий рік навчання 
НАУКОВА РОБОТА 

Робота над дисертацією 

Зміст роботи Інформація про 
виконання 

Підпис наукового 
керівника 


Теоретична робота

 
Вибір теми 
дослідження, 
обґрунтування її 
актуальності, аналіз 
наукових джерел, 
підготовка огляду 
літератури за 
напрямом дослідження, 
визначення рівня 
розробленості теми 
дослідження, розробка 
структури 
дисертаційного 
дослідження, робота 
над змістом дисертації 

  

Визначення методології, вивчення та вибір методів дослідження: 
Визначення мети, 
завдань, об’єкта, 
предмету та методів 
дослідження, 
відпрацювання гіпотези 

  

Підготовка рукопису дисертації: 
Написання вступу, 
першого розділу 
дисертації 

  

Інші види робіт: 
Підготовка 
експерименту, 
проведення 
експерименту 

  

 

Публікації  

Заплановані публікації Відмітка про виконання 

(бібліографічний опис 

опублікованої праці)  

Підпис наукового 

керівника 

У наукових фахових 

виданнях України - ___. 

  

 



 

 

 

У  виданнях іноземних 

держав або у виданнях 

України, що включені до 

міжнародних 

науковометричних баз - 

___. 

 

 

 

 

 

 

 

 

У матеріалах 

конференцій - ___. 

 

 

 

 

 

 

Участь у конференціях 

Назва заходу 

(конференції, круглі столи, 

науково-методичні семінари 

тощо) 

Дата проведення Форма участі 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



НАВЧАЛЬНА РОБОТА 
 Робочий план 1-го року навчання 

(20__/20__) 

№ п/п 
Назва 

навчальної 
дисципліни 

Відмітка 
про 

складання  

Дата 
складання 

ПІБ 
викладача 

Підпис 
викладача 

І семестр 
Екзамени: 

1. 
Історія та 
філософія 
науки 

    

2. 

Курс 
англійської / 

німецької мови 
наукового 
спілкування 

    

Заліки: 
1. Біоетика     

2. 
Клінічна 
імунологія  

(за вибором) 
    

3. 
Клінічна 

епідеміологія 
(за вибором) 

    

4. Спеціальність     
ІІ семестр 
Заліки: 

1. Біоінформатика     

2. 
Психологія 
спілкування  
(за вибором) 

    

3. 

Психологія та 
педагогіка 
вищої школи 
(за вибором) 

    

4. Спеціальність      
 

Атестація науковим керівником 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 Схвалено на засіданні кафедри ____________________________________, протокол 

№ ____ від «___»_______________20__ р. 

 

Проректор з наукової роботи                                                       І. Кайдашев 
 



2-ий рік навчання 
Наукова робота 

Робота над дисертацією 

Зміст роботи Інформація про 
виконання 

Підпис наукового 
керівника 


Теоретична робота

 
Вибір теми 
дослідження, 
обґрунтування її 
актуальності, аналіз 
наукових джерел, 
підготовка огляду 
літератури за 
напрямом дослідження, 
визначення рівня 
розробленості теми 
дослідження, розробка 
структури 
дисертаційного 
дослідження, робота 
над змістом дисертації 

  

Визначення методології, вивчення та вибір методів дослідження: 
Визначення мети, 
завдань, об’єкта, 
предмету та методів 
дослідження, 
відпрацювання гіпотези 

  

Підготовка рукопису дисертації: 
Написання вступу, 
першого розділу 
дисертації 

  

Інші види робіт: 
Підготовка 
експерименту, 
проведення 
експерименту 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Публікації  

Заплановані публікації Відмітка про виконання 

(бібліографічний опис 

опублікованої праці)  

Підпис наукового 

керівника 

У наукових фахових 

виданнях України - ___. 

  

 

 

 

 

У  виданнях іноземних 

держав або у виданнях 

України, що включені до 

міжнародних 

науковометричних баз - 

___. 

 

 

 

 

 

 

 

 

У матеріалах 

конференцій - ___. 

 

 

 

 

 

 

Участь у конференціях 

Назва заходу 

(конференції, круглі столи, 

науково-методичні семінари 

тощо) 

Дата проведення Форма участі 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 



 

НАВЧАЛЬНА РОБОТА 
Робочий план 2-го року навчання 

(20__/20__) 

№ п/п 
Назва 

навчальної 
дисципліни 

Відмітка 
про 

складання  

Дата 
складання 

ПІБ 
викладача 

Підпис 
викладача 

ІІ семестр 
Заліки: 

1. 
Педагогічна 
практика (36 
годин) 

    

 

Атестація науковим керівником 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 Схвалено на засіданні кафедри ____________________________________, протокол 

№ ____ від «___»_______________20__ р. 

 

 

Проректор з наукової роботи                                                       І. Кайдашев



3-ій рік навчання 
Наукова робота 

Робота над дисертацією 

Зміст роботи Інформація про 
виконання 

Підпис наукового 
керівника 


Теоретична робота

 
Вибір теми 
дослідження, 
обґрунтування її 
актуальності, аналіз 
наукових джерел, 
підготовка огляду 
літератури за 
напрямом дослідження, 
визначення рівня 
розробленості теми 
дослідження, розробка 
структури 
дисертаційного 
дослідження, робота 
над змістом дисертації 

  

Визначення методології, вивчення та вибір методів дослідження: 
Визначення мети, 
завдань, об’єкта, 
предмету та методів 
дослідження, 
відпрацювання гіпотези 

  

Підготовка рукопису дисертації: 
Написання вступу, 
першого/ другого 
розділу дисертації 

  

Інші види робіт: 
Підготовка 
експерименту, 
проведення 
експерименту 

  

 
Публікації  

Заплановані публікації Відмітка про виконання 

(бібліографічний опис 

опублікованої праці)  

Підпис наукового 

керівника 

У наукових фахових 

виданнях України - ___. 

  

 



 

 

 

У  виданнях іноземних 

держав або у виданнях 

України, що включені до 

міжнародних 

науковометричних баз - 

___. 

 

 

 

 

 

 

 

 

У матеріалах 

конференцій - ___. 

 

 

 

 

 

 

Участь у конференціях 

Назва заходу 

(конференції, круглі столи, 

науково-методичні семінари 

тощо) 

Дата проведення Форма участі 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Навчальна робота 
Робочий план 3-го року навчання 

(20__/20__) 

 

№ п/п 
Назва 

навчальної 
дисципліни 

Відмітка 
про 

складання  

Дата 
складання 

ПІБ 
викладача 

Підпис 
викладача 

І семестр 
Екзамени: 

1. Спеціальність     
Заліки:

1. 

Методологія 
наукового та 
патентного 
пошуку 

    

2. 
Медична 
статистика 

    

 
Атестація науковим керівником 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 Схвалено на засіданні кафедри ____________________________________, протокол 

№ ____ від «___»_______________20__ р. 

 

 

Проректор з наукової роботи                                                       І. Кайдашев 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4-рік навчання 
Наукова робота 

Робота над дисертацією 

Зміст роботи Інформація про 
виконання 

Підпис наукового 
керівника 

Підготовка рукопису дисертації: 
Написання вступу, 
другого/ третього 
розділу дисертації 

  

Інші види робіт: 
Підготовка 
експерименту, 
проведення 
експерименту 

  

 

Публікації  

Заплановані публікації Відмітка про виконання 

(бібліографічний опис 

опублікованої праці)  

Підпис наукового 

керівника 

У наукових фахових 

виданнях України - ___. 

  

У  виданнях іноземних 

держав або у виданнях 

України, що включені до 

міжнародних науко 

метричних баз - ___. 

  

У матеріалах 

конференцій - ___. 

  

 

Участь у конференціях 

Назва заходу 

(конференції, круглі столи, 

науково-методичні семінари 

тощо) 

Дата проведення Форма участі 

  доповідач 

   

   

 

 



 

 

Навчальна робота 

Робочий план 4-го року навчання 
(20__/20__) 

 
Індивідуальні консультації керівником стосовно роботи над 

дисертацією. 

 

Атестація науковим керівником 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

 Попередня дата апробації дисертаційного дослідження: 

____________________________________________________________________________ 

 Попередня дата офіційного захисту дисертаційного дослідження: 

____________________________________________________________________________ 

 Назва та шифр спеціалізованої вченої ради, до якої планується подавати 

дисертаційне дослідження 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

  

Схвалено на засіданні кафедри ____________________________________, протокол № 

____ від «___»_______________20__ р. 

 

Проректор з наукової роботи                                                       І. Кайдашев 
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