
12 жовтня 2016 року у ВДНЗУ «УМСА» вперше відбувся
медико�патріотичний конкурс професійної майстерності
«Лікар – патріот, захисник України!», присвячений Дню
захисника України, Дню українського козацтва та святу
Покрови пресвятої Богородиці.

Організаторами конкурсу виступили профком акаде�

мії (голова профкому – доцент Борисова З.О.) та Центр

управління освітньо�виховною та гуманітарною робо�

тою з молоддю академії (проректор з науково�педагогіч�

ної та виховної роботи професор Похилько В.І.).

З вітальним словом виступив ректор академії профе�

сор Ждан Вячеслав Миколайович та начальник Управ�

ління у справах сім’ї, молоді та спорту виконавчого ко�

мітету Полтавської міської ради Ромас Олена Микола�

ївна.

Вячеслав Миколайович вручив Подяки головному

лікарю Комунальної Установи «Полтавського обласно�

го центру екстреної медичної допомоги та медицини

катастроф» Лавренку Олександру Степановичу, дирек�

тору благодійної громадської організації «Медичний

спецпідрозділ «Вартові життя» у Полтаві Лозі Вікторії

Володимирівні та начальнику Полтавського госпіталю,

полковнику медичної служби Оксьону Віктору Анато�

лійовичу за надану матеріально�технічну та організа�

ційну допомогу у підготовці та проведенні конкурсу.

Начальник Управління у справах сім’ї, молоді та

спорту виконавчого комітету Полтавської міської ради

Ромас Олена Миколаївна вручила Подяки міського го�

лови заступнику голови профкому к.мед.н. Микитенку

А.О., голові комісії з питань по роботі з молоддю доцен�

ту Дубровіній О.В., завідуючому кафедри медицини ка�

тастроф та військової медицини д.мед.н.доценту Ше�

пітьку К.В. за сумлінну плідну працю, високий професі�

оналізм, активну громадянську позицію, вагомий осо�

бистий внесок у розвиток духовності підростаючого по�

коління та з нагоди Дня захисника України.

Лікарі�інтерни змагалися в 4�х конкурсах по надан�

ню екстреної допомоги в умовах, максимально набли�

жених до реальних, де продемонстрували навички з

тактичної медицини, наданні первинної медико�сані�

тарної допомоги, професіоналізм та командну роботу

медиків в екстремальних умовах. Так, в запеклій про�

фесійній боротьбі зійшлися 3 команди – «Червоні»,

«Сині» та «Жовті».



Конкурсну програму оцінювало компетентне журі.

Голова журі – ректор Вищого державного навчально�

го закладу України «Українська медична стоматоло�

гічна академія», заслужений лікар України, д.мед.н.,

професор Ждан Вячеслав Миколайович. До складу

журі увійшли: проректор з науково�педагогічної та

виховної роботи, д.мед.н., професор Похилько Вале�

рій Іванович, головний лікар Комунальної установи

«Полтавського обласного центру екстреної медичної

допомоги та медицини катастроф» Полтавської об�

ласної ради, заслужений лікар України, лікар вищої

категорії Лавренко Олександр Степанович, прорек�

тор з науково�педагогічної роботи та післядипломної

освіти, д.мед.н., професор Скрипник Ігор Миколайо�

вич, голова комісії по роботі з молоддю академії,

к.мед.н., доцент Дубровіна Олена Віталіївна, завіду�

вач кафедри медицини катастроф та військової меди�

цини, д.мед.н., доцент Шепітько Костянтин Володи�

мирович, завідувач кафедри внутрішніх хвороб та ме�

дицини невідкладних станів, д.мед.н., професор По�

тяженко Максим Макарович.

Команди також оцінювали судді.

За підрахунок балів після кожного конкурсу відпо�

відала лічильна комісія у складі: голова комісії –

к.мед.н. Микитенко А.О., секретарі лічильної комісії

– студенти ІІ курсу.

Конкурс вели чарівні ведучі – аспірант кафедри хі�

рургії №3 Драбовський Віталій Сергійович та студен�

тка ІІ курсу медичного факультету №1 Дубровіна Еліза.

В першому конкурсі учасники разом із глядачами

пригадали склад аптечки військовослужбовця ЗС Ук�

раїни, яку їм необхідно було укомплектувати. 

За 2 хвилини необхідно було зібрати 12 складових

Індивідуальної  медичної аптечки військовослужбов�

ця ЗС України, в які входять:

Засіб для зупинки кровотечі механічний (джгут)

Засіб для зупинки кровотечі хімічний (гемостатич�

ний бинт)

Багатофункціональний перев'язувальний пакет

Назофаренгіальний повітровід

Піл�Пак (антибіотик, антисептик, анестетик)

Механічний засіб для розрізання одягу та взуття

Рукавички медичні оглядові

Маркер 

Пластир армований

Окклюзивна самоклеюча плівка

Футляр, або сумка.

До складу аптечки військовослужбовця ЗСУ можуть

входити додаткові компоненти, які він особисто і

обирає.

У другом конкурсі лікарі�інтерни та клінічні ордина�

тори продемонстрували, як необхідно поводити себе

лікарю на полі бою та виконали повний алгоритм дій з

тактичної медицини. Оцінював їх завідувач кафедри

медицини катастроф та військової медицини д.мед.н.,

доцент К.В. Шепітько та судді з благодійної ГО «Ме�

дичний спецпідрозділ «Вартові життя».

Завданням другого конкурсу було надати тактичну

медичну допомогу. Умовно місце проведення бойових

дій поділяють на три зони: "червону", "жовту" і "зеле�

ну". За правилами надання медичної допомоги в умо�

вах бойових дій лікарі не працюють в "червоній" зоні.

За легендою конкурсу в "червоній" зоні стався вибух, є

постраждалі. Командир батальйону оцінив ситуацію як

більш�менш безпечну, але безпека існує як для пос�
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Кафедра внутрішніх хвороб та медицини невідклад�

них станів з шкірними та венеричними хворобами

(зав. каф. – професор Потяженко М.М.) та кафедра

анестезіології з інтенсивною терапією (зав. кафедрою

– професор Сонник Є.Г.) підготували для учасників

клінічні задачі, де необхідно було встановити діагноз,

відповідно до наказів МОЗ України здійснити повний

алгоритм дій по наданню екстреної допомоги. Не зва�

жаючи на те, що завдання були складними, учасники

продемонстрували гарні знання та командну роботу

(клінічні завдання готувала доцент Настрога Т.В.).

Екстренна кваліфікована лікарська допомога є го�

ловним завданням для лікаря швидкої допомоги та за

умов АТО в шпиталі. Суддями конкурсу були: доцент

кафедри анестезіології та інтенсивної терапії, д.мед.н.

Шкурупій Д.А., доценти кафедри внутрішніх хвороб

та медицини невідкладних станів з шкірними та

венеричними хворобамик.мед.н. Настрога Т.В.,

Люлька Н.О. Команда "Синіх" надала допомогу умов�

ному пацієнту з діагнозом "Кататравма" (падіння з ви�

соти) відповідно до Наказу МОЗ України від

15.01.2014 №34 "Про затвердження та впровадження

медико�технологічних документів зі стандартизації

екстреної медичної допомоги". 

Команда "Червоних" реанімували пацієнта з діагно�

зом: ГКС без елевації сегмента ST. Інфаркт міокарда

без зубця Q передньо�перетинково�верхівково�боко�

вої  ділянки,  здійснивши алгоритм дій відповідно до

Наказу МОЗ України № 164 від 03.03.2016 "Уніфікова�

ний клінічний протокол екстреної, первинної, вто�

ринної (спеціалізованої) та третинної (високоспеціа�

лізованої) медичної допомоги та медичної реабілітації

"Гострий коронарний синдром без елевації сегмента

ST". Команда "Жовтих" врятувала життя пацієнта з ді�

агнозом: ГКС з елевацією сегмента ST. Q�позитивний

інфаркт міокарда задньої стінки лівого шлуночка.

здійснивши алгоритм дій відповідно до Наказу  МОЗ

України №455 02. 07.2014р. Уніфікований клінічний

протокол екстреної, первинної, вторинної (спеціалі�

зованої) та третинної (високоспеціалізованої) медич�

ної допомоги та медичної реабілітації "Гострий коро�

нарний синдром з елевацією сегмента ST". Отримав�

ши високу оцінку суддів та журі, перейшли до наступ�

ного конкурсу.

траждалих, так і для лікарів, можливий обвал конс�

трукцій. Медики, як виключення, за форс�мажорних

обставин, будуть короткий час перебувати в "червоній"

зоні (за межами ауд. №5) і тому їм необхідно обережно

себе вести і надати відповідний об'єм допомоги. В ау�

диторії №5 ("жовта" зона) медики повинні надати до�

помогу на рівні бійця санінструктора, щоб постражда�

лий міг дочекатися евакуації і отримати кваліфіковану

медичну допомогу в шпиталі. Постраждалі були з кро�

вотечею, напруженим пневмотораксом, в стані шоку.

Лікарі�інтерни здійснили первинний огляд, наклали

кровоспинний жгут (по необхідності) здійснили дис�

локацію постраждалих у "жовту" зону, де провели пов�

торний огляд та відповідно до алгоритмів здійснили

допомогу у повному обсязі. Всі команди справилися із

завданням. Судді з ГО "Медичний спецпідрозділ "Вар�

тові життя" зробили зауваження та оголосили результа�

ти. Оцінили цей конкурс і журі.

ІІІ КОНКУРС



Доцент Пелипенко О.В. оцінював конкурс, в якому

пацієнта необхідно було транспортувати до лікарні з

правильною іммобілізацією травмованих частин тіла.

"Евакуація є важливим етапом надання медичної

допомоги постраждалим, тому, перш за все, вона по�

винна бути якісною та у повному обсязі, а швидкість

на другому місці!" � зазначив доцент кафедри травма�

тології та ортопедії Пилипенко О.В., суддя третього

конкурсу. Постраждалі з діагнозами: закрита черепно�

мозкова травма, закритий перелом лівої плечової кіс�

тки, закритий перелом кісток тазу, закритий перелом

поперекового відділу хребта, закритий перелом стег�

нової кістки отримали екстренну медичну допомогу у

повному обсязі, за що отримали високі бали.

Із заключним словом виступив проректор з науко�

во�педагогічної та виховної роботи професор По�

хилько Валерій Іванович. Він зазначив, що усі без ви�

нятку лікарі�інтерни продемонстрували гарні знання

з надзвичайних станів та оголосив переможця. 

Переможцем конкурсу стала команда «Червоних»,

капітан – Фидря Тарас Валерійович. Друге місце роз�

ділили команда «Жовтих», капітан – Корогод Анто�

ніна Миколаївна та команда «Синіх», капітан Баран�

нік Федір Вікторович. Олександр Степанович Лав�

ренко влучно підмітив, що переможцями стали всі 18

учасників, адже вони отримали безцінний досвід в

наданні екстреної медичної допомоги та тактичній

медицині.

Команди були нагороджені дипломами, солодкими

подарунками, футболками з логотипами конкурсу та

отримали сертифікати учасника, а команда�перемо�

жець отримала кубок та 6 кровоспинних джгутів

«Січ» (стандарт НАТО).

Присутніх на заході вітали художні народні самоді�

яльні колективи академії, які подарували чудові пісні

та запальні танці.

До нових зустрічей у 2017 році!

Висловлюємо щиру подяку за надану матеріально�тех�
нічну та організаційну допомогу у підготовці та проведенні
медико�патріотичного конкурсу професійної майстернос�
ті "Лікар�патріот, захисник України!": професорсько�вик�
ладацькому складу ВДНЗУ "УМСА" та особисто ректору
академії професору Ждану Вячеславу Миколайовичу,
голові профкому Борисовій З.О., волонтерам ГО  "Медичний
спецпідрозділ "Вартові  життя" у Полтаві � (голова � Лоза
В.В.), голові Комунальної Установи  "Полтавський обласний
центр екстреної медичної допомоги та медицини катас�
троф" і начальнику військового шпиталю полковнику ме�
дичної служби Оксьону В.А., а також за сприяння у прове�
денні конкурсу начальнику управління сім''ї, молоді і спор�
ту виконавчого комітету Полтавської міської ради Ромас
Олені Миколаївні, начальнику Управління у справах сім'ї,
молоді та спорту Полтавської облдержадміністрації Олек�
сандру Валерійовичу Буцькому.

Організатори конкурсу:
Профспілковий комітет академії (комісія з питань по робо�

ті з молоддю (доцент Дубровіна О.В., к.мед.н. Микитенко
А.О.).

Центр управління освітньо�виховною та гуманітарною ро�
ботою з молоддю академії (в.о. проректора з науково�пе�
дагогічної роботи та виховної роботи професор Похилько
В.І.).

До складу організаційного комітету увійшли:
Проректор з науково�педагогічної роботи та післядиплом�

ної освіти, професор, д.мед.н. Скрипник І.М.);
Деканат післядипломної освіти лікарів�інтернів (декан, до�

цент Марченко А.В.);
Кафедра медицини катастроф та військової медицини

(завідувач доцент, д.мед. н. Шепітько К.В.);
Кафедра внутрішніх хвороб та медицини невідкладних

станів з шкірними та венеричними хворобами (завідувач,
професор, д.мед.н. Потяженко М.М.);

Кафедра анестезіології з інтенсивною терапією (профе�
сор, д.мед.н. Сонник Є.Г.);

Кафедра дитячої хірургії з травматологією та ортопедією
(завідувач, професор, д.мед.н. Ксьонз І.В.);

Кафедрі  дитячої хірургічної стоматології з пропедевтикою
хірургічної стоматології (завідувач професор, д.мед.н. Тка�
ченко П.І.);

Відділ культурно�освітньої діяльності (голова Сидоренко
Л.В.);

Висловлюємо вдячність студентам за допомогу в організа�
ції та проведенні конкурсу, зокрема, групі 12 ІІ курсу мед. 
ф�ту № 1.

ІV КОНКУРС


