
ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ДЛЯ ПІДСУМКОВОГО МОДУЛЬНОГО 

КОНТРОЛЮ З ВИРОБНИЧОЇ ПРАКТИКИ 

"ДОГЛЯД ЗА ХВОРИМИ" 

для студентів ІІ курсу, навчання яких здійснюється за спеціальностями 

7.110101 "ЛІКУВАЛЬНА СПРАВА" 

1. Приготувати відповідний дезінфікуючнй розчин та провести санітарну обробку 

приліжкових тубочок та підвиконь у палаті. 

2. Приготувати відповідний дезінфікуючнй розчин та провести вологе прибирання 

маніпуляційної. 

3. Приготувати відповідний дезінфікуючнй розчин та провести обробку медичного 

приладдя бля багаторазового використання (банок, термометра, кінцівників клізми, 

підкладного судна). 

4. Провести розпитування хворого та заповнити титульну сторінку історії хвороби. 

5. Провести розпитування хворого та виділити основні скарги. 

6. Провести вимірювання температури у хворого та оформити температурний лист. 

7. Провести огляд хворого  на наявність корости та педікульозу. 

8. Провести вимірювання росту пацієнта стоячи, сидячи, визначити масу тіла та 

розрахувати індекс маси тіла. 

9. Підготувати гігієнічну ванну для санітарної обробки хворого та провести її дезінфекцію 

після користування. 

10. Продемонструвати методику транспортування хворого на ношах (каталці) га 

перекладання його на ліжко. 

11. Продемонструвати навички користування функціональним ліжком та надання 

відповідних положень хворому при нападі ядухи та при колапсі. 

12. Дослідити у хворого пульс на променевих артеріях, зробити висновок про основні його 

властивості. 

13. Дослідити у хворого пульс на нижніх кінцівках, зробити висновок про його 

відповідність нормі. 

14. Виміряти хворому артеріальний тиск, зробити висновок про його відповідність нормі. 

15. Провести дослідження дихання у показового хворого, зробити висновок про основні 

його властивості. 

16. На бланку температурного листа відмітити запропоновановані викладачем показники 

пульсу, артеріального тиску, температури тіла, зробити висновок про їх відповідність 

нормі та про тип температурної кривої. 

17. Провести переміну натільної та постільної білизни хворому, що знаходиться на 

ліжковому режимі. Розкласти на демонстраційному столі запропоновані лікарські 

засоби по групах за способом введення, назвати основні способи введення препаратів. 

18. Продемонструвати на муляжі методику закапування крапель у вуха, ніс, очі. 

19. Підготувати необхідні розчини та  продемонструвати  правила поводження з 

одноразовим шприцем після його застосування.  

20. Продемонструвати методику  підготовки гумової грілки та пухиря   льодом і 

користування ними.  

21. Продемонструвати методику застосування гірчичників. ' 

22. Продемонструвати методику годування хворого, прикутого до ліжка.  

23. Приготувати необхідне обладнання для очисної клізми, продемонструвати методику її 



застосування на муляжі. 

24. Продемонструвати на муляжі методику користування підкладним судном та 

сечоприймачем у хворих чоловічої та жіночої статі. 

25. Підготувати посуд для взяття аналізу сечі за Зимницьким, дати відповідні вказівки 

хворому. 

26. Підготувати необхідні засоби та провести гігієну порожнини рота, носа та вух важко  

хворому. 

27. Підготувати необхідні засоби та провести профілактику утворення пролежнів. 

28. Продемонструвати методику проведення реанімаційних заходів (штучна вентиляція 

легень, непрямий масаж серця) на фантомі. 

29.  Продемонструвати методику утилізації перев'язувального матеріалу, забрудненого 

гнійними виділеннями в гнійній перев'язочній.  

30. Продемонструвати методику одягання операційної білизни.  

31.  Продемонструвати методику виготовлення серветок, тампонів, кульок для догляду за 

хірургічним хворим та правила їх утилізації після використання.   

32. Підготувати операційну білизну та перев'язувальний матеріал до стерилізації.  

33. Підготувати хірургічний інструментарій до стерилізації.  

34. Провести проби на якість передстерилізаційної обробки інструментів. 

35. Приготувати необхідне обладнання для постановки лікувальної клізми.  Вижди 

лікувальних клізм. 

36. Приготувати необхідне обладнання для постановки сифонної  клізми. Техніка 

постановки. 

37. Підготувати відповідні засоби та продемонструвати на муляжі методику закрапування 

крапель у вуха та ніс . 

38. Приготувати відповідний дезінфікуючий розчин та провести санітарну обробку 

при ліжкових тумбочок та підвіконь у палаті. 

39. Приготувати відповідний дезінфікуючий розчин та провести вологе прибирання 

маніпуляційної. Коли виконується генеральне прибирання операційної.? 

40. Приготувати відповідний дезінфікуючий розчин та провести обробку медичного 

приладдя для багаторазового використання (банок, термометра, кінцівників клізми, 

підкладного судна). 

41. Провести вимірювання температури у хворого та оформити температурний лист. 

Типи температурних кривих 

42. Правила зміни натільної та постільної білизни хворому, що знаходиться на 

ліжковому режимі 

43. Підготовка до операції шкіри хворого та методи обробки операційного поля. 

44. Методи обробки рук хірурга 

45. Методи стерилізації шовного матеріалу. 

46. Методика непрямого масажу серця 

47. Методика штучної вентиляції легень 

48. Дослідити у хворого пульс на нижніх кінцівках, зробити висновок про його 

відповідність нормі. 

49. Види санітарної обробки хворих 

50. Обробка зовнішніх статевих органів у жінок т а жінок 

 


