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1. Ⱥɤɬɭɚɥьɧɿɫɬь ɬɟɦɢ. ɏɪɨɧɿɱɧɚ ɫɟɪɰɟɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ (ɏɋɇ) є ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɢɦ 

ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ, ɳɨ ɦɚє ɜɟɥɢɱɟɡɧɟ ɫɨɰɿɚɥɶɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ. ȼɿɞ 0.4% ɞɨ 2% ɞɨɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ 
ɦɚɸɬɶ ɏɋɇ, ɚ ɫɟɪɟɞ ɨɫɿɛ ɭ ɜɿɰɿ ɫɬɚɪɲɟ 75 ɪɨɤɿɜ ʀʀ ɩɨɲɢɪɟɧɿɫɬɶ ɦɨɠɟ ɞɨɫɹɝɚɬɢ 10%. 
ɇɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɡɧɚɱɧɿ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɤɚɪɞɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɩɨɲɢɪɟɧɿɫɬɶ 
ɏɋɇ ɧɟ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ, ɚ ɩɪɨɞɨɜɠɭє ɪɨɫɬɢ. Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ Ɏɪɟɦɿɧɝɟɦɫɶɤɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɱɚɫɬɨɬɚ 
ɏɋɇ ɩɨɞɜɨɸєɬɶɫɹ ɤɨɠɧɟ ɞɟɫɹɬɢɥɿɬɬɹ.  

ɏɋɇ ɪɿɡɤɨ ɩɨɝɿɪɲɭє ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɯɜɨɪɢɯ ɿ ɜ 4 ɪɚɡɢ ɩɿɞɜɢɳɭє ɪɢɡɢɤ ɥɟɬɚɥɶɧɨɫɬɿ. Ɋɢɡɢɤ 
ɪɚɩɬɨɜɨʀ ɫɦɟɪɬɿ ɜ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɏɋɇ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɜ 5 ɪɚɡɿɜ ɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ ɨɫɨɛɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨʀ 
ɝɪɭɩɢ, ɳɨ ɧɟ ɦɚɸɬɶ ɩɪɨɹɜɿɜ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. ɋɨɰɿɚɥɶɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɏɋɇ ɞɭɠɟ ɜɟɥɢɤɟ ɣ 
ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ, ɭ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ, ɛɿɥɶɲɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɝɨɫɩɿɬɚɥɿɡɚɰɿɣ ɿ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɯ ɿɡ ɰɢɦ ɛɿɥɶɲɢɯ 
ɮɿɧɚɧɫɨɜɢɯ ɜɢɬɪɚɬ.  

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɏɋɇ ɦɚє ɜɟɥɢɱɟɡɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɭ ɡɜ'ɹɡɤɭ ɡ ɧɟɭɯɢɥɶɧɢɦ ɪɨɫɬɨɦ 
ɱɢɫɥɚ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ, ɳɨ ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɨɸ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɿɫɬɸ ɣ 
ɫɦɟɪɬɧɿɫɬɸ, ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɭɫɩɿɯɢ ɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ, ɜɢɫɨɤɨɸ ɜɚɪɬɿɫɬɸ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ. 

Ɂɚɝɚɥьɧɚ ɦɟɬɚ ɩɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɭɪɫɿɜ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɿɜ ɿɡ 
ɡɚɝɚɥɶɧɢɦɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɜɟɞɟɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɯɪɨɧɿɱɧɨɸ ɫɟɪɰɟɜɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ. 
 

2. Ʉɨɧɤɪɟɬɧɿ ɰɿɥɿ:  
 

ɋɬɭɞɟɧɬ ɩɨɜɢɧɟɧ: 
 Ɂɧɚɬɢ ɟɬɿɨɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ (ɋɇ) ɪɿɡɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɭ; 
 ȼɦɿɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɮɿɡɢɤɚɥɶɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɋɇ; 
 Ⱥɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɫɢɧɞɪɨɦɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɡ 

ɋɇ; 
 Ɉɛɝɪɭɧɬɭɜɚɬɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ  ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ;  
 Ɍɪɚɤɬɭɜɚɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ; 
 ɉɨɹɫɧɢɬɢ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɪɿɡɧɢɯ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɜɚɪɿɚɧɬɿɜ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɋɇ;  

 ȼɢɹɜɥɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɜɚɪɿɚɧɬɢ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɬɚ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɳɨ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɋɇ; 

 ɋɤɥɚɫɬɢ ɩɥɚɧ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɬɚ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɋɇ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɫɬɚɞɿɹɯ 
ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ;  

 ɉɪɨɜɨɞɢɬɢ ɩɟɪɜɢɧɧɭ ɬɚ ɜɬɨɪɢɧɧɭ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɋɇ; 

 Ɉɛɝɪɭɧɬɭɜɚɬɢ ɩɪɨɝɧɨɡ ɬɚ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ. 
 

 

 

3. Ȼɚɡɨɜɿ ɡɧɚɧɧɹ, ɜɦɿɧɧɹ, ɧɚɜɢɱɤɢ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɬɟɦɢ (ɦɿɠɞɢɫɰɢɩɥɿɧɚɪɧɚ 
ɿɧɬɟɝɪɚɰɿɹ). 

 

№ ɇɚɡɜɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧ Ɉɬɪɢɦɚɧɧɿ ɧɚɜɢɤɢ 

1. ɇɨɪɦɚɥɶɧɚ ɚɧɚɬɨɦɿɹ  Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɚɧɚɬɨɦɿɱɧɨʀ ɛɭɞɨɜɢ 
ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ 

2. ɇɨɪɦɚɥɶɧɚ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɹ ɇɨɪɦɚɥɶɧɚ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɹ ɫɢɫɬɟɦɢ 
ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ 

3. ɉɚɬɨɥɨɝɿɱɧɚ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɹ Ɉɫɧɨɜɧɿ ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ ɿ ɥɚɧɤɢ 
ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɪɿɡɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɭ, 
ɩɟɪɟɛɿɝ ɹɤɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɸєɬɶɫɹ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ 
ɋɇ   

4. ɉɚɬɨɥɨɝɿɱɧɚ ɚɧɚɬɨɦɿɹ  Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɚɬɨɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ  ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɋɇ  

5. ɉɪɨɩɟɞɟɜɬɢɤɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ  Ɂɧɚɬɢ ɫɯɟɦɭ ɿɫɬɨɪɿʀ ɯɜɨɪɨɛɢ 



ɯɜɨɪɨɛ Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɭɜɚɬɢ ɭɦɿɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ 
ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ (ɡɛɿɪ ɫɤɚɪɝ, ɚɧɚɦɧɟɡɭ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɬɚ ɠɢɬɬɹ)  
 ȼɨɥɨɞɿɬɢ  ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ  ɮɿɡɢɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ 

6. Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɹ  Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ, ɮɚɪɦɚɤɨɤɿɧɟɬɿɤɚ, 
ɮɚɪɦɚɤɨɞɢɧɚɦɿɤɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɹɤɿ 
ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ, ɳɨ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɋɇ. ȼɢɩɢɫɭɜɚɧɧɹ 
ɪɟɰɟɩɬɿɜ 

 

4. Ɂɚɜɞɚɧɧɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ. 
4.1. ɉɟɪɟɥɿɤ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɬɟɪɦɿɧɿɜ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɹɤɿ ɩɨɜɢɧɟɧ ɡɚɫɜɨʀɬɢ 
ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɪɢ ɩɿɞɝɨɬɨɜɰɿ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ: 
 

Ɍɟɪɦɿɧ ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 

ɏɪɨɧɿɱɧɚ 
ɫɟɪɰɟɜɚ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ 

ɰɟ ɩɚɬɨɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɩɪɢ ɹɤɨɦɭ ɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɬɨɝɨ 
ɚɛɨ ɿɧɲɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɧɚɫɨɫɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ 
ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɭ ɦɿɠ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɱɧɨɸ ɩɨɬɪɟɛɨɸ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɣ 
ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɫɟɪɰɹ 

ȼɚɪɿɚɧɬ ɫɟɪɰɟɜɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ 

1 .ȱɡ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɸ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿєɸ Ʌɒ: Ɏȼ Ʌɒ 45 % ɿ 
ɦɟɧɲɟ; 

     2. ȱɡ ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɸ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɸ ɮɭɧɤɰɿєɸ Ʌɒ: Ɏȼ Ʌɒ 
ɛɿɥɶɲɟ 45 %. 

ɇɭɬɪɢɬɢɜɧɢɣ 
ɫɬɚɬɭɫ 

 ɰɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ, ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɧɢɯ ɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶ ɤɿɥɶɤɿɫɧɟ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 
ɦ'ɹɡɨɜɨʀ ɿ ɠɢɪɨɜɨʀ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɩɚɰɿєɧɬɚ 

Ⱥɥɶɬɟɪɧɭɸɱɢɣ 
ɩɭɥɶɫ 

 

(p. alternans) - ɪɢɬɦɿɱɧɢɣ ɩɭɥɶɫ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɢɦ ɱɟɪɝɭɜɚɧɧɹɦ ɫɥɚɛɤɢɯ ɿ ɫɢɥɶɧɢɯ ɭɞɚɪɿɜ. 

Ɇɟɥɨɞɿɹ «ɪɢɬɦɭ 
ɝɚɥɨɩɭ» 

ɬɪɶɨɯɱɥɟɧɧɢɣ ɪɢɬɦ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɩɨɫɢɥɟɧɧɹɦ III 
(ɲɥɭɧɨɱɤɨɜɨɝɨ) ɬɨɧɭ; ɰɟ ɩɪɨɬɨɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɝɚɥɨɩ. ɉɪɢ 
ɩɨɫɢɥɟɧɧɿ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɧɨɝɨ (IV) ɬɨɧɭ ɿ ɭɩɨɜɿɥɶɧɟɧɧɿ 
ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɲɥɭɧɨɱɤɨɜɨʀ ɩɪɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɩɪɟ 
ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɪɢɬɦ ɝɚɥɨɩɭ 

Ɇɨɡɤɨɜɢɣ 
ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɢɣ 
ɩɟɩɬɢɞ.  

ɬɚɤɨɠ ɜɿɞɨɦɢɣ, ɹɤ ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɢɣ ɩɟɩɬɢɞ ɬɢɩɭ ȼ (BNP) ɚɛɨ 
GC-B, ɩɟɩɬɢɞɧɢɣ ɝɨɪɦɨɧ. ɉɪɨɞɭɤɭєɬɶɫɹ ɤɚɪɞɢɨɦɿɨɰɢɬɚɦɢ 
ɲɥɭɧɨɱɤɿɜ ɫɟɪɰɹ  ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ ɧɚ ɧɚɞɦɿɪɧɟ ɪɨɡɬɹɝɧɟɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧ 
ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ ɦ'ɹɡɚ; є ɪɚɧɧɿɦ ɦɚɪɤɟɪɨɦ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. 

 

4.2. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɩɢɬɚɧɧɹ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ: 
1. ȿɬɿɨɥɨɝɿɹ, ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɋɇ ɪɿɡɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɭ. 

2. Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɬɚ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɋɇ. 
3. Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɡɦɿɧ ɞɚɧɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɬɚ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 
ɩɪɢ ɋɇ. 

4. Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ  ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɿɡ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɋɇ. 

5. Ɉɫɧɨɜɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɋɇ. 
6. ɉɟɪɜɢɧɧɚ ɬɚ ɜɬɨɪɢɧɧɚ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ, ɩɪɨɝɧɨɡ ɬɚ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ. 
  

4.3. ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ, ɹɤɿ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɬɿ: 
1. Ɉɜɨɥɨɞɿɬɢ ɧɚɜɢɱɤɚɦɢ ɮɿɡɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ.  



2. ȼɢɡɧɚɱɚɬɢ ɩɨɤɚɡɚɧɧɹ, ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɿ, 
ɤɨɪɨɧɚɪɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɨɝɪɚɮɿʀ, ɫɩɿɪɨɝɪɚɮɿʀ, ȼȿɆ ɬɚ ɿɧ. ɦɟɬɨɞɿɜ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɹɤɿ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ ɞɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɢɱɢɧ ɋɇ. 

3. Ɍɪɚɤɬɭɜɚɬɢ ɞɚɧɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɬɚ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 
4. ɉɪɨɜɨɞɢɬɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɹɤɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ 

ɋɇ. 

5. ɋɤɥɚɞɚɬɢ ɩɥɚɧ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ ɩɪɢ ɯɜɨɪɨɛɚɯ ɪɿɡɧɨʀ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ ɿɡ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɋɇ 

ɡɝɿɞɧɨ ɿɫɧɭɸɱɢɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɿɜ. 
6. ȼɢɩɢɫɭɜɚɬɢ ɪɟɰɟɩɬɢ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ, ɹɤɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɚ 

ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɬɚɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ. 

7. ȼɢɡɧɚɱɚɬɢ ɩɨɤɚɡɚɧɧɹ ɞɥɹ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɯ ɿ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 
8. ɇɚɞɚɜɚɬɢ ɧɟɜɿɞɤɥɚɞɧɭ ɞɨɩɨɦɨɝɭ ɯɜɨɪɢɦ ɡ ɝɨɫɬɪɨɸ ɫɟɪɰɟɜɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ. 
9. ȼɢɡɧɚɱɚɬɢ ɩɪɨɝɧɨɡ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɋɇ, ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɣɧɿ ɡɚɯɨɞɢ. 

 

Ɂɦɿɫɬ ɬɟɦɢ:     
 

ɏɪɨɧɿɱɧɚ ɫɟɪɰɟɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ – ɰɟ ɩɚɬɨɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɩɪɢ ɹɤɨɦɭ ɭ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɬɨɝɨ ɚɛɨ ɿɧɲɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹ 
ɧɚɫɨɫɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɭ ɦɿɠ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɱɧɨɸ ɩɨɬɪɟɛɨɸ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɣ 
ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɫɟɪɰɹ. 

ȱɡ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɨɡɢɰɿɣ ɏɋɇ ɹɜɥɹє ɫɨɛɨɸ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ (ɡɚɞɢɲɤɚ, ɫɬɨɦɥɸɜɚɧɿɫɬɶ ɿ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ, ɧɚɛɪɹɤɢ ɬɚ 
ɿɧ.), ɹɤɿ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɸ ɩɟɪɮɭɡɿєɸ ɨɪɝɚɧɿɜ ɿ ɬɤɚɧɢɧ ɭ ɫɩɨɤɨʀ ɚɛɨ ɩɪɢ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ ɣ 

ɱɚɫɬɨ ɡ ɡɚɬɪɢɦɤɨɸ ɪɿɞɢɧɢ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. ɉɟɪɲɨɩɪɢɱɢɧɨɸ є ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɫɟɪɰɹ ɞɨ 
ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɚɛɨ ɫɩɨɪɨɠɧɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɟ ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɹɦ ɦɿɨɤɚɪɞɚ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɨɦ ɜɚɡɨɤɨɧɫɬɪɢɤɬɨɪɧɢɯ ɿ ɜɚɡɨɞɢɥɚɬɭɸɱɢɯ ɧɟɣɪɨɝɭɦɨɪɚɥɶɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ. 
   

 

ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ (ɋɇ) 
 

ɋɇ – ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɬɚɤɢɦɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ: 
 

ɋɤɚɪɝɢ ɩɪɢ ɬɢɩɨɜɿɣ ɋɇ 

 

Ɂɚɞɢɲɤɚ ɭ ɫɩɨɤɨʀ ɚɛɨ ɩɿɞ ɱɚɫ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ, ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ, ɜɬɨɦɚ, ɧɚɛɪɹɤɢ 
ɝɨɦɿɥɨɤ 

 

ɋɢɦɩɬɨɦɢ ɬɢɩɨɜɨʀ ɋɇ 

 

Ɍɚɯɿɤɚɪɞɿɹ, ɬɚɯɿɩɧɨɟ, ɥɟɝɟɧɟɜɿ ɯɪɢɩɢ, 
ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɢɣ ɜɢɩɿɬ, ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ ɲɢɣɧɢɯ ɜɟɧ, 
ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɿ ɧɚɛɪɹɤɢ, ɝɟɩɚɬɨɦɟɝɚɥɿɹ  

 

Ɉɛ’єɤɬɢɜɧɿ ɞɨɤɚɡɢ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɿ ɮɭɧɤɰɿɨ-

ɧɚɥɶɧɢɯ ɡɦɿɧ ɫɟɪɰɹ ɭ 
ɫɩɨɤɨʀ 

 

Ʉɚɪɞɿɨɦɟɝɚɥɿɹ, ɬɪɟɬɿɣ ɫɟɪɰɟɜɢɣ ɬɨɧ, ɫɟɪɰɟɜɿ 
ɲɭɦɢ, ɡɦɿɧɢ ɧɚ ȿɄȽ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ 
ɦɨɡɤɨɜɨɝɨ ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɨɝɨ ɩɟɩɬɢɞɭ 

 

Ɂɚ ɦɟɯɚɧɿɡɦɨɦ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɋɇ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɩɪɢɱɢɧɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɰɶɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ.  
 

I. ɍɪɚɠɟɧɧɹ ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ ɦ'ɹɡɚ (ɦɿɨɤɚɪɞɿɚɥɶɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ).  
 

1. ɉɟɪɜɢɧɧɿ:  
– ɦɿɨɤɚɪɞɢɬɢ;  
– ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɚ ɞɢɥɚɬɚɰɿɣɧɚ ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿɹ.  
 

2. ȼɬɨɪɢɧɧɿ:  



– ɝɨɫɬɪɢɣ ɿɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɚ;  
– ɯɪɨɧɿɱɧɚ ɿɲɟɦɿɹ ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ ɦ'ɹɡɭ;  
– ɩɨɫɬɿɧɮɚɪɤɬɧɢɣ ɿ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɬɢɱɧɢɣ ɤɚɪɞɿɨɫɤɥɟɪɨɡ;  
– ɝɿɩɨ- ɚɛɨ ɝɿɩɟɪɬɢɪɟɨɡ;  
– ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɫɟɪɰɹ ɩɪɢ ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ;  
– ɬɨɤɫɢɤɨ-ɚɥɟɪɝɿɣɧɿ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɦɿɨɤɚɪɞɭ.  
 

II. Ƚɟɦɨɞɢɧɚɦɿɱɧɟ ɩɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɲɥɭɧɨɱɤɿɜ ɫɟɪɰɹ.  
 

1. ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɨɩɨɪɭ ɜɢɝɧɚɧɧɸ (ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɩɨɫɬɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ):  
– ɫɢɫɬɟɦɧɚ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɚ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ (ȺȽ);  
– ɥɟɝɟɧɟɜɚ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɚ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ;  
– ɫɬɟɧɨɡ ɝɢɪɥɚ ɚɨɪɬɢ;  
– ɫɬɟɧɨɡ ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ.  
 

2. Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɧɚɩɨɜɧɟɧɧɹ ɤɚɦɟɪ ɫɟɪɰɹ (ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɩɟɪɟɞɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ):  
 

– ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɦɿɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɭ;  
– ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɚɨɪɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɭ;  
– ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɤɥɚɩɚɧɭ ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ;  
– ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɬɪɢɫɬɭɥɤɨɜɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɭ;  
– ɭɪɨɞɠɟɧɿ ɜɚɞɢ ɫɟɪɰɹ ɡɿ ɫɤɢɞɚɧɧɹɦ ɤɪɨɜɿ ɡɥɿɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ.  
 

III. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɧɚɩɨɜɧɟɧɧɹ ɲɥɭɧɨɱɤɿɜ ɫɟɪɰɹ.  
 

1. ɋɬɟɧɨɡ ɥɿɜɨɝɨ ɚɛɨ ɩɪɚɜɨɝɨ ɚɬɪɿɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɨɬɜɨɪɭ.  
2. ȿɤɫɭɞɚɬɢɜɧɢɣ ɬɚ ɤɨɧɫɬɪɢɤɬɢɜɧɢɣ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ.  
3. ɉɟɪɢɤɚɪɞɿɚɥɶɧɢɣ ɜɢɩɿɬ (ɬɚɦɩɨɧɚɞɚ ɫɟɪɰɹ).  
4. Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ ɠɨɪɫɬɤɿɫɬɸ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɣ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɨɸ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢєɸ:  
– ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɱɧɚ ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿɹ;  
– ɚɦɿɥɨʀɞɨɡ ɫɟɪɰɹ;  
– ɮɿɛɪɨɟɥɚɫɬɨɡ;  
– ɟɧɞɨɦɿɨɤɚɪɞɿɚɥɶɧɢɣ ɮɿɛɪɨɡ;  
– ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɹ ɦɿɨɤɚɪɞɚ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɩɪɢ ɚɨɪɬɚɥɶɧɨɦɭ ɫɬɟɧɨɡɿ, ȺȽ ɬɚ ɿɧɲɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ.  
 

IV. ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛ ɬɤɚɧɢɧ.  
 

1. Ƚɿɩɨɤɫɢɱɧɿ ɫɬɚɧɢ:  
– ɚɧɟɦɿʀ;  
– ɯɪɨɧɿɱɧɟ ɥɟɝɟɧɟɜɟ ɫɟɪɰɟ.  
2. ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ:  
– ɝɿɩɟɪɬɢɪɟɨɡ.  
3. ȼɚɝɿɬɧɿɫɬɶ. 
 

Ɂɚɩɚɦ'ɹɬɚɣɬɟ! 
 

ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɱɚɫɬɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ є:  
– ȱɏɋ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɝɨɫɬɪɢɣ ɿɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɭ ɿ ɩɨɫɬɿɧɮɚɪɤɬɧɢɣ ɤɚɪɞɿɨɫɤɥɟɪɨɡ;  
– ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɚ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɭ ɤɨɦɛɿɧɚɰɿʀ ɡ ȱɏɋ;  
– ɤɥɚɩɚɧɧɿ ɜɚɞɢ ɫɟɪɰɹ.  
ɋɤɚɪɝɢ 
ɉɪɢ ɏɋɇ ɯɜɨɪɿ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɡɝɚɞɭɸɬɶ ɩɪɨ: ɿɧɫɩɿɪɚɬɨɪɧɭ ɡɚɞɢɲɤɭ – ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɢɣ ɫɢɦɩɬɨɦ 

ɋɇ, ɹɤɢɣ ɜɢɧɢɤɚє ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɡɚɫɬɿɣɧɨɝɨ ɩɨɜɧɨɤɪɨɜ’ɹ ɫɨɫɭɞɿɜ ɥɟɝɟɧɶ; ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ 



ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹɦ ɞɢɯɚɥɶɧɢɯ ɪɭɯɿɜ, ʀɯ ɩɨɫɢɥɟɧɧɹɦ. ɇɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡɚɞɢɲɤɚ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɥɢɲɟ ɩɿɞ ɱɚɫ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ. Ɂ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡɚɞɢɲɤɚ 
ɦɨɠɟ ɡ’ɹɜɥɹɬɢɫɹ ɿ ɭ ɫɩɨɤɨʀ. ɐɟ ɜɟɞɟ ɞɨ ɫɬɨɦɥɟɧɧɹ ɞɢɯɚɥɶɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ – ɩɨɱɭɬɬɹ 
ɧɟɫɬɚɱɿ ɩɨɜɿɬɪɹ; ɨɪɬɨɩɧɨɟ – ɡɚɞɢɲɤɚ ɥɟɠɚɱɢ; ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ; ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɭ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ; 
ɫɥɚɛɤɨɫɬɿ ɬɚ ɫɬɨɦɥɸɜɚɧɨɫɬɿ. 

Ⱥɧɚɦɧɟɡ 

 

ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡ’ɹɫɭɜɚɬɢ, ɤɨɥɢ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ ɡ'ɹɜɢɥɢɫɹ ɩɟɪɲɿ ɩɪɨɹɜɢ ɯɜɨɪɨɛɢ, ɜɚɠɥɢɜɨ 
ɩɪɨɫɥɿɞɤɭɜɚɬɢ ɡɚ ɞɢɧɚɦɿɤɨɸ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ. 
Ɂɛɢɪɚɸɱɢ ɚɧɚɦɧɟɡ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɜɟɪɧɭɬɢ ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɩɪɢɱɢɧɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, 
ɡɜɟɪɧɭɬɢ ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɮɚɤɬɨɪɢ ɪɢɡɢɤɭ (ɨɠɢɪɿɧɧɹ, ɩɚɥɿɧɧɹ, ɰɭɤɪɨɜɢɣ ɞɿɚɛɟɬ, ɮɿɡɢɱɧɟ ɱɢ ɟɦɨɰɿɣɧɟ 
ɩɟɪɟɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ, ɿɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɭ, ɚɪɢɬɦɿʀ ɬɚ ɿɧ.). 
Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 

ɋɭɛ'єɤɬɢɜɧɿ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ, ɳɨ ɞɚɸɬɶ ɩɿɞɫɬɚɜɢ ɩɪɢɩɭɫɤɚɬɢ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ 
ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ: 

– ɡɚɞɢɲɤɚ ɩɪɢ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ;  
– ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ, ɲɜɢɞɤɚ ɜɬɨɦɥɸɜɚɧɿɫɬɶ ɩɪɢ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɯ; 
– ɤɚɲɟɥɶ ɩɪɢ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ ɬɚ/ɚɛɨ ɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɥɟɠɚɱɢ;  
– ɧɿɱɧɚ ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɚ ɡɚɞɢɲɤɚ; 
– ɨɪɬɨɩɧɨɟ; 
– ɨɥɿɝɭɪɿɹ; 
– ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɡ ɛɨɤɭ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ (ɜɚɠɤɿɫɬɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ, ɧɭɞɨɬɚ, ɡɚɩɨɪɢ, 

ɚɧɨɪɟɤɫɿɹ ɬɚ ɿɧ.) ɬɚ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ (ɫɨɧɥɢɜɿɫɬɶ, ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ, 
ɞɟɡɨɪɿєɧɬɚɰɿɹ – ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɭ ɪɚɡɿ ɤɿɧɰɟɜɨʀ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɫɬɚɞɿʀ ɏɋɇ). 

Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɿ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɨɡɧɚɤɢ, ɳɨ ɞɚɸɬɶ ɩɿɞɫɬɚɜɢ ɩɪɢɩɭɫɤɚɬɢ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɫɟɪɰɟɜɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ: 

– ɞɜɨɛɿɱɧɿ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɿ ɧɚɛɪɹɤɢ; 
– ɝɟɩɚɬɨɦɟɝɚɥɿɹ 

– ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ ɬɚ ɩɭɥɶɫɚɰɿɹ ɹɪɟɦɧɢɯ ɜɟɧ; 
– ɚɫɰɢɬ, ɝɿɞɪɨɬɨɪɚɤɫ (ɱɚɫɬɿɲɟ ɩɪɚɜɨɛɿɱɧɢɣ ɚɛɨ ɞɜɨɛɿɱɧɢɣ); 
– ɞɜɨɛɿɱɧɿ ɤɪɟɩɿɬɭɜɚɥɶɧɿ ɯɪɢɩɢ; 
– ɬɚɯɿɩɧɨɟ; 
– ɬɚɯɿɫɢɫɬɨɥɿɹ, ɬɚɯɿɚɪɢɬɦɿɹ; 
– ɚɥɶɬɟɪɧɭɸɱɢɣ ɩɭɥɶɫ; 
– ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɦɟɠ ɫɟɪɰɹ; 
– ȱȱȱ ɩɪɨɬɨɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɬɨɧ (ɦɟɥɨɞɿɹ «ɪɢɬɦɭ ɝɚɥɨɩɭ»); 
– IV ɩɪɟɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɬɨɧ (ɩɪɢ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɿɣ ɋɇ); 
– ɚɤɰɟɧɬ ȱȱ ɬɨɧɭ ɧɚɞ ɥɟɝɟɧɟɜɨɸ ɚɪɬɟɪɿєɸ; 
– ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɧɭɬɪɢɬɢɜɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ, ɳɨ ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɡɚɝɚɥɶɧɨɦɭ ɨɝɥɹɞɿ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 2  

 

Ɂɚɝɚɥɶɧɿ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ 

Ⱦɨɦɿɧɭɸɱɿ ɤɥɿɧɿɱɧɿ 
ɩɪɨɹɜɢ 

ɋɢɦɩɬɨɦɢ Ɉɡɧɚɤɢ 

ɉɟɪɢɮɟɪɢɱɧɿ 
ɧɚɛɪɹɤɢ/ɡɚɫɬɿɣ 

Ɂɚɞɢɲɤɚ 

ȼɬɨɦɚ 

ȼɢɫɧɚɠɟɧɧɹ 

Ⱥɧɨɪɟɤɫɿɹ 

ɉɟɪɢɮɟɪɢɱɧɿ ɧɚɛɪɹɤɢ 

ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɢɫɤɭ ɜ ɹɪɟɦɧɢɯ ɜɟɧɚɯ 

ɇɚɛɪɹɤ ɥɟɝɟɧɶ 

Ƚɟɩɚɬɨɦɟɝɚɥɿɹ 

Ⱥɫɰɢɬ 

ɉɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɪɿɞɢɧɨɸ (ɡɚɫɬɿɣ)  
Ʉɚɯɟɤɫɿɹ 



ɇɚɛɪɹɤ ɥɟɝɟɧɶ ȼɢɪɚɠɟɧɚ ɡɚɞɢɲɤɚ Ʉɪɟɩɿɬɚɰɿɹ ɬɚ ɯɪɢɩɢ ɧɚɞ ɥɟɝɟɧɟɜɢɦ 
ɜɢɩɨɬɨɦ 

Ɍɚɯɿɤɚɪɞɿɹ, ɬɚɯɿɩɧɨɟ 

Ʉɚɪɞɿɨɝɟɧɧɢɣ ɲɨɤ ɋɩɥɭɬɚɧɿɫɬɶ 
ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ 
ɋɥɚɛɤɿɫɬɶ 

ɏɨɥɨɞɧɿ ɤɿɧɰɿɜɤɢ 

ɉɨɝɚɧɢɣ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɢɣ ɤɪɨɜɨɬɿɤ 

ɋȺɌ<90 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ. 
Ⱥɧɭɪɿɹ ɬɚ ɨɥɿɝɨɧɭɪɿɹ 

ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ȺɌ 
(ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɢɜɧɚ ɋɇ) 

Ɂɚɞɢɲɤɚ Ɂɜɢɱɚɣɧɨ ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ȺɌ, 
ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɹ Ʌɒ, Ɏȼ 
ɡɛɟɪɟɠɟɧɚ 

ɉɪɚɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɚ ɋɇ Ɂɚɞɢɲɤɚ 

ȼɢɫɧɚɠɟɧɧɹ 

Ɉɡɧɚɤɢ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿʀ ɉɒ 

ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɢɫɤɭ ɜ ɹɪɟɦɧɢɯ ɜɟɧɚɯ 

ɉɟɪɢɮɟɪɢɱɧɿ ɧɚɛɪɹɤɢ 

Ƚɟɩɚɬɨɦɟɝɚɥɿɹ 

Ɂɚɤɪɟɩɢ ɬɚ ɡɞɭɬɬɹ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ 

 

əɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɭ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɯɜɨɪɨɝɨ ɧɚ ɏɋɇ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɥɢɲɟ ɱɚɫɬɢɧɚ ɧɚɜɟɞɟɧɢɯ 
ɫɭɛ'єɤɬɢɜɧɢɯ ɬɚ ɨɛ'єɤɬɢɜɧɢɯ ɨɡɧɚɤ. Ɍɚ ɠɨɞɧɚ ɿɡ ɧɢɯ, ɜɡɹɬɚ ɨɤɪɟɦɨ, ɧɟ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɚ 
ɞɥɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɏɋɇ. Ɍɨɦɭ ɩɟɪɜɢɧɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɏɋɇ ɦɚє ɛɚɡɭɜɚɬɢɫɹ ɥɢɲɟ ɧɚ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɿ ɨɡɧɚɤ, ɿ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɏɋɇ є ɬɢɦ ɛɿɥɶɲ ɜɿɪɨɝɿɞɧɢɦ, ɱɢɦ ɛɿɥɶɲɭ ʀɯ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ. 

Ɉɫɬɚɬɨɱɧɢɣ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɏɋɇ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɣ ɥɢɲɟ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ 
ɞɚɧɢɯ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ (ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɱɧɨɝɨ) ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 
 

 

Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ 
 

ɍ ɧɚɲɿɣ ɤɪɚʀɧɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɞɜɿ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɋɇ, ɳɨ ɿɫɬɨɬɧɨ 
ɞɨɩɨɜɧɸɸɬɶ ɨɞɧɚ ɨɞɧɭ. Ɉɞɧɚ ɡ ɧɢɯ, ɫɬɜɨɪɟɧɚ Ɇ.Ⱦ. ɋɬɪɚɠɟɫɤɨ ɿ ȼ.ɏ. ȼɚɫɢɥɟɧɤɨ ɡɚ ɭɱɚɫɬɸ 
Ƚ.Ɏ. Ʌɚɧɝɚ ɿ ɡɚɬɜɟɪɞɠɟɧɚ ɧɚ ɏȱȱ ȼɫɟɫɨɸɡɧɨɦɭ ɡ'ʀɡɞɿ ɬɟɪɚɩɟɜɬɿɜ (1935 ɪ.), ɡɚɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨ-ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɨɰɿɧɤɢ ɞɢɧɚɦɿɤɢ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɫɟɪɰɟɜɨʀ 
ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ.  
Ɍɚɛɥɢɰɹ 3 

Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ 

ɋɬɚɞɿɹ  

Ʉɥɿɧɿɤɨ-ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

 

I ɫɬɚɞɿɹ 

 

ɉɪɢɯɨɜɚɧɚ ɫɟɪɰɟɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ, ɹɤɚ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɬɿɥɶɤɢ ɩɪɢ 
ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ (ɡɚɞɢɲɤɨɸ, ɬɚɯɿɤɚɪɞɿєɸ, ɲɜɢɞɤɨɸ 
ɜɬɨɦɥɸɜɚɧɿɫɬɸ). 

II Ⱥ ɫɬɚɞɿɹ Ɉɡɧɚɤɢ ɏɋɇ ɭ ɫɩɨɤɨʀ ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɩɨɦɿɪɧɨ. Ƚɟɦɨɞɢɧɚɦɿɤɚ 
ɩɨɪɭɲɟɧɚ ɥɢɲɟ ɜ ɨɞɧɨɦɭ ɡ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ (ɭ 
ɦɚɥɨɦɭ ɱɢ ɜɟɥɢɤɨɦɭ ɤɨɥɿ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ). 



II Ȼ ɫɬɚɞɿɹ Ɂɚɤɿɧɱɟɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɨʀ ɫɬɚɞɿʀ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ ɏɋɇ. ȼɢɪɚɠɟɧɿ 
ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɱɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ, ɭ ɹɤɿ ɡɚɥɭɱɟɧɚ ɜɫɹ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɚ 
ɫɢɫɬɟɦɚ (ɿ ɦɚɥɢɣ, ɿ ɜɟɥɢɤɢɣ ɤɨɥɚ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ). 

III ɫɬɚɞɿɹ ȼɢɪɚɠɟɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɤɢ ɣ ɨɡɧɚɤɢ ɜɟɧɨɡɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɸ 
ɜ ɨɛɨɯ ɤɨɥɚɯ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɡɧɚɱɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɟɪɮɭɡɿʀ ɿ 
ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ ɨɪɝɚɧɿɜ ɿ ɬɤɚɧɢɧ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4 

Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɋɇ ɡɚ  NYHA*. 

 

Ɏɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɤɥɚɫ 

Ʉɥɚɫ I ɇɟɦɚє ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ. 
Ɂɜɢɱɚɣɧɚ ɮɿɡɢɱɧɚ ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ ɧɟ ɜɢɤɥɢɤɚє ɧɚɞɦɿɪɧɨʀ ɜɬɨɦɢ, 
ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ ɚɛɨ ɡɚɞɢɲɤɢ. 

Ʉɥɚɫ II Ʌɟɝɤɟ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ 
Ɂɜɢɱɚɣɧɚ ɮɿɡɢɱɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɜɬɨɦɢ, ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ 
ɚɛɨ ɡɚɞɢɲɤɢ. 

Ʉɥɚɫ III ȼɿɞɦɿɱɚєɬɶɫɹ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ. Ɇɟɧɲɚ, ɧɿɠ 
ɡɜɢɱɚɣɧɨ, ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɜɬɨɦɢ, ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ ɚɛɨ 
ɡɚɞɢɲɤɢ 

Ʉɥɚɫ IV ɇɟ ɜ ɡɦɨɡɿ ɡɚɣɧɹɬɢɫɹ ɛɭɞɶ-ɹɤɨɸ ɮɿɡɢɱɧɨɸ ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɸ ɛɟɡ 
ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɭ. ȼɢɧɢɤɚɸɬɶ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɭ ɫɩɨɤɨʀ. 

 

ɉɪɢɦɿɬɤɢ: * NYHA – New York Heart Association. 

 

Ɏɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɚ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɋɇ ɇɶɸ-Ƀɨɪɤɫɶɤɨʀ ɤɚɪɞɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ 
(NYHA, 1964) ɡɚɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɱɢɫɬɨ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɩɪɢɧɰɢɩɿ ɨɰɿɧɤɢ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɫɬɚɧɭ ɯɜɨɪɢɯ 
ɛɟɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ ɿ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɤɢ ɭ ɜɟɥɢɤɨɦɭ ɱɢ ɦɚɥɨɦɭ 
ɤɨɥɿ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ. ȼɨɧɚ ɩɪɨɫɬɚ ɿ ɡɪɭɱɧɚ ɞɥɹ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜ ɤɥɿɧɿɱɧɿɣ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ 
ɞɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɢɦ ɿ Єɜɪɨɩɟɣɫɶɤɢɦ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚɦɢ ɤɚɪɞɿɨɥɨɝɿɜ.  

Ɏɨɪɦɭɥɸɸɱɢ ɞɿɚɝɧɨɡ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɋɇ, ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɞɜɿ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɣ, ɳɨ 
ɿɫɬɨɬɧɨ ɞɨɩɨɜɧɸɸɬɶ ɨɞɧɚ ɨɞɧɭ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɚɪɬɨ ɜɤɚɡɭɜɚɬɢ ɫɬɚɞɿɸ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɋɇ ɡɚ 
Ɇ.Ⱦ. ɋɬɪɚɠɟɫɤɨ ɿ ȼ.ɏ. ȼɚɫɢɥɟɧɤɨ, ɚ ɜ ɞɭɠɤɚɯ – ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɤɥɚɫ ɋɇ ɡɚ NYHA, ɳɨ 
ɜɿɞɛɢɜɚє ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɞɚɧɨɝɨ ɩɚɰɿєɧɬɚ.  

Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɜɚɪɿɚɧɬɢ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ: 
1 – ɡ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɸ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿєɸ ɥɿɜɨɝɨ ɲɥɭɧɨɱɤɚ (ɮɪɚɤɰɿɹ ɜɢɤɢɞɭ 45% ɿ ɦɟɧɲ); 
2 – ɡɿ ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɸ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɸ ɮɭɧɤɰɿєɸ ɥɿɜɨɝɨ ɲɥɭɧɨɱɤɚ (ɮɪɚɤɰɿɹ ɜɢɤɢɞɭ ɛɿɥɶɲ 45%) 

(Ɍɚɛɥ. 5). 
 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 5  

 

ȿɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɱɧɿ ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɪɨɡɦɟɠɭɜɚɧɧɹ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨʀ ɿ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɨʀ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿʀ ɥɿɜɨɝɨ 
ɲɥɭɧɨɱɤɚ (Ʌɒ) 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɝɨ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɟɪɰɹ 

ɋɢɫɬɨɥɿɱɧɚ 

ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɹ Ʌɒ 

Ⱦɿɚɫɬɨɥɿɱɧɚ 

ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɹ Ʌɒ 



Ɏɪɚɤɰɿɹ ɜɢɤɢɞɭ Ʌɒ Ɇɟɧɲ 40–45% Ȼɿɥɶɲ 45–50% (ɩɪɢ 
ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɱɧɿɣ ɤɚɪɞɿɨ-

ɦɿɨɩɚɬɿʀ – ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ) 

Ⱦɢɥɚɬɚɰɿɹ Ʌɒ ȼɢɪɚɠɟɧɚ ȼɿɞɫɭɬɧɹ ɚɛɨ ɧɟɡɧɚɱɧɚ 

Ⱦɢɥɚɬɚɰɿɹ ɥɿɜɨɝɨ 
ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɹ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɚ 

ȼɿɞɧɨɲɟɧɧɹ Ʌɉ / ɤɿɧɰɟɜɨ-

ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɪɨɡɦɿɪ 

Ɇɟɧɲ 0,65 0,75 ɿ ɛɿɥɶɲ  

Ɍɨɜɳɢɧɚ ɫɬɿɧɨɤ Ʌɒ ɭ 
ɞɿɚɫɬɨɥɭ 

ɇɨɪɦɚɥɶɧɚ ɱɢ 
ɫɬɨɧɲɟɧɚ 

ɋɬɨɜɳɟɧɧɹ (ɤɪɿɦ ɪɟ-

ɫɬɪɢɤɬɢɜɧɢɯ ɭɪɚɠɟɧɶ) 

Ɍɢɩ ɧɚɩɨɜɧɟɧɧɹ Ʌɒ ɡɚ 
ɞɚɧɢɦɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɬɪɚɧɫ-

ɦɿɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ 
(ɩɨɤɚɡɧɢɤ ȿ/Ⱥ) 

Ɋɟɫɬɪɢɤɬɢɜɧɢɣ Ƚɿɩɟɪɬɪɨɮɿɱɧɢɣ ɱɢ 
ɩɫɟɜɞɨɧɨɪɦɚɥɶɧɢɣ 

 

 

Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɮɨɪɦɢ ɋɇ: 
 

1. ɋɢɫɬɨɥɿɱɧɚ ɣ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɚ ɋɇ. ɋɢɫɬɨɥɿɱɧɚ ɋɇ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɚ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɧɚɫɨɫɧɨʀ 
ɮɭɧɤɰɿʀ ɫɟɪɰɹ, ɚ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɚ – ɪɨɡɥɚɞɚɦɢ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɲɥɭɧɨɱɤɿɜ. Ɍɚɤɢɣ 
ɪɨɡɩɨɞɿɥ ɭɫɿɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɋɇ ɧɚ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɭ ɣ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɭ ɞɨɫɢɬɶ ɭɦɨɜɧɨ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɿɫɧɭє 
ɱɢɦɚɥɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɞɥɹ ɹɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɹɤ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɚ, ɬɚɤ ɿ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɚ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɹ 
Ʌɒ.  
 

1. Ƚɨɫɬɪɚ ɣ ɯɪɨɧɿɱɧɚ ɋɇ. Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ ɝɨɫɬɪɨʀ ɋɇ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ 
ɯɜɢɥɢɧ ɚɛɨ ɝɨɞɢɧ, ɚ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɋɇ – ɜɿɞ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɬɢɠɧɿɜ ɞɨ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ 
ɪɨɤɿɜ ɜɿɞ ɩɨɱɚɬɤɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɋɥɿɞ ɦɚɬɢ ɧɚ ɭɜɚɡɿ, ɳɨ ɝɨɫɬɪɚ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, 
ɥɟɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ (ɫɟɪɰɟɜɚ ɚɫɬɦɚ, ɧɚɛɪɹɤ ɥɟɝɟɧɿɜ) ɦɨɠɟ ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɧɚ ɮɨɧɿ 
ɞɨɜɝɨɫɬɪɨɤɨɜɨ ɩɨɬɨɱɧɨʀ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɋɇ.  

2. Ʌɿɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɚ, ɩɪɚɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɚ, ɛɿɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɚ (ɬɨɬɚɥɶɧɚ) ɋɇ. ɉɪɢ 
ɥɿɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɿɣ (ɚɛɨ "ɥɿɜɨɫɟɪɰɟɜɿɣ") ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɩɟɪɟɜɚɠɚє ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ 
ɜɟɧɨɡɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɸ ɤɪɨɜɿ ɜ ɦɚɥɨɦɭ ɤɨɥɿ (ɡɚɞɢɲɤɚ, ɹɞɭɯɚ, ɧɚɛɪɹɤ ɥɟɝɟɧɿɜ, ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ 
ɨɪɬɨɩɧɨɟ, ɜɨɥɨɝɿ ɯɪɢɩɢ ɜ ɥɟɝɟɧɹɯ ɬɚ ɿɧ.), ɚ ɩɪɢ ɩɪɚɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɿɣ – ɭ ɜɟɥɢɤɨɦɭ ɤɨɥɿ 
ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ (ɧɚɛɪɹɤɢ, ɝɟɩɚɬɨɦɟɝɚɥɿɹ, ɧɚɛɪɹɤɚɧɧɹ ɲɢɣɧɢɯ ɜɟɧ ɬɚ ɿɧ.). ɋɥɿɞ ɭɫɟ ɠ ɦɚɬɢ 
ɧɚ ɭɜɚɡɿ, ɳɨ ɬɚɤɢɣ ɱɿɬɤɢɣ ɪɨɡɩɨɞɿɥ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɤɚɪɬɢɧɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɚ ɥɿɜɨ- ɿ 
ɩɪɚɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɧɚɣɛɿɥɶɲɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɝɨɫɬɪɨʀ ɋɇ. 
ɋɢɦɩɬɨɦɚɬɨɥɨɝɿɹ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɋɇ ɱɚɫɬɨ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɡɚ ɬɢɩɨɦ ɛɿɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɨʀ 
(ɬɨɬɚɥɶɧɨʀ) ɋɇ, ɤɨɥɢ ɦɚє ɦɿɫɰɟ ɡɚɫɬɿɣ ɤɪɨɜɿ ɭ ɜɟɧɚɯ ɹɤ ɦɚɥɨɝɨ, ɬɚɤ ɿ ɜɟɥɢɤɨɝɨ ɤɿɥ 
ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ. 

3. ɋɇ ɿɡ ɧɢɡɶɤɢɦ ɿ ɜɢɫɨɤɢɦ ɫɟɪɰɟɜɢɦ ɜɢɤɢɞɨɦ. ɍ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨʀ ɋɇ 
(ɝɨɫɬɪɨʀ ɚɛɨ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ) ɦɚє ɦɿɫɰɟ ɬɟɧɞɟɧɰɿɹ ɞɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɶ 
ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ ɜɢɤɢɞɭ (ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɭɞɚɪɧɨɝɨ ɨɛ’єɦɭ, ɯɜɢɥɢɧɧɨɝɨ ɨɛ’єɦɭ, ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ 
ɿɧɞɟɤɫɭ, Ɏȼ). Ɍɚɤɚ ɫɢɬɭɚɰɿɹ ɜɢɧɢɤɚє ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɨɦɭ ɿɧɮɚɪɤɬɿ ɦɿɨɤɚɪɞɭ, ȱɏɋ, ȺȽ, 
ɦɿɨɤɚɪɞɢɬɚɯ ɿ ɿɧɲɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ. Ɉɞɧɚɤ ɭ ɬɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɤɨɥɢ ɩɟɪɜɿɫɧɨ є 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛ ɨɪɝɚɧɿɜ ɿ ɬɤɚɧɢɧ ɚɛɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɤɢɫɧɟɜɨʀ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɤɪɨɜɿ (ɝɿɩɟɪɬɢɪɟɨɡ, ɯɪɨɧɿɱɧɟ ɥɟɝɟɧɟɜɟ ɫɟɪɰɟ, ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɶ, ɚɪɬɟɪɿɨ-

ɜɟɧɨɡɧɿ ɲɭɧɬɢ, ɯɜɨɪɨɛɚ ɉɟɞɠɟɬɚ, ɚɧɟɦɿɹ), ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɩɨɦɿɪɧɟ 
ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ ɜɢɤɢɞɭ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɟ, ɡɨɤɪɟɦɚ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ 



ɨɛ’єɦɚ ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɨʀ ɤɪɨɜɿ ɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɡɧɚɱɧɨʀ ɡɚɬɪɢɦɤɢ ɧɚɬɪɿɸ ɣ ɪɿɞɢɧɢ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ 
ɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɊȺȺɋ. 

 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɋɇ 

 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɬɟɫɬɢ є ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɱɭɬɥɢɜɢɦɢ ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɋɇ ɡɿ ɡɧɢɠɟɧɨɸ Ɏȼ. 
Ɋɿɞɤɨ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɋɇ ɡɿ ɡɧɢɠɟɧɨɸ Ɏȼ. 
ȿɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɹ — ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɞɨɰɿɥɶɧɢɣ ɦɟɬɨɞ ɞɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨʀ ɬɚ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɨʀ 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɿʀ. 
ȿɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɦɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɤɨɠɧɨɦɭ ɯɜɨɪɨɦɭ ɡ ɩɿɞɨɡɪɨɸ ɧɚ ɋɇ (ɬɚɛɥ. 6). 

 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 6  

 

Ɂɚɝɚɥɶɧɿ ɡɦɿɧɢ ȿɄȽ ɩɪɢ ɋɇ 

 

Ɂɦɿɧɢ 

 

ɉɪɢɱɢɧɢ 

 

Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɞɿʀ 

 

ɋɢɧɭɫɨɜɚ ɬɚɯɿɤɚɪɞɿɹ  

Ⱦɟɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɚ ɋɇ, ɚɧɟɦɿɹ, 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ, ɝɿɩɟɪɬɢɪɟɨʀɞɢɡɦ 

Ɏɿɡɢɤɚɥɶɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

 

ɋɢɧɭɫɨɜɚ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɿɹ 

ɉɪɢɣɦɚɧɧɹ ɛɟɬɚ-ɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ, 
ɚɧɬɢ ɚɪɢɬɦɿɱɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ, 
ɝɿɩɨɬɢɪɟɨɡ, ɫɢɧɞɪɨɦ 
ɫɥɚɛɤɨɫɬɿ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɜɭɡɥɚ 

 

Ɉɰɿɧɤɚ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ 
 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

 

ɉɟɪɟɞɫɟɪɞɧɚ ɚɪɢɬɦɿɹ 
/ɦɢɝɨɬɿɧɧɹ/ ɮɿɛɪɢɥɹɰɿɹ 

Ƚɿɩɟɪɬɢɪɟɨʀɞɢɡɦ, ɿɧɮɟɤɰɿɹ, 
ɧɟɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɚ ɋɇ, ɿɧɮɚɪɤɬ 

ɋɩɨɜɿɥɶɧɟɧɧɹ Ⱥȼ-ɩɪɨɜɿɞɧɨɫɬɿ, 
ɦɟɞɢɱɧɚ ɤɨɧɜɟɪɫɿɹ, 
ɟɥɟɤɬɪɨɜɟɪɫɿɹ, ɤɚɬɟɬɟɪɧɚ 
ɚɛɥɹɰɿɹ, ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɢ 

 

ɒɥɭɧɨɱɤɨɜɚ ɚɪɢɬɦɿɹ 

ȱɲɟɦɿɹ, ɿɧɮɚɪɤɬ, 
ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿɹ, ɦɿɨɤɚɪɞɢɬ, 
ɝɿɩɨɤɚɥɿɟɦɿɹ, ɝɿɩɨɦɚɝɧɿɟɦɿɹ, 
ɩɟɪɟɞɨɡɭɜɚɧɧɹ ɞɢɝɿɬɚɥɿɫɭ 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɬɟɫɬɢ 
ɡ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ, ɤɨɪɨɧɚɪɧɚ 
ɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɹ, ɟɥɟɤɬɪɨɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɹ 
ɤɚɪɞɿɨɜɟɪɬɟɪɧɨɝɨ ɞɟɮɿɛɪɢɥɹɬɨɪɚ 

ȱɧɮɚɪɤɬ / ɿɲɟɦɿɹ ȱɏɋ ȿɯɨɄȽ, ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ 
ɬɪɨɩɨɧɿɧɿɜ, ɤɨɪɨɧɚɪɧɚ 

ɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɹ, ɪɟɜɚɫɤɭɥɹɪɢɡɚɰɿɹ 

Q - ɯɜɢɥɿ ȱɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɭ, 
ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɱɧɚ ɤɚɪɞɿɨ-

ɦɿɨɩɚɬɿɹ, ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɟ 
ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ 

ȿɯɨɄȽ, ɤɨɪɨɧɚɪɧɚ ɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɹ 

Ʌɿɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɚ 
ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɹ 

ɉɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ȺɌ, ɚɨɪɬɚɥɶɧɿ 
ɤɥɚɩɚɧɧɿ ɜɚɞɢ, ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɱɧɚ 
ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿɹ 

Ⱦɨɩɥɟɪ-ȿɯɨɄȽ 

Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ ȱɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɭ, ɬɨɤɫɢɱɧɚ 
ɞɿɹ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɿɜ, ɦɿɨɤɚɪɞɢɬ, 
ɫɚɪɤɨʀɞɨɡ, ɯɜɨɪɨɛɚ Ʌɚɣɦɚ 

Ɉɰɿɧɤɚ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɝɨ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɿ ɜɨɞɿɹ ɪɢɬɦɭ, 
ɫɢɫɬɟɦɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 

Ɇɿɤɪɨɜɨɥɶɬɚɠ Ɉɠɢɪɿɧɧɹ, ɟɦɮɿɡɟɦɚ, 
ɩɟɪɢɤɚɪɞɿɚɥɶɧɢɣ ɜɢɩɿɬ, 

ȿɯɨɄȽ, ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɿɹ ɨɪɝɚɧɿɜ 
ɝɪɭɞɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ 



 

Ɂɦɿɧɢ 

 

ɉɪɢɱɢɧɢ 

 

Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɞɿʀ 

ɚɦɿɥɨʀɞɨɡ 

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ QRS>120 ɦɫ  ȿɥɟɤɬɪɢɱɧɚ ɞɟɫɢɧɯɪɨɧɿɹ ȿɯɨɄȽ, ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜɨɞɿɹ ɪɢɬɦɭ, 
ɞɟɮɿɛɪɢɥɹɰɿɹ 

 

Ɋɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɿɹ ɨɪɝɚɧɿɜ ɝɪɭɞɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ — ɿɫɬɨɬɧɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɋɇ. Ⱦɚє 
ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɨɰɿɧɢɬɢ ɜɢɪɚɠɟɧɿɫɬɶ ɥɟɝɟɧɟɜɨɝɨ ɧɚɛɪɹɤɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɡ’ɹɫɭɜɚɬɢ ɥɟɝɟɧɟɜɿ ɩɪɢɱɢɧɢ 
ɡɚɞɢɲɤɢ ɚɛɨ ɩɪɢɱɢɧɢ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ (ɬɚɛɥ. 7). 

 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 7  

 

Ɂɚɝɚɥɶɧɿ ɡɦɿɧɢ ɧɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɿ ɨɪɝɚɧɿɜ ɝɪɭɞɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɩɪɢ ɋɇ 

 

Ɂɦɿɧɢ 

 

ɉɪɢɱɢɧɢ 

 

Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɞɿʀ 

 

Ʉɚɪɞɿɨɦɟɝɚɥɿɹ 

Ɋɨɡɲɢɪɟɧɢɣ Ʌɒ, ɉɒ, 
ɩɟɪɢɤɚɪɞɿɚɥɶɧɢɣ ɜɢɩɿɬ 

 

Ⱦɨɩɥɟɪ - ȿɯɨɄȽ 

 

ɒɥɭɧɨɱɤɨɜɚ 
ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɹ 

ɉɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ȺɌ, ɚɨɪɬɚɥɶɧɢɣ 
ɫɬɟɧɨɡ, ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɱɧɚ 
ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿɹ 

 

Ⱦɨɩɥɟɪ - ȿɯɨɄȽ 

 

Ʌɟɝɟɧɿ ɛɟɡ ɡɦɿɧ 

Ʌɟɝɟɧɟɜɢɣ ɧɚɛɪɹɤ 
ɦɚɥɨɣɦɨɜɿɪɧɢɣ 

ɉɟɪɟɝɥɹɧɭɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ (ɹɤɳɨ 
ɩɚɰɿєɧɬ ɧɟ ɥɿɤɭɜɚɜɫɹ) 
Ɍɹɠɤɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɥɟɝɟɧɶ 
ɦɚɥɨɣɦɨɜɿɪɧɿ 

ȼɟɧɨɡɧɢɣ ɡɚɫɬɿɣ 
ɥɟɝɟɧɶ 

ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɢɫɤɭ ɜ Ʌɒ ɉɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɥɿɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɨʀ 
ɋɇ 

ȱɧɬɟɪɫɬɢɰɿɚɥɶɧɢɣ 
ɧɚɛɪɹɤ 

ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɢɫɤɭ ɜ Ʌɒ ɉɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɥɿɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɨʀ 
ɋɇ 

ɉɥɟɜɪɚɥɶɧɢɣ ɜɢɩɿɬ Ⱦɜɨɛɿɱɧɢɣ ɜɢɩɿɬ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɧɚ 
ɤɨɪɢɫɬɶ ɋɇ  

Ʌɟɝɟɧɟɜɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ, 
ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɣ ɚɛɨ ɩɭɯɥɢɧɧɢɣ 
ɬɪɚɧɫɫɭɞɚɬ 

Ɋɨɡɝɥɹɧɭɬɢ ɧɟɫɟɪɰɟɜɿ ɩɪɢɱɢɧɢ 

 

ɉɪɢ ɜɟɥɢɤɿɣ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɪɿɞɢɧɢ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ ɩɭɧɤɰɿɹ 

Ʌɿɧɿʀ Ʉɟɪɥɿ ȼ Ɂɛɿɥɶɲɟɧɢɣ ɥɿɦɮɚɬɢɱɧɢɣ 
ɬɢɫɤ 

Ɇɿɬɪɚɥɶɧɢɣ ɫɬɟɧɨɡ ɚɛɨ ɯɪɨɧɿɱɧɚ 
ɋɇ 

ɉɿɞɜɢɳɟɧɚ 
ɩɪɨɡɨɪɿɫɬɶ ɥɟɝɟɧɟɜɢɯ 
ɩɨɥɿɜ 

ȿɦɮɿɡɟɦɚ, ɥɟɝɟɧɟɜɚ ɟɦɛɨɥɿɹ ɋɩɿɪɚɥɶɧɚ ɤɨɦɩ’ɸɬɟɪɧɚ 
ɬɨɦɨɝɪɚɮɿɹ, ɫɩɿɪɨɦɟɬɪɿɹ, ȿɯɨɄȽ 

Ʌɟɝɟɧɟɜɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ ɉɧɟɜɦɨɧɿɹ, ɦɨɠɥɢɜɨ, 
ɜɬɨɪɢɧɧɚ, ɹɤ ɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɧɚɛɪɹɤɭ ɥɟɝɟɧɶ 

Ɋɨɡɝɥɹɧɭɬɢ ɹɤ ɿɧɮɟɤɰɿɸ, ɬɚɤ ɿ ɋɇ 

ȱɧɮɿɥɶɬɪɚɰɿɹ ɥɟɝɟɧɶ ɋɢɫɬɟɦɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɩɪɨɰɟɞɭɪɢ 

 



Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 
 

ȼɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɧɿ ɡɦɿɧɢ, ɳɨ є ɫɩɿɥɶɧɢɦɢ ɞɥɹ ɧɟɥɿɤɨɜɚɧɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ 
ɿɡ ɦɚɥɨ ɚɛɨ ɩɨɦɿɪɧɨ ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ ɋɇ, ɬɚɤɨɠ ɦɨɠɥɢɜɿ ɧɟɡɧɚɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ, ɝɿɩɨɧɚɬɪɿєɦɿɹ, 
ɝɿɩɟɪɤɚɥɿєɦɿɹ ɬɚ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɩɪɢɣɦɚɸɬɶ ɫɟɱɨɝɿɧɧɿ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɿ/ɚɛɨ ɿȺɉɎ, ɛɥɨɤɚɬɨɪɢ ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɚɧɝɿɨɬɟɧɡɢɧɭ ȱȱ ɚɛɨ ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ ɚɥɶɞɨɫɬɟɪɨɧɭ 
(ɬɚɛɥ. 8).  

 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 8.  
 

Ɂɚɝɚɥɶɧɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɡɦɿɧɢ ɩɪɢ ɋɇ 

 

Ɂɦɿɧɢ 

 

ɉɪɢɱɢɧɢ 

 

Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɞɿʀ 

ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ 
ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ ɭ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ 
ɤɪɨɜɿ (>150 ɦɦɨɥɶ/ɥ) 

ɏɜɨɪɨɛɚ ɧɢɪɨɤ, 
ɩɪɢɣɦɚɧɧɹ ɿȺɉɎ ɚɛɨ 
ɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ 
ɚɧɝɿɨɬɟɧɡɢɧɭ ȱȱ ɬɚ 
ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɿɜ 
ɚɥɶɞɨɫɬɟɪɨɧɭ 

ȼɢɡɧɚɱɢɬɢ ɪɿɜɟɧɶ ɤɥɭɛɨɱɤɨɜɨʀ 
ɮɿɥɶɬɪɚɰɿʀ, ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɢ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ 
ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɞɨɡɢ ɿȺɉɎ ɚɛɨ 
ɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɚɧɝɿɨɬɟɧɡɢɧɭ 
ȱȱ ɬɚ ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɿɜ ɚɥɶɞɨɫɬɟɪɨɧɭ, 
ɩɟɪɟɜɿɪɢɬɢ ɪɿɜɟɧɶ ɤɚɥɿɸ ɬɚ ɚɡɨɬɭ 
ɫɟɱɨɜɢɧɢ  

Ⱥɧɟɦɿɹ (13 ɝ/ɞɥ ɭ 
ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ, 12 ɝ/ɞɥ ɭ 
ɠɿɧɨɤ) 

ɏɋɇ, ɝɟɦɨɞɢɥɸɰɿɹ, 
ɜɬɪɚɬɚ ɡɚɥɿɡɚ ɚɛɨ ɣɨɝɨ 
ɧɢɡɶɤɟ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ, 
ɧɢɪɤɨɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ  

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, 
ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

Ƚɿɩɨɧɚɬɪɿєɦɿɹ (<135 
ɦɦɨɥɶ/ɥ) 

ɏɋɇ, ɝɟɦɨɞɢɥɸɰɿɹ, 
ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɚɪɝɿɧɿɧɭ-

ɜɚɡɨɩɪɟɫɢɧɭ, ɩɪɢɣɨɦ 
ɫɟɱɨɝɿɧɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ 

Ɉɛɦɟɠɢɬɢ ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɜɨɞɢ, 
ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɞɨɡɭ ɞɿɭɪɟɬɢɤɿɜ, ɩɪɨɜɟɫɬɢ 
ɭɥɶɬɪɚɮɿɥɶɬɪɚɰɿɸ, ɩɪɢɡɧɚɱɢɬɢ 
ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬ ɜɚɡɨɩɪɟɫɢɧɭ 

Ƚɿɩɟɪɧɚɬɪɿєɦɿɹ (>150 
ɦɦɨɥɶ/ɥ) 

Ƚɿɩɟɪɝɥɿɤɟɦɿɹ, 
ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿɹ 

Ɉɰɿɧɢɬɢ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɜɠɢɜɚɧɨʀ ɜɨɞɢ, 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ 

Ƚɿɩɨɤɚɥɿєɦɿɹ (<3,5 
ɦɦɨɥɶ/ɥ) 

ɉɪɢɣɨɦ ɫɟɱɨɝɿɧɧɢɯ 
ɡɚɫɨɛɿɜ, ɜɬɨɪɢɧɧɢɣ 
ɝɿɩɟɪɚɥɶɞɨɫɬɟɪɨɧɿɡɦ 

Ɋɢɡɢɤ ɚɪɢɬɦɿʀ, ɜɿɞɧɨɜɢɬɢ ɪɿɜɟɧɶ 
ɤɚɥɿɸ, ɩɪɢɡɧɚɱɢɬɢ 
ɿȺɉɎ/ɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ 
ɚɧɝɿɨɬɟɧɡɢɧɭ ȱȱ ɬɚ ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɿɜ 
ɚɥɶɞɨɫɬɟɪɨɧɭ 

Ƚɿɩɟɪɤɚɥɿєɦɿɹ (>5,5 
ɦɦɨɥɶ/ɥ) 

ɇɢɪɤɨɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ, 
ɧɚɞɦɿɪɧɟ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ 
ɤɚɥɿɸ, ɛɥɨɤɚɞɚ ɪɟɧɿɧ-

ɚɧɝɿɨɬɟɧɡɢɧ-ɚɥɶɞɨɫɬɟɪɨ-

ɧɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ 

ɉɪɢɩɢɧɢɬɢ ɩɪɢɣɨɦ 
ɤɚɥɿɣɡɛɟɪɿɝɚɸɱɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, 
ɨɰɿɧɢɬɢ ɮɭɧɤɰɿɸ ɧɢɪɨɤ ɿ ɪɇ, ɪɢɡɢɤ 
ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɿʀ 

Ƚɿɩɟɪɝɥɿɤɟɦɿɹ (>6,5 
ɦɦɨɥɶ/ɥ) 

Ⱦɿɚɛɟɬ, ɿɧɫɭɥɿɧɨɪɟɡɢɫɬɟɧ-

ɬɧɿɫɬɶ 

Ɉɰɿɧɢɬɢ ɪɿɜɟɧɶ ɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ, ɥɿɤɭɜɚɬɢ 
ɿɧɫɭɥɿɧɨɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɿɫɬɶ 

Ƚɿɩɟɪɭɪɢɤɟɦɿɹ (>500 
ɦɦɨɥɶ/ɥ) 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɫɟɱɨɝɿɧɧɢɦɢ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ, ɩɨɞɚɝɪɚ, 
ɡɥɨɹɤɿɫɧɿ ɩɭɯɥɢɧɢ 

ɉɪɢɡɧɚɱɢɬɢ ɚɥɨɩɭɪɢɧɨɥ, ɡɦɟɧɲɢɬɢ 
ɞɨɡɭ ɞɿɭɪɟɬɢɤɚ 

BNP>400 ɩɝ/ɦɥ, NT- ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɠɨɪɫɬɤɨɫɬɿ ɋɇ ɣɦɨɜɿɪɧɚ, є ɩɿɞɫɬɚɜɢ ɞɥɹ 



 

Ɂɦɿɧɢ 

 

ɉɪɢɱɢɧɢ 

 

Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɞɿʀ 

proBNP >2000 ɩɝ/ɦɥ ɫɬɿɧɨɤ ɲɥɭɧɨɱɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ȿɯɨɄȽ, ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɢ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

 

BNP>100 ɩɝ/ɦɥ, NT-

proBNP >400 ɩɝ/ɦɥ 

 

ɇɨɪɦɚɥɶɧɚ ɠɨɪɫɬɤɿɫɬɶ 
ɫɬɿɧɨɤ ɲɥɭɧɨɱɤɚ 

 

ɉɟɪɟɝɥɹɧɭɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ, ɋɇ ɧɚɜɪɹɞ ɱɢ 
ɦɨɠɥɢɜɚ, ɹɤɳɨ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɹ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɉɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ 
ɚɥɶɛɭɦɿɧɿɜ (>45 ɝ/ɥ) 

Ⱦɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿɹ, ɦɿєɥɨɦɚ Ɋɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿɹ 

Ɂɧɢɠɟɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ 
ɚɥɶɛɭɦɿɧɿɜ  

(<30 ɝ/ɥ) 

Ƚɨɥɨɞɭɜɚɧɧɹ, ɜɬɪɚɬɚ 
ɱɟɪɟɡ ɧɢɪɤɢ 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 

ɉɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ 
ɬɪɚɧɫɚɦɿɧɚɡ 

Ⱦɢɫɮɭɧɤɰɿɹ ɩɟɱɿɧɤɢ, 
ɩɪɚɜɨɛɿɱɧɚ ɋɇ, ɨɬɪɭєɧɧɹ 
ɥɿɤɚɦɢ 

ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ, ɦɨɠɥɢɜɿ 
ɡɚɫɬɿɣɧɿ ɹɜɢɳɚ ɜ ɩɟɱɿɧɰɿ, 
ɩɟɪɟɝɥɹɧɭɬɢ ɬɟɪɚɩɿɸ 

ɉɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ 
ɬɪɨɩɨɧɿɧɿɜ 

ɇɟɤɪɨɡ ɦɿɨɰɢɬɿɜ, ɬɪɢɜɚɥɚ 
ɿɲɟɦɿɹ, ɬɹɠɤɚ ɋɇ, 
ɦɿɨɤɚɪɞɢɬ, ɫɟɩɫɢɫ, 
ɧɢɪɤɨɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ, 
ɥɟɝɟɧɟɜɚ ɟɦɛɨɥɿɹ 

Ɉɰɿɧɢɬɢ ɤɪɚɬɧɿɫɬɶ 
ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ(ɧɟɡɧɚɱɧɟ ɡɚɝɚɥɶɧɟ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɩɪɢ ɬɹɠɤɿɣ ɋɇ), 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɤɨɪɨɧɚɪɧɭ ɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɸ 
ɞɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ 
ɪɟɜɚɫɤɭɥɹɪɢɡɚɰɿʀ. 

Ɂɦɿɧɢ ɩɪɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ 
ɳɢɬɨɩɨɞɿɛɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ 

Ƚɿɩɨ-/ɝɿɩɟɪɬɢɪɟɨʀɞɢɡɦ, 
ɩɪɢɣɨɦ ɚɦɿɨɞɚɪɨɧɭ 

Ʌɿɤɭɜɚɬɢ ɡɦɿɧɢ ɳɢɬɨɩɨɞɿɛɧɨʀ 
ɡɚɥɨɡɢ 

 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɫɟɱɿ 
 

ɉɪɨɬɟʀɧ-/ɝɥɸɤɨɡ-

/ɛɚɤɬɟɪɿɭɪɿɹ 

 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, 
ɜɢɤɥɸɱɢɬɢ ɿɧɮɟɤɰɿɸ 

Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɟ 
ɧɨɪɦɚɥɿɡɨɜɚɧɟ 
ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ >2,5 

ɉɟɪɟɞɨɡɭɜɚɧɧɹ 
ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚɦɢ, ɡɚɫɬɿɣ 
ɩɟɱɿɧɤɢ 

ȼɢɡɧɚɱɢɬɢ ɞɨɡɭ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɿɜ, 
ɨɰɿɧɢɬɢ ɮɭɧɤɰɿɸ ɩɟɱɿɧɤɢ 

ɋ-ɪɟɚɤɬɢɜɧɢɣ ɛɿɥɨɤ >10 
ɦɝ/ɥ, ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɶɧɿ 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɢ 

ȱɧɮɟɤɰɿɹ, ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 

 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ: BNP – ɦɨɡɤɨɜɢɣ ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɢɣ ɩɟɩɬɢɞ, NT-proBNP - ɣɨɝɨ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɣ 
ɩɨɩɟɪɟɞɧɢɤ. 

Ɇɨɡɤɨɜɢɣ ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɢɣ ɩɟɩɬɢɞ. ȱɫɧɭɸɬɶ ɞɨɤɚɡɢ ɧɚ ɤɨɪɢɫɬɶ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɜ 
ɩɥɚɡɦɿ ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɢɯ ɩɟɩɬɢɞɿɜ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɿ ɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɪɿɲɟɧɧɹ ɩɪɨ 
ɝɨɫɩɿɬɚɥɿɡɚɰɿɸ/ɜɢɩɢɫɤɭ ɣ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɳɨɞɨ ɪɢɡɢɤɭ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɨɞɿɣ. ɇɨɪɦɚɥɶɧɚ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɨɝɨ ɩɟɩɬɢɞɭ ɜ ɧɟɥɿɤɨɜɚɧɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɦɚє ɜɢɫɨɤɭ ɧɟɝɚɬɢɜɧɭ 
ɩɪɟɞɢɤɬɨɪɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɿ ɫɜɿɞɱɢɬɶ, ɳɨ ɋɇ ɦɚɥɨɣɦɨɜɿɪɧɚ ɩɪɢɱɢɧɚ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ. 

Ɍɪɨɩɨɧɿɧ I ɚɛɨ T. Ɍɪɨɩɨɧɿɧ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɩɿɞɨɡɪɨɸ ɧɚ ɋɇ, ɤɨɥɢ 
ɤɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɧɚɝɚɞɭє ɝɨɫɬɪɢɣ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ. ɇɟɡɧɚɱɧɟ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɤɚɪɞɿɚɥɶɧɢɯ 
ɬɪɨɩɨɧɿɧɿɜ ɱɚɫɬɨ ɜɢɧɢɤɚє ɩɪɢ ɬɹɠɤɿɣ ɋɇ ɚɛɨ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɟɩɿɡɨɞɿɜ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ ɋɇ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ 

ɛɟɡ ɿɲɟɦɿʀ ɦɿɨɤɚɪɞɚ. 



 

ȿɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɹ 
 

ɉɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿєɸ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɋɇ ɿ/ɚɛɨ ɤɚɪɞɿɚɥɶɧɨʀ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿʀ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɟ, ɜɨɧɚ 
ɩɨɜɢɧɧɚ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢɫɹ ɜɿɞɪɚɡɭ ɩɿɫɥɹ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɿɞɨɡɪɢ ɳɨɞɨ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɋɇ. ɍ ɬɚɛɥ. 9, 10 

ɩɨɞɚɧɿ ɡɚɝɚɥɶɧɿ ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɱɧɿ ɬɚ ɞɨɩɥɟɪ-ɡɦɿɧɢ ɩɪɢ ɋɇ. 
 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 9  

 

Ɂɚɝɚɥɶɧɿ ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɩɪɢ ɋɇ 

 

ȼɟɥɢɱɢɧɢ Ɂɦɿɧɢ Ʉɥɿɧɿɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ 

Ɏȼ Ʌɒ Ɂɦɟɧɲɟɧɧɹ  

(<45-50%) 

ɋɢɫɬɨɥɿɱɧɚ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɹ 

Ɏɭɧɤɰɿɹ Ʌɒ, ɡɚɝɚɥɶɧɚ ɿ 
ɥɨɤɚɥɶɧɚ 

Ⱥɤɿɧɟɡɿɹ, ɝɿɩɨɤɿɧɟɡɿɹ, 
ɞɢɫɤɿɧɟɡɿɹ 

ȱɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɚ/ɿɲɟɦɿɹ 

Ʉɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿɹ, ɦɿɨɤɚɪɞɢɬ 

Ʉɿɧɰɟɜɢɣ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɢɣ 
ɨɛ’єɦ 

Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ  

(>55-60 ɦɦ) 
ɉɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɪɿɞɢɧɨɸ – ɋɇ 
ɣɦɨɜɿɪɧɚ 

Ʉɿɧɰɟɜɢɣ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ 
ɨɛ’єɦ 

Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ  

(>45 ɦɦ) 
ɉɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɪɿɞɢɧɨɸ – 

ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɚ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɹ ɣɦɨɜɿɪɧɚ 

ɉɟɪɿɨɞ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ Ɂɦɟɧɲɟɧɧɹ (<25%) ɋɢɫɬɨɥɿɱɧɚ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɹ 

Ɋɨɡɦɿɪ ɥɿɜɨɝɨ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɹ Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ  

(>40 ɦɦ) 
Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɬɢɫɧɟɧɧɹ 

Ⱦɢɫɮɭɧɤɰɿɹ ɦɿɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ 

Ɏɿɛɪɢɥɹɰɿɹ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ 

Ɍɨɜɳɢɧɚ ɫɬɿɧɤɢ ɥɿɜɨɝɨ 
ɲɥɭɧɨɱɤɚ 

Ƚɿɩɟɪɬɪɨɮɿɹ  

(>11-12 ɦɦ) 
Ⱥɪɬɟɪɿɚɥɶɧɚ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ, 
ɚɨɪɬɚɥɶɧɢɣ ɫɬɟɧɨɡ, ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɱɧɚ 
ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿɹ 

Ʉɥɚɩɚɧɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɿ 
ɮɭɧɤɰɿɹ 

Ʉɥɚɩɚɧɧɢɣ ɫɬɟɧɨɡ ɚɛɨ 
ɪɟɝɭɪɝɿɬɚɰɿɹ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ 
ɚɨɪɬɚɥɶɧɢɣ ɫɬɟɧɨɡ ɿ 
ɦɿɬɪɚɥɶɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ) 

Ɇɨɠɥɢɜɨ є ɩɟɪɲɨɩɪɢɱɢɧɨɸ ɋɇ ɚɛɨ 
ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ 

Ɉɰɿɧɤɚ ɝɪɚɞɿєɧɬɿɜ ɿ ɪɟɝɭɪɝɿɬɚɰɿɣɧɨʀ 
ɮɪɚɤɰɿʀ – ɨɰɿɧɤɚ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɱɧɢɯ 
ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ 

Ɋɨɡɝɥɹɞ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

Ⱦɿɚɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɩɨɬɿɤ ɤɪɨɜɿ 
ɧɚ ɦɿɬɪɚɥɶɧɨɦɭ ɤɥɚɩɚɧɿ 

Ɂɦɿɧɢ ɪɚɧɧɶɨɝɨ ɬɚ ɩɿɡɧɶɨɝɨ 
ɧɚɩɨɜɧɟɧɧɹ ɭ ɞɿɚɫɬɨɥɭ 

Ⱦɿɚɫɬɨɥɿɱɧɚ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɹ 

ɒɜɢɞɤɿɫɬɶ ɡɜɨɪɨɬɧɨɝɨ 
ɩɨɬɨɤɭ ɤɪɨɜɿ ɧɚ ɩɪɚɜɨɦɭ 
Ⱥȼ-ɨɬɜɨɪɿ 

Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ  

(>3 ɦ/ɫ) 
ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɜ 
ɩɪɚɜɨɦɭ ɲɥɭɧɨɱɤɭ – ɩɿɞɨɡɪɚ ɧɚ 
ɥɟɝɟɧɟɜɭ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɸ 

ɉɟɪɢɤɚɪɞ ȼɢɩɿɬ, ɝɟɦɨɩɟɪɢɤɚɪɞ, 
ɩɨɬɨɜɳɟɧɧɹ 

Ɍɚɦɩɨɧɚɞɚ, ɭɪɟɦɿɹ, ɩɭɯɥɢɧɢ, 
ɫɢɫɬɟɦɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɝɨɫɬɪɢɣ 
ɚɛɨ ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɣ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ 

ɇɢɠɧɹ ɩɨɪɨɠɧɢɫɬɚ ɜɟɧɚ Ⱦɢɥɚɬɚɰɿɹ ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɢɫɤɭ ɜ ɩɪɚɜɨɦɭ 



ȼɟɥɢɱɢɧɢ Ɂɦɿɧɢ Ʉɥɿɧɿɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ 

Ɋɟɬɪɨɝɪɚɞɧɢɣ ɩɨɬɿɤ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɿ 
ɉɪɚɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɚ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɹ 

Ɂɚɫɬɿɣ ɩɟɱɿɧɤɢ 

 

ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɋɇ ɡɿ ɡɧɢɠɟɧɨɸ Ɏȼ ɜɢɦɚɝɚє ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹ ɬɪɶɨɯ ɜɢɦɨɝ: 
1) ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɨɡɧɚɤ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɋɇ 

2) ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɡɦɿɧ ɚɛɨ ɧɟɡɧɚɱɧɟ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɥɿɜɨɝɨ ɲɥɭɧɨɱɤɭ (Ɏȼ Ʌɒ > 45–50 %); 

3) ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɞɨɤɚɡɿɜ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɨʀ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿʀ (ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ Ʌɒ ɚɛɨ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɚ 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɹ). 

ɋɬɪɟɫ-ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɹ. ȿɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɹ (ɡ ɞɨɛɭɬɚɦɿɧɨɦ ɚɛɨ ɮɿɡɢɱɧɢɦ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ) ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɲɥɭɧɨɱɤɨɜɨʀ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿʀ, ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɨʀ 
ɿɲɟɦɿєɸ, ɿ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɭ ɞɿɥɹɧɤɚɯ ɝɿɩɨ- ɬɚ ɚɤɿɧɟɡɿʀ. 

Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɟ ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɜɤɥɸɱɚє ɦɚɝɧɿɬɧɨ-ɪɟɡɨɧɚɧɫɧɭ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿɸ ɫɟɪɰɹ 
ɚɛɨ ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 

Ɋɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɧɚ ɜɟɧɬɪɢɤɭɥɨɝɪɚɮɿɹ ɜɢɡɧɚєɬɶɫɹ ɹɤ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɬɨɱɧɢɣ ɦɟɬɨɞ 
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ Ɏȼ Ʌɒ ɿ ɱɚɫɬɿɲɟ ɜɢɤɨɧɭєɬɶɫɹ ɡ ɦɟɬɨɸ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɤɪɨɜɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɦɿɨɤɚɪɞɚ, 
ɳɨ, ɜ ɫɜɨɸ ɱɟɪɝɭ, ɞɚє ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ ɩɪɨ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɬɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɿɲɟɦɿʀ. 

ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɥɟɝɟɧɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɡ ɦɟɬɨɸ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɚɛɨ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ 
ɥɟɝɟɧɟɜɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɡɚɞɢɲɤɢ ɣ ɨɰɿɧɤɢ ɪɨɥɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɨɪɝɚɧɿɜ ɞɢɯɚɧɧɹ ɭ ɡɚɞɢɲɰɿ ɩɚɰɿєɧɬɚ. 

ɇɚɜɚɧɬɚɠɭɜɚɥɶɧɿ ɬɟɫɬɢ ɤɨɪɢɫɧɿ ɞɥɹ ɨɛ’єɤɬɢɜɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɿ ɞɨ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɿ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɡɚɞɢɲɤɢ ɿ ɜɬɨɦɢ). Ɍɟɫɬ ɿɡ 6-ɯɜɢɥɢɧɧɨɸ 
ɯɨɞɶɛɨɸ є ɩɪɨɫɬɢɦ, ɞɨɫɬɭɩɧɢɦ ɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɞɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɫɭɛɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨʀ 
ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɿ ɞɨ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ. 

Ʉɚɬɟɬɟɪɢɡɚɰɿɹ ɫɟɪɰɹ ɧɟ ɩɨɬɪɿɛɧɚ ɞɥɹ ɪɭɬɢɧɧɨɝɨ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɜɚɧɧɹ ɣ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ 
ɋɇ, ɚɥɟ ɦɨɠɟ ɜɤɚɡɚɬɢ ɧɚ ɟɬɿɨɥɨɝɿɸ ɬɚ ɩɪɨɝɧɨɡ ɩɿɫɥɹ ɪɟɜɚɫɤɭɥɹɪɢɡɚɰɿʀ. 

Ɇɚɝɧɿɬɧɨ-ɪɟɡɨɧɚɧɫɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɟɪɰɹ 

ɆɊȾ ɡ ɜɢɫɨɤɨɸ ɬɨɱɧɿɫɬɸ ɞɨɡɜɨɥɹє ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɭɜɚɬɢ ɡɚɩɚɥɶɧɿ, ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɬɢɜɧɿ ɬɚ ɪɭɛɰɟɜɿ 
ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɦɿɨɤɚɪɞɚ, ɣɨɝɨ ɿɲɟɦɿɸ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɨɰɿɧɸɜɚɬɢ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɡɨɧ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ 
ɞɨɛɭɬɚɦɿɧɨɜɨɝɨ ɬɟɫɬɭ. ɆɊȾ є ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɢɦ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɿɡ 
ɜɪɨɞɠɟɧɢɦɢ ɜɚɞɚɦɢ ɫɟɪɰɹ, ɩɪɢ ɜɢɹɜɥɟɧɧɿ ɩɭɯɥɢɧ ɫɟɪɰɹ ɬɚ ɯɜɨɪɨɛɚɯ ɩɟɪɢɤɚɪɞɚ. 
Ɉɛɦɟɠɟɧɧɹɦɢ ɦɟɬɨɞɭ є ɛɪɚɤ ɣɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɿ, ɜɢɫɨɤɚ ɜɚɪɬɿɫɬɶ, ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɱɧɿɫɬɶ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 
ɡɨɛɪɚɠɟɧɧɹ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɦɟɬɚɥɟɜɢɦɢ ɿɦɩɥɚɧɬɚɦɢ (ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɞɟɹɤɿ ɤɚɪɞɿɚɥɶɧɿ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɿ 
ɩɪɢɫɬɪɨʀ) ɬɚ (ɿɧɤɨɥɢ) ɹɤɿɫɧɨɝɨ ɡɨɛɪɚɠɟɧɧɹ ɩɪɢ ɚɪɢɬɦɿɹɯ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɤɥɚɭɫɬɪɨɮɨɛɿɹ ɭ ɱɚɫɬɢɧɢ 
ɩɚɰɿєɧɬɿɜ. 

Ɉɞɧɨɮɨɬɨɧɧɚ ɟɦɿɫɿɣɧɚ ɬɚ ɩɨɡɢɬɪɨɧɧɚ ɟɦɿɫɿɣɧɚ ɤɨɦɩ’ɸɬɟɪɧɚ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿɹ 
Ɉɛɢɞɜɚ ɦɟɬɨɞɢ ɡɞɚɬɧɿ ɡ ɜɢɫɨɤɨɸ ɬɨɱɧɿɫɬɸ ɜɢɹɜɥɹɬɢ ɬɚ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨ ɨɰɿɧɸɜɚɬɢ ɿɲɟɦɿɸ ɿ 

ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɦɿɨɤɚɪɞɚ, ɚɥɟ є ɦɚɥɨɞɨɫɬɭɩɧɢɦɢ (ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɧɚɪɚɡɿ ɜɿɞɫɭɬɧɿ), 
ɜɢɫɨɤɨɜɚɪɬɿɫɧɢɦɢ ɿ ɩɨєɞɧɭɸɬɶɫɹ ɿɡ ɪɚɞɿɚɰɿɣɧɢɦ ɨɩɪɨɦɿɧɟɧɧɹɦ ɩɚɰɿєɧɬɚ. 

Ʉɨɪɨɧɚɪɨɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɹ 

ɉɪɢ ɏɋɇ ɤɨɪɨɧɚɪɨɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɸ (ɤɨɪɨɧɚɪɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɨɝɪɚɮɿɸ) ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɡ ɦɟɬɨɸ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɚɧɶ ɞɥɹ ɪɟɜɚɫɤɭɥɹɪɿɡɚɰɿʀ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ: 
ɚ) ɡɿ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿєɸ; 
ɛ) ɿɡ ɡɭɩɢɧɤɨɸ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɿ; 
ɜ) ɩɿɫɥɹ ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɦɿɨɤɚɪɞɚ; 
ɝ) ɤɚɧɞɢɞɚɬɿɜ ɞɥɹ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨʀ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɤɥɚɩɚɧɧɢɯ ɭɪɚɠɟɧɶ. 

Ɇɭɥьɬɢɞɟɬɟɤɬɨɪɧɚ ɤɨɦɩ’ɸɬɟɪɧɚ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿɹ ɫɟɪɰɹ 
Ɇɨɠɟ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢɫɹ ɹɤ ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɚ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɚ ɤɨɪɨɧɚɪɨɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿʀ ɜ ɨɤɪɟɦɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ. 
Ɍɚɤɨɠ ɞɚє ɡɦɨɝɭ ɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ ɳɨɞɨ ɨɛ’єɦɿɜ ɤɚɦɟɪ ɫɟɪɰɹ, Ɏȼ, ɦɚɫɢ ɲɥɭɧɨɱɤɿɜ, 
ɩɥɨɳɿ ɚɬɪɿɨ-ɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɢɯ ɨɬɜɨɪɿɜ ɿ ɫɬɚɧɭ ɩɟɪɢɤɚɪɞɚ. ɉɨɜ’ɹɡɚɧɚ ɿɡ ɪɚɞɿɚɰɿɣɧɢɦ 
ɨɩɪɨɦɿɧɟɧɧɹɦ ɩɚɰɿєɧɬɚ. 

ȿɧɞɨɦɿɨɤɚɪɞɿɚɥьɧɚ ɛɿɨɩɫɿɹ. 



Ɇɨɠɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɜ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɡ ɦɟɬɨɸ ɜɟɪɢɮɿɤɚɰɿʀ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɩɪɢ 
ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɬɢɜɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɬɚ ɦɿɨɤɚɪɞɢɬɚɯ [29]. 

ɇɚɜɚɧɬɚɠɭɜɚɥьɧɿ ɩɪɨɛɢ 

Ɍɟɫɬɢ ɡ ɮɿɡɢɱɧɢɦ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ ɧɟ є ɡɚɫɨɛɨɦ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɏɋɇ. ȼɬɿɦ, ɹɤɳɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɟɥɨɟɪɝɨɦɟɬɪɢɱɧɨʀ ɚɛɨ ɬɪɟɞɦɿɥɨɜɨʀ ɩɪɨɛɢ ɡɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɤɢɫɧɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɧɨɪɦɿ, ɞɿɚɝɧɨɡ ɋɇ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɦɨɠɧɚ ɜɢɤɥɸɱɢɬɢ. ȼɨɞɧɨɱɚɫ, 
ɫɩɿɪɨɟɪɝɨɦɟɬɪɿɹ ɦɨɠɟ ɫɩɪɢɹɬɢ ɨɰɿɧɰɿ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɢɡɢɤɭ ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɨɝɨ ɩɪɨɝɧɨɡɭ ɬɚ 
ɨɛ’єɤɬɢɜɿɡɚɰɿʀ ɩɨɤɚɡɚɧɶ ɞɨ ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɿʀ ɫɟɪɰɹ. 

Ɍɟɫɬ ɡ 6-ɬɢ ɯɜɢɥɢɧɧɨɸ ɯɨɞɨɸ (ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨʀ ɞɢɫɬɚɧɰɿʀ, ɹɤɭ ɫɩɪɨɦɨɠɧɢɣ 
ɡɞɨɥɚɬɢ ɩɚɰɿєɧɬ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 6 ɯɜɢɥɢɧ) ɦɨɠɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɫɶ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɞɿɚɝɧɨɫɬɨɜɚɧɨɸ 
ɏɋɇ ɡ ɦɟɬɨɸ ɨɛ’єɤɬɢɜɿɡɚɰɿʀ ɞɢɧɚɦɿɤɢ ʀɯ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɧɚ ɮɨɧɿ ɬɢɯ ɱɢ ɿɧɲɢɯ 
ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ. 
 

Ɉɛ'єɤɬɢɜɿɡɚɰɿɹ ɎɄ  ɋɇ ɡɚ ɞɚɧɢɦɢ ɧɚɜɚɧɬɚɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɬɟɫɬɿɜ 
 

 
 

ɏɨɥɬɟɪɿɜɫьɤɟ ɦɨɧɿɬɨɪɭɜɚɧɧɹ ȿɄȽ 

ɇɟ ɜɿɞɿɝɪɚє ɪɨɥɿ ɭ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɿ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɏɋɇ. ȼɬɿɦ, ɰɟɣ ɦɟɬɨɞ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɹɜɥɹɬɢ 
ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɿ ɨɰɿɧɸɜɚɬɢ ɜɢɪɚɠɟɧɿɫɬɶ ɬɚ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɫɭɩɪɚɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɢɯ, ɲɥɭɧɨɱɤɨɜɢɯ ɚɪɢɬ-

ɦɿɣ, ɪɢɡɢɤ ɪɚɩɬɨɜɨʀ ɫɦɟɪɬɿ, ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɩɪɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɫɟɪɰɹ ɬɚ ɟɩɿɡɨɞɿɜ ɛɟɡɛɨɥɶɨɜɨʀ ɦɿɨɤɚɪ-

ɞɿɚɥɶɧɨʀ ɿɲɟɦɿʀ, ɹɤɿ ɦɨɠɭɬɶ ɩɪɨɜɨɤɭɜɚɬɢ ɩɨɝɥɢɛɥɟɧɧɹ ɩɪɨɹɜɿɜ ɋɇ.  
Ɉɤɪɿɦ ɰɶɨɝɨ, ɞɨɛɨɜɟ ɦɨɧɿɬɨɪɭɜɚɧɧɹ ȿɄȽ є ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɦ ɩɿɞɯɨɞɨɦ ɞɨ ɨɰɿɧɤɢ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɑɒɋ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɏɋɇ ɬɚ ɮɿɛɪɢɥɹɰɿєɸ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ. 
 

ɉɪɢɤɥɚɞɢ ɮɨɪɦɭɥɸɜɚɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɿɜ: 
ȱɏɋ. ɋɬɚɛɿɥɶɧɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ, II ɎɄ. Ⱥɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡ ɚɨɪɬɢ ɿ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɯ 

ɚɪɬɟɪɿɣ (ɤɨɪɨɧɚɪɨɝɪɚɮɿɹ – 10.03.2007). ɋɇ ȱ ɫɬ.. 
ȱɏɋ. ɋɬɚɛɿɥɶɧɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ IV ɎɄ ɬɚ ɫɩɨɤɨɸ. ɉɨɫɬɿɧɮɚɪɤɬɧɢɣ 

ɤɚɪɞɿɨɫɤɥɟɪɨɡ (Q-ɿɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɭ ɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɫɬɿɧɤɢ Ʌɒ – 23.05.2009). ɏɪɨɧɿɱɧɚ ɚɧɟɜɪɢɡɦɚ 
Ʌɒ. ɉɨɜɧɚ ɛɥɨɤɚɞɚ ɥɿɜɨʀ ɧɿɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɿɫɚ. ɋɇ ȱȱȻ ɫɬɚɞɿʀ ɡ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɸ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿєɸ, III ɎɄ. 

Ⱦɢɥɚɬɚɰɿɣɧɚ ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿɹ: ɲɥɭɧɨɱɤɨɜɚ ɟɤɫɬɪɚɫɢɫɬɨɥɿɹ, ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɚ ɬɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɿɹ 
ɥɟɝɟɧɟɜɢɯ ɫɭɞɢɧ, ɋɇ II Ȼ ɫɬɚɞɿʀ, ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɚ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɹ, IV ɎɄ. 

Ⱦɢɮɭɡɧɢɣ ɬɨɤɫɢɱɧɢɣ ɡɨɛ II ɫɬ., ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɚ ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿɹ, ɲɥɭɧɨɱɤɨɜɚ 
ɟɤɫɬɪɚɫɢɫɬɨɥɿɹ, ɧɟɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɚ ɬɚɯɿɤɚɪɞɿɹ, ɋɇ IIȺ ɫɬ. ɡɿ ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɸ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɸ 
ɮɭɧɤɰɿєɸ ɥɿɜɨɝɨ ɲɥɭɧɨɱɤɭ, III ɎɄ 

 

 

ɉɪɨɝɧɨɡ ɩɪɢ ɋɇ 
ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɨɝɧɨɡɭ ɋɇ ɫɤɥɚɞɧɟ. ɉɪɟɞɢɤɬɨɪɢ ɩɨɝɚɧɨɝɨ ɩɪɨɝɧɨɡɭ ɋɇ 

 

(ɋɬɚɧɞɚɪɬɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ) 



Ɂɚɝɚɥьɧɿ ɩɿɞɯɨɞɢ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɏɋɇ: 
 

1. Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɣ ɤɨɪɟɤɰɿɹ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɪɢɡɢɤɭ: 

 ɜɬɨɪɢɧɧɚ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɚ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ ȱɏɋ ɿ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɩɢɬɚɧɧɹ ɩɪɨ 
ɪɟɜɚɫɤɭɥɹɪɢɡɚɰɿɸ ɦɿɨɤɚɪɞɚ; 

 ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɹ ɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ȺɌ ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɨʀ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿʀ; 
 ɞɿєɬɢɱɧɚ ɬɚ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɚ ɤɨɪɟɤɰɿɹ ɝɿɩɟɪɞɢɫɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿʀ; 
 ɤɨɪɟɤɰɿɹ ɝɿɩɟɪɝɥɿɤɟɦɿʀ ɜ ɪɚɡɿ ɰɭɤɪɨɜɨɝɨ ɞɿɚɛɟɬɭ; 
 ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɚ ɚɛɨ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɚ ɤɨɪɟɤɰɿɹ ɩɟɪɫɢɫɬɭɸɱɢɯ ɬɚɯɿɚɪɢɬɦɿɣ; 
 ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɚ ɤɨɪɟɤɰɿɹ ɜɚɞ ɫɟɪɰɹ; 
 ɜɿɞɦɨɜɚ ɜɿɞ ɬɸɬɸɧɭ ɬɚ ɚɥɤɨɝɨɥɸ; 
 ɞɿєɬɢɱɧɿ ɡɚɯɨɞɢ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿ ɧɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɜɚɝɢ. 

2. Ɂɧɢɠɟɧɧɹ ɞɨɛɨɜɨɝɨ ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɯɥɨɪɢɞɭ ɧɚɬɪɿɸ: ɦɟɧɲɟ 3 ɝ/ɞɨɛɭ ɞɥɹ ȱ-II ɎɄ (ɧɟ 
ɜɠɢɜɚɬɢ ɫɨɥɨɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɧɟ ɩɿɞɫɨɥɸɜɚɬɢ ʀɠɭ) ɿ ɦɟɧɲɟ 1,5 ɝ/ɞɨɛɭ ɞɥɹ III-IV ɎɄ (ɬɿ ɠ 
ɩɥɸɫ ɧɟ ɫɨɥɢɬɢ ʀɠɭ ɩɿɞ ɝɨɞɢɧɚ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ). 

3. Ɋɟɝɭɥɹɪɧɚ ɮɿɡɢɱɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ: «ɤɨɦɮɨɪɬɧɢɣ» ɪɭɯɨɜɢɣ ɪɟɠɢɦ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɟɣ ɩɚɰɿєɧɬɚ. 

ɇɟɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɏɋɇ 

 

Ⱦɿєɬɚ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɏɋɇ 

1. ɉɪɢ ɏɋɇ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɩɪɢɣɨɦɭ ɩɨɜɚɪɟɧɨʀ ɫɨɥɿ, ɩɪɢɱɨɦɭ ɬɢɦ ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ 
ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɯɜɨɪɨɛɢ ɣ ɡɚɫɬɿɣɧɿ ɹɜɢɳɚ 

I ɎɄ - ɧɟ ɜɠɢɜɚɬɢ ɫɨɥɨɧɨʀ ʀɠɿ (ɞɨ 3 ɝ); 

II ɎɄ - ɩɥɸɫ ɧɟ ɞɨɫɨɥɸɜɚɬɢ ʀɠɭ (ɞɨ 1,5 ɝ); 

III ɎɄ - ɩɥɸɫ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɡɿ ɡɦɟɧɲɟɧɢɦ ɡɦɿɫɬɨɦ ɫɨɥɿ ɣ ɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɛɟɡ ɫɨɥɿ (<1,0 ɝ). 

2. Ɉɛɦɟɠɟɧɧɹ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɪɿɞɢɧɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨ ɩɪɢ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɨɦɭ ɜɚɠɤɨɦ 

ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɏɋɇ, ɳɨ ɜɢɦɚɝɚє ɜ/ɜ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɞɿɭɪɟɬɢɤɿɜ. ɍ ɡɜɢɱɚɣɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ ɨɛɫɹɝ 

ɪɿɞɢɧɢ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɡɛɿɥɶɲɭɜɚɬɢ ɛɿɥɶɲɟ 2ɥ/ɞɨɛɭ (ɦɿɧɿɦɭɦ ɩɪɢɣɨɦɭ ɪɿɞɢɧɢ - 1,5 ɥ/ɞ). 
3. Ȳɠɚ ɩɨɜɢɧɧɚ ɛɭɬɢ ɤɚɥɨɪɿɣɧɨʀ, ɥɟɝɤɨ ɡɚɫɜɨɸɜɚɬɢɫɹ, ɡ ɞɨɫɬɚɬɧɿɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ, ɛɿɥɤɚ. 

ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɨɠɢɪɿɧɧɹ ɚɛɨ ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨʀ ɜɚɝɢ ɩɨɝɿɪɲɭє ɩɪɨɝɧɨɡ ɯɜɨɪɨɝɨ ɿɡ ɏɋɇ 

ɿ ɭ ɜɫɿɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɿɧɞɟɤɫɭ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɛɿɥɶɲɟ 25 ɤɝ/ɦ2 ɜɢɦɚɝɚє ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɯ ɦɿɪ ɿ 
ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɤɚɥɨɪɿɣɧɨɫɬɿ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. 

ɉɪɢɪɿɫɬ ɜɚɝɢ > 2 ɤɝ ɡɚ 3 ɞɧɿ, ɲɜɢɞɲɟ ɡɚ ɜɫɟ, ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɡɚɬɪɢɦɤɭ ɪɿɞɢɧɢ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ 
ɣ ɪɢɡɢɤɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ. 

ɉɪɨɝɪɟɫɢɜɧɟ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɟ ɜɬɪɚɬɨɸ ɹɤ ɠɢɪɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɬɚɤ ɿ 
ɦ'ɹɡɨɜɨʀ ɦɚɫɢ, ɧɚɡɢɜɚєɬɶɫɹ ɫɟɪɰɟɜɨɸ ɤɚɯɟɤɫɿєɸ. Ʉɥɿɧɿɰɢɫɬ ɜɟɪɢɮɿɤɭє ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɭ ɜɬɪɚɬɭ ɦɚɫɢ 
ɬɿɥɚ ɜ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ: 

1) ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜɚɧɨʀ ɧɟɧɚɜɦɢɫɧɨʀ ɜɬɪɚɬɢ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɧɚ 5 ɿ ɛɿɥɶɲɟ ɤɝ ɚɛɨ ɛɿɥɶɲ ɧɿɠ ɧɚ 7,5 
% ɜɿɞ ɜɢɯɿɞɧɨʀ (ɜɚɝɚ ɛɟɡ ɧɚɛɪɹɤɿɜ, ɬɨɛɬɨ ɜɚɝɚ ɩɚɰɿєɧɬɚ ɜ ɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ) ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɡɚ 6 
ɦɿɫɹɰɿɜ; 

2) ɩɪɢ ɜɢɯɿɞɧɨɦɭ ɿɧɞɟɤɫɿ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ (ȱɆɌ) ɦɟɧɲ 19 ɤɝ/ɦ2. (ȱɆɌ = ɦɚɫɚ ɬɿɥɚ 

(ɤɝ)/ɪɿɫɬ (ɦ)). 

Ɋɟɠɢɦ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɞɥɹ ɜɢɛɨɪɭ ɪɟɠɢɦɭ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɶ є ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜɢɯɿɞɧɨʀ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɿ ɡɚ 

ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 6-ɯɜɢɥɢɧɧɨɝɨ ɬɟɫɬɭ. Ⱦɥɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɳɨ ɩɪɨɣɲɥɢ ɦɟɧɲ 150 ɦ, ɬɨɛɬɨ ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɬɶ 
ɜ ȱȱȱ-ȱV ɎɄ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɦɚɸɬɶ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɞɟɮɿɰɢɬ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ, ɤɚɯɟɤɫɿɸ, ɡɚɝɚɥɶɧɨɩɪɢɣɧɹɬɿ ɮɿɡɢɱɧɿ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɧɟ ɩɨɤɚɡɚɧɿ (ɩɪɢɧɚɣɦɧɿ, ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɨɜɨɦɭ ɟɬɚɩɿ). ɍ ɰɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɧɚ ɩɟɪɲɨɦɭ 
ɟɬɚɩɿ (ɩɟɪɿɨɞ ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿʀ ɫɬɚɧɭ) ɩɚɰɿєɧɬ ɜɢɤɨɧɭє ɜɩɪɚɜɢ ɞɥɹ ɬɪɟɧɭɜɚɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɜɞɢɯɭ ɣ 
ɜɢɞɢɯɭ. ɉɪɢ ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿʀ ɫɬɚɧɭ ɩɚɰɿєɧɬɚ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɨɱɚɬɢ ɫɩɪɨɛɭ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 6-ɯɜɢɥɢɧɧɢɣ ɬɟɫɬ. 
ɉɨɞɚɥɶɲɚ ɬɚɤɬɢɤɚ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ. əɤɳɨ ɩɪɨɣɞɟɧɚ ɜɿɞɫɬɚɧɶ ɦɟɧɲ 200 ɦ, 
ɬɨ ɩɚɰɿєɧɬɚɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɩɪɨɞɨɜɠɢɬɢ ɞɢɯɚɥɶɧɿ ɜɩɪɚɜɢ. əɤɳɨ ɩɪɨɣɞɟɧɚ ɜɿɞɫɬɚɧɶ ɛɿɥɶɲɟ 



200 ɦ, ɬɨ ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɜɚɬɢ ɮɿɡɢɱɧɿ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɭ ɮɨɪɦɿ ɯɨɞɶɛɢ. ɉɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɫɬɚɧɭ - 
ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɡɚɞɢɲɤɢ, ɬɚɯɿɤɚɪɞɿɹ, ɩɪɨɝɪɟɫɿɹ ɭɬɨɦɢ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ - є ɩɿɞɫɬɚɜɨɸ 
ɞɥɹ ɩɟɪɟɯɨɞɭ ɧɚ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɣ ɳɚɛɟɥɶ, ɚɛɨ ɩɨɜɟɪɧɟɧɧɹ ɞɨ ɞɢɯɚɥɶɧɢɯ ɜɩɪɚɜ. Ⱦɥɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɳɨ 
ɩɪɨɣɲɥɢ ɩɪɢ 6-ɯɜɢɥɢɧɧɨɦɭ ɬɟɫɬɿ ɯɨɞɶɛɢ ɯɨɱɚ ɛ 350 ɦ, ɩɨɤɚɡɚɧɿ ɞɢɧɚɦɿɱɧɿ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ 
(ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɯɨɞɶɛɢ). Ⱦɥɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɳɨ ɩɪɨɣɲɥɢ 500 ɿ ɛɿɥɶɲɟ ɦɟɬɪɿɜ ɡɚ 6 ɯɜɢɥɢɧ, 
ɩɨɤɚɡɚɧɿ ɞɢɧɚɦɿɱɧɿ ɮɿɡɢɱɧɿ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɯɨɞɶɛɚ ɡ ɩɪɨɝɪɟɫɢɜɧɢɦ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɞɨ ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ 6 ɤɦ/ɝɨɞ ɿ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ ɞɨ 40 ɯɜɢɥɢɧ ɭ ɞɟɧɶ. Ɍɢɬɪɚɰɿɹ 

ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɞɨ 6 - 8 ɦɿɫɹɰɿɜ. 
Ɂ ɨɝɥɹɞɭ ɧɚ, ɳɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɬɪɟɧɭɜɚɧɶ ɡɧɢɤɚє ɱɟɪɟɡ 3 ɬɢɠɧɿ ɩɿɫɥɹ 

ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɶ - ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɶ ɭ ɬɪɢɜɚɥɭ 
(ɞɨɜɿɱɧɭ) ɩɪɨɝɪɚɦɭ ɜɟɞɟɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɚ ɡ ɏɋɇ є ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ. 

Ɏɿɡɢɱɧɚ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɹ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɚ ɩɪɢ: 
– ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɦɿɨɤɚɪɞɢɬɿ, 
– ɫɬɟɧɨɡɿ ɤɥɚɩɚɧɧɢɯ ɨɬɜɨɪɿɜ, 
– ɰɿɚɧɨɬɢɱɧɢɯ ɜɪɨɞɠɟɧɢɯ ɜɚɞɚɯ, 
– ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɯ ɪɢɬɦɭ ɜɢɫɨɤɢɯ ɝɪɚɞɚɰɿɣ, 
– ɧɚɩɚɞɚɯ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɜ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɧɢɡɶɤɨɸ Ɏȼ Ʌɒ. 

 

Ɇɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɏɋɇ.  

Ɂɚɝɚɥɶɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ. 
 ȱɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ȺɉɎ, ɹɤɿ ɩɨɤɚɡɚɧɿ ɜɫɿɦ ɯɜɨɪɢɦ ɿɡ ɏɋɇ ɩɨɡɚ ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɸ ɜɿɞ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ, ɫɬɚɞɿʀ 

ɩɪɨɰɟɫɭ ɣ ɬɢɩɭ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ. 
 Ȼɟɬɚ-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɢ - ɧɟɣɪɨɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɿ ɦɨɞɭɥɹɬɨɪɢ, ɹɤɿ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɞɨɞɚɬɤɨɜɨ ɞɨ 

ɿȺɉɎ. 
 Ⱥɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɞɨ ɚɥɶɞɨɫɬɟɪɨɧɭ, ɹɤɿ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɪɚɡɨɦ ɡ ɿȺɉɎ ɿ  -

ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɚɦɢ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ ɏɋɇ.  

 Ⱦɿɭɪɟɬɢɤɢ - ɩɨɤɚɡɚɧɿ ɜɫɿɦ ɯɜɨɪɢɦ ɩɪɢ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɚɯ ɏɋɇ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɯ ɡ 
ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨɸ ɡɚɬɪɢɦɤɨɸ ɧɚɬɪɿɸ ɣ ɜɨɞɢ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. 

 ɋɟɪɰɟɜɿ ɝɥɿɤɨɡɢɞɢ - ɭ ɦɚɥɢɯ ɞɨɡɚɯ ɿ ɡ ɨɛɟɪɟɠɧɿɫɬɸ ɩɪɢ ɫɢɧɭɫɨɜɨɦɭ ɪɢɬɦɿ, ɯɨɱɚ ɩɪɢ 
ɮɿɛɪɢɥɹɰɿʀ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ ɜɨɧɢ ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ ɡɚɫɨɛɨɦ ɜɢɛɨɪɭ. 

 

Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɿ ɡɚɫɨɛɢ: 
• ɫɬɚɬɢɧɢ, ɳɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶɫɹ ɞɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɭ ɜɫɿɯ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɿɲɟɦɿɱɧɨʀ ɟɬɿɨɥɨɝɿєɸ ɏɋɇ; 
ɤɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɳɨ ɦɚɸɬɶ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɡɚɩɨɛɿɝɚɬɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɏɋɇ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɪɿɡɧɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ȱɏɋ. 
• ɧɟɩɪɹɦɿ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɢ, ɩɨɤɚɡɚɧɿ ɞɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɭ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɏɋɇ, ɳɨ 
ɩɟɪɟɛɿɝɚє ɧɚ ɮɨɧɿ ɮɿɛɪɢɥɹɰɿʀ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɭ ɞɟɹɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɏɋɇ ɿ 
ɫɿɧɭɫɨɜɢɦ ɪɢɬɦɨɦ. 
• ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɿ ɜɚɡɨɞɢɥɚɬɚɬɨɪɢ - ɧɿɬɪɚɬɢ, ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɬɿɥɶɤɢ ɩɪɢ ɫɭɩɭɬɧɿɣ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ; 
• ɛɥɨɤɚɬɨɪɢ ɩɨɜɿɥɶɧɢɯ ɤɚɥɶɰɿєɜɢɯ ɤɚɧɚɥɿɜ - ɞɨɜɝɨɬɪɢɜɚɥɿ ɞɢɝɿɞɪɨɩɿɪɢɞɢɧɢ ɩɪɢ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɣ 
ɫɬɿɣɤɨʀ ȺȽ; 
• ɚɧɬɢɚɪɢɬɦɢɱɧɿ ɡɚɫɨɛɢ, ɤɪɿɦ- ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ, ɳɨ ɜɯɨɞɹɬɶ ɭ ɱɢɫɥɨ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ 
ɩɪɢ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɞɥɹ ɠɢɬɬɹ ɲɥɭɧɨɱɤɨɜɢɯ ɚɪɢɬɦɿɹɯ; 

• ɚɫɩɿɪɢɧ (ɬɚ ɿɧɲɿ ɚɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɢ) ɞɥɹ ɜɬɨɪɢɧɧɨʀ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɨɝɨ ɿɧɮɚɪɤɬɭ 
ɦɿɨɤɚɪɞɚ; 
• ɧɟɝɥɿɤɨɡɢɞɧɿ ɿɧɨɬɪɨɩɧɿ ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɢ – ɩɪɢ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɿ ɏɋɇ, ɳɨ ɩɟɪɟɛɿɝɚє ɡ ɧɢɡɶɤɢɦ 
ɫɟɪɰɟɜɢɦ ɜɢɤɢɞɨɦ ɿ ɝɿɩɨɬɨɧɿєɸ. 

ȱɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ȺɉɎ 

 

 ɿȺɉɎ ɩɨɤɚɡɚɧɿ ɜɫɿɦ ɯɜɨɪɢɦ ɧɚ ɏɋɇ (ɩɪɢ ɛɭɞɶ-ɹɤɢɣ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ ɣ ɫɬɚɞɿʀ ɩɪɨɰɟɫɭ). ɐɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ 

ɩɨɥɿɩɲɭɸɬɶ ɤɥɿɧɿɱɧɭ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɭ, ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ, ɫɩɨɜɿɥɶɧɸɸɬɶ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɨɛɢ, 
ɡɧɢɠɭɸɬɶ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɿɫɬɶ ɿ ɩɨɥɿɩɲɭɸɬɶ ɩɪɨɝɧɨɡ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɏɋɇ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɡɚɩɨɛɿɝɚɸɬɶ 
ɧɚɫɬɚɧɧɸ ɤɥɿɧɿɱɧɨ ɜɢɪɚɠɟɧɨʀ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ. ȿɮɟɤɬɢɜɧɿ ɜɿɞ ɫɚɦɢɯ ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɯ ɫɬɚɞɿɣ ɏɋɇ, 
ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɛɟɡɫɢɦɩɬɨɦɧɭ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɸ Ʌɒ, ɞɨ ɫɚɦɢɯ ɩɿɡɧɿɯ ɫɬɚɞɿɣ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ. 



ɉɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜɫɿɯ ɿȺɉɎ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɡ ɦɚɥɢɯ ɞɨɡ, ɩɪɢ ʀɯ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨɦɭ (ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ ɨɞɧɨɝɨ 
ɪɚɡɭ ɜ 2-3 ɞɧɿ, ɚ ɩɪɢ ɫɢɫɬɟɦɧɿɣ ɝɿɩɨɬɨɧɿʀ ɳɟ ɪɿɞɲɟ - ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɭ ɜ ɬɢɠɞɟɧɶ) 
ɬɢɬɪɭɜɚɧɧɿ ɞɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɯ(ɫɟɪɟɞɧɿɯ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɯ) ɞɨɡ. ȱɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ȺɉɎ ɦɨɠɧɚ ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ 
ɯɜɨɪɢɦ ɿɡ ɏɋɇ ɩɪɢ ɪɿɜɧɿ ɋȺɌ ɜɢɳɟ 85 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ. ɉɪɢ ɧɢɡɶɤɨɦɭ ɋȺɌ (85-100 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ.) 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɿȺɉɎ ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ, ɬɨɦɭ ʀɯ ɡɚɜɠɞɢ ɣ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨ ɜɚɪɬɨ ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ, ɡɧɢɠɭɸɱɢ 
ɫɬɚɪɬɨɜɭ ɞɨɡɭ ɜ 2 ɪɚɡɢ. 

Ɋɢɡɢɤ ɝɿɩɨɬɨɧɿʀ ɡɪɨɫɬɚє ɜ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɚɠɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɏɋɇ IV ɎɄ ɩɪɢ ɫɩɨɥɭɱɟɧɧɿ ɿȺɉɎ ɿɡ 
ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɢɦɢ ɜɚɡɨɞɢɥɚɬɚɬɨɪɚɦɢ (ɧɿɬɪɚɬɢ, ɛɥɨɤɚɬɨɪɢ ɩɨɜɿɥɶɧɢɯ ɤɚɥɶɰɿєɜɢɯ ɤɚɧɚɥɿɜ) ɿ ɩɪɢ 
ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɿ ɩɿɫɥɹ ɪɹɫɧɨɝɨ ɞɿɭɪɟɡɭ. 

ɉɨɛɿɱɧɿ ɟɮɟɤɬɢ. ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ ɦɨɠɥɢɜɨ ɜ 5-15 % ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɏɋɇ ɿ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɟ ɡ 
ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɦɟɯɚɧɿɡɦɨɦ ɞɿʀ ɿȺɉɎ - ɛɥɨɤɚɞɿ ɜɩɥɢɜɭ Ⱥɇ ɧɚ ɪɿɜɟɧɶ ɧɢɪɤɨɜɨʀ ɮɿɥɶɬɪɚɰɿʀ, ɩɪɢ 
ɰɶɨɦɭ ɦɨɠɟ ɪɨɡɜɢɜɚɬɢɫɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɚ ɧɢɪɤɨɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ, ɳɨ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɨ ɭ 
ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɜɢɯɿɞɧɨɸ ɝɿɩɨɧɚɬɪɿєɦɿєɸ. ɍ ɰɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɩɨɤɚɡɚɧɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɿȺɉɎ, ɳɨ ɦɚɸɬɶ 
ɞɜɚ ɲɥɹɯɢ ɜɢɜɟɞɟɧɧɹ ɡ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ - ɮɨɡɿɧɨɩɪɢɥɚ ɣ ɫɩɿɪɚɩɪɢɥɚ. ȼɚɪɬɨ ɭɧɢɤɚɬɢ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɥɿɡɿɧɨɩɪɢɥɚ. 

ɋɭɯɢɣ ɤɚɲɟɥɶ ɬɢɩɨɜɢɣ ɩɨɛɿɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɭɫɿɯ ɿȺɉɎ (2-3 % ɯɜɨɪɢɯ), ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɿɡ ɛɥɨɤɚɞɨɸ 
ɞɟɝɪɚɞɚɰɿʀ ɛɪɚɞɢɤɿɧɿɧɭ ɣ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɨ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɭ ɮɨɡɿɧɨɩɪɢɥɚ. ɉɪɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɡɚɜɡɹɬɨɝɨ 
ɤɚɲɥɸ ɩɨɜɢɧɧɿ ɛɭɬɢ ɡɚɦɿɧɟɧɿ ɧɚ ȺɊȺ, ɹɤɢɦ ɧɟ ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɰɶɨɝɨ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ. 

ɋɢɦɩɬɨɦɧɚ ɝɿɩɨɬɨɧɿɹ ɩɨɹɫɧɸєɬɶɫɹ ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ ɦɟɯɚɧɿɡɦɚɦɢ ɞɿʀ ɿȺɉɎ, ɨɞɧɚɤ ɦɨɠɟ 
ɭɬɪɭɞɧɹɬɢ ɩɨɱɚɬɨɤ ɬɟɪɚɩɿʀ ɿȺɉɎ. ɍ ɧɟɜɟɥɢɤɿɣ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ (3 - 4 %) ɰɟ ɦɨɠɟ ɜɢɦɚɝɚɬɢ 
ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɬɟɪɚɩɿʀ ɿȺɉɎ. Є ɜɿɞɨɦɨɫɬɿ, ɳɨ ɭ ɧɚɣɦɟɧɲɨɦɭ ɫɬɭɩɟɧɿ ɝɿɩɨɬɨɧɿɹ ɩɟɪɲɨʀ ɞɨɡɢ 
ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɧɚ ɮɨɧɿ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɟɪɿɩɞɨɩɪɢɥɚ. ȼɚɪɬɨ ɩɚɦ'ɹɬɚɬɢ, ɳɨ ɩɪɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɝɿɩɨɬɨɧɿʀ 
ɧɚ ɮɨɧɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɿȺɉɎ ɞɨɡɢ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɡɦɟɧɲɢɬɢ, ɚ ɩɪɢ ɡɭɩɢɧɰɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɫɟ 
ɦɨɠɥɢɜɟ ɞɥɹ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɬɟɪɚɩɿʀ ɿȺɉɎ. 

Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɢɦɢ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ ɞɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɿȺɉɎ є ɧɟɩɟɪɟɧɨɫɢɦɿɫɬɶ 
(ɚɧɝɿɨɧɟɜɪɨɬɢɱɧɢɣ ɧɚɛɪɹɤ), ɞɜɨɫɬɨɪɨɧɧɿɣ ɫɬɟɧɨɡ ɧɢɪɤɨɜɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ, ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɶ.  

ɍ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɧɟɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɿ ɿȺɉɎ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɡɚɦɿɧɟɧɿ ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɚɦɢ ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɞɨ 
ɚɧɝɿɨɬɟɧɡɢɧɭ (ȺɊȺ), ɯɨɱɚ ɩɪɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɢɪɤɨɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɣ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɿ ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ. 
ɲɜɢɞɲɟ ɡɚ ɜɫɟ ɣ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ȺɊȺ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɛɟɡɭɫɩɿɲɧɢɦ. 

Ȼɥɨɤɚɬɨɪɢ ɛɟɬɚ-ɚɞɪɟɧɟɪɝɿɱɧɢɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ 

Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ ɫɬɚє ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɞɨɰɿɥɶɧɢɦ ɿ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ 
ɤɥɿɧɿɱɧɢɦɢ ɩɪɨɹɜɚɦɢ ɏɋɇ (ȱȱ-ȱV ɎɄ ɿ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɸ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿєɸ Ʌɒ (ȱɏɋ ɚɛɨ ɞɢɥɚɬɚɰɿɣɧɚ 
ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿɹ), ɹɤɿ ɜɠɟ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɿȺɉɎ ɿ ɞɿɭɪɟɬɢɤɚɦɢ.  

-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɢ ɡɞɚɬɧɿ: 

 ɩɪɢ ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɡɨɧ ɦɿɨɤɚɪɞɚ, ɳɨ ɫɤɨɪɨɱɭєɬɶɫɹ, 
ɩɨɥɿɩɲɭɜɚɬɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɤɢ; 

 ɡɦɟɧɲɭɜɚɬɢ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɸ ɣ ɫɦɟɪɬɶ ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɰɢɬɿɜ;  
 ɡɦɟɧɲɭɜɚɬɢ ɱɢɫɥɨ ɝɿɛɟɪɧɭɸɱɢɯ (ɳɨ ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɬɶ ɭ «ɫɩɥɹɱɰɿ») ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɰɢɬɿɜ; 
 ɡɦɟɧɲɭɜɚɬɢ ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɸ ɦɿɨɤɚɪɞɚ;  
  ɩɿɞɜɢɳɭɜɚɬɢ ɳɿɥɶɧɿɫɬɶ ɿ ɚɮɿɧɧɿɫɬɶ -ɚɞɪɟɧɨɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ, ɳɨ ɪɿɡɤɨ ɡɧɢɠɟɧɚ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ 

ɏɋɇ 

 ɡɧɢɠɭɜɚɬɢ ɑɋɋ (ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɑɋɋ ɦɿɧɿɦɭɦ ɧɚ 15 % ɜɿɞ ɜɢɯɿɞɧɨʀ ɜɟɥɢɱɢɧɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɩɪɚɜɢɥɶɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɚɦɢ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɏɋɇ); 

 ɡɦɟɧɲɭɜɚɬɢ ɫɬɭɩɿɧɶ ɿɲɟɦɿʀ ɦɿɨɤɚɪɞɭ ɜ ɫɩɨɤɨʀ ɣ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɢ ɮɿɡɢɱɧɿɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ; 
 ɬɪɨɯɢ ɡɦɟɧɲɭɜɚɬɢ ɱɚɫɬɨɬɭ ɲɥɭɧɨɱɤɨɜɢɯ ɚɪɢɬɦɿɣ; 
 ɫɩɪɢɱɢɧɢɬɢ ɚɧɬɢɮɿɛɪɢɥɹɬɨɪɧɭ ɞɿɸ, ɳɨ ɡɧɢɠɭє ɪɢɡɢɤ ɪɚɩɬɨɜɨʀ ɫɦɟɪɬɿ. 

ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɏɋɇ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɧɧɹ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ: 
ɛɿɫɨɩɪɨɥɨɥ, ɤɚɪɜɟɞɿɥɨɥ, ɦɟɬɨɩɪɨɥɨɥɚ ɫɭɤɰɢɧɚɬ, ɧɟɛɿɜɨɥɨɥ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɥɿɬɧɿɯ). Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ -

ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɚɦɢ ɩɪɢ ɏɋɇ ɩɨɜɢɧɧɟ ɩɨɱɢɧɚɬɢɫɹ ɨɛɟɪɟɠɧɨ, ɩɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ 1/8 ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɨʀ 
ɞɨɡɢ. Ⱦɨɡɢ ɡɛɿɥɶɲɭɸɬɶɫɹ ɩɨɜɿɥɶɧɨ (ɧɟ ɱɚɫɬɿɲɟ ɪɚɡ ɭ ɞɜɚ ɬɢɠɧɿ, ɚ ɩɪɢ ɫɭɦɧɿɜɧɨʀ 
ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɿ ɣ ɧɚɞɦɿɪɧɨɦɭ ɡɧɢɠɟɧɧɿ ȺɌ - ɪɚɡ ɧɚ ɦɿɫɹɰɶ) ɞɨ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨʀ, 
ɡɚɡɧɚɱɟɧɨʀ ɹɤ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ.  



ɉɪɢɤɥɚɞ ɬɢɬɪɭɜɚɧɧɹ ɞɨɡɢ  -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ ɩɪɢɜɟɞɟɦɨ ɞɥɹ ɛɿɫɨɩɪɨɥɨɥɚ: 1,25 ɦɝ - 2 

ɬɢɠɧɹ; ɩɨɬɿɦ 2,5 ɦɝ ɞɨ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɬɢɠɧɹ; 3,75 ɦɝ ɞɨ 6 ɬɢɠɧɹ, 5 ɦɝ ɞɨ 8 ɬɢɠɧɹ. 7,5 ɦɝ ɞɨ 10 
ɬɢɠɧɹ ɣ ɩɨɬɿɦ, ɧɚɪɟɲɬɿ - 10 ɦɝ ɞɨ 12 ɬɢɠɧɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. ɉɪɢ ɫɭɦɧɿɜɧɿɣ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɿ ɩɟɪɿɨɞɢ 
ɬɢɬɪɭɜɚɧɧɹ ɫɤɥɚɞɭɬɶ ɩɪɨɦɿɠɤɢ ɩɨ 4 ɬɢɠɧɿ ɣ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚ ɞɨɡɚ ɛɭɞɟ ɞɨɫɹɝɧɭɬɚ ɥɢɲɟ ɞɨ 24 
ɬɢɠɧɹ, ɬɨɛɬɨ ɱɟɪɟɡ ɩɿɜɪɨɤɭ ɩɿɫɥɹ ɩɨɱɚɬɤɭ ɬɟɪɚɩɿʀ.  

ɍ ɩɟɪɲɿ ɞɜɚ ɬɢɠɧɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɚɦɢ ɦɨɠɥɢɜɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ ɜɢɤɢɞɭ 
ɣ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ ɏɋɇ, ɳɨ ɜɢɦɚɝɚє ɪɟɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɸ. ɍ ɰɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ: 

 ɞɟɹɤɟ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɞɨɡɢ ɞɿɭɪɟɬɢɤɿɜ, 
 ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ (ɹɤɳɨ ɦɨɠɥɢɜɨ) ɞɨɡɢ ɿȺɉɎ, 
 ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɯ ɿɧɨɬɪɨɩɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ (ɦɚɥɢɯ ɞɨɡ ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɝɥɿɤɨɡɢɞɿɜ ɚɛɨ 

ɫɟɧɫɢɬɢɡɚɬɨɪɿɜ ɤɚɥɶɰɿɸ - ɥɟɜɨɫɢɦɟɧɞɚɧɚ), 
 ɛɿɥɶɲɟ ɩɨɜɿɥɶɧɟ ɬɢɬɪɭɜɚɧɧɹ ɞɨɡɢ -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ. 

 

Пɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧя ɞɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧя ɛɟɬɚ-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪіɜ: 
 Ȼɪɨɧɯɿɚɥɶɧɚ ɚɫɬɦɚ ɣ ɜɚɠɤɚ ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ ɛɪɨɧɯɿɜ 

 ɋɢɦɩɬɨɦɧɚ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɿɹ (<50 ɭɞ /ɯɜ) 
 ɋɢɦɩɬɨɦɧɚ ɝɿɩɨɬɨɧɿɹ (<85 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ.) 
 Ȼɥɨɤɚɞɢ II ɿ ɛɿɥɶɲɟ ɫɬɭɩɟɧɹ 

 ȼɚɠɤɢɣ ɨɛɥɿɬɟɪɭɸɱɢɣ ɟɧɞɚɪɬɟɪɿʀɬ.  

ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɛɪɨɧɯɿɬɭ, ɳɨ ɭɫɤɥɚɞɧɸє ɩɟɪɟɛɿɝ ɏɋɇ, ɧɟ є ɚɛɫɨɥɸɬɧɢɦ 
ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦ ɞɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ. Ɂɚɫɨɛɚɦɢ ɜɢɛɨɪɭ ɜ ɬɚɤɿɣ ɫɢɬɭɚɰɿʀ є 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜɢɫɨɤɨɫɟɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɛɟɬɚ1-ɛɥɨɤɚɬɨɪɭ ɛɿɫɨɩɪɨɥɨɥɭ. 

ɉɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɜɢɛɨɪɭ ɜ ɬɚɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ є ɤɚɪɜɟɞɿɥɨɥ, ɳɨ ɧɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɜɫɿɯ ɿɧɲɢɯ -

ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ ɧɚɜɿɬɶ ɩɨɥɿɩɲɭє ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ ɞɨ ɿɧɫɭɥɿɧɭ. ɉɪɢ 
ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɏɋɇ ɿ ɰɭɤɪɨɜɨɝɨ ɞɿɚɛɟɬɭ 2 ɬɢɩɭ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɛɟɬɚ-ɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ. 
ȼɫɿ ɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɰɶɨɝɨ ɤɥɚɫɭ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ.  

ɍ ɰɟɣ ɱɚɫ ɩɪɢ ɧɟɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɿ -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ȱɏɋ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɳɨ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɨ ɡɧɢɠɭɸɬɶ ɑɋɋ, ɚɛɨ ɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ 1f ɤɚɧɚɥɿɜ 
(ɿɜɚɛɪɚɞɿɧ). Ʉɨɧɰɟɩɰɿɹ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɨɝɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɑɋɋ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɏɋɇ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹєɬɶɫɹ 
ɜɤɪɚɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɸ ɣ ɿɜɚɛɪɚɞɿɧ ɜɢɜɱɚєɬɶɫɹ ɹɤ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨ ɡɞɚɬɧɨɝɨ ɩɨɥɿɩɲɢɬɢ 
ɩɪɨɝɧɨɡ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿєɸ Ʌɒ ɿ ɏɋɇ.  
Ⱥɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ ɚɥьɞɨɫɬɟɪɨɧɭ  
ɉɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɿɜ ɚɥɶɞɨɫɬɟɪɨɧɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɱɚɫɭ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɯɜɨɪɢɦ ɡ 
ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ (ȱȱȱ-ȱV ɎɄ) ɏɋɇ. 

ɉɪɢ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɿ ɹɜɢɳ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ ɫɩɿɪɨɧɨɥɚɤɬɨɧ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɭ ɜɢɫɨɤɢɯ ɞɨɡɚɯ 
(100-300 ɦɝ ɚɛɨ 4-12 ɬɚɛɥɟɬɨɤ, ɩɪɢɡɧɚɱɭɜɚɧɢɯ ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɪɚɧɤɨɦ ɚɛɨ ɭ ɞɜɚ ɩɪɢɣɨɦɢ ɪɚɧɤɨɦ 
ɿ ɜ ɨɛɿɞ) ɧɚ ɩɟɪɿɨɞ 1-3 ɬɢɠɧɹ ɞɨ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ. ɉɿɫɥɹ ɰɶɨɝɨ ɞɨɡɚ ɫɩɿɪɨɧɨɥɚɤɬɨɧɚ 
ɩɨɜɢɧɧɚ ɛɭɬɢ ɡɦɟɧɲɟɧɚ. Ʉɪɢɬɟɪɿɹɦɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɫɩɿɪɨɧɨɥɚɤɬɨɧɚ ɜ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɧɚɛɪɹɤɨɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ є: 

ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɞɿɭɪɟɡɭ ɜ ɦɟɠɚɯ 20-25 % ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜɚɠɥɢɜɨ ɩɪɢ ɫɬɿɣɤɢɯ, ɪɟɮɪɚɤɬɟɪɧɢɯ 
ɧɚɛɪɹɤɚɯ; 

 ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɫɩɪɚɝɢ, ɫɭɯɨɫɬɿ ɜ ɪɨɬɿ ɣ ɡɧɢɤɧɟɧɧɹ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɝɨ «ɩɟɱɿɧɨɱɧɨɝɨ» ɡɚɯɨɞɭ ɡ 
ɪɨɬɚ; 

 ɫɬɚɛɿɥɶɧɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɤɚɥɿɸ ɣ ɦɚɝɧɿɸ ɜ ɩɥɚɡɦɿ (ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɡɧɢɠɟɧɧɹ), ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ 
ɧɚ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɞɿɭɪɟɡɭ. 
ɇɚɞɚɥɿ ɞɥɹ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿєɸ ȱȱȱ-ȱV ɎɄ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɦɚɥɢɯ (25-50 ɦɝ) ɞɨɡ ɫɩɿɪɨɧɨɥɚɤɬɨɧɚ ɞɨɞɚɬɤɨɜɨ ɞɨ ɿȺɉɎ ɿ   -

ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ ɹɤ ɧɟɣɪɨɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɦɨɞɭɥɹɬɨɪɚ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɛɿɥɶɲ ɩɨɜɧɨ ɛɥɨɤɭɜɚɬɢ 
ɪɟɧɿɧ-ɚɧɝɿɨɬɟɧɡɢɧ-ɚɥɶɞɨɫɬɟɪɨɧɨɜɭ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɩɨɥɿɩɲɭɜɚɬɢ ɩɟɪɟɛɿɝ ɿ ɩɪɨɝɧɨɡ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɏɋɇ.  

Ɍɪɢɜɚɥɢɣ ɩɪɢɣɨɦ ɟɩɥɟɪɟɧɨɧɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɢɣ ɩɚɰɿєɧɬɚɦ ɩɿɫɥɹ ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɿɡ 
ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɸ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿєɸ Ʌɒ ɿ ɫɭɩɭɬɧɿɦ ɰɭɤɪɨɜɢɦ ɞɿɚɛɟɬɨɦ. 



ȱɡ ɩɨɛɿɱɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɿɜ ɚɥɶɞɨɫɬɟɪɨɧɭ (ɤɪɿɦ ɦɨɠɥɢɜɨʀ ɝɿɩɟɪɤɚɥɿєɦɿʀ ɣ ɧɚɪɨɫɬɚɧɧɹ 
ɪɿɜɧɹ ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɚ) ɫɥɿɞ ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɝɿɧɟɤɨɦɚɫɬɿʀ (ɞɨ 10 % ɩɚɰɿєɧɬɿɜ). ȼɚɪɬɨ ɩɚɦ'ɹɬɚɬɢ, 
ɳɨ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɚ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ (>130 ɦɤɦɨɥ/ɥ), ɧɢɪɤɨɜɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɿ, ɝɿɩɟɪɤɚɥɿєɦɿʀ ɜɢɦɚɝɚє ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɣ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɸ. 

Ⱦɿɭɪɟɬɢɱɧɿ ɡɚɫɨɛɢ 
1. Ⱦɿɭɪɟɬɢɤɢ (ɫɟɱɨɝɿɧɧɿ ɡɚɫɨɛɢ) ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ ɞɥɹ ɭɫɭɧɟɧɧɹ ɧɚɛɪɹɤɨɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɣ 

ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɏɋɇ. Ⱦɿɭɪɟɬɢɤɢ ɧɟ ɫɩɨɜɿɥɶɧɸɸɬɶ 
ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ ɏɋɇ ɿ ɧɟ ɩɨɥɿɩɲɭɸɬɶ ɩɪɨɝɧɨɡɭ ɯɜɨɪɢɯ. Ȳɯɧɿɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɩɪɢ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɿ (ɭɞɚɪɧɿ ɞɨɡɢ ɪɚɡ ɜ 3-4-5-7 ɞɧɿɜ) ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɚɜɿɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɦ. 
2. Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɫɟɱɨɝɿɧɧɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ, ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɥɢɲɟ ɩɪɢ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɨɡɧɚɤɚɯ ɡɚɫɬɨɸ (II Ⱥ 
ɫɬ., II ɎɄ). 
3. Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɫɟɱɨɝɿɧɧɢɦɢ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɫɥɚɛɤɨɝɨ ɡ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɯ ɭ 
ɞɚɧɨɝɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɯɜɨɪɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ. ɉɟɪɟɜɚɝɭ ɜɚɪɬɨ ɜɿɞɞɚɜɚɬɢ ɬɿɚɡɢɞɧɢɦ ɞɿɭɪɟɬɢɤɚɦ 
(ɝɿɩɨɬɿɚɡɢɞ) ɿ ɥɢɲɟ ɩɪɢ ʀɯɧɿɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɣ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɢ ɞɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɨɬɭɠɧɢɯ 
«ɩɟɬɥɶɨɜɢɯ» ɞɿɭɪɟɬɢɤɿɜ (ɮɭɪɨɫɟɦɿɞ, ɟɬɚɤɪɢɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ, ɛɭɦɟɬɚɧɿɞ, ɬɨɪɚɫɟɦɿɞ). 
4. Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɨɱɢɧɚɬɢ ɡ ɦɚɥɢɯ ɞɨɡ. 
5. Ⱦɿɭɪɟɬɢɤɢ ɪɨɡɞɿɥɹɸɬɶɫɹ ɧɚ ɝɪɭɩɢ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ ɞɿʀ ɜ ɧɟɮɪɨɧɿ. ɇɚ ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɿ 
ɤɚɧɚɥɶɰɿ ɞɿɸɬɶ ɧɚɣɫɥɚɛɲɿ ɿɡ ɫɟɱɨɝɿɧɧɢɯ – ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ɤɚɪɛɨɚɧɝɿɞɪɚɡɢ (ɚɰɟɬɨɡɨɥɚɦɿɞ). ɇɚ 
ɤɨɪɬɢɤɚɥɶɧɭ ɱɚɫɬɢɧɭ ɜɢɫɯɿɞɧɨɝɨ ɤɨɥɿɧɚ ɩɟɬɥɿ Ƚɟɧɥɟ ɣ ɩɨɱɚɬɤɨɜɭ ɱɚɫɬɢɧɭ ɞɢɫɬɚɥɶɧɢɯ 
ɤɚɧɚɥɶɰɿɜ – ɬɿɚɡɿɞɧɿ ɣ ɬɿɚɡɢɞɨɩɨɞɿɛɧɿ ɞɿɭɪɟɬɢɤɢ (ɝɿɩɨɬɿɚɡɢɞ, ɿɧɞɚɩɚɦɿɞ, ɯɥɨɪɬɚɥɿɞɨɧ). ɇɚ ɜɫɟ 
ɜɢɫɯɿɞɧɟ ɤɨɥɿɧɨ ɩɟɬɥɿ Ƚɟɧɥɟ - ɫɚɦɿ ɩɨɬɭɠɧɿ ɩɟɬɥɶɨɜɿ ɞɿɭɪɟɬɢɤɢ (ɮɭɪɨɫɟɦɿɞ, ɟɬɚɤɪɿɧɨɜɚ 
ɤɢɫɥɨɬɚ, ɛɭɦɟɬɚɧɿɞ, ɬɨɪɚɫɟɦɿɞ). ɇɚ ɞɢɫɬɚɥɶɧɿ ɤɚɧɚɥɶɰɿ - ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɿ (ɫɩɿɪɨɧɨɥɚɤɬɨɧ). 
6. ɇɟɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɿ (ɬɪɢɚɦɬɟɪɟɧ) ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ ɚɥɶɞɨɫɬɟɪɨɧɭ, ɳɨ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɞɨ ɝɪɭɩɢ 
ɤɚɥɿɣɡɛɟɪɟɝɚɸɱɢɯ ɫɟɱɨɝɿɧɧɢɯ. Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɣ ɬɿɚɡɢɞɧɢɯ ɿ ɩɟɬɥɶɨɜɢɯ ɞɿɭɪɟɬɢɤɿɜ ɡɚɜɠɞɢ 
ɩɨɜɢɧɧɟ ɫɩɨɥɭɱɚɬɢɫɹ ɿɡ ɿȺɉɎ ɚɛɨ ȺɊȺ ɚɛɨ ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɚɦɢ ɚɥɶɞɨɫɬɟɪɨɧɭ, ɿ ɤɚɥɿɣɡɛɟɪɟɝɚɸɱɢɯ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ (ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ ɚɥɶɞɨɫɬɟɪɨɧɭ, ɪɿɞɲɟ ɬɪɢɚɦɬɟɪɟɧ). 
 

ɉɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɿɭɪɟɬɢɤɿɜ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɏɋɇ: 
I ɎɄ - ɧɟ ɥɿɤɭɜɚɬɢ ɫɟɱɨɝɿɧɧɢɦɢ. 
II ɎɄ (ɛɟɡ ɡɚɫɬɨɸ) - ɧɟ ɥɿɤɭɜɚɬɢ ɫɟɱɨɝɿɧɧɢɦɢ. 
II ɎɄ (ɡɚɫɬɿɣ) - ɬɿɚɡɢɞɧɿ ɞɿɭɪɟɬɢɤɢ, ɬɿɥɶɤɢ ɩɪɢ ʀɯɧɿɣ ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɦɨɠɧɚ ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ 
ɩɟɬɥɶɨɜɿ ɫɟɱɨɝɿɧɧɿ. 
III ɎɄ (ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿɹ) - + ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ ɚɥɶɞɨɫɬɟɪɨɧɭ, ɭ ɞɨɡɚɯ 100-300 ɦɝ / ɞɨɛɭ. 
III ɎɄ (ɩɿɞɬɪɢɦɭɸɱɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ) - ɬɿɚɡɢɞɧɿ (ɩɟɬɥɶɨɜɿ) + ɫɩɿɪɨɧɨɥɚɤɬɨɧ (ɦɚɥɿ ɞɨɡɢ). 
ȱV ɎɄ - ɩɟɬɥɶɨɜɿ + ɬɿɚɡɢɞɧɿ (ɿɧɨɞɿ ɫɩɨɥɭɱɟɧɧɹ ɞɜɨɯ ɩɟɬɥɶɨɜɢɯ ɞɿɭɪɟɬɢɤɿɜ, 
ɮɭɪɨɫɟɦɿɞɚ ɣ ɟɬɚɤɪɢɧɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ) + ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ ɚɥɶɞɨɫɬɟɪɨɧɭ. 
ɋɟɪɰɟɜɿ ɝɥɿɤɨɡɢɞɢ 

Ƚɥɿɤɨɡɢɞɢ ɦɚɸɬɶ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɞɿʀ - ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɿɧɨɬɪɨɩɧɢɣ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɣ 
ɯɪɨɧɨɝɪɨɩɧɢɣ ɿ ɧɟɣɪɨɦɨɞɭɥɹɬɨɪɧɿ ɟɮɟɤɬɢ. 

ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɞɢɝɨɤɫɢɧ, ɳɨ ɜɨɥɨɞɿє ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɦɢ ɮɚɪɦɚɤɨɞɢɧɚɦɿɱɧɢɦɢ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ ɣ ɞɨɜɟɞɟɧɨɸ ɤɥɿɧɿɱɧɨɸ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɸ. 

Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɤɨɪɨɬɤɨɞɿɸɱɢɯ ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɝɥɿɤɨɡɢɞɿɜ ɞɥɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɧɹ 
(ɋɬɪɨɮɚɧɬɢɧ Ʉ) ɞɭɠɟ ɨɛɦɟɠɟɧɨ: ɬɿɥɶɤɢ ɭ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ ɋɇ ɧɚ ɮɨɧɿ ɬɚɯɿɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨʀ 
ɮɨɪɦɢ ɮɿɛɪɢɥɹɰɿʀ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ. ȱ ɧɚɜɿɬɶ ɭ ɰɶɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɤɪɚɳɢɦ ɜɢɝɥɹɞɚє ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ 
ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɪɢɬɦɭ. 

Ⱦɢɝɨɤɫɢɧ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɏɋɇ ɡɚɜɠɞɢ ɩɨɜɢɧɟɧ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɜ ɦɚɥɢɯ ɞɨɡɚɯ: ɞɨ 0,25 ɦɝ/ɞ 
(ɞɥɹ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɦɚɫɨɸ ɬɿɥɚ ɛɿɥɶɲɟ 85 ɤɝ ɞɨ 0,375 ɦɝ/ɞ, ɚ ɩɪɢ ɦɚɫɿ ɬɿɥɚ ɦɟɧɲ 55 ɤɝ ɞɨ 0,125 
ɦɝ/ɞɨɛɭ), ɤɨɥɢ ɜɿɧ ɞɿє ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɹɤ ɧɟɣɪɨɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɢɣ ɦɨɞɭɥɹɬɨɪ ɡ ɫɥɚɛɤɨɸ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɸ 
ɿɧɨɬɪɨɩɧɨɸ ɞɿєɸ ɣ ɧɟ ɫɬɢɦɭɥɸє ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ ɪɢɬɦɭ. ɍ ɥɿɬɧɿɯ ɯɜɨɪɢɯ ɞɨɛɨɜɿ 
ɞɨɡɢ ɞɢɝɨɤɫɢɧɚ ɩɨɜɢɧɧɿ ɛɭɬɢ ɡɧɢɠɟɧɿ ɞɨ 0.0625-0,125 ɦɝ. 
ɉɪɢ ɮɿɛɪɢɥɹɰɿʀ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ - ɞɢɝɨɤɫɢɧ ɦɨɠɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɹɤ ɡɚɫɿɛ 

«ɩɟɪɲɨʀ» ɥɿɧɿʀ ɡɚɜɞɹɤɢ ɣɨɝɨ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɫɩɨɜɿɥɶɧɸɜɚɬɢ ɚɬɪɿɨ-ɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɭ ɩɪɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɿ 
ɡɧɢɠɭɜɚɬɢ ɑɋɋ (ɚ ɧɟ ɱɟɪɟɡ ɩɨɡɢɬɢɜɧɭ ɿɧɨɬɪɨɩɧɭ ɞɿɸ). 



ɉɪɟɞɢɤɬɨɪɚɦɢ ɭɫɩɿɯɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɥɿɤɨɡɢɞɚɦɢ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɏɋɇ ɿ ɫɢɧɭɫɨɜɢɦ ɪɢɬɦɨɦ є 
ɧɢɡɶɤɚ Ɏȼ (<25%), ɛɿɥɶɲɿ ɪɨɡɦɿɪɢ ɫɟɪɰɹ (ɤɚɪɞɿɨɬɨɪɚɤɚɥɶɧɢɣ ɿɧɞɟɤɫ >55 %), ɧɟɿɲɟɦɿɱɧɚ 
ɟɬɿɨɥɨɝɿɹ ɋɇ. ȼɢɝɿɞɧɢɦ є ɫɩɨɥɭɱɟɧɧɹ ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɝɥɿɤɨɡɢɞɿɜ ɡ  
-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɚɦɢ, ɩɪɢ ɹɤɨɦɭ ɤɪɚɳɟ ɤɨɧɬɪɨɥɸєɬɶɫɹ ɑɋɋ, ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɪɢɡɢɤ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ 
ɞɥɹ ɠɢɬɬɹ ɲɥɭɧɨɱɤɨɜɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɪɢɬɦɭ ɫɟɪɰɹ ɣ ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ ɧɟɛɟɡɩɟɤɚ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ 
ɤɨɪɨɧɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ.  

Ⱥɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɞɨ ɚɧɝɿɨɬɟɧɡɢɧɭ ȱȱ (ȺɊȺ) 
ȺɊȺ, ɭ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ, ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɯɜɨɪɢɦ, ɹɤɿ ɧɟ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬɶ ɿȺɉɎ.  
ɇɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿ ɤɚɧɞɟɫɚɪɬɚɧ ɦɨɠɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɏɋɇ ɡɿ 

ɡɧɢɠɟɧɨɸ Ɏȼ ɧɚɪɿɜɧɿ ɡ ɿȺɉɎ. Ɍɢɬɪɭɜɚɧɧɹ ɞɨɡ ɤɚɧɞɟɫɚɪɬɚɧɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɡɚ ɬɢɦɢ ɠ 
ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ, ɳɨ ɣ ɿȺɉɎ. ɋɬɚɪɬɨɜɚ ɞɨɡɚ - 4 ɦɝ ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɧɚ ɞɨɛɭ, ɳɨ ɩɪɢ ɫɬɚɛɿɥɶɧɨɦɭ ȺɌ ɣ 
ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɩɨɞɜɨɸєɬɶɫɹ ɤɨɠɧɿ 3 -5 ɞɧɿɜ ɞɨ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɞɨɡɭɜɚɧɧɹ 16 ɦɝ 
ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɧɚ ɞɨɛɭ. ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɜɢɫɨɤɢɦ ɪɿɜɧɟɦ ȺɌ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɟ ɞɨɡɭɜɚɧɧɹ - 32 ɦɝ 
ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɧɚ ɞɨɛɭ. ɉɪɢ ɜɢɯɿɞɧɿɣ ɝɿɩɨɬɨɧɿʀ (ɋȺɌ ɦɟɧɲ 100 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ.) ɬɟɪɚɩɿɸ ɛɟɡɩɟɱɧɨ 
ɩɨɱɢɧɚɬɢ ɡ ɞɨɡɢ 2 ɦɝ ɧɚ ɞɨɛɭ. 
Ɂ ɿɧɲɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɿɜ ɤɥɚɫɭ ȺɊȺ ɦɨɠɧɚ ɡ ɭɫɩɿɯɨɦ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɥɨɫɚɪɬɚɧ ɿ ɜɚɥɫɚɪɬɚɧ. 
ɋɬɚɪɬɨɜɚ ɞɨɡɚ ɥɨɫɚɪɬɚɧɚ - 25 ɦɝ ɯ 1 ɪ / ɞ. ɩɨɬɿɦ - 50 ɦɝ ɯ I ɪ / ɞ ɿ, ɧɚɪɟɲɬɿ, 100 ɦɝ ɯ 1 ɪ /ɞ. 
ɉɨɪɹɞɨɤ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɞɨɡɭɜɚɧɶ ɬɚɤɢɣ ɠɟ, ɹɤ ɞɥɹ ɿȺɉɎ. Ʌɨɫɚɪɬɚɧ ɦɨɠɟ ɩɨɩɟɪɟɞɠɚɬɢ ɪɨɡɜɢɬɨɤ 
ɏɋɇ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɞɿɚɛɟɬɨɦ ɿ ɧɟɮɪɨɩɚɬɿєɸ, ɳɨ ɜɢɫɭɜɚє ɣɨɝɨ ɜ ɱɢɫɥɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ 
ɞɥɹ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ. 

Ⱦɨɡɢ ɜɚɥɫɚɪɬɚɧɚ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ - 40 ɦɝ ɯ 2 ɪ/ɞɨɛɭ - 80 ɦɝ ɯ 2 ɪ/ɞɨɛɭ - 160 ɦɝ ɯ 2 ɪ/ɞɨɛɭ. 
ɉɪɢɱɨɦɭ ɞɥɹ ɜɚɥɫɚɪɬɚɧɚ ɩɨɤɚɡɚɧɿ ɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɟɮɟɤɬɢ ɫɚɦɟ ɜɢɫɨɤɢɯ ɞɨɡ. 
 

Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɿ ɡɚɫɨɛɢ ɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɏɋɇ 

ɋɬɚɬɢɧɢ 
Ⱦɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɯ ɞɨɡ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, 
ɛɟɡ ɩɪɚɝɧɟɧɧɹ ɞɨɫɹɝɬɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɢɯ ɞɨɡɭɜɚɧɶ: 

 ɚɬɨɪɜɚɫɬɚɬɢɧɚ 10 - 20 ɦɝ 

 ɩɪɚɜɚɫɬɚɬɢɧɚ 20 - 40 ɦɝ 

 ɪɨɡɭɜɚɫɬɚɬɢɧɚ 5 - 10 ɦɝ 

 ɫɢɦɜɚɫɬɚɬɢɧɚ 10 - 40 ɦɝ 

 ɮɥɭɜɚɫɬɚɬɢɧɚ 40 - 80 ɦɝ 

ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɏɋɇ ȱȱȻ-ɒ ɫɬɚɞɿʀ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɤɚɪɞɿɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɪɨɡɭ ɩɟɱɿɧɤɢ, 
ɪɿɜɟɧɶ ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ ɦɨɠɟ ɡɧɢɠɭɜɚɬɢɫɹ, ɳɨ є ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɩɪɟɞɢɤɬɨɪɿɜ ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɨɝɨ ɩɪɨɝɧɨɡɭ. 
ɍ ɰɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ (ɩɪɢ ɪɿɜɧɿ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɯɨɥɟɫɬɟɪɿɧɭ ɦɟɧɲ 3.2 ɦɦɨɥɶ/ ɥ) ɜɿɞ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 
ɫɬɚɬɢɧɿɜ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɬɪɢɦɚɬɢɫɹ.  

Ⱥɧɬɢɬɪɨɦɛɨɬɢɱɧɿ ɡɚɫɨɛɢ (ɇɟɩɪɹɦɿ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɢ) 

Ⱦɥɹ ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɡɿɜ ɿ ɟɦɛɨɥɿʀ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɏɋɇ, ɳɨ ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɬɶ ɧɚ ɩɨɫɬɿɥɶɧɨɦɭ 
ɪɟɠɢɦɿ, ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɢɡɶɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɢɦɢ ɝɟɩɚɪɢɧɚɦɢ 
(ɟɧɨɤɫɢɩɚɪɢɧɨɦ) ɩɨ 40 ɦɝ/ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2 - 3 ɬɢɠɧɿɜ. Ɉɪɚɥɶɧɿ ɧɟɩɪɹɦɿ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɢ 
(ɫɢɧɤɭɦɚɪ, ɜɚɪɮɚɪɢɧ) ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɿ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɮɿɛɪɢɥɹɰɿєɸ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ ɿ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ ɪɢɡɢɤɨɦ ɬɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɿʀ. ɉɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɪɢɡɢɤ ɪɟєɫɬɪɭєɬɶɫɹ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɳɨ ɦɚɸɬɶ 
ɮɿɛɪɢɥɹɰɿɸ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ ɜ ɫɩɨɥɭɱɟɧɧɿ ɡ ɨɞɧɢɦ ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ: 

 ɥɿɬɧɿɣ ɜɿɤ; 
 ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɿʀ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɿ; 
 ɜɿɞɨɦɨɫɬɿ ɩɪɨ ɿɧɫɭɥɶɬɢ ɣ ɬɪɚɧɡɢɬɨɪɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɦɨɡɤɨɜɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ; 
 ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɜɧɭɬɪɿɫɟɪɰɟɜɢɯ ɬɪɨɦɛɿɜ; 
 ɪɿɡɤɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ Ɏȼ (<35 %) ɿ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɤɚɦɟɪ ɫɟɪɰɹ (ɤɿɧɰɟɜɨ-ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɪɨɡɦɿɪ 

>6,5 ɫɦ); 



 ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɨɩɟɪɚɰɿɣ ɧɚ ɫɟɪɰɟ 

Ⱦɥɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɪɢɡɢɤɭ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɢ ɩɨɜɢɧɧɿ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɩɪɢ ɪɟɬɟɥɶɧɨɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɿ (ɪɚɡ ɧɚ ɦɿɫɹɰɶ) ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɧɨɪɦɚɥɿɡɨɜɚɧɨɝɨ 
ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ (Ɇɇȼ) (ɩɿɞɬɪɢɦɤɚ Ɇɇȼ ɜ ɦɟɠɚɯ 2,0-3.0) ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚɦɢ. 

ɉɟɪɢɮɟɪɢɱɧɿ ɜɚɡɨɞɢɥɚɬɚɬɨɪɢ 

ɇɿɬɪɚɬɢ ɦɨɠɭɬɶ ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢɫɹ ɩɪɢ ɏɋɇ ɥɢɲɟ ɩɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɞɨɜɟɞɟɧɨʀ ȱɏɋ ɿ 
ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ, ɳɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɫɚɦɟ ɜɿɞ ɧɿɬɪɨɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ. ɍ ɜɫɿɯ ɿɧɲɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɧɿɬɪɚɬɢ ɩɪɢ ɏɋɇ 
ɧɟ ɩɨɤɚɡɚɧɿ.  

ɍ ɹɤɨɫɬɿ ɚɪɬɟɪɿɨɥɹɪɧɢɯ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɢɯ ɜɚɡɨɞɢɥɚɬɚɬɨɪɿɜ ɦɨɠɧɚ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɥɢɲɟ 
ɞɢɝɿɞɪɨɩɟɪɿɞɢɧɢ ɬɪɢɜɚɥɨʀ ɞɿʀ (ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɚɦɥɨɞɢɩɿɧ), ɚ ɧɟ ɝɿɞɪɚɥɚɡɢɧ. 

ȼɚɪɬɨ ɩɚɦ'ɹɬɚɬɢ, ɳɨ ɫɭɩɭɬɧє ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɚɡɨɞɢɥɚɬɚɬɨɪɚɦɢ ɥɢɲɟ ɭɬɪɭɞɧɹє 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɭ ɬɟɪɚɩɿʀ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ: ɿȺɉɎ, 
ȺɊȺ ɣ -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɢ ɱɟɪɟɡ ɞɨɞɚɬɤɨɜɭ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɞɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ȺɌ. 
 

Ȼɥɨɤɚɬɨɪɢ ɩɨɜɿɥьɧɢɯ ɤɚɥьɰɿєɜɢɯ ɤɚɧɚɥɿɜ 
Ȼɥɨɤɚɬɨɪɢ ɩɨɜɿɥɶɧɢɯ ɤɚɥɶɰɿєɜɢɯ ɤɚɧɚɥɿɜ, ɳɨ ɫɩɨɜɿɥɶɧɸɸɬɶ ɑɋɋ (ɜɟɪɚɩɚɦɿɥ ɿ 

ɞɢɥɬɿɚɡɟɦ), ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɥɢɲɟ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɦɢ ɫɬɚɞɿɹɦɢ ɏɋɇ (ȱ - ȱȱ ɎɄ 
ɛɟɡ ɡɚɫɬɿɣɧɢɯ ɹɜɢɳ), ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɨɸ ɏɋɇ. ɉɪɢ 
ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɿ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɞɢɥɬɿɚɡɟɦɭ ɿ ɜɟɪɚɩɚɦɿɥɭ ɩɨɝɿɪɲɭє ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ 
ɩɟɪɟɛɿɝ ɏɋɇ. 

Ʉɨɪɨɬɤɨɞɿɸɱɿ ɞɢɝɿɞɪɨɩɿɪɢɞɢɧɢ ɯɜɨɪɢɦ ɿɡ ɏɋɇ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɿ. 
Ɇɨɠɥɢɜɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ ɞɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɚɦɥɨɞɢɩɿɧɚ ɚɛɨ ɮɟɥɨɞɢɩɿɧɚ ɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɏɋɇ (ɧɚ 
ɮɨɧɿ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ) є: 
ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɡɚɜɡɹɬɨʀ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ 

 ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɫɭɩɭɬɧɶɨʀ ɫɬɿɣɤɨʀ ɝɿɩɟɪɬɨɧɿʀ 
 ɜɢɫɨɤɚ ɥɟɝɟɧɟɜɚ ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɹ 

 ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɤɥɚɩɚɧɧɚ ɪɟɝɭɪɝɿɬɚɰɿɹ. 
ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɤɚɥɶɰɿєɜɢɯ ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɿɜ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨ ɫɩɨɥɭɱɚєɬɶɫɹ ɡ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹɦ ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ 

ɡɚɫɨɛɚɦɢ ɬɟɪɚɩɿʀ ɏɋɇ (ɿȺɉɎ, ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ ɚɥɶɞɨɫɬɟɪɨɧɭ, -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɢ, ɞɿɭɪɟɬɢɤɢ), ɳɨ 
ɦɨɠɟ ɧɿɜɟɥɸɜɚɬɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɿ ɟɮɟɤɬɢ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɝɿɩɟɪɚɤɬɢɜɚɰɿєɸ ɧɟɣɪɨɝɨɪɦɨɧɿɜ ɿ ɡɚɬɪɢɦɤɨɸ 
ɪɿɞɢɧɢ.  

 

Ⱥɧɬɢɚɪɢɬɦɿɱɧɿ ɡɚɫɨɛɢ  
 

ȼɟɥɢɤɟ ɱɢɫɥɨ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɏɋɇ ɦɚɸɬɶ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿ ɞɥɹ ɠɢɬɬɹ ɲɥɭɧɨɱɤɨɜɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɪɢɬɦɭ 
ɫɟɪɰɹ.  
Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɨɡɢɰɿʀ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɲɥɭɧɨɱɤɨɜɢɯ ɚɪɢɬɦɿɣ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɏɋɇ ɡɜɨɞɹɬɶɫɹ ɞɨ 
ɧɚɫɬɭɩɧɨɝɨ: 

 ɡɚɫɨɛɚɦɢ ɜɢɛɨɪɭ ɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɏɋɇ ɿ ɲɥɭɧɨɱɤɨɜɢɦɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ 
ɪɢɬɦɭ є -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɢ.  

 ɩɪɢ ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ ɞɥɹ ɚɧɬɢɚɪɢɬɦɿɱɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ III ɤɥɚɫɭ (ɚɦɿɨɞɚɪɨɧ, ɫɨɬɚɥɨɥ, ɞɨɮɟɬɢɥɿɞ).  

Ⱥɦɿɨɞɚɪɨɧ ɜɚɪɬɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɜ ɦɚɥɢɯ ɞɨɡɚɯ -100-200 ɦɝ/ɞ. 
Ⱥɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɨɸ ɚɦɿɨɞɚɪɨɧɭ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɫɨɬɚɥɨɥ - ɚɧɬɢɚɪɢɬɦɿɤ III ɤɥɚɫɭ, ɳɨ ɦɚє ɞɨɞɚɬɤɨɜɿ 

ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ. Ⱦɨɡɚ ɫɨɬɚɥɨɥɚ ɬɢɬɪɭєɬɶɫɹ ɩɨɞɿɛɧɨ ɿɧɲɢɦ -

ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɚɦ, ɩɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ 20 ɦɝ ɯ 2 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ. ɑɟɪɟɡ 2 ɬɢɠɧɿ ɞɨɡɭ ɡɛɿɥɶɲɭɸɬɶ ɞɨ 40 
ɦɝ ɯ 2 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ, ɳɟ ɱɟɪɟɡ ɞɜɚ ɬɢɠɧɿ ɞɨ 80 ɦɝ ɯ 2 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ ɣ, ɧɚɪɟɲɬɿ, ɳɟ ɱɟɪɟɡ ɞɜɚ 
ɬɢɠɧɿ ɞɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨʀ - 160 ɦɝ ɯ 2 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ. ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɜɢɩɪɚɜɞɚɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ 
ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɪɚɩɬɨɜɨʀ ɫɦɟɪɬɿ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɏɋɇ ɿ ɚɪɢɬɦɿɹɦɢ, ɳɨ ɡɚɝɪɨɠɭɸɬɶ ɠɢɬɬɸ є 
ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɿɦɩɥɚɧɬɭєɦɨɝɨ ɤɚɪɞɿɨɜɟɪɬɟɪɚ – ɞɟɮɿɛɪɢɥɹɬɨɪɚ.  

Ⱦɨ ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɳɨ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɿɦɨɜɿɪɧɨɦɭ ɩɨɜɬɨɪɧɨɦɭ ɡɪɢɜɭ ɪɢɬɦɭ ɣ ɪɟɰɢɞɭɜɚɧɧɸ 
ɮɿɛɪɢɥɹɰɿʀ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ, ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ: 



 ɥɿɬɧɿɣ ɜɿɤ (ɛɿɥɶɲɟ 65 ɪɨɤɿɜ); 
 ɞɚɜɧɹ (ɛɿɥɶɲɟ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ) ɮɿɛɪɢɥɹɰɿɹ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ; 
 ɱɚɫɬɿ ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɢ (ɪɟɰɢɞɢɜɢ) ɮɿɛɪɢɥɹɰɿʀ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ; 
 ɛɿɥɶɲɿ ɪɨɡɦɿɪɢ ɥɿɜɨɝɨ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɹ (ɩɟɪɟɞɧɿ-ɡɚɞɧɿɣ ɪɨɡɦɿɪ ɛɿɥɶɲɟ 4,2 ɫɦ); 
 ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɬɪɨɦɛɿɜ ɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɚɯ ɫɟɪɰɹ (ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɭ ɜɭɲɤɭ ɥɿɜɨɝɨ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɹ); 
 ɧɢɡɶɤɚ Ɏȼ ɥɿɜɨɝɨ ɲɥɭɧɨɱɤɭ (<35%). 

ɍ ɰɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɪɢɬɦɭ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɨ. 
Ⱦɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɑɋɋ ɩɪɢ ɩɨɫɬɿɣɧɿɣ ɮɨɪɦɿ ɮɿɛɪɢɥɹɰɿʀ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ 

ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɤɨɦɛɿɧɚɰɿʀ ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɝɥɿɤɨɡɢɞɿɜ ɿ  
-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ. ɍɬɪɢɦɚɧɧɹ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɪɢɬɦɭ ɩɿɫɥɹ ɤɭɩɿɪɨɜɚɧɧɹ ɮɿɛɪɢɥɹɰɿʀ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ 
ɧɚɣɛɿɥɶɲɟ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɚɦɿɨɞɚɪɨɧɭ.  

 

Ⱥɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɢ ɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɏɋɇ 

ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɿ ɛɟɡɩɟɤɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɧɢɡɶɤɢɯ ɞɨɡ ɞɜɨɯ ɚɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɿɜ ɚɫɩɿɪɢɧɭ (ɞɨ 75 ɦɝ) 
ɿ ɤɥɨɩɿɞɨɝɪɟɥɹ (ɞɨ 75 ɦɝ), ɳɨ є ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɩɨɤɚɡɚɧɢɦ ɞɥɹ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɢɦ ɝɨɫɬɪɨɝɨ 
ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɦɿɨɤɚɪɞɚ, ɧɟ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɟ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɏɋɇ. 

Ɉɞɧɚɤ ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ ɧɚɹɜɧɢɯ ɧɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿ ɞɚɧɢɯ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɤɨɧɫɬɚɬɭɜɚɬɢ, ɳɨ ɯɨɱɚ ɹɤɢɣɫɶ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɭ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ ɦɚɥɢɯ ɞɨɡ ɚɫɩɿɪɢɧɭ (75-100 ɦɝ!) ɿ ȱȺɉɎ є ɩɪɢɫɭɬɧɿɦ, ɫɩɿɥɶɧɟ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɰɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɭ ɯɜɨɪɢɯ, ɹɤɿ ɩɟɪɟɧɟɫɥɢ ɝɨɫɬɪɢɣ ɿɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɭ ɿ ɳɨ ɦɚɸɬɶ 
ɏɋɇ ɦɨɠɥɢɜɨ. ɉɨɬɪɿɛɧɨ ɭɧɢɤɚɬɢ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɇɉɁɉ (ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɞɨɡɢ ɚɫɩɿɪɢɧɭ >325 
ɦɝ) ɯɜɨɪɢɦ ɿɡ ɏɋɇ, ɳɨ ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɬɶ ɧɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɿȺɉɎ, ɞɿɭɪɟɬɢɤɚɦɢ ɣ ɚɥɶɞɚɤɬɨɧɨɦ. 
Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɇɉɁɉ ɭ ɩɟɪɿɨɞ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ ɣ ɝɿɩɟɪɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ, ɳɨ 
ɱɪɟɜɚɬɟ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹɦ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɣ ɡɚɬɪɢɦɤɨɸ ɪɿɞɢɧɢ ɚɠ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɚɛɪɹɤɭ ɥɟɝɟɧɿɜ. 

 

ɇɟɝɥɿɤɨɡɢɞɧɿ ɿɧɨɬɪɨɩɧɿ ɡɚɫɨɛɢ 
ɉɪɢ ɤɪɢɬɢɱɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ (ɩɪɢ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɿ ɏɋɇ) ɧɚɣɤɪɚɳɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ 

ɫɟɧɫɢɬɢɡɚɬɨɪ ɤɚɥɶɰɿɸ ɥɟɜɨɫɢɦɟɧɞɚɧ (ɛɨɥɸɫ 12 ɦɤɝ /ɤɝ. ɩɨɬɿɦ ɜɧɭɬɪɿɜɟɧɧɨ ɤɪɚɩɟɥɶɧɨ 0,1-0,21 

ɦɤɝ/ɤɝ/ɯɜ). ɐɟɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɨɥɿɩɲɭє ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɤɢ, ɧɟ ɦɚє ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ 
ɜɡɚєɦɨɞɿɣ ɡ ɛɟɬɚ-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɚɦɢ (ɧɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɞɨɛɭɬɚɦɿɧɚ). 

ȼɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɟ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨɛɭɬɚɦɿɧɚ (ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɟ ɤɪɚɩɥɢɧɧɟ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɡɿ 
ɲɜɢɞɤɿɫɬɸ 2,5-10 ɦɤɝ/ɤɝ/ɯɜ) ɩɨɜɢɧɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢɫɹ ɥɢɲɟ ɩɪɢ ɫɢɦɩɬɨɦɧɿɣ ɝɿɩɨɬɨɧɿʀ ɡɚ 
ɜɿɬɚɥɶɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ, ɡ ɨɝɥɹɞɭ ɧɚ ɣɨɝɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɩɪɨɝɧɨɡ. 
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ɉɿɞɯɨɞɢ ɞɨ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɏɋɇ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɝɨ ɬɢɩɭ ɬɚ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɨɝɨ ɬɢɩɭ 

 

ɋɟɪɰɟɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɝɨ 
ɬɢɩɭ 

 

ɋɟɪɰɟɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ  

ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɨɝɨ ɬɢɩɭ 

 

1. Ⱦɿɭɪɟɬɢɤɢ. 
 

1. ɛɟɬɚ-ɛɥɨɤɚɬɨɪɢ. 
2. ȱɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ȺɉɎ. 2. Ⱥɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ ɤɚɥɶɰɿɸ 

ɧɟɞɢɝɿɞɪɨɩɿɪɢɞɢɧɨɜɿ (ɜɟɪɚɩɚɦɿɥ). 
3. Ȼɥɨɤɚɬɨɪɢ ɛɟɬɚ-ɚɞɪɟɧɨɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ 
(ɨɛɟɪɟɠɧɨ). 

3. Ȼɥɨɤɚɬɨɪɢ ɛɟɬɚ-ɚɞɪɟɧɨɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɭ 
ɤɨɦɛɿɧɚɰɿʀ ɡ ɞɢɝɿɞɪɨɩɿɪɢɞɢɧɨɜɢɦɢ 
ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɚɦɢ ɤɚɥɶɰɿɸ. 

4. Ⱦɢɝɨɤɫɢɧ. 4. ȱɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ȺɉɎ. 
5. ɇɿɬɪɚɬɢ + ɝɿɞɪɚɥɚɡɿɧ. 5. Ⱦɿɭɪɟɬɢɤɢ (ɨɛɟɪɟɠɧɨ). 
ɉɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɿ: ɇɟɛɚɠɚɧɿ: 
Ⱥɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ ɤɚɥɶɰɿɸ (ɤɪɿɦ ɚɦɥɨɞɢɩɿɧɭ 
ɿ ɮɟɥɨɞɢɩɿɧɭ) 

Ⱦɢɝɨɤɫɢɧ, ɧɿɬɪɚɬɢ, ɝɿɞɪɚɥɚɡɿɧ 
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ɉɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɹɤɢɯ ɜɚɪɬɨ ɭɧɢɤɚɬɢ ɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɏɋɇ ɿ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɸ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿєɸ Ʌɒ 

Ƚɪɭɩɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɇɟɛɚɠɚɧɿ ɟɮɟɤɬɢ 

ɇɟɫɬɟɪɨʀɞɧɿ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɿ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ (ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɢ 
ɰɢɤɥɨɨɤɫɢɝɟɧɚɡɢ) 

ɉɨɝɿɪɲɚɧɧɹ ɧɢɪɤɨɜɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ, ɡɚɬɪɢɦɤɚ ɪɿɞɢɧɢ 

Ƚɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨʀɞɢ 
(ɪɟɝɭɥɹɪɧɢɣ ɩɪɢɣɨɦ) 

Ɂɚɬɪɢɦɤɚ ɪɿɞɢɧɢ, ɝɿɩɨɤɚɥɿɟɦɿɹ 

Ⱥɧɬɢɚɪɢɬɦɿɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ȱ 
ɤɥɚɫɭ (ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ ɜɢɩɚɞɤɿɜ 
ɠɢɬɬєɜɨɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ 
ɲɥɭɧɨɱɤɨɜɢɯ ɚɪɢɬɦɿɣ, 
ɪɟɮɪɚɤɬɟɪɧɢɯ ɞɨ ɚɦɿɨɞɚɪɨɧɭ) 

ɉɨɝɿɪɲɚɧɧɹ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨʀ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿʀ Ʌɒ ɿ 
ɚɪɢɬɦɨɝɟɧɧɢɣ ɟɮɟɤɬ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɪɢɡɢɤɭ ɫɦɟɪɬɿ 

Ⱥɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ ɤɚɥɶɰɿɸ (ɤɪɿɦ 
ɚɦɥɨɞɢɩɿɧɭ ɿ ɮɟɥɨɞɢɩɿɧɭ) 

ɉɨɝɿɪɲɚɧɧɹ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨʀ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿʀ Ʌɒ 
(ɜɟɪɚɩɚɦɿɥ, ɞɢɥɬɿɚɡɟɦ), ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɫɢɦɩɚɬɨ-

ɚɞɪɟɧɚɥɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ (ɞɿɝɿɞɪɨɩɿɪɢɞɢɧɢ) 

Ɍɪɢɰɢɤɥɿɱɧɿ ɚɧɬɢɞɟɩɪɟɫɚɧɬɢ, 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɥɿɬɿɸ 

Ɂɧɢɠɟɧɧɹ ɫɤɨɪɨɱɭɜɚɥɶɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɦɿɨɤɚɪɞɚ 

 

Ɇɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɏɋɇ ɿɡ ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɸ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɸ ɮɭɧɤɰɿєɸ Ʌɒ ɚɛɨ 
ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɨɸ ɏɋɇ (Ⱦɋɇ). 

ɉɟɪɲɨɸ ɣ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨɸ ɭɦɨɜɨɸ є ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɣ ɤɨɪɟɤɰɿɹ ɜɫɿɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, 
ɳɨ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɢɯ ɪɨɡɥɚɞɿɜ, ɬɚɤɢɯ ɹɤ ȺȽ ɿ ȱɏɋ, ɤɨɧɫɬɪɢɤɬɢɜɧɿ ɭɪɚɠɟɧɧɹ 
ɦɿɨɤɚɪɞɚ / ɩɟɪɢɤɚɪɞɚ, ɰɭɤɪɨɜɢɣ ɞɿɚɛɟɬ, ɨɠɢɪɿɧɧɹ ɬɨɳɨ. 

ȱɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ȺɉɎ ɡɞɚɬɧɿ ɩɪɹɦɨ ɩɨɥɿɩɲɭɜɚɬɢ ɪɟɥɚɤɫɚɰɿɸ ɣ ɪɨɡɬɹɠɧɿɫɬɶ ɦɿɨɤɚɪɞɚ, ɚ 
ɬɚɤɨɠ ɦɚɸɬɶ ɨɩɨɫɟɪɟɞɤɨɜɚɧɭ ɞɿɸ ɧɚ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ Ʌɒ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɫɜɨɝɨ 
ɝɿɩɨɬɟɧɡɢɜɧɨɝɨ ɟɮɟɤɬɭ ɣ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɡɦɟɧɲɭɜɚɬɢ ɜɢɪɚɡɧɿɫɬɶ ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿʀ ɣ ɮɿɛɪɨɡɭ ɦɿɨɤɚɪɞɚ. 

Ⱥɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɞɨ ɚɧɝɿɨɬɧɟɡɢɧɭ. Ɂɚ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ 
ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɸ ɥɿɜɨɝɨ ɲɥɭɧɨɱɤɭ ɿ ɜɢɪɚɡɧɿɫɬɶ ɮɿɛɪɨɡɭ ȺɊȺ ɧɟ ɭɫɬɭɩɚɸɬɶ ɿȺɉɎ, ɚ ɩɨ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ 
ɭɫɭɜɚɬɢ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɿ ɪɨɡɥɚɞɢ ɦɨɠɭɬɶ ɧɚɜɿɬɶ ɩɟɪɟɜɟɪɲɭɜɚɬɢ ɿȺɉɎ. 

Ȼɟɬɚ-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɢ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɿ ɡ ɦɟɬɨɸ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɑɋɋ (ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ 
ɩɟɪɿɨɞɭ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɨɝɨ ɧɚɩɨɜɧɟɧɧɹ Ʌɒ) ɿ ɜɢɪɚɡɧɨɫɬɿ ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿʀ Ʌɒ (ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɬɜɟɪɞɨɫɬɿ 
ɤɚɦɟɪɢ Ʌɒ). 

ȼɟɪɚɩɚɦɿɥ. ɉɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜɟɪɚɩɚɦɿɥɚ ɯɜɨɪɨɦɭ ɿɡ Ⱦɋɇ ɞɥɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɑɋɋ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɬɿɥɶɤɢ ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɧɟɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɿ ɿ ɩɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɜɢɪɚɠɟɧɨʀ Ⱦɋɇ, ɳɨ 
ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɡɚɬɪɢɦɤɨɸ ɪɿɞɢɧɢ.  

Ⱦɿɭɪɟɬɢɤɢ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɡɚɬɪɢɦɤɢ ɪɿɞɢɧɢ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ, ɚɥɟ ɜ 
ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ Ⱦɋɇ ʀɯ ɜɚɪɬɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɡ ɨɛɟɪɟɠɧɿɫɬɸ, ɳɨɛ ɧɟ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɧɚɞɦɿɪɧɨɝɨ 
ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɩɟɪɟɞɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɧɚ Ʌɒ ɿ ɩɚɞɿɧɧɹ ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ ɜɢɤɢɞɭ.  

Ⱥɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ ɚɥɶɞɨɫɬɟɪɨɧɭ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɢɦɢ ɪɨɡɥɚɞɚɦɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢɫɹ 
ɧɟ ɫɬɿɥɶɤɢ ɹɤ ɤɚɥɿɣɡɛɟɪɿɝɚɸɱɿ ɞɿɭɪɟɬɢɤɢ, ɫɤɿɥɶɤɢ ɹɤ ɚɧɬɢɮɿɛɪɨɬɢɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ. 

ȼɚɪɬɨ ɜɬɪɢɦɚɬɢɫɹ ɜɿɞ ɪɭɬɢɧɧɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɞɢɝɨɤɫɢɧɚ ɭ ɰɿєʀ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ ɯɜɨɪɢɯ, ɚ 
ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɑɋɋ ɜɿɞɞɚɬɢ ɩɟɪɟɜɚɝɭ -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɚɦ. ɉɪɢ ɧɟɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ʀɯ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɿ ɜɢɛɨɪɿ ɬɟɪɚɩɿʀ ɧɚ ɤɨɪɢɫɬɶ ɞɢɝɨɤɫɢɧɚ, ɞɨɡɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɧɟ ɩɨɜɢɧɧɚ ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɬɢ 
0,25 ɦɝ/ɞɨɛɭ.  
ɋɟɪɰɟɜɿ ɝɥɿɤɨɡɢɞɢ. Ɋɢɬɦɨɭɪɿɠɭɸɱɚ ɞɿɹ ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɝɥɿɤɨɡɢɞɿɜ (ɞɢɝɨɤɫɢɧɚ) ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɤɨɪɢɫɧɚ 
ɞɥɹ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɮɿɛɪɢɥɹɰɿєɸ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ. 
 



ɋɩɨɫɨɛɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɨʀ ɏɋɇ: 

 ɨɤɫɢɝɟɧɨɬɟɪɚɩɿɹ; 
 ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɟ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɞɿɭɪɟɬɢɤɿɜ; 
 ɧɿɬɪɚɬɢ; 
 ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ — ɧɟɝɥɿɤɨɡɢɞɧɿ ɿɧɨɬɪɨɩɧɿ ɡɚɫɨɛɢ; 
 ɤɨɪɨɬɤɨɫɬɪɨɤɨɜɟ (ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɞɿɛ ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɧɚ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɭ 

ɮɨɪɦɭ ɩɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɬɚɯɿɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨʀ ɮɨɪɦɢ ɮɿɛɪɢɥɹɰɿʀ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ) ɿɧɮɭɡɿɣɧɟ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɝɥɿɤɨɡɢɞɿɜ (ɞɢɝɨɤɫɢɧ). 

Ⱦɨɩɚɦɿɧ. əɤ ɿɧɨɬɪɨɩɧɢɣ ɡɚɫɿɛ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬɶɫɹ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɨɸ ɏɋɇ ɡɚ 
ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɜ ɧɢɯ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɨʀ ɝɿɩɨɬɟɧɡɿʀ ɬɚ ɨɥɿɝɭɪɿʀ ɿɧɮɭɡɿɣɧɨ ɜ ɞɨɡɚɯ 2,5-5 ɦɤɝ/ɤɝ/ɯɜ. 

Ⱦɨɛɭɬɚɦɿɧ. Ɇɨɠɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɭ ɪɟɮɪɚɤɬɟɪɧɢɯ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ 
ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɨɸ ɏɋɇ, ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɡ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɝɿɩɨɬɟɧɡɿʀ, ɭ ɞɨɡɚɯ ɜɿɞ 2-3 ɞɨ 15-20 

ɦɤɝ/ɤɝ/ɯɜ. Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɧɟɩɟɪɟɪɜɧɨʀ ɿɧɮɭɡɿʀ ɧɟ ɦɚє ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɬɢ 48-72 ɝɨɞ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɬɚɯɿɮɿɥɚɤɫɿʀ. ȼɿɞɦɿɧɚ ɞɨɛɭɬɚɦɿɧɭ ɦɚє ɛɭɬɢ ɩɨɜɿɥɶɧɨɸ (ɩɨɟɬɚɩɧɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ ɿɧɮɭɡɿʀ), 
ɡ ɨɝɥɹɞɭ ɧɚ ɪɢɡɢɤ ɪɿɡɤɨɝɨ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɤɢ ɭ ɪɚɡɿ ɪɚɩɬɨɜɨɝɨ ɩɟɪɟɪɢɜɚɧɧɹ ɜɜɟɞɟɧɧɹ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ. 

Ʌɟɜɨɫɢɦɟɧɞɚɧ. ɑɢɧɢɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɭ ɿɧɨɬɪɨɩɧɭ ɬɚ ɫɢɫɬɟɦɧɭ ɜɚɡɨɞɢɥɚɬɭɸɱɭ ɞɿɸ ɿ ɦɨɠɟ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɧɢɡɶɤɨɝɨ ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ ɜɢɤɢɞɭ ɬɚ ɪɿɜɧɟɦ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɝɨ ȺɌ 
ɩɨɧɚɞ 85 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ. ɉɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɦɢ ɿɡɨɬɪɨɩɧɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ, ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
ɥɟɜɨɫɢɦɟɧɞɚɧɨɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɧɚɣɧɢɠɱɢɦ ɪɢɡɢɤɨɦ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɠɢɬɬєɜɨɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ 
ɲɥɭɧɨɱɤɨɜɢɯ ɚɪɢɬɦɿɣ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɣɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɛɨɥɸɫɧɨɦɭ ɜɜɟɞɟɧɧɿ 12-24 

ɦɤɝ/ɤɝ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 ɯɜ ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɨɸ ɿɧɮɭɡɿєɸ 0,05-0,2 ɦɤɝ/ɤɝ ɯɜ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 24 ɝɨɞ. 

ȱɧɮɭɡɿɣɧɚ ɚɛɨ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɧɿɬɪɚɬɚɦɢ ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢɫɹ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ 
ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɨɸ ɏɋɇ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɿɲɟɦɿɱɧɨʀ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ, ɪɿɜɧɟɦ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɝɨ ȺɌ ɩɨɧɚɞ 100 ɦɦ 
ɪɬ. ɫɬ. ɬɚ ɤɥɿɧɿɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɥɟɝɟɧɟɜɨɝɨ ɡɚɫɬɨɸ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɩɪɢɲɜɢɞɲɭє ɩɨɞɨɥɚɧɧɹ ɨɫɬɚɧɧɿɯ, 
ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɥɢɲɟ ɞɿɭɪɟɬɢɱɧɨɸ ɬɟɪɚɩɿєɸ, ɬɚ ɩɨɥɟɝɲɭє ɫɭɛ'єɤɬɢɜɧɢɣ ɫɬɚɧ ɬɚɤɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ. 

ɇɿɬɪɨɝɥɿɰɟɪɢɧ - ɿɧɮɭɡɿɹ, ɩɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ 20 ɦɤɝ/ɯɜ ɡ ɩɨɫɬɭɩɨɜɢɦ, ɡɚ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ, 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɞɨ 200 ɦɤɝ/ɯɜ ɩɿɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ȺɌ. 

ȱɡɨɫɨɪɛɿɞɭ ɞɢɧɿɬɪɚɬ - ɿɧɮɭɡɿɹ, ɩɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ 1 ɦɝ/ɝɨɞ ɿɡ ɩɨɫɬɭɩɨɜɢɦ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ, ɡɚ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ, ɩɿɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ȺɌ, ɞɨ 10 ɦɝ/ɝɨɞ. ɉɟɪɨɪɚɥɶɧɨ (ɛɚɠɚɧɨ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɪɟɬɚɪɞɧɨʀ 
ɮɨɪɦɢ) ɜɿɞ 10 ɞɨ 80 ɦɝ ɧɚ ɞɨɛɭ. 

ȱɡɨɫɨɪɛɿɞɭ-5-ɦɨɧɨɧɿɬɪɚɬ - ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɨ ɩɨ 10-80 ɦɝ 1-2 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ. 
ɉɿɫɥɹ ɭɫɭɧɟɧɧɹ ɨɡɧɚɤ ɥɟɝɟɧɟɜɨɝɨ ɡɚɫɬɨɸ ɧɿɬɪɚɬɢ ɦɚɸɬɶ ɜɿɞɦɿɧɹɬɢɫɹ, ɨɤɪɿɦ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ 

ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿєɸ, ɹɤɿ ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ ʀɯ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɝɨ ɩɪɢɣɨɦɭ. 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɝɟɧɟɡɭ ɏɋɇ 

Ⱦɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɧɿɬɪɚɬɢ, -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɢ ɿ 
ɛɥɨɤɚɬɨɪɢ ɤɚɥɶɰɿєɜɢɯ ɤɚɧɚɥɿɜ. ɍ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ є ɧɟɡɚɩɟɪɟɱɧɿ ɞɨɤɚɡɢ ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɏɋɇ ɩɪɢ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɪɿɡɧɢɯ ɿȺɉɎ. Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ȱɏɋ, ɳɨ є ɞɪɭɝɢɦ ɩɨ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɿ ɮɚɤɬɨɪɨɦ 
ɪɢɡɢɤɭ ɏɋɇ, ɬɚɤɨɠ ɧɚɞɬɨ ɜɚɠɥɢɜɨ ɜ ɩɥɚɧɿ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɏɋɇ.  

ɋɟɪɟɞ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ȺȽ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ ɡɚɩɨɛɿɝɚɬɢ ɪɨɡɜɢɬɨɤ 
ɏɋɇ ɦɨɠɧɚ ɜɢɞɿɥɢɬɢ ɿȺɉɎ, ȺɊȺ, -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɢ, ɞɿɭɪɟɬɢɤɢ ɬɚ ʀɯɧɿ ɤɨɦɛɿɧɚɰɿʀ, ɭ ɬɨɣ ɱɚɫ 
ɹɤ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ ɤɚɥɶɰɿєɜɢɯ ɤɚɧɚɥɿɜ ɿ ɚɥɶɮɚ-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ ɜɢɝɥɹɞɚє ɦɟɧɲ 
ɤɪɚɳɢɦ. ɍɫɩɿɲɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ȺȽ - ɰɟ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɟɮɟɤɬɢɜɧɚ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɏɋɇ.  

ɉɿɫɥɹ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɨɝɨ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɹɤ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ ɪɟɦɨɞɟɥɸɜɚɧɢɹ 
ɫɟɪɰɹ ɣ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɏɋɇ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɪɿɡɧɿ ɧɟɣɪɨɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɿ ɦɨɞɭɥɹɬɨɪɢ, -

ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɢ, ɿȺɉɎ, ȺɊȺ ɣ ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ ɚɥɶɞɨɫɬɟɪɨɧɭ, ɫɬɚɬɢɧɢ.  



ɉɪɢ ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɱɧɿɣ ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿʀ ɨɞɢɧ ɡ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɢɜɱɟɧɢɯ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɢɯ 
ɩɿɞɯɨɞɿɜ - ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ. ȼɟɪɚɩɚɦɿɥ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɢɯ 
ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɧɟ ɩɨɤɚɡɭɸɬɶ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ  -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ. 

Ʉɥɚɩɚɧɧɿ ɜɚɞɢ ɫɟɪɰɹ. ɋɬɟɧɨɡɢ ɤɥɚɩɚɧɿɜ, ɳɨ ɩɪɢɜɨɞɹɬɶ ɞɨ ɩɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɬɢɫɤɨɦ, 
ɩɟɪɟɧɚɩɪɭɝɢ ɫɬɿɧɨɤ ɫɟɪɰɹ ɿ ʀɯɧɶɨʀ ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿʀ ɜɢɦɚɝɚɸɬɶ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨɝɨ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɝɨ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɩɨɡɚ ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɸ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɡɦɿɧɢ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɤɢ ɣ ɜɢɪɚɡɧɨɫɬɿ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ ɏɋɇ. 
ɇɿɹɤɢɯ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɯ (ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɢɯ) ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜ ɞɥɹ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɦɿɬɪɚɥɶɧɢɦ ɿ ɚɨɪɬɚɥɶɧɢɦ 
ɫɬɟɧɨɡɨɦ ɧɟɦɚє. 

ɉɪɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɤɥɚɩɚɧɿɜ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɚɤɨɠ є ɡɚɫɨɛɨɦ ɜɢɛɨɪɭ, ɯɨɱɚ 
ɬɟɪɚɩɿɹ ɚɪɬɟɪɿɨɥɹɪɧɢɦɢ ɜɚɡɨɞɢɥɚɬɚɬɨɪɚɦɢ (ɝɿɞɪɚɥɚɡɢɧ, ɧɿɮɟɞɢɩɿɧ) ɦɨɠɟ ɡɦɟɧɲɭɜɚɬɢ ɫɬɭɩɿɧɶ 
ɪɟɝɭɪɝɿɬɚɰɿʀ ɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɡɦɿɧ ɤɚɦɟɪ ɫɟɪɰɹ ɩɟɪɟɞɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 

ɍ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ -ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ ɿ ɞɿɭɪɟɬɢɤɿɜ ɦɨɠɟ ɩɨɝɿɪɲɭɜɚɬɢ ɩɟɪɟɛɿɝ 
ɰɭɤɪɨɜɨɝɨ ɞɿɚɛɟɬɭ. ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɰɭɤɪɨɜɨɝɨ ɞɿɚɛɟɬɭ, ɿ ɧɚɜɿɬɶ ɩɪɨɫɬɨ ɿɧɫɭɥɿɧɨɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɿ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɏɋɇ, ɩɪɢɱɨɦɭ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦɭ ɫɬɭɩɟɧɿ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɪɢɡɢɤɭ 
ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɭ ɠɿɧɨɤ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɪɿɜɧɹ ɝɥɿɤɟɦɿʀ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, 
ɳɨ ɩɨɥɿɩɲɭɸɬɶ ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ ɬɤɚɧɢɧ ɞɨ ɿɧɫɭɥɿɧɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɿȺɉɎ ɿ ȺɊȺ.  
ɏɿɪɭɪɝɿɱɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɉɪɨɜɨɞɹɬɶ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɩɨ ɪɟɜɚɫɤɭɥɹɪɢɡɚɰɿʀ ɦɿɨɤɚɪɞɭ (ɚɨɪɬɨ-ɤɨɪɨɧɚɪɧɟ ɚɛɨ ɦɚɦɦɚɪɧɨ-

ɤɨɪɨɧɚɪɧɟ ɲɭɧɬɭɜɚɧɧɹ); ɩɨ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɦɿɬɪɚɥɶɧɨʀ ɪɟɝɭɪɝɿɬɚɰɿʀ; ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɿɸ. 
Ⱥɧɟɜɪɢɡɦɟɤɬɨɦɿɹ Ʌɒ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɩɚɰɿєɧɬɚɦ ɿɡ ɡɧɚɱɧɨɸ ɡɚ ɪɨɡɦɿɪɚɦɢ ɦɿɲɤɨɩɨɞɿɛɧɨɸ 
ɚɧɟɜɪɢɡɦɨɸ Ʌɒ ɬɚ ɫɭɩɭɬɧɶɨɸ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɨɸ ɋɇ. Ƚɨɥɨɜɧɨɸ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɨɸ ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɿʀ 
ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɚɩɚɪɚɬɿɜ ɞɨɩɨɦɿɠɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ, ɳɨ ɨɞɟɪɠɚɥɢ ɧɚɡɜɭ ɲɬɭɱɧɢɯ 
ɲɥɭɧɨɱɤɿɜ ɫɟɪɰɹ. Ⱦɥɹ ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ ɪɟɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɲɥɭɧɨɱɤɿɜ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬɶɫɹ 
ɨɩɟɪɚɰɿɹ ɨɤɭɬɭɜɚɧɧɹ ɫɟɪɰɹ ɟɥɚɫɬɢɱɧɢɦ ɫɿɬɱɚɫɬɢɦ ɤɚɪɤɚɫɨɦ. 

ɉɟɣɫɦɟɣɤɟɪɢ. Ɂɚɡɜɢɱɚɣ ɩɨɤɚɡɚɧɿ ɯɜɨɪɢɦ ɡ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɸ ɮɭɧɤɰɿєɸ Ʌɒ, ɬɚɤɨɠ ɯɜɨɪɢɦ ɿɡ 
ɋɇ. Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɫɬɢɦɭɥɹɰɿɹ ɞɥɹ ɩɿɞɬɪɢɦɤɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɯɪɨɧɨɬɪɨɩɧɨɝɨ ɜɿɞɝɭɤɭ ɬɚ 
ɩɿɞɬɪɢɦɚɧɧɹ ɚɬɪɿɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɨʀ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿʀ ɡ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ DDD є ɧɚɣɤɪɚɳɨɸ ɞɥɹ VVI-
ɫɬɢɦɭɥɹɰɿʀ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɋɇ. ɉɨɤɚɡɚɧɧɹ ɞɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢɥɚɞɿɜ ICD, ɋɊɌ-P ɚɛɨ ɋɊɌ-D 

ɦɚɸɬɶ ɛɭɬɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɿ ɬɚ ɨɰɿɧɟɧɿ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɋɇ ɩɟɪɟɞ ɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿєɸ ɩɟɣɫɦɟɣɤɟɪɿɜ ɩɪɢ 
ɞɟɮɟɤɬɿ Ⱥȼ-ɩɪɨɜɿɞɧɨɫɬɿ. ɋɬɢɦɭɥɹɰɿɹ ɩɪɚɜɨɝɨ ɲɥɭɧɨɱɤɚ ɦɨɠɟ ɿɧɞɭɤɭɜɚɬɢ ɞɟɫɢɧɯɪɨɧɿɡɚɰɿɸ ɬɚ 
ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ. Ʉɚɪɞɿɨɫɬɢɦɭɥɹɰɿɸ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɳɨɛ ɞɨɡɜɨɥɢɬɢ ɿɧɿɰɿɚɰɿɸ ɱɢ ɬɢɬɪɚɰɿɸ 
ɛɟɬɚ-ɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ, ɡɚ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɡɜɢɱɚɣɧɢɯ ɩɨɤɚɡɚɧɶ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ. 

ɋɟɪɰɟɜɚ ɪɟɫɢɧɯɪɨɧɿɡɚɰɿɣɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ (ɋɊɌ) ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ ɞɥɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ ɬɚ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɿ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ȱȱȱ–IV ɎɄ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɫɢɦɩɬɨɦɢ, ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, ɡɦɟɧɲɟɧɭ Ɏȼ Ʌɒ (< 35 %) ɬɚ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ QRS 
(> 120 ɦɫ). ɋɊɌ ɿɡ ɮɭɧɤɰɿєɸ ɞɟɮɿɛɪɢɥɹɰɿʀ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ ɞɥɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ ɬɚ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɿ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ȱȱȱ–IV ɎɄ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɫɢɦɩɬɨɦɢ, ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, ɡɦɟɧɲɟɧɭ ɎȼɅɒ (< 35 % ) ɬɚ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ QRS 
(> 120 ɦɫ).  

ȼɠɢɜɥɸɜɚɧɿ ɤɚɪɞɿɨɜɟɪɬɟɪɧɿ ɞɟɮɿɛɪɢɥɹɬɨɪɢ  ɞɥɹ ɜɬɨɪɢɧɧɨʀ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɿ ɩɚɰɿєɧɬɚɦ, ɹɤɿ ɩɟɪɟɠɢɥɢ ɮɿɛɪɢɥɹɰɿɸ ɲɥɭɧɨɱɤɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɿɡ ɞɨɤɭɦɟɬɨɜɚɧɨɸ 
ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɱɧɨ ɧɟɫɬɚɛɿɥɶɧɨɸ ɲɥɭɧɨɱɤɨɜɨɸ ɬɚɯɿɤɚɪɞɿєɸ ɿ/ɚɛɨ ɲɥɭɧɨɱɤɨɜɨɸ ɬɚɯɿɤɚɪɞɿєɸ ɿɡ 
ɫɢɧɤɨɩɟ ɩɪɢ ɎȼɅɒ <40 % ɡɚ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨʀ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɿ ɡ ɨɱɿɤɭɜɚɧɢɦ ɪɿɜɧɟɦ 
ɜɢɠɢɜɚɧɨɫɬɿ ɡ ɞɨɛɪɢɦ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦ ɫɬɚɬɭɫɨɦ ɛɿɥɶɲɟ ɪɨɤɭ. ȼɠɢɜɥɸɜɚɧɿ ɤɚɪɞɿɨɜɟɪɬɟɪɧɿ 
ɞɟɮɿɛɪɢɥɹɬɨɪɢ ɞɥɹ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɿ ɞɥɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɿ 
ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿєɸ Ʌɒ ɭɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɦɿɨɤɚɪɞɚ (ɦɿɧɿɦɭɦ 40 ɞɿɛ 
ɩɿɫɥɹ ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɦɿɨɤɚɪɞɚ), ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ Ɏȼ Ʌɒ < 35 %, ȱȱ–Iȱȱ ɎɄ, ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭ 
ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɬɿ, ɯɬɨ ɦɚє ɨɛɝɪɭɧɬɨɜɚɧɭ ɨɱɿɤɭɜɚɧɿɫɬɶ ɪɿɜɧɹ ɜɢɠɢɜɚɧɨɫɬɿ ɡ 
ɞɨɛɪɢɦ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦ ɫɬɚɬɭɫɨɦ ɛɿɥɶɲɟ ɧɿɠ ɪɿɤ. ȼɠɢɜɥɸɜɚɧɿ ɤɚɪɞɿɨɜɟɪɬɟɪɧɿ 
ɞɟɮɿɛɪɢɥɹɬɨɪɢ  ɞɥɹ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɿ ɞɥɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɿ 
ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɧɟɿɲɟɦɿɱɧɨɸ ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿєɸ ɿ Ɏȼ Ʌɒ < 35 %, ȱȱ–Iȱȱ ɎɄ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, ɬɚ ɬɿ, ɯɬɨ ɦɚє ɨɛɝɪɭɧɬɨɜɚɧɭ ɨɱɿɤɭɜɚɧɿɫɬɶ ɪɿɜɧɹ 
ɜɢɠɢɜɚɧɨɫɬɿ ɡ ɞɨɛɪɢɦ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦ ɫɬɚɬɭɫɨɦ ɛɿɥɶɲɟ ɧɿɠ ɪɿɤ. 



Ɍɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɿɹ ɫɟɪɰɹ. Ɍɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɿɹ ɫɟɪɰɹ є ɡɚɝɚɥɶɧɨɩɪɢɣɧɹɬɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
ɤɿɧɰɟɜɨʀ ɫɬɚɞɿʀ ɋɇ. Ɍɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɿɹ, ɳɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɚɧɚ ɡɚ ɭɦɨɜɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɢɯ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ɜɿɞɛɨɪɭ, 
ɡɧɚɱɧɨ ɩɿɞɜɢɳɭє ɪɿɜɟɧɶ ɜɢɠɢɜɚɧɨɫɬɿ, ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɿɫɬɶ ɞɨ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɶ, ɩɪɢɫɤɨɪɸє 
ɩɨɜɟɪɧɟɧɧɹ ɞɨ ɪɨɛɨɬɢ ɬɚ ɩɨɥɿɩɲɭє ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡɿ ɡɜɢɱɚɣɧɢɦ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹɦ. 

ɉɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ ɏɋɇ 
ȼɢɯɨɞɹɱɢ ɡ ɞɚɧɢɯ ɞɨɤɚɡɨɜɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ, ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɤɚɬɟɝɨɪɿɣ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɢɦɢ 

ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɛɟɡ ɨɡɧɚɤ ɏɋɇ ɪɢɡɢɤ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɨɫɬɚɧɧɶɨʀ ɡɧɢɠɭɸɬɶ 
ɬɚɤɿ ɡɚɯɨɞɢ. 

1. ɉɪɢ ȺȽ – ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ȺɌ ɧɚ ɰɿɥɶɨɜɨɦɭ ɪɿɜɧɿ. 
2. ɉɪɢ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ȱɏɋ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɩɪɢ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ȺȽ - ɬɪɢɜɚɥɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 

ȱȺɉɎ (ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ, ɩɟɪɢɧɞɨɩɪɢɥɭ ɚɛɨ ɪɚɦɿɩɪɢɥɭ) ɿ ɫɬɚɬɢɧɿɜ. 
3. ɉɿɫɥɹ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɦɿɨɤɚɪɞɚ - ɬɪɢɜɚɥɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɛɟɬɚ-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ ɬɚ 

ȱȺɉɎ. 
4. ɉɪɢ ɯɪɨɧɿɱɧɿɣ ɛɟɡɫɢɦɩɬɨɦɧɿɣ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɿɣ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿʀ Ʌɒ – ɬɪɢɜɚɥɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 

ȱȺɉɎ, ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɟɧɚɥɚɩɪɢɥɭ. 
5. ɉɪɢ ɩɟɪɫɢɫɬɭɸɱɢɯ ɬɚɯɿɚɪɢɬɦɿɹɯ - ʀɯ ɭɫɭɧɟɧɧɹ ɚɛɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɱɚɫɬɨɬɢ 

ɫɤɨɪɨɱɟɧɶ ɲɥɭɧɨɱɤɿɜ. 
6. ɉɪɢ ɜɚɞɚɯ ɤɥɚɩɚɧɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ ɫɟɪɰɹ - ʀɯ ɫɜɨєɱɚɫɧɚ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɚ ɤɨɪɟɤɰɿɹ. 

ɉɪɨɝɧɨɡ ɿ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬь. Ʌɢɫɬɨɤ ɧɟɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɜɢɞɚєɬɶɫɹ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɫɬɚɞɿʀ ɋɇ, 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ, ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɭ (ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ, ɞɟɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿʀ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ȱɏɋ). 
Ⱦɟɬɚɥɶɧɨ ɨɰɿɧɸɸɬɶɫɹ ɮɨɧɨɜɿ ɣ ɫɭɩɭɬɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ, ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ. ɋɬɪɨɤɢ 
ɝɨɫɩɿɬɚɥɿɡɚɰɿʀ ɩɪɢ ɋɇ ɉȺ ɫɬɚɞɿʀ ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ 3-4 ɬɢɠɧɿ, ɩɪɢ ɋɇ ȱȱȻ ɫɬɚɞɿʀ ɰɿ ɫɬɪɨɤɢ 
ɩɨɞɨɜɠɭɸɬɶɫɹ ɞɨ 4 - 6 ɬɢɠɧɿɜ. ɋɬɪɨɤ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ 
ɬɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɿɱɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ, ɚɪɢɬɦɿɣ, ɜɚɠɤɢɯ ɫɭɩɭɬɧɿɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. əɤɳɨ ɜɞɚєɬɶɫɹ 
ɫɬɚɛɿɥɿɡɭɜɚɬɢ ɋɇ ɧɚ ɪɿɜɧɿ ȱ ɫɬɚɞɿʀ, ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡɿɡɧɚɸɬɶɫɹ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɢɦɢ. Ɉɫɨɛɢ, ɳɨ 
ɡɚɣɦɚɸɬɶɫɹ ɜɚɠɤɨɸ ɮɿɡɢɱɧɨɸ ɩɪɚɰɟɸ, ɩɪɚɰɟɜɥɚɲɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ ɅɄɄ ɚɛɨ ɡɿɡɧɚɸɬɶɫɹ 
ɿɧɜɚɥɿɞɚɦɢ III ɝɪɭɩɢ. ɉɪɢ ɏɋɇ ȱȱȺ ɫɬɚɞɿʀ ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ ɯɜɨɪɢɯ, ɤɪɿɦ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɭ ɨɫɿɛ, ɳɨ ɦɚɸɬɶ 
ɛɿɥɶɲɢɣ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭɚɥɶɧɢɣ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥ (ɭɱɟɧɿ, ɩɢɫɶɦɟɧɧɢɤɢ), ɜɜɚɠɚɸɬɶɫɹ ɿɧɜɚɥɿɞɚɦɢ II ɝɪɭɩɢ 
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɜɬɪɚɬɢ ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨʀ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ. 

Ɍɟɫɬɨɜɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɿɪɤɢ ɤɿɧɰɟɜɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɡɧɚɧь: 
 

1. ɍ ɯɜɨɪɨɝɨ ȼ., 75 ɪɨɤɿɜ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɚɨɪɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɚ ɡɚɞɢɲɤɨɸ, 
ɧɚɛɪɹɤɚɦɢ ɧɚ ɫɬɭɩɧɹɯ ɿ ɝɨɦɿɥɤɚɯ, ɜɨɥɨɝɢɦɢ ɧɟɡɜɭɱɧɢɦɢ ɯɪɢɩɚɦɢ; ɧɢɠɧɿɣ ɤɪɚɣ ɩɟɱɿɧɤɢ 
ɜɢɫɬɭɩɚє ɧɚ 3 ɫɦ ɡ-ɩɿɞ ɪɟɛɟɪɧɨʀ ɞɭɝɢ. ɉɭɥɶɫ 79/ɯɜ., ɪɢɬɦɿɱɧɢɣ. əɤɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ 
ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ?  

 

Ⱥ. ȿɧɚɥɚɩɪɢɥ 

ȼ. Ɏɭɪɨɫɟɦɿɞ  

ɋ. ȼɟɪɨɲɩɿɪɨɧ  

D. Ⱦɿɝɨɤɫɢɧ  

ȿ. Ⱥɧɚɩɪɢɥɿɧ 

 

2. ɏɜɨɪɢɣ Ʉ. 53 ɪɨɤɿɜ, 3 ɪɨɤɢ ɬɨɦɭ ɧɚɡɚɞ ɩɟɪɟɧɿɫ Q-ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɿɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɚ. 
ɉɟɪɿɨɞɢɱɧɨ ɬɭɪɛɭє ɛɿɥɶ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɸ ɣ ɡɚɞɢɲɤɚ ɩɪɢ ɧɟɡɧɚɱɧɨɦɭ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ. ɇɚ 
ȿɄȽ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɣ ɡɭɛɟɰɶ Ɍ ɭ ɜɿɞɜɟɞɟɧɧɹɯ II, III, ɩɪɢ ȿɯɨɄȽ - ɜɢɹɜɥɟɧɚ ɚɤɿɧɟɡɿɹ ɜ ɡɚɞɧɿɣ ɫɬɿɧɰɿ 
ɥɿɜɨɝɨ ɲɥɭɧɨɱɤɚ ɦɿɨɤɚɪɞɭ, ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɹ ɦɿɨɤɚɪɞɭ ɥɿɜɨɝɨ ɲɥɭɧɨɱɤɚ. Ʉɿɧɰɟɜɨ-ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɢɣ 
ɪɨɡɦɿɪ 5,6 ɫɦ, ɮɪɚɤɰɿɹ ɜɢɤɢɞɭ 47%. ɉɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɹɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɛɭɞɟ ɫɩɨɜɿɥɶɧɸɜɚɬɢ 
ɩɪɨɰɟɫɢ ɩɨɫɬɿɧɮɚɪɤɬɧɨɝɨ ɪɟɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɦɿɨɤɚɪɞɭ ɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɏɋɇ: 

Ⱥ. ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ȺɉɎ + ɛɟɬɚ-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɢ 

ȼ. ɛɟɬɚ-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɢ + ɧɿɬɪɚɬɢ 



ɋ. ɫɟɱɨɝɿɧɧɿ + ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ȺɉɎ 

D. ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ ɤɚɥɶɰɿɸ + ɫɟɱɨɝɿɧɧɿ 
ȿ. ɧɿɬɪɚɬɢ + ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ȺɉɎ 

 

3. ɏɜɨɪɚ 62 ɪɨɤɿɜ, ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɡɚɞɢɲɤɭ ɩɪɢ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ, ɧɚɛɪɹɤɢ ɧɿɝ. Ɂ ɪɨɤɢ 
ɧɚɡɚɞ ɩɟɪɟɧɟɫɥɚ ɿɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɿɡ ɡɭɛɰɟɦ Q. Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɨ: ɨɪɬɨɩɧɨɟ, ɚɤɪɨɰɿɚɧɨɡ. ɑɋɋ 
108/ɯɜ. ȺɌ 140/80 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ. ɉɭɥɶɫ 82/ɯɜ., ɮɿɛɪɢɥɹɰɿɹ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ. ɑɚɫɬɨɬɚ ɞɢɯɚɧɧɹ 22/ɯɜ. 
Ɍɨɧɢ ɫɟɪɰɹ ɨɫɥɚɛɥɟɧɿ, ɧɚɞ ɜɟɪɯɿɜɤɨɸ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɲɭɦ. ɍ ɧɢɠɧɿɯ ɜɿɞɞɿɥɚɯ ɥɟɝɟɧɿɜ ɧɟɡɜɭɱɧɿ 
ɞɪɿɛɧɨɩɭɯɢɪɱɚɬɿ ɯɪɢɩɢ. ɉɟɱɿɧɤɚ ɧɚ 4 ɫɦ ɧɢɠɱɟ ɩɪɚɜɨʀ ɪɟɛɟɪɧɨʀ ɞɭɝɢ. ɏɜɨɪɚ ɨɞɟɪɠɭє ɞɿɝɨɤɫɢɧ 
ɿ ɫɟɱɨɝɿɧɧɿ. əɤɢɣ ɿɡ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ?  

Ⱥ. Ɇɟɬɚɛɨɥɿɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ 

ȼ. ȱɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ȺɉɎ  

ɋ. ɉɪɟɩɚɪɚɬɢ ɤɚɥɿɸ  

D. Ⱥɬɮ-Ʌɨɧɝ  

ȿ. ȼɟɪɚɩɚɦɿɥ 

 

 

4. ɏɜɨɪɢɣ 40 ɪɨɤɿɜ ɡɜɟɪɧɭɜɫɹ ɡɿ ɫɤɚɪɝɚɦɢ ɧɚ ɡɚɞɢɲɤɭ ɩɪɢ ɧɟɡɧɚɱɧɨɦɭ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ, ɡɧɚɱɧɿ ɧɚɛɪɹɤɢ ɧɚ ɝɨɦɿɥɤɚɯ, ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ, ɩɟɪɟɛɨʀ ɭ ɪɨɛɨɬɿ ɫɟɪɰɹ, ɡɚɝɚɥɶɧɭ 
ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ. Ⱦɨ ɞɚɧɨɝɨ ɱɚɫɭ ɧɟ ɯɜɨɪɿɜ. Ɉɛ’єɤɬɢɜɧɨ: ɉɨɥɨɠɟɧɧɹ ɨɪɬɨɩɧɨɟ. Ⱥɤɪɨɰɿɚɧɨɡ. ɇɚɛɪɹɤɢ 
ɫɬɨɩ ɿ ɝɨɦɿɥɨɤ. ɑCC 150 ɡɚ 1 ɯɜ, ɮɿɛɪɢɥɹɰɿɹ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ. Ɇɟɠɿ ɫɟɪɰɹ ɪɨɡɲɢɪɟɧɿ ɜɥɿɜɨ ɞɨ 
ɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɩɿɞɩɚɯɜɢɧɧɨʀ ɥɿɧɿʀ, ɜɩɪɚɜɨ ɧɚ 2 ɫɦ ɜɿɞ ɩɪɚɜɨɝɨ ɤɪɚɸ ɝɪɭɞɢɧɢ. Ɍɨɧɢ ɫɟɪɰɹ 
ɩɪɢɝɥɭɲɟɧɿ. ɉɟɱɿɧɤɚ ɧɚ 6 ɫɦ ɧɢɠɱɟ ɤɪɚɸ ɪɟɛɟɪɧɨʀ ɞɭɝɢ. ȿɯɨɄȽ – ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɜɫɿɯ ɤɚɦɟɪ 
ɫɟɪɰɹ, Ɏȼ 29%, ɤɥɚɩɚɧɧɢɣ ɚɩɚɪɚɬ ɛɟɡ ɡɦɿɧ. əɤɢɣ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɿɦɨɜɿɪɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ?  

 

A. Ⱦɢɥɚɬɚɰɿɣɧɚ ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿɹ 

B. Ɇɿɨɤɚɪɞɢɬ Ⱥɛɪɚɦɨɜɚ-Ɏɿɞɥɟɪɚ 

C. ɋɢɧɞɪɨɦ Ⱦɪɟɫɫɥɟɪɚ  

D. Ƚɿɩɟɪɬɪɨɮɿɱɧɚ ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿɹ 

E. ȱɏɋ. Ⱥɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɬɢɱɧɢɣ ɤɚɪɞɿɨɫɤɥɟɪɨɡ 

 

5. ɏɜɨɪɚ 72 ɪɨɤɿɜ ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɡɚɞɢɲɤɭ ɩɪɢ ɧɟɡɧɚɱɧɨɦɭ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ, 
ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ, ɧɚɛɪɹɤɢ ɝɨɦɿɥɨɤ. ɉɪɨɬɹɝɨɦ 30 ɪɨɤɿɜ ɫɬɪɚɠɞɚє ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɨɸ ɯɜɨɪɨɛɨɸ. 
Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɨ: ɚɤɪɨɰɿɚɧɨɡ, ɩɨɦɿɪɧɿ ɧɚɛɪɹɤɢ ɝɨɦɿɥɨɤ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 36,5ɨɋ, ɱɚɫɬɨɬɚ ɞɢɯɚɧɧɹ 22 ɡɚ 
1 ɯɜ., ɩɭɥɶɫ 86 ɡɚ 1 ɯɜ., ɑɋɋ 96 ɡɚ 1 ɯɜ., ȺɌ 140/85 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ. Ⱦɢɯɚɧɧɹ ɜɟɡɢɤɭɥɹɪɧɟ, ɜ ɧɢɠɧɿɯ 
ɜɿɞɞɿɥɚɯ ɨɫɥɚɛɥɟɧɟ. Ʌɿɜɚ ɦɟɠɚ ɫɟɪɰɹ ɧɚ 1,5 ɫɦ ɧɚɡɨɜɧɿ ɜɿɞ ɥɿɜɨʀ ɫɟɪɟɞɧɶɨɤɥɸɱɢɱɧɨʀ ɥɿɧɿʀ. 
Ɍɨɧɢ ɫɟɪɰɹ ɩɪɢɝɥɭɲɟɧɿ ɧɚɞ ɜɟɪɯɿɜɤɨɸ, ɚɤɰɟɧɬ II ɬɨɧɭ ɧɚɞ ɚɨɪɬɨɸ, ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ ɚɪɢɬɦɿɱɧɚ. 
ɉɟɱɿɧɤɚ ɧɚ 2 ɫɦ ɧɢɠɱɟ ɩɪɚɜɨʀ ɪɟɛɟɪɧɨʀ ɞɭɝɢ. ɇɚ ȿɄȽ - ɮɿɛɪɢɥɹɰɿɹ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ. ɉɿɞ ɱɚɫ 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ 6-ɯɜɢɥɢɧɧɨɝɨ ɬɟɫɬɭ ɡ ɯɨɞɿɧɧɹɦ ɡɭɩɢɧɹɥɚɫɶ ɱɟɪɟɡ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɡɚɞɢɲɤɢ ɧɚ ɜɿɞɫɬɚɧɿ 
250 ɦ. ȼɤɚɠɿɬɶ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɤɥɚɫ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɯɜɨɪɨʀ?  

 

A. III ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɤɥɚɫ.  
B. I ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɤɥɚɫ.  
C. II ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɤɥɚɫ.  
D. IV ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɤɥɚɫ.  
E. V ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɤɥɚɫ.  

 

ɉɪɚɜɢɥьɧɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ: 1 ȿ,  2 Ⱥ, 3 ȼ, 4 Ⱥ, 5 Ⱥ. 
 

 

 



Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɚ 

Ⱦɠɟɪɟɥɚ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ: 
Ⱥ. – Ɉɫɧɨɜɧɿ: 
1.   ɉɟɪɟɞɟɪɿɣ ȼ. Ƚ., Ɍɤɚɱ ɋ. Ɇ. Ɉɫɧɨɜɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ. Ɍɨɦ 2. /  ɉɿɞɪɭɱɧɢɤ ɞɥɹ 
ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɜɢɳɢɯ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɡɚɤɥɚɞɿɜ. – ȼɿɧɧɢɰɹ: ɇɨɜɚ Ʉɧɢɝɚ, 2009. – 784 ɫ.  
2. ɉɟɪɟɞɟɪɿɣ ȼ.Ƚ., Ɍɤɚɱ ɋ.Ɇ. Ɉɫɧɨɜɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ. Ɍ. 3. / Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ 
ɿ ɜɟɞɟɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɭ ɤɥɿɧɿɰɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ. Ƚɨɫɬɪɿ ɿ ɧɟɜɿɞɤɥɚɞɧɿ ɫɬɚɧɢ ɭ ɤɥɿɧɿɰɿ 
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