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1.Ⱥɤɬɭɚɥьɧɿɫɬь ɬɟɦɢ:  
ɇɟɮɪɨɬɢɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ (ɇɋ) ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ ɹɤ ɡɚɝɚɥьɧɢɣ ɤɿɧɰɟɜɢɣ ɪɟɡɭɥьɬɚɬ    ɪɹɞɭ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬь ɞɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɪɨɧɢɤɧɨɫɬɿ  ɫɬɿɧɤɢ ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ 
ɤɥɭɛɨɱɤɿɜ.  

ɇɟɮɪɨɬɢɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɭ 19-50 % ɨɫɿɛ ɿɡ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɧɢɪɨɤ. 
ɍ ɞɿɬɟɣ ɜɿɧ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬьɫɹ ɜɞɜɿɱɿ ɱɚɫɬɿɲɟ, ɧɿɠ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ. 
ɇɋ ɩɨɥɿɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ, ɚɥɟ єɞɢɧɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɭ ɣ ɨɞɧɚɤɨɜɿ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ є 
ɩɿɞɫɬɚɜɨɸ ɞɥɹ ɣɨɝɨ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨɝɨ ɪɨɡɝɥɹɞɭ. 

2. Ʉɨɧɤɪɟɬɧɿ ɰɿɥɿ: 
 Ⱥɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ɫɤɚɪɝɢ, ɞɚɧɿ ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɿ ɠɢɬɬɹ, ɨɛ’єɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 

ɯɜɨɪɨɝɨ, ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɬɚ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥьɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 
ɯɜɨɪɨɝɨ, ɹɤɿ ɫɜɿɞɱɚɬь ɩɪɨ ɧɚɹɜɧɿɫɬь ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. 

 ɉɨɹɫɧɸɜɚɬɢ ɧɚɣɛɿɥьɲ ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɿ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬь ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ, ɳɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬьɫɹ ɞɥɹ 
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɧɢɪɨɤ ɬɚ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɩɨɤɚɡɚɧɧɹ ɬɚ 
ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹ ɞɥɹ ʀɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ, ɦɨɠɥɢɜɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ. 

 Ɂɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɬɢ  ɩɥɚɧ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ  ɬɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ (ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɞɚɧɢɯ ɞɨɤɚɡɨɜɨʀ 
ɦɟɞɢɰɢɧɢ) ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥьɧɨɝɨ ɞɿɚɝɧɨɡɭ 
ɿɡ ɫɢɧɞɪɨɩɨɞɿɛɧɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ, ɡɚɯɨɞɢ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ ɬɚ ɜɬɨɪɢɧɧɨʀ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɩɪɢɤɥɚɞɢ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɡ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. 

 ɇɚɡɜɚɬɢ  ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬьɫɹ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ (ɥɿɩɨʀɞɧɢɣ 
ɧɟɤɪɨɡ, ɧɟɮɪɨɩɚɬɿʀ ɜɚɝɿɬɧɢɯ, ɫɿɦɟɣɧɢɣ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɫɢɧɞɪɨɦ Ⱥɥьɩɨɪɬɚ, 

ɫɢɧɞɪɨɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɧɿɝɬɿɜ ɬɚ ɧɚɞɧɢɪɧɢɤɿɜ, ɫɢɧɞɪɨɦ Ƚɭɞɩɚɫɱɟɪɚ, ɩɟɪɜɢɧɧɢɣ ɚɦɿɥɨʀɞɨɡ, 
ɫɩɚɞɤɨɜɢɣ (ɫɿɦɟɣɧɢɣ) ɚɦɿɥɨʀɞɨɡ, ɫɢɫɬɟɦɧɢɣ ɱɟɪɜɨɧɢɣ ɜɨɜɱɚɤ, ɪɟɜɦɚɬɨʀɞɧɢɣ ɚɪɬɪɢɬ, 
ɜɭɡɥɢɤɨɜɢɣ ɩɟɪɢɚɪɬɟɪɿʀɬɿ, ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ, ɥɿɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ, ɦɿєɥɨɦɧɚ 
ɯɜɨɪɨɛɚ, ɬɪɨɦɛɨɡɿ ɧɢɪɤɨɜɢɯ ɜɟɧ, ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɢɣ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɪɢ 
ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɿʀ ɧɢɪɨɤ). 

 Ɍɪɚɤɬɭɜɚɬɢ  ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ  ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɡɚ ɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ (ɡɚɝɚɥьɧɿ ɚɧɚɥɿɡɢ 
ɤɪɨɜɿ, ɫɟɱɿ, ɿɦɭɧɨɝɪɚɦɭ, ɩɪɨɛɭ Ɋɟɛɟɪɝɚ, ɍɁȾ ɧɢɪɨɤ, ɄɌ ɚɛɨ ȿɆɊɌ ɧɢɪɨɤ, ɍɁȾ ɧɢɪɨɤ,  
ɞɨɩɥɟɪɨɝɪɚɮɿɹ ɫɭɞɢɧ ɧɢɪɨɤ, ɛɿɨɩɫɿɹ ɧɢɪɨɤ, ɝɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɤɪɚɸ ɹɫɟɧ, 
ɩɿɞɲɤɿɪɧɨʀ ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ), ɹɤɿ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬьɫɹ ɞɥɹ 
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. 

 ɉɪɨɚɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥьɧɨ – ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɭ.  

 Ɂɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɬɢ ɬɚ ɫɤɥɚɫɬɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɣ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɞɥɹ ɧɨɡɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɨɫɧɨɜɢ 
ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. 

  ɋɤɥɚɫɬɢ ɩɥɚɧ ɧɚɞɚɧɧɹ ɧɟɜɿɞɤɥɚɞɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ ɩɪɢ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɦɭ ɤɪɢɡɿ. 
3. Ȼɚɡɨɜɿ ɡɧɚɧɧɹ, ɜɦɿɧɧɹ, ɧɚɜɢɱɤɢ, ɹɤɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɬɟɦɢ  

( ɦɿɠɞɢɫɰɢɩɥɿɧɚɪɧɚ ɿɧɬɟɝɪɚɰɿɹ) 
 

ɇɚɡɜɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧ Ɉɬɪɢɦɚɧɿ ɧɚɜɢɤɢ 

1. Ʉɚɮɟɞɪɚ ɧɨɪɦɚɥьɧɨʀ ɚɧɚɬɨɦɿʀ 
2. Ʉɚɮɟɞɪɚ ɧɨɪɦɚɥьɧɨʀ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿʀ 

ɉɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɭɜɚɬɢ ɡɧɚɧɧɹ  ɡ ɩɢɬɚɧь 

 ɚɧɚɬɨɦɨ- ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ 
ɫɟɱɨɜɢɞɿɥьɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. 

        

      3. ɉɪɨɩɟɞɟɜɬɢɤɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɯɜɨɪɨɛ 

Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɭɜɚɬɢ ɭɦɿɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ(ɡɛɿɪ 
ɫɤɚɪɝ, ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ), 
ȼɨɥɨɞɿɬɢ ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ  ɮɿɡɢɤɚɥьɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 
ɩɚɰɿєɧɬɿɜ. Ɉɩɢɫɭɜɚɬɢ ɞɚɧɿ ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ ɬɚ 
ɮɿɡɢɤɚɥьɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ. 
ȼɢɡɧɚɱɚɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɬɚ ɫɢɧɞɪɨɦɢ 

ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɫɟɱɨɜɢɞɿɥьɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. 

Ɉɰɿɧɸɜɚɧɧɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɧɚɛɪɹɤɨɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. 
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ȱɞɟɧɬɢɮɿɤɭɜɚɬɢ ɡɦɿɧɢ ɧɚ ɍɁȾ, ɝɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɿ, ɄɌ, 
ȿɆɊɌ. 

4. Ʉɚɮɟɞɪɚ  ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɚɧɚɬɨɦɿʀ Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. 

5. Ʉɚɮɟɞɪɚ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿʀ Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ  ɡɚɫɨɛɢ ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨʀ  
ɬɚ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ 

4. Ɂɚɜɞɚɧɧɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ. 
4.1. ɉɟɪɟɥɿɤ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɬɟɪɦɿɧɿɜ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɹɤɿ ɩɨɜɢɧɧɿ ɡɚɫɜɨʀɬɢ 

ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɪɢ ɩɿɞɝɨɬɨɜɰɿ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ. 
Ɍɟɪɦɿɧ ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 

Ƚɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿɹ Ɂɦɟɧɲɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɡɚɝɚɥьɧɨɝɨ ɛɿɥɤɚ ɜ ɤɪɨɜɿ 
Ⱦɢɫɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿɹ ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɛɿɥɤɨɜɢɯ ɮɪɚɤɰɿɣ ɤɪɨɜɿ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ 

ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɝɥɨɛɭɥɿɧɨɜɨʀ ɮɪɚɤɰɿʀ  
     ɉɪɨɬɟʀɧɭɪɿɹ ɇɚɹɜɧɿɫɬь ɛɿɥɤɚ ɜ ɫɟɱɿ 
Ƚɿɩɟɪɥɿɩɿɞɟɦɿɹ ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ ɬɚ/ɚɛɨ  ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ, 

ɬɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɿɜ. 
ɇɟɮɪɨɬɢɱɧɢɣ ɤɪɢɡ Ⱥɧɨɪɟɤɫɿɹ, ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɩɨɹɜɚ ɛɟɲɢɯɨɩɨɞɿɛɧɨʀ ɟɪɢɬɟɦɢ, ɱɚɫɬɿɲɟ ɭ 

ɞɿɥɹɧɰɿ  ɫɬɟɝɨɧ ɬɚ ɠɢɜɨɬɚ ɡ ɜɢɪɚɠɟɧɢɦ  ɛɨɥɟɦ, ɨɥɿɝɭɪɿɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹ  
ȺȽ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ. 

Ƚɿɩɨɜɨɥɟɦɿɱɧɢɣ  ɲɨɤ Ɋɿɡɤɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɈɐɄ ɧɚ ɬɿɥɿ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɨʀ ɚɤɬɢɜɚɰɿʀ 
 ɪɟɧɿɧ-ɚɧɝɿɨɬɟɧɡɢɧ ɚɥьɞɟɫɬɟɪɨɧɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ 

 

 4.2 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɩɢɬɚɧɧɹ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ: 
  1. Ⱦɚɣɬɟ ɫɭɱɚɫɧɟ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ.  

  2. ȿɬɿɨɥɨɝɿɹ ɬɚ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. 
  3. Ɏɚɤɬɨɪɢ ɪɢɡɢɤɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. 

  4.  Ʉɥɿɧɿɱɧɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ. 
  5.  Ʉɪɢɬɟɪɿʀ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. 

6. Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥьɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ  ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ 

7. Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɍɁȾ Ɉɑɉ,  ɄɌ, ȿɆɊɌ,  ɝɿɫɬɨɥɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɞɥɹ  ɭɬɨɱɧɟɧɧɹ 

ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. 
8. Ʌɿɤɭɜɚɥьɧɚ ɬɚɤɬɢɤɚ ɩɪɢ ɪɿɡɧɢɯ ɜɚɪɿɚɧɬɚɯ. ȱɫɧɭɸɱɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 

   9. Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɞɿєɬɨɬɟɪɚɩɿʀ. 
  10. ɉɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ ɩɟɪɜɢɧɧɚ ɬɚ ɜɬɨɪɢɧɧɚ. 
  11. ɉɪɨɝɧɨɡ  ɬɚ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬь. 

 

4.3 ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ, ɹɤɿ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɬɿ  
 ɰɿɥɟɫɩɪɹɦɨɜɚɧɨ ɡɿɛɪɚɬɢ ɫɤɚɪɝɢ ɿ ɚɧɚɦɧɟɡ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ; 
 ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɜɢɹɜɢɬɢ ɿ ɞɚɬɢ ɨɰɿɧɤɭ ɡɦɿɧɚɦ  ɜ ɣɨɝɨ ɫɬɚɧɿ; 
 ɫɮɨɪɦɭɥɸɜɚɬɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɡ; 
 ɫɤɥɚɫɬɢ ɩɥɚɧ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɨɛɫɬɟɠɟɧь ɿ ɨɰɿɧɢɬɢ ɣɨɝɨ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ; 
 ɞɚɬɢ ɨɰɿɧɤɭ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɦ ɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥьɧɢɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ; 
 ɫɤɥɚɫɬɢ ɫɯɟɦɭ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɨɝɨ ɞɿɚɝɧɨɡɭ; 
 ɫɮɨɪɦɭɥɸɜɚɬɢ  ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɢɣ  ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɡɝɿɞɧɨ ɜɢɦɨɝɚɦ ɫɭɱɚɫɧɨʀ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ; 
 ɫɤɥɚɫɬɢ ɩɥɚɧ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɜɚɪɿɚɧɬɭ ɩɟɪɟɛɿɝɭ;  
 ɩɪɢɡɧɚɱɢɬɢ ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɥьɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɟɬɚɩɚɯ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ; 
 ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɬɚɤɬɢɤɭ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɩɢɬɚɧь ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɿɚɥьɧɨʀ ɟɤɫɩɟɪɬɢɡɢ, ɩɪɚɰɟɜɥɚɲɬɭɜɚɧɧɹ, 

ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ. 
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Ɂɦɿɫɬ ɬɟɦɢ 

ɇɟɮɪɨɬɢɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ — ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɣ ɫɢɦɩɬɨɦɨɤɨɦɩɥɟɤɫ, ɡɭɦɨɜɥɟɧɢɣ 
ɬɪɢɜɚɥɨɸ ɬɚ ɡɧɚɱɧɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ ɩɪɨɧɢɤɧɿɫɬɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɤɥɭɛɨɱɤɿɜ ɞɥɹ ɛɿɥɤɚ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɩ’ɹɬɢ ɨɡɧɚɤ: ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿʀ (ɩɨɧɚɞ 3 ɝ/ɞɨɛɭ), ɝɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿʀ ɡɚ 
ɪɚɯɭɧɨɤ ɝɿɩɨɚɥьɛɭɦɿɧɟɦɿʀ (ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ < 30 ɝ/ɥ, ɭ ɞɿɬɟɣ — < 25 ɝ/ɥ), ɞɢɫɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿʀ ɡɚ 
ɪɚɯɭɧɨɤ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɚɥьɮɚ-2-ɮɪɚɤɰɿʀ ɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ; ɧɚɛɪɹɤɿɜ (ɜɿɞ ɧɟɜɢɪɚɠɟɧɢɯ ɞɨ ɚɧɚɫɚɪɤɢ, 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɧɢɯ); ɝɿɩɟɪɥɿɩɿɞɟɦɿʀ (ɝɿɩɟɪɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɟɦɿɹ ɩɨɧɚɞ 6,2 ɦɦɨɥь/ɥ ɡ ɦɨɠɥɢɜɨɸ 
ɝɿɩɟɪɬɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɟɦɿєɸ). Ɂɚ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɧɚɛɪɹɤɿɜ ɇɋ ɦɚє ɧɚɡɜɭ ɧɟɩɨɜɧɨɝɨ. Ʉɨɞ ɡɚ ɆɄɏ-10 

N04. ɇɟɮɪɨɬɢɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

 ȿɬɿɨɥɨɝɿɹ.  ɍ ɞɿɬɟɣ ɞɨ 1 ɪɨɤɭ ɜɢɞɿɥɹɸɬь ɜɪɨɞɠɟɧɢɣ (0–3 ɦɿɫɹɰɿ) 
 ɬɚ ɿɧɮɚɧɬɢɥьɧɢɣ ɇɋ (3–12 ɦɿɫɹɰɿɜ).  
ɍ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬь ɬɚɤɿ ɜɚɪɿɚɧɬɢ ɇɋ:  

ȼɚɪɿɚɧɬɢ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ 

ɇɚɛɭɬɢɣ ɇɋ ɉɟɪɜɢɧɧɿ ɭɪɚ- 

 ɠɟɧɧɹ ɧɢɪɨɤ 

Ƚɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬ — ɇɋ 

ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɩɪɢ ɛɭɞь-ɹɤɿɣ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿɣ ɮɨɪɦɿ: — Ƚɇ ɿɡ 
ɦɿɧɿɦɚɥьɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ — 

ɦɟɦɛɪɚɧɨɡɧɚ ɧɟɮɪɨɩɚɬɿɹ — 

IgA-ɧɟɮɪɨɩɚɬɿɹ — ɎɋȽɋ —  

ɦɟɦɛɪɚɧɨɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɢɣ Ƚɇ 

 ɍɪɚɠɟɧɧɹ ɧɢɪɨɤ ɩɪɢ 
ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɢɯ ɯɜɨɪɨɛɚɯ 

ɋɢɫɬɟɦɧɢɣ ɱɟɪɜɨɧɢɣ ɜɨɜɱɚɤ, 
ɫɢɫɬɟɦɧɿ ɜɚɫɤɭɥɿɬɢ (ɩɭɪɩɭɪɚ 
ɒɟɧɥɟɣɧɚ — Ƚɟɧɨɯɚ, 
ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɱɧɢɣ, ɜɭɡɥɢɤɨɜɢɣ 
ɩɨɥɿɚɧɝɿʀɬ, ɫɢɧɞɪɨɦɢ ȼɟɝɟɧɟɪɚ, 
ɒɟɝɪɟɧɚ, Ƚɭɞɩɚɫɱɟɪɚ). 
ɋɢɪɨɜɚɬɤɨɜɚ ɯɜɨɪɨɛɚ, 
ɩɨɥɿɮɨɪɦɧɚ ɟɪɢɬɟɦɚ, ɡɦɿɲɚɧɚ 
ɤɪɿɨɝɥɨɛɭɥɿɧɟɦɿɹ 

 Ɇɟɬɚɛɨɥɿɱɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ Ⱥɦɿɥɨʀɞɨɡ 

 ɐɭɤɪɨɜɢɣ ɞɿɚɛɟɬ — 

ɞɿɚɛɟɬɢɱɧɚ ɧɟɮɪɨɩɚɬɿɹ 

ɇɚɛɭɬɢɣ ɇɋ (ɦɟɧɲ 
ɩɨɲɢɪɟɧɿ ɩɪɢɱɢɧɢ) 

ɉɚɪɚɧɟɨɩɥɚɫ-  

ɬɢɱɧɿ 
Ʌɟɣɤɨɡɢ, ɥɿɦɮɨɦɚ ɏɨɞɠɤɿɧɚ, 
ɯɜɨɪɨɛɚ ɜɿɞɤɥɚɞɚɧɧɹ ɥɟɝɤɢɯ 
ɥɚɧɰɸɝɿɜ; ɤɚɪɰɢɧɨɦɢ ɛɪɨɧɯɿɜ, 

ɦɨɥɨɱɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, ɬɨɜɫɬɨʀ 
ɤɢɲɤɢ, ɲɥɭɧɤɚ, ɧɢɪɤɢ, 
ɫɟɱɨɜɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ, ɩɪɨɫɬɚɬɢ; 
ɦɟɥɚɧɨɦɚ 

 ɇɟɮɪɨɬɨɤɫɢɱɧɿ, 
ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɿ 

ɋɨɥɿ ɡɨɥɨɬɚ, D-ɩɟɧɿɰɢɥɚɦɿɧ, 
ɧɟɫɬɟɪɨʀɞɧɿ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥьɧɿ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɯɥɨɪɩɪɨɩɚɦɿɞ, ɫɨɥɿ 
ɥɿɬɿɸ, ɫɩɨɥɭɤɢ ɜɿɫɦɭɬɭ, ɪɬɭɬɿ, 
ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ, ɞɟɹɤɿ 
ɩɪɨɬɢɟɩɿɥɟɩɬɢɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, 
«ɜɭɥɢɱɧɢɣ» ɝɟɪɨʀɧ 

 Ⱥɥɟɪɝɿɱɧɿ ɍɤɭɫɢ ɤɨɦɚɯ, ɡɦɿʀɧɚ ɨɬɪɭɬɚ, 
ɚɧɬɢɬɨɤɫɢɧɢ 

 ȱɧɮɟɤɰɿɣɧɿ Ȼɚɤɬɟɪɿɚɥьɧɿ (ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ 
ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ, ɫɢɮɿɥɿɫ, ɥɟɩɪɚ, 
ɬɭɛɟɪɤɭɥьɨɡ). ȼɿɪɭɫɧɿ (ɝɟɩɚɬɢɬ 
ȼ ɿ ɋ, ɜɿɪɭɫ ȿɩɲɬɟɣɧɚ — Ȼɚɪɪ, 
ȼȱɅ, herpes zoster). ɉɪɨɬɨɡɨɣɧɿ 
(ɦɚɥɹɪɿɹ, ɲɢɫɬɨɡɨɦɚɬɨɡ). 
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Ƚɟɥьɦɿɧɬɨɡɧɿ 
Ɂɦɿɲɚɧɿ Ⱥɪɬɟɪɿɚɥьɧɚ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ Ɂɥɨɹɤɿɫɧɚ ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɚ 

ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ 

 Ⱥɪɬɟɪɿɚɥьɧɚ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ 
ɜɚɝɿɬɧɢɯ 

 ɐɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ Ɍɪɨɦɛɨɡɢ ɚɨɪɬɢ, ɧɢɪɤɨɜɢɯ 
ɚɪɬɟɪɿɣ  
Ɍɪɨɦɛɨɡɢ ɧɢɪɤɨɜɢɯ ɜɟɧ, 
ɧɢɠɧьɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɫɬɨʀ ɜɟɧɢ 

 ȱɧɲɿ ɋɟɪɩɨɩɨɞɿɛɧɨɤɥɿɬɢɧɧɚ ɚɧɟɦɿɹ 

 Ⱥɥɤɨɝɨɥɿɡɦ  
Ɋɟɮɥɸɤɫ-ɧɟɮɪɨɩɚɬɿɹ 
Ɉɥɿɝɨɦɟɝɚɧɟɮɪɨɧɿɹ 
ȿɤɨɩɚɬɨɥɨɝɿɹ 

        Ɂɚ ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɸ ɞɨ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɜɢɞɿɥɹɸɬь ɝɨɪɦɨɧɨɱɭɬɥɢɜɢɣ ɬɚ 
ɝɨɪɦɨɧɨɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɢɣ ɇС.  

ɉɚɬɨɝɟɧɟɡ.  ȼ ɨɫɧɨɜɿ ɇɋ ɥɟɠɢɬь ɦɚɫɢɜɧɚ ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿɹ — ɩɟɪɲɢɣ ɬɚ ɩɪɨɜɿɞɧɢɣ ɫɢɦɩɬɨɦ 
ɰьɨɝɨ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ. ȼɨɧɚ ɜɢɧɢɤɚє ɜ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿ ɞɟɫɬɪɭɤɰɿʀ ɛɚɡɚɥьɧɨʀ ɦɟɦɛɪɚɧɢ 
ɤɥɭɛɨɱɤɿɜ (ɦɟɦɛɪɚɧɨɡɧɚ ɧɟɮɪɨɩɚɬɿɹ, ɳɨ ɦɚє ɧɟɫɟɥɟɤɬɢɜɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ) ɚɛɨ ɦɚɥɢɯ ɜɿɞɪɨɫɬɤɿɜ 
ɩɨɞɨɰɢɬɿɜ (ɩɨɞɨɰɢɬɚɪɧɚ, ɫɟɥɟɤɬɢɜɧɚ ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿɹ). Ⱦɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɿ ɡɦɿɧɢ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬьɫɹ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɭɪɚɠɟɧь ɿɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɟɥɟɤɬɪɨɫɬɚɬɢɱɧɨɝɨ ɛɚɪ’єɪɚ ɤɥɭɛɨɱɤɿɜ, ɞɨ 
ɹɤɢɯ ɜɿɞɧɨɫɹɬь: 
 — ɿɦɭɧɧɟ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ; 
 — ɜɿɞɤɥɚɞɚɧɧɹ ɚɦɿɥɨʀɞɭ ɭ ɛɚɡɚɥьɧɿɣ ɦɟɦɛɪɚɧɿ ɤɥɭɛɨɱɤɚ; 
— ɚɤɬɢɜɚɰɿɸ ɫɢɫɬɟɦɢ ɤɨɦɩɥɟɦɟɧɬɭ ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦɢ ɤɥɿɬɢɧɧɢɦɢ ɪɟɚɤɰɿɹɦɢ;  
— ɡɧɚɱɧɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ Ʉ-ɡɚɥɟɠɧɨɝɨ ɩɪɨɬɟʀɧɭ ɋ, ɳɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ V ɬɚ Vȱȱȱ ɮɚɤɬɨɪɢ 
ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ;  
— ɥɨɤɚɥьɧɟ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ;  
— ɬɨɤɫɢɱɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɪɿɡɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɧɚ ɛɚɡɚɥьɧɭ ɦɟɦɛɪɚɧɭ ɤɥɭɛɨɱɤɚ ɬɚ ɩɨɞɨɰɢɬɢ;  
— ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɩɪɨɧɢɤɧɨɫɬɿ;  
— ɦɿɤɪɨɚɧɝɿɨɩɚɬɿʀ;  
— ɭɪɨɞɠɟɧɚ ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿɫɬь ɩɨɞɨɰɢɬɿɜ;  
— ɝɥɿɤɨɡɢɥɸɜɚɧɧɹ ɛɚɡɚɥьɧɨʀ ɦɟɦɛɪɚɧɢ ɤɥɭɛɨɱɤɚ ɩɪɢ ɰɭɤɪɨɜɨɦɭ ɞɿɚɛɟɬɿ.  
     Ⱦɠɟɪɟɥɨɦ ɛɿɥɤɿɜ ɭ ɫɟɱɿ є ɩɥɚɡɦɚ. ȼɨɧɢ ɨɞɧɚɤɨɜɿ ɡɚ ɫɜɨʀɦɢ ɿɦɭɧɨɯɿɦɿɱɧɢɦɢ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ; 2–20 % ɛɿɥɤɿɜ ɫɬɚɧɨɜɥɹɬь ɩɨɥɿɦɟɪɢ ɚɥьɛɭɦɿɧɭ. Ɏɪɚɤɰɿɣɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɛɿɥɤɿɜ ɫɟɱɿ 
ɹɤɿɫɧɨ ɧɚɛɥɢɠɟɧɢɣ ɞɨ ɛɿɥɤɨɜɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɤɪɨɜɿ, ɚɥɟ ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬьɫɹ ɤɿɥьɤɿɫɧɨ. 
    ȼɿɞɧɨɫɧɨ ɡɛɿɥьɲɟɧɚ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɚɥьɮɚ-1- ɿ ɛɟɬɚ-ɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ ɬɚ ɡɧɚɱɧɨ ɡɧɢɠɟɧɢɣ ɜɦɿɫɬ ɚɥьɮɚ-

2- ɿ ɝɚɦɦɚ-ɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ. ɉɪɢ ɇɋ ɟɤɫɤɪɟɬɭɸɬьɫɹ ɪɿɡɧɿ ɮɟɪɦɟɧɬɢ ɡ ɜɢɫɨɤɢɦ ɫɬɭɩɟɧɟɦ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ: ɬɪɚɧɫɚɦɿɞɢɧɚɡɚ, ɥɟɣɰɢɧɚɦɿɧɨɩɟɩɬɢɞɚɡɚ, ɛɟɬɚ-ɝɥɸɤɨɡɨɚɦɿɧɨɝɥɿɤɚɧɢ ɬɨɳɨ. ɍ ɫɟɱɿ 
ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɇɋ ɜɢɹɜɥɹɸɬьɫɹ ɮɪɚɤɰɿʀ ɝɥɿɤɨ- ɬɚ ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɞɿɜ ɜɢɫɨɤɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ. Ⱦɪɭɝɢɦ 
ɩɪɨɜɿɞɧɢɦ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ є ɝɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿɹ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɚє ɜ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿ ɜɬɪɚɬɢ ɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ 
ɚɥьɛɭɦɿɧɭ, ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɫɢɧɬɟɡɭ ɚɥьɛɭɦɿɧɭ ɡ ɹɜɢɳɚɦɢ ɝɿɩɨɚɥьɛɭɦɿɧɟɦɿʀ ɿ ɞɢɫɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿʀ 
(ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɚɥьɮɚ- ɿ ɛɟɬɚ-ɝɥɨɛɭɥɿɧɨɜɢɯ ɮɪɚɤɰɿɣ, ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɜ ɚɥьɮɚ-2-ɝɥɨɛɭɥɿɧɨɜɿɣ 
ɮɪɚɤɰɿʀ ɜɦɿɫɬɭ ɝɚɩɬɨɝɥɨɛɿɧɿɜ ɬɚ ɚɥьɮɚ-2-ɦɿɤɪɨɝɥɨɛɭɥɿɧɭ, ɳɨ, ɦɚɸɱɢ ɜɟɥɢɤɭ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɭ 
ɦɚɫɭ, ɧɚɞɦɿɪɧɨ ɫɢɧɬɟɡɭєɬьɫɹ ɩɪɢ ɇɋ ɧɚ ɬɥɿ ɡɧɢɠɟɧɨɝɨ ɤɚɬɚɛɨɥɿɡɦɭ). Ⱥɥьɮɚ-2-ɦɿɤɪɨɝɥɨɛɭɥɿɧ 
ɹɤ ɿɧɝɿɛɿɬɨɪ ɩɪɨɬɟɚɡ ɤɪɨɜɿ ɡɞɚɬɧɢɣ ɡɜ’ɹɡɭɜɚɬɢ ɞɟɹɤɿ ɝɨɪɦɨɧɢ (ɿɧɫɭɥɿɧ, ɝɨɪɦɨɧ ɪɨɫɬɭ ɬɨɳɨ), 
ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɡɦɿɧ ɝɭɦɨɪɚɥьɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ȼɦɿɫɬ ɝɚɦɦɚ-ɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ ɱɚɫɬɨ 
ɡɧɢɠɟɧɢɣ, ɯɨɱɚ ɩɪɢ ɞɟɹɤɢɯ ɧɟɮɪɨɩɚɬɿɹɯ (ɜɨɜɱɚɤɨɜɢɣ ɧɟɮɪɢɬ, ɚɦɿɥɨʀɞɨɡ ɧɢɪɨɤ) ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɣ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ. ȼɬɪɚɬɚ ɛɿɥɤɚ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɿ ɱɟɪɟɡ ɤɢɲɟɱɧɢɤ ɩɪɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧьɨɦɭ 
ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɨɦɭ ɫɢɧɬɟɡɿ ɛɿɥɤɿɜ ɩɟɱɿɧɤɨɸ. Ƚɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿɹ ɡɭɦɨɜɥɟɧɚ ɬɚɤɨɠ ɜɬɪɚɬɨɸ ɛɿɥɤɚ, 
ɩɟɪɟɦɿɳɟɧɧɹɦ ɣɨɝɨ ɜ ɧɚɛɪɹɤɨɜɭ ɪɿɞɢɧɭ. 
        ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɥɿɩɿɞɧɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ — ɨɡɧɚɤɚ ɇɋ. ɍ ɤɪɨɜɿ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɩɿɞɜɢɳɭєɬьɫɹ ɜɦɿɫɬ 
ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ, ɬɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɿɜ, ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ. ɋɢɧɬɟɡ ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɞɿɜ ɭ ɩɟɱɿɧɰɿ ɩɿɞɜɢɳɭєɬьɫɹ 
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ ɣ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɜ ɤɪɨɜɿ ɦɟɜɚɥɨɧɚɬɭ — ɩɨɩɟɪɟɞɧɢɤɚ 
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ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ. Ɂɧɢɠɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɤɚɬɚɛɨɥɿɡɦɭ ɜɢɧɢɤɚє ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɞɥɿɩɚɡɢ ɿ ɜɬɪɚɬɢ ɡ ɫɟɱɟɸ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɪɨɡɳɟɩɥɹɸɬь ɥɿɩɿɞɢ 
(ɥɟɰɢɬɢɧɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɚɰɢɥɬɪɚɧɫɮɟɪɚɡɚ). ɋɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɡɦɿɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɞɿɜ 
ɧɢɡьɤɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ ɬɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ʀɯ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɿ ɞɨ ɥɿɩɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɫɢɧɬɟɡɭ ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɞɿɜ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɧɚ ɝɿɩɨɚɥьɛɭɦɿɧɟɦɿɸ. ɍ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɇɋ ɭ 
ɤɪɨɜɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɜɦɿɫɬ ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɞɿɜ ɧɢɡьɤɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥьɧɨɦɭ ɚɛɨ ɡɧɢɠɟɧɨɦɭ 
ɜɦɿɫɬɿ ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɞɿɜ ɜɢɫɨɤɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ, ɹɤɿ ɡɜ’ɹɡɭɸɬьɫɹ ɡ ɝɥɿɤɨɡɨɚɦɿɧɨɝɥɿɤɚɧɚɦɢ ɬɚ 
ɧɟɣɬɪɚɥɿɡɭɸɬь ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɣ ɡɚɪɹɞ ɤɥɭɛɨɱɤɚ, ɳɨ є ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɛɚɡɚɥьɧɨʀ 
ɦɟɦɛɪɚɧɢ ɤɥɭɛɨɱɤɚ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɩɪɨɧɢɤɧɨɫɬɿ ɫɬɿɧɤɢ ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ ɬɚ ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ ɥɿɩɿɞɿɜ ɭ 
ɦɟɡɚɧɝɿɣ. Ɇɚє ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɬɚɤɨɠ ɡɚɬɪɢɦɤɚ ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɞɿɜ ɭ ɫɭɞɢɧɧɨɦɭ ɪɭɫɥɿ ɹɤ 
ɜɢɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ. ɇɟɪɿɞɤɨ ɩɿɞɜɢɳɭєɬьɫɹ ɜɦɿɫɬ ɧɟɟɫɬɟɪɢɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ 
ɤɢɫɥɨɬ. ȱɡ ɝɿɩɟɪɥɿɩɿɞɟɦɿєɸ ɩɨɜ’ɹɡɭɸɬь ɥɿɩɿɞɭɪɿɸ (ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɥɿɩɿɞɿɜ ɿɡ ɫɟɱɟɸ ɡɛɿɥьɲɭєɬьɫɹ ɞɨ 
1 ɝ/ɞɨɛɭ). Ɉɞɧɢɦ ɿɡ ɩɪɨɹɜɿɜ ɇɋ є ɝɿɩɟɪɤɨɚɝɭɥɹɰɿɹ ɬɚ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɮɿɛɪɢɧɨɥɿɡɭ. 
ɋɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɜɬɪɚɬɚ ɡ ɫɟɱɟɸ ɬɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɫɢɧɬɟɡɭ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɿɧɭ ȱȱȱ, ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɧɢɯ ɿ ɮɿɛɪɢɧɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɩɪɨɬɟʀɧɚɡ, ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɤɿɧɿɧ-ɤɚɥɿɤɪɟʀɧɨɜɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ, ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɚɝɪɟɝɚɰɿɣɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ. ɋɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬьɫɹ ɞɢɫɬɪɨɮɿɱɧɿ 
ɡɦɿɧɢ ɟɩɿɬɟɥɿɸ ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ ɡɿ ɡɧɚɱɧɢɦ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɬɤɚɧɢɧɧɨɝɨ ɚɤɬɢɜɚɬɨɪɚ ɩɥɚɡɦɿɧɨɝɟɧɭ.   
       ɇɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɣ ɫɬɚɧ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ɪɟɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɤɪɨɜɿ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚє 
ɝɿɩɨɚɥьɛɭɦɿɧɟɦɿɹ. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɡɦɿɧ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɜ 
ɤɚɩɿɥɹɪɚɯ ɤɥɭɛɨɱɤɿɜ, ɳɨ ɩɨɝɿɪɲɭє ɮɭɧɤɰɿɸ ɧɢɪɨɤ, ɚ ɩɨɫɬɭɩɨɜɚ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɿɹ ɧɚɞɥɢɲɤɭ 
ɮɿɛɪɢɧɭ ɜ ɝɿɚɥɿɧ — ɞɨ ɫɤɥɟɪɨɡɭɜɚɧɧɹ ɧɢɪɤɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ. ɋɬɚɧ ɝɿɩɟɪɤɨɚɝɭɥɹɰɿʀ ɦɿɧɹєɬьɫɹ ɜɿɞ 
ɧɟɡɧɚɱɧɨʀ ɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɞɨ ɩɪɟɬɪɨɦɛɿɱɧɢɯ ɫɬɚɧɿɜ ɚɛɨ ɤɪɢɡɭ ɥɨɤɚɥьɧɨɝɨ 
ɞɢɫɟɦɿɧɨɜɚɧɨɝɨ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɇɋ є ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɨɛɦɿɧɭ ɜɿɬɚɦɿɧɭ D ɿ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨɝɨ ɡ ɧɢɦ ɮɨɫɮɨɪɧɨ-ɤɚɥьɰɿєɜɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ (ɝɿɩɨɤɚɥьɰɿєɦɿɹ, 
ɝɿɩɨɤɚɥьɰɿɭɪɿɹ, ɨɫɬɟɨɩɨɪɨɡ, ɨɫɬɟɨ ɦɚɥɹɰɿɹ). ɐɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡɭɦɨɜɥɟɧɿ ɞɟɮɿɰɢɬɨɦ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬɿɜ 
ɜɿɬɚɦɿɧɭ D, ɚ ɝɿɩɨɚɥьɛɭɦɿɧɟɦɿɹ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɤɚɥьɰɿɸ ɜ ɤɪɨɜɿ.  
ɋɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɩɟɪɲɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ є ɩɿɧɢɫɬɿɫɬь ɫɟɱɿ. ɉɚɰɿєɧɬɢ ɫɤɚɪɠɚɬьɫɹ ɧɚ 
ɧɟɡɧɚɱɧɭ ɫɥɚɛɤɿɫɬь, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɚɩɟɬɢɬɭ, ɛɿɥь ɭ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ ɬɚ ɿɧɨɞɿ ɜ ɠɢɜɨɬɿ, ɧɚɛɪɹɤɢ, ɹɤɿ 
ɪɨɡɜɢɧɭɥɢɫь ɚɛɨ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ, ɚɛɨ ɪɚɩɬɨɜɨ, ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɨɞɧɿєʀ-ɬɪьɨɯ ɞɿɛ, ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɞɿɭɪɟɡɭ. 
ɑɚɫɬɿɲɟ ɧɚɛɪɹɤɢ ɧɟɩɨɫɬɿɣɧɿ: ɭɪɚɧɰɿ — ɧɚ ɩɨɜɿɤɚɯ, ɭ ɞɪɭɝɿɣ ɩɨɥɨɜɢɧɿ ɞɧɹ — ɧɚ ɧɢɠɧɿɯ 
ɤɿɧɰɿɜɤɚɯ. ɒɤɿɪɚ ɥɸɞɢɧɢ ɫɬɚє ɞɢɫɬɪɨɮɿɱɧɨɸ (ɫɭɯɿɫɬь, ɡɥɭɳɟɧɧɹ ɟɩɿɬɟɥɿɸ), ɜɨɥɨɫɫɹ ɫɬɚє 
ɥɚɦɤɢɦ ɬɚ ɬьɦɹɧɢɦ; ɠɢɜɿɬ ɡɞɭɬɢɣ; ɧɚɛɪɹɤɢ ɪɿɡɧɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ — ɜɿɞ ɩɨɦɿɪɧɢɯ ɞɨ 
ɚɧɚɫɚɪɤɢ. ȼɟɥɢɤɿ ɧɚɛɪɹɤɢ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬь ɞɨ ɪɨɡɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɲɤɿɪɢ (striae distensae). ɉɪɢ 
ɝɿɞɪɨɩɟɪɢɤɚɪɞɿ ɬɚ ɝɿɞɪɨɬɨɪɚɤɫɿ ɩɚɰɿєɧɬɢ ɫɤɚɪɠɚɬьɫɹ ɧɚ ɡɚɞɢɲɤɭ, ɩɪɢ ɚɫɰɢɬɿ — ɧɚ ɩɪɨɧɨɫɢ, 
ɡɞɭɬɬɹ ɠɢɜɨɬɚ, ɧɭɞɨɬɭ, ɛɥɸɜɨɬɭ. ɉɪɢ ɩɨɪɨɠɧɢɧɧɢɯ ɧɚɛɪɹɤɚɯ ɦɨɠɟ ɪɨɡɜɢɧɭɬɢɫɹ 
ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɚ ɤɚɪɞɿɨɩɚɬɿɹ, ɳɨ ɩɪɨɹɜɥɹєɬьɫɹ ɬɚɯɿɤɚɪɞɿєɸ, ɡɧɚɱɧɨ ɩɪɢɝɥɭɲɟɧɢɦɢ ɬɨɧɚɦɢ ɫɟɪɰɹ. 
ȱɧɨɞɿ ɜ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ’ɹɜɥɹɸɬьɫɹ ɛɿɥɿ ɫɦɭɝɢ ɧɚ ɧɿɝɬьɨɜɢɯ ɥɨɠɚɯ ɩɚɥьɰɿɜ ɜɟɪɯɧɿɯ ɤɿɧɰɿɜɨɤ. 
ɒɜɢɞɤɨ ɜɢɧɢɤɚє ɚɬɪɨɮɿɹ ɦ’ɹɡɿɜ, ɳɨ ɦɚɫɤɭєɬьɫɹ ɧɚɛɪɹɤɚɦɢ. ɋɢɫɬɟɦɧɢɣ ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɢɣ ɬɢɫɤ 
ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɡɧɢɠɟɧɢɦ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ ɚɛɨ ɡɚɥɢɲɚɬɢɫɹ ɧɨɪɦɚɥьɧɢɦ. ɉɨɫɬɭɩɨɜɨ ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ 
ɨɥɿɝɭɪɿɹ ɚɛɨ ɚɧɭɪɿɹ. 
      ɇɋ ɦɚє ɜɚɪɿɚɛɟɥьɧɿ ɫɬɭɩɟɧɿ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ: ɜɿɞ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨʀ ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿʀ ɛɟɡ ɧɚɛɪɹɤɿɜ 
ɚɛɨ ɡ ɩɨɦɿɪɧɢɦ ɧɚɛɪɹɤɨɜɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɞɨ ɬɹɠɤɨɝɨ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɡ ɜɢɫɨɤɨɸ 
ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿєɸ ɬɚ ɜɟɥɢɤɢɦɢ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɢɦɢ ɬɚ ɩɨɪɨɠɧɢɧɧɢɦɢ ɧɚɛɪɹɤɚɦɢ ɣ ɬɹɠɤɢɦɢ 
ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɦɢ.  
     Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɇɋ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɭɩɨɜɿɥьɧɟɧɢɦ, ɡɚɬɹɠɧɢɦ ɚɛɨ ɛɭɪɯɥɢɜɢɦ. ɇɋ ɦɨɠɟ 
ɭɫɤɥɚɞɧɸɜɚɬɢɫɹ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɿɧɮɟɤɰɿɣ (ɫɟɩɫɢɫ, ɛɟɲɢɯɚ, ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ, ɩɿєɥɨɧɟɮɪɢɬ (ɉɇ)), 
ɝɨɫɬɪɢɯ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɢɯ ɪɨɡɥɚɞɿɜ (ɿɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɚ, ɜɟɧɨɡɧɿ ɬɪɨɦɛɨɡɢ, ɫɟɪɰɟɜɚ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь), ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɤɨɚɝɭɥɹɰɿʀ; ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɢɦ ɤɪɢɡɨɦ.  
Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. ɉɪɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɩɨɦɿɪɧɚ ɚɧɟɦɿɹ, ɦɨɠɥɢɜɢɣ 

ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ. ɍ ɱɚɫɬɢɧɢ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɦɚє ɦɿɫɰɟ ɦɿɤɪɨɰɢɬɚɪɧɚ ɚɧɟɦɿɹ ɡ ɜɬɨɪɢɧɧɨɸ 
ɝɿɩɟɪɫɢɞɟɪɨɮɿɥɿєɸ ɱɟɪɟɡ ɜɬɪɚɬɭ ɬɪɚɧɫɮɟɪɢɧɭ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɡɚɥɿɡɚ ɜ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ, 
ɩɨɫɢɥɟɧɭ ɟɤɫɤɪɟɰɿɸ ɟɪɢɬɪɨɩɨɟɬɢɧɿɜ. Ɋɿɞɲɟ ɜ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɫɯɢɥьɧɿɫɬь ɞɨ 
ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɨɡɭ.  ȱɧɨɞɿ ɜɢɧɢɤɚє ɥɟɣɤɨɩɟɧɿɹ ɧɚ ɬɥɿ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɱɟɪɜɨɧɨɝɨ ɜɨɜɱɚɤɚ. Ʌɢɲɟ ɜ 
ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ ɫɯɢɥьɧɿɫɬɸ ɞɨ ɚɥɟɪɝɿɱɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ (ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɧɚ ɥɿɤɢ) — 
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ɟɨɡɢɧɨɮɿɥɿɹ. Ɇɨɠɥɢɜɢɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɡ  (ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɧɚ ɬɥɿ ɚɦɿɥɨʀɞɨɡɭ); ɡɧɚɱɧɟ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ 
ШɈȿ. ɍ ɡɚɝɚɥьɧɨɦɭ ɚɧɚɥɿɡɿ ɫɟɱɿ ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ ɜɿɞɧɨɫɧɚ ɳɿɥьɧɿɫɬь; ɧɟɪɿɞɤɨ ɥɭɠɧɚ 
ɪɇ. ɉɪɨɬɟʀɧɭɪɿɹ > 3,0 ɝ/ɥ, ɝɟɦɚɬɭɪɿɹ ɧɟɬɢɩɨɜɚ, ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɢ ɜ ɫɟɱɿ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬьɫɹ ɩɪɢ 
ɧɢɪɤɨɜɢɯ ɜɚɫɤɭɥɿɬɚɯ, ɬɪɨɦɛɨɡɿ ɧɢɪɤɨɜɢɯ ɜɟɧ, IgA-ɧɟɮɪɨɩɚɬɿʀ (IgAɇ). ȼ ɨɫɚɞɿ ɫɟɱɿ — 

ɝɿɚɥɿɧɨɜɿ, ɡɟɪɧɢɫɬɿ, ɜɨɫɤɨɩɨɞɿɛɧɿ ɰɢɥɿɧɞɪɢ, ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬьɫɹ ɠɢɪɨɜɿ, ɟɩɿɬɟɥɿɚɥьɧɿ; 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɭɪɿɹ (ɥɿɦɮɨɰɢɬɭɪɿɹ), ɥɿɩɿɞɭɪɿɹ. Ȼɿɨɯɿɦɿɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɤɪɨɜɿ: ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ 
ɡɚɝɚɥьɧɨɝɨ ɛɿɥɤɚ ɤɪɨɜɿ (ɝɿɩɨɚɥьɛɭɦɿɧɟɦɿɹ, ɝɿɩɨɝɚɦɚɝɥɨɛɭɥɿɧɟɦɿɹ); ɝɿɩɟɪɝɥɿɤɟɦɿɹ ɩɪɢ 
ɰɭɤɪɨɜɨɦɭ ɞɿɚɛɟɬɿ; ɧɟɪɿɞɤɨ — ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ (ɝɿɩɨɧɚɬɪɿєɦɿɹ, 
ɝɿɩɨɤɚɥɿєɦɿɹ, ɝɿɩɨɤɚɥьɰɿєɦɿɹ); ɝɿɩɟɪɥɿɩɿɞɟɦɿɹ (ɝɿɩɟɪɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɟɦɿɹ, ɝɿɩɟɪɬɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɟɦɿɹ). 
Ƚɿɩɟɪɤɪɟɚɬɢɧɿɧɟɦɿɹ ɫɜɿɞɱɢɬь ɩɪɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ. ɍ ɜɫɿɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɦɚɸɬь ɦɿɫɰɟ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɢɫɬɟɦɢ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɚɸɬь ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ Vȱȱȱ 
ɮɚɤɬɨɪɚ, ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ ɬɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɭ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ. ɉɪɢ ɇɋ ɿɡ ɫɟɱɟɸ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɜɬɪɚɱɚє 
ɏȱ ɬɚ ɏȱȱ ɮɚɤɬɨɪɢ, ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɿɧ ȱȱȱ, ɭɪɨɤɿɧɚɡɭ. ɉɪɢɠɢɬɬєɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɿɨɩɬɚɬɿɜ ɧɢɪɨɤ 
ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɟɪɢɮɿɤɭɜɚɬɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɧɚ ɬɥɿ ɹɤɨɝɨ ɪɨɡɜɢɧɭɜɫɹ ɇɋ:  
— ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬ (ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɢɣ ɬɚ ɧɚ ɬɥɿ ɧɢɪɤɨɜɢɯ ɜɚɫɤɭɥɿɬɿɜ, ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ 
ɯɜɨɪɨɛ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ); 
 — ɚɦɿɥɨʀɞɨɡ;  
— ɧɚɪɤɨɬɢɱɧɚ ɧɟɮɪɨɩɚɬɿɹ; 
— ɞɿɚɛɟɬɢɱɧɚ ɧɟɮɪɨɩɚɬɿɹ;  
— ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɟ ɬɚ ɬɨɤɫɢɱɧɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɧɢɪɨɤ.  
ȱɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥьɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. ɉɪɨɜɨɞɹɬьɫɹ ɜɿɡɭɚɥɿɡɚɰɿɣɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɟɱɨɜɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ (ɍЗȾ, ɞɢɧɚɦɿɱɧɚ ɪɟɧɨɫɰɢɧɬɢɝɪɚɮɿɹ) ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɭɪɚɠɟɧь ɧɢɪɨɤ ɿ 
ɫɟɱɨɜɢɯ ɲɥɹɯɿɜ. Бɿɨɩɫɿɹ ɧɢɪɤɢ ɜɢɤɨɧɭєɬьɫɹ ɩɟɪɟɞ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɭ ɪɚɡɿ 
ɧɟɩɨɜɧɨɝɨ ɇɋ, ɝɨɪɦɨɧɨɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɝɨ ɇɋ ɬɚ ɞɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɨɝɧɨɡɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 
ɉɚɰɿєɧɬɢ ɡ ɇɋ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨ ɩɨɜɢɧɧɿ ɛɭɬɢ ɩɪɨɤɨɧɫɭɥьɬɨɜɚɧɿ ɫɩɟɰɿɚɥɿɫɬɚɦɢ: ɨɮɬɚɥьɦɨɥɨɝɨɦ 
(ɨɝɥɹɞ ɨɱɧɨɝɨ ɞɧɚ — ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɞɿɚɛɟɬɢɱɧɨʀ ɪɟɬɢɧɨɩɚɬɿʀ), ɪɟɜɦɚɬɨɥɨɝɨɦ ɩɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ 
ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɪɟɜɦɚɬɨʀɞɧɢɣ ɚɪɬɪɢɬ, ɯɜɨɪɨɛɚ Ȼɟɯɬɟɪєɜɚ, ɋɑȼ 
ɬɨɳɨ), ɩɪɢ ɟɤɫɬɪɚɪɟɧɚɥьɧɢɯ ɩɪɨɹɜɚɯ ɯɜɨɪɨɛɢ — ɿɧɲɢɦɢ ɫɩɟɰɿɚɥɿɫɬɚɦɢ. Ⱦɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɜɿɪɭɫɧɢɯ ɝɟɩɚɬɢɬɿɜ ɬɚ ɞɥɹ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɯɜɨɪɢɣ 
ɤɨɧɫɭɥьɬɭєɬьɫɹ ɿɧɮɟɤɰɿɨɧɿɫɬɨɦ-ɝɟɩɚɬɨɥɨɝɨɦ. ɉɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɨɧɤɨɥɨɝɿɱɧɭ ɩɚɬɨɥɨɝɿɸ ɩɚɰɿєɧɬ 
ɨɝɥɹɞɚєɬьɫɹ ɨɧɤɨɥɨɝɨɦ, ɧɚ ɯɜɨɪɨɛɭ ɤɪɨɜɿ — ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɨɦ.  
Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥьɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. ɇɋ ɱɚɫɬɿɲɟ ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɯɪɨɧɿɱɧɨɸ ɯɜɨɪɨɛɨɸ 
ɧɢɪɨɤ (ɏɏɇ) ɿ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ʀɯ ɩɟɪɲɢɦ ɩɪɨɹɜɨɦ. ɉɿɞɨɡɪɸɜɚɬɢ ɇɋ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɭ ɜɫɿɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ 
ɧɚɛɪɹɤɚɦɢ. ɉɪɢɡɧɚɱɚɸɬь ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɹɤɿ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬь ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɩɪɢɱɢɧɭ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. ɇɋ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɸɜɚɬɢ ɡ ɧɚɛɪɹɤɨɜɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ, ɹɤɢɣ ɿɧɨɞɿ ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɩɪɢ 
ɝɿɩɨɬɢɪɟɨɡɿ, ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɿɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɉɚɪɯɨɧɚ 
(ɝɿɞɪɨɩɟɤɫɢɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ). ȼɢɪɿɲɚɥьɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ є ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɡɦɿɧ ɭ ɫɟɱɿ ɬɚ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ 
ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɨɛɫɬɟɠɟɧь ɞɥɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɩɪɢɱɢɧɢ ɧɚɛɪɹɤɨɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. Ɂɪɿɞɤɚ ɇɋ ɦɨɠɟ 
ɪɨɡɜɢɧɭɬɢɫь ɧɚ ɬɥɿ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧь ɩɪɢ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɿɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ȱȱȱ 
ɫɬɚɞɿʀ, ɤɨɧɫɬɪɢɤɬɢɜɧɨɦɭ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬɿ.  
     ɇɚɛɪɹɤ — ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɩɨɡɚɤɥɿɬɢɧɧɨʀ ɪɿɞɢɧɢ ɜ ɛɭɞь-ɹɤɨɦɭ ɨɪɝɚɧɿ, ɫɢɦɩɬɨɦ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɞɥɹ ɰɿɥɨʀ ɧɢɡɤɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɧɢɪɨɤ. ɇɚ ɨɛɥɢɱɱɿ ɧɚɛɪɹɤɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬьɫɹ ɡɚ 
ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ 600–1200 ɦɥ ɡɚɣɜɨʀ ɪɿɞɢɧɢ, ɧɚ ɤɿɧɰɿɜɤɚɯ ɬɚ ɜ ɩɨɪɨɠɧɢɧɚɯ — ɩɪɢ 3–7 ɥ ɧɚɞɦɿɪɧɨʀ 
ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɜɨɞɢ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. ɉɪɨɬɟ ʀɯ ɩɨɹɜɚ ɡɚɥɟɠɢɬь ɜɿɞ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɿ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɠɢɪɨɜɨʀ 
ɬɤɚɧɢɧɢ ɩɚɰɿєɧɬɚ.  
Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ.  ɇɚɹɜɧɿɫɬь ɧɚɛɪɹɤɿɜ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸєɬьɫɹ ɮɿɡɢɤɚɥьɧɨ ɩɪɢ ɨɝɥɹɞɿ ɩɚɰɿєɧɬɚ. əɤ 
ɨɞɧɨɦɨɦɟɧɬɧɟ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɿɦɩɟɞɚɧɫ (ɪɭɱɧɿ ɡɚɫɨɛɢ ɚɛɨ ɜɚɝɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɝɨ 
ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ), ɳɨ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɿɧɞɟɤɫɨɦ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬь ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɸɜɚɬɢ ɧɚɞɦɿɪɧɭ 
ɦɚɫɭ ɬɿɥɚ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɪɿɞɢɧɢ ɚɛɨ ɠɢɪɨɜɢɯ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧь. ɍɁȾ ɞɨɩɨɦɚɝɚє ɭ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɿ 
ɜɿɫɰɟɪɚɥьɧɢɯ ɧɚɛɪɹɤɿɜ. ɇɚɹɜɧɿɫɬь ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɫɭɞɢɧɧɨʀ ɝɿɩɟɪɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ ɨɰɿɧɸєɬьɫɹ ɡɚ 
ɝɟɦɚɬɨɤɪɢɬɨɦ ɚɛɨ ɜɟɥɢɱɢɧɨɸ ɰɟɧɬɪɚɥьɧɨɝɨ ɜɟɧɨɡɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ. ɉɪɨɬɟ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ 
ɨɰɿɧɤɢ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ ɧɚɛɪɹɤɿɜ є ɡɜɚɠɭɜɚɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɚ (ɞɥɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɨɠɢɪɿɧɧɹɦ ɛɚɠɚɧɨ ɡ 
ɨɞɧɨɱɚɫɧɨɸ ɨɰɿɧɤɨɸ ɠɢɪɨɜɢɯ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧь) ɚɛɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɿɦɩɟɞɚɧɫɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɛɚɥɚɧɫɨɦ 
ɪɿɞɢɧɢ, ɳɨ ɜɜɨɞɢɬьɫɹ/ɧɚɞɯɨɞɢɬь ɡ ʀɠɟɸ ɿ ɜɢɜɨɞɢɬьɫɹ ɧɢɪɤɚɦɢ ɬɚ ɤɢɲɟɱɧɢɤɨɦ. 



 8 

 Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ ɍ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɧɢɪɨɤ ɦɨɠɭɬь ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ 
ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɜɫɿ ɤɥɚɫɢɮɿɤɨɜɚɧɿ ɜɢɞɢ ɧɚɛɪɹɤɿɜ. Ƚɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɿ ɧɚɛɪɹɤɢ ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɡ 
ɚɧɚɫɚɪɤɨɸ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬьɫɹ ɩɪɢ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɬɚ ɚɦɿɥɨʀɞɨɡɿ. ɉɟɪɢɮɟɪɢɱɧɿ ɧɚɛɪɹɤɢ 

ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬьɫɹ ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɨɦɭ ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬɿ (ȽȽɇ), ɫɟɪɰɟɜɿɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɩɪɢ 
ɯɪɨɧɿɱɧɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ ɧɢɪɨɤ, ɚ ɜ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɜɿɫɰɟɪɢɬɚɦɢ — ɩɪɢ ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ 
ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ. Зɚ ɪɨɡɩɨɞɿɥɨɦ ɪɿɞɢɧɢ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬьɫɹ ɩɨɡɚɫɭɞɢɧɧɿ ɿɧɬɟɪɫɬɢɰɿɚɥьɧɿ 
ɧɚɛɪɹɤɢ ɩɪɢ ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬɿ ɿ ɤɥɿɬɢɧɧɚ ɝɿɩɟɪɝɿɞɪɚɬɚɰɿɹ (ɯɪɨɧɿɱɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɢɪɨɤ ɿɡ 
ɫɟɪɰɟɜɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ). Ɉɪɬɨɫɬɚɬɢɱɧɿ ɧɚɛɪɹɤɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɞɥɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɨɛɦɟɠɟɧɨɸ 

ɜɨɞɨɜɢɞɿɥьɧɨɸ ɮɭɧɤɰɿєɸ ɬɚ ɞɥɹ ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɧɚɛɪɹɤɿɜ ɧɚ ɬɥɿ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɯɜɨɪɨɛ ɧɢɪɨɤ.  
ɉɚɬɨɝɟɧɟɡ. ȼɢɞɢ ɧɚɛɪɹɤɿɜ, ɳɨ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬьɫɹ ɜ ɧɟɮɪɨɥɨɝɿɱɧɿɣ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɡɚɥɟɠɧɨ 
ɜɿɞ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɭ ʀɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭ, ɭɦɨɜɧɨ ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɞɿɥɢɬɢ ɧɚ ɞɜɿ ɝɪɭɩɢ.  
      ɉɟɪɲɚ — ɧɚɛɪɹɤɢ, ɡɭɦɨɜɥɟɧɿ ɡɚɬɪɢɦɤɨɸ ɧɚɬɪɿɸ, ɳɨ ɡ’ɹɜɥɹɸɬьɫɹ ɧɚ ɬɥɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ. ɐɟ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨɝɨ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɨɛ’єɦɭ 
ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɨʀ ɩɥɚɡɦɢ ɿ ɬɤɚɧɢɧɧɨʀ ɪɿɞɢɧɢ. Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬь ɬɚɤɢɯ ɧɚɛɪɹɤɿɜ ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ 
ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɧɢɪɤɨɜɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ ɚɤɬɢɜɚɰɿєɸ ɫɢɦɩɚɬɢɱɧɨʀ 
ɬɚ ɪɟɧɿɧ-ɚɧɝɿɨɬɟɧɡɢɧɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. Ɍɚɤɿ ɧɚɛɪɹɤɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɞɥɹ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬɭ, 
ɿɧɬɟɪɫɬɢɰɿɚɥьɧɨɝɨ ɧɟɮɪɢɬɭ, ɝɨɫɬɪɨʀ ɿ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɧɢɪɤɨɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ, ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɧɢɪɨɤ ɬɚ ɚɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɜɚɪɿɚɧɬɭ ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ, 
ɳɨ ɩɟɪɟɛɿɝɚɸɬь ɡ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɧɢɪɨɤ. ɍ ɰɿɣ ɝɪɭɩɿ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɧɚɛɪɹɤɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɸɬьɫɹ ɧɚ 
ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɹɦɤɢ ɩɪɢ ɧɚɬɢɫɤɚɧɧɿ ɧɚ ɝɨɦɿɥɤɭ, ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ ɪɚɰɿɨɧɭ, 
ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɝɟɦɚɬɨɤɪɢɬɭ ɿ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɞɿɭɪɟɡɭ. 
 ɇɟɮɪɨɬɢɱɧɢɣ ɧɚɛɪɹɤ.  Ƚɟɧɟɡ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɧɚɛɪɹɤɿɜ ɫɤɥɚɞɧɢɣ, ɚɥɟ ɤɿɧɰɟɜɢɦ ɣɨɝɨ 
ɦɟɯɚɧɿɡɦɨɦ є ɩɨɫɢɥɟɧɚ ɪɟɚɛɫɨɪɛɰɿɹ ɧɚɬɪɿɸ ɬɚ ɜɨɞɢ ɧɢɪɤɚɦɢ. Ⱦɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 
ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɧɚɛɪɹɤɭ ɜɿɞɧɨɫɹɬь: ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɨɧɤɨɬɢɱɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɩɥɚɡɦɢ, ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 
ɚɥьɛɭɦɿɧɢ/ɝɥɨɛɭɥɿɧɢ ɜ ɩɥɚɡɦɿ; ɫɭɞɢɧɧɭ ɩɪɨɧɢɤɧɿɫɬь ɬɚ ɝɿɞɪɨɫɬɚɬɢɱɧɢɣ ɬɢɫɤ ɭ ɤɚɩɿɥɹɪɚɯ; 
ɨɧɤɨɬɢɱɧɢɣ, ɨɫɦɨɬɢɱɧɢɣ ɬɚ ɝɿɞɪɨɫɬɚɬɢɱɧɢɣ ɬɢɫɤ ɜ ɿɧɬɟɪɫɬɢɰɿʀ; ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 
ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɢɯ ɬɚ ɚɧɬɢɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ; ɱɭɬɥɢɜɿɫɬь ɧɢɪɨɤ ɞɨ 
ɧɟɣɪɨɝɨɪɦɨɧɚɥьɧɢɯ ɜɩɥɢɜɿɜ; ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɣ ɫɬɚɧ ɧɢɪɤɢ. ɋɭɞɢɧɧɚ ɩɪɨɧɢɤɧɿɫɬь ɦɚє ɜɟɥɢɤɟ 
ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɹɤ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɚɛɪɹɤɿɜ, ɳɨ ɬɿɫɧɨ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɣ ɿɡ ɜɬɪɚɬɨɸ ɛɿɥɤɚ. Ȼɿɥɤɨɜɚ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь ɧɚ ɬɥɿ ɡɧɚɱɧɨʀ ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿʀ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɜɬɪɚɬɢ ɛɿɥɤɨɜɨʀ ɫɤɥɚɞɨɜɨʀ ɿɧɬɢɦɢ 
ɫɭɞɢɧ, ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɩɪɨɧɢɤɧɨɫɬɿ, ɳɨ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜɢɪɚɠɟɧɟ ɩɪɢ ɞɿɚɛɟɬɢɱɧɿɣ 
ɧɟɮɪɨɩɚɬɿʀ ɬɚ ɚɧɝɿɨɫɩɚɫɬɢɱɧɿɣ ɟɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɿʀ. ɇɢɪɤɚ ɦɚє ɩɟɜɧɭ ɚɜɬɨɧɨɦɧɿɫɬь ɭ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ 
ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɯɥɨɪɢɞɭ ɧɚɬɪɿɸ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɧɚɛɨɪɭ ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɢɯ (ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɿ ɩɟɩɬɢɞɢ, 
ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɿ ɫɬɟɪɨʀɞɢ — ɦɚɪɢɧɨɛɭɮɚɝɟɧɿɧ, ɭɚɨɛɚʀɧ, ɞɢɝɨɤɫɢɧɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɮɚɤɬɨɪ; 
ɚɧɝɿɨɬɟɧɡɢɧ 1–7, ɛɪɚɞɢɤɿɧɿɧ, ɞɨɩɚɦɿɧ, ɩɪɨɫɬɚɝɥɚɧɞɢɧɢ PGA, PDE, ɩɪɨɫɬɚɰɢɤɥɿɧ) ɬɚ 
ɚɧɬɢɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɢɯ (ɚɧɝɿɨɬɟɧɡɢɧ ȱȱ, ɚɭɬɨɤɨʀɞɢ — ɟɧɞɨɬɟɥɿɧɢ, ɚɞɟɧɨɡɢɧ, ɬɪɨɦɛɨɤɫɚɧ) 
ɪɟɱɨɜɢɧ. Ⱥɧɬɢɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɭ ɞɿɸ ɦɚє ɣ ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɫɢɦɩɚɬɢɱɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. 
ȿɧɞɨɝɟɧɧɿ ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɦɚɸɬь ɪɿɡɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɞɿʀ ɬɚ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɟɮɟɤɬɢ. Ɍɚɤ, ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɤɢ ɛɿɥɤɨɜɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ ɭɬɜɨɪɸɸɬьɫɹ ɜ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɦɨɡɤɭ, 
ɫɟɪɰɹ ɬɚ ɧɢɪɨɤ, ɫɩɪɢɱɢɧɹɸɬь ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ ɧɚɬɪɿɸ, ɳɨ ɡɚɥɟɠɢɬь ɜɿɞ ɰɢɤɥɿɱɧɨɝɨ 
ɝɭɚɧɨɡɢɧɦɨɧɨɮɨɫɮɚɬɭ ɜ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɝɥɚɞɟɧьɤɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɿ ɡɛɢɪɚɥьɧɢɯ ɬɪɭɛɨɱɨɤ. ɐɟ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь 
ɞɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɡɭ ɬɚ ɜɚɡɨɤɨɧɫɬɪɢɤɰɿʀ ɿ, ɹɤ ɧɚɫɥɿɞɨɤ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ. 
ɋɬɟɪɨʀɞɧɿ ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɤɢ, ɧɚɜɩɚɤɢ, ɱɟɪɟɡ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ Na-Ʉ-ȺɌɎɚɡɢ ɜ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɝɥɚɞɟɧьɤɢɯ 
ɦ’ɹɡɿɜ ɬɚ ɩɪɨɤɫɢɦɚɥьɧɢɯ ɤɚɧɚɥьɰɹɯ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬь ɞɨ ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɡɭ ɿ ɜɚɡɨɤɨɧɫɬɪɢɤɰɿʀ ɡɿ 
ɡɪɨɫɬɚɧɧɹɦ ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ. ɐɟɣ ɟɮɟɤɬ ɱɚɫɬɨ ɪɟɚɥɿɡɭєɬьɫɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɏɇɇ, ɤɨɥɢ ɡɪɨɫɬɚє 
ɨɛ’єɦ ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɨʀ ɤɪɨɜɿ (ɈɐɄ), ɳɨ ɫɬɢɦɭɥɸє ɫɟɤɪɟɰɿɸ ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɫɩɪɢɹє 
ɡɦɟɧɲɟɧɧɸ ɚɛɨ ɡɧɢɤɧɟɧɧɸ ɧɚɛɪɹɤɿɜ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɩɪɢ ɰьɨɦɭ ɫɬɿɣɤɨ ɡɪɨɫɬɚє ɪɿɜɟɧь 
ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ. Ɋɨɡɜɢɬɨɤ ɏɇɇ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɚɛɨ ɡɧɢɤɧɟɧɧɹ ɧɚɛɪɹɤɿɜ ɧɟ 
ɡɚɜɠɞɢ. ɇɚɛɪɹɤɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɡɛɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɩɪɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ȱȱȻ–ȱȱȱ ɫɬ. ɡɿ 
ɡɧɚɱɧɢɦ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ ɤɥɭɛɨɱɤɨɜɨʀ ɮɿɥьɬɪɚɰɿʀ (ɒɄɎ), ɩɪɢ ɧɚɞɬɹɠɤɨɦɭ ɩɟɪɟɛɿɡɿ 
ɇɋ, ɝɟɩɚɬɨɪɟɧɚɥьɧɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿ. Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɧɚɛɪɹɤɭ ɡɚɥɟɠɢɬь ɜɿɞ ɛɚɥɚɧɫɭ 
ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɢɯ ɬɚ ɚɧɬɢɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɚ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɚɛɪɹɤɿɜ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ 
ɡ ɩɨɫɢɥɟ- ɧɨɸ ɜɬɪɚɬɨɸ ɛɿɥɤɚ ɿ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɨɛ’єɦɭ ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɨʀ ɤɪɨɜɿ. Ⱦɥɹ ɇɋ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ є 
ɧɢɪɤɨɜɢɣ ɮɚɤɬɨɪ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɧɚɛɪɹɤɿɜ — ɜɬɪɚɬɚ ɛɿɥɤɚ ɡ ɫɟɱɟɸ ɬɚ ɜɩɥɢɜ ɣɨɝɨ ɧɚ ɧɢɪɤɨɜɭ 
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ɩɚɪɟɧɯɿɦɭ. ɍ ɧɨɪɦɿ ɩɪɨɤɫɢɦɚɥьɧɿ ɤɚɧɚɥьɰɿ ɦɚɸɬь ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬь ɪɟɚɛɫɨɪɛɭɜɚɬɢ ɜɟɫь 
ɩɪɨɮɿɥьɬɪɨɜɚɧɢɣ ɛɿɥɨɤ. ɉɪɢ ɩɨɫɢɥɟɧɿɣ ɮɿɥьɬɪɚɰɿʀ ɛɿɥɤɚ ɡɧɚɱɧɨ ɡɪɨɫɬɚє ɣɨɝɨ ɪɟɚɛɫɨɪɛɰɿɹ 
ɩɪɨɤɫɢɦɚɥьɧɢɦɢ ɤɚɧɚɥьɰɹɦɢ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ʀɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. Ȼɿɥɨɤ 
ɧɚɤɨɩɢɱɭєɬьɫɹ ɜ ɥɿɡɨɫɨɦɚɥьɧɢɯ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɯ ɤɥɿɬɢɧ ɧɢɪɤɨɜɨʀ ɩɚɪɟɧɯɿɦɢ. ɍɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɩɨɫɢɥɟɧɨʀ ɪɟɚɛɫɨɪɛɰɿʀ ɛɿɥɤɚ ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɝɿɩɟɪɩɥɚɡɿɹ ɟɩɿɬɟɥɿɸ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɤɚɧɚɥьɰɟɜɨɝɨ ɨɛ’єɦɭ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɫɢɧɬɟɡɭ ɟɧɞɨɬɟɥɿɧɭ-1, ɹɤɢɣ, ɭ ɫɜɨɸ ɱɟɪɝɭ, 
ɫɬɢɦɭɥɸє ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɧɚɬɪɿɸ ɜ ɤɚɧɚɥьɰɹɯ. ɇɟ ɜɢɤɥɸɱɟɧɨ, ɳɨ ɩɨɫɢɥɟɧɧɸ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ ɧɚɬɪɿɸ 
ɜ ɤɚɧɚɥьɰɹɯ ɫɩɪɢɹє ɿ ɣɨɝɨ ɡɜ’ɹɡɭɜɚɧɧɹ ɡ ɪɟɚɛɫɨɪɛɨɜɚɧɢɦ ɛɿɥɤɨɦ. Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɚɛɪɹɤɿɜ 
ȼɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɞɜɚ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɨ ɪɿɡɧɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɚɛɪɹɤɿɜ ɭ ɧɟɮɪɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 
ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɬɚɤɬɢɤɚ ɬɚɤɨɠ ɿɫɬɨɬɧɨ ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬьɫɹ. ɍ ɪɚɡɿ ɡɚɬɪɢɦɤɢ ɧɚɬɪɿɸ ɣ ɜɨɞɢ 
ɩɪɢ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɦɭ ɨɛ’єɦɿ ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɨʀ ɤɪɨɜɿ ɧɚ ɬɥɿ ɡɧɢɠɟɧɨɝɨ ɧɢɪɤɨɜɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ ɚɛɨ 
ɡɦɟɧɲɟɧɨɝɨ ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ ɜɢɤɢɞɭ (ɭ ɪɚɡɿ ɫɭɩɭɬɧьɨʀ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ) ɩɨɤɚɡɚɧɿ: — 

ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɿɭɪɟɬɢɤɚ; — ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ ɝɿɩɟɪɜɨɥɟɦɿʀ; — ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɧɢɪɤɨɜɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ; 
— ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ ɜɢɤɢɞɭ (ɩɪɢ ɫɟɪɰɟɜɿɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ). ɇɚɜɩɚɤɢ, ɩɪɢ 
ɝɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿɱɧɢɯ ɧɚɛɪɹɤɚɯ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɞɨɰɿɥьɧɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɨɧ- ɤɨɬɢɱɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɩɥɚɡɦɢ 
ɤɪɨɜɿ, ɬɨɛɬɨ ɩɨɩɨɜɧɟɧɧɹ ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɭɫɿɯ ɩɟɪɟɥɿɱɟɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ. 
ȱɧɬɟɧɫɢɜɧɟ ɜɟɞɟɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɚ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥьɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ. Ɇɟɬɨɞɨɦ ɨɰɿɧɤɢ 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɞɿɭɪɟɬɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ є ɤɿɥьɤɿɫɬь ɫɟɱɿ ɬɚ ɞɢɧɚɦɿɤɚ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɩɚɰɿєɧɬɚ.  
ɍɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ.  ȼɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧь ɇɋ ɡɚɥɟɠɢɬь ɜɿɞ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɫɩɪɢɱɢɧɢɥɨ ɣɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɨɤ, ɣɨɝɨ ɩɪɨɹɜɿɜ ɬɚ ɬɟɦɩɿɜ 
ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ. ɍ ɪɚɡɿ ɬɹɠɤɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ Ƚɇ ɩɪɨɹɜɢ ɇɋ ɛɿɥьɲ ɜɢɪɚɠɟɧɿ, ɧɚɹɜɧɚ ɛɿɥьɲɚ ɱɚɫɬɨɬɚ 
ɭɫɤɥɚɞɧɟɧь, ɭ ɬɨɣ ɱɚɫ ɹɤ ɩɪɢ ɿɧɲɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ (ɚɦɿɥɨʀɞɨɡ, ɫɢɫɬɟɦɧɿ ɜɚɫɤɭɥɿɬɢ ɬɨɳɨ) 
ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɛɭɜɚɸɬь ɡɧɚɱɧɨ ɪɿɞɲɟ.  
ɇɟɮɪɨɬɢɱɧɢɣ ɤɪɢɡ ɚɛɨ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥьɧɢɣ (ɛɨɥьɨɜɢɣ) ɫɢɧɞɪɨɦ — ɬɹɠɤɟ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɇɋ. 
ȼɢɧɢɤɚє ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɜɢɪɚɠɟɧɢɦ ɧɚɛɪɹɤɨɜɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ (ɚɧɚɫɚɪɤɚ ɬɚ ɩɨɪɨɠɧɢɧɧɿ 
ɧɚɛɪɹɤɢ), ɡɧɚɱɧɨɸ ɝɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿєɸ ɬɚ ɝɿɩɨɚɥьɛɭɦɿɧɟɦɿєɸ, ɧɚ ɬɥɿ ɡɧɚɱɧɨɝɨ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ 
ɨɛ’єɦɭ ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɨʀ ɤɪɨɜɿ (ɞɨ 1,0–1,5 ɥ ɩɪɢ ɧɨɪɦɿ 4–6 ɥ) ɬɚ ɡɧɚɱɧɨɝɨ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɨɛ’єɦɭ 
ɩɨɡɚɤɥɿɬɢɧɧɨʀ ɪɿɞɢɧɢ. ɇɟɮɪɨɬɢɱɧɢɣ ɤɪɢɡ ɩɪɨɹɜɥɹєɬьɫɹ ɚɧɨɪɟɤɫɿєɸ, ɛɥɸɜɨɬɨɸ, ɩɨɹɜɨɸ 
ɛɟɲɢɯɨɩɨɞɿɛɧɨʀ ɦɿɝɪɭɸɱɨʀ ɟɪɢɬɟɦɢ, ɱɚɫɬɿɲɟ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɬɟɝɨɧ ɬɚ ɠɢɜɨɬɚ, ɳɨ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ ɜɢɪɚɠɟɧɢɦɢ ɛɨɥɹɦɢ. Ɋɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɨɥɿɝɭɪɿɹ, ɞɿɚɪɟɹ, ɿɧɨɞɿ ɡɧɢɠɟɧɧɹ 
ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ȺɌ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ. Ɇɨɠɥɢɜɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɝɿɩɨɜɨɥɟɦɿɱɧɨɝɨ ɲɨɤɭ 
(ɩɪɨɝɪɟɫɭɸɱɚ ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɚ ɝɿɩɨɬɨɧɿɹ, ɚɞɢɧɚɦɿɹ, ɬɚɯɿɤɚɪɞɿɹ, ɤɨɥɚɩɫ, ɚɧɭɪɿɹ). ɍ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɿ 
ɰьɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɜɿɞɿɝɪɚɸɬь ɪɨɥь ɪɨɡɥɚɞɢ, ɹɤɿ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬь ɞɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɨɛ’єɦɭ ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɨʀ 
ɤɪɨɜɿ, ɳɨ, ɭ ɫɜɨɸ ɱɟɪɝɭ, ɱɚɫɬɨ ɩɨɝɥɢɛɥɸєɬьɫɹ ɹɬɪɨɝɟɧɧɢɦɢ ɜɩɥɢɜɚɦɢ (ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɹ 
ɞɿɭɪɟɬɢɱɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ) ɬɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨʀ ɫɟɤɪɟɰɿʀ ɚɧɬɢɞɿɭɪɟɬɢɱɧɨɝɨ 
ɝɨɪɦɨɧɭ. Ɋɿɞɢɧɚ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɩɪɢ ɇɋ ɡɧɚɯɨɞɢɬьɫɹ ɜ ɩɨ- ɡɚɤɥɿɬɢɧɧɨɦɭ ɩɪɨɫɬɨɪɿ, ɩɨɪɨɠɧɢɧɚɯ ɭ 
ɜɢɝɥɹɞɿ ɚɫɟɩɬɢɱɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɫɭɞɚɬɭ ɿɡ ɜɢɫɨɤɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɛɪɚɞɢɤɿɧɿɧɭ, ɧɟɣɬɪɚɥьɧɨʀ ɤɿɧɿɧɨɤɿɧɚɡɢ, 
ɤɚɥɿɤɪɟʀɧɭ ɿ ɩɪɟɤɚɥɿɤɪɟʀɧɭ. ɍ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɧɢɡьɤɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɚɥьɮɚ-

ɚɧɬɢɬɪɢɩɫɢɧɭ ɣ ɚɥьɮɚ- 2-ɦɚɤɪɨɝɥɨɛɭɥɿɧɭ ɩɪɢ ɧɢɡьɤɿɣ ɤɿɧɚɡɧɿɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ. Ⱥɤɬɢɜɚɰɿɹ 
ɤɿɧɿɧɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɩɨɱɢɧɚєɬьɫɹ ɧɚ ɪɚɧɧɿɯ ɫɬɚɞɿɹɯ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɇɋ, ɤɨɥɢ ɩɿɞɜɢɳɭєɬьɫɹ 
ɫɭɞɢɧɧɚ ɩɪɨɧɢɤɧɿɫɬь ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɿ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɚɦɿɧɿɜ, ɝɿɫɬɚɦɿɧɭ ɬɨɳɨ. 
ɇɚɞɚɥɿ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɧɚ ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿɸ ɩɿɞɜɢɳɭєɬьɫɹ ɫɢɧɬɟɡ ɩɪɟɤɚɥɿɤɪɟʀɧɨɝɟɧɿɜ ɿ ɤɿɧɿɧɨɝɟɧɿɜ. 
ȼɿɥьɧɢɣ ɛɪɚɞɢɤɿɧɿɧ, ɳɨ ɭɬɜɨɪɸєɬьɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿ ɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɤɿɧɿɧɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɩɨɫɢɥɸє 
ɫɭɞɢɧɧɭ ɩɪɨɧɢɤɧɿɫɬь ɬɚ ɡɭɦɨɜɥɸє ɛɨɥьɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ. Ȼɪɚɞɢɤɿɧɿɧ ɦɿɫɬɢɬьɫɹ ɹɤ ɭ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɚɯ, ɬɚɤ ɿ ɜ ɧɚɛɪɹɤɨɜɿɣ ɪɿɞɢɧɿ ɡɨɧ, ɳɨ ɛɥɢɡьɤɨ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ ɞɨ ɞɿɥɹɧɨɤ ɦɿɝɪɭɸɱɨʀ 
ɟɪɢɬɟɦɢ. ɍ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɿ ɟɪɢɬɟɦɢ ɩɟɜɧɭ ɪɨɥь ɜɿɞɿɝɪɚє ɬɚɤɨɠ ɞɢɥɚɬɚɰɿɹ ɚɪɬɟɪɿɨɥ ɿ ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ, 
ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ ɜɚɡɨɤɨɧɫɬɪɢɤɰɿєɸ ɜɟɧ ɲɤɿɪɢ. ȼɢɪɚɠɟɧɢɣ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥьɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɸɜɚɬɢ ɡ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ «ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɠɢɜɨɬɚ» ɪɿɡɧɨʀ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ (ɱɚɫɬɿɲɟ — 

ɝɨɫɬɪɢɣ ɚɩɟɧɞɢɰɢɬ ɚɛɨ ɤɨɥɿɬ). ɍ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɿ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɤɪɢɡɭ ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɬь 
ɧɚɹɜɧɿɫɬь ɟɪɢɬɟɦɢ, ɦɿɝɪɭɸɱɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɛɨɥɸ, ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɧɚɪɨɫɬɚɸɱɨɝɨ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɭ, 
ɞɢɧɚɦɿɱɧɟ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɡɚ ɯɜɨɪɢɦɢ.  
Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɤɪɢɡɭ ɩɨɥɹɝɚє ɜ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɨɛ’єɦɭ ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɨʀ ɤɪɨɜɿ, ɝɿɩɨɧɚɬɪɿєɦɿʀ 
ɡɚ ʀʀ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ, ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɿɡɚɰɿʀ ɞɿɭɪɟɬɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ, ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɿ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɤɚɥɿɤɪɟʀɧ-
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ɤɿɧɿɧɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. ɍ ɜɢɩɚɞɤɭ ɡɚɝɪɨɡɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɫɭɞɢɧɧɨʀ ɤɨɚɝɭɥɹɰɿʀ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬьɫɹ 
ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ.  
Ƚɿɩɨɜɨɥɟɦɿɱɧɢɣ ɲɨɤ.  ɍ ɱɚɫɬɢɧɢ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɇɋ ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɝɿɩɨɜɨɥɟɦɿɹ ɩɪɢ ɪɿɜɧɿ 
ɚɥьɛɭɦɿɧɿɜ ɦɟɧɲɟ 12 ɝ/ɥ, ɡ ɪɿɡɤɢɦ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɨɛ’єɦɭ ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɨʀ ɤɪɨɜɿ ɧɚ ɬɥɿ 
ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɨʀ ɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɪɟɧɿɧ-ɚɧɝɿɨɬɟɧɡɢɧ-ɚɥьɞɨɫɬɟɪɧɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ (ɊȺȺɋ). əɤɳɨ 
ɝɿɩɨɜɨɥɟɦɿɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɬɟɪɚɩɿʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧьɨ ɤɨɪɟɝɭєɬьɫɹ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɢ ɚɝɪɟɫɢɜɧɨɦɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ 
ɞɿɭɪɟɬɢɤɚɦɢ), ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɝɿɩɨɜɨɥɟɦɿɱɧɢɣ ɲɨɤ ɡɿ ɲɜɢɞɤɢɦ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹɦ ɮɭɧɤɰɿɣ ɧɢɪɨɤ, 
ɹɤɢɣ ɦɨɠɟ ɫɬɚɬɢ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɫɦɟɪɬɿ. 
Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɿɩɨɜɨɥɟɦɿɱɧɨɝɨ ɲɨɤɭ ɜɤɥɸɱɚє ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɫɨɪɛɿɥɚɤɬɭ ɬɚ 20–50% ɚɥьɛɭɦɿɧɭ. Ⱦɨ 
ɧɟɞɚɜɧьɨɝɨ ɱɚɫɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɬɚɤɨɠ ɝɿɞɪɨɤɫɿɟɬɢɥьɨɜɚɧɿ ɤɪɨɯɦɚɥɿ, ɳɨ ɡɛɿɥьɲɭɸɬь ɨɛ’єɦ 
ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɨʀ ɤɪɨɜɿ (ɜɨɥɟɦɿɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ 100–150 %), ɩɨɤɪɚɳɭɸɬь ɪɟɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ 
ɤɪɨɜɿ, ɡɚɩɨɛɿɝɚɸɬь ɜɬɪɚɬɿ ɚɥьɛɭɦɿɧɭ ɣ ɪɿɞɢɧɢ ɬɚ ɧɟ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɿ 
ɝɭɦɨɪɚɥьɧɿ ɮɚɤɬɨɪɢ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ. ɉɪɨɬɟ ɨɫɬɚɧɧɿɦɢ ɪɨɤɚɦɢ ɦɟɧɲɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɤɪɨɯɦɚɥɿ, 
ɡɚɦɿɫɬь ɧɢɯ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬь ɠɟɥɚɬɢɧɢ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ ɜɨɥɸɬɟɧɡ. ɉɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ ɞɥɹ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɫɜɿɠɨɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨʀ ɩɥɚɡɦɢ є ɡɚɝɪɨɡɚ ɪɨɡ- ɜɢɬɤɭ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ (5–10 ɦɥ/ɤɝ ɧɚ ɞɨɛɭ) ɬɚ 
ɬɪɨɦɛɨɬɢɱɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧь. ɍ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɇɋ ɬɪɨɦɛɨɬɢɱɧɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬьɫɹ ɭ 
ɜɢɝɥɹɞɿ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɢɯ ɮɥɟɛɨɬɪɨɦ- ɛɨɡɿɜ, ɬɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɿʀ ɧɢɪɤɨɜɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ ɡ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ 
ɿɧɮɚɪɤɬɿɜ ɧɢɪɨɤ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɥɸɞɟɣ ɫɬɚɪɲɨɝɨ ɜɿɤɭ ɡ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɭ. Ɋɿɞɲɟ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɬɪɨɦɛɨɟɦɛɨ- ɥɿɹ ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ, ɫɭɞɢɧ ɦɨɡɤɭ ɬɚ ɫɟɪɰɹ. ɑɭɬɥɢɜɢɦɢ ɬɚ 
ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɬɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɿʀ ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ є ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ D-

ɞɢɦɟɪɚ ɬɚ ɤɨɦɩ’ɸɬɟɪɧɚ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿɹ. Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɛɚɡɭєɬьɫɹ ɧɚ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɣ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɬɧɿɣ ɬɚ 
ɪɟɩɟɪɮɭɡɿɣɧɿɣ (ɚɥьɬɟɩɥɚɡɚ) ɬɟɪɚɩɿʀ. 
 Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥьɧɨ-ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɣ ɚɥɝɨɪɢɬɦ 

I. Ⱥɧɚɦɧɟɡ ɬɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɩɪɢɱɢɧɢ ɇɋ:  
— ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɝɥɿɤɟɦɿʀ (ɡɚ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ — ɝɥɿɤɨɡɢɥьɨɜɚɧɨɝɨ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ);  
— ɭ ɥɸɞɟɣ ɫɬɚɪɲɨɝɨ ɜɿɤɭ: ɚ) ɧɚ ɬɥɿ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ, ɧɟɣɪɨɩɚɬɿʀ ɚɛɨ ɜ ɪɚɡɿ 
ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɪɨɡɦɿɪɿɜ ɩɚɪɟɧɯɿɦɚɬɨɡɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ — ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɚɦɿɥɨʀɞɨɡɭ; ɛ) ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ 
ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧь; ɜ) ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɰɭɤɪɨɜɨɝɨ ɞɿɚɛɟɬɭ;  
— ɧɚɹɜɧɿɫɬь ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɝɧɿɣɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь, ɪɟɜɦɚɬɨʀɞɧɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɭ, ɬɭɛɟɪɤɭɥьɨɡɭ, 
ɯɜɨɪɨɛɢ Ȼɟɯɬɟɪєɜɚ ɜɤɚɡɭɸɬь ɧɚ ɚɦɿɥɨʀɞɨɡ; 
 — ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɜɿɪɭɫɧɢɯ ɝɟɩɚɬɢɬɿɜ;  
— ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬɭ. 
 ȱȱ. Ɏɿɡɢɤɚɥьɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ: 
— ɩɨɲɢɪɟɧɿɫɬь ɧɚɛɪɹɤɿɜ;  
—  ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɇɋ (ɚɫɢɦɟɬɪɢɱɧɿɫɬь ɧɚɛɪɹɤɿɜ, ɡɦɿɧɢ ɲɤɿɪɢ, ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ, ɥɨɤɚɥьɧɿ ɩɪɨɹɜɢ 

ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ, ɟɪɢɬɟɦɚ ɩɪɢ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɦɭ ɤɪɢɡɿ, ɨɡɧɚɤɢ ɧɚɛɪɹɤɭ ɦɨɡɤɭ ɬɚ ɧɚɛɪɹɤɭ ɥɟɝɟɧɿɜ); 
—   ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹ ȺɌ;  
—  ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ, ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɩɪɨɫɬɚɬɢ;  
—  ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɰɿɹ ɡ ɝɨɫɬɪɢɦ ɧɟɮɪɢɬɢɱɧɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ (Ƚɇɋ), ɧɚɛɪɹɤɨɜɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ 

ɩɨɡɚɧɢɪɤɨɜɨɝɨ ɝɟɧɟɡɭ. 
 ȱȱȱ. Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ: 
— ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɮɚɤɬɭ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɇɋ, ɫɬɭɩɟɧɹ ɣɨɝɨ ɬɹɠɤɨɫɬɿ;  
—  ɡɚɝɚɥьɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɫɟɱɿ, ɞɨɛɨɜɚ ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿɹ;  
—  ɡɚɝɚɥьɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɤɪɨɜɿ; 
—   ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɤɪɨɜɿ: ɡɚɝɚɥьɧɢɣ ɛɿɥɨɤ ɬɚ ɩɪɨɬɟʀɧɨɝɪɚɦɚ, ɝɥɸɤɨɡɚ, ɟɥɟɤɬɪɨ- ɥɿɬɧɢɣ 

ɫɤɥɚɞ, ɥɿɩɿɞɨɝɪɚɦɚ, ɤɪɟɚɬɢɧɿɧ; ɜ ɪɚɡɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ ɞɨɞɚɬɤɨɜɿ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɿ ɩɪɨɛɢ 
ɩɟɱɿɧɤɢ, ɛɿɥɨɤ Ȼɟɧɫ-Ⱦɠɨɧɫɚ; 

—  ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ: ɚɧɬɢɧɭɤɥɟɚɪɧɿ ɬɿɥɚ, ɚɧɬɢɬɿɥɚ ɞɨ ɞɜɨɥɚɧɰɸɠɤɨɜɨʀ ȾɇɄ; HVC-

ɚɧɬɢɬɿɥɚ, HBsAg, pANCA, cANCA, ȼȱɅ-ɫɤɪɢɧɿɧɝ; ɚɧɚɥɿɡ ɤɪɨɜɿ ɿ ɤɚɥɭ ɧɚ ɝɟɥьɦɿɧɬɢ. 
IV. ȱɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥьɧɿ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ: 
 — ɍɁȾ ɧɢɪɨɤ, ɩɨɪɨɠɧɢɧ; 

— ɄɌ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ (ɡɚ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ);  
— ɧɟɮɪɨɛɿɨɩɫɿɹ. 

 V. Ʉɨɧɫɭɥьɬɚɰɿʀ ɫɩɟɰɿɚɥɿɫɬɿɜ: 
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—   ɨɮɬɚɥьɦɨɥɨɝɚ;  
— ɪɟɜɦɚɬɨɥɨɝɚ; 
— ɨɧɤɨɥɨɝɚ;  
— ɯɿɪɭɪɝɚ;  
— ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɚ 

          Ɂɚɝɚɥьɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ  
ȼ ɩɟɪɿɨɞɿ ɪɨɡɝɨɪɧɭɬɢɯ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡ  ɇɋ ɬɚ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ 

ɡɜɨɪɨɬɧьɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɞɿɣɫɧɸєɬьɫɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɭ ɿ 
ɜɤɥɸɱɚє ɪɟɠɢɦ, ɞɿєɬɭ, ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɟ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɟɬɿɨɬɪɨɩɧɢɯ, ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ, 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɜɚɠɤɨɫɬɿ,   ɞɨɩɨɦɿɠɧɢɯ   ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ    ɬɚ   
ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨʀ  ɮɨɪɦɢ Ƚɇ. ɉɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɩɿɫɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɧɹ 
ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɧɚ ɮɨɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ.   

ɉɿɞɬɪɢɦɭɸɱɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬьɫɹ ɞɨ 1-2,5 ɪɨɤɿɜ. Ȳʀ ɨɛ’єɦ ɡɚɥɟɠɢɬь ɜɿɞ 
ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɭɫɤɥɚɞɧɟɧь, ɱɚɫɬɨɬɢ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ Ƚɇ.  

ɉɟɪɟɞ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɜɪɚɯɨɜɭɸɬьɫɹ:  
- ɦɨɠɥɢɜɿɫɬь ɫɩɨɧɬɚɧɧɨʀ ɪɟɦɿɫɿʀ; 
- ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬь ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɳɟ ɞɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 

ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ; 
- ɦɨɠɥɢɜɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɬɚ ɩɨɛɿɱɧɿ ɟɮɟɤɬɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 
Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚɥɢɲɚєɬьɫɹ  ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥьɧɢɣ ɩɿɞɯɿɞ. 

Ɋɟɠɢɦ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ 

ȼ ɩɟɪɿɨɞɿ ɪɨɡɝɨɪɧɭɬɢɯ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ – ɥɿɠɤɨɜɢɣ ɪɟɠɢɦ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɧɟ ɦɟɧɲɟ 2 
ɬɢɠɧɿɜ ɜɿɞ ɩɨɱɚɬɤɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɱɢ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ).  

Ɋɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɪɟɠɢɦɭ (ɤɿɦɧɚɬɧɢɣ) – ɩɪɢ ɡɦɟɧɲɟɧɧɿ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɭ ɜ ɧɢɪɤɚɯ (ɡɦɟɧɲɟɧɧɿ ɧɚɛɪɹɤɿɜ, ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɨʀ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿʀ, ɦɚɤɪɨɝɟɦɚɬɭɪɿʀ). 
ɉɨɫɬɭɩɨɜɟ ɜɤɥɸɱɟɧɧɹ ɥɿɤɭɜɚɥьɧɨʀ ɮɿɡɤɭɥьɬɭɪɢ . 

ɉɟɪɿɨɞ ɪɟɦɿɫɿʀ – ɡɚɝɚɥьɧɢɣ ɪɟɠɢɦ ɡɚ ɜɿɤɨɦ, ɡ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹɦ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ 
ɨɪɬɨɫɬɚɬɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ,  ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹɦ ɩɟɪɟɨɯɨɥɨɞɠɟɧь.  

ɇɚ ɮɨɧɿ ɩɿɞɬɪɢɦɭɸɱɨʀ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ   ɩɪɨɞɨɜɠɢɬɢ    
ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɟ  ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ.  ɉɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɿ   ɮɿɡɢɱɧɿ   ɬɚ ɩɫɢɯɿɱɧɿ   ɩɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ,   
ɮɿɡɢɱɧɚ   ɪɨɛɨɬɚ,   ɩɟɪɟɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ.  

Ⱦɿєɬɨɬɟɪɚɩɿɹ  
ȿɬɚɩ Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ 

ɉɟɪɿɨɞ 
ɪɨɡɝɨɪɧɭɬɢɯ 
ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ 
ɩɪɨɹɜɿɜ 

10 ɞɧɿɜ 

Ɉɛɦɟɠɟɧɧɹ ɛɿɥɤɚ ɬɚ ɫɨɥɿ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬьɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɳɨ ɦɿɫɬɹɬь 
ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ ɬɚ ɠɢɪɢ, ɤɚɲɿ (ɪɢɫ, ɝɪɟɱɤɚ) ɡ ɦɚɫɥɨɦ, ɰɭɤɪɨɦ, ɜɚɪɟɧɧɹɦ, 
ɨɜɨɱɟɜɿ ɫɭɩɢ, ɨɜɨɱɟɜɟ ɩɸɪɟ, ɥɢɦɨɧ ɡ ɰɭɤɪɨɦ, ɫɜɿɠɿ ɮɪɭɤɬɢ. Ɉɛ’єɦ 
ɪɿɞɢɧɢ ɧɚ 200 ɦɥ ɩɟɪɟɜɢɳɭє  ɞɨɛɨɜɢɣ   ɞɿɭɪɟɡ 

2-4 

ɬɢɠɧɿ 

Ⱦɿєɬɚ ɡ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹɦ ɫɨɥɿ ɬɚ ɛɿɥɤɚ  
- ɛɿɥɨɤ 40-45 ɝ (0,8 ɝ/ɤɝ), ɠɢɪ 65-70 ɝ, ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ 300-400 ɝ; 
- 2000-2100 ɤɤɚɥ;  
- ɫɿɥь ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɞɨ 2 ɝ;  
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɿ ɫɚɥɚɬɢ ɨɜɨɱɟɜɿ ɬɚ ɮɪɭɤɬɨɜɿ, ɤɚɪɬɨɩɥɹ, ɨɛ’єɦ   ɪɿɞɢɧɢ 
ɧɚ   200   ɦɥ   ɩɟɪɟɜɢɳɭє  ɞɨɛɨɜɢɣ   ɞɿɭɪɟɡ 

4-5 

ɬɢɠɧɿ Ⱦɿєɬɚ  + ɦ`ɹɫɨ ( ɜɿɞɜɚɪɟɧɟ ɫɭɮɥɟ, ɝɨɲɟ) 

ɧɚɞɚɥɿ Ⱦɿєɬɚ  + 5 ɝ ɫɨɥɿ 

ɉɟɪɿɨɞ ɪɟɦɿɫɿʀ 

Ⱦɿєɬɚ  
- ɛɿɥɨɤ – 50-70 ɝ, ɠɢɪ – 55-60 ɝ, ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ – 340-350 ɝ; 
- 2100-2200 ɤɤɚɥ; 
- ɫɿɥь 5 ɝ 

ȼɢɤɥɸɱɚɸɬь ɦ`ɹɫɧɿ ɬɚ ɪɢɛɧɿ ɧɚɜɚɪɢ, ɝɨɫɬɪɿ, ɫɨɥɨɧɿ, ɫɦɚɠɟɧɿ, ɤɨɩɱɟɧɿ 
ɫɬɪɚɜɢ, ɤɨɧɫɟɪɜɢ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ 1-2 ɜɟɝɟɬɚɪɿɚɧɫьɤɿ ɞɧɿ ɧɚ ɬɢɠɞɟɧь 

Ɉɛɦɟɠɟɧɧя ɫɨɥі ɩɪɨɜɨɞɢɬьɫя: 
- ɜ ɩɟɪɲɿ 2 ɬɢɠɧɿ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ; 
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- ɩɪɢ ɜɢɪɚɠɟɧɧɨɦɭ ɧɚɛɪɹɤɨɜɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɧɚɞɚɥɿ; 
- ɩɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɡɧɚɱɧɨʀ ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɨʀ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿʀ. 

Ɉɛɦɟɠɟɧɧя  ɜɠɢɜɚɧɧя ɦ`яɫɚ ɩɨɤɚɡɚɧɟ:  
- ɜ ɩɟɪɲɿ ɬɢɠɧɿ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ; 
- ɩɪɢ ɚɡɨɬɟɦɿʀ, ɳɨ ɡɛɟɪɿɝɚєɬьɫɹ. 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ, ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɫɟɱɨɝɿɧɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ 

ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɛɿɥьɲɢɬɢ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ  ɤɚɥɿɸ ɬɚ ɤɚɥьɰɿɸ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ (ɫɭɯɨɮɪɭɤɬɢ, ɩɟɱɟɧɚ 
ɤɚɪɬɨɩɥɹ, ɤɟɮɿɪ, ɦɨɥɨɤɨ, ɤɭɪɚɝɚ, ɿɡɸɦ, ɧɟɝɨɫɬɪɿ ɫɢɪɢ). 

Ɉɜɨɱɿ ɬɚ ɮɪɭɤɬɢ ɧɟ ɨɛɦɟɠɭɸɬь (ɹɤ ɞɠɟɪɟɥɨ ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ ɬɚ ɦɿɧɟɪɚɥьɧɢɯ ɫɨɥɟɣ), 
ɜɠɢɜɚɸɬь ʀɯ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɩɸɪɟ, ɫɚɥɚɬɿɜ. 

ɉɿɫɥɹ ɡɧɢɤɧɟɧɧɹ ɧɚɛɪɹɤɿɜ, ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɨʀ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿʀ ɬɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿʀ ɜ 
ɞɨɛɨɜɨɦɭ ɪɚɰɿɨɧɿ ɡɛɿɥьɲɭɸɬь ɤɿɥьɤɿɫɬь ɛɿɥɤɿɜ (80-90 ɝ). Ɂɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬь ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿʀ  
ɯɜɨɪɢɦ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɜ ɪɚɰɿɨɧɿ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɫɨɥɿ ɬɚ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ ʀʀ ɜɦɿɫɬɨɦ 
(ɤɨɜɛɚɫɢ, ɤɨɩɱɟɧɨɫɬɿ, ɝɨɫɬɪɿ ɫɢɪɢ, ɲɢɧɤɚ). ɋɬɪɚɜɢ ɝɨɬɭɸɬь ɛɟɡ ɫɨɥɿ, ɚ ɫɿɥь ɞɨɞɚɸɬь ɩɨɬɿɦ (4-5 

ɝ ɧɚ ɞɨɛɭ). ɉɨɥɿɩɲɟɧɧɸ ɫɦɚɤɨɜɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ ɫɬɪɚɜ ɫɩɪɢɹє ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɰɢɛɭɥɿ, ɯɪɿɧɭ, ɝɿɪɱɢɰɿ, 
ɤɦɢɧɭ. 

Ȼɚɠɚɧɨ ɜɠɢɜɚɬɢ ɧɟɫɨɥɨɧɢɣ (ɚɯɥɨɪɢɞɧɢɣ) ɯɥɿɛ, ɹɤɳɨ ɬɚɤɨɝɨ ɧɟɦɚє, ɩɟɪɟɜɚɝɭ ɜɿɞɞɚɸɬь 
ɛɿɥɨɦɭ ɯɥɿɛɭ.  

ȼɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɧɚɹɜɧɿɫɬь ɝɿɩɟɪɥɿɩɿɞɟɦɿʀ, ɯɜɨɪɢɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬь ɨɛɦɟɠɭɜɚɬɢ ɤɿɥьɤɿɫɬь 
ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ ɠɢɪɿɜ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬь ɪɨɡɜɚɧɬɚɠɭɜɚɥьɧɿ ɞɧɿ – ɮɪɭɤɬɨɜɿ, ɨɜɨɱɟɜɿ ɚɛɨ ɡɦɿɲɚɧɿ ɿɡ ɜɤɥɸɱɟɧɧɹɦ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡ ɜɢɫɨɤɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɤɚɥɿɸ. 

ȼɠɢɜɚɧɧɹ ɪɿɞɢɧɢ 

ɉɪɢɣɨɦ ɪɿɞɢɧɢ ɨɛɦɟɠɭєɬьɫɹ ɩɪɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ, ɡɧɚɱɧɢɯ ɧɚɛɪɹɤɚɯ ɬɚ 
ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿʀ. ȼ ɿɧɲɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɫɩɨɠɢɬɨʀ ɪɿɞɢɧɢ ɧɟ ɨɛɦɟɠɭєɬьɫɹ, ɚɥɟ ɤɨɧɬɪɨɥɸєɬьɫɹ. 
Ɉɛ`єɦ ɨɬɪɢɦɚɧɨʀ ɪɿɞɢɧɢ  (ɜɢɩɢɬɨ + ɫɩɨɠɢɬɨ ɡ ʀɠɟɸ + ɜɜɟɞɟɧɨ ɞɨɜɟɧɧɨ) ɦɚє ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ 
ɜɬɪɚɬɚɦ (ɞɿɭɪɟɡ ɧɚɩɟɪɟɞɨɞɧɿ + ɛɥɸɜɨɬɚ + ɪɿɞɤɢɣ ɫɬɿɥɟɰь +200-250 ɦɥ (ɱɢ 250 ɦɥ/ɤɜ. ɩɨɜɟɪɯɧɿ 
ɬɿɥɚ). 

ɉɢɬɧɢɣ ɪɟɠɢɦ ɜɤɥɸɱɚє ɱɚɣ,  ɥɭɠɧɭ ɦɿɧɟɪɚɥьɧɭ ɜɨɞɭ, ɱɢɫɬɭ ɜɨɞɭ, ɤɨɦɩɨɬɢ (ɡ 
ɫɭɯɨɮɪɭɤɬɿɜ), ɦɨɥɨɱɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ. 

ɉɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɧɢɪɤɨɜɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ 

Ⱦɥɹ ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɡɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɡɚɝɪɨɡɢ ɬɪɨɦɛɨɡɿɜ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬьɫɹ:   
- ɞɟɡɚɝɪɟɝɚɧɬɢ ɬɚ ɚɧɝɿɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪɢ:  

ɞɢɩɿɪɿɞɚɦɨɥ (ɤɭɪɚɧɬɢɥ) ɜ ɞɨɡɿ 3-5 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ ɩɟɪɲɿ 3 ɞɧɿ, ɩɨɬɿɦ 10-15 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ  
ɳɨɞɟɧɧɨ (ɞɨɛɨɜɚ ɞɨɡɚ 200-400 ɦɝ) ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1-6 ɦɿɫɹɰɿɜ;  

ɩɟɧɬɨɤɫɢɮɿɥɿɧ (ɬɪɟɧɬɚɥ ɱɢ ɚɝɚɩɭɪɢɧ) ɞɨɜɟɧɧɨ ɚɛɨ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨ ɜ ɞɨɡɿ 3-5-8 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ. 
- ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɢ:  

ɩɪɹɦɨʀ ɞɿʀ: ɝɟɩɚɪɢɧ ɱɢ ɣɨɝɨ ɧɢɡьɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ ɚɧɚɥɨɝɢ (ɤɥɟɤɫɚɧ, ɪɟɜɿɩɚɪɢɧ ɬɚ ɿɧɲɿ) – 

ɩɿɞɲɤɿɪɧɨ 100-300 ɈȾ/ɤɝ/ɞɨɛɭ ɜ 4 ɿɧ’єɤɰɿʀ 3-6 ɬɢɠɧɿɜ ɩɿɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ 
ɤɪɨɜɿ – ɞɨ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ  ɱɚɫɭ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɜ 2 ɪɚɡɢ  ɱɟɪɟɡ 6-8 ɝɨɞɢɧ ɩɿɫɥɹ ɿɧ’єɤɰɿʀ, ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɬɚ 
ɜɿɞɦɿɧɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ – ɩɨɫɬɭɩɨɜɿ, ɡɿ ɡɦɿɧɨɸ ɞɨɡɢ ɧɚ 15-25% ɡɚ ɞɨɛɭ, ɬɢɤɥɨɩɿɞɿɧ (ɬɿɤɥɿɞ) (6-8-10 

ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ); 
ɧɟɩɪɹɦɨʀ ɞɿʀ, ɳɨ ɩɪɢɝɧɿɱɭɸɬь ɫɢɧɬɟɡ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ - ɧɟɨɞɿɤɭɦɚɪɿɧ, ɮɟɧɿɥɿɧ, 

ɫɿɧɤɭɦɚɪ (ɩɪɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɡɚ 2-3 ɞɧɿ ɞɨ ɜɿɞɦɿɧɢ ɝɟɩɚɪɢɧɭ, ɫɟɪɟɞɧɹ ɞɨɡɚ 0,9-1 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɚ – ɩɿɞ   
ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɿɧɞɟɤɫɭ  1 ɪɚɡ  ɧɚ 5-7 ɞɧɿɜ. 

ɋɟɱɨɝɿɧɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ 

ɉɪɢ ɧɚɛɪɹɤɚɯ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬь ɜɫɿ ɝɪɭɩɢ ɫɟɱɨɝɿɧɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ (ɞɨɞɚɬɨɤ 1), ɨɞɧɚɤ ɩɪɢ 
ɡɧɚɱɧɨɦɭ ɧɚɛɪɹɤɨɜɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɩɟɪɟɜɚɝɚ ɧɚɞɚєɬьɫɹ ɿɧɮɭɡɿɣɧɿɣ ɬɟɪɚɩɿʀ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬьɫɹ 
ɪɨɡɱɢɧɢ  ɪɟɨɫɨɪɛɿɥɚɤɬɭ, ɪɟɨɩɨɥɿɝɥɸɤɿɧɚ, ɪɟɨɝɥɸɦɚɧɚ (10-15 ɦɥ/ɤɝ), ɞɟɤɫɬɪɚɧɭ (10-40 ɦɥ/ɤɝ), 
10-20-50% ɪɨɡɱɢɧ ɚɥьɛɭɦɿɧɭ 0,5-1 ɦɝ/ɤɝ. ȱɧɮɭɡɿɸ ɩɪɨɜɨɞɹɬь ɡɿ ɲɜɢɞɤɿɫɬɸ 20-25 ɤɪɚɩɟɥь ɧɚ 
ɯɜɢɥɢɧɭ, ɜ ɤɿɧɰɿ ɞɨɜɟɧɧɨ ɜɜɨɞɢɬьɫɹ ɥɚɡɢɤɫ.  

ɉɪɢ ɬɪɢɜɚɥɢɯ ɧɚɛɪɹɤɚɯ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬьɫɹ ɩɟɬɥьɨɜɿ ɞɿɭɪɟɬɢɤɢ ɜ ɩɟɪɟɪɢɜɱɚɫɬɨɦɭ ɪɟɠɢɦɿ 
(ɱɟɪɟɡ 1-3 ɞɧɿ). 
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Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɞɿʀ ɞɿɭɪɟɬɢɤɿɜ, ɳɨ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬьɫɹ ɜ  ɧɟɮɪɨɥɨɝɿʀ  

ɉɪɟɩɚɪɚɬ 
ɒɥɹɯ 
ɜɜɟɞɟɧɧɹ 

ɉɨɱɚɬɤɨɜɚ 
ɞɨɡɚ ɪɚɡɨɜɚ 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥьɧɚ ɞɨɡɚ 
ɉɨɱɚɬɨɤ 
ɟɮɟɤɬɭ 

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬь 
ɟɮɟɤɬɭ 

Ʌɚɡɢɤɫ 
(ɮɭɪɨɫɟɦɿɞ) 

Ⱦɨɜɟɧɧɨ 0,5-1,0 ɦɝ/ɤɝ ɞɨ 2-4 ɦɝ/ɤɝ ɞɨ 200 ɦɝ 
(ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɿɣ ɧɢɪɤɨɜɿɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ – ɞɨ 10-

20 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ) 

3-5 ɯɜɢɥɢɧ 5-6 ɝɨɞɢɧ 

Ʌɚɡɢɤɫ 
(ɮɭɪɨɫɟɦɿɞ) 

Per os 0,5-1,0 ɦɝ/ɤɝ 2-5 ɦɝ/ɤɝ 30-60 

ɯɜɢɥɢɧ 

7-8 ɝɨɞɢɧ 

ɍɪɟɝɿɬ Per os 1,5-2 ɦɝ/ɤɝ/ɞ 2,5-5 30-60 

ɯɜɢɥɢɧ 

7-8 ɝɨɞɢɧ 

Ʉɥɨɩɚɦɿɞ  Per os  1-2 ɦɝ/ɤɝ (ɞɨ 80 ɦɝ) 1-3 ɝɨɞɢɧ 8-18 ɝɨɞɢɧ 

Ƚɿɩɨɬɿɚɡɿɞ  Per os  2,5ɦɝ/ɤɝ 1 ɝɨɞɢɧ 8-12 ɝɨɞɢɧ 

Ɉɤɫɨɞɨɥɿɧ  Per os   2-4 ɝɨɞɢɧ 2-3 ɞɨɛɢ 

ɉɨɥɿɝɥɸɤɿɧ  Ⱦɨɜɟɧɧɨ  200-400 ɦɝ 50-60 

ɤɪɚɩɟɥь ɧɚ ɯɜɢɥɢɧɭ 

  

Ɇɚɧɿɬ Ⱦɨɜɟɧɧɨ  0,5 ɝ ɫɭɯɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ/ɤɝ, 
20% ɪɨɡɱɢɧ (ɩɪɢ 
ɞɿɭɪɟɡɿ ɧɟ ɛɿɥьɲɟ 10 
ɦɝ/ɤɝ ɦɨɠɥɢɜɟ 
ɩɨɜɬɨɪɧɟ ɜɜɟɞɟɧɧɹ 
ɱɟɪɟɡ 4-5 ɝɨɞɢɧɢ) 

3-5 ɯɜɢɥɢɧ Ȼɿɥьɲɟ 10 
ɝɨɞɢɧ 

Ⱦɿɚɤɚɪɛ Per os   2 ɝɨɞɢɧɢ 8 ɝɨɞɢɧɢ 

ɋɩɿɪɨɧɨɥɚɤ 
ɬɨɧ 

Per os 3-5 

ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ ɜ 
2-3 ɩɪɢɣɨɦɢ 
ɜɜɟɱɟɪɿ 

10 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɚ (ɞɨ 200 
ɦɝ) 

2-5 ɞɧɿɜ  

Ɍɪɿɚɦɬɟɪɟɧ  Per os   15-20 

ɯɜɢɥɢɧ 

12-18 ɝɨɞɢɧ 

ɉɪɢ ɜɢɱɟɪɩɚɧɢɯ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɯ ɞɿɭɪɟɬɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɦɨɠɥɢɜɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 
ɭɥьɬɪɚɮɿɥьɬɪɚɰɿʀ. 

ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɮɿɬɨɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɡ ɫɟɱɨɝɿɧɧɢɦ ɟɮɟɤɬɨɦ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɦɚɥɨɟɮɟɤɬɢɜɧɟ, ɚɥɟ ɦɨɠɟ 
ɛɭɬɢ ɚɥьɬɟɪɧɚɬɢɜɨɸ ɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɢɯ ɧɚɛɪɹɤɿɜ. Ɏɿɬɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ, ɳɨ ɦɚɸɬь 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɩɪɢ ɧɚɛɪɹɤɨɜɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿ: ɨɜɟɫ, ɩɟɬɪɭɲɤɚ, ɬɨɥɨɤɧɹɧɤɚ, ɨɪɬɨɫɢɮɨɧ, ɛɚɪɛɚɪɢɫ, 
ɫɩɨɪɢɲ, ɛɪɭɧьɤɢ ɬɚ ɥɢɫɬɹ ɛɟɪɟɡɢ, ɲɢɲɤɢ ɯɦɿɥɸ, ɤɨɪɿɧɧɹ ɤɭɥьɛɚɛɢ, ɞɟɜɹɫɢɥɚ, ɥɸɛɢɫɬɤɚ, ɩɢɪɿɸ, 
ɰɜɿɬ ɥɢɩɢ, ɱɨɪɧɨʀ ɛɭɡɢɧɢ, ɧɚɝɿɬɨɤ, ɧɚɫɿɧɧɹ ɮɟɧɯɟɥɹ, ɛɟɪɟɡɨɜɢɣ ɫɿɤ, ɲɤɚɪɚɥɭɩɚ ɤɜɚɫɨɥɿ, ɝɚɪɛɭɡ . 

ɉɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɫɟɱɨɝɿɧɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɫɥɿɞ ɩɚɦ`ɹɬɚɬɢ: 
- ɩɿɞɛɿɪ ɞɨɡɢ ɿ ɲɥɹɯɭ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬьɫɹ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥьɧɨ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɫɬɚɧɭ ɩɚɰɿєɧɬɚ, 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɧɚ ɿɧɿɰɿɚɥьɧɭ ɞɨɡɭ; 
- ɞɿɭɪɟɬɢɤɢ ɦɟɧɲ ɞɿєɜɿ ɡɚ ɭɦɨɜɢ ɧɢɡьɤɨɝɨ ɨɧɤɨɬɢɱɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɬɚ ɧɚɛɪɹɤɭ ɿɧɬɟɪɫɬɢɰɿɸ ɧɢɪɤɢ; 
- ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɞɨɡɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɩɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɟɮɟɤɬɭ ɫɥɿɞ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɬɢ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɸɸɱɢ  ɞɿɭɪɟɡ, ɝɟɦɚɬɨɤɪɢɬ, ɪɿɜɟɧь ɤɚɥɿɸ ɤɪɨɜɿ; 
- ɩɟɪɟɜɚɝɚ ɧɚɞɚєɬьɫɹ ɞɪɨɛɧɨɦɭ ɜɜɟɞɟɧɧɸ ɞɿɭɪɟɬɢɤɿɜ ɞɥɹ ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨɝɨ ɪɨɡɩɨɞɿɥɭ ɪɿɞɢɧɢ ɜ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ; 
- ɛɚɠɚɧɨ, ɳɨɛ ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɞɿʀ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɧɟ ɩɪɢɩɚɞɚɜ ɧɚ ɧɿɱ;  
- ɧɚ 7-10 ɞɟɧь ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɿɜ ɦɨɠɟ ɡ’ɹɜɢɬɢɫь ɞɿɭɪɟɬɢɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ. 

Ƚɿɩɨɬɟɧɡɢɜɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ 

əɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɝɿɩɨɬɟɧɡɢɜɧɿ  ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬьɫɹ ɩɪɢ ɪɿɜɧɿ ɞɿɚɫɬɨɥɢɱɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ 
ɜɢɳɟ ɡɚ 95 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ. ɬɚ  ɩɪɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɯ ɟɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɿʀ. ɉɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɜɢɛɨɪɭ є ɞɿɭɪɟɬɢɧɢ, 
ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ȺɉɎ, ȻɄɄ. ɉɪɢ ɩɨɹɜɿ ɫɭɞɨɦɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɞɨɦ`ɹɡɨɜɨ 0,5% ɪɨɡɱɢɧ 
ɫɟɞɭɤɫɟɧɭ ɡ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ 0,3-0,5 ɦɝ/ɤɝ ɱɢ ɧɚɬɪɿɸ ɨɤɫɿɛɭɬɢɪɚɬɭ (100-150 ɦɝ/ɤɝ). 
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Ⱦɨɤɥɚɞɧɿɲɟ ɩɪɨ  ɝɿɩɨɬɟɧɡɢɜɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ ɞɢɜ. ɭ "ɉɪɨɬɨɤɨɥɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ Ƚɇ,   ɡ 
ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɨɸ   ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿєɸ   ɬɚ    ɩɪɨɬɨɤɨɥɿ   ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ    ɪɟɧɚɥьɧɨʀ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿʀ". 

ɉɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɟ ɩɪɨɝɪɚɦɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

Ɂɚ ɭɦɨɜɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ Ƚɇ ɜɤɥɸɱɚє ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɢ, ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɢ  ɬɚ ɚɥьɬɟɪɧɚɬɢɜɧɿ  
ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ   ɞɨ   ɹɤɢɯ   ɧɚɥɟɠɚɬь  ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɢ   ɿ   ɚɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɢ, ɝɿɩɨɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɟɦɿɱɧɿ ɿ    
ɝɿɩɨɬɟɧɡɢɜɧɿ   ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ,   ɧɟɫɬɟɪɨʀɞɧɿ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥьɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ.  

Ƚɿɩɨɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɟɦɿɱɧɿ ɡɚɫɨɛɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬьɫɹ ɩɪɢ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɿ ɜɢɫɨɤɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɜ ɧɢɪɤɚɯ ɧɚ ɮɨɧɿ ɩɪɨɝɪɚɦɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ.  

Ɇɨɠɥɢɜɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɧɟɫɬɟɪɨʀɞɧɢɯ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥьɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɿɜ 
ɐɈȽ-2 (ɧɿɦɟɝɿɡɿɤ, ɧɿɦɟɫɭɥɿɞ), ɹɤɿ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬьɫɹ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɪɨɡɝɨɪɧɭɬɢɯ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ 
ɭ ɜɿɤɨɜɿɣ ɞɨɡɿ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ 2-4 ɬɢɠɧɿ ɩɿɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ.  

ȱɧɲɿ ɡɚɯɨɞɢ.   ɉɪɢ ɝɨɪɦɨɧɨɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɢɯ ɬɚ ɝɨɪɦɨɧɨɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɜɚɪɿɚɧɬɚɯ ɇɋ, ɲɜɢɞɤɨ 
ɩɪɨɝɪɟɫɭɸɱɨɦɭ Ƚɇ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬьɫɹ  ɩɟɪɟɞ ɩɨɱɚɬɤɨɦ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɟɮɟɪɟɧɬɧɿ 
ɦɟɬɨɞɢ. 

Ɇɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɉɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɟ    ɩɪɨɝɪɚɦɧɟ    ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ    ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ   ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ  
(Ƚɇ ɡ ɇɋ) 

ɉɪɟɩɚɪɚɬɢ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬьɫɹ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɿɣ ɞɨɡɿ, ɩɨɬɿɦ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬь ɧɚ 
ɩɿɞɬɪɢɦɭɸɱɭ ɬɟɪɚɩɿɸ. 

Ƚɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɢ (ȽɄ). 
Ɂɚ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɜɟɪɢɮɿɤɚɰɿʀ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɳɨ 

ɩɨɱɢɧɚєɬьɫɹ ɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ȽɄ (ɩɪɟɞɧɿɡɨɥɨɧɭ ɚɛɨ ɦɟɬɢɩɪɟɞɭ) ɭ ɞɨɡɿ 1 ɦɝ/ɤɝ ɦɚɫɢ 
ɩɟɪɨɪɚɥьɧɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 4-6 ɬɢɠ.  ɇɚɞɚɥɿ ɞɨɡɭ ɡɧɢɠɭɸɬь ɞɨ 0,5 ɦɝ/ɤɝ, ɞɨɞɚɸɬь ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤ 
ɯɥɨɪɛɭɬɢɧ (0,2 ɦɝ/ɤɝ), ɚɛɨ ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɦɿɞ (2 ɦɝ/ɤɝ) ɩɪɨɬɹɝɨɦ 6 ɬɢɠ. ɑɟɪɟɡ 12 ɬɢɠ. ɜɿɞ 
ɩɨɱɚɬɤɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɞɨɡɭ ȽɄ ɡɦɟɧɲɭɸɬь ɿ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬь 0,5 ɦɝ/ɤɝ ɱɟɪɟɡ ɞɟɧь ɡ ɜɿɞɦɿɧɨɸ ɩɨ 
5 ɦɝ ɤɨɠɧɨɝɨ ɦɿɫɹɰɹ. Ⱦɨɡɭ ɯɥɨɪɛɭɬɢɧɭ ɡɧɢɠɭɸɬь ɞɨ 0,1 ɦɝ/ɤɝ. 

ɉɪɟɞɧɿɡɨɥɨɧ ɩɪɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɰɢɪɤɚɞɧɨɝɨ ɪɢɬɦɭ ɪɨɛɨɬɢ 
ɧɚɞɧɢɪɧɢɤɿɜ ɜ ɩɟɪɲɭ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ, ɩɿɞ ɱɚɫ ʀɠɿ, ɡɚɩɢɜɚɸɱɢ ɦɨɥɨɤɨɦ.  

əɤɳɨ ɟɮɟɤɬ ɜɿɞ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ȽɄ ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 4-6 ɬɢɠɧɿɜ, ɞɨɡɭ ɨɫɬɚɧɧɿɯ 
ɡɧɢɠɭɸɬь ɞɨ 0,5 ɦɝ/ɤɝ,  ɞɨɞɚɸɬь  ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɦɿɞ ɩɨ 2 ɦɝ/ɤɝ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 8-10 ɬɢɠ, ɩɨɬɿɦ 
ȽɄ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬь ɩɨ 0,5 ɦɝ/ɤɝ ɱɟɪɟɡ ɞɟɧь, ɡɦɟɧɲɭɸɱɢ ɩɨ 5 ɦɝ ɤɨɠɧɨɝɨ ɧɚɫɬɭɩɧɨɝɨ 
ɦɿɫɹɰɹ, ɩɚɪɚɥɟɥьɧɨ ɩɪɨɞɨɜɠɭєɬьɫɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɚɦɢ (ɯɥɨɪɛɭɬɢɧɨɦ (ɡɚɦɿɫɬь 
ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɦɿɞɭ) ɭ ɞɨɡɿ 0,1 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ). 

Ⱦɨɰɿɥьɧɿɫɬь ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɭɥьɫ-ɬɟɪɚɩɿʀ, ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɿɜ, ɚɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɿɜ, 
ɩɥɚɡɦɚɮɟɪɟɡɭ ɚɛɨ ɥɿɦɮɨɫɨɪɛɰɿʀ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬь ɭ ɤɨɠɧɨɦɭ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ. 
ɉɪɨɝɧɨɡɭɜɚɬɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ȽȽɇ, ɚ ɨɬɠɟ – ɭɬɨɱɧɹɬɢ 
ɩɨɤɚɡɚɧɧɹ ɞɨ ɧьɨɝɨ ɦɨɠɧɚ ɩɨɜɧɿɲɟ ɡɚ ɭɦɨɜɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɬɢɩɭ Ƚɇ. 

 ȿɮɟɪɟɧɬɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ (ɩɥɚɡɦɚɮɟɪɟɡ, ɥɿɦɮɨɫɨɪɛɰɿɹ, ɩɥɚɡɦɨɫɨɪɛɰɿɹ, 
ɝɟɦɨɫɨɪɛɰɿɹ).  
        Ⱦɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɿɜ ɭ ɚɞɟɤɜɚɬɧɢɯ ɞɨɡɚɯ ɩɪɢ ɛɭɞь-ɹɤɿɣ ɤɥɿɧɿɱɧɿɣ ɮɨɪɦɿ 
Ƚɇ ɡ ɜɢɫɨɤɨɸ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɚ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɡɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɦɟɡɚɧɝɿɨɤɚɩɿɥɹɪɧɨɝɨ, 
ɲɜɢɞɤɨɩɪɨɝɪɟɫɭɸɱɨɝɨ ɬɚ ɮɨɤɚɥьɧɨ-ɫɟɝɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ Ƚɇ, ɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɿɣ ɬɟɪɚɩɿʀ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɨɞɢɧ ɿɡ ɚɩɚɪɚɬɧɢɯ ɟɮɟɪɟɧɬɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ (ɩɥɚɡɦɚɮɟɪɟɡ, 
ɥɿɦɮɨɫɨɪɛɰɿɹ, ɩɥɚɡɦɨɫɨɪɛɰɿɹ, ɝɟɦɨɫɨɪɛɰɿɹ).  
        ɉɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹ ɞɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɚɩɚɪɚɬɧɨʀ ɟɮɟɪɟɧɰɿʀ: ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ 
ɧɢɠɱɟ ɧɿɠ 80 ɝ/ɥ, ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɚ ɝɿɩɨɬɟɧɡɿɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ (ɦɟɧɲɟ ɧɿɠ 100ɏ106

), 

ɥɟɣɤɨɩɟɧɿɹ (ɦɟɧɲɟ ɧɿɠ 4ɯ109), ɚɥɟɪɝɿɹ ɧɚ ɛɿɥɤɨɜɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ, 
ɜɢɪɚɡɤɨɜɚ ɯɜɨɪɨɛɚ ɲɥɭɧɤɚ ɬɚ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ. 
ɉɥɚɡɦɚɮɟɪɟɡ (ɉɎ) (ɛɭɞь-ɹɤɭ ɣɨɝɨ ɦɨɞɢɮɿɤɚɰɿɸ) ɜɢɤɨɧɭɸɬь 5-7 ɪɚɡɿɜ, ɜɢɞɚɥɹɸɱɢ 30-40 

ɦɥ ɩɥɚɡɦɢ ɧɚ 1 ɤɝ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɡɚ ɫɟɚɧɫ, ɡ ɿɧɬɟɪɜɚɥɨɦ ɫɟɚɧɫɿɜ ɭ 2-3 ɞɧɿ. Ɂ ɦɟɬɨɸ 
ɩɥɚɡɦɨɡɚɦɿɳɟɧɧɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɛɿɥɤɨɜɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ (ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɫɜɿɠɨɡɚɦɨɪɨɠɟɧɭ 
ɩɥɚɡɦɭ ɚɛɨ 5-10 % ɪɨɡɱɢɧ ɚɥьɛɭɦɿɧɭ), ɫɨɥьɨɜɿ ɪɨɡɱɢɧɢ, ɩɨɥɿ- ɬɚ ɪɟɨɩɨɥɿɝɥɸɤɿɧ ɬɨɳɨ. 
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Ɂɚ ɭɦɨɜɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɛɿɥɤɚ ɭ ɩɥɚɡɦɿ ɤɪɨɜɿ ɯɜɨɪɨɝɨ ɛɿɥьɲɟ ɹɤ 50 ɝ/ɥ ɛɿɥɤɨɜɿ 
ɩɥɚɡɦɨɡɚɦɿɧɧɢɤɢ ɦɚɸɬь ɫɬɚɧɨɜɢɬɢ 50 % ɭɫɭɧɟɧɨʀ ɩɥɚɡɦɢ, ɡɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ, ɦɟɧɲɨʀ 50 
ɝ/ɥ, -  ɛɿɥьɲɟ. 

əɤɳɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɥɚɡɦɚɮɟɪɟɡɭ ɧɟɦɨɠɥɢɜɟ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɥɿɦɮɨɫɨɪɛɰɿɸ 

(ɅС). Ⱦɥɹ  ɰьɨɝɨ   ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ  ɡɚɞɪɟɧɭɜɚɬɢ   ɝɪɭɞɧɭ   ɥɿɦɮɚɬɢɱɧɭ  ɩɪɨɬɨɤɭ.  ȼɢɜɨɞɢɬьɫɹ  
500-2000 ɦɥ ɰɟɧɬɪɚɥьɧɨʀ ɥɿɦɮɢ, 50 % ɹɤɨʀ ɫɨɪɛɭєɬьɫɹ ɱɟɪɟɡ ɫɨɪɛɟɧɬ ɿ ɪɟɿɧɮɭɡɭєɬьɫɹ 
ɯɜɨɪɨɦɭ. ɋɟɪɟɞɧɹ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬь ɥɿɦɮɨɞɪɟɧɚɠɚ – 5-8 ɞɧɿɜ. Ɂɚ ɭɦɨɜɢ ɳɨɞɟɧɧɨʀ ɜɬɪɚɬɢ ɥɿɦɮɢ 
ɛɿɥьɲɟ ɹɤ 800 ɦɥ ɛɿɥɤɨɡɚɦɿɧɧɢɤɢ ɩɟɪɟɥɢɜɚɸɬь ɯɜɨɪɢɦ ɬɚɤ ɫɚɦɨ, ɹɤ ɩɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ 
ɩɥɚɡɦɚɮɟɪɟɡɭ. 

Ƚɟɦɨɫɨɪɛɰɿɸ (ȽС) ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь, ɹɤɳɨ ɧɟ ɦɨɠɥɢɜɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ 
ɦɟɬɨɞɢɤ. ȼɢɤɨɧɭɸɬь 5-8 ɫɟɚɧɫɿɜ ɝɟɦɨɫɨɪɛɰɿʀ ɱɟɪɟɡ ɞɟɧь. 

ɉɚɪɚɥɟɥьɧɨ ɯɜɨɪɿ ɨɬɪɢɦɭɸɬь ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɢ (0,5-1,0 ɦɝ/ɤɝ), ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɢ 
(ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɧ – 2-3 ɦɝ/ɤɝ), ɝɟɩɚɪɢɧ (10000-40000 ɈȾ), ɚɫɩɿɪɢɧ (300-400 ɦɝ), ɤɭɪɚɧɬɢɥ 
(200-400 ɦɝ) ɭ ɩɨєɞɧɚɧɧɹɯ, ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥьɧɢɯ ɞɥɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɯɜɨɪɨɝɨ ɿ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɯ ɦɨɪ-

ɮɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɮɨɪɦɨɸ Ƚɇ, ɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ ɬɚ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ ɞɨ ɩɟɪɟɥɿɱɟɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ. 
 

ɇɟɜɿɞɤɥɚɞɧɚ ɞɨɩɨɦɨɝɚ 

 ɧɚ ɞɨɝɨɫɩɿɬɚɥьɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ: 
 ɬɟɪɦɿɧɨɜɟ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɞɿɭɪɟɬɢɤɿɜ, ɝɿɩɨɬɟɧɡɢɜɧɢɯ; 
 ɩɪɨɬɢɫɭɞɨɦɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ 

ɧɚ ɝɨɫɩɿɬɚɥьɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ: 
 ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧь ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ, 

ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɢɣ ɤɪɢɡ, ɚɧɝɿɨɫɩɚɫɬɢɱɧɚ ɟɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɿɹ, ɝɿɩɨɜɨɥɟɦɿɱɧɢɣ ɲɨɤ, ɚɫɰɢɬ, Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ, 
ɬɪɨɦɛɨɬɢɱɧɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ); 

 ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɨɛɿɱɧɢɯ ɟɮɟɤɬɿɜ ɬɚ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧь ɩɪɨɝɪɚɦɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ 
(ɝɨɫɬɪɚ ɧɚɞɧɢɪɧɢɤɨɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь, ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ, ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɚ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚ, ɝɿɩɟɪɝɥɿɤɟɦɿɱɧɚ 
ɤɨɦɚ, ɚɧɝɿɨɧɟɜɪɨɬɢɱɧɢɣ ɧɚɛɪɹɤ, ɩɟɱɿɧɤɨɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь); 

 ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь, ɞɢɯɚɥьɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь 

 ɉɨɤɚɡɚɧɧɹ ɞɨ ɩɟɪɟɜɟɞɟɧɧɹ ɭ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ: 
  ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬь ɟɤɫɬɪɚɤɨɪɩɨɪɚɥьɧɨʀ ɞɟɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ 

ɭɥьɬɪɚɮɿɥьɬɪɚɰɿʀ ɩɪɢ ɜɢɱɟɪɩɚɧɢɯ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɯ ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ; 
 ɝɨɫɬɪɚ ɧɢɪɤɨɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь; 
 ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ – ɝɿɩɨɜɨɥɟɦɿɱɧɢɣ ɲɨɤ, Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ, 

ɚɧɝɿɨɫɩɚɫɬɢɱɧɚ ɟɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɿɹ 

Ɋɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɣɧɿ ɡɚɯɨɞɢ. Ⱦɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɿɹ. 
Ⱦɢɫɩɚɧɫɟɪɧɢɣ ɧɚɝɥɹɞ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɇɋ ɩɪɨɜɨɞɢɬьɫɹ ɧɟɮɪɨɥɨɝɨɦ ɬɚ/ɱɢ ɬɟɪɚɩɟɜɬɨɦ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 

5 ɪɨɤɿɜ ɩɿɫɥɹ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, ɚɥɟ ɿ ɩɿɫɥɹ ɰьɨɝɨ ɫɬɪɨɤɭ ɯɜɨɪɨɝɨ ɡ 
ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɨɝɨ ɨɛɥɿɤɭ ɡɧɿɦɚɬɢ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ  ɜ ɡɜ`ɹɡɤɭ ɡ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɸ ɹɤ ɪɟɰɢɞɢɜɭ ɇɋ, ɬɚɤ ɿ 
ɩɪɢɯɨɜɚɧɨɝɨ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɧɢɪɤɨɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ.  

ɉɿɫɥɹ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɢɦɢ ɞɨɡɚɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɭ 
ɯɜɨɪɢɣ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬь ɩɿɞ ɧɚɝɥɹɞ ɜ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨ-ɩɨɥɿɤɥɿɧɿɱɧɿɣ ɫɥɭɠɛɿ   ɬɚ   ɤɨɧɫɭɥьɬɭєɬьɫɹ   
ɧɟɮɪɨɥɨɝɨɦ  1   ɪɚɡ   ɧɚ   ɦɿɫɹɰь. ɉɿɫɥɹ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ 
ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 1ɪɚɡ  ɧɚ ɪɿɤ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɩɟɪɲɨɝɨ ɪɨɤɭ ɬɚ ɡɚ   ɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ ɧɚɞɚɥɿ, ɨɝɥɹɞ  
ɧɟɮɪɨɥɨɝɚ – 1 ɪɚɡ ɧɚ 3-6 ɦɿɫɹɰɿɜ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɨɝɥɹɞɭ ɡɜɟɪɬɚєɬьɫɹ ɭɜɚɝɚ ɧɚ: 

 ɪɟɝɭɥɹɪɧɿɫɬь ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɭ ɨɤɭɥɿɫɬɚ, ɅɈɊ, ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɚ (1 ɪɚɡ ɧɚ 6   ɦɿɫɹɰɿɜ); 
 ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɭ; 
 ɡɚɝɚɥьɧɢɣ ɫɬɚɧ;  
 ɚɞɟɤɜɚɬɧɿɫɬь ɞɿɭɪɟɡɭ; 
 ɚɪɬɟɪɿɚɥьɧɢɣ ɬɢɫɤ ; 
 ɫɬɚɛɿɥьɧɿɫɬь ɫɟɱɨɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ; 
 ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɣ ɫɬɚɧ ɧɢɪɨɤ; 
 ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɨɛɿɱɧɢɯ ɟɮɟɤɬɿɜ ɬɚ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧь ɬɟɪɚɩɿʀ; 
 ɭɫɭɧɟɧɧɹ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɳɨ ɩɪɨɜɨɤɭɸɬь ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɫɬɚɧɭ (ɯɪɨɧɿɱɧ 
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ɜɨɝɧɢɳɚ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɿɧɫɨɥɹɰɿɹ, ȽɊȼȱ, ɫɬɪɟɫɢ, ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ); 
 ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɭ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ Ƚɇ (ɤɭɪɫɨɜɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɚɦɢ,  

ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɡ ɚɧɬɢɫɤɥɟɪɨɬɢɱɧɨɸ ɞɿєɸ – ɞɟɡɚɝɪɟɝɚɧɬɚɦɢ, ɚɧɝɿɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪɚɦɢ, ɦɟɦɛɪɚɧɨɫɬɚɛɿɥɿɡɚɬɨɪɚɦɢ, 
ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɚɦɢ ȺɉɎ); 

 ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɭ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɸ. 
Ɉɛɫɹɝ ɬɚ ɱɚɫɬɨɬɭ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɬɚ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥьɧɢɯ ɨɛɫɬɟɠɟɧь ɩɪɨɜɨɞɹɬь ɡɝɿɞɧɨ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ. 

Ɇɨɠɥɢɜɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɦɿɫɰɟɜɢɯ ɧɟɮɪɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɫɚɧɚɬɨɪɿʀɜ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɪɟɦɿɫɿʀ 
(ɡɚɝɚɥьɧɨ-ɭɤɪɿɩɥɸɸɱɢɣ ɟɮɟɤɬ). 

ɉɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɿɧɬɟɪɤɭɪɟɧɬɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ, ɫɨɦɚɬɢɱɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɫɥɿɞ ɩɚɦ`ɹɬɚɬɢ ɩɪɨ 
ɧɟɮɪɨɬɨɤɫɢɱɧɿɫɬь ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɿ ɨɛɦɟɠɭɜɚɬɢɫɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ ɦɿɧɿɦɭɦɨɦ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɿɜ. ȼɚɤɰɢɧɚɰɿɹ   
ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɚ.  

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɞɥɹ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ: 
Ⱥ. Ɂɚɜɞɚɧɧɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ. 
1. ɏɜɨɪɨɛɢ, ɹɤɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬь ɇɋ. 

             

 

ɉɟɪɜɢɧɿ  
ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɧɢɪɨɤ 

 

 

 

 

 

 

ɏɜɨɪɨɛɢ, ɹɤɿ ɡɭɦɨɜɢɥɢ ɜɬɨɪɢɧɧɿ ɭɪɚɠɟɧɧɹ 
ɧɢɪɨɤ 

 

 

 

 

 

 

ɇɟɨɩɥɚɫɬɢɱɧɿ      ɯɜɨɪɨɛɢ 

 

 

 

ɇɟɮɪɨɬɨɤɫɢɱɧɿ 
ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɿ 
 ɯɜɨɪɨɛɢ 

 

 

Ⱥɥɟɪɝɿɣɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ 

 

 

 

ȱɧɮɟɤɰɿɣɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ 

 

 

 

 

 

 

 

Ƚɇ ɡ ɦɿɧɿɦɚɥьɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ.  
Ɇɟɦɛɪɚɧɨɡɧɢɣ Ƚɇ. 
Ɇɟɡɚɧɝɿɨɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɢɣ Ƚɇ. 
ɎɋȽɋȽ. 
Ɇɟɦɛɪɚɧɨɡɧɨ-ɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɢɣ Ƚɇ. 
 ( ɦɟɡɚɧɝɿɨɤɚɩɿɥɹɪɧɢɣ, ɥɨɛɭɥɹɪɧɢɣ, ɯɜɨɪɨɛɚ 
ɳɿɥьɧɢɯ ɞɟɩɨɡɢɬɿɜ) 
 ɒɉȽɇ 

 

ɐɭɤɪɨɜɢɣ ɞɿɚɛɟɬ, ɚɦɿɥɨʀɞɨɡ, ɋɑȼ. 
Ƚɟɦɚɪɨɝɿɱɧɢɣ ɜɚɫɤɭɥɿɬ ɒɟɧɥɹɣɧɚ-Ƚɟɧɨɯɚ, 
ȼɭɡɥɢɤɨɜɢɣ ɩɨɥɿɚɪɬɟɪɿʀɬ, ɫɢɧɞɪɨɦ ɒɟɝɪɟɧɚ, 
ɫɚɪɤɨʀɞɨɡ, ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɚ ɯɜɨɪɨɛɚ, 
ɦɭɥьɬɢɮɨɪɦɧɚ ɟɪɢɬɟɦɚ  
 

Ʌɟɣɤɨɡ, ɥɿɦɮɨɦɚ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɏɨɞɠɢɤɿɧɚ, 
ɤɚɪɰɢɧɨɦɚ 

 ɛɪɨɧɯɿɜ, ɦɨɥɨɱɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ, 
ɲɥɭɧɤɚ,  
 ɧɢɪɤɢ, ɦɟɥɚɧɨɦɚ  
 

Ɂɭɦɨɜɥɟɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɡɨɥɨɬɚ, ɥɿɬɿɸ, D- 

ɩɟɧɰɟɥɿɧɨɦ, 
ɧɟɫɬɟɪɨʀɞɧɢɦɢ ɩɪɢɬɢɡɚɩɚɥьɧɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ, 
ɝɟɪɨʀɧɨɦ 

 

ɍɧɚɫɥɿɞɨɤ ɭɤɭɫɭ ɤɨɦɚɯ, ɜɩɥɢɜɭ  ɡɦɿʀɧɨʀ 
ɨɬɪɭɬɢ,  
ɨɬɪɭɬɢ  ɫɭɦɚɯɢ, ɚɧɬɢɬɨɤɫɢɧɿɜ 

 

Ȼɚɤɬɟɪɿɚɥьɧɿ: ɩɨɫɬɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ Ƚɇ, ɧɟɮɪɢɬ, 
ɋɩɪɢɱɢɧɟɧɢɣ ɫɭɞɢɧɧɢɦɢ ɩɪɨɬɟɡɚɦɢ, 
ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ 

ȿɧɞɨɤɚɪɞɢɬ, ɥɟɩɪɚ, ɫɢɮɿɥɿɫ.   
 ȼɿɪɭɫɧɿ: ɝɟɩɚɬɢɬ B, ɜɿɪɭɫ ȿɩɫɬɟɣɧɚ-Ȼɚɪɪ,ȼȱɅ, 
herpes zoster. 

ɉɪɨɬɨɡɨɣɧɿ: ɦɚɥɹɪɿɹ ɬɚ ɿɧ. 
Ƚɟɥьɦɿɧɬɨɡɢ: ɲɢɫɬɨɫɨɦɨɡ, ɮɿɥɹɪɿɨɡ 



 17 

 

ɉɪɢɪɨɞɠɟɧɢɣ ɇɋ 

 

ɋɩɚɞɤɨɜɨ-ɫɿɦɟɣɧɿ 
ɯɜɨɪɨɛɢ 

 

Ɂɦɿɲɚɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ 

 

Ɏɿɧɫьɤɢɣ ɬɢɩ  
 

ɋɢɧɞɪɨɦ Ⱥɥьɩɨɪɬɚ, ɯɜɨɪɨɛɚ Ɏɚɛɪɿ 
 

 

ɉɿɡɧɿɣ ɝɟɫɬɨɡ, ɡɥɨɹɤɿɫɧɚ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ  
 

 

2) ɉɪɢɱɢɧɢ ɬɚ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥьɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɇɋ 

          ɏɜɨɪɨɛɚ       Дɢɮɟɪɟɧɰіɚɥьɧɨ- ɞіɚɝɧɨɫɬɢɱɧі ɨɡɧɚɤɢ 

Ƚɇ 

 

 

 

 

 

Ⱥɧɚɦɧɟɡ. 
ɋɭɩɭɬɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 
Ƚɿɩɟɪɚɥьɮɚɝɥɨɛɭɥɿɧɟɦɿɹ. 
ȿɪɢɬɪɨɰɢɬɨɭɪɿɹ. 
ȱɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ( ɜɬɨɪɢɧɧɢɣ 
ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬ). 
Ȼɿɨɩɫɿɹ ɧɢɪɤɢ 

Ⱦɇ 

 

 

 

 

Ⱥɧɚɦɧɟɡ. 
ɋɭɩɭɬɧɿ ɭɪɚɠɟɧɧɹ. 
Ɋɟɬɢɧɨɚɧɝɿɨɩɚɬɿɹ. 
Ɂɧɢɠɟɧɧɹ ɝɥɿɤɟɦɿʀ, ɝɥɸɤɨɡɭɪɿʀ. 
Ⱥɪɬɟɪɿɚɥьɧɚ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ 

 

 

ɇɟɮɪɨɩɚɬɿʀ ɩɪɢ ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɢɯ  
Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɬɚ ɫɢɫɬɟɦɧɨɦɭ  
ɜɚɫɤɭɥɿɬɿ 
 

 

 

 

 

 

Ⱥɧɚɦɧɟɡ. ɉɨɥɿɫɢɦɩɬɨɦɧɿɫɬь ɭɪɚɠɟɧɧɹ. 
Ʌɿɦɮɨɰɢɬɭɪɿɹ, ɚɧɟɦɿɹ, ɥɟɣɤɨɩɟɧɿɹ. 
LE- ɤɥɿɬɢɧɢ. 
ȱɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ (ɚɧɬɢ-ȾɇɄ-ɚɧɬɢɬɿɥɚ, 
ɚɧɬɢɹɞɟɪɧɿ ɚɧɬɢɬɿɥɚ). 
Ɋɿɞɤɿɫɧɿɫɬь ɝɿɩɟɪɥɿɩɿɞɟɦɿʀ.  
Ȼɿɨɩɫɿɹ ɧɢɪɤɢ 

Ⱥɦɿɥɨʀɞɨɡ ɧɢɪɨɤ 

 

 

Ⱥɧɚɦɧɟɡ. 
ɉɟɪɜɢɧɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ( ɭ ɪɚɡɿ ɜɬɨɪɢɧɧɨɝɨ ɚɦɿɥɨʀɞɨɡɭ), 
«ɩɭɫɬɢɣ ɨɫɚɞ» ɫɟɱɿ. 
Ɋɿɞɤɿɫɧɿɫɬь ɝɿɩɟɪɥɿɩɿɞɟɦɿʀ. 
Ƚɿɩɟɪɝɚɦɦɚɝɥɨɛɭɥɿɧɟɦɿɹ. 
Ȼɿɨɩɫɿɹ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ (ɹɫɧɚ, ɩɪɹɦɚ ɤɢɲɤɚ) 
ɩɿɞɲɤɿɪɧɨʀ ɨɫɧɨɜɢ. 
Ȼɿɨɩɫɿɹ ɧɢɪɤɢ 

Ɇɿєɥɨɦɧɚ ɧɟɮɪɨɩɚɬɿɹ  Ⱥɧɚɦɧɟɡ. 
ɉɚɪɚ ɩɪɨɬɟʀɧɢ ɫɟɱɿ(ɛɿɥɨɤ Ȼɟɧɫ-Ⱦɠɨɧɫɚ). 
Ⱥɧɟɦɿɹ. 
ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɝɿɩɟɪɥɿɩɿɞɟɦɿʀ. 
Ƚɿɩɟɪɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿɹ(ɝɿɩɟɪɩɚɪɚɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿɹ). 
Ƚɿɩɟɪɤɚɥьɰɿєɦɿɹ. 
Ɇɿєɥɨɝɪɚɦɚ ɤɪɨɜɿ. 
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ɇɟɮɪɨɩɚɬɿɹ  ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ  ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɧɹ 
ɥɟɝɤɢɯ ɥɚɧɰɸɝɿɜ 

 

 

Ⱥɧɚɦɧɟɡ. 
ȱɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 
Ƚɿɩɟɪɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿɹ. 
Ȼɿɨɩɫɿɹ ɧɢɪɤɢ 

Ɇɚɤɪɨɝɥɨɛɭɥɿɧɟɦɿɹ ȼɚɥьɞɟɧɫɬɪɟɦɚ 

  

Ⱥɧɚɦɧɟɡ. 
Ƚɟɩɚɬɨɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɿɹ. 
Ʌɿɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɿɹ. 
ȱɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 
Ȼɿɨɩɫɿɹ ɧɢɪɤɢ 

Ʉɪɿɨɝɥɨɛɭɥɿɧɟɦɿɹ Ⱥɧɚɦɧɟɡ. 
ɉɭɪɩɭɪɚ. 
ɋɢɧɞɪɨɦ Ɋɟɣɧɨ. 
ȱɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 
Ƚɿɩɟɪɝɚɦɦɚɝɥɨɛɭɥɿɧɟɦɿɹ 

Ɍɪɨɦɛɨɡ ɧɢɠɧьɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɧɨʀ  
 ɿ ɧɢɪɤɨɜɢɯ ɜɟɧ 

  

Ⱥɧɚɦɧɟɡ. 
ɋɭɩɭɬɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ. 
ɉɨɱɚɬɤɨɜɚ ɨɞɧɨɛɿɱɧɿɫɬь  ɧɚɛɪɹɤɭ. 
ɐɢɥɿɧɞɪɭɪɿɹ 

ȿɪɢɬɪɨɰɢɬɨɭɪɿɹ. 
Ʌɟɣɤɨɰɢɬɨɡ. 
ȼɟɧɨɤɚɜɚɝɪɚɮɿɹ. 
Ȼɿɨɩɫɿɹ ɧɢɪɤɢ (ɦɟɦɛɪɚɧɨɡɧɚ ɧɟɮɪɨɩɚɬɿɹ) 

ɉɚɪɚɧɟɨɩɥɚɫɬɢɱɧɚ ɧɟɮɪɨɩɚɬɿɹ Ⱥɧɚɦɧɟɡ. 
ɉɟɪɜɢɧɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 
Ʌɟɣɤɨɩɟɧɿɹ 

Ʌɿɦɮɨɦɚ, ɥɟɣɤɨɡ Ⱥɧɚɦɧɟɡ. 
Ʌɨɤɚɥьɧɚ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ. 
Ʌɿɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɿɹ. 
Ȼɿɨɩɫɿɹ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ 

ȱɧɮɟɤɰɿɣɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ: 
ɫɢɮɿɥɿɫ; 
ɦɚɥɹɪɿɹ; 
ɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ; 

Ⱥɧɚɦɧɟɡ, ɫɭɩɭɬɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ. 
RW. 

Ɇɚɥɹɪɿɣɧɢɣ ɩɥɚɡɦɨɞɿɭɦ ɭ “ ɬɨɜɫɬɿɣ ɤɪɚɩɥɿ “.  
Ⱥɧɟɦɿɹ. 
Ʌɟɣɤɨɰɢɬɨɡ. 

Ƚɟɩɚɬɢɬ B,C; 
ȼȱɅ-ɿɧɮɟɤɰɿɹ 

ɍɁȾ ɫɟɪɰɹ. 
Ɇɚɪɤɟɪɢ ɜɿɪɭɫɿɜ, ɚɧɬɢɬɿɥɚ ɞɨ ɧɢɯ. 
ɉɚɰɿєɧɬɢ ɡ ɝɪɭɩ ɪɢɡɢɤɭ. 
Ƚɟɪɨʀɧɨɜɚ ɧɟɮɪɨɩɚɬɿɹ. 
ɉɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɬɟɫɬ ELEASE 

ɉɿɡɧɿɣ ɝɟɫɬɨɡ Ⱥɧɚɦɧɟɡ. 
Ⱥɪɬɟɪɿɚɥьɧɚ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ. 
ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɫɟɱɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ ɜ ɤɪɨɜɿ 

ɉɪɢɪɨɞɠɟɧɢɣ ɇɋ ȿɧɞɟɦɿɱɧɿɫɬь (ɮɿɧɫьɤɨɝɨ ɬɢɩɭ)  
Ⱥɥɟɪɝɿɣɧɿ ɧɟɮɪɨɩɚɬɿʀ ɍɤɭɫɢ ɤɨɦɚɯ, ɡɦɿʀɧɿ ɨɬɪɭɬɢ 

Ɍɨɤɫɢɱɧɿ, ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɿ 
ɧɟɮɪɨɩɚɬɿʀ 

Ɂɨɥɨɬɨ, D-ɩɟɧɿɰɢɥɚɦɿɧ, ɧɟɫɬɟɪɨʀɞɧɿ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥьɧɿ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɥɿɬɿɣ, “ ɜɭɥɢɱɧɢɣ” ɝɟɪɨʀɧ 

 

 

 Ȼ. Ɍɟɫɬɢ ɞɥɹ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ. 

1.  ȼɟɞɭɱɢɣ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɣ ɫɢɦɩɬɨɦ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ: 
A -  ɚɧɚɫɚɪɤɚ 

B -  ɦɚɫɢɜɧɚ ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿɹ 
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C -  ɝɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿɹ 

D -  ɛɥɿɞɿɫɬь ɲɤɿɪɢ 

E -  ɩɨɥɿɫɟɪɨɡɢɬ 

2. Ƚɨɥɨɜɧɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚ ɨɡɧɚɤɚ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɜɨɜɱɚɤɨɜɨʀ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ: 
A -  ɧɚɹɜɧɿɫɬь LE- ɤɥɿɬɢɧ 

    B -  ɧɟɫɟɥɟɤɬɢɜɧɚ ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿɹ 

    C -  ɝɿɩɟɪɝɚɦɚɝɥɨɛɭɥɿɧɟɦɿɹ 

    D -  ɧɚɹɜɧɿɫɬь ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɥɟɣɤɨɰɢɬɿɜ ɭ ɫɟɱɿ 
    E -  ɧɚɹɜɧɿɫɬь ɚɧɬɢɧɭɤɥɟɚɪɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ 

3. Ƚɨɥɨɜɧɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɢɯ ɧɚɛɪɹɤɿɜ: 
A -  ɡɚɬɪɢɦɤɚ ɜɨɞɢ ɬɚ ɧɚɬɪɢɸ 

    B -  ɝɿɩɨɜɨɥɟɦɿɹ 

    C -  ɝɿɩɨɚɥьɛɭɦɿɧɟɦɿɹ 

    D -  ɝɿɩɨɨɧɤɿɹ ɤɪɨɜɿ 
    E -  ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɚɡɨɩɪɟɫɢɧɭ 

 

4.  Ɉɫɧɨɜɧɢɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ: 
A -  ɭɧɢɤɚɬɢ ɿɧɫɨɥɹɰɿʀ 
B -  ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ ɬɪɢɜɚɥɨʀ ɦɚɫɢɜɧɨʀ ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿʀ 
C -  ɭɫɭɧɟɧɧɹ ɩɫɢɯɨɟɦɨɰɿɣɧɢɯ ɫɬɪɟɫɿɜ 

D -  ɭɧɢɤɚɬɢ ɳɟɩɥɟɧь 

E -  ɭɧɢɤɚɬɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɧɟɮɪɨɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ 

5. ɉɪɟɩɚɪɚɬɢ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ,  ɤɪɿɦ ɨɞɧɿєʀ ɝɪɭɩɢ: 
A -  ɞɿɭɪɟɬɢɤɢ 

B -  ɧɟɫɬɟɪɨʀɞɧɿ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥьɧɿ ɡɚɫɨɛɢ 

C -  ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɢ  

D -  ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɢ 

E -  ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɢ 

6. ɇɚɣɛɿɥьɲ ɱɚɫɬɚ ɩɪɢɱɢɧɚ ɜɬɨɪɢɧɧɨɝɨ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ: 
A -  ɦɿєɥɨɦɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ 

B -  ɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ 

C -  ɚɦɿɥɨʀɞɨɡ 

D -  ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɜɚɫɤɭɥɿɬ 

E-   ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ 

7. ɇɚɣɛɿɥьɲ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɜɿɞɦɿɧɚ ɿɡɨɥьɨɜɚɧɨɝɨ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ: 
A -  ɫɟɥɟɤɬɢɜɧɚ ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿɹ 

B -  ɡɛɟɪɟɠɟɧɚ ɤɥɭɛɨɱɤɨɜɚ ɮɿɥьɬɪɚɰɿɹ 

C -  ɝɿɩɟɪɫɬɟɧɭɪɿɹ 

D -  ɧɟ ɡɦɿɧɟɧɿ ɪɨɡɦɿɪɢ ɫɟɪɰɹ 

E-   ɧɨɪɦɚɥьɧɢɣ ȺɌ 

8. Ɇɟɯɚɧɿɡɦ ɫɭɩɟɪɩɪɨɧɢɤɧɨɫɬɿ ɦɟɦɛɪɚɧɢ ɤɥɭɛɨɱɤɚ ɞɥɹ ɛɿɥɤɿɜ ɩɪɢ ɇɋ: 
A -  ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɿɦɭɧɧɢɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɦɢ 

B -  ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɚɧɬɢɬɿɥɚɦɢ 

C -  ɦɟɦɛɪɚɧɨɡɧɨ-ɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɟ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ 

D -  ɫɭɛɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɱɧɢɣ ɚɧɝɿɿɬ 

E-   ɚɤɬɢɜɧɟ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɿɦɭɧɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ 

9. ɉɨɤɚɡɚɧɧɹ ɞɥɹ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɿɧɞɨɦɟɬɚɰɢɧɭ ɩɪɢ ɇɋ: 
A -  ɧɟɩɟɪɟɧɨɫɢɦɿɫɬь ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɿɜ 

B -  ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬь ɲɜɢɞɤɨɤɝɨɡɧɢɠɟɧɧɹ ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿʀ 
C -  ɩɿɞɬɪɢɦɭɸɱɚ ɬɟɪɚɩɿɹ 

D -  ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɧɚɛɪɹɤɢ 

E-   ɩɨɦɿɪɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬь ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ 

10. ȼɿɞɦɿɧɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɚ ɨɡɧɚɤɚ ɇɋ ɜɿɞ ɡɚɫɬɿɣɧɨʀ ɧɢɪɤɢ: 

A -  ɩɟɪɟɜɚɠɚɧɧɹ ɧɚɛɪɹɤɿɜ ɧɚɞ ɚɫɰɢɬɨɦ 
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B -  ɜɢɫɨɤɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɤɚɪɞɿɨɬɨɧɢɤɿɜ 

C -  ɝɿɩɟɪɥɿɩɿɞɟɦɿɹ 

D -  ɪɟɮɪɚɤɬɟɪɧɿɫɬь ɞɨ ɤɚɪɞɿɨɬɨɧɿɱɧɨʀ ɬɚ ɞɿɭɪɟɬɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ 
E-   ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɭ ɚɨɪɬɢ 

  

 

1-ȼ; 2-ȿ; 3- ɋ; 4-ȼ ; 5-Ⱥ; 6- ɋ; 7- ȼ; 8- ȿ; 9-ȿ; 10 -D. 

 

7. ɉɟɪɟɥɿɤ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨʀ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ 

ɉɿɞɪɭɱɧɢɤɢ: 
 1. ȼɧɭɬɪɿɲɧɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ: ɩɿɞɪɭɱɧɢɤ: ɭ 3-ɯ ɬ. – Ɍɨɦ 1 / Ʉ.Ɇ.Ⱥɦɨɫɨɜɚ, Ɉ.ə.Ȼɚɛɚɤ, ȼ.Ɇ.Ɂɚɣɰɟɜɚ 
[ɬɚ ɿɧ.]; ɪɟɞ. Ʉ.Ɇ.Ⱥɦɨɫɨɜɨʀ. – Ʉ.: Ɇɟɞɢɰɢɧɚ, 2008. – 1056 ɫ. 
 2. ȼɧɭɬɪɿɲɧɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ: ɩɿɞɪɭɱɧɢɤ: ɭ 3-ɯ ɬ. – Ɍɨɦ 2 / Ⱥ.ɋ.ɋɜɿɧɰɿɰьɤɢɣ, Ʌ.Ɏ.Ʉɨɧɨɩɥьɨɜɚ, 
ɘ.ȱ.Ɏɟɳɟɧɤɨ [ɬɚ ɿɧ.]; ɪɟɞ. Ʉ.Ɇ.Ⱥɦɨɫɨɜɨʀ. – Ʉ.: Ɇɟɞɢɰɢɧɚ, 2009. – 1088 ɫ. 
 3. Ⱦɟɧɢɫɸɤ ȼ.ȱ. Ⱦɨɤɚɡɨɜɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ: ɩɿɞɪɭɱɧɢɤ / ȼ.ȱ.Ⱦɟɧɢɫɸɤ, Ɉ.ȼ.Ⱦɟɧɢɫɸɤ. – 

ȼɿɧɧɢɰɹ: Ⱦɟɪɠɚɜɧɚ ɤɚɪɬɨɝɪɚɮɿɱɧɚ ɮɚɛɪɢɤɚ, 2011. – 926 ɫ. 
4. ɉɟɪɟɞɟɪɿɣ ȼ.Ƚ. Ɉɫɧɨɜɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ: ɩɿɞɪɭɱɧɢɤ: ɭ 3-ɯ ɬ. – Ɍɨɦ 2 / 
ȼ.Ƚ.ɉɟɪɟɞɟɪɿɣ, ɋ.Ɇ.Ɍɤɚɱ. – ȼɿɧɧɢɰɹ: ɇɨɜɚ ɤɧɢɝɚ, 2009. – 781 ɫ. 
ɇɚɜɱɚɥьɧɿ ɩɨɫɿɛɧɢɤɢ ɬɚ ɞɨɜɿɞɧɢɤɢ: 
 1. Ȼɚɡɚ ɡɧɚɧь «eMPendium: ɜɧɭɬɪɿɲɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ»: ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɢɣ ɞɨɜɿɞɧɢɤ / ɡɚ ɪɟɞ. Ⱥ.ɓɟɤɥɿɤɚ, 
ɉ.Ƚɚєɜɫьɤɨɝɨ; ɩɟɪ. ɡ ɩɨɥьɫɤ. ɡɚ ɪɟɞ. Ⱥ.ɋ.ɋɜɿɧɰɿɰьɤɨɝɨ. – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɭ: 
http://empendium.mp.pl/ua 

 2. ȼɢɛɪɚɧɿ ɩɢɬɚɧɧɹ ɧɟɮɪɨɥɨɝɿʀ: ɧɚɜɱɚɥьɧɢɣ ɩɨɫɿɛɧɢɤ / Є.Ɇ.ɇɟɣɤɨ, ȼ.ə.Ʉɚɦɿɧɫьɤɢɣ, 
ɉ.Ɋ.Ƚɟɪɢɱ [ɬɚ ɿɧ.]; ɡɚ ɪɟɞ. Є.Ɇ.ɇɟɣɤɚ. – ȱɜɚɧɨ-Ɏɪɚɧɤɿɜɫьɤ: ɋȱɆɂɄ, 2011. – 415 ɫ 

3. ȼɧɭɬɪɿɲɧɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ: ɩɨɪɚɞɧɢɤ ɥɿɤɚɪɸ ɡɚɝɚɥьɧɨʀ ɩɪɚɤɬɢɤɢ: ɧɚɜɱɚɥьɧɢɣ ɩɨɫɿɛɧɢɤ / 
Ⱥ.ɋ.ɋɜɿɧɰɿɰьɤɢɣ, Ɉ.Ɉ.Ⱥɛɪɚɝɚɦɨɜɢɱ, ɉ.Ɇ.Ȼɨɞɧɚɪ [ɬɚ ɿɧ.]; ɡɚ ɪɟɞ. Ⱥ.ɋ.ɋɜɿɧɰɿɰьɤɨɝɨ. – Ʉ.: 
ȼɋȼ «Ɇɟɞɢɰɢɧɚ», 2014. – 1272 ɫ. 
4. ȱɜɚɧɨɜ Ⱦ.Ⱦ. ɇɟɮɪɨɥɨɝɿɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɫɿɦɟɣɧɨɝɨ ɥɿɤɚɪɹ: ɧɚɜɱɚɥьɧɨ- ɦɟɬɨɞɢɱɧɢɣ ɩɨɫɿɛɧɢɤ / 
Ⱦ.Ⱦ.ȱɜɚɧɨɜ, Ɉ.Ɇ.Ʉɨɪɠ. – 3-ɬє ɜɢɞ., ɩɟɪɟɪɨɛɥ. ɿ ɞɨɩɨɜɧ. – Ⱦɨɧɟɰьɤ: Ɂɚɫɥɚɜɫьɤɢɣ Ɉ.ɘ., 2013. 
– 459 ɫ.  
5. ɇɟɜɿɞɤɥɚɞɧɿ ɫɬɚɧɢ ɜ ɤɥɿɧɿɰɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɯɜɨɪɨɛɢ: ɧɚɜɱɚɥьɧɢɣ ɩɨɫɿɛɧɢɤ / Ƚ.ȼ.Ⱦɡɹɤ, 
Ɍ.Ɉ.ɉɟɪɰɟɜɚ, Ⱥ.Ɇ.ȼɚɫɢɥɟɧɤɨ [ɬɚ ɿɧ.]; ɡɚ ɪɟɞ. Ƚ.ȼ.Ⱦɡɹɤɚ. – 3-є ɜɢɞ., ɞɨɩ. ɣ ɩɟɪɟɪɨɛɥ. – 

Ⱦɧɿɩɪɨɩɟɬɪɨɜɫьɤ: ɉɨɪɨɝɢ, 2010. – 674 ɫ. 
7. Ɉɫɧɨɜɢ ɧɟɮɪɨɥɨɝɿʀ / ɡɚ ɪɟɞ. Ɇ.Ɉ.Ʉɨɥɟɫɧɢɤɚ. –– Ʉ.: «Ȼɿɛɥɿɨɬɟɤɚ «Ɂɞɨɪɨɜ’ɹ ɍɤɪɚʀɧɢ», 2013. 
–340 c. 

8. Ɋɟєɫɬɪ ɦɟɞɢɤɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɿɜ ɡɿ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɿʀ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ: 
ɭɧɿɮɿɤɨɜɚɧɿ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɩɪɨɬɨɤɨɥɢ, ɫɬɚɧɞɚɪɬɢ, ɚɞɚɩɬɨɜɚɧɿ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɧɚɫɬɚɧɨɜɢ. – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɭ: 
http://www.dec.gov.ua/mtd/reestr.html  

9. ɇɚɤɚɡ   ɆɈɁ ɍɤɪɚʀɧɢ ɬɚ ɇȺɆɇ ɍɤɪɚʀɧɢ № 280,44 ɜɿɞ 11.05.2011 ɪɨɤɭ « ɉɪɨ 
ɡɚɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ ɬɚ ɭɧɿɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɬɨɤɨɥɿɜ ɧɚɞɚɧɧɹ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ 
ɡɿ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨɫɬɿ "ɧɟɮɪɨɥɨɝɿɹ". 

 

 

 

ɋɤɥɚɥa  ɞɨɰ..                         ɋ.ȱ.ɋɨɪɨɤɿɧɚ 
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