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Ɍɟɦɚ: «Ⱥɧɟɦɿʀ» 

 

ȱ. Ⱥɤɬɭɚɥьɧɿɫɬь ɩɪɨɛɥɟɦɢ 

Ⱥɧɟɦɿɹ є ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɢɦ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ ɩɪɢ ɧɚɣɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿɲɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ (ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ, ɧɢɪɨɤ, ɤɨɥɚɝɟɧɨɡɢ, ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɿ ɬɚ 
ɩɚɪɚɡɢɬɚɪɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɡɥɨɹɤɿɫɧɿ ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɚɤɭɲɟɪɫьɤɚ ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɚ ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ, 
ɪɹɞ ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь, ɪɹɞ ɜɪɨɞɠɟɧɢɯ ɬɚ ɩɪɢɞɛɚɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɞɿɬɟɣ ɪɚɧɧьɨɝɨ 
ɜɿɤɭ, ɪɿɡɧɿ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ ɿ ɬ.ɞ.). Ɂɧɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɚɧɟɦɿʀ, ɩɪɢɱɢɧ ɬɚ 
ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɜ ɤɨɠɧɨɦɭ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɞɚє ɦɨɠɥɢɜɿɫɬь ɥɿɤɚɪɸ ɧɟ ɬɿɥьɤɢ ɜɱɚɫɧɨ 
ɩɨɫɬɚɜɢɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ, ɚɥɟ ɣ ɧɚɦɿɬɢɬɢ ɳɨɞɨ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ, ɪɚɰɿɨɧɚɥьɧɨʀ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ 
ɰьɨɝɨ ɜɢɞɭ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ. 

 

ȱȱ. ɍɱɛɨɜɿ ɰɿɥɿ. 
 Ⱥɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ɩɨɲɢɪɟɧɿɫɬь ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɚɧɟɦɿɣ 

 Ʉɥɚɫɢɮɿɤɭɜɚɬɢ ɚɧɟɦɿʀ ɬɚ ɚɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ʀɯ ɬɢɩɨɜɭ ɤɥɿɧɿɱɧɭ ɤɚɪɬɢɧɭ. 
 Ɉɡɧɚɣɨɦɢɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɿɡ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɳɨ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬьɫɹ ɩɪɢ ɚɧɟɦɿɹɯ, ɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ ɞɨ ʀɯ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ, ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ, 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɸ ɰɿɧɧɿɫɬɸ ɤɨɠɧɨɝɨ ɡ ɧɢɯ. 

 ɇɚɜɱɢɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ ɬɪɚɤɬɭɜɚɬɢ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь. 
 ɋɤɥɚɫɬɢ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥьɧɭ ɫɯɟɦɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨɲɭɤɭ, ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɬɚ 

ɡɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɬɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ ɨɛ’єɦ ɬɚ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɿɫɬь ɦɟɬɨɞɿɜ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɪɿɡɧɢɦɢ 
ɜɢɞɚɦɢ ɚɧɟɦɿɣ. 

 ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥьɧɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɬɚ ɨɛґɪɭɧɬɭɜɚɬɢ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ. 
 Ɂɧɚɬɢ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ ɬɚ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɚɧɟɦɿɣ. 
 

 

ȱȱȱ. Ȼɚɡɨɜɢɣ ɪɿɜɟɧь ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ 

№ɩ/ɩ ɇɚɡɜɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧ Ɉɬɪɢɦɚɧɿ ɧɚɜɢɤɢ 

1. ɇɨɪɦɚɥьɧɚ ɚɧɚɬɨɦɿɹ Ɂɧɚɬɢ ɛɭɞɨɜɭ ɝɟɦɨɩɨɟɬɢɱɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ (ɩɟɱɿɧɤɚ, 
ɫɟɥɟɡɿɧɤɚ, ɤɿɫɬɤɨɜɢɣ ɦɨɡɨɤ), ʀɯ ɤɪɨɜɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ 
ɬɚ ɿɧɟɪɜɚɰɿɸ, ɚ ɬɚɤɨɠ ʀɯ ɬɨɩɨɝɪɚɮɿɸ. 

2. Ƚɿɫɬɨɥɨɝɿɹ Ɇɚɬɢ ɭɹɜɭ ɩɪɨ ɤɥɿɬɢɧɧɭ ɛɭɞɨɜɭ ɨɪɝɚɧɿɜ ɝɟɦɨɩɨɟɡɭ 
– ɩɟɱɿɧɤɢ, ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ, ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ; 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɤɥɿɬɢɧ ɟɪɢɬɪɨɧɭ 
ɪɿɡɧɢɯ  ɤɥɚɫɿɜ ɬɚ ɡɪɿɥɢɯ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, ɜ ɧɨɪɦɿ ɬɚ 
ɩɪɢ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɚɯ ɚɧɟɦɿɣ. 

3. Ȼɿɨɯɿɦɿɹ ɥɸɞɢɧɢ Ɇɚɬɢ ɭɹɜɭ ɩɪɨ ɨɛɦɿɧ ɡɚɥɿɡɚ, ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ ȼ9 ɬɚ ȼ12, 
ʀɯ ɪɨɥь ɜ ɝɟɦɨɩɨɟɡɿ ɬɚ ɧɟɝɟɦɨɩɨɟɬɢɱɧɿ ɮɭɧɤɰɿʀ; 
ɡɧɚɬɢ ɟɬɚɩɢ ɫɢɧɬɟɡɭ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɟɬɚɩɢ 
ɣɨɝɨ ɞɟɝɪɚɞɚɰɿʀ ɬɚ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ. 

4. ɇɨɪɦɚɥьɧɚ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɹ Ɂɧɚɬɢ ɧɟɣɪɨɟɧɞɨɤɪɢɧɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ 
ɩɪɨɰɟɫɭ ɝɟɦɨɩɨɟɡɭ. 

5. ɉɚɬɨɥɨɝɿɱɧɚ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɹ Ɇɚɬɢ ɭɹɜɭ ɩɪɨ ɚɧɟɦɿɸ; ɡɧɚɬɢ ɟɬɿɨɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɭ 

ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɸ ɚɧɟɦɿɣ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ ɡɚ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ 
ɬɚ ɪɟɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɨɸ ɡɞɚɬɧɿɫɬɸ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ; 
ɨɫɧɨɜɧɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ 
ɚɧɟɦɿɣ. 

6.  Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɹ Ɂɧɚɬɢ ɦɟɯɚɧɿɡɦ  ɞɿʀ, ɩɨɤɚɡɢ ɬɚ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɢ 
ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ, ɹɤɿ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬьɫɹ ɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɚɧɟɦɿɣ 
ɬɚ ɜɦɿɬɢ ʀɯ ɜɢɩɢɫɭɜɚɬɢ ɜ ɮɨɪɦɿ ɪɟɰɟɩɬɿɜ. 



8. ɉɪɨɩɟɞɟɜɬɢɱɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɭɜɚɬɢ ɧɚɜɢɱɤɢ ɬɚ ɜɦɿɧɧɹ ɡ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 
ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɚɧɟɦɿєɸ (ɡɛɿɪ ɫɤɚɪɝ, ɚɧɚɦɧɟɡɭ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɬɚ ɠɢɬɬɹ, ɨɛ’єɤɬɢɜɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 
ɲɤɿɪɢ, ɥɿɦɮɚɬɢɱɧɢɯ ɜɭɡɥɿɜ, ɞɢɯɚɥьɧɨʀ, ɫɟɪɰɟɜɨ-

ɫɭɞɢɧɧɨʀ, ɫɟɱɨɜɢɞɿɥьɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦ, ɲɥɭɧɤɨɜɨ-

ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ; ɜɦɿɬɢ ɚɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ɞɚɧɿ 
ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ) 

9. ȼɧɭɬɪɿɲɧьɨɩɪɟɞɦɟɬɧɚ ɿɧɬɟɝɪɚɰɿɹ Ɂɧɚɬɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɚɧɟɦɿɣ ɦɿɠ ɫɨɛɨɸ ɬɚ 
ɿɧɲɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ. ȼɦɿɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɚɧɟɦɿɣ. 

 

IV. Ɂɚɜɞɚɧɧɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɩɪɚɰɿ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ. 
4.1. ɉɟɪɟɥɿɤ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɬɟɪɦɿɧɿɜ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɹɤɿ ɩɨɜɢɧɟɧ ɡɚɫɜɨʀɬɢ 

ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɪɢ ɩɿɞɝɨɬɨɜɰɿ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ: 
Ɍɟɪɦɿɧ ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 

ɋɢɞɟɪɨɩɟɧɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɋɢɧɞɪɨɦ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɡ ɞɟɮɿɰɢɬɨɦ 
ɬɤɚɧɢɧɧɨɝɨ ɡɚɥɿɡɚ. 

ɋɢɦɩɬɨɦ ɉɥɚɦɟɪɚ - ȼɿɧɫɨɧɚ ɋɢɦɩɬɨɦ ɫɢɞɟɪɨɩɟɧɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɳɨ 
ɩɨɥɹɝɚє ɜ ɞɢɫɮɚɝɿʀ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɫɭɯɨɫɬɿ 
ɫɥɢɡɨɜɢɯ; 

Ƚɭɧɬɟɪɨɜɫьɤɢɣ ɹɡɢɤ Ɇɚɥɢɧɨɜɢɣ, ɝɥɚɞɟɧьɤɢɣ, ɡ ɚɬɪɨɮɿɱɧɢɦɢ 
ɫɨɫɨɱɤɚɦɢ, ɦɨɠɥɢɜɨ ɝɟɨɝɪɚɮɿɱɧɢɣ, ɹɡɢɤ ɡ 
ɫɭɛ’єɤɬɢɜɧɢɦ ɜɿɞɱɭɬɬɹɦ ɩɟɱɿɧɧɹ, ɛɨɥɸ, 
ɡɚɬɟɪɩɚɧɧɹ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɹɤ ɞɥɹ 
ɡɚɥɿɡɨɞɟɮɿɰɢɬɧɨʀ, ɬɚɤ ɿ ɞɥɹ ȼ12 –ɞɟɮɿɰɢɬɧɨʀ 
ɚɧɟɦɿʀ. 

Ⱥɧɝɭɥɹɪɧɢɣ ɫɬɨɦɚɬɢɬ Ɂɚɩɚɥɟɧɧɹ ɜ ɤɭɬɨɱɤɚɯ ɪɨɬɚ. 
Ɏɭɧɿɤɭɥɹɪɧɢɣ ɦɿєɥɨɡ Ⱦɢɫɬɪɨɮɿɹ, ɞɟɝɟɧɟɪɚɰɿɹ ɧɟɣɪɨɧɿɜ, 

ɞɟɦɿєɥɿɧɿɡɚɰɿɹ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɛɨɤɨɜɢɯ ɬɚ 
ɡɚɞɧɿɯ ɫɩɢɧɧɨ – ɦɨɡɤɨɜɢɯ ɫɬɨɜɩɿɜ, ɳɨ 
ɜɢɧɢɤɚє ɧɚ ɮɨɧɿ ɞɟɮɿɰɢɬɭ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12. 

ɋɢɞɟɪɨɚɯɪɟɫɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ Ⱥɧɟɦɿɹ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɜɢɫɨɤɢɦ 
ɜɦɿɫɬɨɦ ɡɚɥɿɡɚ ɜ ɤɪɨɜɿ ɡ ɨɞɧɨɱɚɫɧɢɦ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɣɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ 
ɟɪɢɬɪɨɧɭ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɢɧɬɟɡɭ ɝɟɦɚ 
( ɯɪɨɧɿɱɧɚ ɱɢ ɝɨɫɬɪɚ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ ɫɜɢɧɰɟɦ ɱɢ 
ɛɟɧɡɢɧɨɦ, ɩɨɪɮɿɪɿʀ). 

Ⱥɩɥɚɫɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ Ⱥɧɟɦɿɹ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɡɧɚɱɧɢɦ 
ɡɜɭɠɟɧɧɹɦ ɜɫɿɯ ɩɚɪɨɫɬɤɿɜ ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ ɜ 
ɤɿɬɤɨɜɨɦɭ ɦɨɡɤɭ (ɩɚɧɦɿєɥɨɮɬɿɡ) ɬɚ 
ɩɚɧɰɢɬɨɩɧɿєɸ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɨʀ ɤɪɨɜɿ. 

Ƚɿɩɨɩɥɚɫɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ Ⱥɧɟɦɿɹ, ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚєɬьɫɹ ɬɢɦɢ ɠ 
ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ, ɳɨ ɿ ɚɩɥɚɫɬɢɱɧɚ, ɨɞɧɚɤ ɦɚє 
ɥɟɝɤɢɣ ɱɢ ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɫɬɭɩɿɧь ɜɚɠɤɨɫɬɿ. 

Ɇɟɬɚɩɥɚɫɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ Ⱥɧɟɦɿɹ, ɡɭɦɨɜɥɟɧɚ ɜɢɬɿɫɧɟɧɧɹɦ 
ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ ɛɭɞь – ɹɤɢɦ 
ɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɢɦ ɩɪɨɰɟɫɨɦ (ɦɟɬɚɫɬɚɡ ɪɚɤɭ, 
ɥɟɣɤɨɡ, ɥɿɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ, ɝɪɚɧɭɥɟɦɚ ɩɪɢ 
ɚɭɬɨɿɦɭɧɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ, ɝɪɢɛɤɨɜɢɣ 
ɦɿɰɟɥɿɣ, ɬɭɛɟɪɤɭɥьɨɡ, ɫɚɪɤɨʀɞɨɡ). 

 

4.2. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɩɢɬɚɧɧɹ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ: 



1. əɤɿ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ ɚɧɟɦɿɣ ɜɢ ɡɧɚєɬɟ? 

2. əɤɿ ɿɫɧɭɸɬь ɟɬɿɨɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɮɨɪɦɢ ɚɧɟɦɿɣ? 

3. əɤɿ ɨɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɱɢɧɢ ɡɚɥɿɡɨɞɟɮɿɰɢɬɧɨʀ ɚɧɟɦɿʀ? 

4. əɤɿ ɨɫɧɨɜɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɫɢɞɟɪɨɩɟɧɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ? 

5. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɚɧɟɦɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ. 
6. ɉɟɪɟɱɢɫɥɿɬь ɡɦɿɧɢ ɜ ɡɚɝɚɥьɧɨɦɭ ɚɧɚɥɿɡɿ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɩɪɢ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ 

ɤɪɨɜɿ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɡɚɥɿɡɨɞɟɮɿɰɢɬɧɭ ɚɧɟɦɿɸ? 

7. ȼɤɚɠɿɬь ɟɜɨɥɸɰɿɸ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɬɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɡɦɿɧ ɩɪɢ ɡɚɥɿɡɨɞɟɮɿɰɢɬɧɿɣ ɚɧɟɦɿʀ? 

8. Ɂ ɹɤɢɦɢ ɚɧɟɦɿɹɦɢ ɫɥɿɞ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɸɜɚɬɢ ɡɚɥɿɡɨɞɟɮɿɰɢɬɧɭ ɚɧɟɦɿɸ? 

9. ɇɚ ɹɤɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɫɥɿɞ ɨɪɿєɧɬɭɜɚɬɢɫь ɩɿɞ ɱɚɫ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚɥɿɡɨɞɟɮɿɰɢɬɧɨʀ ɚɧɟɦɿʀ? 

10. əɤɿ ɨɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɱɢɧɢ ɞɟɮɿɰɢɬɭ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12? 

11. Ⱦɚɣɬɟ ɤɥɿɧɿɤɨ – ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɜɿɬɚɦɿɧ ȼ12-ɞɟɮɿɰɢɬɧɨʀ ɚɧɟɦɿʀ. 
12.  ɋɯɟɦɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ȼ12 – ɞɟɮɿɰɢɬɧɨʀ ɚɧɟɦɿʀ? 

13. ɉɪɨɜɟɞɿɬь ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ȼ12 –  ɬɚ ɮɨɥɿєɜɨɞɟɮɿɰɢɬɧɨʀ ɚɧɟɦɿʀ. 
14. ɉɟɪɟɥɿɱɿɬь ɨɫɧɨɜɧɿ ɟɬɿɨɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɜɢɞɢ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɚɧɟɦɿɣ. 
15. Ⱦɚɣɬɟ ɡɚɝɚɥьɧɭ ɤɥɿɧɿɤɨ – ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɨʀ ɚɧɟɦɿʀ ɬɚ 

ɜɢɞɿɥɿɬь ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɿ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɤɚɪɬɢɧɢ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɫɭɞɢɧɧɢɦ ɬɚ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɤɥɿɬɢɧɧɢɦ ɜɢɞɚɦɢ ɝɟɦɨɥɿɡɭ. 

16. ɇɚɡɜɿɬь ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɯɜɨɪɨɛɢ Ɇɿɧьɤɨɜɫьɤɨɝɨ – ɒɨɮɚɪɚ, ɚɭɬɨɿɦɭɧɧɢɯ 
ɚɧɟɦɿɣ. 

17. ɋɭɬь ɩɪɹɦɨʀ ɬɚ ɧɟɩɪɹɦɨʀ ɩɪɨɛ Ʉɭɦɛɫɚ. 
18. ɉɟɪɟɱɢɫɥɿɬь ɨɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɱɢɧɢ ɚɩɥɚɫɬɢɱɧɨʀ ɚɧɟɦɿʀ. 
19. Ⱦɚɣɬɟ ɤɥɿɧɿɱɧɭ ɬɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɚɩɥɚɫɬɢɱɧɨʀ ɚɧɟɦɿʀ ɡ ɜɤɚɡɚɧɧɹɦ 

ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɫɩɚɞɤɨɜɢɯ ɮɨɪɦ. 
20. ɉɪɨɜɟɞɿɬь ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɚɩɥɚɫɬɢɱɧɨʀ ɚɧɟɦɿʀ ɡ ɜɿɬɚɦɿɧ ȼ12 – 

ɞɟɮɿɰɢɬɧɨɸ ɚɧɟɦɿєɸ, ɦɿєɥɨɞɢɫɩɥɚɫɬɢɱɧɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ. 
21. Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɿɞɯɨɞɢ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɚɩɥɚɫɬɢɱɧɨʀ ɚɧɟɦɿʀ ɬɚ ɥɿɤɚɪɫьɤɿ ɡɚɫɨɛɢ. 
 

4.3. ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɪɨɛɨɬɢ (ɡɚɜɞɚɧɧɹ), ɹɤɿ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɬɿ: 
1. Ɉɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɬɟɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɩɪɨɮɿɥɸ ɡ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹɦ ɣɦɨɜɿɪɧɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ 

ɚɧɟɦɿɱɧɨɝɨ, ɫɢɞɟɪɨɩɟɧɿɱɧɨɝɨ, ɠɨɜɬɹɧɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɨɡɧɚɤ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɒɄɌ, 
ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɡɛɨɪɭ ɫɤɚɪɝ, ɚɧɚɦɧɟɡɭ, ɨɛ’єɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 
(ɡɚɤɪɿɩɥɟɧɧɹ ɩɨɩɟɪɟɞɧьɨ ɜɢɜɱɟɧɢɯ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɧɚɜɢɱɨɤ).  

2. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥьɧɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɚɧɟɦɿɣ ɪɿɡɧɢɯ ɝɟɧɟɡɿɜ. 
3. Ɍɪɚɤɬɭɜɚɬɢ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɞɚɧɿ ɁȺɄ, ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɤɪɨɜɿ ( ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɨɛɦɿɧɭ ɡɚɥɿɡɚ, ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɨɜɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ) ȿɄȽ.  
4. ɍɡɚɝɚɥьɧɢɬɢ ɜɫɿ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɨɛ’єɤɬɢɜɧɨɝɨ ɬɚ ɞɨɞɚɬɤɨɜɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 

ɯɜɨɪɨɝɨ ɬɚ ɩɪɢɡɧɚɱɢɬɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɜɢɞɭ ɚɧɟɦɿʀ, ɫɬɭɩɟɧɸ ɬɹɠɤɨɫɬɿ, 
ɭɫɤɥɚɞɧɟɧь ɬɚ ɫɭɩɭɬɧɿɯ ɫɬɚɧɿɜ. 

 

ȱȱȱ. Ɂɦɿɫɬ ɬɟɦɢ 

Вɢɡɧɚɱɟɧɧя: Ⱥɧɟɦɿʀ – ɰɟ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɹɤɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬьɫɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 
ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ ɬɚ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ ɭ ɨɞɢɧɢɰɿ ɨɛ’єɦɭ ɤɪɨɜɿ.  

Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ: ɇɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɨɸ є  ɟɬɿɨɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɚ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɚɧɟɦɿɣ (ȱ.Ⱥ.Ʉɚɫɢɪɫьɤɢɣ, 
Ƚ.Ⱥ.Ⱥɥɟɤɫєєɜ, 1970). Ɂɝɿɞɧɨ ɧɟʀ ɜɫɿ ɚɧɟɦɿɹ ɩɨɞɿɥɹɸɬь ɧɚ: 

1. Ⱥɧɟɦɿʀ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ 

2. Ⱥɧɟɦɿʀ ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ 
3. Ⱥɧɟɦɿʀ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ 

Ɂɚɥɿɡɨɞɟɮɿɰɢɬɧɿ ɚɧɟɦɿʀ 
Ɇɟɬɚɛɨɥіɡɦ ɡɚɥіɡɚ ɜ ɨɪɝɚɧіɡɦі. Ɂɚɥɿɡɨ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɥɸɞɢɧɢ ɧɚɞɯɨɞɢɬь ɿɡ ɯɚɪɱɨɜɢɦɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ. ɇɚɣɤɪɚɳɟ ɜɨɧɨ ɡɚɫɜɨɸєɬьɫɹ ɿɡ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ, ɳɨ ɦɿɫɬɹɬь 
ɝɟɦɿɧɨɜɟ ɡɚɥɿɡɨ -- ɰɟ ɦ'ɹɫɧɿ ɬɚ ɤɪɨɜ'ɹɧɿ ɜɢɪɨɛɢ. Ƚɟɦɨɜɟ ɡɚɥɿɡɨ ɿɡ ɦ'ɹɫɚ (ɞɜɨɯɜɚɥɟɧɬɧɟ) 



ɜɫɦɨɤɬɭєɬьɫɹ ɤɪɚɳɟ, ɧɿɠ ɝɟɦɨɫɢɞɟɪɢɧ (ɬɪьɨɯɜɚɥɟɧɬɧɟ) ɿɡ ɩɟɱɿɧɤɢ. ɋɥɿɞ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɧɟ ɫɬɿɥьɤɢ 
ɜɦɿɫɬ ɡɚɥɿɡɚ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɿ, ɫɤɿɥьɤɢ ɣɨɝɨ ɡɞɚɬɧɿɫɬь ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɬɢɫɹ. ɍ ɮɨɪɦɿ ɝɟɦɚ ɜɫɦɨɤɬɭєɬьɫɹ 25—
30%, ɿɡ ɿɧɲɢɯ ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ (ɹɣɰɹ, ɪɢɛɚ) — ɦɟɧɲɟ 10—15%, ɚ ɿɡ ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ (ɡɟɥɟɧь, 
ɹɛɥɭɤɚ, ɛɨɛɨɜɿ, ɪɢɫ, ɱɨɪɧɨɫɥɢɜ) ɜɫɦɨɤɬɭєɬьɫɹ ɥɢɲɟ 3—5% ɬɨɝɨ ɡɚɥɿɡɚ, ɳɨ ɜ ɧɢɯ ɦɿɫɬɢɬьɫɹ. 

Ʉɢɫɥɨɬɧɿɫɬь ɲɥɭɧɤɚ ɦɚɣɠɟ ɧɟ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɡɚɫɜɨєɧɧɹ ɝɟɦɨɜɨɝɨ ɡɚɥɿɡɚ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɝɟɦɨɜɢɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɜɫɦɨɤɬɭєɬьɫɹ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɰɿɥɨɝɨ ɦɟɬɚɥɨɩɨɪɮɢɪɢɧɭ 
ɛɟɡ ɩɨɩɟɪɟɞɧьɨɝɨ ɜɢɜɿɥьɧɟɧɧɹ ɡɚɥɿɡɚ. Ʉɢɫɥɟ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɲɥɭɧɤɚ є ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɸ ɭɦɨɜɨɸ 
ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɧɟɝɟɦɨɜɨɝɨ ɡɚɥɿɡɚ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɟɞɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɜ ɪɨɡɱɢɧɧɭ ɮɨɪɦɭ ɿ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɞɨ 
ɞɜɨɯɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɮɨɪɦɢ. ȼɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɡɚɥɿɡɚ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɜ ɬɨɧɤɨɦɭ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ, ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨ — ɭ 
ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɿɣ ɤɢɲɰɿ ɿ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɩɨɪɨɠɧɢɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ.  

ɍ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɥɿɦɮɿ ɡɚɥɿɡɨ ɡ'єɞɧɭєɬьɫɹ ɡ ɛɿɥɤɨɦ, ɹɤɢɣ ɧɚɡɢɜɚєɬьɫɹ ɬɪɚɧɫɮɟɪɢɧɨɦ. Ɍɪɚɧɫɮɟɪɢɧ 
ɡɜ'ɹɡɭє 2 ɦɨɥɟɤɭɥɢ: ɨɞɧɚ ɦɨɥɟɤɭɥɚ ɡɚɥɿɡɚ ɜɢɞɿɥɹєɬьɫɹ ɞɥɹ ɟɪɢɬɪɨɛɥɚɫɬɿɜ, ɿɧɲɚ — ɞɥɹ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɡɚɩɚɫɭ ɡɚɥɿɡɚ ɜ ɩɟɱɿɧɰɿ. 

ɇɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɡɚɥɿɡɚ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɮɟɪɢɬɢɧɭ ɬɚ ɝɟɦɨɫɢɞɟɪɢɧɭ ɜ ɞɟɩɨ: ɩɟɱɿɧɤɚ, 
ɫɟɥɟɡɿɧɤɚ, ɤɿɫɬɤɨɜɢɣ ɦɨɡɨɤ.  

Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ ɡɚɥɿɡɚ ɩɨɞɿɥɹɸɬьɫɹ ɧɚ ɝɟɦɨɜɭ ɬɚ ɧɟɝɟɦɨɜɭ ɝɪɭɩɢ: ɞɨ ɩɟɪɲɨʀ 
ɜɿɞɧɨɫɹɬьɫɹ ɰɢɬɨɯɪɨɦɢ, ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧ, ɦɿɨɝɥɨɛɿɧ, ɩɟɪɨɤɫɢɞɚɡɚ ɬɚ ɤɚɬɚɥɚɡɚ; ɞɨ ɞɪɭɝɨʀ — ɞɢɯɚɥьɧɿ 
ɮɟɪɦɟɧɬɢ ɬɢɩɭ ɡɚɥɿɡɨɮɥɚɜɨɧɩɪɨɬɟʀɞɿɜ, ɬɪɚɧɫɮɟɪɢɧɿɜ (ɫɢɞɟɪɨɮɿɥɿɧ), ɡɚɥɿɡɨɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ ɬɚ ɿɧ. 

Ɂɚɝɚɥьɧɚ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɡɚɥɿɡɚ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ — 4,0—4,5 ɝ, ɭ ɬ.ɱ. 2,6 ɝ - ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ; 0,4 ɝ – 

ɦɿɨɝɥɨɛɿɧɭ ɬɚ 1,5 ɝ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɡɚɩɚɫɧɨɝɨ ɜ ɫɤɥɚɞɿ ɮɟɪɢɬɢɧɭ ɬɚ ɝɟɦɨɫɢɞɟɪɢɧɭ. 
ȼɬɪɚɬɢ ɡɚɥɿɡɚ ɜ ɧɨɪɦɿ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬьɫɹ ɡ ɫɟɱɟɸ, ɤɚɥɨɦ, ɡɥɭɳɟɧɢɦ ɟɩɿɬɟɥɿєɦ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ ɬɚ ɲɤɿɪɢ, 

ɩɨɬɨɦ, ɜɨɥɨɫɫɹɦ, ɧɿɝɬɹɦɢ ɿ ɫɬɚɧɨɜɢɬь 1 ɦɝ ɧɚ ɞɨɛɭ. ɀɿɧɤɢ ɞɿɬɨɪɨɞɧɨɝɨ ɜɿɤɭ ɜɬɪɚɱɚɸɬь ɡɚɥɿɡɨ ɩɪɢ 
ɦɟɧɫɬɪɭɚɥьɧɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɯ, ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɩɨɥɨɝɚɯ, ɥɚɤɬɚɰɿʀ. Ɉɪɝɚɧɿɡɦ ɬɿɥьɤɢ ɧɟɡɧɚɱɧɨɸ ɦɿɪɨɸ ɦɨɠɟ 
ɪɟɝɭɥɸɜɚɬɢ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɡɚɥɿɡɚ ɿɡ ʀɠɿ ɬɚ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɟ ɤɨɧɬɪɨɥɸє ɣɨɝɨ ɜɢɬɪɚɬɢ. 

ȿɬіɨɥɨɝія ɬɚ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ. ɉɪɢɱɢɧ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɞɟɮɿɰɢɬɭ ɡɚɥɿɡɚ ɞɨɫɢɬь ɛɚɝɚɬɨ. ȼɨɧɢ 
ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ: 

 ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ, ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ ɡɚɥɿɡɚ; 
 ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɜɬɪɚɬ ɡɚɥɿɡɚ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱ; 
 ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɩɨɬɪɟɛɢ ɜ ɡɚɥɿɡɿ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦɢ ɜɢɬɪɚɬɚɦɢ ɡɚɥɿɡɚ. 
Ⱦɨ ɩɪɢɱɢɧ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɯ ɿɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɡɚɥɿɡɚ ɜɿɞɧɨɫɹɬьɫɹ ɝɨɥɨɞɭɜɚɧɧɹ, 

ɦɨɥɨɱɧɨ-ɪɨɫɥɢɧɧɚ ɞɿєɬɚ. ȼ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɝɪɭɩɚɦɢ ɪɢɡɢɤɭ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɁȾȺ є ɫɿɦ'ʀ ɡ ɧɢɡьɤɢɦ 
ɫɨɰɿɚɥьɧɢɦ ɫɬɚɬɭɫɨɦ. ɋɩɨɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɪɢ ɁȾȺ ɫɦɚɤɨɜɢɯ ɜɿɞɱɭɬɬɿɜ ɬɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɚɩɟɬɢɬɭ 
ɡɛɿɥьɲɭɸɬь ɡɧɚɱɭɳɿɫɬь ɚɥɿɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɭ ɿ ɫɩɪɢɹɸɬь ɭɬɜɨɪɟɧɧɸ «ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɤɨɥɚ». 

Ɉɫɤɿɥьɤɢ ɫɬɚɧ ɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɫɟɤɪɟɰɿʀ ɧɟ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɡɚɥɿɡɚ, ɬɨ ɡɚɪɚɡ ɧɟ 
ɜɢɞɿɥɹɸɬь ɝɚɫɬɪɨɝɟɧɧɨʀ ɁȾȺ. Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɡɦɿɧɢ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɲɥɭɧɤɚ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɚɬɪɨɮɿʀ 
ɬɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɫɟɤɪɟɰɿʀ є ɜɬɨɪɢɧɧɢɦɢ. 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɡɚɥɿɡɚ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ, ɫɩɪɢɱɢɧɹɸɬь ɪɟɡɟɤɰɿʀ ɲɥɭɧɤɚ, ɯɪɨɧɿɱɧɿ 
ɟɧɬɟɪɢɬɢ ɬɚ ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡɢ, ɚɦɿɥɨʀɞɨɡ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɫɢɧɞɪɨɦ ɦɚɥьɚɛɫɨɪɛɰɿʀ, ɪɟɡɟɤɰɿʀ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, 
ɨɛɯɿɞɧɿ ɚɧɚɫɬɨɦɨɡɢ. 

Піɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɬɪɚɬ ɡɚɥіɡɚ. ȼɬɪɚɬɢ ɡɚɥɿɡɚ, ɳɨ ɩɟɪɟɜɢɳɭɸɬь ɧɨɪɦɭ, ɜɿɞɛɭɜɚɸɬьɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɡɚɥɿɡɨ ɜɯɨɞɢɬь ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ. Ɍɨɦɭ ɰɸ ɚɧɟɦɿɸ ɧɚɡɢɜɚɸɬь 
ɯɪɨɧɿɱɧɨɸ ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɸ. ɍ ɠɿɧɨɤ ɯɪɨɧɿɱɧɚ ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɡɭɦɨɜɥɟɧɚ 
ɦɟɧɨ- ɬɚ ɦɟɬɪɨɪɚɝɿɹɦɢ. Ʉɪɨɜɨɜɬɪɚɬɚ ɡɚ ɨɞɧɭ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɿɸ ȼ 60 ɦɥ ɟɤɜɿɜɚɥɟɧɬɧɚ ɜɬɪɚɬɿ 30 ɦɝ 
ɡɚɥɿɡɚ. ɐɹ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɡɚɥɿɡɚ ɡɞɚɬɧɚ ɜɿɞɧɨɜɢɬɢɫɹ ɡɚ ɭɦɨɜɢ ɧɨɪɦɚɥьɧɨɝɨ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɬɚ 
ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɡɚɥɿɡɚ ɬɿɥьɤɢ ɱɟɪɟɡ 30; ɠɿɧɤɢ ɡ ɛɿɥьɲɨɸ ɤɪɨɜɨɜɬɪɚɬɨɸ ɚɛɨ ɤɨɪɨɬɲɢɦ ɰɢɤɥɨɦ 
ɦɚɸɬь ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɣ ɛɚɥɚɧɫ ɡɚɥɿɡɚ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɞɟɮɿɰɢɬɭ. Ɂɛɿɥьɲɟɧɧɸ 
ɤɪɨɜɨɜɬɪɚɬ ɫɩɪɢɹє ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɤɿɫɬ, ɩɭɯɥɢɧ ɠɿɧɨɱɢɯ ɫɬɚɬɟɜɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɟɧɞɨɦɟɬɪɿɨɡɭ ɬɚ ɿɧɲɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь. 

Ʉɪɨɜɨɬɟɱɿ ɿɡ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ ɩɨɫɿɞɚɸɬь ɩɟɪɲɟ ɦɿɫɰɟ ɫɟɪɟɞ ɩɪɢɱɢɧ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ 
ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨʀ ɚɧɟɦɿʀ ɭ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ ɬɚ ɞɪɭɝɟ ɦɿɫɰɟ ɫɟɪɟɞ ɩɪɢɱɢɧ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨʀ 
ɚɧɟɦɿʀ ɭ ɠɿɧɨɤ. 



ɋɟɪɟɞ ɿɧɲɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨʀ ɚɧɟɦɿʀ ɜɢɞɿɥɹɸɬь ɩɚɬɨɥɨɝɿɸ ɛɪɨɧɯɨ-

ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɡ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɧɹɦ ɿ ɛɪɨɧɯɿɚɥьɧɢɦɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɦɢ, ɩɚɬɨɥɨɝɿɸ ɫɟɱɨɜɢɜɿɞɧɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ ɡ ɝɟɦɚɬɭɪɿєɸ, ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɞɿɚɬɟɡɢ, ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ. 

Ʉɥіɧіɤɚ. Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɁȾȺ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɞɜɨɯ ɫɢɧɞɪɨɦɿɜ: 
 ɚɧɟɦɿɱɧɨɝɨ (ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ), ɹɤ ɿ ɩɪɢ ɛɭɞь-ɹɤɿɣ ɚɧɟɦɿʀ; 
 ɫɢɞɟɪɨɩɟɧɿɱɧɨɝɨ, ɡɭɦɨɜɥɟɧɨɝɨ ɞɟɮɿɰɢɬɨɦ ɡɚɥɿɡɚ - ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɝɨ ɫɚɦɟ ɞɥɹ ɁȾȺ. 
Ɉɫɤɿɥьɤɢ ɡɚɥɿɡɨ ɿɡ ɬɤɚɧɢɧ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬьɫɹ ɪɚɧɿɲɟ, ɧɿɠ ɜɢɧɢɤɚє ɁȾȺ, ɬɨ ɫɢɞɟɪɨɩɟɧɿɱɧɢɣ 

ɫɢɧɞɪɨɦ ɡ'ɹɜɥɹєɬьɫɹ ɪɚɧɿɲɟ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ. 
ɋɢɞɟɪɨɩɟɧɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ ɫɭɯɿɫɬɸ ɬɚ ɥɭɳɟɧɧɹɦ ɲɤɿɪɢ. ȼɨɥɨɫɫɹ ɫɬɚє 

ɥɚɦɤɢɦ, ɬьɦɹɧɢɦ, ɜɢɩɚɞɚє, ɪɿɞɿє ɬɚ ɲɜɢɞɤɨ ɫɢɜɿє. ɇɿɝɬɿ ɥɚɦɚɸɬьɫɹ, ɪɨɡɲɚɪɨɜɭɸɬьɫɹ, ɧɚ ɧɢɯ 
ɡ'ɹɜɥɹєɬьɫɹ ɩɨɩɟɪɟɱɧɚ ɩɨɫɦɭɝɨɜɚɧɿɫɬь, ɩɨɝɧɭɬɿɫɬь ɧɿɝɬɿɜ - ɤɨɣɥɨɧɿɯɿɹ. ɋɢɧɸɜɚɬɟ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ 
ɫɤɥɟɪ ɜɢɹɜɥɹɸɬь ɭ 87% ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɁȾȺ. ɑɟɪɟɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɢɧɬɟɡɭ ɤɨɥɚɝɟɧɭ ɫɤɥɟɪɢ 
ɩɨɬɨɧɲɭɸɬьɫɹ ɿ ɤɪɿɡь ɧɢɯ ɩɨɱɢɧɚɸɬь ɩɪɨɫɜɿɱɭɜɚɬɢɫɹ ɫɭɞɢɧɧɿ ɫɩɥɟɬɿɧɧɹ chorioidea, ɳɨ ɫɬɜɨɪɸє 
ɟɮɟɤɬ «ɫɢɧɹɜɢ» ɫɤɥɟɪ (ɫɢɦɩɬɨɦ Ɉɫɥɟɪɚ). 

ȼ ɚɧɚɥɿɡɿ ɤɪɨɜɿ ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɝɿɩɨɯɪɨɦɧɚ (Ʉɉ < 0,85) ɝɿɩɨɪɟɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɚ ɚɧɟɦɿɹ, 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨ ɜɢɹɜɥɹєɬьɫɹ ɝɿɩɨɯɪɨɦɿɹ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, ɦɿɤɪɨɰɢɬɨɡ. Ʉɿɥьɤɿɫɬь ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɚ ɩɨɧɢɠɟɧɚ. 
Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬь ɬɪɢ ɫɬɭɩɟɧɿ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɚɧɟɦɿʀ:  

 ɥɟɝɤɚ ɇb - 110-90 ɝ/ɥ,  
 ɫɟɪɟɞɧɹ ɇb - 89-70 ɝ/ɥ,  
 ɜɚɠɤɚ ɇb - ≤69 ɝ/ɥ. 
 

ɉɪɚɤɬɢɱɧɨ ɭ 50% ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɁȾȺ ɜɢɹɜɥɹєɬьɫɹ ɚɬɪɨɮɿɱɧɢɣ ɝɚɫɬɪɢɬ. Ɇɨɠɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ 
ɝɿɩɟɪɤɟɪɚɬɨɡ ɲɤɿɪɢ ɧɚɞ ɤɨɥɿɧɧɢɦɢ ɬɚ ɥɿɤɬьɨɜɢɦɢ ɫɭɝɥɨɛɚɦɢ, ɦ'ɹɡɨɜɚ ɫɥɚɛɤɿɫɬь ɭ ɪɭɤɚɯ, ɧɨɝɚɯ, 
ɧɟɬɪɢɦɚɧɧɹ ɫɟɱɿ ɩɪɢ ɤɚɲɥɿ, ɫɦɿɯɭ, ɡɭɞ ɜɭɥьɜɢ, ɳɨ ɱɚɫɬɨ ɪɨɡɰɿɧɸєɬьɫɹ ɥɿɤɚɪɹɦɢ ɹɤ ɫɢɦɩɬɨɦɢ 
ɿɧɲɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь. ȼɧɚɫɥɿɞɨɤ ɞɟɮɿɰɢɬɭ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ ɥɿɩɨɥɿɡɭ ɰɿ ɩɚɰɿєɧɬɢ ɱɚɫɬɨ ɫɯɢɥьɧɿ ɞɨ 
ɧɚɞɦɿɪɧɨʀ ɜɚɝɢ. 

Ƚɿɩɨɤɫɢɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɪɨɹɜɥɹєɬьɫɹ ɫɤɚɪɝɚɦɢ ɧɚ ɡɚɝɚɥьɧɭ ɫɥɚɛɤɿɫɬь, ɲɜɢɞɤɭ 
ɜɬɨɦɥɸɜɚɧɿɫɬь, ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ, ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥь ɭ ɧɟ ɩɪɨɜɿɬɪɸɜɚɧɨɦɭ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɿ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ 
ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ, ɩɚɦ'ɹɬɿ, ɫɨɧɥɢɜɿɫɬь, ɲɭɦ ɬɚ ɞɡɜɿɧ ɭ ɜɭɯɚɯ, ɦɢɝɨɬɿɧɧɹ «ɦɭɲɨɤ» ɩɟɪɟɞ ɨɱɢɦɚ, 
ɧɟɩɪɢɬɨɦɧɿɫɬь, ɬɨɛɬɨ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɝɿɩɨɤɫɿʀ ɰɟɧɬɪɚɥьɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. ɋɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬьɫɹ ɬɚɤɨɠ 
ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɡ ɛɨɤɭ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ - ɡɚɞɢɲɤɚ ɬɚ ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ ɩɪɢ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ, ɛɿɥь ɡɚ ɬɢɩɨɦ ɤɚɪɞɿɚɥɝɿʀ. Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɨ: ɛɥɿɞɿɫɬь ɲɤɿɪɢ ɬɚ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ, 
ɬɚɯɿɤɚɪɞɿɹ, ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɣ ɲɭɦ ɧɚɞ ɭɫɿɦɚ ɬɨɱɤɚɦɢ ɚɭɫɤɭɥьɬɚɰɿʀ ɿ ɧɚ ɫɭɞɢɧɚɯ ɲɢʀ 
(ɬɚɤ ɡɜɚɧɢɣ ɲɭɦ ɞɡɢґɢ, ɡɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɬɭɪɛɭɥɟɧɬɧɢɦɢ ɪɭɯɚɦɢ ɤɪɨɜɿ ɜ ɦɿɫɰɹɯ ɡɜɭɠɟɧɧɹ ɪɭɫɥɚ 
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ʀʀ ɜ'ɹɡɤɨɫɬɿ ɬɚ ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ, ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɚ ɬɚɯɿɤɚɪɞɿɹ, ɡɚ 
ɪɚɯɭɧɨɤ ɹɤɨʀ ɯɜɢɥɢɧɧɢɣ ɜɢɤɢɞ ɫɟɪɰɹ ɡɛɿɥьɲɭєɬьɫɹ ɡ 4 ɞɨ 8—10 ɥ ɡɚ ɯɜɢɥɢɧɭ). 

ɉɪɢ ɫɤɥɚɞɚɧɧɿ ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɬɚ ɨɝɥɹɞɿ ɯɜɨɪɨɝɨ ɬɚɤɨɠ ɜɢɹɜɥɹɸɬь ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь, ɳɨ 
ɫɩɪɢɱɢɧɢɥɢ ɁȾȺ. 

Ⱦіɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɁȾȺ ɞɨɫɢɬь ɩɪɨɫɬɚ ɿ ɩɪɨɜɨɞɢɬьɫɹ ɭ ɞɜɚ ɟɬɚɩɢ: 
1. Ⱦɨɜɟɫɬɢ ɞɟɮɿɰɢɬ ɡɚɥɿɡɚ; 
2. ȼɢɹɜɢɬɢ ɣɨɝɨ ɩɪɢɱɢɧɭ. 
Пɟɪɲɢɣ ɟɬɚɩ. ȼ ɚɧɚɥɿɡɿ ɤɪɨɜɿ ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɝɿɩɨɯɪɨɦɧɚ (Ʉɉ < 0,85), ɝɿɩɨɪɟɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɚ 

ɚɧɟɦɿɹ, ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨ ɜɢɹɜɥɹєɬьɫɹ ɝɿɩɨɯɪɨɦɿɹ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, ɦɿɤɪɨɰɢɬɨɡ. ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ 
ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɿɜ ɦɨɠɥɢɜɟ, ɹɤɳɨ ɧɚɩɟɪɟɞɨɞɧɿ ɯɜɨɪɢɣ ɜɠɟ ɩɪɢɣɦɚɜ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɡɚɥɿɡɚ ɚɛɨ ɩɟɪɟɧɿɫ 
ɦɚɫɢɜɧɭ ɤɪɨɜɨɜɬɪɚɬɭ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ ɞɥɹ ɁȾȺ є ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɫɟɪɟɞɧьɨɝɨ ɨɛ'єɦɭ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ ɬɚ 
ɫɟɪɟɞɧьɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ ɜ ɨɞɧɨɦɭ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿ. 

Ʉɿɥьɤɿɫɬь ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɭ ɦɟɠɚɯ ɧɨɪɦɢ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɡ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɩɿɫɥɹ ɦɚɫɢɜɧɨʀ 
ɤɪɨɜɨɜɬɪɚɬɢ, ɩɨɦɿɪɧɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ (ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɝɿɩɨɪɟɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ 
ɦɨɡɤɭ), ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ ɞɟɮɿɰɢɬɨɦ ɡɚɥɿɡɚ. 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

a. Ɂɚɝɚɥьɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɤɪɨɜɿ ɡ ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɚɦɢ ɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɦɢ. Ʉɿɥьɤɿɫɬь ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɚ 
ɩɨɧɢɠɟɧɚ.  



Ʉɿɥьɤɿɫɬь ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ ɜ ɦɟɠɚɯ ɧɨɪɦɢ ɚɛɨ ɩɨɧɢɠɟɧɨ. Ʉɨɥɿɪɧɢɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɧɢɡьɤɢɣ 
(ɛɭɜɚє ɧɢɠɱɢɦ 0,5). ȼɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɝɿɩɨɯɪɨɦɿɹ, ɚɧɿɡɨɰɢɬɨɡ, ɩɨɣɤɿɥɨɰɢɬɨɡ. Ɋɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɢ ɜ ɧɨɪɦɿ 
ɚɛɨ ɩɨɧɢɠɟɧɿ, ɳɨ ɭɤɚɡɭє ɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɸ ɮɭɧɤɰɿɸ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ. Ɍɨɦɭ ɚɧɟɦɿɹ ɡɚ ɤɨɥɿɪɧɢɦ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ ɝɿɩɨɯɪɨɦɧɚ, ɚ ɡɚ ɮɭɧɤɰɿєɸ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ ɝɿɩɨɪɟɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɚ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɜɟɪɧɭɬɢ 
ɭɜɚɝɭ, ɳɨ ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɢ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɞɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɡɚɥɿɡɚ. Ʉɿɥьɤɿɫɬь 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɱɚɫɬɿɲɟ ɧɨɪɦɚɥьɧɚ ɚɛɨ ɩɨɧɢɠɟɧɚ. Ʌɟɣɤɨɰɢɬɢ ɜ ɦɟɠɚɯ ɧɨɪɦɢ ɚɛɨ ɩɨɧɢɠɟɧɿ ɡɚ 
ɪɚɯɭɧɨɤ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ. Ʌɟɣɤɨɩɟɧɿɹ ɿ ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɿɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɨɦɿɪɧɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ є 
ɜɿɞɞɡɟɪɤɚɥɟɧɧɹɦ ɝɿɩɨɪɟɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɧɨɝɨ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ. ɒɈȿ - ɬɪɨɯɢ 
ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɚ ɚɛɨ ɜ ɦɟɠɚɯ ɧɨɪɦɢ. 

b. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɡɚɥɿɡɚ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ. Ɂɜɟɪɧɟɦɨ ɭɜɚɝɭ, ɳɨ ɱɚɫɬɨ ɰɟɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɛɭɜɚє 
ɡɚɜɢɳɟɧɢɣ, ɬɨɦɭ ɞɚɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɸ ɦɨɠɧɚ ɞɨɜɿɪɹɬɢ ɩɪɢ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɿ ɪɹɞɭ ɭɦɨɜ: 1) ɧɟ ɦɨɠɧɚ 
ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɬɢ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɹɤɢɣ ɨɬɪɢɦɭɜɚɜ ɞɨ ɰьɨɝɨ ɡɚ 4-5 ɞɧɿɜ ɯɨɱ ɛɢ ɨɞɧɭ ɩɿɝɭɥɤɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ, ɳɨ 
ɦɿɫɬɢɬь ɡɚɥɿɡɨ, 2) ɦɚɬɢ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨ ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɿ ɩɪɨɛɿɪɤɢ ɞɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɡɚɥɿɡɚ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ. 

c. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɡɚɥɿɡɨɡɜ’ɹɡɭɸɱɨʀ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ. ȼɨɧɚ ɜɢɦɿɪɸєɬьɫɹ ɤɿɥьɤɿɫɬɸ 
ɡɚɥɿɡɚ, ɹɤɟ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɡɜ'ɹɡɚɧɟ 100 ɦɥ ɚɛɨ 1 ɥ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ. ɍ ɧɨɪɦɿ ɜɨɧɚ ɫɤɥɚɞɚє 250-400 ɦɤɝ% (45-

72 ɦɤɦɨɥь/ɥ). ɉɪɢ ɡɚɥɿɡɨɞɟɮɿɰɢɬɧɿɣ ɚɧɟɦɿʀ ɡɚɝɚɥьɧɚ ɡɚɥɿɡɨɡɜ’ɹɡɭɸɱɚ ɡɞɚɬɧɿɫɬь ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ 
ɩɿɞɜɢɳɭєɬьɫɹ. ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɜɨɧɚ ɡɚɥɢɲɚєɬьɫɹ ɧɨɪɦɚɥьɧɨɸ. 

d. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɡɚɥɿɡɚ ɜ ɡɚɩɚɫɚɯ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɞɟɫɮɟɪɚɥɨɜɨʀ ɩɪɨɛɢ (ɞɟɫɮɟɪɚɥ - 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɧ, ɳɨ ɜɢɛɿɪɤɨɜɨ ɜɢɜɨɞɢɬь ɡ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɡɚɥɿɡɨ). ɏɜɨɪɨɦɭ ɞɚɸɬь 500 ɦɿɥɿɝɪɚɦ ɞɟɫɮɟɪɚɥɭ 
ɿ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬь ɡɚɥɿɡɨ ɜ ɞɨɛɨɜɿɣ ɫɟɱɿ. ɍ ɧɨɪɦɿ ɜɢɞɿɥɹєɬьɫɹ 0,6-1,3 ɦɿɥɿɝɪɚɦ ɡɚɥɿɡɚ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɨɛɢ. 
ɉɪɢ ɡɚɥɿɡɨɞɟɮɿɰɢɬɧɿɣ ɚɧɟɦɿʀ - 0,2-0,4 ɦɿɥɿɝɪɚɦ. 

e. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɸ ɮɟɪɢɬɢɧɭ – ɧɚɣɧɚɞɿɣɧɿɲɢɣ ɦɟɬɨɞ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɡɚɥɿɡɨɞɟɮɿɰɢɬɧɨɝɨ 
ɫɬɚɧɭ. ɉɪɢ ɡɚɥɿɡɨɞɟɮɿɰɢɬɧɿɣ ɚɧɟɦɿʀ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɡɧɢɠɟɧɢɣ ɜɦɿɫɬ ɮɟɪɢɬɢɧɭ (< 12 ɧɝ/ɦɥ) 

Ⱦɿɚɝɧɨɡ ɫɬɚɜɢɬьɫɹ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɿ ɞɚɧɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь. ɉɪɢ 
ɩɨɫɬɚɧɨɜɰɿ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɩɪɢɱɢɧɭ, ɬɨɛɬɨ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɚɧɟɦɿʀ. Ⱦɥɹ ɰьɨɝɨ ɩɨɬɪɿɛɧɨ 
ɜɢɤɥɸɱɢɬɢ ɤɪɨɜɨɜɬɪɚɬɭ (ɧɟ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɚɬɿ). ɇɟɨɞɧɨɪɚɡɨɜɨ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɬɢ ɤɚɥ ɧɚ ɩɪɢɯɨɜɚɧɭ 
ɤɪɨɜ ɩɿɫɥɹ 3-ɯ ɞɟɧɧɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɧɟ ɜɠɢɜɚɬɢ ɜ ʀɠɿ ɦ'ɹɫɨ, ɧɟ ɱɢɫɬɢɬɢ ɧɚɩɟɪɟɞɨɞɧɿ ɡɭɛɢ) ɿ ɧɚ ɹɣɰɹ 
ɝɥɢɫɬɿɜ. Ⱦɨɫɥɿɞɠɭɜɚɬɢ ɲɥɭɧɨɤ ɿ ɤɢɲɟɱɧɢɤ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɎȽɄɋ, ɿɪɢɝɨɫɤɨɩɿɸ, ɪɟɤɬɨɪɨɦɚɧɨɫɤɨɩɿɸ, 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɫɤɨɩɿɸ. əɤɳɨ ɯɜɨɪɢɣ ɨɬɪɢɦɭɜɚɜ ɬɪɢɜɚɥɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɡɚɥɿɡɚ ɛɟɡ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɟɮɟɤɬɭ, ɬɨ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɬɢ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɪɚɞɿɨɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɥɿɡɚ. 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɨɱɢɧɚєɬьɫɹ ɡ ɞɿєɬɢ. ȼɨɧɚ ɩɨɜɢɧɧɚ ɜɤɥɸɱɚɬɢ ɡɧɚɱɧɭ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɦ'ɹɫɚ ɿ ɩɟɱɿɧɤɢ, 
ɨɫɤɿɥьɤɢ ɧɚɣɛɿɥьɲɚ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɡɚɥɿɡɚ ɡɚɫɜɨɸєɬьɫɹ ɫɚɦɟ ɡ ɰɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. ɉɪɢ ɰьɨɦɭ, ɧɟ ɫɥɿɞ 
ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ ɫɢɪɭ ɚɛɨ ɧɚɩɿɜɫɢɪɭ ɩɟɱɿɧɤɭ (ɹɤ ɰɟ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬь), ɨɫɤɿɥьɤɢ ɡɚɥɿɡɨ 
ɬɟɪɦɨɫɬɚɛɿɥьɧɢɣ ɟɥɟɦɟɧɬ ɿ ɞɨɛɪɟ ɡɛɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɜ ɫɦɚɠɟɧɨɦɭ ɚɛɨ ɜɚɪɟɧɨɦɭ ɩɪɨɞɭɤɬɿ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɡɜɟɪɧɭɬɢ ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɧɟɪɚɰɿɨɧɚɥьɧɿɫɬь ɧɚɞɦɿɪɧɨɝɨ ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɦɨɪɤɜɢ ɿ ɿɧɲɢɯ ɤɚɪɨɬɢɧɜɦɿɫɧɢɯ ɨɜɨɱɿɜ 
ɿ ɮɪɭɤɬɿɜ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɩɪɢ ɞɟɮɿɰɢɬɿ ɡɚɥɿɡɚ ɦɨɠɥɢɜɟ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɨɛɦɿɧɭ ɤɚɪɨɬɢɧɭ ɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɡɚɫɜɨєɧɧɹ ɡɚɥɿɡɚ, ɳɨ ɩɨɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. ɉɪɨɬɟ, ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ 
ɡɚɥɿɡɚ ɩɪɢ ɡɚɥɿɡɨɞɟɮɿɰɢɬɧɿɣ ɚɧɟɦɿʀ ɨɛɦɟɠɟɧɟ, ɬɨɦɭ ɜɢɥɿɤɭɜɚɬɢ ɬɿɥьɤɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, 
ɳɨ ɦɿɫɬɹɬь ɡɚɥɿɡɨ, ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ є ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɫɨɥьɨɜɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ 
ɡɚɥɿɡɚ, ɞɨ ɬɨɝɨ ɠ ɡɚɫɜɨєɧɧɹ ɡ ɧɢɯ ɜ 15-20 ɪɚɡɿɜ ɛɿɥьɲɟ, ɧɿɠ ɡ ʀɠɿ. ɉɟɪɟɥɢɜɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ, ɟɪɢɬɪɨɦɚɫɢ 
ɧɟ ɩɨɜɢɧɧɿ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɛɟɡ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɢɯ ɩɨɤɚɡɚɧь. ɉɟɪɲ ɡɚ ɜɫɟ ɰɟ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨ ɡ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɸ 
ɡɚɪɚɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ, ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɦ ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡɨɦ, ɋɇȱȾɨɦ, ɿɦɭɧɿɡɚɰɿєɸ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɚ ɭ ɠɿɧɨɤ ɨɩɢɧɢɬɢɫɹ ɧɚɞɚɥɿ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɜɢɤɢɞɧɿɜ, ɦɟɪɬɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ, ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɨʀ 
ɯɜɨɪɨɛɢ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɨɝɨ. ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ ɩɿɫɥɹ ɝɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɿɣ ɬɢɦɱɚɫɨɜɟ ɿ ɩɨɜɬɨɪɧɚ 
ɭɬɢɥɿɡɚɰɿɹ ɡɚɥɿɡɚ, ɳɨ ɦɿɫɬɢɬьɫɹ ɜ ɩɟɪɟɥɢɬɿɣ ɤɪɨɜɿ, ɡɧɚɱɧɨ ɛɿɥьɲ ɨɛɦɟɠɟɧɚ, ɧɿɠ ɩɪɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ 
ɥɿɤɚɪɫьɤɨɝɨ ɡɚɥɿɡɚ. ɇɟ ɩɨɤɚɡɚɧɿ ɝɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɿʀ ɩɪɢ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɿ 80-90 ɝ/ɥ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɩɪɢ ɞɚɧɨɦɭ 
ɪɿɜɧɿ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭєɬьɫɹ ɡɚɞɨɜɿɥьɧɚ ɹɤɿɫɬь ɠɢɬɬɹ ɯɜɨɪɢɯ (ɚɧɟɦɿɱɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɡ'ɹɜɥɹɸɬьɫɹ ɩɪɢ ɇЬ 60-

70 ɝ/ɥ. Ɂɚ ɠɢɬɬєɜɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɦɢ ɝɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɿʀ ɩɪɨɜɨɞɹɬьɫɹ ɩɪɢ: ɡɧɢɠɟɧɧɿ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ ɞɨ 60 ɝ/ɥ ɿ 
ɧɢɠɱɟ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ ɨɩɟɪɚɰɿʀ, ɩɪɢ ɜɢɪɚɠɟɧɢɯ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɯ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɯ ɡ 
ɚɧɟɦɿєɸ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɿɞɤɪɟɫɥɢɬɢ, ɳɨ ɝɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɿʀ ɜɚɝɿɬɧɢɦ ɠɿɧɤɚɦ ɫɥɿɞ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɬɚɤɨɠ 
ɬɿɥьɤɢ ɡɚ ɠɢɬɬєɜɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɦɢ. ȼɜɚɠɚєɬьɫɹ ɧɟɪɚɰɿɨɧɚɥьɧɢɦ ɲɚɛɥɨɧɧɟ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɢ 
ɡɚɥɿɡɨɞɟɮɿɰɢɬɧɿɣ ɚɧɟɦɿʀ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɧɿɛɢɬɨ ɫɩɪɢɹɸɱɢɯ ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɸ, ɬɚɤɢɯ ɹɤ ɚɧɬɿɚɧɟɦɿɧ, 



ɫɢɪɟɩɚɪ, ɜɿɬɚɦɿɧ ȼ12, ɜɿɬɚɦɿɧɢ ȼ1, ȼ6, ɮɨɥɿєɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦ є ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ 
ɡɚɥɿɡɚ ɞɨ ɩɨɜɧɨʀ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ ɪɿɜɧɹ ɮɟɪɢɬɢɧɭ. 

ɉɟɪɟɜɚɝɭ ɧɚɞɚɸɬь ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ ɞɥɹ ɩɪɢɣɨɦɭ ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ, ɧɿɠ ɞɥɹ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥьɧɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɧɹ, 

ɨɫɤɿɥьɤɢ ɩɨɛɿɱɧɿ ɞɿʀ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɜɢɧɢɤɚɸɬь ɡɧɚɱɧɨ ɱɚɫɬɿɲɟ ɿ ɩɪɨɬɿɤɚɸɬь ɧɚɛɚɝɚɬɨ ɜɚɠɱɟ. Ɂ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɡɚɥɿɡɚ ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɜɢɛɢɪɚɬɢ ɧɚɣɛɿɥьɲ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿ ɿ ɤɪɚɳɟ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɿ 
ɫɭɥьɮɚɬɧɿ ɮɨɪɦɢ ɡɚɥɿɡɚ. Ⱦɨ ɧɢɯ ɜɿɞɧɨɫɢɬьɫɹ ɮɟɪɪɨɩɥɟɤɫ (ɍɝɨɪɳɢɧɚ), ɹɤɢɣ ɜ ɫɤɥɚɞɿ ɦɚє 
ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɭ ɤɢɫɥɨɬɭ. ɉɪɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɩɨ 2 ɞɪɚɠɟ 3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ, ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨ 8-9 ɞɪɚɠɟ; 
ɤɨɧɮɟɪɨɧ (ɍɝɨɪɳɢɧɚ) ɡ əɧɬɚɪɧɨɸ ɤɢɫɥɨɬɨɸ, ɩɪɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɩɨ 1 -2 ɤɚɩɫɭɥɢ, ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɿ 6 
ɤɚɩɫɭɥ ɜ ɞɨɛɭ; ɮɟɪɪɚɦɿɞ ɡ ɧɿɤɨɬɢɧɨɜɨɸ ɤɢɫɥɨɬɨɸ - ɩɨ 3-4 ɩɿɝɭɥɤɢ 3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ, ɡɚɩɢɜɚɬɢ 
ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɨɸ ɤɢɫɥɨɬɨɸ. Ⱦɨɛɪɟ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɩɪɨɥɨɧɝɨɜɚɧɨʀ ɞɿʀ - ɮɟɪɪɨɝɪɚɞɭɦɟɧɬ 
(ɘɝɨɫɥɚɜɿɹ), ɩɨ 1 -2 ɩɿɝɭɥɤɢ ɜ ɞɟɧь ɡɚ 30 ɦɿɧ ɞɨ ʀɠɿ; ɬɚɪɞɿɮɟɪɪɨɧ (ɒɜɟɣɰɚɪɿɹ) ɩɨ 1-2 ɩɿɝɭɥɤɢ ɜ 
ɞɟɧь ɩɿɞ ɱɚɫ ʀɠɿ. Ɂ ɰɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɡɚɥɿɡɨ ɡɜɿɥьɧɹєɬьɫɹ ɩɨɜɨɥɿ ɿ ɡɚɫɜɨɸєɬьɫɹ ɦɚɣɠɟ ɩɨɜɧɿɫɬɸ. 

 

ȼ-12 ɞɟɮɿɰɢɬɧɿ ɚɧɟɦɿʀ (ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɿ ɚɧɟɦɿʀ) 
Ɍɟɪɦɿɧ ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɿ ɚɧɟɦɿʀ ɨɯɨɩɥɸє ɚɧɟɦɿʀ, ɡɭɦɨɜɥɟɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɫɢɧɬɟɡɭ ȾɇɄ ɬɚ ɊɇɄ 

ɜ ɟɪɢɬɪɨʀɞɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧɚɯ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɢɱɧɢɦ ɬɢɩɨɦ ɟɪɢɬɪɨɩɨɟɡɭ. Є ɹɤ 
ɫɩɚɞɤɨɜɿ, ɬɚɤ ɿ ɧɚɛɭɬɿ ɮɨɪɦɢ ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɢɯ ɚɧɟɦɿɣ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɧɨɡɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɨɞɢɧɢɰɹɦɢ ɭ 
ɰɿɣ ɝɪɭɩɿ є ȼ12-ɞɟɮɿɰɢɬɧɚ ɬɚ ɮɨɥɿєɜɨ-ɞɟɮɿɰɢɬɧɚ ɚɧɟɦɿʀ; ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɢɣ ɞɟɮɿɰɢɬ ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɿɧɭ ɿ 
ɮɨɥɿєɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɩɪɢ ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɩɨɪɭɲɟɧɨɝɨ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɜ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ. 

Іɫɬɨɪія ɩɢɬɚɧɧя. ȼ12-ɞɟɮɿɰɢɬɧɚ ɚɧɟɦɿɹ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɫɟɪɟɞ ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɢɯ 
ɚɧɟɦɿɣ. ɇɚ ɩɨɱɚɬɤɭ XX ɫɬ. ȼ12-ɞɟɮɿɰɢɬɧɚ ɚɧɟɦɿɹ, ɹɤɭ ɧɚɡɢɜɚɥɢ ɩɟɪɧɿɰɢɨɡɧɚ (ɡɥɨɹɤɿɫɧɚ) ɚɧɟɦɿɹ, 
ɚɛɨ ɯɜɨɪɨɛɚ Ⱥɞɞɿɫɨɧɚ-Ȼɿɪɦɟɪɚ, ɛɭɥɚ ɧɟɜɢɥɿɤɨɜɧɨɸ. Ɍɟɪɦɿɧ «ɩɟɪɧɿɰɢɨɡɧɚ», ɬɨɛɬɨ «ɡɥɨɹɤɿɫɧɚ», 
ɛɭɜ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɢɣ Biermer ɭ 1872 ɪ. ɿ ɜ ɧɚɲ ɱɚɫ ɦɚє ɬɿɥьɤɢ ɿɫɬɨɪɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ, ɨɫɤɿɥьɤɢ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɭɫɩɿɲɧɨ ɥɿɤɭєɬьɫɹ. 

ɍ 1930 p. Castle ɡɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɜ ɝɿɩɨɬɟɡɭ, ɡɝɿɞɧɨ ɡ ɹɤɨɸ ɩɪɢɩɭɫɤɚɥɨɫɹ, ɳɨ ɭ ɦ'ɹɫɿ ɦɿɫɬɢɬьɫɹ 
«ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ ɮɚɤɬɨɪ», ɳɨ ɩɨєɞɧɭєɬьɫɹ ɡ «ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ» ɿ ɭɬɜɨɪɸє ɪɟɱɨɜɢɧɭ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɭ 
ɞɥɹ ɝɟɦɨɩɨɟɡɭ. Ɂɨɜɧɿɲɧɿɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɜɢɹɜɢɜɫɹ ɜɿɬɚɦɿɧ ȼ12, ɹɤɢɣ ɜɢɞɿɥɢɥɢ ɭ 1948 p. Smith 
(ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɿɹ), Folkers (ɋɒȺ). 

ɍ 1956 p. Glass ɬɚ ɭ 1966 p. Grasbeck ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ ɨɞɢɧ ɜɿɞ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɿɥɢɥɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ 
ɮɚɤɬɨɪ. ȼɢɹɜɢɥɨɫɹ, ɳɨ ɰɟ ɬɟɪɦɨɥɚɛɿɥьɧɢɣ, ɥɭɠɧɨɫɬɿɣɤɢɣ  ɝɥɿɤɨɩɪɨɬɟʀɧ  (ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɚ ɜɚɝɚ -
50000-60000 ɄȾ, ɚ ɜ ɞɿɦɟɪɧɿɣ ɮɨɪɦɿ - 119000 ɄȾ), ɹɤɢɣ ɫɟɤɪɟɬɭєɬьɫɹ ɩɚɪɿєɬɚɥьɧɢɦɢ 
ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ ɮɭɧɞɚɥьɧɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ ɬɚ ɬɿɥɚ ɲɥɭɧɤɭ. Ɉɞɢɧ ɦɿɥɿɝɪɚɦ ɝɚɫɬɪɨɦɭɤɨɩɪɨɬɟʀɧɚ ɡɜ'ɹɡɭє 25 ɦɝ 
ɜɿɬɚɦɿɧɭ. Ɂɚɫɜɨєɧɧɹ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12 ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɥɢɲɟ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɿɧ - 

ɝɚɫɬɪɨɦɭɤɨɩɪɨɬɟʀɧ ɬɚ ɜɫɦɨɤɬɭєɬьɫɹ ɜ ɬɨɧɤɨɦɭ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ, ɡɜ'ɹɡɭɸɱɢɫь ɿɡ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɦɢ 
ɪɟɰɟɩɬɨɪɚɦɢ ɜ ɧɢɠɧɿɣ ɬɚ ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɚɯ ɤɥɭɛɨɜɨʀ ɤɢɲɤɢ. 

ɍ ɩɥɚɡɦɿ ɤɪɨɜɿ ɜɿɬɚɦɿɧ ȼ12 ɡɜ'ɹɡɭєɬьɫɹ ɿ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭєɬьɫɹ ɜ ɤɿɫɬɤɨɜɢɣ ɦɨɡɨɤ ɬɚ ɩɟɱɿɧɤɭ 
ɬɪɚɧɫɤɨɛɚɥɚɦɿɧɚɦɢ ȱ, I I ,  I II ,  ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ - ɡ ɬɪɚɧɫɤɨɛɚɥɚɦɿɧɨɦ II, ɳɨ ɫɢɧɬɟɡɭєɬьɫɹ ɩɟɱɿɧɤɨɸ 
ɿ ɧɚɥɟɠɢɬь ɞɨ β-ɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ. Ɍɪɚɧɫɤɨɛɚɥɚɦɿɧɢ ȱ, III ɨɛ'єɞɧɚɧɿ ɩɿɞ ɧɚɡɜɨɸ ɤɨɛɚɥɨɮɿɥɿɧ. 
Ɏɭɧɤɰɿɹ ɤɨɛɚɥɨɮɿɥɿɧɭ, ɤɪɿɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨʀ, ɩɨɥɹɝɚє ɜ ɡɚɯɢɫɬɿ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12 ɜɿɞ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, 
ɞɥɹ ɹɤɢɯ ɜɿɧ є ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɪɨɫɬɭ. ȼɜɚɠɚєɬьɫɹ, ɳɨ ɤɨɛɚɥɨɮɿɥɿɧ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɬɚɤɨɠ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɪɟɡɟɪɜɿɜ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼȱ2. Ⱦɟɩɨɧɭєɬьɫɹ ɜɿɬɚɦɿɧ ȼ12 ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɜ ɩɟɱɿɧɰɿ. Ɂɚ ɞɨɛɭ 
ɜɫɦɨɤɬɭєɬьɫɹ 6—9 ɦɝ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12. Ⱦɨɛɨɜɚ ɩɨɬɪɟɛɚ — 3—7 ɦɤɝ. ɉɪɢɛɥɢɡɧɨ 1 % ɦɨɠɟ ɡɚɫɜɨʀɬɢɫɹ 
ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ. ȼɦɿɫɬ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12 ɭ ɩɟɱɿɧɰɿ ɞɨɪɨɫɥɨʀ ɡɞɨɪɨɜɨʀ ɥɸɞɢɧɢ - 
2—5 ɦɝ. ɉɪɢɪɨɞɧɿ ɜɬɪɚɬɢ ɿɡ ɫɟɱɟɸ ɬɚ ɤɚɥɨɦ ɫɬɚɧɨɜɥɹɬь 2—5 ɦɤɝ ɧɚ ɞɨɛɭ. 

ɇɚɣɛɿɥьɲɟ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼȱ2 ɦɿɫɬɢɬьɫɹ ɭ ɦ'ɹɫɿ, ɹɣɰɹɯ, ɫɢɪɿ, ɦɨɥɨɰɿ, ɩɟɱɿɧɰɿ, ɧɢɪɤɚɯ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 
ɞɟɡɨɤɫɢɚɞɟɧɨɡɢɥɤɨɛɚɥɚɦɿɧɭ. Ⱦɟɩɨ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12 є ɞɨɫɢɬь єɦɧɢɦ ɿ ɡɞɚɬɧɟ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɜɚɬɢ ɩɨɬɪɟɛɢ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɜɿɞ ɬɪьɨɯ ɞɨ ɲɟɫɬɢ ɪɨɤɿɜ ɩɪɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12. 

ȿɬіɨɥɨɝія. Ⱦɟɮɿɰɢɬ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12 ɦɨɠɟ ɧɚɫɬɭɩɢɬɢ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ 
ɩɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɫɟɤɪɟɰɿʀ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ, ɩɪɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12 ɭ ɡɜ'ɹɡɤɭ 
ɿɡ ɫɩɚɞɤɨɜɢɦ ɞɟɮɿɰɢɬɨɦ ɬɪɚɧɫɤɨɛɚɥɚɦɿɧɭ, ɩɪɢ ɭɪɚɠɟɧɧɿ ɬɨɧɤɨɝɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɩɪɢ 
ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɨɦɭ ɩɨɝɥɢɧɚɧɧɿ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12 ɭ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ. Ɉɞɧɿєɸ ɿɡ ɧɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɢɯ ɩɪɢɱɢɧ 
ɚɧɟɦɿʀ є ɞɟɮɿɰɢɬ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ Ʉɚɫɬɥɚ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɚɬɪɨɮɿɱɧɨɝɨ ɝɚɫɬɪɢɬɭ ɩɪɢ ɯɜɨɪɨɛɿ 



Ⱥɞɞɿɫɨɧɚ-Ȼɿɪɦɟɪɚ. ɍ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɚɬɪɨɮɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɲɥɭɧɤɚ ɛɟɪɭɬь ɭɱɚɫɬь ɹɤ 
ɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ, ɬɚɤ ɿ ɚɭɬɨɿɦɭɧɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɡ ɭɱɚɫɬɸ ɚɧɬɢɬɿɥ ɩɪɨɬɢ ɝɚɫɬɪɨɦɭɤɨɩɪɨɬɟʀɧɚ ɬɚ 
ɩɪɨɬɢ ɦɟɦɛɪɚɧ ɩɚɪɿєɬɚɥьɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ. 

ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɝɚɫɬɪɨɦɭɤɨɩɪɨɬɟʀɧɭ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɬɨɬɚɥьɧɨʀ ɱɢ ɫɭɛɬɨɬɚɥьɧɨʀ ɪɟɡɟɤɰɿʀ 
ɲɥɭɧɤɚ, ɚɬɪɨɮɿʀ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɲɥɭɧɤɚ, ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɨʀ ɜɚɠɤɢɦɢ ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ ɨɩɿɤɚɦɢ, ɪɚɤɨɦ 
ɲɥɭɧɤɚ. Ɉɫɤɿɥьɤɢ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɜ ɬɨɧɤɨɦɭ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ, ɬɨ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦɢ 
ɜ ɪɹɞɭ ɩɪɢɱɢɧ ɫɥɿɞ ɜɜɚɠɚɬɢ ɟɧɬɟɪɢɬɢ, ɯɜɨɪɨɛɭ ȱɦɦɟɪɫɥɭɧɞɚ-ɇɚɣɦɚɧɚ-Ƚɪɟɫɛɟɤɚ (ɫɢɫɬɟɦɧɚ 
ɟɩɿɬɟɥɿɨɩɚɬɿɹ), ɪɟɡɟɤɰɿʀ ɬɚ ɨɛɯɿɞɧɿ ɚɧɚɫɬɨɦɨɡɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɟ ɩɨɝɥɢɧɚɧɧɹ ɜɿɬɚɦɿɧɭ 
ɧɚɞɦɿɪɧɨ ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɨɸ ɩɪɢ ɞɢɜɟɪɬɢɤɭɥɿɬɚɯ, ɫɬɪɢɤɬɭɪɚɯ, ɫɩɨɥɭɱɟɧɧɹɯ ɿɡ ɜɢ-

ɤɥɸɱɟɧɧɹɦ ɩɟɬɟɥь ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɿɧɜɚɡɿʀ ɝɥɢɫɬɚɦɢ, ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɥɟɧɬɟɰɟɦ 
ɲɢɪɨɤɢɦ (Diphyllobotrium latum). 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12 ɹɤ ɩɪɢɱɢɧɚ ɚɧɟɦɿʀ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ 
ɫɩɚɞɤɨɜɨɝɨ ɞɟɮɿɰɢɬɭ ɬɪɚɧɫɤɨɛɚɥɚɦɿɧɭ II.  

Пɚɬɨɝɟɧɟɡ. ɐɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɿɧ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɦɟɬɢɥɤɨɛɚɥɚɦɿɧɭ ɜɿɞɿɝɪɚє ɪɨɥь ɤɨɮɟɪɦɟɧɬɚ ɜ 
ɫɢɧɬɟɡɿ ɬɿɦɿɞɿɧɭ, ɳɨ ɜɯɨɞɢɬь ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ȾɇɄ. ȼ ɭɦɨɜɚɯ ɞɟɮɿɰɢɬɭ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12 ɩɨɪɭɲɭєɬьɫɹ 
ɫɢɧɬɟɡ ȾɇɄ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɸє ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɭ ɞɿɥɟɧɧɹ ɜ ɤɥɿɬɢɧɚɯ. ɉɟɪɲ ɡɚ ɜɫɟ ɰɟ 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɜ ɬɚɤɢɯ ɬɤɚɧɢɧɚɯ, ɹɤɿ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɟɝɟɧɟɪɭɸɬь, ɹɤ ɤɿɫɬɤɨɜɢɣ ɦɨɡɨɤ. 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɦ ɦɟɯɚɧɿɡɦɨɦ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɚɧɟɦɿʀ є ɡɚɦɿɳɟɧɧɹ ɭ ɤɿɫɬɤɨɜɨɦɭ ɦɨɡɤɭ 
ɧɨɪɦɨɛɥɚɫɬɧɨɝɨ ɬɢɩɭ ɟɪɢɬɪɨɩɨɟɡɭ ɧɚ ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɢɣ. Ɉɫɤɿɥьɤɢ ɞɟɮɿɰɢɬ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ɝɚɥьɦɭє 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɧɭɤɥɟʀɧɨɜɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɭ ɤɿɫɬɤɨɜɨɦɭ ɦɨɡɤɭ ɡ'ɹɜɥɹɸɬьɫɹ ɜɟɥɢɱɟɡɧɿ ɮɨɪɦɢ ɤɥɿɬɢɧ ɭɫɿɯ 
ɬɪьɨɯ ɩɚɪɨɫɬɤɿɜ ɿ ɜɢɧɢɤɚє ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɢɣ ɟɪɢɬɪɨɩɨɟɡ, ɹɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɜɟ-

ɥɢɤɢɯ ɦɨɥɨɞɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɱɟɪɜɨɧɨɝɨ ɪɹɞɭ ɡ ɧɿɠɧɢɦ ɿ ɧɟɡɜɢɱɚɣɧɢɦ ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹɦ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ ɜ 
ɹɞɪɿ, ɡɚɬɪɢɦɤɨɸ ɜɢɡɪɿɜɚɧɧɹ ɹɞɟɪ ɤɥɿɬɢɧ ɟɪɢɬɪɨʀɞɧɨɝɨ ɩɚɪɨɫɬɤɚ ɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɿɡ ɜɢɪɚɡɧɿɫɬɸ 
ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɿɡɚɰɿʀ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ, ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɤɥɿɬɢɧ ɟɪɢɬɪɨʀɞɧɨɝɨ ɩɚɪɨɫɬɤɚ 
ɬɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ ɪɨɡɩɚɞɨɦ ɦɟɝɚɥɨɰɢɬɿɜ ɭ ɤɿɫɬɤɨɜɨɦɭ ɦɨɡɤɭ. 

ɍ ɤɿɫɬɤɨɜɨɦɭ ɦɨɡɤɭ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬь ɛɚɡɨɮɿɥьɧɿ ɦɟɝɚɥɨɰɢɬɢ, ɬɨɦɭ ɬɚɤɢɣ ɤɿɫɬɤɨɜɢɣ ɦɨɡɨɤ 
ɨɛɪɚɡɧɨ ɧɚɡɢɜɚɸɬь «ɫɢɧɿɦ». ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɭ ɤɿɫɬɤɨɜɨɦɭ ɦɨɡɤɭ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɧɟɦɚє 
ɨɤɫɢɮɿɥьɧɢɯ ɮɨɪɦ ɤɥɿɬɢɧ ɟɪɢɬɪɨʀɞɧɨɝɨ ɪɹɞɭ. ɋɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬьɫɹ ɡɧɚɱɧɿ ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɿ ɡɦɿɧɢ ɜ 
ɹɞɪɚɯ ɤɥɿɬɢɧ: ɹɞɪɚ ɭ ɮɨɪɦɿ ɲɨɜɤɨɜɢɰɿ ɚɛɨ ɬɪɟɮɨɜɨɝɨ ɬɭɡɚ. Ɂɚɫɜɨєɧɧɹ ɡɚɥɿɡɚ ɤɿɫɬɤɨɜɢɦ ɦɨɡɤɨɦ 
ɥɿɦɿɬɭєɬьɫɹ ɫɩɨɜɿɥьɧɟɧɢɦ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹɦ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, ɬɨɦɭ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɣɨɝɨ ɪɿɜɟɧь ɦɨɠɟ 
ɛɭɬɢ ɧɚɜɿɬь ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ (ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɲɜɢɞɤɨʀ ɭɬɢɥɿɡɚɰɿʀ) ɪɿɜɟɧь ɡɚɥɿɡɚ 
ɡɦɟɧɲɭєɬьɫɹ. ɉɪɨɹɜɚɦɢ ɩɨɪɭɲɟɧɨɝɨ ɧɭɤɥɟɨɝɟɧɟɡɭ є ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɡɚɥɢɲɤɢ ɹɞɟɪ ɜ 
ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɚɯ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɬɿɥɟɰь ɀɨɥɥɿ ɬɚ ɤɿɥɟɰь Ʉɟɛɨɬɚ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɝɿɩɟɪɫɟɝɦɟɧɬɚɰɿɹ ɹɞɟɪ 
ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɿɧɲɢɣ ɤɨɮɟɪɦɟɧɬ ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɿɧɭ 5-ɟɡɨɤɫɢɚɞɟɧɨɡɿɥɤɨɛɚɥɚɦɿɧ ɛɟɪɟ 
ɭɱɚɫɬь ɜ ɨɛɦɿɧɿ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɨɛɦɿɧɭ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɡɭɦɨɜɥɸє ɞɟɮɟɤɬ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɦɿєɥɿɧɚ ɬɚ ɩɚɬɨɥɨɝɿɸ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɳɨ ɫɩɪɢɱɢɧɹє ɞɟɦɿєɥɿɧɿɡɚɰɿɸ ɧɟɪɜɨɜɢɯ 
ɜɨɥɨɤɨɧ ɿɡ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨʀ ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ. 

ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɨɸ ɮɨɪɦɨɸ ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɨʀ ɚɧɟɦɿʀ, ɡɭɦɨɜɥɟɧɨʀ ɞɟɮɿɰɢɬɨɦ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12, є 
ɯɜɨɪɨɛɚ Ⱥɞɞɿɫɨɧ - Ȼɿɪɦɟɪɚ (50 % ɜɫɿɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɞɟɮɿɰɢɬɭ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12). 

Ʉɥɿɧɿɤɚ. Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ. Ⱦɥɹ ȼ12-ɞɟɮɿɰɢɬɧɨʀ ɚɧɟɦɿʀ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ 
ɬɪɿɚɞɚ ɫɢɧɞɪɨɦɿɜ: 

 ɚɧɟɦɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ: ɡɚɝɚɥьɧɚ ɫɥɚɛɿɫɬь, ɡɚɞɢɲɤɚ ɩɪɢ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ, ɛɥɿɞɿɫɬь 
ɲɤɿɪɢ ɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ ɰɢɬɪɢɧɨɜɢɦ ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ, ɿɤɬɟɪɢɱɧɿɫɬь ɫɤɥɟɪ, ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɪɨɡɦɿɪɿɜ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ. 

 ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ: ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɚɩɟɬɢɬɭ, ɜɿɞɪɚɡɚ ɞɨ ɦ'ɹɫɚ, 
ɝɟɧɬɟɪɨɜɫьɤɢɣ ɹɡɢɤ (ɭ ɩɟɪɲɿɣ ɮɚɡɿ ɹɫɤɪɚɜɨ-ɱɟɪɜɨɧɢɣ, ɛɨɥɸɱɢɣ, ɩɿɡɧɿɲɟ – ɝɥɚɞɤɢɣ, ɝɥɹɧɰɟɜɢɣ), 
ɚɬɪɨɮɿɹ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɲɥɭɧɤɚ, ɪɨɡɥɚɞɢ ɫɬɿɥьɰɹ. 

 ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ: ɮɭɧɿɤɭɥɟɪɧɢɣ ɦɿєɥɨɡ ɛɨɤɨɜɢɯ ɚɛɨ ɡɚɞɧɿɯ ɫɬɨɜɩɿɜ 
ɫɩɢɧɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ (ɧɚɫɥɿɞɨɤ ɞɟɦɿєɥɿɧɿɡɚɰɿʀ) – ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ, ɩɚɪɟɫɬɟɡɿʀ, ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɧɹ ɩɪɢ 
ɯɨɞьɛɿ, ɫɩɚɫɬɢɱɧɢɣ ɫɩɿɪɚɥьɧɢɣ ɩɚɪɚɥɿɱ (ɛɨɤɨɜɿ ɫɬɨɜɩɢ), ɩɫɟɜɞɨɬɚɛɟɡ (ɡɚɞɧɿ ɫɬɨɜɩɢ), ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 
ɜɬɪɚɬɚ ɩɚɦ'ɹɬɿ, ɞɟɩɪɟɫɿɹ. 

Ⱥɧɟɦɿɹ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɭ ɥɸɞɟɣ ɡɪɿɥɨɝɨ ɬɚ ɩɨɯɢɥɨɝɨ ɜɿɤɭ, ɱɚɫɬɿɲɟ ɭ ɠɿɧɨɤ. 
Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɩɨɜɿɥьɧɨ, ɬɨɦɭ ɫɭɛɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞ ɣɨɝɨ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɬɪɢɜɚɥɢɦ ɿ 



ɜɚɠɤɨ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭєɬьɫɹ. ɏɜɨɪɿ ɫɤɚɪɠɚɬьɫɹ ɧɚ ɫɥɚɛɤɿɫɬь, ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ, ɦɟɪɟɯɬɿɧɧɹ «ɦɭɲɨɤ» 
ɩɟɪɟɞ ɨɱɢɦɚ, ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ ɬɚ ɡɚɞɢɲɤɭ ɩɪɢ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ. Ɉɞɧɢɦɢ ɡ ɩɟɪɲɢɯ ɡ'ɹɜ-

ɥɹɸɬьɫɹ ɫɤɚɪɝɢ ɡ ɛɨɤɭ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ: ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɚɩɟɬɢɬɭ, ɜɿɞɪɚɡɚ ɞɨ ɞɟɹɤɢɯ ɯɚɪɱɨɜɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ (ɦ'ɹɫɨ, ɯɥɿɛ), ɧɭɞɨɬɚ, ɛɿɥь ɿ ɩɟɱɿɹ ɜ ɹɡɢɤɭ, ɫɥɢɡɨɜɿɣ ɨɛɨɥɨɧɰɿ ɹɫɟɧ, ɝɭɛ, ɩɪɹɦɨʀ 
ɤɢɲɤɢ, ɬɭɩɢɣ ɛɿɥь ɜ ɟɩɿɝɚɫɬɪɿʀ ɩɿɫɥɹ ɩɪɢɣɨɦɭ ʀɠɿ, ɜɿɞɪɢɠɤɚ, ɧɟɪɟɝɭɥɹɪɧɢɣ ɫɬɭɥ, ɤɨɥɢ 
ɩɪɨɧɨɫ ɡɦɿɧɸєɬьɫɹ ɧɚ ɡɚɤɪɟɩɢ. Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚɸɬь ɨɡɧɚɤɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɡɚ ɬɢɩɨɦ ɩɚɪɟɫɬɟɡɿɣ: ɫɥɚɛɤɿɫɬь ɭ ɧɨɝɚɯ, ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɯɨɥɨɞɭ, «ɜɚɬɧɢɯ ɧɿɝ», ɩɨɜɡɚɧɧɹ 
«ɦɭɪɚɲɨɤ», ɨɧɿɦɿɧɧɹ, ɿɧɨɞɿ ɛɿɥь ɭ ɤɿɧɰɿɜɤɚɯ ɿ ɩɨ ɯɨɞɭ ɧɟɪɜɿɜ. 

ɒɤɿɪɚ ɬɚ ɫɥɢɡɨɜɿ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɛɥɿɞɿ, ɱɚɫɬɨ ɫɭɛɿɤɬɟɪɢɱɧɿ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɝɟɦɨɥɿɡɭ ɦɟɝɚɥɨɰɢɬɿɜ. 
əɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɨɞɭɬɥɿɫɬь ɨɛɥɢɱɱɹ, ɧɚɛɪɹɤ ɧɿɝ. Ƚɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɧɟɦɚє. 
ɉɟɪɢɮɟɪɢɱɧɿ ɥɿɦɮɨɜɭɡɥɢ ɧɟ ɡɛɿɥьɲɟɧɿ. ɉɭɥьɫ ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɢɣ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɨʀ 
ɬɚɯɿɤɚɪɞɿʀ. ɉɪɨɫɥɭɯɨɜɭєɬьɫɹ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɲɭɦ «ɞɡɢґɢ» ɧɚɞ ɭɫɿɦɚ ɤɥɚɫɢɱɧɢɦɢ ɬɨɱɤɚɦɢ 
ɚɭɫɤɭɥьɬɚɰɿʀ. Ɂ ɱɚɫɨɦ, ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɚɧɟɦɿɱɧɨʀ ɦɿɨɤɚɪɞɿɨɞɢɫɬɪɨɮɿʀ, ɦɟɠɿ ɫɟɪɰɹ 
ɪɨɡɲɢɪɸɸɬьɫɹ, ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɲɭɦ ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɧɚ ɜɟɪɯɿɜɰɿ ɿ ɜ ɬɨɱɰɿ Ȼɨɬɤɿɧɚ, ɦɨɠɟ 
ɪɨɡɜɢɧɭɬɢɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ. Ɂ ɛɨɤɭ ɨɪɝɚɧɿɜ ɞɢɯɚɧɧɹ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɧɟɦɚє. əɡɢɤ 
ɹɫɤɪɚɜɨ ɱɟɪɜɨɧɢɣ, ɝɥɚɞɟɧьɤɢɣ, ɛɥɢɫɤɭɱɢɣ, ɧɚɱɟ ɩɨɤɪɢɬɢɣ ɥɚɤɨɦ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɬɚ 
ɚɬɪɨɮɿʀ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ. ɐɟɣ ɫɢɦɩɬɨɦ ɧɚɡɢɜɚɸɬь ɝɥɨɫɢɬ Ƚɭɧɬɟɪɚ (ɏɚɧɬɟɪɚ). Ⱥɧɚɥɨɝɿɱɧɿ 
ɩɪɨɰɟɫɢ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬьɫɹ ɧɚ ɫɥɢɡɨɜɿɣ ɨɛɨɥɨɧɰɿ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ, ɝɨɪɥɚ, ɝɥɨɬɤɢ. ɀɢɜɿɬ ɱɚɫɬɨ 
ɜɡɞɭɬɢɣ, ɛɨɥɸɱɢɣ ɜ ɟɩɿɝɚɫɬɪɚɥьɧɿɣ ɨɛɥɚɫɬɿ. ȼ ɞɟɹɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɩɟɱɿɧɤɚ ɬɚ ɫɟɥɟɡɿɧɤɚ ɡɛɿɥьɲɟɧɿ. 

Ɉɫɨɛɥɢɜɿɫɬɸ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɤɚɪɬɢɧɢ є ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɚ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ, ɜ ɨɫɧɨɜɿ ɹɤɨʀ - 

ɮɭɧɿɤɭɥɹɪɧɢɣ ɦɿєɥɨɡ ɛɨɤɨɜɢɯ ɬɚ ɡɚɞɧɿɯ ɫɬɨɜɩɿɜ ɫɩɢɧɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɞɟɦɿєɥɿɧɿɡɚɰɿʀ ɬɚ 
ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɢɯ ɡɦɿɧ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɭ ɫɩɢɧɧɨɦɭ ɦɨɡɤɭ ɬɚ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɢɯ ɧɟɪɜɚɯ. ɍ 
ɯɜɨɪɢɯ, ɭ ɹɤɢɯ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬь ɡɦɿɧɢ ɜ ɡɚɞɧɿɯ ɫɬɨɜɩɚɯ, ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɩɫɟɜɞɨɬɚɛɟɫɚ: ɜɬɪɚɬɚ 
ɝɥɢɛɨɤɨʀ ɬɚ ɜɿɛɪɚɰɿɣɧɨʀ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ, ɫɟɧɫɨɪɧɚ ɚɬɚɤɫɿɹ, ɭɬɪɭɞɧɟɧɧɹ ɩɪɢ ɯɨɞьɛɿ, ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɹ ɬɚɡɨɜɢɯ 
ɨɪɝɚɧɿɜ ɡɚ ɬɢɩɨɦ ɧɟɬɪɢɦɚɧɧɹ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɫɭɯɨɠɢɥьɧɢɯ ɪɟɮɥɟɤɫɿɜ (ɚɠ ɞɨ ɩɨɜɧɨʀ ɚɪɟɮɥɟɤɫɿʀ), 
ɚɬɪɨɮɿɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɧɢɠɧɿɯ ɤɿɧɰɿɜɨɤ, ɚɥɟ ɛɨɥьɨɜɚ ɱɭɬɥɢɜɿɫɬь ɡɛɟɪɿɝɚєɬьɫɹ. əɤɳɨ ɠ ɩɟɪɟɜɚɠɚє 
ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɛɨɤɨɜɢɯ ɫɬɨɜɩɿɜ, ɬɨ ɜɢɧɢɤɚє ɤɚɪɬɢɧɚ ɫɩɚɫɬɢɱɧɨɝɨ ɫɩɢɧɚɥьɧɨɝɨ ɩɚɪɚɥɿɱɭ: ɧɢɠɧɿɣ 
ɫɩɚɫɬɢɱɧɢɣ ɩɚɪɚɩɚɪɟɡ ɿɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɬɨɧɭɫɭ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦɢ ɪɟɮɥɟɤɫɚɦɢ ɿ ɤɥɨɧɭɫɚɦɢ, 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɦɢ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɪɟɮɥɟɤɫɚɦɢ, ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɹ ɬɚɡɨɜɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɡɚ ɬɢɩɨɦ ɡɚɬɪɢɦɤɢ. ȱɧɨɞɿ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬьɫɹ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɨɤɪɟɦɢɯ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɢɯ ɬɚ ɱɟɪɟɩɧɢɯ ɧɟɪɜɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɩɫɢɯɿɤɢ: ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɚɦ'ɹɬɿ, ɝɚɥɸɰɢɧɚɰɿʀ, ɩɫɢɯɨɡɢ ɡ ɞɟɩɪɟɫɢɜɧɢɦɢ ɱɢ ɦɚɧɿɚɤɚɥьɧɢɦɢ ɫɬɚɧɚɦɢ. 
Ɇɨɠɟ ɦɚɬɢ ɦɿɫɰɟ ɟɦɨɰɿɣɧɚ ɧɟɜɪɿɜɧɨɜɚɠɟɧɿɫɬь, ɞɪɚɬɿɜɥɢɜɿɫɬь, ɚɝɪɟɫɢɜɧɿɫɬь. 

Ⱦіɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. ȼɢɪɿɲɚɥьɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɦɚє ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ 
ɦɨɡɤɭ. ȼ ɚɧɚɥɿɡɿ ɤɪɨɜɿ ɜɢɹɜɥɹєɬьɫɹ ɝɿɩɟɪɯɪɨɦɧɚ (ɤɿɥьɤɿɫɬь ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ ɡɧɢɠɭєɬьɫɹ ɛɿɥьɲɨɸ 
ɦɿɪɨɸ, ɧɿɠ ɪɿɜɟɧь ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ, ɤɨɥьɨɪɨɜɢɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɡɚɜɠɞɢ ɛɿɥьɲɟ 1, ɜɦɿɫɬ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ ɜ 
ɤɨɠɧɨɦɭ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɧɨɪɦɭ) ɝɿɩɨɪɟɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɚ ɚɧɟɦɿɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ ɬɚ 
ɥɟɣɤɨɩɟɧɿɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɿʀ. ɋɥɿɞ ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ ɬɚ ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɿɹ ɧɟ 
ɞɨɫɹɝɚɸɬь ɤɪɢɬɢɱɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧь, ɡɚ ɹɤɢɦɢ ɩɨɱɢɧɚɸɬьɫɹ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɱɢ 
ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɿɜ. ȼɢɹɜɥɹɸɬьɫɹ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɢ, ɡɛɿɥьɲɟɧɿ ɡɚ ɪɨɡɦɿɪɚɦɢ (ɦɚɤɪɨɰɢɬɢ), ɿ 
ɦɟɝɚɥɨɰɢɬɢ ɨɜɚɥьɧɨʀ ɮɨɪɦɢ .ɛɟɡ ɩɪɨɫɜɿɬɥɟɧɧɹ ɜ ɰɟɧɬɪɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɢ, ɳɨ ɦɿɫɬɹɬь ɬɿɥьɰɹ 
ɀɨɥɿ ɬɚ ɤɿɥьɰɹ Ʉɟɛɨɬɚ. 

Ⱦɥɹ ɚɧɟɦɿʀ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ є ɡɪɭɲɟɧɧɹ ɜɩɪɚɜɨ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥьɧɢɯ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɿɜ ɿɡ ɩɨɹɜɨɸ 
ɝɿɝɚɧɬɫьɤɢɯ ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɢɯ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ ɬɚ ɝɿɩɟɪɫɟɝɦɟɧɬɚɰɿєɸ ɹɞɟɪ. Ɇɨɠɥɢɜɿɫɬь 
ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɨɡɭ ɜ ɚɧɚɥɿɡɿ ɤɪɨɜɿ ɡɭɦɨɜɥɸєɬьɫɹ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɦ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹɦ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ 
ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12 ɿ є ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɸ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɧɨɸ ɬɚ ɜɟ-ɪɢɮɿɤɚɰɿɣɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɡ ȼ12-ɞɟɮɿɰɢɬɧɨʀ ɚɧɟɦɿʀ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸєɬьɫɹ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 
ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ. ȼ ɦɿєɥɨɝɪɚɦɿ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥьɧɿɣ ɤɥɿɬɢɧɧɨɫɬɿ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ 
ɜɢɪɚɡɧɚ ɝɿɩɟɪɩɥɚɡɿɹ ɱɟɪɜɨɧɨɝɨ ɩɚɪɨɫɬɤɚ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɛɚɡɨɮɿɥьɧɢɯ ɦɟɝɚɥɨɰɢɬɿɜ. 
ȿɪɢɬɪɨɩɨɟɡ ɡɞɿɣɫɧɸєɬьɫɹ ɡɚ ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɢɱɧɢɦ ɬɢɩɨɦ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɸ ɨɫɨɛɥɢɜɿɫɬɸ ɤɥɿɬɢɧ 
ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɨɝɨ ɪɹɞɭ є ɪɚɧɧɹ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɿɡɚɰɿɹ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ ɬɚ ɡɚɬɪɢɦɤɚ ɜɢɡɪɿɜɚɧɧɹ ɹɞɪɚ ɿɡ 
ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹɦ ɣɨɝɨ ɧɿɠɧɨʀ ɫɿɬɱɚɫɬɨʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɢɡɪɿɜɚɧɧɹ ɜɥɚɫɬɢɜɟ ɿ 
ɦɟɝɚɤɚɪɿɨɰɢɬɚɦ. 



ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɟ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ ɦɟɝɚɥɨɰɢɬɿɜ ɭ ɤɿɫɬɤɨɜɨɦɭ ɦɨɡɤɭ ɬɚ ɭ 
ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɿɣ ɤɪɨɜɿ, ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɱɨɝɨ є ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɧɟɩɪɹɦɨʀ ɮɪɚɤɰɿʀ, 
ɭɪɨɛɿɥɿɧɭɪɿɹ, ɩɥɟɣɨɯɪɨɦɿɹ ɠɨɜɱɿ ɬɚ ɤɚɥɭ. 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɲɜɢɞɤɨʀ ɭɬɢɥɿɡɚɰɿʀ ɪɿɜɟɧь ɡɚɥɿɡɚ ɡɦɟɧɲɭєɬьɫɹ. 
ɍ ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿɹɯ ɦɨɠɧɚ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɪɿɜɟɧь ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɿɧɚ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ 

ɤɪɨɜɿ (ɧɨɪɦɚɥьɧɢɣ ɜɦɿɫɬ 200-1000 ɧɝ/ɦɥ, ɩɪɢ ɞɟɮɿɰɢɬɿ ɡɧɢɠɭєɬьɫɹ ɞɨ 10—150 ɧɝ/ɦɥ), 
ɨɰɿɧɢɬɢ ɣɨɝɨ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ, ɚɤɬɢɜɧɿɫɬь ɝɚɫɬɪɨɦɭɤɨɩɪɨɬɟʀɧɭ, ɜɢɹɜɢɬɢ ɚɧɬɢɬɿɥɚ ɞɨ ɧьɨɝɨ ɬɚ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɟ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɦɟɬɢɥɦɚɥɨɧɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ ɡ ɫɟɱɟɸ ɩɿɫɥɹ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɝɿɫɬɿɞɿɧɨɦ. 

Ⱦɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɢɱɢɧɢ ɚɧɟɦɿʀ ɩɪɨɜɨɞɢɬьɫɹ ɮɿɛɪɨɝɚɫɬɪɨɫɤɨɩɿɹ ɡ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨɸ ɛɿɨɩɫɿєɸ 
ɮɭɧɞɚɥьɧɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ ɲɥɭɧɤɚ. ɍ ɜɢɩɚɞɤɭ ɯɜɨɪɨɛɢ Ⱥɞɞɿɫɨɧɚ-Ȼɿɪɦɟɪɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɚɬɪɨɮɿɱɧɿ 
ɡɦɿɧɢ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɲɥɭɧɤɚ ɬɚ ɝɿɫɬɚɦɿɧɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɚ ɚɯɿɥɿɹ ɩɪɢ ɚɧɚɥɿɡɿ ɲɥɭɧɤɨɜɨɝɨ ɫɨɤɭ. Ⱦɥɹ 
ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɿɧɲɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɩɨɤɚɡɚɧɟ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɮɿɛɪɨɤɨɥɨɧɨɫɤɨɩɿʀ, ɤɨɩɪɨɝɪɚɦɢ, ɚɧɚɥɿɡɭ ɤɚɥɚ 
ɧɚ ɹɣɰɹ ɝɥɢɫɬ, ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨ ɩɨɜɧɢɣ ɩɨɲɭɤ ɨɧɤɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɭɫɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ. 

Ⱦɢɮɟɪɟɧɰіɣɧɚ ɞіɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬьɫɹ ɡ ɮɨɥɿєɜɨ-ɞɟɮɿɰɢɬɧɨɸ 

ɬɚ ɿɧɲɢɦɢ ɚɧɟɦɿɹɦɢ. 
Ⱦɟɮɿɰɢɬ ɮɨɥɿєɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɧɟ ɬɚɤ ɱɚɫɬɨ ɿ ɥɢɲɟ ɡɚ ɩɟɜɧɢɯ ɨɛɫɬɚɜɢɧ 

(ɧɟɞɨɫɬɚɬɧє ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ, ɨɞɧɨɦɚɧɿɬɧɟ ɜɢɝɨɞɨɜɭɜɚɧɧɹ ɩɨɪɨɲɤɨɜɢɦ ɱɢ 
ɤɨɡɢɧɢɦ ɦɨɥɨɤɨɦ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢ ɩɪɨɧɨɫɚɯ, ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɹɯ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɪɟɡɟɤɰɿʀ ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɩɪɢ ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɫɥɿɩɨʀ ɩɟɬɥɿ, ɚɥɤɨɝɨɥɿɡɦɿ, ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɥɿɤɿɜ, ɹɤɿ є 
ɚɧɚɥɨɝɚɦɢ ɱɢ ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɚɦɢ ɮɨɥɿєɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ: ɞɢɮɟɧɿɥ, ɝɟɤɫɚɦɿɞɢɧ, ɮɟɧɨɛɚɪɛɿɬɚɥ, 
ɚɦɿɧɨɩɬɟɪɿɧ, ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ, ɰɢɬɨɡɚɪ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɩɨɬɪɟɛɢ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɪɨɫɬɭ, ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɩɪɢ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ 
ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɚɧɟɦɿɹɯ), ɱɚɫɬɿɲɟ ɜ ɦɨɥɨɞɨɦɭ ɜɿɰɿ, ɧɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ ɚɬɪɨɮɿєɸ ɫɥɢɡɨɜɨʀ 
ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɲɥɭɧɤɚ ɬɚ ɮɭɧɿɤɭɥɹɪɧɢɦ ɦɿєɥɨɡɨɦ. Ɂɦɿɧɢ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɨʀ ɤɪɨɜɿ ɿ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ 
ɩɪɢ ɨɛɨɯ ɬɢɩɚɯ ɚɧɟɦɿɣ ɞɭɠɟ ɫɯɨɠɿ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚє ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɮɨɥɿєɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɹɤɢɣ ɩɪɢ 
ɮɨɥɿєɜɨɞɟɮɿɰɢɬɧɿɣ ɚɧɟɦɿʀ ɡɧɢɠɭєɬьɫɹ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ (ɧɨɪɦɚ 5—6 ɦɝ/ɦɥ), ɚ ɩɨɬɿɦ ɿ ɜ 
ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɚɯ (ɧɨɪɦɚ 160—640 ɦɝ/ɦɥ). Ʉɚɫɫ (1976 p.) ɡɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɮɚɪɛɭɜɚɧɧɹ 
ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ ɚɥɿɡɚɪɢɧɨɦ ɱɟɪɜɨɧɢɦ. ɉɪɢ ɰьɨɦɭ ɡɚɮɚɪɛɨɜɭɸɬьɫɹ ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɢ, ɳɨ 
ɭɬɜɨɪɸɸɬьɫɹ ɩɪɢ ɞɟɮɿɰɢɬɿ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12, ɚ ɧɟ ɮɨɥɿєɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ. ɐɟ є ɜɚɠɥɢɜɢɦ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɨ-

ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɦ ɬɟɫɬɨɦ. ɉɿɞɜɢɳɟɧɟ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɡ ɫɟɱɟɸ ɩɿɫɥɹ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɝɿɫɬɿɞɿɧɨɦ 
ɮɨɪɦɿɦɿɧɨɝɥɭɬɚɦɿɧɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ (ɧɨɪɦɚ ɞɨ 2 ɦɝ/ɝɨɞ.) ɬɚ ɦɟɬɢɥɦɚɥɨɧɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ (ɧɨɪɦɚ 
0,6—4,7 ɦɝ/ɞɨɛɭ) ɧɟ ɜɜɚɠɚєɬьɫɹ ɩɚɬɨɝɧɨɦɨɧɿɱɧɢɦ ɞɥɹ ɞɟɮɿɰɢɬɭ ɮɨɥɿєɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɨɫɤɿɥьɤɢ 
ɦɨɠɟ ɬɚɤɨɠ ɩɿɞɜɢɳɭɜɚɬɢɫɹ ɩɪɢ ɞɟɮɿɰɢɬɿ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12, ɬɭɛɟɪɤɭɥьɨɡɿ, ɬɢɪɟɨɬɨɤɫɢɤɨɡɿ ɬɨɳɨ. 
Ɋɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɚɪɧɚ ɤɪɢɡɚ ɜɢɧɢɤɚє ɬɿɥьɤɢ ɩɿɫɥɹ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɮɨɥɿєɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɚ ɧɟ 
ɰɿɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɿɧɚ. 

ɋɭɛɿɤɬɟɪɢɱɧɿɫɬь ɲɤɿɪɢ ɬɚ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ, ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ 
ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɨʀ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ, ɫɩɨɧɭɤɚɸɬь ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɿɡ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɢɦɢ 
ɚɧɟɦɿɹɦɢ. ɇɚɹɜɧɿɫɬь ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɬɚ ɞɢɫɩɟɩɫɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɿɜ, ɝɿɩɟɪɯɪɨɦɧɿɫɬь ɚɧɟɦɿʀ, 
ɦɟɝɚɥɨɰɢɬɨɡ, ɚ ɨɫɧɨɜɧɟ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɨɡɭ, ɫɩɟɰɢɮɿɤɚ ɦɿєɥɨɝɪɚɦɢ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬь 
ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɬɢ ɚɧɟɦɿɸ. 

Ⱦɥɹ ɯɜɨɪɨɛɢ Ɇɚɪɤɿɚɮɚɜɢ-Ɇɿɤɟɥɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɫɭɞɢɧɧɢɣ ɝɟɦɨɥɿɡ ɿɡ 
ɝɟɦɨɫɢɞɟɪɢɧɭɪɿєɸ, ɚɧɟɦɿɹ ɦɚє ɧɨɪɦɨɯɪɨɦɧɢɣ ɱɢ ɝɿɩɨɯɪɨɦɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɉɨɡɢɬɢɜɧɿ ɫɚɯɚɪɨɡɧɢɣ 
ɿ ɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɬɟɫɬɢ. 

ɉɚɧɰɢɬɨɩɟɧɿɹ ɜ ɚɧɚɥɿɡɿ ɤɪɨɜɿ ɫɩɨɧɭɤɚє ɞɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɡ ɝɿɩɨ- ɬɚ 
ɚɩɥɚɫɬɢɱɧɢɦɢ ɚɧɟɦɿɹɦɢ. ɇɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɩɚɧɰɢɬɨɩɟɧɿɸ ɜ ɝɟɦɨɝɪɚɦɿ, ɩɪɢ ȼ12-ɞɟɮɿɰɢɬɧɿɣ ɚɧɟɦɿʀ, ɧɚ 
ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɝɿɩɨ-, ɚɩɥɚɫɬɢɱɧɢɯ ɚɧɟɦɿɣ, ɧɿɤɨɥɢ ɧɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɬɚ ɜɢɪɚɡɤɨɜɨ-

ɧɟɤɪɨɬɢɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ. ɇɨɪɦɚɥьɧɚ ɤɥɿɬɢɧɧɿɫɬь ɦɿєɥɨɝɪɚɦɢ ɞɨɡɜɨɥɹє ɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɿɞɨɤɪɟɦɢɬɢ ȼ12-

ɞɟɮɿɰɢɬɧɭ ɚɧɟɦɿɸ ɜɿɞ ɝɿɩɨ-, ɚɩɥɚɫɬɢɱɧɢɯ ɚɧɟɦɿɣ. 
ɉɟɜɧɿ ɬɪɭɞɧɨɳɿ ɜɢɧɢɤɚɸɬь ɩɪɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɡ ɝɨɫɬɪɨɸ 

ɟɪɢɬɪɨɦɿєɥɨɥɟɣɤɟɦɿєɸ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɛɥɚɫɬɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ ɧɚɝɚɞɭɸɬь ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɢ. ȼ ɤɥɿɧɿɱɧɿɣ ɤɚɪɬɢɧɿ 
ɦɨɠɭɬь ɜɢɡɧɚɱɚɬɢɫɹ ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɿ ɥɟɣɤɟɦɿʀ ɫɢɦɩɬɨɦɢ: ɩɪɨɩɚɫɧɢɰɹ, ɨɫɚɥɝɿɹ, ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ 

ɫɢɧɞɪɨɦ. Ⱦɿɚɝɧɨɡ ɟɪɢɬɪɨɦɿєɥɨɥɟɣɤɟɦɿʀ ɫɬɚɜɢɬьɫɹ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɝɿɩɟɪɩɥɚɡɿʀ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ ɬɚ 



ɧɚɞɥɢɲɤɭ ɛɥɚɫɬɿɜ ɭ ɦɿєɥɨɝɪɚɦɿ, ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɨɡɧɚɤ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɟɮɟɤɬɭ ɜɿɞ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
ɜɿɬɚɦɿɧɨɦ ȼ12 (ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɤɪɢɡɢ). 

Ⱦɟɮɿɰɢɬ ɰɢɧɤɭ є ɩɨɲɢɪɟɧɢɦ ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɨɡɨɦ, ɳɨ ɦɨɠɟ ɡɭɦɨɜɢɬɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɚɧɟɦɿʀ ɡ 
ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɢɦ ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɬɚ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɝɟɦɨɥɿɡɭ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɰɢɧɤ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɢ 
ɫɢɧɬɟɡɭ ȾɇɄ ɿ ɊɇɄ. Ʉɥɿɧɿɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɞɟɮɿɰɢɬɭ ɰɢɧɤɭ є ɚɩɚɬɿɹ, ɞɟɩɪɟɫɿɹ, ɩɨɞɪɚɡɥɢɜɿɫɬь, 
ɟɦɨɰɿɣɧɚ ɧɟɫɬɚɛɿɥьɧɿɫɬь, ɬɪɟɦɨɪ, ɚɬɚɤɫɿɹ, ɡɚɩɚɥьɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɪɨɬɨɜɨʀ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ, ɝɿɩɨɝɟɜɡɿɹ (ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɫɦɚɤɨɜɨʀ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ), ɞɢɫɝɟɜ-ɡɿɹ (ɫɩɨɬɜɨɪɟɧɧɹ ɫɦɚɤɭ), 
ɝɟɨɮɚɝɿɹ, ɚɧɨɪɟɤɫɿɹ, ɞɿɚɪɟɹ, ɝɟɦɟɪɚɥɨɩɿɹ (ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɞɨ ɬɟɦɪɹɜɢ), ɚɥɨɩɟɰɿɹ, 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɪɨɫɬɭ, ɝɿɩɨɝɨɧɚɞɢɡɦ, ɨɥɿɝɨɫɩɟɪɦɿɹ. Ⱦɿɚɝɧɨɡ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭɸɬь ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦ ɪɿɜɧɹ ɰɢɧɤɭ 
ɜ ɩɥɚɡɦɿ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɣɨɝɨ ɟɤɫɤɪɟɰɿɸ ɡ ɫɟɱɟɸ (ɧɨɪɦɚ - 1 ɦɤɦɨɥь/ɞɨɛɭ). 

Ʌіɤɭɜɚɧɧя. Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɨɱɢɧɚєɬьɫɹ ɬɿɥьɤɢ ɩɿɫɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ, ɨɫɤɿɥьɤɢ 
ɧɚɜɿɬь ɨɞɧɚ ɿɧ'єɤɰɿɹ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼȱ2 ɦɨɠɟ ɡɭɦɨɜɢɬɢ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɿɸ ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɨɝɨ 
ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ ɜ ɧɨɪɦɨɛɥɚɫɬɧɟ, ɳɨ ɡɜɟɞɟ ɧɚɧɿɜɟɰь ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɿɫɬь ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. Ɍɟɪɚɩɿɹ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬьɫɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12 (ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɿɧ ɱɢ ɨɤɫɢɤɨɛɚɥɚɦɿɧ). ɐɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɿɧ 
ɜɜɨɞɹɬь ɜɧɭɬɪɿ-ɲɧьɨɦ'ɹɡɨɜɨ ɩɨ 500—1000 ɦɤɝ/ɞɨɛɭ ɳɨɞɧɹ 7—10 ɞɧɿɜ, ɩɨɬɿɦ ɞɨɡɭ ɡɦɟɧɲɭɸɬь 
ɭɞɜɿɱɿ ɿ ɩɪɨɞɨɜɠɭɸɬь ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɳɟ 7—10 ɞɧɿɜ. Ɂ 14—20 ɞɧɹ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬь ɧɚ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 
ɱɟɪɟɡ ɞɟɧь ɩɨ 500 ɦɤɝ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 4-6 ɬɢɠɧɿɜ. Ȼɿɥьɲ ɚɤɬɢɜɧɨ ɡɚɫɜɨɸєɬьɫɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ 
ɨɤɫɢɤɨɛɚɥɚɦɿɧ, ɹɤɢɣ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬь ɩɨ 500—1000 ɦɤɝ ɱɟɪɟɡ ɞɟɧь ɚɛɨ ɳɨɞɟɧɧɨ. 

Ʉɪɢɬɟɪɿєɦ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ є ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɤɪɢɡɢ ɧɚ 7—10 ɞɟɧь 
ɤɭɪɫɭ, ɩɪɢɪɿɫɬ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ ɬɚ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, ɩɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ ɞɪɭɝɨɝɨ ɬɢɠɧɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɿ 
ɩɨɫɬɭɩɨɜɟ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɩɨɜɧɨʀ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɪɟɦɿɫɿʀ ɱɟɪɟɡ 3-4 ɬɢɠɧɿ ɜɿɞ ɩɨɱɚɬɤɭ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. ɉɿɫɥɹ ɤɭɪɫɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬь ɡɚɤɪɿɩɥɸɸɱɭ ɬɟɪɚɩɿɸ: ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɿɧ ɩɨ 500 

ɦɤɝ 1 ɪɚɡ ɧɚ ɬɢɠɞɟɧь ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2 ɦɿɫɹɰɿɜ, ɩɨɬɿɦ ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɦɿɫɹɰь ɩɨ 500 ɦɤɝ. ɉɪɢɡɧɚɱɚɬɢ 
ɮɨɥɿєɜɭ ɤɢɫɥɨɬɭ ɬɚ ɿɧɲɿ ɜɿɬɚɦɿɧɢ ɝɪɭɩɢ ȼ ɧɟɞɨɰɿɥьɧɨ. ɉɟɪɟɥɢɜɚɧɧɹ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɧɨʀ ɦɚɫɢ ɧɟ є 
ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɟ ɨɛɝɪɭɧɬɨɜɚɧɢɦɢ ɿ ɩɪɨɜɨɞɹɬьɫɹ ɥɢɲɟ ɡɚ ɠɢɬɬєɜɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɦɢ. 

ɉɪɢ ɮɭɧɿɤɭɥɹɪɧɨɦɭ ɦɿєɥɨɡɿ ɞɨɡɢ ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɿɧɚ ɡɛɿɥьɲɭɸɬь ɞɨ 1000 ɦɤɝ ɧɚ ɤɨɠɧɟ 
ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɳɨɞɧɹ ɭ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɤɨɮɟɪɦɟɧɬɨɦ (3-ɤɨɛɚɦɿɞɨɦ (500 ɦɤɝ 1 ɪɚɡ ɧɚ ɞɨɛɭ), ɹɤɢɣ ɛɟɪɟ 
ɭɱɚɫɬь ɭ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɿ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɿ ɩɨɥɿɩɲɭє ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɫɩɢɧɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ ɬɚ ɧɟɪɜɨɜɢɯ 
ɜɨɥɨɤɨɧ, ɚɠ ɞɨ ɡɧɢɤɧɟɧɧɹ ɤɥɿɧɿɤɢ ɮɭɧɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɦɿєɥɨɡɭ. Ɏɨɥɿєɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ ɩɪɢ ɮɭɧɿɤɭɥɹɪɧɨɦɭ 
ɦɿєɥɨɡɿ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɚ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɦɨɠɟ ɩɨɫɢɥɢɬɢ ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɭ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɭ. ɍ ɜɢɩɚɞɤɭ 
ɩɟɪɧɿɰɢɨɡɧɨʀ ɤɨɦɢ, ɹɤɚ ɬɪɚɩɥɹєɬьɫɹ ɞɨɫɢɬь ɪɿɞɤɨ, ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɧɹ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɦɚɫɢ ɿ 
ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɜɟɥɢɤɢɯ ɞɨɡ (ɞɨ 1000 ɦɤɝ) ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɿɧɭ. Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬьɫɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɫɩɪɢɱɢɧɢɥɨ ɚɧɟɦɿɸ. 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɿɧɭ ɡɭɦɨɜɥɸє ɲɜɢɞɤɭ ɬɚ ɫɬɿɣɤɭ ɪɟɦɿɫɿɸ. 
ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɟɮɟɤɬɭ ɫɜɿɞɱɢɬь ɩɪɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥьɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ. 

Пɪɨɮіɥɚɤɬɢɤɚ. ɉɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɜɢɞɿɥɟɧɧɿ ɝɪɭɩ ɪɢɡɢɤɭ ɡ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɢɦ 
ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦ ɯɜɨɪɢɦ ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɿɧɭ ɩɨ 500 ɦɤɝ 1 ɪɚɡ ɧɚ ɦɿɫɹɰь. Ƚɪɭɩɚɦɢ ɪɢɡɢɤɭ є ɯɜɨɪɿ ɧɚ 
ɚɬɪɨɮɿɱɧɢɣ ɝɚɫɬɪɢɬ ɬɚ ɯɪɨɧɿɱɧɿ ɟɧɬɟɪɢɬɢ, ɩɚɰɿєɧɬɢ, ɹɤɿ ɩɟɪɟɧɟɫɥɢ ɬɨɬɚɥьɧɭ ɱɢ ɫɭɛɬɨɬɚɥьɧɭ 
ɪɟɡɟɤɰɿɸ ɲɥɭɧɤɚ ɱɢ ɦɚɫɲɬɚɛɧɭ ɪɟɡɟɤɰɿɸ ɬɨɧɤɨɝɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ. ɏɜɨɪɿ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨ ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɬь 
ɧɚ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɨɦɭ ɨɛɥɿɤɭ ɭ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɚ ɬɚ ɝɚɫɬɪɨɟɧɬɟɪɨɥɨɝɚ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɭ ɛɿɥьɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ 
ɩɪɢɱɢɧɭ ɞɟɮɿɰɢɬɭ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼȱ2 ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ ɭɫɭɧɭɬɢ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɢɣ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥь ɪɚɡ ɧɚ 
ɩɿɜɪɨɤɭ ɚɧɚɥɿɡɭ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɮɿɛɪɨɝɚɫɬɪɨɫɤɨɩɿɹ. 

Пɪɨɝɧɨɡ. ɉɪɨɝɧɨɡ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɣ ɞɥɹ ɨɞɭɠɚɧɧɹ. ɉɪɢɤɥɚɞ ȼ12-ɞɟɮɿɰɢɬɧɨʀ ɚɧɟɦɿʀ ɫɜɿɞɱɢɬь, ɳɨ 
ɧɚɭɤɨɜɢɣ ɩɪɨɝɪɟɫ, ɜɿɞɤɪɢɜɚɸɱɢ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь, ɩɟɪɟɜɨɞɢɬь ʀɯ ɿɡ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ 
ɧɟɜɢɥɿɤɨɜɧɢɯ ɭ ɤɚɬɟɝɨɪɿɸ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɯ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 

Ƚɟɦɨɥɿɬɢɱɧɿ ɚɧɟɦɿʀ: 
ȿɬɿɨɥɨɝɿɹ ɿ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ. ɍ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɿ ɩɪɢɞɛɚɧɨʀ ɚɭɬɨɿɦɦɭɧɧɨʀ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɨʀ ɚɧɟɦɿʀ (anaemia 

haemolytica chronica) ɨɫɧɨɜɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɚɞɚєɬьɫɹ ɿɦɭɧɨɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɡɪɭɲɟɧɧɹɦ, ɳɨ ɩɨɥɹɝɚɸɬь 
ɭ ɜɢɪɨɛɥɟɧɧɿ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɜɥɚɫɧɢɯ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, - ɚɭɬɨɚɝɬɥɸɬɢɧɿɧɿɜ. ɋɩɪɨɜɨɤɭɜɚɬɢ ɰɟ ɜɢɪɨɛɥɟɧɧɹ 
ɚɧɬɢɬɿɥ ɦɨɠɭɬь ɞɟɹɤɿ ɝɨɫɬɪɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɿ ɥɿɤɚɪɫьɤɿ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜɚɠɤɿ 
ɮɨɪɦɢ ɡɥɨɹɤɿɫɧɢɯ ɥɿɦɮɨɦ ɿ ɤɨɥɚɝɟɧɨɡɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɿɧɲɿ ɱɢɧɧɢɤɢ. ɐɿ ɚɧɬɢɬɿɥɚ ɜɿɞɧɨɫɹɬьɫɹ ɞɨ 
ɮɪɚɤɰɿʀ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ ɿ є ɧɟɩɨɜɧɢɦɢ, «ɫɥɚɛɤɢɦɢ», ɚɧɬɢɬɿɥɚɦɢ: ɮɿɤɫɭɸɱɢɫь ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ 



ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ ɜ ɤɪɨɜ'ɹɧɨɦɭ ɪɭɫɥɿ, ɜɨɧɢ ɧɟ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬь ɚɝɥɸɬɢɧɚɰɿʀ, ɚɥɟ «ɛɥɨɤɭɸɬь» ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɢ, 
ɩɨɥɟɝɲɭɸɱɢ ʀɯ ɨɫɿɞɚɧɧɹ ɜ ɞɟɩɨ ɪɟɬɢɤɭɥɨɝɿɫɬɿɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ (ɩɟɪɲ ɡɚ ɜɫɟ ɭ ɜɟɧɨɡɧɢɯ 
ɫɢɧɭɫɚɯ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ), ɚ ɩɨɬɿɦ ɡɚɯɨɩɥɟɧɧɹ ɿ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ ɦɚɤɪɨɮɚɝɚɦɢ. 

ȱɧɨɞɿ ɚɭɬɨɿɦɦɭɧɧɚ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹɦ ɏɨɥɨɞɨɜɢɯ ɚɭɬɨɚɧɬɢɬɿɥ, ɹɤɿ 
ɪɚɡɨɦ ɡ ɤɨɦɩɥɟɦɟɧɬɨɦ ɮɿɤɫɭɸɬьɫɹ ɧɚ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɚɯ. Ȳɯ ɞɿɹ ɜɢɹɜɥɹєɬьɫɹ ɜ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɢɯ ɞɿɥɹɧɤɚɯ 
ɬɿɥɚ (ɤɿɧɱɢɤɢ ɩɚɥьɰɿɜ, ɜɭɯɚ) ɩɪɢ ɩɟɪɟɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɿ. ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ, ɤɪɿɦ ɚɭɬɨɚɝɝɥɸɬɬɧɿɧɿɜ, 
ɜɢɹɜɥɹɸɬьɫɹ ɬɚɤɨɠ ɚɭɬɨɝɟɦɨɥɿɡɢɧɢ; ɭ ɰɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɦɨɠɟ ɩɪɨɬɿɤɚɬɢ ɡ ɨɡɧɚɤɚɦɢ 
ɧɟ ɬɿɥьɤɢ ɩɨɡɚ-, ɚɥɟ ɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɝɟɦɨɥɿɡɭ. 

Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ. ɏɜɨɪɨɛɚ ɩɨɱɢɧɚєɬьɫɹ ɚɛɨ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ, ɧɟɩɨɦɿɬɧɨ, ɚɛɨ ɝɨɫɬɪɨ, ɡ 
ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɨɝɨ ɤɪɢɡɭ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ є ɫɤɚɪɝɢ ɧɚ ɫɥɚɛɤɿɫɬь, ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ, ɫɬɨɦɥɸɜɚɧɿɫɬь, 
ɧɟɡɧɚɱɧɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ. ȼɫɿ ɰɿ ɹɜɢɳɚ ɪɿɡɤɨ ɩɨɫɢɥɸɸɬьɫɹ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɨɝɨ 
ɤɪɢɡɭ. ɒɤɿɪɧɨɝɨ ɫɜɟɪɛɿɧɧɹ ɧɟ ɛɭɜɚє. ɒɤɿɪɚ ɯɜɨɪɢɯ ɛɥɿɞɚ, ɡ ɞɟɤɿɥьɤɚ ɠɨɜɬɹɧɢɱɧɢɦ ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ. 
Ɍɢɫɤ ɧɚ ɝɪɭɞɢɧɭ ɿ ɩɟɪɤɭɫɿɹ ɩɨ ɧɿɣ ɛɨɥɸɱɿ. Пɚɥьɩɚɬɨɪɧɨ ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɡɛɿɥьɲɟɧɚ ɿ ɭɳɿɥьɧɟɧɚ 
ɫɟɥɟɡɿɧɤɚ, ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɧɟɜɟɥɢɤɟ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ. 

ɍ ɤɪɨɜі ɩɨɧɢɠɟɧɢɣ ɡɦɿɫɬ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ ɿ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥьɧɨɦɭ ɤɨɥɿɪɧɨɦɭ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɭ. ȿɪɢɬɪɨɰɢɬɢ ɧɟɨɞɧɚɤɨɜɨʀ ɮɨɪɦɢ, ɪɨɡɦɿɪɿɜ ɿ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ (ɩɨɣɤɿɥɨɰɢɬɨɡ, ɚɧɿɡɨɰɢɬɨɡ, 
ɚɧɿɡɨɯɪɨɦɿɹ); ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɪɨɡɦɿɪ ʀɯ ɞɟɳɨ ɦɟɧɲɟ, ɧɿɠ ɜ ɧɨɪɦɿ (ɦɿɤɪɨɰɢɬɨɡ). ɇɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ 
ɩɪɢɪɨɞɠɟɧɨʀ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɨʀ ɚɧɟɦɿʀ ɩɪɢ ɩɪɢɞɛɚɧɿɣ, ɹɤ ɿ ɭ ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɨɫɿɛ, ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɢ ɜ ɰɟɧɬɪɿ 
ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɿ ɫɥɚɛɤɿɲɟ, ɧɿɠ ɩɨ ɤɪɚɹɯ, ɳɨ ɡɚɥɟɠɢɬь ɜɿɞ ʀɯ ɮɨɪɦɢ (ɩɥɚɧɨɰɢɬɢ). Ȼɚɝɚɬɨ 
ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɿɜ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɨɡ ɩɪɢ ɡɧɚɱɧɿɣ ɚɧɟɦɿɡɚɰɢɿ ɿ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɩɿɫɥɹ 
ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɨɝɨ ɤɪɢɡɭ. Ɉɫɦɨɬɢɱɧɚ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɿɫɬь ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ ɿɫɬɨɬɧɨ ɧɟ ɡɦɿɧɟɧɚ. ɋɢɪɨɜɚɬɤɚ 
ɤɪɨɜɿ ɯɜɨɪɢɯ ɦɚє ɠɨɜɬɭɜɚɬɟ ɡɚɛɚɪɜɥɞɟɧɧɹ - ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɤɪɨɜɿ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭє ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ 
ɜɿɥьɧɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ, ɜɿɞ ɹɤɨɝɨ ɿ ɡɚɥɟɠɢɬь ʀʀ ɤɨɥɿɪ. ȼɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɬɚɤɨɠ ɝɿɩɟɪɝɚɦɚɝɥɨɛɭɥɿɧɟɦɿɹ, 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɜɦɿɫɬ ɡɚɥɿɡɚ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ, ɹɤɟ ɜɢɜɿɥьɧɹєɬьɫɹ ɭ ɜɟɥɢɤɿɣ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɩɪɢ ɝɟɦɨɥɿɡɿ 
ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ. ɍɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɝɨ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɠɨɜɱ, ɨɬɪɢɦɚɧɚ ɩɪɢ ɞɭɨɞɟɧɚɥьɧɨɦɭ 
ɡɨɧɞɭɜɚɧɧі, ɦɚє ɞɭɠɟ ɬɟɦɧɟ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ. ɋɟɱɚ ɿ ɤɚɥ ɯɜɨɪɨɝɨ ɬɚɤɨɠ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɿ ɬɟɦɧɿɲɟ, ɧɿɠ ɭ 
ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɨɫɿɛ, ɞɨɛɨɜɟ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɫɬɟɪɤɨɛɿɥɿɧɭ ɡ ɤɚɥɨɦ ɿ ɭɪɨɛɿɥɿɧɭ ɡ ɫɟɱɟɸ ɡɛɿɥьɲɟɧɟ. Пɭɧɤɬɚɬ 
ɤіɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ ɫɜɿɞɱɢɬь ɩɪɨ ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɟɪɢɬɪɨɩɨɟɡɭ. 

ɍ ɤɪɨɜɿ ɯɜɨɪɢɯ ɚɭɬɨɿɦɦɭɧɧɨɸ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɨɸ ɚɧɟɦɿєɸ ɜɢɹɜɥɹɸɬьɫɹ ɚɧɬɢɬɿɥɚ, ɳɨ ɮɿɤɫɨɜɚɧɿ 
ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ (ɛɥɨɤɭɸɱɿ), ɚɛɨ ɡɧɚɯɨɞɹɬьɫɹ ɭ ɜɿɥьɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ ɜ ɩɥɚɡɦɿ 
(ɤɨɧɝɥɸɬɢɧɿɧɢ). Ⱦɥɹ ʀɯ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬьɫɹ ɪɟɚɤɰіɹ Кɭɦɛɫɚ, ɹɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬьɫɹ ɜ ɞɜɨɯ 
ɜɚɪɿɚɧɬɚɯ - ɩɪɹɦɨɦɭ ɿ ɧɟɩɪɹɦɨɦɭ. Ⱦɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɚɧɬɢɬɿɥ, ɮɿɤɫɨɜɚɧɢɯ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, 
ɩɪɨɜɨɞɢɬьɫɹ ɩɪɹɦɚ ɪɟɚɤɰіɹ Кɭɦɛɫɚ, ɫɭɬь ɹɤɨʀ ɩɨɥɹɝɚє ɜ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɞɨ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɥɢɤɚ, 
ɿɦɭɧɿɡɨɜɚɧɨɝɨ ɝɥɨɛɭɥɿɧɚɦɢ ɥɸɞɫьɤɨʀ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ, ɞɨɞɚєɬьɫɹ ɫɭɫɩɟɧɡɿɹ ɜɿɞɦɢɬɢɯ ɜ ɿɡɨɬɨɧɿɱɧɨɦɭ 
ɪɨɡɱɢɧɿ ɯɥɨɪɢɞɭ ɧɚɬɪɿɸ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ ɨɛɫɬɟɠɭɜɚɧɨɝɨ: ɡɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ 
ɚɧɬɢɟɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɚɝɥɸɬɢɧɚɰɿɹ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ. ȿɪɢɬɪɨɰɢɬɢ ɨɫɿɛ, ɧɟ 
ɫɬɪɚɠɞɚɸɱɢɯ ɩɪɢɞɛɚɧɨɸ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɨɸ ɚɧɟɦɿєɸ, ɧɟ ɚɝɥɸɬɢɧɭɸɬь. Ⱦɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ 
ɤɨɧɝɥɸɬɢɧɿɧɿɜ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɞɨ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɯɜɨɪɨɝɨ ɞɨɞɚɸɬь ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɢ ɡɞɨɪɨɜɨʀ ɥɸɞɢɧɢ, ɳɨɛ 
ɮɿɤɫɭɜɚɬɢ ɧɚ ɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥɚ, ɩɨɬɿɦ ʀɯ ɜɿɞɦɢɜɚɸɬь ɿ ɩɪɨɜɨɞɹɬь ɡ ɧɢɦɢ ɩɪɹɦɭ ɪɟɚɤɰɿɸ Ʉɭɦɛɫɚ. ɍ 
ɞɚɧɨɦɭ ɜɚɪɿɚɧɬɿ ɜɨɧɚ ɧɨɫɢɬь ɧɚɡɜɭ ɧɟɩɪɹɦɨɸ. 

ɉɟɪɟɛɿɝ ɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ. ȼ ɛɿɥьɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɩɟɪɟɛɿɝ ɯɜɢɥɟɩɨɞɿɛɧɢɣ; ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ 
ɧɚɫɬɭɩɚɸɬь ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɿɧɮɟɤɰɿɣ, ɩɪɢɣɨɦɭ ɜɟɥɢɤɢɯ ɞɨɡ ɞɟɹɤɢɯ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, 
ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ ɫɚɥɿɰɢɥɚɬɿɜ. ɍ ɜɚɠɤɢɯ, ɬɪɢɜɚɥɨ ɩɟɪɟɛɿɝɚɸɱɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɦɨɠɟ ɧɚɫɬɭɩɢɬɢ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ 
ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ, ɿ ɚɧɟɦɿɹ ɩɪɢɣɦɚє ɝɿɩɨɪɟɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɍ ɪɹɞɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ, ɦɨɠɥɢɜɨ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɟ ɬɚɤɨɠ ɜɢɪɨɛɥɟɧɧɹɦ ɚɭɬɨɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɤɥɿɬɨɤ 
ɟɪɿɬɪɨɛɥɚɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɚɪɨɫɬɤɚ. ɍɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɦ ɯɜɨɪɨɛɢ є ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɿɝɦɟɧɬɧɢɯ ɤɚɦɟɧɿɜ ɜ 
ɠɨɜɱɧɨɦɭ ɦɿɯɭɪɿ. Ɇɨɠɭɬь ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɬɪɨɦɛɨɮɥɟɛɿɬ, ɬɪɨɦɛɨɡ ɫɟɥɟɡɿɧɤɨɜɨʀ ɜɟɧɢ. 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ. ɉɪɨɜɨɞɹɬь ɬɟɪɚɩɿɸ ɤɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨʀɞɚɦɢ, ɹɤɿ ɩɪɢɝɧɿɱɭɸɬь ɜɢɪɨɛɥɟɧɧɹ 
ɚɧɬɢɟɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɢɯ ɚɭɬɨɚɧɬɢɬɿɥ. ɉɟɪɟɥɢɜɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ ɩɪɨɜɨɞɹɬь ɥɢɲɟ ɜ ɤɪɚɣɧɿɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ, 
ɨɫɤɿɥьɤɢ ɝɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɿɹ ɦɨɠɟ ɪɿɡɤɨ ɩɿɞɫɢɥɢɬɢ ɝɟɦɨɥɿɡ. 

 

ȱV.  Ɂɚɫɨɛɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ: 



Ɍɟɫɬɨɜɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ: 
1. ɏɜɨɪɢɣ 66 ɪɨɤɿɜ ɫɤɚɪɠɢɬьɫɹ ɧɚ ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ, ɡɚɝɚɥьɧɭ ɫɥɚɛɤɿɫɬь, ɩɚɪɟɫɬɟɡɿʀ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ 

ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɜ ɧɨɝɚɯ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɦɚɤɭ, ɧɸɯɭ. ȼ ɤɪɨɜɿ: ɟɪ. - 2,1*10
12/ɥ, ɇb - 84 ɝ/ɥ,  Ʉɉ - 1,2, 

ɦɚɤɪɨɰɢɬɨɡ, ɩɨɥɿɫɟɝɦɟɧɬɚɰɿɹ ɹɞɟɪ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ. ɓɨ ɜɿɞɿɝɪɚє ɩɪɨɜɿɞɧɭ ɪɨɥь ɭ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɿ ɰьɨɝɨ 
ɫɬɚɧɭ? 

A. ɉɿɞɜɢɳɟɧɟ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ 

B. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɢɧɬɟɡɭ ȾɇɄ, ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɢɱɧɢɣ ɬɢɩ ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ 

C. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɢɧɬɟɡɭ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ ɱɟɪɟɡ ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɞɟɮɿɰɢɬ ɡɚɥɿɡɚ 

D. ɍɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ ɬɨɤɫɢɱɧɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ 

E. Ⱦɢɡɟɪɢɬɪɨɩɨɟɡ ɱɟɪɟɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɭɬɢɥɿɡɚɰɿʀ ɡɚɥɿɡɚ ɧɚ ɪɿɜɧɿ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ 

 

2. ɏɜɨɪɚ 25-ɬɢ ɪɨɤɿɜ ɫɤɚɪɠɢɬьɫɹ ɧɚ ɫɥɚɛɤɿɫɬь, ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ, ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɜɢɫɢɩɢ ɧɚ 
ɲɤɿɪɿ. ɏɜɨɪɿє ɦɿɫɹɰь. ȼ ɤɪɨɜɿ: ɟɪ.- 1,0*10

12/ɥ, Hb- 37 ɝ/ɥ, Ʉɉ- 0,9, ɥɟɣɤ. 1,2*109/ɥ, ɬɪ.- 42*10
9/ɥ. 

əɤɢɣ ɦɟɬɨɞ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɭɞɟ ɧɚɣɛɿɥьɲ  ɞɨɰɿɥьɧɢɦ ɞɥɹ ɜɫɬɨɧɨɜɥɟɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ?   
A. ɋɬɟɪɧɚɥьɧɚ ɩɭɧɤɰɿɹ   
B. Ȼɿɨɩɫɿɹ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ   
C. Ȼɿɨɩɫɿɹ ɩɟɱɿɧɤɢ   
D. Ʉɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɚ   
E. ɍɁȾ  ɒɄɌ   
 

 

3. ɏɜɨɪɚ 23 ɪɨɤɿɜ ɫɤɚɪɠɢɬьɫɹ ɧɚ ɜɢɪɚɠɟɧɭ ɫɥɚɛɤɿɫɬь, ɫɨɧɥɢɜɿɫɬь, ɩɨɬɟɦɧɿɧɧɹ ɜ ɨɱɚɯ, 
ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɦɚɤɭ. ɍ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɦɟɧɨɪɚɝɿʀ. Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɨ: ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɫɥɚɛɤɿɫɬь, 
ɛɥɿɞɿɫɬь ɲɤɿɪɧɢɯ ɩɨɤɪɨɜɿɜ, ɬɪɿɳɢɧɢ ɜ ɤɭɬɚɯ ɪɨɬɚ, ɪɨɡɲɚɪɨɜɚɧɿ ɧɿɝɬɿ, ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɲɭɦ ɧɚɞ 
ɜɟɪɯɿɜɤɨɸ. Ⱥɧɚɥɿɡ ɤɪɨɜɿ: ȿɪ3,8 *10

12/ɥ, Hb 70 ɝ/ɥ, ɐɉ 0,75. Ɍɪɨɦɛ. - 140 Ƚ/ɥ, Ʌɟɣɤ. - 6.2 *10
9/ɥ.  

ȼɚɲ ɞɿɚɝɧɨɡ? 

A. Ƚɨɫɬɪɢɣ ɥɟɣɤɨɡ   
B. Ƚɨɫɬɪɚ ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ 

C. ȼ12- ɞɟɮɿɰɢɬɧɚ ɚɧɟɦɿɹ 

D. ɏɪɨɧɿɱɧɚ ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ   
E. ɏɜɨɪɨɛɚ ȼɟɪɥьɝɨɮɚ   
 

4. ɏɜɨɪɢɣ  ɧɚ  ɜɢɪɚɡɤɨɜɭ  ɯɜɨɪɨɛɭ  12-ɩɚɥɨʀ  ɤɢɲɤɢ  ɡɜɟɪɧɭɜɫɹ  ɡɿ  ɫɤɚɪɝɚɦɢ  ɧɚ  ɫɥɚɛɤɿɫɬь, 
ɡɚɞɢɲɤɭ  ɩɪɢ  ɧɟɡɧɚɱɧɨɦɭ  ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ, ɛɚɠɚɧɧɹ  ʀɫɬɢ  ɤɪɟɣɞɭ  Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɨ: ɛɥɿɞɢɣ, ɬɪɨɮɿɱɧɢ  
ɡɦɿɧɢ  ɲɤɿɪɢ. ȼ ɤɪɨɜɿ:  Hb – 90 ɝ/ɥ ; ȿɪ – 3,3ɯ10*12/ɥ ; Ʉɉ - 0,75, ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɢ - 2%,  ɡɚɥɿɡɨ  
ɤɪɨɜɿ - 5,6  ɦɤɦɨɥь/ɥ .  əɤɟ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɪɨɡɜɢɧɭɥɨɫɹ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ? 

A. ȼ12- ɮɨɥɿєɜɨɞɟɮɿɰɢɬɧɚ  ɚɧɟɦɿɹ 

B. Ⱥɩɥɚɫɬɢɱɧɚ  ɚɧɟɦɿɹ 

C. Ɂɚɥɿɡɨɞɟɮɿɰɢɬɧɚ  ɚɧɟɦɿɹ 

D. Ƚɟɦɨɥɿɬɢɱɧɚ  ɚɧɟɦɿɹ 

E. ȿɪɢɬɪɟɦɿɹ 

 

5. ɏɜɨɪɚ 60-ɬɢ ɪɨɤɿɜ ɫɤɚɪɠɢɬьɫɹ ɧɚ ɫɥɚɛɤɿɫɬь, ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ, ɬɹɠɤɿɫɬь ɭ ɜɟɪɯɧɿɣ ɩɨɥɨɜɢɧɿ 
ɠɢɜɨɬɚ, ɩɚɪɟɫɬɟɡɿʀ ɤɿɧɰɿɜɨɤ  ɩɚɥьɰɿɜ ɪɭɤ ɬɚ ɧɿɝ. Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɨ: ɠɨɜɬɢɡɧɚ ɲɤɿɪɢ, ɹɡɢɤ  ɦɚɥɢɧɨɜɨɝɨ  
ɤɨɥьɨɪɭ, ɝɥɚɞɤɢɣ. Ƚɟɩɚɬɨɦɟɝɚɥɿɹ.  ȼ ɤɪɨɜɿ : Hb- 90 ɝ/ɥ ; ȿɪ 2,3ɯ10*12/ɥ ; ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɢ - 0,2%; 

Ʉɉ – 1,2; ɦɚɤɪɨɰɢɬɨɡ; ɬɿɥьɰɚ  ɀɨɥɥɿ, ɤɿɥьɰɹ Ʉɟɛɨɬɚ. əɤɢɣ  ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ  ɧɚɣɛɿɥьɲ 
ɞɨɰɿɥьɧɢɣ? 

A. ȼɿɬɚɦɿɧ  ȼ12 

B. Ɏɟɪɨɩɥɟɤɫ 



C. ȿɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɚ ɦɚɫɚ 

D. ɉɪɟɞɧɿɡɨɥɨɧ 

E. Ⱦɟɫɮɟɪɚɥ 

 

6. ɍ ɯɜɨɪɨɝɨ 19 ɪɨɤiɜ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɨɫɬɚɧɧiɯ 2 ɦiɫɹɰiɜ ɜiɞɦiɱɚɸɬьɫɹ ɧɚɪɨɫɬɚɸɱɚ ɤɜɨɥiɫɬь, 
ɲɤiɪɧi ɝɟɦɨɪɚɝiʀ, ɧɨɫɨɜi ɤɪɨɜɨɬɟɱi, ɫɭɛɮɟɛɪɢɥьɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ. Ʌiɦɮɚɬɢɱɧi ɜɭɡɥɢ, ɩɟɱiɧɤɚ, 
ɫɟɥɟɡiɧɤɚ ɧɟ ɡɛiɥьɲɟɧi. ȼ ɤɪɨɜi: ɇɜ-50 ɝ/ɥ, ɟɪ.-1,5ɯ10*12/ɥ, ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɢ - 0,2%, Ʉɉ - 0,9, ɥɟɣɤ.-
1,8ɯ10*9/ɥ, ɩ/ɹ -1%, ɫ/ɹ - 38%,  ɟɨɡ.-1%,  ɥiɦɮ. - 55%, ɦɨɧ.-  5%, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɢ - 30ɯ10*9/ɥ, ɒɁȿ-

60 ɦɦ/ɝɨɞ, ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɟ ɡɚɥɿɡɨ - 15ɦɤɦɨɥь/ɥ. əɤɢɣ ɧɚɣɛɿɥьɲ ɣɦɨɜɿɪɧɢɣ ɞiɚɝɧɨɡ? 

A. Ƚɨɫɬɪɢɣ ɥɟɣɤɨɡ 

B. Ƚɟɦɨɥiɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦiɹ 

C. Ⱥɩɥɚɫɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦiɹ 

D. ȼ12- ɞɟɮiɰɢɬɧɚ ɚɧɟɦiɹ 

E. Ɂɚɥɿɡɨɞɟɮiɰɢɬɧɚ ɚɧɟɦiɹ 

 

7. ɀɿɧɤɚ 39 ɪɨɤɿɜ ɜɩɟɪɲɟ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 4-ɯ ɦɿɫɹɰɿɜ ɜɿɞɦɿɱɚє ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ, ɡɚɞɢɲɤɭ, ɦ’ɹɡɨɜɭ 
ɫɥɚɛɤɿɫɬь, ɛɚɠɚɧɧɹ ʀɫɬɢ ɤɪɟɣɞɭ. ȼ ɚɧɚɦɧɟɡɿ: ɮɿɛɪɨɦɿɨɦɚ ɦɚɬɤɢ, ɦɚɬɤɨɜɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ. ȼ ɤɪɨɜɿ: Hb - 
80ɝ/ɥ, ɟɪ. - 4,2ɯ10*12, Ʉɉ - 0,7,  ɒɁȿ - 28 ɦɦ/ɝɨɞ, ɚɧɿɡɨɰɢɬɨɡ, ɩɨɣɤɿɥɨɰɢɬɨɡ, ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɟ ɡɚɥɿɡɨ - 
6,0 ɦɤɦɨɥь/ɥ. əɤɢɣ ɧɚɣɛɿɥьɲ ɣɦɨɜɿɪɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ? 

A. Ɍɚɥɚɫɟɦɿɹ 

B.Ɂɚɥɿɡɨɞɟɮɿɰɢɬɧɚ ɚɧɟɦɿɹ 

C. Ƚɟɦɨɥɿɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ 

D. ȼ12-ɞɟɮɿɰɢɬɧɚ ɚɧɟɦɿɹ 

E. Ƚɿɩɨɩɥɚɫɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ 

 

8. 40-ɪɿɱɧɚ ɠɿɧɤɚ, ɹɤɚ ɫɬɪɚɠɞɚє ɧɚ ɦɟɧɨɪɚɝɿʀ, ɫɤɚɪɠɢɬьɫɹ ɧɚ ɦɟɪɟɯɬɿɧɧɹ ɦɭɲɨɤ ɩɟɪɟɞ 
ɨɱɢɦɚ, ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ, ɥɚɦɤɿɫɬь ɧɿɝɬɿɜ, ɜɢɩɚɞɿɧɧɹ ɜɨɥɨɫɫɹ. ɉɪɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ: ɛɥɿɞɿɫɬь ɲɤɿɪɢ ɬɚ 
ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ. ɉɭɥьɫ – 100 ɡɚ ɯɜ; ɬɨɧɢ ɫɟɪɰɹ ɧɨɪɦɚɥьɧɨʀ ɡɜɭɱɧɨɫɬɿ, ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɲɭɦ ɧɚɞ 
ɭɫɿɦɚ ɚɭɫɤɭɥьɬɚɬɢɜɧɢɦɢ ɬɨɱɤɚɦɢ. Hb – 90 ɝ\ɥ, ɟɪ – 3,3*1012/ɥ, Ʉɉ – 0,7, Ʌ – 9,8*109/ɥ, 
ɝɿɩɨɯɪɨɦɿɹ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, ɚɧɿɡɨɰɢɬɨɡ, ɦɿɤɪɨɰɢɬɨɡ, ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɟ ɡɚɥɿɡɨ – 4,2 ɦɤɦɨɥь/ɥ. əɤɚ ɩɪɢɱɢɧɚ 
ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɝɨ ɲɭɦɭ? 

A. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɢɧɯɪɨɧɧɨɫɬɿ ɪɨɛɨɬɢ ɤɥɚɩɚɧɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ 

B. ɍɪɚɠɟɧɧɹ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ 

C. ɉɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɫɟɪɰɟɜɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɜ’ɹɡɤɨɫɬɿ ɤɪɨɜɿ  
D. ɉɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɫɟɪɰɟɜɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɜ’ɹɡɤɨɫɬɿ ɤɪɨɜɿ  
E. Ɂɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɯɜɢɥɢɧɧɨɝɨ ɨɛ’єɦɭ ɤɪɨɜɿ 
 

9. ɏɜɨɪɚ 50-ɬɢ ɪɨɤɿɜ, ɫɤɚɪɞɢɬьɫɹ ɧɚ ɫɥɚɛɿɫɬь, ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ, ɦɢɝɨɬɿɧɧɹ ɦɭɲɨɤ ɩɟɪɟɞ 
ɨɱɢɦɚ. ɒɤɿɪɚ ɿ ɫɥɢɡɨɜɿ ɫɭɛɿɤɬɟɪɢɱɧɿ. ɉɟɱɿɧɤɚ ɜɢɫɬɭɩɚє ɡ-ɩɿɞ ɪɟɛɟɪɧɨʀ ɞɭɝɢ ɧɚ 4 ɫɦ, ɳɿɥьɧɚ, 
ɛɨɥɸɱɚ. ɋɟɥɟɡɿɧɤɚ +8 ɫɦ, ɳɿɥьɧɚ. ȼ ɤɪɨɜɿ: ȿɪ-2,2*10

12/ɥ, Hb – 80 ɝ\ɥ, ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɢ - 50‰, Ʌ – 

6,0*10
9/ɥ; ɟ – 3%, ɩ/ɹ – 6%, ɫ/ɹ – 62%, ɥ – 20%, ɦ – 8%, ɦɚɤɪɨɰɢɬɨɡ. ɒɈȿ  - 30 ɦɦ/ɝɨɞ, 

ɨɫɦɨɬɢɱɧɚ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɿɫɬь ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ  0,52 – 0,56%. Ȼɿɥɿɪɭɛɿɧ ɤɪɨɜɿ – 42 ɦɤɦɨɥь/ɥ, ɩɪɹɦɢɣ – 4 

ɦɤɦɨɥь/ɥ, ɧɟɩɪɹɦɢɣ – 38 ɦɤɦɨɥь/ɥ. ȼ ɚɧɚɥɿɡɿ ɫɟɱɿ: ɪɟɚɤɰɿɹ ɧɚ ɭɪɪɨɛɿɥɿɧ ɪɿɡɤɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɚ, ɠɨɜɱɧɿ 
ɩɿɝɦɟɧɬɢ ɜɿɞɫɭɬɧɿ. Ɋɟɚɤɰɿɹ Ʉɭɦɛɫɚ ɩɨɡɢɬɢɜɧɚ. əɤɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɧɚɣɛɿɥьɲ ɿɦɨɜɿɪɧɢɣ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɤɢ? 

A. ɏɜɨɪɨɛɚ Ɇɿɧɤɨɜɫьɤɨɝɨ-ɒɨɮɮɚɪɚ 

B. Ⱥɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɡ 

C. ɇɿɱɧɚ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭɪɿɹ 

D. Ⱥɭɬɨɿɦɭɧɧɚ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ 

E. ɏɜɨɪɨɛɚ ɀɢɥьɛɟɪɚ 

 



10. ɏɜɨɪɢɣ ȼ., 50 ɪɨɤɿɜ, ɬɪɢ ɪɨɤɢ ɬɨɦɭ ɩɟɪɟɧɿɫ ɨɩɟɪɚɰɿɸ ɪɟɡɟɤɰɿʀ ɲɥɭɧɤɚ ɡɚ ɦɟɬɨɞɨɦ 
Ȼɿɥьɪɨɬ-ȱȱ ɡ ɩɪɢɜɨɞɭ ɜɢɪɚɡɤɨɜɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ 12-ɩ ɤɢɲɤɢ. ɉɿɫɥɹ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɪɿɜɟɧь ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ 
ɫɬɚɧɨɜɢɜ 135 ɝ/ɥ. ɉɪɨɬɹɝɨɦ ɨɫɬɚɧɧьɨɝɨ ɪɨɤɭ ɣɨɝɨ ɫɬɚɧ ɩɨɝɿɪɲɢɜɫɹ, ɡ’ɹɜɢɥɢɫɹ ɪɿɡɤɟ ɧɟɡɞɭɠɚɧɧɹ, 
ɦɟɪɟɯɬɿɧɧɹ «ɦɭɲɨɤ» ɩɟɪɟɞ ɨɱɢɦɚ, ɡɚɞɢɲɤɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɯɨɞьɛɢ. Ⱥɧɚɥɿɡ ɤɪɨɜɿ: ɇЬ - 62 ɝ/ɥ, ɟɪ. - 3 • 
10

12/ɥ, Ʉɉ - 0,62, ɥ. - 3,7 • 109/ɥ, ɟ. - 2 %, ɩ. -2 %, ɫ. - 56 %, ɥɿɦɮ. -34%, ɦɨɧ. - 6 %, ɒɈȿ - 17 

ɦɦ/ɝɨɞ; ɝɿɩɨɯɪɨɦɿɹ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɚɧɿɡɨɰɢɬɨɡ, ɩɨɣɤɿɥɨɰɢɬɨɡ. Ɋɿɜɟɧь ɡɚɥɿɡɚ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ 
ɤɪɨɜɿ -8 ɦɤɦɨɥь/ɥ. ȼɚɲ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɡ: 

A. ɉɨɫɬɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ; 
B. Ⱥɩɥɚɫɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ; 
C. ɉɟɪɧɿɰɿɨɡɧɚ ɚɧɟɦɿɹ, ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɚ ɚɧɟɦɿɹ; 
D. Ɂɚɥɿɡɨɞɟɮɿɰɢɬɧɚ ɚɧɟɦɿɹ; 
E. Ƚɨɫɬɪɚ ɥɟɣɤɟɦɿɹ? 

 

11. ɏɜɨɪɭ ɉ., 48 ɪɨɤɿɜ, ɝɨɫɩɿɬɚɥɿɡɨɜɚɧɨ ɞɨ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ ɿɡ ɫɤɚɪɝɚɦɢ ɧɚ 
ɡɚɝɚɥьɧɭ ɫɥɚɛɤɿɫɬь, ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ, ɡɚɞɢɲɤɭ ɩɿɞ ɱɚɫ ɯɨɞɿɧɧɹ, ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ, ɡɚɬɟɪɩɥɿɫɬь ɤɿɧɰɿɜɨɤ. 
ɏɜɨɪɿє ɛɥɢɡьɤɨ 5 ɦɿɫ. Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɨ: ɲɤɿɪɚ ɬɚ ɜɢɞɢɦɿ ɫɥɢɡɨɜɿ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɛɥɿɞɿ, ɝɨɦɿɥɤɢ ɩɚɫɬɨɡɧɿ, 
ɥɿɦɮɚɬɢɱɧɿ ɜɭɡɥɢ ɧɟ ɡɛɿɥьɲɟɧɿ. ɇɚɞ ɜɟɪɯɿɜɤɨɸ ɫɟɪɰɹ ɜɢɫɥɭɯɨɜɭєɬьɫɹ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɲɭɦ. əɡɢɤ 
ɦɚɥɢɧɨɜɨ-ɱɟɪɜɨɧɨɝɨ ɤɨɥьɨɪɭ, ɫɨɫɨɱɤɨɜɢɣ ɲɚɪ ɡɝɥɚɞɠɟɧɢɣ. ɀɢɜɿɬ ɦ'ɹɤɢɣ, ɩɟɱɿɧɤɚ ɜɢɫɬɭɩɚє ɧɚ 2 
ɫɦ ɩɨ l.medioclavicularis dextra, ɫɟɥɟɡɿɧɤɚ - ɧɚ 1 ɫɦ, ɧɟɛɨɥɸɱɚ. Ⱥɧɚɥɿɡ ɤɪɨɜɿ: ɟɪ. - 1,8 • 1012/ɥ, ɇЬ 
— 70 ɝ/ɥ, Ʉɉ - 1,2, ɥ. - 2,5 • 109/ɥ, ɟ. - 1 %, ɩ. -  5 %, ɫ. - 57 %, ɥɿɦɮ. - 36 %, ɦɨɧ. - 1 %, ɒɈȿ - 62 

ɦɦ/ɝɨɞ; ɦɚɤɪɨɚɧɿɡɨɰɢɬɨɡ, ɦɟɝɚɥɨɰɢɬɢ ɜ ɦɚɡɤɚɯ ɤɪɨɜɿ. əɤɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɥɿɞ ɩɪɢɡɧɚɱɢɬɢ ɯɜɨɪɿɣ 
ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ: 

A. ɋɬɟɪɧɚɥьɧɭ ɩɭɧɤɰɿɸ; 
B. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɜ ɤɪɨɜɿ; 
C. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɡɚɥɿɡɚ ɭ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ; 
D. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɫɦɨɬɢɱɧɨʀ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɿ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ; 
E. ɍɁȾ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ? 

 

12. ɏɜɨɪɭ ɋ.,  52 ɪɨɤɿɜ, ɝɨɫɩɿɬɚɥɿɡɨɜɚɧɨ ɿɡ ɫɤɚɪɝɚɦɢ ɧɚ ɡɚɝɚɥьɧɭ ɫɥɚɛɤɿɫɬь, ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥь, 
ɡɚɞɢɲɤɭ, ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɯɨɞɿɧɧɹ, ɫɭɯɿɫɬь ɭ ɪɨɬɿ, ɩɟɱɿɧɧɹ ɜ ɹɡɢɰɿ, ɩɪɨɧɨɫ. Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɨ: ɲɤɿɪɚ 
ɬɚ ɫɥɢɡɨɜɿ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɥɢɦɨɧɧɨ-ɠɨɜɬɨɝɨ ɤɨɥьɨɪɭ, ɝɨɦɿɥɤɢ ɩɚɫɬɨɡɧɿ, ɩɟɪɤɭɫɿɹ ɝɪɭɞɧɢɧɢ ɛɨɥɸɱɚ, 
ɩɭɥьɫ - 100 ɡɚ 1 ɯɜ, AT      120/80 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ.; ɬɨɧɢ ɫɟɪɰɹ ɨɫɥɚɛɥɟɧɿ, ɧɚɞ ɜɟɪɯɿɜɤɨɸ ɫɟɪɰɹ 
ɜɢɫɥɭɯɨɜɭєɬьɫɹ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɲɭɦ; ɭ ɥɟɝɟɧɹɯ — ɜɟɡɢɤɭɥɹɪɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ; ɹɡɢɤ ɦɚɥɢɧɨɜɨ-ɱɟɪɜɨɧɨɝɨ 
ɤɨɥьɨɪɭ, ɫɨɫɨɱɤɢ ɡɝɥɚɞɠɟɧɿ. ɀɢɜɿɬ ɦ'ɹɤɢɣ, ɩɟɱɿɧɤɚ ɜɢɫɬɭɩɚє ɧɚ 1,5 ɫɦ ɡ-ɩɿɞ ɤɪɚɸ ɪɟɛɪɨɜɨʀ ɞɭɝɢ; 
ɫɟɥɟɡɿɧɤɚ ɡɛɿɥьɲɟɧɚ ɧɚ 1 ɫɦ, ɧɟɛɨɥɸɱɚ. Ⱥɧɚɥɿɡ ɤɪɨɜɿ: ɇЬ -   50 ɝ/ɥ, ɟɪ. -    1,2 • 1012/ɥ, Ʉɉ -1,2, ɥ. 
- 2,5 • 109/ɥ, ɟ. - 0,5 %, ɩ. - 5 %, ɫ. - 57 %, ɥɿɦɮ. -36 %, ɦɨɧ. -    17%, ɒɈȿ -    36 ɦɦ/ɝɨɞ; ɪɰ. - 0,2 

%, ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɨɞɢɧɨɤɿ, ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɢ ɡ ɤɿɥьɰɹɦɢ Ʉɟɛɨɬɚ (+), ɬɿɥьɰɹɦɢ ɀɨɥɥɿ (+), ɚɧɿɡɨɰɢɬɨɡ, 
ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɩɨɣɤɿɥɨɰɢɬɨɡ ɭ ɦɚɡɤɚɯ ɤɪɨɜɿ. Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ ɮɿɛɪɨɝɚɫɬɪɨɫɤɨɩɿʀ - ɚɬɪɨɮɿɱɧɢɣ ɝɚɫɬɪɢɬ. 
ȼɚɲ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɡ: 

A. Ƚɨɫɬɪɚ ɥɟɣɤɟɦɿɹ; 
B. Ɇɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɚ ɚɧɟɦɿɹ; 
C. Ⱥɩɥɚɫɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ; 
D. Ɍɭɛɟɪɤɭɥьɨɡ; 
E. Ƚɟɦɨɥɿɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ? 

ɋɢɬɭɚɰɿɣɧɿ ɡɚɞɚɱɿ: 
 

Ɂɚɞɚɱɚ 1. 
Ⱦɨ ɤɚɪɞɿɨɥɨɝɚ ɡɜɟɪɧɭɜɫɹ ɩɚɰɿєɧɬ Ɇ., 52 ɪɨɤɿɜ, ɹɤɢɣ ɫɤɚɪɠɢɬьɫɹ ɧɚ ɡɚɞɢɲɤɭ ɩɿɞ ɱɚɫ 

ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ, ɫɥɚɛɿɫɬь, ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ, ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ, ɿɧɨɞɿ ɜɢɧɢɤɚɸɬь ɧɟɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿ 
ɛɨɥɿ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ, ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ ɞɨ 10 ɯɜɢɥɢɧ. ɉɪɨɬɹɝɨɦ 8 ɪɨɤɿɜ ɜɿɞɦɿɱɚє ɭ ɫɟɛɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ȺɌ 



(ɫɟɪɟɞɧɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ȺɌ  ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ 145/95 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ.). ɉɚɰɿєɧɬ ɦɚє ɨɠɢɪɿɧɧɹ ȱȱȱ ɫɬ. Ȼɚɝɚɬɨ ɪɨɤɿɜ 
ɫɬɪɚɠɞɚє ɜɿɞ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɝɟɦɨɪɨʀɞɚɥьɧɢɯ ɜɟɧ ɡ ɱɚɫɬɢɦɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɦɢ. ɇɟɨɞɧɨɪɚɡɨɜɨ ɡɜɟɪɬɚɜɫɹ 
ɞɨ ɩɪɨɤɬɨɥɨɝɚ, ɚɥɟ ɱɟɪɟɡ ɧɢɡьɤɢɣ ɪɿɜɟɧь ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɚ ɬɨɣ ɜɿɞɦɨɜɥɹɜ ɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ 
ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ. ɉɪɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɛɥɿɞɿɫɬь ɲɤɿɪɧɢɯ ɩɨɤɪɢɜɿɜ. ɍ ɫɩɨɤɨʀ ɑȾ 16 ɡɚ ɯɜ. ɉɭɥьɫ 84 
ɡɚ ɯɜ, ɪɢɬɦɿɱɧɢɣ, ɡɚɞɨɜɿɥьɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ. ȺɌ 150/96 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ. Ɍɨɧɢ ɫɟɪɰɹ ɝɥɭɯɿ, ɚɤɰɟɧɬ ȱȱ 
ɬɨɧɭ ɧɚɞ ɚɨɪɬɨɸ. ɋɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɲɭɦ ɧɚɞ ɜɟɪɯɿɜɤɨɸ ɬɚ 5 ɬɨɱɤɨɸ. ɉɚɬɨɥɨɝɿʀ ɞɢɯɚɥьɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, 
ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɬɚ ɧɢɪɨɤ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ. ɇɚɛɪɹɤɿɜ ɧɿɝ ɧɟɦɚє. 

 

1. ȼɢɡɧɚɱɬɟ ɤɨɥɨ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɳɨ ɦɨɠɭɬь ɜɢɤɥɢɤɚɸɬь ɫɤɚɪɝɢ ɞɚɧɨɝɨ ɯɜɨɪɨɝɨ. 
2. əɤɚ ɧɚɣɛɿɥьɲ ɿɦɨɜɿɪɧɚ ɩɪɢɱɢɧɚ ɞɚɧɨɝɨ ɡɜɟɪɧɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ? Ɉɛґɪɭɧɬɭɣɬɟ ɫɜɨє 

ɩɪɢɩɭɳɟɧɧɹ. 
3. əɤɿ ɞɨɩɨɦɿɠɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ є ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦɢ ɜ ɞɚɧɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ? 

4. ɋɤɥɚɞɿɬь ɩɥɚɧ ɥɿɤɭɜɚɥьɧɨʀ ɫɬɪɚɬɟɝɿʀ ɞɚɧɨɝɨ ɯɜɨɪɨɝɨ ɬɚ ɡɪɨɛɿɬь ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ 
ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ.   

 

V. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɚ. 
1. ɉɟɪɟɞɟɪɿɣ ȼ.Ƚ. Ɉɫɧɨɜɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ: ɩɿɞɪɭɱɧɢɤ: ɭ 3-ɯ ɬ. – Ɍɨɦ 1 / 

ȼ.Ƚ.ɉɟɪɟɞɟɪɿɣ, ɋ.Ɇ.Ɍɤɚɱ. – ȼɿɧɧɢɰɹ: ɇɨɜɚ ɤɧɢɝɚ, 2009. – 636 ɫ. 
2. ɋɟɪɟɞɸɤ ɇ.Ɇ. ȼɧɭɬɪɿɲɧɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ: ɩɿɞɪɭɱɧɢɤ / ɇ.Ɇ.ɋɟɪɟɞɸɤ; ɡɚ ɪɟɞ. Є.Ɇ.ɇɟɣɤɚ. – 

Ʉ.: Ɇɟɞɢɰɢɧɚ, 2009. – 1102 ɫ. 

 

 

Ɇɟɬɨɞɢɱɧɭ ɪɨɡɪɨɛɤɭ ɫɤɥɚɥɚ ________________     ɚɫ. Ʌɢɦɚɧɟɰь Ɍ.ȼ. 
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