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1.Ⱥɤɬɭɚɥьɧɿɫɬь ɬɟɦɢ:            

                                                                                                                                                                                  

Ȼɿɥɶ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ є ɨɞɧɿєɸ ɡ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɩɨɲɢɪɟɧɢɯ ɫɤɚɪɝ, ɡ ɩɪɢɜɨɞɭ ɹɤɨʀ ɯɜɨɪɿ 
ɡɜɟɪɬɚɸɬɶɫɹ ɩɨ ɦɟɞɢɱɧɭ ɞɨɩɨɦɨɝɭ. Ɂɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ (ɚɛɨ ɧɟɜɿɪɧɨɝɨ) ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɣɨɝɨ 
ɩɪɢɱɢɧɢ ɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ ɜɟɥɢɤɟ. ɇɟɪɨɡɩɿɡɧɚɜɚɧɧɹ ɜɚɠɤɨɝɨ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɦɿɨɤɚɪɞɭ ɚɛɨ ɪɨɡɲɚɪɨɜɭɸɱɨʀ ɚɧɟɜɪɢɡɦɢ ɚɨɪɬɢ, ɦɨɠɟ 
ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɩɿɡɧɶɨɝɨ ɧɚɞɚɧɧɹ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ. Ɂ ɿɧɲɨɝɨ ɛɨɤɭ, ɝɿɩɟɪɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 
ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɦɚє ɲɤɿɞɥɢɜɿ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɿ ɧɚɫɥɿɞɤɢ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɧɟɩɨɬɪɿɛɧɨɝɨ ɞɨɪɨɝɨɝɨ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɿɞɤɪɟɫɥɢɬɢ, 
ɳɨ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɿ ɡɧɚɱɧɚ ɱɚɫɬɨɬɚ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɛɨɥɸ ɧɟ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɣɨɝɨ ɡɜ'ɹɡɨɤ 
ɡ ɬɹɠɤɢɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦ ɫɟɪɰɹ.  ɉɪɢɱɢɧ ɛɨɥɸ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ ɛɚɝɚɬɨ ɿ, ɨɤɪɿɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ 
ɫɟɪɰɹ ɿ ɫɭɞɢɧ, ɜɨɧɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɩɚɬɨɥɨɝɿɸ ɿɧɲɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ (ɥɟɝɟɧɶ, ɩɥɟɜɪɢ, 
ɫɟɪɟɞɨɫɬɿɧɧɹ, ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ), ɬɪɚɜɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ, ɤɿɫɬɤɨɜɨ-ɦ'ɹɡɨɜɢɯ ɿ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɝɪɭɞɧɨʀ 
ɫɬɿɧɤɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɫɢɯɨɝɟɧɧɿ ɫɬɚɧɢ. Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɳɨ ɬɚɤɟ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɬɹ ɩɪɢɱɢɧ ɛɨɥɸ ɨɛɭɦɨɜɥɸє 
ɬɪɭɞɧɨɳɿ, ɡ ɹɤɢɦɢ ɦɨɠɟ ɫɬɢɤɚɬɢɫɹ ɥɿɤɚɪ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ.  

Ɉɞɧɢɦ ɡ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɿɲɟɦɿɱɧɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ ɫɟɪɰɹ (ȱɏɋ) є ɫɬɚɛɿɥɶɧɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ 
(ɋɋ). ɋɶɨɝɨɞɧɿ ɜ Єɜɪɨɩɿ ɧɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɸ ɫɬɪɚɠɞɚɸɬɶ 20-40 ɬɢɫ. ɨɫɿɛ ɧɚ ɦɿɥɶɣɨɧ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ. Ɂɚ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ, ɩɨɲɢɪɟɧɿɫɬɶ ɰɶɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɪɿɡɤɨ ɡɪɨɫɬɚє ɡ ɜɿɤɨɦ: ɭ ɠɿɧɨɤ ɡ 0,1-

1% ɜɿɤɨɦ 45-54 ɪɨɤɢ ɞɨ 10-15% ɜɿɤɨɦ 65-74 ɪɨɤɢ; ɭ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ ɡ 2-5% ɜɿɤɨɦ 45-54 ɪɨɤɢ ɞɨ 10-

20% ɜɿɤɨɦ 65-74 ɪɨɤɢ. Ⱦɨ ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɸ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶ ɭ 20% 

ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɨɝɨ ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɦɿɨɤɚɪɞɚ - ɭ 50% ɯɜɨɪɢɯ. Ɉɫɧɨɜɧɨɸ ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɨɸ 
ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɫɬɚɛɿɥɶɧɨʀ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ (ɋɋ) ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡ; ɪɚɡɨɦ ɿɡ ɬɢɦ ɡɪɨɫɬɚє ɱɚɫɬɤɚ 
ɯɜɨɪɢɯ, ɹɤɿ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬɶ ɬɢɩɨɜɿ ɚɧɝɿɧɨɡɧɿ ɧɚɩɚɞɢ, ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɿɧɬɚɤɬɧɿɫɬɶ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɯ 
ɫɭɞɢɧ (ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɏ). Ɍɨɦɭ ɞɭɠɟ ɜɚɠɥɢɜɨ ɡɧɚɬɢ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ CC, 

ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ, ɦɟɬɨɞɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɬɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ʀɯ ɡ ɦɟɬɨɸ ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɿ 
ɬɹɠɤɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. 

 

 

2. Ʉɨɧɤɪɟɬɧɿ ɰɿɥɿ. 
 

ɋɬɭɞɟɧɬɢ ɩɨɜɢɧɧɿ: 
 

 Ɂɧɚɬɢ ɟɬɿɨɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɛɨɥɶɨɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ; 
 ȼɦɿɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɮɿɡɢɤɚɥɶɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɯɪɨɧɿɱɧɢɦ ɛɨɥɟɦ ɜ 

ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ; 
 Ⱥɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɫɢɧɞɪɨɦɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ; 
 Ɉɛɝɪɭɧɬɭɜɚɬɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ  ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ 

ɯɪɨɧɿɱɧɢɦ ɛɨɥɟɦ ɜ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ;  
 Ɍɪɚɤɬɭɜɚɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ; 
 ɉɨɹɫɧɢɬɢ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɞɿɚɝɧɨɡɭ;  
 ȼɢɹɜɥɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɜɚɪɿɚɧɬɢ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɬɚ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɡ ɯɪɨɧɿɱɧɢɦ 

ɛɨɥɟɦ ɜ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ;  
 ɋɤɥɚɫɬɢ ɩɥɚɧ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɬɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ;  
 ɉɪɨɜɨɞɢɬɢ ɩɟɪɜɢɧɧɭ ɬɚ ɜɬɨɪɢɧɧɭ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɭ;  

 Ɉɛɝɪɭɧɬɭɜɚɬɢ ɩɪɨɝɧɨɡ ɬɚ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ. 
 

3.  Ȼɚɡɨɜɿ ɡɧɚɧɧɹ, ɜɦɿɧɧɹ, ɧɚɜɢɱɤɢ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɬɟɦɢ. 
(ɦɿɠɞɢɫɰɢɩɥɿɧɚɪɧɚ ɿɧɬɟɝɪɚɰɿɹ) 

№ ɇɚɡɜɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧ Ɉɬɪɢɦɚɧɧɿ ɧɚɜɢɤɢ 

1. ɇɨɪɦɚɥɶɧɚ ɚɧɚɬɨɦɿɹ  Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɚɧɚɬɨɦɿɱɧɨʀ ɛɭɞɨɜɢ ɫɟɪɰɟɜɨ-

ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ 

2. ɇɨɪɦɚɥɶɧɚ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɹ ɇɨɪɦɚɥɶɧɚ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɹ ɫɢɫɬɟɦɢ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ 

3. ɉɚɬɨɥɨɝɿɱɧɚ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɹ Ɉɫɧɨɜɧɿ ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ ɿ ɥɚɧɤɢ 
ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ 



ɛɨɥɟɦ ɜ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ 
4. ɉɚɬɨɥɨɝɿɱɧɚ ɚɧɚɬɨɦɿɹ  Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɚɬɨɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ 

ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɛɨɥɸ ɜ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ 
ɪɿɡɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɭ 

5. ɉɪɨɩɟɞɟɜɬɢɤɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ 
ɯɜɨɪɨɛ 

 Ɂɧɚɬɢ ɫɯɟɦɭ ɿɫɬɨɪɿʀ ɯɜɨɪɨɛɢ 

Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɭɜɚɬɢ ɭɦɿɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ 
(ɡɛɿɪ ɫɤɚɪɝ, ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɬɚ ɠɢɬɬɹ)  
 ȼɨɥɨɞɿɬɢ  ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ  ɮɿɡɢɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ 

6. Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɹ  Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ, ɮɚɪɦɚɤɨɤɿɧɟɬɿɤɚ, 
ɮɚɪɦɚɤɨɞɢɧɚɦɿɤɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɹɤɿ 
ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ,  ɳɨ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɯɪɨɧɿɱɧɢɦ ɛɨɥɟɦ ɜ ɝɪɭɞɧɿɣ 
ɤɥɿɬɰɿ. ȼɢɩɢɫɭɜɚɧɧɹ ɪɟɰɟɩɬɿɜ 

 

4. Ɂɚɜɞɚɧɧɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ 

 

   4.1 ɉɟɪɟɥɿɤ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɬɟɪɦɿɧɿɜ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɹɤɿ ɩɨɜɢɧɟɧ ɡɚɫɜɨʀɬɢ 
ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɪɢ ɩɿɞɝɨɬɨɜɰɿ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ. 

Ɍɟɪɦɿɧ ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 

1. Ʉɨɪɨɧɚɪɧɚ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ 

ɇɟɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɦɿɠ ɩɨɬɪɟɛɨɸ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɜ ɤɢɫɧɿ ɬɚ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɦ 
ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɨɦ 

2. ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ  ɇɚɩɚɞɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɛɿɥɶ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ ɚɛɨ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɸ 

3. Ʉɨɪɨɧɚɪɧɢɣ 

ɫɢɧɞɪɨɦ ɏ 
(ɦɿɤɪɨɜɚɫɤɭɥɹɪɧɚ 
ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ) 

ɇɚɩɚɞɢ ɬɢɩɨɜɨɝɨ ɚɧɝɿɧɨɡɧɨɝɨ ɛɨɥɸ ɩɪɢ ɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɱɧɨ ɿɧɬɚɤɬɧɢɯ 
ɫɭɞɢɧɚɯ 

4. ɋɬɚɛɿɥɶɧɚ 

ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ 
ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ 

ȼɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ ɞɨ ɱɢɫɥɚ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɩɨɲɢɪɟɧɢɯ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɮɨɪɦ ȱɏɋ. 
ȼɨɧɚ ɜɢɧɢɤɚє ɧɚ ɬɥɿ ɫɬɟɧɨɡɭɸɱɨɝɨ ɤɨɪɨɧɚɪɧɨɝɨ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɭ ɩɪɢ 
ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɭ ɜɟɥɢɤɢɯ ɟɩɿɤɚɪɞɿɚɥɶɧɢɯ ɄȺ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɬɢɱɧɨʀ ɛɥɹɲɤɢ, 
ɳɨ ɦɚє ɳɿɥɶɧɭ ɿ ɦɿɰɧɭ ɫɩɨɥɭɱɧɨɬɤɚɧɢɧɧɭ ɤɚɩɫɭɥɭ. Ⱦɚɜɧɿɫɬɶ ɩɨɹɜɢ 
ɧɚɩɚɞɿɜ ɛɿɥɶɲɟ 28 ɞɧɿɜ 

5. ȼɚɡɨɫɩɚɫɬɢɱɧɚ 

ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ 

(ɚɧɝɿɨɫɩɚɫɬɢɱɧɚ, 
ɫɩɨɧɬɚɧɧɚ, 
ɜɚɪɿɚɧɬɧɚ, 
ɉɪɢɧɰɦɟɬɚɥɚ) 

 Є ɮɨɪɦɨɸ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨʀ ɫɩɚɡɦɨɦ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ, 
ɳɨ ɜɢɧɢɤɚє ɪɚɩɬɨɜɨ ɜ ɫɟɝɦɟɧɬɿ ɜɟɥɢɤɨʀ ɟɩɿɤɚɪɞɿɚɥɶɧɢɟ ɚɪɬɟɪɿʀ, ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɪɿɡɤɨ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɣ ɤɪɨɜɨɬɿɤ ɿ ɜɢɧɢɤɚє, ɹɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɬɪɚɧɫɦɭɪɚɥɶɧɢɦ ɿɲɟɦɿɹ ɦɿɨɤɚɪɞɚ, ɳɨ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ 
ɟɥɟɜɚɰɿєɸ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST ɧɚ ȿɄȽ.  

 

4.2. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɩɢɬɚɧɧɹ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ: 
1. ȿɬɿɨɥɨɝɿɹ, ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɛɨɥɶɨɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɜ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ. 
2. Ɇɟɯɚɧɿɡɦɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɛɨɥɸ ɜ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ. 
3. Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɬɚ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɿɡ ɯɪɨɧɿɱɧɢɦ ɛɨɥɟɦ ɜ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ. 
4. Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɡɦɿɧ ɞɚɧɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɬɚ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 
5. Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ  ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɿɡ ɛɨɥɟɦ ɜ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ, ɳɨ 
ɩɨɜɬɨɪɸєɬɶɫɹ. 

6. Ɉɫɧɨɜɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 
7. ɉɟɪɜɢɧɧɚ ɬɚ ɜɬɨɪɢɧɧɚ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ, ɩɪɨɝɧɨɡ ɬɚ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ. 
  

4.3. ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ, ɹɤɿ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɬɿ: 
1. Ɉɜɨɥɨɞɿɬɢ ɧɚɜɢɱɤɚɦɢ ɮɿɡɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ.  
2. ȼɢɡɧɚɱɚɬɢ ɩɨɤɚɡɚɧɧɹ, ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɤɨɪɨɧɚɪɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɨɝɪɚɮɿʀ. 
3. Ɍɪɚɤɬɭɜɚɬɢ ɞɚɧɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɬɚ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 



4. ɉɪɨɜɨɞɢɬɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɹɤɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ 
ɯɪɨɧɿɱɧɢɦ ɛɨɥɟɦ ɜ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ. 

5. ɋɤɥɚɞɚɬɢ ɩɥɚɧ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ ɩɪɢ ɯɜɨɪɨɛɚɯ ɪɿɡɧɨʀ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ ɿɡ ɯɪɨɧɿɱɧɢɦ ɛɨɥɟɦ ɜ 

ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ ɡɝɿɞɧɨ ɿɫɧɭɸɱɢɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɿɜ. 
6. ȼɢɩɢɫɭɜɚɬɢ ɪɟɰɟɩɬɢ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ, ɹɤɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɚ 

ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɬɚɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ. 

7. ȼɢɡɧɚɱɚɬɢ ɩɨɤɚɡɚɧɧɹ ɞɥɹ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 
8. ɇɚɞɚɜɚɬɢ ɧɟɜɿɞɤɥɚɞɧɭ ɞɨɩɨɦɨɝɭ ɯɜɨɪɢɦ ɡ ɯɪɨɧɿɱɧɢɦ ɛɨɥɟɦ ɜ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ. 
9. ȼɢɡɧɚɱɚɬɢ ɩɪɨɝɧɨɡ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɯɪɨɧɿɱɧɢɦ ɛɨɥɟɦ ɜ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ, ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ 

ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɣɧɿ ɡɚɯɨɞɢ. 
 

 

 

 

Ɂɦɿɫɬ ɬɟɦɢ:     

 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɛɨɥɶɨɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɜ ɥɿɜɿɣ ɩɨɥɨɜɢɧɿ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ, ɚɛɨ ɤɚɪɞɿɚɥɝɿɱɧɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɩɪɢɤɨɜɭє ɞɨ ɫɟɛɟ ɭɜɚɝɭ ɥɿɤɚɪɿɜ: ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɸɸɬɶɫɹ ɩɿɞɯɨɞɢ ɞɨ ɨɰɿɧɤɢ ɰɢɯ 
ɛɨɥɿɜ, ɩɨɩɨɜɧɸɸɬɶɫɹ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɿ ɪɹɞɢ (ɬɚɛɥ.1). Ⱥɥɟ ɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɢɪɿɲɢɬɢ ɰɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɬɚɤ ɿ 
ɧɟ ɜɞɚєɬɶɫɹ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɸ ɰɹ ɬɟɦɚ ɦɨɠɟ ɜɜɚɠɚɬɢɫɹ ɿɡ-ɡɚ ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɪɢɡɢɤɭ ɡɜ'ɹɡɤɭ 
ɤɚɪɞɿɚɥɝɿɣ ɡ ɝɨɫɬɪɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɬɚ ɫɬɚɧɚɦɢ, ɹɤɿ ɦɨɠɭɬɶ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɞɨ ɥɟɬɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ. Ʌɿɤɚɪɿ  ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɱɚɫɬɨ ɜɢɦɭɲɟɧɿ ɩɟɪɲɢɦɢ ɜɢɪɿɲɭɜɚɬɢ ɩɢɬɚɧɧɹ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɬɚ ɬɚɤɬɢɤɢ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɨɫɿɛ ɡ ɛɨɥɟɦ ɭ ɩɪɟɤɚɪɞɿɚɥɶɧɿɣ 
ɞɿɥɹɧɰɿ. 
 

Ɍɚɛɥɢɰɹ  1 

Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ,  ɳɨ  ɜɯɨɞɹɬɶ ɭ ɫɢɧɞɪɨɦ ɛɨɥɿɜ ɭ ɥɿɜɿɣ ɩɨɥɨɜɢɧɿ  ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ 

ɋɭɛɫɬɪɚɬ ɛɨɥɸ   Ɇɨɠɥɢɜɿ ɩɪɢɱɢɧɢ 

 

ɋɟɪɰɟ ɬɚ 
ɩɟɪɢɤɚɪɞ 

ȱɏɋ, ɫɢɧɞɪɨɦ ɏ, ɤɨɪɨɧɚɪɿʀɬ (ɜɭɡɥɢɤɨɜɢɣ ɩɨɥɿɚɪɬɟɪɿʀɬ, ɫɢɧɞɪɨɦ 
Ʉɚɜɚɫɚɤɿ, ɪɟɜɦɚɬɢɡɦ)  ɚɧɨɦɚɥɿʀ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ, ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 
ɦɿɨɤɚɪɞɭ (ɦɿɨɤɚɪɞɢɬ, ɦɿɨɤɚɪɞɿɨɞɢɫɬɨɮɿʀ,     ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿʀ), ɫɭɯɢɣ 
ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ, ɪɟɜɦɨɤɚɪɞɢɬ ɿ ɜɚɞɢ ɫɟɪɰɹ, ɩɪɨɥɚɩɫ ɦɿɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɭ, 
ɫɢɧɞɪɨɦ WPW, ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɇɐȾ, ɤɚɪɞɿɨɧɟɜɪɨɡ, 
ɤɥɿɦɚɤɬɟɪɢɱɧɚ ɤɚɪɞɿɨɩɚɬɿɹ), ɩɭɯɥɢɧɢ ɩɟɪɢɤɚɪɞɭ, ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɚ  ɯɜɨɪɨɛɚ 
ɫɟɪɰɹ.   

Ⱥɨɪɬɚ   ɇɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɚɨɪɬɨɚɪɬɟɪɿʀɬ ɿ ɚɨɪɬɢɬɢ ɩɪɢ ɤɨɥɚɝɟɧɨɡɚɯ, 
ɫɢɮɿɥɿɬɢɱɧɢɣ ɚɨɪɬɢɬ, ɚɧɟɜɪɢɡɦɚ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɭ ɚɨɪɬɢ 
(ɪɨɡɲɚɪɨɜɭɸɱɚ, ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɚ, ɪɨɡɪɢɜɢ ɚɧɟɜɪɢɡɦɢ), ɩɪɢɪɨɞɠɟɧɚ 
ɚɧɨɦɚɥɿɹ ɚɨɪɬɢ 

Ʉɿɫɬɤɢ, ɦ'ɹɡɢ, 
ɫɭɝɥɨɛɢ 

Ɇɿɠɪɟɛɟɪɧɚ ɧɟɜɪɚɥɝɿɹ, ɦ'ɹɡɨɜɿ ɫɢɧɞɪɨɦɢ (ɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɦ'ɹɡɭ, 
ɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɫɯɨɞɨɜɨɝɨ ɦ'ɹɡɭ), «ɩɥɟɱɟ-ɤɢɫɬɶ», ɩɥɟɱɨ-ɥɨɩɚɬɤɨɜɢɣ 
ɩɟɪɿɚɪɬɪɢɬ, ɲɢɣɧɢɣ, ɝɪɭɞɧɢɣ ɨɫɬɟɨɯɨɧɞɪɨɡ, ɬɪɚɜɦɢ, ɞɨɞɚɬɤɨɜɟ 
ɲɢɣɧɟ ɪɟɛɪɨ, ɫɢɧɞɪɨɦ Ɍɿɬɰɟ, ɟɩɿɞɟɦɿɱɧɚ ɦɿɚɥɝɿɹ, ɤɫɢɮɨʀɞɚɥɝɿɹ, 
ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɧɢɣ ɫɩɨɧɞɢɥɿɬ, ɩɥɟɱɨɜɢɣ ɛɭɪɫɢɬ,  ɚɧɤɿɥɨɡɭɸɱɢɣ 
ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɢɬ, ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ      ɚɛɨ  ɚɪɬɪɢɬ ɩɥɟɱɨɜɨɝɨ ɫɭɝɥɨɛɚ, 
ɦɟɬɚɫɬɚɡɢ ɭ ɤɿɫɬɤɢ  ɯɪɟɛɬɭ ɬɚ ɪɟɛɪɚ. 

Ɉɪɝɚɧɢ 
ɞɢɯɚɧɧɹ 

Ƚɨɫɬɪɢɣ ɬɪɚɯɟʀɬ, ɫɭɯɢɣ ɩɥɟɜɪɢɬ, ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ, ɪɨɡɪɢɜ ɛɪɨɧɯɿɜ ɚɛɨ 
ɥɟɝɟɧɶ, ɚɤɬɢɧɨɦɿɤɨɡ, ɩɟɪɜɢɧɧɚ  ɥɟɝɟɧɟɜɚ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ, ɿɧɮɚɪɤɬ ɥɟɝɟɧɶ, 
ɩɭɯɥɢɧɢ (ɛɪɨɧɯɨɝɟɧɧɢɣ ɪɚɤ ɥɟɝɟɧɶ, ɩɭɯɥɢɧɢ ɩɥɟɜɪɢ),  ɫɩɨɧɬɚɧɧɢɣ 
ɩɧɟɜɦɨɬɨɪɚɤɫ. 

Ɉɪɝɚɧɢ 
ɫɟɪɟɞɨɫɬɿɧɧɹ 

Ɇɟɞɿɚɫɬɟɧɿɬɢ, ɩɭɯɥɢɧɢ ɫɟɪɟɞɨɫɬɿɧɧɹ, ɥɿɦɮɚɧɝɿʀɬ 

ɋɬɪɚɜɨɯɿɞ ɿ ȿɡɨɮɚɝɿɬ, ɝɚɫɬɪɨɟɡɨɮɚɝɚɥɶɧɚ ɪɟɮɥɸɤɫɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ, ɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɚ 



ɋɭɛɫɬɪɚɬ ɛɨɥɸ   Ɇɨɠɥɢɜɿ ɩɪɢɱɢɧɢ 

 

ɨɪɝɚɧɢ 
ɱɟɪɟɜɧɨʀ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ  

ɝɪɢɠɚ, ɪɚɤ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ ɬɚ ɿɧɲɿ ɩɭɯɥɢɧɢ, ɩɟɩɬɢɱɧɚ ɜɢɪɚɡɤɚ 
ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ, ɫɬɪɚɜɨɯɿɞɧɨ-ɲɥɭɧɤɨɜɚ ɿɧɜɚɝɿɧɚɰɿɹ, ɞɢɜɟɪɬɢɤɭɥ 
ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ, ɫɩɚɡɦ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ, ɚɯɚɥɚɡɿɹ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ, ɪɟɥɚɤɫɚɰɿɹ 
ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ, ɿɪɪɚɞɿɚɰɿɹ   ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɯ ɛɨɥɿɜ (ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ, ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ) 

Ɂɦɿɧɢ ɧɟɪɜɨɜɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ 

Ⱦɿɟɧɰɟɮɚɥɶɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɨɩɟɪɟɡɭɸɱɢɣ ɥɢɲɚɣ 

Ɇɨɥɨɱɧɚ 
ɡɚɥɨɡɚ 

Ɇɚɫɬɢɬɢ, ɦɚɫɬɨɩɚɬɿʀ, ɪɚɤ ɦɨɥɨɱɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ 

 

Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɛɨɥɸ ɜ ɝɪɭɞɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ  
1. Ⱦɥɹ ɬɢɩɨɜɨʀ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ (ɜɢɡɧɚɱɟɧɨʀ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɟ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɬɪɶɨɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ:  
— ɡɚɝɪɭɞɢɧɧɢɣ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ ɿɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦɢ ɤɥɿɧɿɱɧɢɦɢ ɩɪɨɹɜɚɦɢ ɬɚ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ;  
— ɩɪɨɜɨɤɭєɬɶɫɹ ɮɿɡɢɱɧɢɦ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ ɚɛɨ ɟɦɨɰɿɣɧɢɦ ɩɟɪɟɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹɦ;  
— ɭɫɭɜɚєɬɶɫɹ ɩɿɫɥɹ ɜɿɞɩɨɱɢɧɤɭ ɿ/ɚɛɨ ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɧɿɬɪɚɬɿɜ.  
2. Ⱦɥɹ ɚɬɢɩɨɜɨʀ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ (ɜɿɪɨɝɿɞɧɨʀ) ɜɥɚɫɬɢɜɟ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɞɜɨɯ ɿɡ ɰɢɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ.  
3. ɇɟɫɟɪɰɟɜɢɣ ɛɿɥɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɨɞɧɿєʀ ɚɛɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɸ ɰɢɯ ɨɡɧɚɤ.  

ɄɅȺɋɂɎȱɄȺɐȱə ɋɌȺȻȱɅЬɇɈȲ ɋɌȿɇɈɄȺɊȾȱȲ : 
1. ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ 

(ȼɿɞɩɨɜɿɞɚє ɤɨɞɭ ȱ20 ɡɚ ɆɄɏD10) 

1.1. ɋɬɚɛɿɥɶɧɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ (ɿɡ ɡɚɡɧɚɱɟɧɧɹɦ I-IV ɎɄ ɡɚ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿєɸ Ʉɚɧɚɞɫɶɤɨʀ 
ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɤɚɪɞɿɨɥɨɝɿɜ), ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ IV ɎɄ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɦɚɥɢɯ ɧɚɩɪɭɠɟɧɶ ɦɨɠɟ ɤɥɿɧɿɱɧɨ 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɢɫɹ ɹɤ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɫɩɨɤɨɸ (ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɤɨɞɭ I20.8 ɡɚ ɆɏɄD10). 
1.2. ɋɬɚɛɿɥɶɧɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɩɪɢ ɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɱɧɨ ɿɧɬɚɤɬɧɢɯ ɫɭɞɢɧɚɯ (ɤɚɪɞɿɚɥɶɧɢɣ 
ɫɢɧɞɪɨɦ ɏ) (ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɤɨɞɭ I20.8 ɡɚ ɆɏɄD10). 
2. ȼɚɡɨɫɩɚɫɬɢɱɧɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ (ɚɧɝɿɨɫɩɚɫɬɢɱɧɚ, ɫɩɨɧɬɚɧɧɚ, ɜɚɪɿɚɧɬɧɚ, ɉɪɢɧɰɦɟɬɚɥɚ) 
(ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɤɨɞɭ ȱ20.1 ɡɚ ɆɄɏD10). 

Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɡɝɿɞɧɨ ɡ Ʉɚɧɚɞɫьɤɢɦ 
ɤɚɪɞɿɨɜɚɫɤɭɥɹɪɧɢɦ ɬɨɜɚɪɢɫɬɜɨɦ  

Ʉɥɚɫ I. «Ɂɜɢɱɧɚ ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ ɧɟ ɫɩɪɢɱɢɧɸє ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɸ». ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ 

ɜɢɧɢɤɚє ɥɢɲɟ ɩɪɢ ɩɨɫɢɥɟɧɨɦɭ, ɲɜɢɞɤɨɦɭ ɚɛɨ ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ 
ɬɟɫɬɿɜ ɡ ɞɨɡɨɜɚɧɢɦ ɮɿɡɢɱɧɢɦ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ ɨɡɧɚɤɢ ɿɲɟɦɿʀ ɡ'ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ ɩɪɢ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ ɛɿɥɶɲɟ 125 ȼɬ ɚɛɨ ɛɿɥɶɲɟ 9 ɆȿɌ. 

Ʉɥɚɫ II. «ɇɟɡɧɚɱɧɟ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɡɜɢɱɧɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ». ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɜɢɧɢɤɚє          ɩɪɢ 
ɯɨɞɶɛɿ ɚɛɨ ɲɜɢɞɤɨɦɭ ɩɿɞɣɨɦɿ ɫɯɨɞɚɦɢ, ɯɨɞɶɛɿ ɜɝɨɪɭ ɚɛɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ ɩɿɫɥɹ ʀɠɿ, ɭ ɩɪɨɯɨɥɨɞɧɭ 
ɩɨɝɨɞɭ, ɩɪɢ ɟɦɨɰɿɣɧɨɦɭ ɩɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ ɚɛɨ ɬɿɥɶɤɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɩɟɪɲɢɯ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɝɨɞɢɧ ɩɿɫɥɹ 
ɩɪɨɛɭɞɠɟɧɧɹ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɬɟɫɬɿɜ ɡ ɞɨɡɨɜɚɧɢɦ ɮɿɡɢɱɧɢɦ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ ɯɜɨɪɢɣ ɜɢɤɨɧɭє 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ 75–100 ȼɬ ɚɛɨ 6-9 ɆȿɌ. 

Ʉɥɚɫ III. «ɉɨɦɿɬɧɟ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɡɜɢɱɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ». ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɜɢɧɢɤɚє ɩɪɢ 
ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɿ ɨɞɧɨɝɨ ɚɛɨ ɞɜɨɯ ɤɜɚɪɬɚɥɿɜ ɧɚ ɪɿɜɧɢɧɿ ɚɛɨ ɩɨɞɨɥɚɧɧɿ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɥɶɨɬɭ ɫɯɨɞɚɦɢ ɜ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɪɢɬɦɿ ɡɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɯ ɭɦɨɜ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɬɟɫɬɿɜ ɡ ɞɨɡɨɜɚɧɢɦ ɮɿɡɢɱɧɢɦ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ ɧɚ ɜɟɥɨɟɪɝɨɦɟɬɪɿ ɚɛɨ ɬɪɟɞɦɿɥɿ ɯɜɨɪɢɣ ɜɢɤɨɧɭє ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ 25–50 ȼɬ ɚɛɨ 4 
ɆȿɌ. 

  Ʉɥɚɫ IV. «ɇɟɫɩɪɨɦɨɠɧɿɫɬɶ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɛɭɞɶ-ɹɤɟ ɮɿɡɢɱɧɟ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɛɟɡ 
ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɭ» ɚɛɨ «ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɫɩɨɤɨɸ». Ɍɨɥɟɪɚɧɬɧɿɫɬɶ ɞɨ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɶ ɧɢɡɶɤɚ — 

ɦɟɧɶɲɟ 25 ȼɬ.  

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ  
Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɬɟɫɬɢ  
ɍ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɫɬɚɛɿɥɶɧɨʀ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɬɚɤɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ:  
— ɪɿɜɟɧɶ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ;  



— ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɥɟɣɤɨɰɢɬɿɜ;  
— ɜɦɿɫɬ ɬɢɪɟɨʀɞɧɢɯ ɝɨɪɦɨɧɿɜ;  
— ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɦɚɪɤɟɪɢ ɦɿɨɤɚɪɞɿɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ (ɝɪɭɩɚ ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɬɪɨɩɨɧɿɧɿɜ ɚɛɨ 

ɤɪɟɚɬɢɧɮɨɫɮɨɤɿɧɚɡɢ);  
— ɥɿɩɿɞɧɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɩɥɚɡɦɢ ɤɪɨɜɿ ɧɚɬɳɟ;  

          — ɜɦɿɫɬ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɨɝɨ ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ — ɨɰɿɧɤɚ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ (ɩɪɢ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɿɣ 
ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿʀ, ɰɭɤɪɨɜɨɦɭ ɞɿɚɛɟɬɿ ɚɛɨ ɪɟɧɨɜɚɫɤɭɥɹɪɧɿɣ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɩɪɨɝɧɨɡ 
ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɤɚɪɞɿɚɥɶɧɨɸ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ).  

Ⱦɨ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɬɟɫɬɿɜ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɬɚɤɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, ɹɤ:  
— ɫɭɛɮɪɚɤɰɿɹ ɯɨɥɟɫɬɟɪɨɥɭ (ApoA ɬɚ ApoB);  
— ɪɿɜɟɧɶ ɝɨɦɨɰɢɫɬɟʀɧɭ;  
— ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧ (a) (Lpa);  
— ɡɦɿɧɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ;  
— ɦɚɪɤɟɪɢ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ (C-ɪɟɚɤɬɢɜɧɢɣ ɛɿɥɨɤ);  
— ɧɚɬɪɿɣɭɪɟɬɢɱɧɢɣ ɩɟɩɬɢɞ (NT-BNP) — ɜɚɠɥɢɜɢɣ ɩɪɟɞɢɤɬɨɪ ɜɿɞɞɚɥɟɧɨʀ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɿ 

ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɿɤɭ, Ɏȼ Ʌɒ ɬɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ ɪɢɡɢɤɭ.  
Ʉɥɚɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ: 

Ʉɥɚɫ І. ȱɫɧɭɸɬɶ ɞɨɤɚɡɢ ɱɢ ɭɡɝɨɞɠɟɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ, ɳɨ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɣ ɡɚɯɿɞ є ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ, 
ɦɚє ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɿ ɩɪɢɧɨɫɢɬɶ ɯɜɨɪɨɦɭ ɤɨɪɢɫɬɶ. 

Ʉɥɚɫ ІІ. ȱɫɧɭɸɬɶ ɩɪɨɬɢɪɿɱɱɹ ɱɢ ɪɨɡɛɿɠɧɨɫɬɿ ɳɨɞɨ ɞɚɧɢɯ ɬɚ ɞɨɤɚɡɿɜ 

ɤɨɪɢɫɬɿ/ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 
Ʉɥɚɫ ІІ ɚ. ɉɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɨɰɿɧɤɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɿ ɤɨɪɢɫɬɿ ɥɿɤɚɪɫɶɤɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ. 
Ʉɥɚɫ ІІ ɛ. Ʉɨɪɢɫɬɶ/ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɿɤɚɪɫɶɤɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ ɦɚɸɬɶ ɦɟɧɲɟ ɞɨɤɚɡɿɜ. 
Ʉɥɚɫ ІІІ. ȱɫɧɭɸɬɶ ɞɨɤɚɡɢ ɱɢ ɤɨɧɫɟɧɫɭɫ ɳɨɞɨ ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɫɬɿ ɬɚ ɧɟɞɨɰɿɥɶɧɨɫɬɿ 

ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɥɿɤɚɪɫɶɤɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ, ɜ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɣɨɝɨ ɲɤɿɞɥɢɜɨɫɬɿ ɞɥɹ ɯɜɨɪɨɝɨ. 
Ɋɿɜɟɧь ɞɨɤɚɡɚɧɨɫɬɿ: 

Ɋɿɜɟɧь А. Ⱦɚɧɿ ɳɨɞɨ ɥɿɤɚɪɫɶɤɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ ɨɬɪɢɦɚɧɨ ɜ ɱɢɫɥɟɧɢɯ ɪɚɧɞɨɦɿɡɨɜɚɧɢɯ 
ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɚɛɨ ɡɚɜɞɹɤɢ ɦɟɬɚɚɧɚɥɿɡɭ. 

Ɋɿɜɟɧь ȼ. Ⱦɚɧɿ ɨɬɪɢɦɚɧɨ ɜ ɨɞɧɨɦɭ ɪɚɧɞɨɦɿɡɨɜɚɧɨɦɭ ɱɢ ɜɟɥɢɤɨɦɭ ɧɟɪɚɧɞɨɦɿɡɨɜɚɧɨɦɭ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ. 

Ɋɿɜɟɧь ɋ. Ⱦɚɧɿ ɳɨɞɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɥɿɤɚɪɫɶɤɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ ɛɚɡɭɸɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɧɫɟɧɫɭɫɿ ɩɨɡɢɰɿɣ 
ɟɤɫɩɟɪɬɿɜ ɿ/ɱɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɧɟɜɟɥɢɤɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɪɟɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɬɚ 
ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɪɟєɫɬɪɿɜ. 

 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɞɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɬɚɛɿɥьɧɨʀ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ 
(ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɿɜɧɿɜ ɞɨɤɚɡɨɜɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ)  

Ʉɥɚɫ I (ɞɥɹ ɜɫɿɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ):  
1) ɥɿɩɿɞɧɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɤɪɨɜɿ ɧɚɬɳɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧ, Ʌɉɇɓ, Ʌɉȼɓ ɬɚ 

ɬɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɢ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  
2) ɜɦɿɫɬ ɝɥɸɤɨɡɢ ɜ ɤɪɨɜɿ ɧɚɬɳɟ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  
3) ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɤɪɨɜɿ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɜɦɿɫɬ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ ɬɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɥɟɣɤɨɰɢɬɿɜ 

(ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  
4) ɪɿɜɟɧɶ ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ C);  
5) ɦɚɪɤɟɪɢ ɦɿɨɤɚɪɞɿɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ, ɹɤɳɨ ɤɥɿɧɿɱɧɨ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚєɬɶɫɹ ɧɟɫɬɿɣɤɿɫɬɶ 

ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɚɛɨ ȽɄɋ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ A);  
6) ɪɿɜɟɧɶ ɬɢɪɟɨʀɞɧɢɯ ɝɨɪɦɨɧɿɜ, ɹɤɳɨ є ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɨɡɧɚɤɢ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ C).  
Ʉɥɚɫ Iȱa:  
1) ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɢɣ ɬɟɫɬ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɿ ɞɨ ɝɥɸɤɨɡɢ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B).  
Ʉɥɚɫ IIb:  
1) C-ɪɟɚɤɬɢɜɧɢɣ ɛɿɥɨɤ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  
2) ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧ (a), ApoA ɬɚ ApoB (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  
3) ɜɦɿɫɬ ɝɨɦɨɰɢɫɬɟʀɧɭ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  
4) HbA1c (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  
5) NT-BNP (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B).  



ɋɩɟɰɢɮɿɱɧɿ ɤɚɪɞɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɪɢ ɫɬɚɛɿɥɶɧɿɣ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ:  
1. ȿɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ (ȿɄȽ) ɭ ɫɬɚɧɿ ɫɩɨɤɨɸ ɩɪɢ ɩɨɱɚɬɤɨɜɿɣ 

ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿɣ ɨɰɿɧɰɿ ɫɬɚɛɿɥɶɧɨʀ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ:  
1) ɤɥɚɫ I (ɞɥɹ ɜɫɿɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ):  

— ȿɄȽ ɭ ɫɬɚɧɿ ɫɩɨɤɨɸ ɡɚ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɛɨɥɸ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ C);  
— ȿɄȽ ɭ ɫɬɚɧɿ ɫɩɨɤɨɸ ɩɪɢ ɟɩɿɡɨɞɿ ɛɨɥɸ (ɹɤɳɨ ɦɨɠɥɢɜɨ) (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B).  
2. ȿɄȽ ɭ ɫɬɚɧɿ ɫɩɨɤɨɸ ɩɪɢ ɪɭɬɢɧɧɨɦɭ ɩɨɜɬɨɪɧɨɦɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɯɪɨɧɿɱɧɨɸ 

ɫɬɚɛɿɥɶɧɨɸ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿєɸ:  
1) ɤɥɚɫ IIb:  

— ɪɭɬɢɧɧɚ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɚ ȿɄȽ ɡɚ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ C).  
3. ȿɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɱɧɿ ɫɬɪɟɫ-ɬɟɫɬɢ.  
ȿɄȽ-ɡɦɿɧɢ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɦɿɨɤɚɪɞɿɚɥɶɧɨɸ ɿɲɟɦɿєɸ, ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭ ɚɛɨ 

ɤɨɫɨɧɢɡɯɿɞɧɭ ɞɟɩɪɟɫɿɸ ɱɢ ɟɥɟɜɚɰɿɸ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST ≥ 1 ɦɦ (0,1 ɦȼ) ≥ 60–80 ɦɫ ɩɿɫɥɹ ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɹ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ QRS, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɤɨɥɢ ɰɿ ɡɦɿɧɢ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɛɨɥɟɦ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɸ, ɡɭɦɨɜɥɟɧɢɦ 
ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿєɸ, ɡ'ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɧɢɡɶɤɨɦɭ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ ɧɚ ɪɚɧɧɿɯ ɫɬɚɞɿɹɯ ɿ 
ɬɪɢɜɚɸɬɶ ɩɨɧɚɞ 3 ɯɜ ɩɿɫɥɹ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɩɪɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ 
ɜɟɥɨɟɪɝɨɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ (ȼȿɆ), ɳɨ ɜɢɪɚɠɚєɬɶɫɹ ɭ ɜɚɬɚɯ (ȼɬ). Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 20 ȼɬ ɧɚ 1 ɯɜ ɤɨɠɧɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ, ɩɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ 20 ɞɨ 50 ȼɬ, ɚɥɟ ɦɨɠɟ 
ɛɭɬɢ ɡɦɟɧɲɟɧɨ ɞɨ 10 ȼɬ ɞɥɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɫɟɪɰɟɜɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ ɚɛɨ ɬɹɠɤɨɸ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿєɸ.  

ɉɪɢɱɢɧɢ ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɧɚɜɚɧɬɚɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɫɬɪɟɫ-ɬɟɫɬɿɜ:  
1. Ɉɛɦɟɠɭɜɚɥɶɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ (ɛɿɥɶ, ɜɬɨɦɚ, ɡɚɞɢɲɤɚ ɬɚ ɤɭɥɶɝɚɜɿɫɬɶ).  
2. Ʉɨɦɛɿɧɚɰɿɹ ɛɨɥɸ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɸ ɡɿ ɡɧɚɱɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST.  
3. Ɉɩɬɢɦɿɡɚɰɿɹ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɪɢ ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɿ ȼȿɆ ɩɪɢ:  
— ɜɿɪɨɝɿɞɧɿɣ ɞɟɩɪɟɫɿʀ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST (> 2 ɦɦ, ɬɨɞɿ ɹɤ ≥ 4 ɦɦ є ɚɛɫɨɥɸɬɧɢɦ ɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦ 

ɞɨ ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ȼȿɆ);  
— ɟɥɟɜɚɰɿʀ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST ≥ 1 ɦɦ;  
— ɜɢɪɚɠɟɧɿɣ ɚɪɢɬɦɿʀ;  
— ɡɦɟɧɲɟɧɧɿ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ (ȺɌ) ɭ ɞɢɧɚɦɿɰɿ > 10 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ.;  
— ɜɢɪɚɠɟɧɿɣ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɿɣ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿʀ (ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ȺɌ > 250 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ. ɚɛɨ 

ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɪɿɜɧɶ ȺɌ > 115 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ.).  
4. Ⱦɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨʀ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɨɜɨʀ ɱɚɫɬɨɬɢ ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɫɤɨɪɨɱɟɧɶ (ɑɋɋ) ɭ 

ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɜɢɫɨɤɨɸ ɮɿɡɢɱɧɨɸ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɿɫɬɸ ɬɚ ɡɚ ɪɿɲɟɧɧɹɦ ɥɿɤɚɪɹ.  
Ɋɿɜɟɧь ɞɨɤɚɡɨɜɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ ɞɥɹ ȼȿɆ:  
Ʉɥɚɫ I:  
1) ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɬɚ ɞɨɬɟɫɬɨɜɨɸ ɜɿɪɨɝɿɞɧɿɫɬɸ ɤɨɪɨɧɚɪɧɨʀ 

ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɜɿɤɭ, ɫɬɚɬɿ ɬɚ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ, ɹɤɳɨ ɜɨɧɢ ɧɟ ɫɩɪɨɦɨɠɧɿ ɜɢɤɨɧɚɬɢ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɚɛɨ ȿɄȽ-ɡɦɿɧɢ ɧɟ ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɿ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B).  

Ʉɥɚɫ IIb:  

1) ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ ɞɟɩɪɟɫɿєɸ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST ≥ 1 ɦɦ ɧɚ ȿɄȽ ɭ ɫɬɚɧɿ ɫɩɨɤɨɸ ɚɛɨ ɬɿ, ɹɤɿ 
ɩɪɢɣɦɚɸɬɶ ɞɢɝɨɤɫɢɧ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  

2) ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ ɧɢɡɶɤɨɸ ɞɨɬɟɫɬɨɜɨɸ ɜɿɪɨɝɿɞɧɿɫɬɸ (ɜɿɪɨɝɿɞɧɿɫɬɶ < 10 %) ɤɨɪɨɧɚɪɧɨʀ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɜɿɤɭ, ɫɬɚɬɿ ɬɚ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɤɚɪɬɢɧɢ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B).  

ЕКГ-ɧаɜаɧɬаɠɟɧɧя ɩɪɢ ɪɭɬɢɧɧɨɦɭ ɩɨɜɬɨɪɧɨɦɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɯɪɨɧɿɱɧɨɸ 
ɫɬɚɛɿɥɶɧɨɸ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿєɸ ɛɚɡɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɬɚɤɢɯ ɪɿɜɧɹɯ ɞɨɤɚɡɿɜ. 
          Ʉɥɚɫ IIb:  

1) ɪɭɬɢɧɧɟ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɟ ȿɄȽ-ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɡɚ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ (ɪɿɜɟɧɶ 

ɞɨɤɚɡɿɜ C).  

Ɋɢɡɢɤ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ: ɫɦɟɪɬɶ ɬɚ ȱɆ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɡ ɱɚɫɬɨɬɨɸ ≤ 1 ɜɢɩɚɞɤɭ ɧɚ 2500 
ɬɟɫɬɿɜ.  

Ȼɿɥьɲ ɡɚɝɚɥьɧɨɩɪɢɣɧɹɬɢɦɢ є ɫɬɪɟɫ-ɬɟɫɬɢ ɜ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɜɿɡɭɚɥɿɡɚɰɿєɸ:  
1. Ɏɿɡɢɱɧɟ ɬɟɫɬɭɜɚɧɧɹ ɡ ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿєɸ (ȿɯɨɄȽ) ɬɚ ɞɨɩɥɟɪɿɜɫɶɤɨɸ ɜɿɡɭɚɥɿɡɚɰɿєɸ. 

Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɦɟɬɚɚɧɚɥɿɡɭ, ɡɚɝɚɥɶɧɚ ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ ɿ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɶ ȿɯɨɄȽ-ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ 
ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ 80–85 % ɿ 84–86 % ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ.  

2. Ɏɿɡɢɱɧɟ ɬɟɫɬɭɜɚɧɧɹ ɡ ɦɿɨɤɚɪɞɿɚɥɶɧɨɸ ɩɟɪɮɭɡɿєɸ ɩɪɢ ɨɞɧɨɮɨɬɨɧɧɿɣ ɟɦɿɫɿɣɧɿɣ 



ɤɨɦɩ'ɸɬɟɪɧɿɣ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿʀ (ɈȿɄɌ) ɡ 
201
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Tc.  

3. Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɿ ɫɬɪɟɫ-ɬɟɫɬɢ (ɤɨɪɨɬɤɨɞɿɸɱɿ ɫɢɦɩɚɬɨɦɿɦɟɬɢɤɢ — ɞɨɛɭɬɚɦɿɧ, ɳɨ 
ɩɿɞɜɢɳɭє ɩɨɬɪɟɛɭ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɜ ɤɢɫɧɿ; ɤɨɪɨɧɚɪɧɿ ɜɚɡɨɞɢɥɚɬɚɬɨɪɢ (ɚɞɟɧɨɡɢɧ ɿ ɞɢɩɿɪɢɞɚɦɨɥ), ɹɤɿ 
ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ɪɿɡɧɢɰɸ ɦɿɠ ɞɿɥɹɧɤɚɦɢ, ɳɨ ɩɨɫɬɚɱɚɸɬɶ ɧɟɭɪɚɠɟɧɿ ɤɨɪɨɧɚɪɧɿ ɚɪɬɟɪɿʀ, ɞɟ 
ɩɟɪɮɭɡɿɹ ɡɪɨɫɬɚє, ɬɚ ɞɿɥɹɧɤɚɦɢ, ɹɤɿ ɤɪɨɜɨɩɨɫɬɚɱɚɸɬɶ ɚɪɬɟɪɿʀ ɡ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɱɧɨ ɡɧɚɱɭɳɢɦ 
ɫɬɟɧɨɡɨɦ, ɞɟ ɩɟɪɮɭɡɿɹ ɡɪɨɫɬɚє ɦɟɧɲɟ ɚɛɨ ɧɚɜɿɬɶ ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ (ɮɟɧɨɦɟɧ ɨɛɤɪɚɞɚɧɧɹ)). 
ɑɭɬɥɢɜɿɫɬɶ ɿ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɶ ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɱɧɨɝɨ ɫɬɪɟɫ-ɬɟɫɬɭ ɡ ɞɨɛɭɬɚɦɿɧɨɦ ɤɨɥɢɜɚɸɬɶɫɹ ɜ 
ɦɟɠɚɯ 40–100 % ɬɚ 62–100 % ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɬɚ 56–92 % ɿ 87–100 % ɫɬɪɟɫ-ɬɟɫɬɭ ɡ 
ɜɚɡɨɞɢɥɚɬɚɬɨɪɨɦ. ɑɭɬɥɢɜɿɫɬɶ ɿ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɶ ɈȿɄɌ ɡ ɚɞɟɧɨɡɢɧɨɦ ɤɨɥɢɜɚɸɬɶɫɹ ɜ ɦɟɠɚɯ 83–
94 % ɿ 64–90 %.  

4. ɋɬɪɟɫ-ɬɟɫɬ ɡ ɦɚɝɧɿɬɧɨ-ɪɟɡɨɧɚɧɫɧɨɸ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿєɸ.  
5. Ⱥɦɛɭɥɚɬɨɪɧɟ ɦɨɧɿɬɨɪɭɜɚɧɧɹ ȿɄȽ.  
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɳɨɞɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɫɬɪɟɫ-ɬɟɫɬɿɜ ɿɡ ɜɿɡɭɚɥɿɡɚɰɿєɸ ɩɪɢ ɩɨɱɚɬɤɨɜɿɣ 

ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿɣ ɨɰɿɧɰɿ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɛɚɡɭɸɬьɫɹ ɧɚ ɩɟɜɧɢɯ ɪɿɜɧɹɯ ɞɨɤɚɡɨɜɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ  
Ʉɥɚɫ I:  
1) ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ ȿɄȽ-ɡɦɿɧɚɦɢ ɜ ɫɬɚɧɿ ɫɩɨɤɨɸ, ɛɥɨɤɚɞɨɸ ɥɿɜɨʀ ɧɿɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɿɫɫɚ 

(ȻɅɇɉȽ), ɞɟɩɪɟɫɿєɸ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST > 1 ɦɦ, ɧɚɜ'ɹɡɚɧɢɦ ɪɢɬɦɨɦ ɚɛɨ WPW-ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ, ɹɤɿ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɹɦ ЄɌɄ ɡ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨʀ ɿɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɿʀ ȿɄȽ-ɡɦɿɧ ɩɪɢ ɫɬɪɟɫ-ɬɟɫɬɚɯ 
(ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  

2) ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ ɧɟɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɢɦ ȿɄȽ-ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ, ɚɥɟ ɩɪɢɣɧɹɬɧɨɸ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɿɫɬɸ 
ɞɨ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ, ɹɤɿ ɧɟ ɦɚɸɬɶ ɜɢɫɨɤɨʀ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨɫɬɿ ɬɹɠɤɨʀ ɤɨɪɨɧɚɪɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɬɚ 
ɜ ɹɤɢɯ ɞɿɚɝɧɨɡ ɩɿɞ ɫɭɦɧɿɜɨɦ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B).  

Ʉɥɚɫ IIa:  
1) ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɸ ɪɟɜɚɫɤɭɥɹɪɢɡɚɰɿєɸ (ɬɪɚɧɫɤɭɬɚɧɧɚ ɚɧɝɿɨɩɥɚɫɬɢɤɚ (ɌȺɉ) ɚɛɨ 

ɚɨɪɬɨɤɨɪɨɧɚɪɧɟ ɲɭɧɬɭɜɚɧɧɹ (ȺɄɒ)), ɞɥɹ ɹɤɢɯ ɜɚɠɥɢɜɚ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿɹ ɿɲɟɦɿʀ ɦɿɨɤɚɪɞɚ (ɪɿɜɟɧɶ 
ɞɨɤɚɡɿɜ B);  

2) ɹɤ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɚ ȿɄȽ-ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɸ ɜ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɢɦ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɭɦɨɜɢ ɬɚ 
ɨɫɨɛɢɫɬɿ ɪɟɫɭɪɫɢ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  

3) ɹɤ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɚ ȿɄȽ-ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɸ ɜ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɧɢɡɶɤɨɸ ɞɨɬɟɫɬɨɜɨɸ 
ɜɿɪɨɝɿɞɧɿɫɬɸ ɯɜɨɪɨɛɢ, ɬɚɤɢɯ ɹɤ ɠɿɧɤɢ ɡ ɚɬɢɩɨɜɢɦ ɛɨɥɟɦ ɡɚɝɪɭɞɢɧɨɸ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  

4) ɞɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɩɪɨɦɿɠɧɨɝɨ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɩɪɢ ɤɨɪɨɧɚɪɧɿɣ 
ɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿʀ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ C);  

5) ɞɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ ɿɲɟɦɿʀ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɩɪɢ ɩɥɚɧɭɜɚɧɧɿ ɪɟɜɚɫɤɭɥɹɪɢɡɚɰɿʀ ɜ 
ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɩɿɫɥɹ ɤɨɪɨɧɚɪɨɝɪɚɮɿʀ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B).  

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɳɨɞɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɫɬɪɟɫ-ɬɟɫɬɿɜ ɿɡ ɜɿɡɭɚɥɿɡɚɰɿєɸ 
(ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɹ ɚɛɨ ɩɟɪɮɭɡɿɹ) ɩɪɢ ɩɨɱɚɬɤɨɜɿɣ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿɣ ɨɰɿɧɰɿ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɞɥɹ ɤɥɚɫɿɜ I, 
IIa ɬɚ IIb ɡɚɫɜɿɞɱɭɸɬɶ ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɢɣ ɪɨɡɩɨɞɿɥ, ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɹɤɨɝɨ є ɧɟɫɩɪɨɦɨɠɧɿɫɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ.  

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɳɨɞɨ ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿʀ ɩɪɢ ɩɨɱɚɬɤɨɜɿɣ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿɣ ɨɰɿɧɰɿ 
ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ  

Ʉɥɚɫ I:  
1) ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɬɢɜɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɡ ɩɿɞɨɡɪɨɸ ɧɚ ɩɚɬɨɥɨɝɿɸ ɤɥɚɩɚɧɿɜ ɫɟɪɰɹ ɚɛɨ 

ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɱɧɭ ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿɸ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  
2) ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ ɩɿɞɨɡɪɨɸ ɧɚ ɫɟɪɰɟɜɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  
3) ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɦ IɆ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  
4) ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ ȻɅɇɉȽ, ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɡɭɛɰɹɦɢ Q ɚɛɨ ɿɧɲɢɦɢ ɡɧɚɱɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɧɚ 

ȿɄȽ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ȿɄȽ-ɨɡɧɚɤɢ ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿʀ Ʌɒ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ C).  
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɳɨɞɨ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨɝɨ ɦɨɧɿɬɨɪɭɜɚɧɧɹ ȿɄȽ ɩɪɢ ɩɨɱɚɬɤɨɜɿɣ 

ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿɣ ɨɰɿɧɰɿ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ  
Ʉɥɚɫ I:  
1) ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɿɡ ɡɚɩɿɞɨɡɪɟɧɨɸ ɚɪɢɬɦɿєɸ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B).  
Ʉɥɚɫ Iȱa:  
1) ɡɚɩɿɞɨɡɪɟɧɚ ɜɚɡɨɫɩɚɫɬɢɱɧɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ C).  
Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɜ ɝɪɭɞɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ (ɊȾȽɉ)  



Ʉɥɚɫ I:  
1) ɊȾȽɉ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɩɿɞɨɡɪɨɸ ɧɚ ɫɟɪɰɟɜɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ C);  
2) ɊȾȽɉ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɤɥɿɧɿɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɥɟɝɟɧɶ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B).  
Нɟɿɧɜɚɡɢɜɧɿ ɦɟɬɨɞɢ  
Ⱦɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɤɨɪɨɧɚɪɧɨʀ ɤɚɥьɰɢɮɿɤɚɰɿʀ ɬɚ ɚɧɚɬɨɦɿʀ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɯ ɫɭɞɢɧ 

ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬь:  
— ɤɨɦɩ'ɸɬɟɪɧɭ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿɸ (ɄɌ) (ɭɥɶɬɪɚɲɜɢɞɤɿɫɧɚ ɚɛɨ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɩɪɨɦɟɧɟɜɚ ɄɌ 

(ȿɉɄɌ) ɬɚ ɦɭɥɶɬɢɞɟɬɟɤɬɨɪɧɚ ɚɛɨ ɛɚɝɚɬɨɲɚɪɨɜɚ ɄɌ (ɆȾɄɌ));  
— ɦɚɝɧɿɬɧɨ-ɪɟɡɨɧɚɧɫɧɭ ɚɪɬɟɪɿɨɝɪɚɮɿɸ.  
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɳɨɞɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɄɌ ɩɪɢ ɫɬɚɛɿɥьɧɿɣ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ  
Ʉɥɚɫ IIb:  
1) ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ ɧɢɡɶɤɨɸ ɞɨɬɟɫɬɨɜɨɸ ɜɿɪɨɝɿɞɧɿɫɬɸ ɯɜɨɪɨɛɢ, ɧɟɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɢɦ ȿɄȽ-

ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ ɚɛɨ ɫɬɪɟɫ-ɬɟɫɬɨɦ ɿɡ ɜɿɡɭɚɥɿɡɚɰɿєɸ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ C).  
Іɧɜɚɡɢɜɧɿ ɦɟɬɨɞɢ  
Ⱦɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɧɚɬɨɦɿʀ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɯ ɫɭɞɢɧ ɩɪɨɜɨɞɹɬь:  
1. Ʉɨɪɨɧɚɪɧɭ ɚɪɬɟɪɿɨɝɪɚɮɿɸ (ɫɭɦɚɪɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɩɪɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿɣ 

ɤɚɬɟɬɟɪɢɡɚɰɿʀ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 1–2 %; ɫɭɦɚɪɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɫɦɟɪɬɿ, ȱɆ ɚɛɨ ɿɧɫɭɥɶɬɭ — 0,1–0,2 %).  

2. ȱɧɬɪɚɜɚɫɤɭɥɹɪɧɟ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ.  
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɡɿ ɫɬɪɚɬɢɮɿɤɚɰɿʀ ɪɢɡɢɤɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɫɬɪɟɫ-ȿɄȽ ɩɪɢ ɫɬɚɛɿɥьɧɿɣ 

ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɜ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɦɨɠɭɬь ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɢ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ  
Ʉɥɚɫ I:  
1) ɭɫɿ ɩɚɰɿєɧɬɢ ɛɟɡ ɡɧɚɱɧɢɯ ɡɦɿɧ ɧɚ ȿɄȽ ɭ ɫɬɚɧɿ ɫɩɨɤɨɸ ɩɿɞɥɹɝɚɸɬɶ ɩɟɪɜɢɧɧɿɣ ɨɰɿɧɰɿ 

(ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  
2) ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡɿ ɫɬɚɛɿɥɶɧɨɸ ȱɏɋ ɩɿɫɥɹ ɡɧɚɱɧɢɯ ɡɦɿɧ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɤɚɪɬɢɧɢ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ C).  
Ʉɥɚɫ IIa:  
1) ɩɚɰɿєɧɬɢ ɩɿɫɥɹ ɪɟɜɚɫɤɭɥɹɪɢɡɚɰɿʀ ɡɿ ɡɧɚɱɧɢɦ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹɦ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɤɚɪɬɢɧɢ (ɪɿɜɟɧɶ 

ɞɨɤɚɡɿɜ B).  
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɡɿ ɫɬɪɚɬɢɮɿɤɚɰɿʀ ɪɢɡɢɤɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɫɬɪɟɫ-ɬɟɫɬɿɜ ɿɡ ɜɿɡɭɚɥɿɡɚɰɿєɸ 

(ɩɟɪɮɭɡɿɹ ɚɛɨ ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɹ) ɩɪɢ ɫɬɚɛɿɥьɧɿɣ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɜ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɦɨɠɭɬь 
ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɢ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ  

Ʉɥɚɫ I:  
1) ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ ȿɄȽ-ɡɦɿɧɚɦɢ ɜ ɫɬɚɧɿ ɫɩɨɤɨɸ, ȻɅɇɉȽ, ɞɟɩɪɟɫɿєɸ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST > 1 ɦɦ, 

ɧɚɜ'ɹɡɚɧɢɦ ɪɢɬɦɨɦ ɚɛɨ WPW-ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ, ɳɨ ɧɟ ɞɚɸɬɶ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɿɧɬɟɪɩɪɟɬɭɜɚɬɢ ȿɄȽ-ɡɦɿɧɢ 
ɩɪɢ ɫɬɪɟɫ-ɬɟɫɬɿ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ C);  

2) ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ ɧɟɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɢɦ ȿɄȽ-ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ, ɚɥɟ ɡ ɫɟɪɟɞɧɶɨɸ ɚɛɨ ɜɢɫɨɤɨɸ 
ɜɿɪɨɝɿɞɧɿɫɬɸ ɯɜɨɪɨɛɢ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B).  

Ʉɥɚɫ IIa:  

1) ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹɦ ɞɢɧɚɦɿɤɢ ɨɡɧɚɤ ɩɨɫɬɪɟɜɚɫɤɭɥɹɪɢɡɚɰɿʀ ɦɿɨɤɚɪɞɚ (ɪɿɜɟɧɶ 
ɞɨɤɚɡɿɜ B);  

2) ɹɤ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɚ ȿɄȽ-ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɸ ɜ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɢɦ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɭɦɨɜɢ ɬɚ 
ɨɫɨɛɢɫɬɿ ɪɟɫɭɪɫɢ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B).  

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɡɿ ɫɬɪɚɬɢɮɿɤɚɰɿʀ ɪɢɡɢɤɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɫɬɪɟɫ-ɬɟɫɬɿɜ 
ɿɡ ɜɿɡɭɚɥɿɡɚɰɿєɸ (ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɹ ɚɛɨ ɩɟɪɮɭɡɿɹ) ɩɪɢ ɫɬɚɛɿɥьɧɿɣ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ  

Ʉɥɚɫ I:  
1) ɩɚɰɿєɧɬɢ, ɹɤɿ ɧɟ ɦɨɠɭɬɶ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɢ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ.  
ȱɧɲɿ ɩɨɤɚɡɚɧɧɹ ɤɥɚɫɿɜ I ɬɚ II ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɿ ɞɨ ɩɨɤɚɡɚɧɶ ɫɬɪɟɫ-ɬɟɫɬɿɜ ɿɡ ɜɿɡɭɚɥɿɡɚɰɿєɸ 

(ɩɟɪɮɭɡɿɹ ɚɛɨ ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɹ) ɩɪɢ ɫɬɚɛɿɥɶɧɿɣ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɜ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɦɨɠɭɬɶ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɢ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ, ɚɥɟ ɤɨɥɢ ɧɟ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɿ ɭɦɨɜɢ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɫɬɪɟɫ-ɬɟɫɬɿɜ ɿɡ ɜɿɡɭɚɥɿɡɚɰɿєɸ.  

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɳɨɞɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɤɨɪɨɧɚɪɨɝɪɚɮɿʀ ɩɪɢ ɫɬɚɛɿɥьɧɿɣ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ  
Ʉɥɚɫ I:  
1) ɩɚɰɿєɧɬɢ, ɜɿɞɧɟɫɟɧɿ ɞɨ ɝɪɭɩɢ ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɪɢɡɢɤɭ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ 

ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɬɟɫɬɿɜ, ɧɚɜɿɬɶ ɹɤɳɨ ɜɨɧɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿєɸ ɥɟɝɤɨɝɨ ɚɛɨ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ 
ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  

2) ɬɹɠɤɚ ɫɬɚɛɿɥɶɧɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ (ɤɥɚɫ III ɡɚ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿєɸ Ʉɚɧɚɞɫɶɤɨɝɨ 



ɤɚɪɞɿɨɜɚɫɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɬɨɜɚɪɢɫɬɜɚ), ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɹɤɳɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɿɫɬɶ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ 
ɡɦɿɧ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ ɧɚ ɮɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɿɸ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  

3) ɫɬɚɛɿɥɶɧɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɜ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɢɦ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɸɬɶɫɹ ɨɫɧɨɜɧɿ ɧɟɤɚɪɞɿɚɥɶɧɿ 
ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɿ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɫɭɞɢɧɧɚ ɯɿɪɭɪɝɿɹ (ɤɨɪɟɤɰɿɹ ɚɧɟɜɪɢɡɦɢ ɚɨɪɬɢ, ɫɬɟɝɧɨɜɿ ɲɭɧɬɢ, 
ɤɚɪɨɬɢɞɧɚ ɟɧɞɚɪɬɟɪɟɤɬɨɦɿɹ) ɡ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɚɛɨ ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɪɢɡɢɤɭ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ 
ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɬɟɫɬɿɜ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B).  

Ʉɥɚɫ IIa:  
1) ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ ɧɟɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɢɦɢ ɜɢɫɧɨɜɤɚɦɢ ɡɚ ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɢɦɢ ɬɟɫɬɚɦɢ ɚɛɨ ɩɪɢ 

ɫɭɩɟɪɟɱɥɢɜɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɪɿɡɧɢɯ ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ C);  
2) ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ ɜɢɫɨɤɢɦ ɪɢɡɢɤɨɦ ɪɟɫɬɟɧɨɡɭ ɩɿɫɥɹ ɌȺɉ, ɹɤɳɨ ɜɨɧɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɭ 

ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɧɨ ɜɚɠɥɢɜɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɭɞɢɧɢ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ C).  
ɋɬɚɛɿɥьɧɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ — ɨɫɨɛɥɢɜɿ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɩɨɝɥɹɞɢ  
ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɡ ɿɧɬɚɤɬɧɢɦɢ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɦɢ ɚɪɬɟɪɿɹɦɢ ɜ ɦɟɠɨɜɨɦɭ ɪɨɡɩɨɞɿɥɿ ɦɿɠ 

ɚɬɢɩɨɜɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɡ ɜɢɪɚɠɟɧɢɦ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɦ ɫɬɟɧɨɡɨɦ, ɹɤɢɣ ɩɨɬɪɚɩɥɹє ɜ 
ɫɮɟɪɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɬɚɛɿɥɶɧɨʀ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ, ɬɚ ɬɢɩɨɜɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɡ 
ɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɱɧɨ ɿɧɬɚɤɬɧɢɦɢ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɦɢ ɚɪɬɟɪɿɹɦɢ, ɳɨ ɨɩɢɫɚɧɨ ɹɤ ɤɨɪɨɧаɪɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ X.  

ȼɚɡɨɫɩɚɫɬɢɱɧɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ, ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɚ ɞɢɧɚɦɿɱɧɨɸ ɨɛɫɬɪɭɤɰɿєɸ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɯ 
ɚɪɬɟɪɿɣ, ɳɨ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɚɛɨ ɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɱɧɨ ɡɝɥɚɞɠɟɧɢɦɢ, ɚɛɨ ɡɧɚɱɧɨ ɫɬɟɧɨɡɨɜɚɧɢɦɢ, є 
ɜɚɠɥɢɜɢɦ ɱɢɧɧɢɤɨɦ ɞɥɹ ɜɪɚɯɭɜɚɧɧɹ ɜ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ.  

Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɠɿɧɤɢ, ɹɤɢɦ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɤɨɪɨɧɚɪɨɝɪɚɮɿɸ ɡ ɩɪɢɜɨɞɭ 
ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɱɧɨɝɨ ɛɨɥɸ, ɧɟ ɦɚɥɢ ɜɢɪɚɠɟɧɨʀ ȱɏɋ.  

1. Ȼɿɥɶ, ɹɤɢɣ ɩɨɲɢɪɸєɬɶɫɹ ɜ ɧɟɡɧɚɱɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ ɥɿɜɨʀ ɩɨɥɨɜɢɧɢ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ, ɬɪɢɜɚє 
ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɝɨɞɢɧ ɚɛɨ ɧɚɜɿɬɶ ɞɧɿɜ, ɧɟ ɤɭɩɭєɬɶɫɹ ɜɠɢɜɚɧɧɹɦ ɧɿɬɪɨɝɥɿɰɟɪɢɧɭ ɣ ɦɨɠɟ 
ɩɪɨɜɨɤɭɜɚɬɢɫɹ ɩɚɥɶɩɚɰɿєɸ (ɧɟɚɧɝɿɧɚɥɶɧɢɣ ɛɿɥɶ, ɱɚɫɬɨ ɫɤɟɥɟɬɧɨ-ɦ'ɹɡɨɜɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ).  

2. Ȼɿɥɶ ɿɡ ɬɢɩɨɜɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɡɚ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿєɸ ɬɚ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ, ɚɥɟ ɜɢɧɢɤɚє 
ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɜ ɫɬɚɧɿ ɫɩɨɤɨɸ (ɚɬɢɩɨɜɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ, ɳɨ ɦɨɠɟ ɫɩɪɢɱɢɧɹɬɢɫɹ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɦ ɫɩɚɡɦɨɦ 
ɩɪɢ ɜɚɡɨɫɩɚɫɬɢɱɧɿɣ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ).  

3. ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɡ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɬɢɩɨɜɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ (ɯɨɱɚ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɦɨɠɟ 
ɩɪɨɥɨɧɝɭɜɚɬɢɫɶ, ɚ ɡɜ'ɹɡɨɤ ɿɡ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ ɞɟɳɨ ɧɟɩɨɫɬɿɣɧɢɣ), ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡɿ  

ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɡ ɿɧɬɚɤɬɧɢɦɢ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɦɢ ɚɪɬɟɪɿɹɦɢ  
ɉɚɬɨɝɟɧɟɡ. Ɏɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɡɦɿɧɢ ɤɨɪɨɧɚɪɧɨʀ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɩɪɢ ɫɬɪɟɫɿ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ 

ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɭ ɞɢɥɚɬɚɰɿɣɧɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ ɬɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɭ ɪɟɚɤɰɿɸ ɧɚ ɜɚɡɨɤɨɧɫɬɪɢɤɬɨɪɢ, ɫɬɜɨɪɸɸɬɶ 
ɩɿɞɝɪɭɧɬɹ ɞɥɹ ɦɨɠɥɢɜɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɱɧɨɝɨ ɛɨɥɸ ɬɚ ɡɭɦɨɜɥɟɧɨʀ ɿɲɟɦɿєɸ ɞɟɩɪɟɫɿʀ 
ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST ɩɪɢ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ. Ƚɟɦɨɞɢɧɚɦɿɱɧɿ ɚɛɨ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɿɲɟɦɿʀ 
ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɜ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ X, ɨɤɪɿɦ ɿɦɨɜɿɪɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɫɟɪɰɟɜɨʀ 
ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ (ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨʀ ɡ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹɦ ɤɨɪɨɧɚɪɧɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɭ) ɭ ɰɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ 
ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɛɨɥɸ ɧɟɿɲɟɦɿɱɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ.  

ɉɪɨɝɧɨɡ. ɏɨɱɚ ɩɪɨɝɧɨɡ ɳɨɞɨ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɿ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ X ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɣ, 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɿɫɬɶ ɰɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɜɢɫɨɤɚ ɿ ɫɬɚɧ ɱɚɫɬɨ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɿɡ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ ɟɩɿɡɨɞɿɜ 
ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɱɧɨɝɨ ɛɨɥɸ ɬɚ ɩɨɜɬɨɪɧɢɦɢ ɝɨɫɩɿɬɚɥɿɡɚɰɿɹɦɢ.  

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɫɢɧɞɪɨɦɭ X. Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɫɢɧɞɪɨɦɭ X ɦɨɠɥɢɜɚ, ɹɤɳɨ ɩɚɰɿєɧɬ ɿɡ ɮɿɡɢɱɧɨ 
ɫɩɪɨɜɨɤɨɜɚɧɨɸ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿєɸ ɦɚє ɿɧɬɚɤɬɧɿ ɚɛɨ ɛɟɡ ɨɛɫɬɪɭɤɰɿʀ ɤɨɪɨɧɚɪɧɿ ɚɪɬɟɪɿʀ ɧɚ 
ɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿʀ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɿɞɫɭɬɧɿ ɨɛ'єɤɬɢɜɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɿɲɟɦɿʀ ɦɿɨɤɚɪɞɚ (ɞɟɩɪɟɫɿɹ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST ɧɚ 
ȿɄȽ-ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ, ɿɲɟɦɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɩɪɢ ɫɰɢɧɬɢɝɪɚɮɿʀ). Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɡ ɩɨɡɚɫɟɪɰɟɜɢɦ ɛɨɥɟɦ ɭ ɝɪɭɞɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ ɧɚ ɬɥɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ, 
ɮɿɛɪɨɦɿɚɥɝɿʀ ɚɛɨ ɨɫɬɟɨɯɨɧɞɪɨɡɭ.  

Ʉɨɪɨɧɚɪɨɫɩɚɡɦ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɢɤɥɸɱɢɬɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ 
ɩɪɨɜɨɤɚɰɿɣɧɢɯ ɬɟɫɬɿɜ. ȿɧɞɨɬɟɥɿɚɥɶɧɚ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɹ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɚ ɱɟɪɟɡ ɜɢɜɱɟɧɧɹ 
ɡɦɿɧ ɞɿɚɦɟɬɪɭ ɟɩɿɤɚɪɞɿɚɥɶɧɨʀ ɤɨɪɨɧɚɪɧɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ ɧɚ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɚɰɟɬɢɥɯɨɥɿɧɭ. 
ȱɧɜɚɡɢɜɧɟ ɬɟɫɬɭɜɚɧɧɹ ɡ ɚɰɟɬɢɥɯɨɥɿɧɨɜɨɸ ɩɪɨɜɨɤɚɰɿєɸ ɦɚє ɞɜɿ ɦɟɬɢ: ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɜɚɡɨɫɩɚɡɦɭ 
ɬɚ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɟɧɞɨɬɟɥɿɚɥɶɧɨʀ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿʀ, ɳɨ ɦɨɠɟ ɜɤɚɡɭɜɚɬɢ ɧɚ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɩɪɨɝɧɨɡɭ.  

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɳɨɞɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɤɥɚɫɢɱɧɢɦɢ ɩɪɨɹɜɚɦɢ ɫɢɧɞɪɨɦɭ X  
Ʉɥɚɫ I:  
1) ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɹ ɭ ɫɬɚɧɿ ɫɩɨɤɨɸ ɜ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɧɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɸ ɬɚ ɿɧɬɚɤɬɧɢɦɢ ɚɛɨ ɛɟɡ 



ɨɛɫɬɪɭɤɰɿʀ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɦɢ ɚɪɬɟɪɿɹɦɢ ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿʀ Ʌɒ ɬɚ/ɚɛɨ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɨʀ 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɿʀ Ʌɒ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ C).  

Ʉɥɚɫ IIb:  
1) ɹɤɳɨ ɩɪɢ ɤɨɪɨɧɚɪɨɝɪɚɮɿʀ ɚɪɬɟɪɿɨɝɪɚɦɚ ɜɿɡɭɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ, ɩɪɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ 

ɿɧɬɪɚɤɨɪɨɧɚɪɧɟ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɚɰɟɬɢɥɯɨɥɿɧɭ ɞɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɟɧɞɨɬɟɥɿɣɡɚɥɟɠɧɨɝɨ ɤɨɪɨɧɚɪɧɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɭ 
ɬɚ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɜɚɡɨɫɩɚɡɦɭ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ C);  

2) ɿɧɬɪɚɤɨɪɨɧɚɪɧɟ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɣ ɪɟɡɟɪɜ ɚɛɨ ɪɨɡɪɚɯɭɧɨɤ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ ɞɥɹ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɨɛɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɯ ɡɦɿɧ ɧɚ ɚɧɝɿɨɝɪɚɦɿ, ɹɤɳɨ ɦɟɬɨɞɢ ɫɬɪɟɫ-

ɜɿɡɭɚɥɿɡɚɰɿʀ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɡɧɚɱɧɭ ɞɿɥɹɧɤɭ ɿɲɟɦɿʀ ɦɿɨɤɚɪɞɚ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ C).  
ȼɚɡɨɫɩɚɫɬɢɱɧɚ / ɜɚɪɿɚɧɬɧɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ  
Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ  
1. Ȼɿɥɶ ɬɢɩɨɜɨʀ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ, ɳɨ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɜ ɫɬɚɧɿ ɫɩɨɤɨɸ, ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɧɟ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɡ 

ɮɿɡɢɱɧɢɦ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ.  
2. Ȼɿɥɶ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɢɣ ɤɨɪɨɧɚɪɨɫɩɚɡɦɨɦ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɹɤɳɨ ɜɢɧɢɤɚє ɜɧɨɱɿ ɬɚ 

ɜɪɚɧɰɿ.  
3. əɤɳɨ ɛɿɥɶ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɣ, ɦɨɠɟ ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɭ ɝɨɫɩɿɬɚɥɿɡɚɰɿʀ.  
4. ȼɠɢɜɚɧɧɹ ɧɿɬɪɚɬɿɜ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɭɫɭɜɚє ɛɿɥɶ ɡɚ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɯɜɢɥɢɧ.  
5. Ɍɟɪɦɿɧ «ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɉɪɢɧɰɦɟɬɚɥɚ» ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɜɫɹ ɞɥɹ ɨɩɢɫɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ 

ɿɡ ɱɿɬɤɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜɚɧɨɸ ɟɥɟɜɚɰɿєɸ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST ɩɪɢ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɱɧɨɦɭ ɛɨɥɸ, ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɨɦɭ 
ɤɨɪɨɧɚɪɨɫɩɚɡɦɨɦ.  

ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɫɩɨɤɨɸ ɡɿ ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɸ ɮɿɡɢɱɧɨɸ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɿɫɬɸ ɬɚɤɨɠ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 

ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡɿ ɡɧɚɱɧɨɸ ɨɛɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɸ ȱɏɋ ɛɟɡ ɞɨɜɟɞɟɧɨɝɨ ɜɚɡɨɫɩɚɡɦɭ.  
ɉɚɬɨɝɟɧɟɡ  
1. Ƚɿɩɟɪɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɝɥɚɞɟɧɶɤɨɦ'ɹɡɨɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɡɚɥɭɱɟɧɨɝɨ ɞɨ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ 

ɤɨɪɨɧɚɪɧɨɝɨ ɫɟɝɦɟɧɬɚ (ɩɪɢɱɢɧɢ ɧɟɜɿɞɨɦɿ: ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɤɥɿɬɢɧɧɨʀ ɩɪɨɤɿɧɚɡɧɨʀ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ, ɡɦɿɧɢ ATɎ-ɱɭɬɥɢɜɢɯ ɤɚɥɿєɜɢɯ ɤɚɧɚɥɿɜ, ɦɟɦɛɪɚɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ Na
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).  

2. ȿɧɞɨɬɟɥɿɚɥɶɧɚ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɹ.  
3. Ⱦɢɫɛɚɥɚɧɫ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ.  
4. Ɂɪɨɫɬɚɧɧɹ ɿɧɬɪɚɤɨɪɨɧɚɪɧɨʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɜɚɡɨɤɨɧɫɬɪɢɤɬɨɪɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ (ɟɧɞɨɬɟɥɿɧ ɚɛɨ 

ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɿ ɡɦɿɧɢ — ɨɜɚɪɿɨɟɤɬɨɦɿɹ).  
Ⱥɧɚɦɧɟɡ ɬɚ ɩɪɨɝɧɨɡ  
1. ɉɪɨɝɧɨɡ ɩɪɢ ɜɚɡɨɫɩɚɫɬɢɱɧɿɣ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɩɨɲɢɪɟɧɨɫɬɿ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɭ, 

ɹɤɢɣ є ɨɫɧɨɜɨɸ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ȱɏɋ.  
2. ɋɦɟɪɬɶ ɬɚ ȱɆ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɶɫɹ ɧɟɱɚɫɬɨ ɜ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɛɟɡ ɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɱɧɨ ɡɧɚɱɭɳɨʀ 

ɨɛɫɬɪɭɤɰɿʀ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɯ ɫɭɞɢɧ.  
3. Ʉɨɪɨɧɚɪɧɚ ɫɦɟɪɬɶ ɭ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ɡ ɧɟɨɛɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 0,5 % ɧɚ ɪɿɤ, 

ɚɥɟ, ɹɤɳɨ ɜɚɡɨɫɩɚɡɦ ɜɢɧɢɤɚє ɧɚ ɬɥɿ ɫɬɟɧɨɡɭ, ɩɪɨɝɧɨɡ ɡɧɚɱɧɨ ɩɨɝɿɪɲɭєɬɶɫɹ.  
Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ  
Еɥɟɤɬɪɨɤаɪɞɿɨɝɪаɮɿя. ɉɪɢ ɜɚɡɨɫɩɚɡɦɿ ɨɩɢɫɭєɬɶɫɹ ɟɥɟɜɚɰɿɹ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST.  
Кɨɪɨɧаɪɨɝɪаɮɿя. ɉɨɹɜɚ ɟɥɟɜɚɰɿʀ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST ɧɚ ɜɢɫɨɬɿ ɧɚɩɚɞɭ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɬɚ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɚ ɤɨɪɨɧɚɪɨɝɪɚɦɚ ɪɨɛɥɹɬɶ ɞɿɚɝɧɨɡ ɜɚɪɿɚɧɬɧɨʀ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɜɿɪɨɝɿɞɧɢɦ.  
Пɪɨɜɨɤаɰɿɣɧɿ ɬɟɫɬɢ ɩɪɢ ɜаɡɨɫɩаɫɬɢɱɧɿɣ ɫɬɟɧɨɤаɪɞɿʀ  
1. Ƚɿɩɟɪɜɟɧɬɢɥɹɰɿɣɧɚ ɬɚ ɯɨɥɨɞɨɜɚ ɩɪɨɛɢ ɦɚɸɬɶ ɬɿɥɶɤɢ ɨɛɦɟɠɟɧɭ ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ ɭ 

ɜɢɹɜɥɟɧɧɿ ɤɨɪɨɧɚɪɨɫɩɚɡɦɭ.  
2. ȼɜɟɞɟɧɧɹ ɚɰɟɬɢɥɯɨɥɿɧɭ ɜ ɤɨɪɨɧɚɪɧɭ ɚɪɬɟɪɿɸ (ɭ ɡɪɨɫɬɚɸɱɢɯ ɞɨɡɚɯ 10, 25, 50 ɬɚ 100 

ɦɝ ɱɟɪɟɡ ɤɨɠɧɿ 5 ɯɜ).  
3. ȱɧɬɪɚɤɨɪɨɧɚɪɧɚ ɟɪɝɨɧɨɜɿɧɨɜɚ ɩɪɨɜɨɤɚɰɿɹ ɞɚє ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ. Ⱥɰɟɬɢɥɯɨɥɿɧɨɜɚ 

ɚɛɨ ɟɪɝɨɧɨɜɿɧɨɜɚ ɩɪɨɜɨɤɚɰɿɹ ɤɨɪɨɧɚɪɨɫɩɚɡɦɭ є ɛɟɡɩɟɱɧɢɦ ɬɟɫɬɨɦ, ɹɤɳɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɜɜɨɞɢɬɶɫɹ 
ɨɤɪɟɦɨ ɜ ɤɨɠɧɭ ɡ ɞɜɨɯ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ.  

4. ȱɧɬɪɚɜɟɧɨɡɧɚ ɟɪɝɨɧɨɜɿɧɨɜɚ ɩɪɨɛɚ ɬɟɠ ɦɨɠɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢɫɶ, ɚɥɟ ɫɥɿɞ ɩɚɦ'ɹɬɚɬɢ ɩɪɨ 
ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɞɢɮɭɡɧɨɝɨ ɜɚɡɨɫɩɚɡɦɭ. ɇɟɿɧɜɚɡɢɜɧɢɣ ɿɧɬɪɚɜɟɧɨɡɧɢɣ ɟɪɝɨɧɨɜɿɧɨɜɢɣ 
ɩɪɨɜɨɤɚɰɿɣɧɢɣ ɬɟɫɬ ɬɚɤɨɠ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɡ ȿɯɨɄȽ ɚɛɨ ɩɟɪɮɭɡɿɣɧɨɸ ɫɰɢɧɬɢɝɪɚɮɿєɸ ɞɨ 
ȿɄȽ-ɦɨɧɿɬɨɪɭɜɚɧɧɹ.  

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɳɨɞɨ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɯ ɬɟɫɬɿɜ ɩɪɢ ɜɚɡɨɫɩɚɫɬɢɱɧɿɣ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ  



Ʉɥɚɫ I:  
1) ȿɄȽ ɧɚ ɜɢɫɨɬɿ ɧɚɩɚɞɭ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ, ɹɤɳɨ ɦɨɠɥɢɜɨ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  

2) ɤɨɪɨɧɚɪɨɝɪɚɮɿɹ ɩɚɰɿєɧɬɚɦ ɿɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ ɟɩɿɡɨɞɢɱɧɢɦ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɬɢɱɧɢɦ ɛɨɥɟɦ ɬɚ 
ɡɦɿɧɚɦɢ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST, ɳɨ ɭɫɭɜɚɸɬɶɫɹ ɜɠɢɜɚɧɧɹɦ ɧɿɬɪɚɬɿɜ ɬɚ/ɚɛɨ ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɿɜ ɤɚɥɶɰɿɸ, ɞɥɹ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɨɲɢɪɟɧɨɫɬɿ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɭ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B).  

Ʉɥɚɫ IIa:  
1) ɿɬɪɚɤɨɪɨɧɚɪɧɟ ɩɪɨɜɨɤɚɰɿɣɧɟ ɬɟɫɬɭɜɚɧɧɹ ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɤɨɪɨɧɚɪɨɫɩɚɡɦɭ ɜ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ 

ɿɡ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɸ ɤɨɪɨɧɚɪɨɝɪɚɦɨɸ ɚɛɨ ɧɟɨɛɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɯ ɫɭɞɢɧ ɬɚ 
ɤɥɿɧɿɱɧɨɸ ɤɚɪɬɢɧɨɸ ɤɨɪɨɧɚɪɨɫɩɚɡɦɭ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ B);  

2) ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɟ ɦɨɧɿɬɨɪɭɜɚɧɧɹ ɞɢɧɚɦɿɤɢ ɡɦɿɧ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɣɨɝɨ 
ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ (ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɤɚɡɿɜ C).  

 

Ɂ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɸ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɟɪɲ ɡɚ 
ɜɫɟ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɸɜɚɬɢ ɡ ɲɢɪɨɤɨ ɩɨɲɢɪɟɧɨɸ ɤɚɪɞɿɚɥɝɿєɸ ɩɪɢ ɧɟɣɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɿɣ ɞɢɫɬɨɧɿʀ 
(НɐȾ), ɹɤɭ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɬɚɤɨɠ ɧɟɫɟɪɰɟɜɢɦ ɛɨɥɟɦ ɭ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɢɧɿ, ɚɛɨ ɛɨɥɟɦ ɥɿɜɨʀ ɦɨɥɨɱɧɨʀ 
ɡɚɥɨɡɢ. ȼɿɧ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɡ ɝɿɩɟɪɜɟɧɬɢɥɹɰɿєɸ ɿ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɬɪɢɜɨɝɢ. ɇɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ 
ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɱɚɫɬɿɲɟ ɭ ɠɿɧɨɤ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɜɿɤɭ, ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɭ ɥɿɜɿɣ 
ɩɨɥɨɜɢɧɿ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ ɿ ɦɚє ɝɨɫɬɪɢɣ ɤɨɥɸɱɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɚɛɨ ɩɪɨɧɢɡɭɸɱɢɣ, ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ 
ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɫɟɤɭɧɞ, ɚɛɨ ɬɭɩɢɣ ɧɢɸɱɢɣ ɯɜɢɥɟɩɨɞɿɛɧɢɣ, ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ ɝɨɞɢɧɚɦɢ ɚɛɨ ɧɚɜɿɬɶ ɞɟɤɿɥɶɤɚ 
ɞɧɿɜ.  ɉɪɢ ɩɪɨɥɚɩɫɿ ɦɿɬɪɚɥьɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɭ ɤɚɪɞɿɚɥɝɿɹ ɦɚє ɬɚɤɢɣ ɠɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɿ, ɣɦɨɜɿɪɧɨ, 
ґɟɧɟɡ, ɹɤ ɿ ɩɪɢ ɇɐȾ. Ɇɨɠɥɢɜɿ ɬɚɤɨɠ ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɡɭɛɰɹ T ɿ ɫɟɝɦɟɧɬɭ ST. Ⱦɿɚɝɧɨɡ 
ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭɸɬɶ ɞɚɧɿ ȿɯɨɄȽ, ɚ ɫɭɩɭɬɧɸ ȱɏɋ ɜɢɤɥɸɱɚɸɬɶ ɡɚ ɞɚɧɢɦɢ ɬɟɫɬɿɜ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɶ. 

Ʉɚɪɞɿɚɥɝɿɹ ɩɪɢ ɪɟɜɦɨɤɚɪɞɢɬɿ ɦɚє ɬɚɤɢɣ ɠɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɹɤ ɩɪɢ ɦɿɨɤɚɪɞɢɬɿ ɚɛɨ ɇɐȾ. 
ɉɿɞɬɜɟɪɞɢɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɡɜ'ɹɡɨɤ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɚɛɨ ɪɟɰɢɞɢɜɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɿɡ 
ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɨɜɢɦ ɮɚɪɢɧɝɿɬɨɦ ɚɛɨ ɬɨɧɡɢɥɿɬɨɦ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɚ ɪɟɚɤɰɿɹ, ɫɭɝɥɨɛɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, 
ɨɡɧɚɤɢ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɟɧɞɨɤɚɪɞɭ.  

Ɍɚɛɥɢɰɹ  2 

Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɛɨɥɸ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ ɩɪɢ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɬɚ ɇɐȾ 

Ɉɡɧɚɤɚ ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ Ʉɚɪɞɿɚɥɝɿɹ ɩɪɢ ɧɟɣɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɿɣ 
ɞɿɫɬɨɧɿʀ 

Ʌɨɤɚɥɿɡɚɰɿɹ ɑɚɫɬɿɲɟ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɸ, 
ɪɿɞɤɨ ɭ ɦɿɫɰɹɯ ɿɪɪɚɞɿɚɰɿʀ 

Ɋɨɡɥɢɬɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɥɿɜɿɣ ɩɨɥɨɜɢɧɿ ɝɪɭɞɧɨʀ 
ɤɥɿɬɤɢ ɚɛɨ ɛɨɥɶɨɜɚ ɬɨɱɤɚ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ 
ɜɟɪɯɿɜɤɢ ɫɟɪɰɹ 

ȱɪɪɚɞɿɚɰɿɹ ɍ ɪɭɤɢ, ɫɩɢɧɭ, ɥɨɩɚɬɤɭ, 
ɳɟɥɟɩɢ 

ȼɿɞɫɭɬɧɹ,  ɚɛɨ ɿɧɤɨɥɢ ɭ ɥɿɜɭ ɪɭɤɭ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɋɬɢɫɤɚɸɱɢɣ, ɩɟɤɭɱɢɣ 
ɛɿɥɶ 

Ɍɭɩɢɣ, ɧɢɸɱɢɣ, ɚɛɨ ɬɭɩɢɣ, ɤɨɥɸɱɢɣ ɛɿɥɶ 

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 2-5 ɯɜɢɥɢɧ ɏɜɢɥɢɧɢ, ɝɨɞɢɧɢ, ɞɨɛɢ 

Ʉɨɥɢ ɜɢɧɢɤɚє ɉɿɞ ɱɚɫ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ, ɚɛɨ 
ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ 

ɍ ɫɩɨɤɨɸ, ɩɿɞ ɱɚɫ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ, ɚɛɨ 
ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ, ɩɪɢ ɜɬɨɦɿ, ɧɚ 
ɮɨɧɿ ɬɪɢɜɨɠɧɨ-ɞɟɩɪɟɫɢɜɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ, 
ɦɨɠɟ ɩɿɞɫɢɥɸɜɚɬɢɫɹ ɩɪɢ ɞɢɯɚɧɧɿ. 

ɓɨ ɩɨɥɟɝɲɭє ɇɿɬɪɨɝɥɿɰɟɪɢɧ, ɿɧɤɨɥɢ 
ɧɚ ɧɟɬɪɢɜɚɥɢɣ ɱɚɫ 

ȼɚɥɟɪɿɚɧɚ, ɜɚɥɿɞɨɥ,  ɚɛɨ ɥɿɤɚɪɫɶɤɿ ɡɚɫɨɛɢ 
ɧɟ  ɟɮɟɤɬɢɜɧɿ. 

Ɍɨɥɟɪɚɧɬɧɿɫɬɶ 
ɞɨ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ 
ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ  

ɇɢɡɶɤɚ, ɩɪɨɜɨɤɭє ɛɿɥɶ ɇɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɧɟ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ, ɫɤɨɪɿɲɟ 
ɜɿɞɜɨɥɿɤɚɸɬɶ ɬɚ ɩɨɥɟɝɲɭɸɬɶ ɛɿɥɶ 

ȱɧɲɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɧɟɦɚє «ɬɭɠɥɢɜɿ ɡɿɬɯɚɧɧɹ» ɭ ɫɩɨɤɨʀ, ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ, 
ɧɭɞɨɬɚ 

Ɂɦɿɧɢ ɧɚ ȿɄȽ ɭ 
ɫɩɨɤɨɸ 

ȼɿɞɫɭɬɧɿ, ɚɛɨ  ɞɟɩɪɟɫɿɹ 
ɫɟɝɦɟɧɬɭ ST, ɳɨ ɫɤɨɪɨ 
ɦɢɧɚє, ɬɚ (ɚɛɨ) ɡɭɛɟɰɶ Ɍ 

ȼɿɞɫɭɬɧɿ, ɚɛɨ ɿɧɤɨɥɢ -ɡɩɥɨɳɟɧɿ ɚɛɨ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɿ ɡɭɛɰɿ Ɍ, ɿɧɤɨɥɢ ɞɟɩɪɟɫɿɹ 
ɫɟɝɦɟɧɬɭ SɌ ɡ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɸ ɞɢɧɚɦɿɤɨɸ 



ɧɢɠɱɟ ɿɡɨɥɿɧɿʀ, ɦɨɠɥɢɜɿ 
ɪɭɛɰɟɜɿ ɡɦɿɧɢ ɭ ɦɿɨɤɚɪɞɿ   

ɩɪɢ ɤɚɥɿєɜɿɣ ɚɛɨ ɨɛɡɿɞɚɧɨɜɨʀ ɩɪɨɛɿ 

 

Ⱦɥɹ ɬɚɤ ɡɜɚɧɢɯ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿɣ (ɬɟɪɦɿɧ ȼɈɈɁ), ɚɛɨ, ɡɚ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɨɸ 
ɧɨɦɟɧɤɥɚɬɭɪɨɸ, ɦɿɨɤɚɪɞɿɨɞɿɫɬɪɨɮɿɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɨɡɧɚɤ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɡ 
ɹɤɢɦ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɟ ɜɬɨɪɢɧɧɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɦɿɨɤɚɪɞɭ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɸ є ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɚ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɡ ɞɢɫɝɨɪɦɨɧɚɥьɧɨɸ ɤɥɿɦɚɤɬɟɪɢɱɧɨɸ ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿєɸ. 
Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɤɚɪɞɿɚɥɝɿʀ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɿ є ʀʀ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿɹ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ, ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɿ 
ɯɜɢɥɟɩɨɞɿɛɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɡ ɩɟɪɿɨɞɚɦɢ ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɛɟɡ ɡɜ'ɹɡɤɭ ɡ ɮɿɡɢɱɧɢɦ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ, Ȼɿɥɶ 
ɜɢɧɢɤɚє ɛɟɡ ɩɪɢɱɢɧɢ ɚɛɨ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɡ ɟɦɨɰɿɣɧɢɦɢ ɱɢɧɧɢɤɚɦɢ ɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦɢ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɦɢ ɤɪɢɡɚɦɢ ɿ ɩɪɢɥɢɜɚɦɢ. ɇɚ ȿɄȽ ɱɚɫɬɨ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɝɥɢɛɨɤɿ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɿ ɡɭɛɰɿ Ɍ, ɚɦɩɥɿɬɭɞɚ ɹɤɢɯ ɫɯɢɥɶɧɚ ɞɨ ɡɦɿɧ ɩɪɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɭ ɞɢɧɚɦɿɰɿ, ɧɟ ɡɜ'ɹɡɚɧɢɯ, 
ɩɪɨɬɟ, ɡ ɤɚɪɞɿɚɥɝɿєɸ. ɐɿ ɡɭɛɰɿ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɫɬɚɸɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɦɢ ɩɪɢ ɤɚɥɿєɜɿɣ ɿ ɨɛɡɿɞɚɧɨɜɿɣ 
ɩɪɨɛɚɯ. Ɇɨɠɥɢɜɿ ɩɫɟɜɞɨɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɩɪɨɛ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɶ ɡ ȿɄȽ-ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ, ɬɨɦɭ ɞɥɹ 
ɭɬɨɱɧɟɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɡ ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɛɿɥɶɲ ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɚ 
ɫɰɢɧɬɿɝɪɚɮɿɹ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɦɿɨɤɚɪɞɭ.  

Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɚɨɪɬɢ (ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡ, ɚɨɪɬɢɬɢ, ɚɧɟɜɪɢɡɦɢ ɪɿɡɧɨɝɨ ґɟɧɟɡɭ) ɱɚɫɬɨ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɫɬɿɣɤɢɦ, ɬɪɢɜɚɸɱɢɦ ɝɨɞɢɧɚɦɢ, ɡɚɝɪɭɞɢɧɧɢɦ ɛɨɥɟɦ ɪɿɡɧɨʀ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ 
(ɜɿɞ ɩɟɤɭɱɨɝɨ ɞɨ ɬɭɩɨɝɨ), ɳɨ ɧɟ ɤɭɩɿɪɭєɬɶɫɹ ɧɿɬɪɨɝɥɿɰɟɪɢɧɨɦ, — ɬɚɤ ɡɜɚɧɨɸ ɚɨɪɬɚɥɝɿєɸ. ɉɪɢ 
ɩɨɲɢɪɟɧɧɿ ɩɪɨɰɟɫɭ ɧɚ ɝɢɪɥɚ ɜɿɧɰɟɜɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ ɫɟɪɰɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɛɨɥɸ ɧɚɛɭɜɚє ɚɧɝɿɧɨɡɧɨɝɨ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ. ȼɿɧ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹɦ ɱɭɬɥɢɜɢɯ ɡɚɤɿɧɱɟɧɶ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɡɫɭɜɭ ɨɪɝɚɧɿɜ 
ɝɪɭɞɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɚɛɨ ɫɬɢɫɤɚɧɧɹɦ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɤɨɪɿɧɰɿɜ. Ⱥɧɟɜɪɢɡɦɚ ɚɨɪɬɢ ɦɨɠɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬɢ ɞɨ 
ɚɫɢɦɟɬɪɿʀ ɧɚɩɨɜɧɟɧɧɹ ɩɭɥɶɫɭ ɿ ȺɌ, ɩɨɹɜɢ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ ɫɬɢɫɤɚɧɧɹ ɫɭɫɿɞɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ (ɨɫɢɩɥɿɫɬɶ 
ɝɨɥɨɫɭ, ɫɭɯɢɣ ɤɚɲɟɥɶ, ɞɢɫɮɚɝɿɹ). Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɸɬɶ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɞɚɧɢɯ 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿʀ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ — ɪɟɧɬɝɟɧɨɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨʀ 
ɚɨɪɬɨɝɪɚɮɿʀ, ɤɨɦɩ'ɸɬɟɪɧɨʀ ɿ ɦɚɝɧɿɬɨɪɟɡɨɧɚɧɫɧɨʀ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿʀ.   

Ⱦɥɹ ɤɚɪɞɿɚɥɝɿʀ ɩɪɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɤɿɫɬɤɨɜɨ-ɦ'ɹɡɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɿ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɡɜ'ɹɡɨɤ ɡ ɩɟɜɧɢɦɢ ɪɭɯɚɦɢ ɩɥɟɱɨɜɨɝɨ ɩɨɹɫɭ ɿ ɬɭɥɭɛɚ ɿ ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɩɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ 
ɨɤɪɟɦɢɯ ɬɨɱɨɤ ɝɪɭɞɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ. Ȼɿɥɶ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɭ ɦɿɫɰɹɯ ɡɱɥɟɧɭɜɚɧɧɹ ɯɪɹɳɿɜ 
ɪɟɛɟɪ ɡ ɝɪɭɞɢɧɨɸ ɿ ɤɿɫɬɤɨɜɢɦɢ ɪɟɛɪɚɦɢ. ɏɜɨɪɢɯ ɬɭɪɛɭє ɝɨɫɬɪɢɣ ɧɢɸɱɢɣ ɛɿɥɶ, ɤɨɥɸɱɨɝɨ ɚɛɨ 
ɬɭɩɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ, ɹɤɢɣ ɬɪɢɜɚє ɝɨɞɢɧɚɦɢ ɿ ɧɚɜɿɬɶ ɞɧɹɦɢ. Ɇɨɠɥɢɜɨ ɬɚɤɨɠ ɜɿɞɱɭɬɬɹ 
ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɭ ɭ ɝɪɭɞɹɯ ɭɧɚɫɥɿɞɨɤ ɫɩɚɡɦɭ ɦ'ɹɡɿɜ. ɉɪɢ ɨɝɥɹɞɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɥɨɤɚɥɶɧɚ ɩɚɥɶɩɚɬɨɪɧɚ 
ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ ɭ ɩɪɨɟɤɰɿʀ ɰɢɯ ɡɱɥɟɧɭɜɚɧɶ, ɹɤɚ ɡɪɿɞɤɚ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ 
ɜɢɪɚɠɟɧɢɦɢ ɦɿɫɰɟɜɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɚɫɟɩɬɢɱɧɨɝɨ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɪɟɛɟɪɧɢɯ ɯɪɹɳɿɜ ɭ ɦɿɫɰɹɯ ʀɯ 
ɩɪɢɤɪɿɩɥɟɧɧɹ ɞɨ ɝɪɭɞɢɧɢ — ɩɪɢɩɭɯɚɧɧɹɦ, ɩɨɱɟɪɜɨɧɿɧɧɹɦ ɲɤɿɪɢ ɿ ɝɿɩɟɪɬɟɪɦɿєɸ. ɐɟɣ 
ɫɢɦɩɬɨɦɨɤɨɦɩɥɟɤɫ ɧɨɫɢɬɶ ɧɚɡɜɭ ɫɢɧɞɪɨɦɭ Ɍɿɬɰɟ.  ɉɪɢ ɦɿɠɪɟɛɟɪɧɿɣ ɧɟɜɪɚɥɝɿʀ ɛɿɥɶ 
ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɩɨ ɯɨɞɭ ɦɟɠɪɟɛɟɪ’ʀɜ, ɜɿɞɦɿɱɚєɬɶɫɹ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɩɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ, ɪɭɯɚɯ ɬɭɥɭɛɚ ɿ 
ɥɿɜɨʀ ɪɭɤɢ.  ɉɨɫɬɿɣɧɢɣ ɧɟɜɢɡɧɚɱɟɧɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɩɪɟɤɚɪɞɿɚɥɶɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ ɦɨɠɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɿ ɩɪɢ 
ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɜɟɥɢɤɨɝɨ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɦ'ɹɡɚ, ɹɤɢɣ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɨɫɬɟɨɯɨɧɞɪɨɡɿ, ɤɥɿɦɚɤɫɿ, ɿɧɮɚɪɤɬɿ 
ɦɿɨɤɚɪɞɭ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ. Ⱦɥɹ ɧɶɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɥɨɤɚɥɶɧɚ ɩɚɥɶɩɚɬɨɪɧɚ ɛɨɥɿɫɧɿɫɬɶ ɭ 
ɦɿɫɰɹɯ ɩɪɢɤɪɿɩɥɟɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɦ'ɹɡɚ ɞɨ ɝɪɭɞɢɧɢ ɿ ɩɪɨɜɨɤɚɰɿɹ ɚɛɨ ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɛɨɥɸ ɭ ɜɫɶɨɦɭ ɦ'ɹɡɿ 
ɩɪɢ ɧɚɬɢɫɤɚɧɧɿ ɧɚ ɬɪɢɝɟɪɧɿ ɬɨɱɤɢ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ II - V ɪɟɛɟɪ ɩɨ ɩɚɪɚɫɬɟɪɧɚɥɶɧɿɣ ɥɿɧɿʀ ɡɥɿɜɚ.  ɉɪɢ 
ɧɢɠɧɶɨ-ɲɢɣɧɨɦɭ ɚɛɨ ɜɟɪɯɧɶɨ-ɝɪɭɞɧɨɦɭ ɤɨɪɿɧɰɟɜɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɨɫɬɟɨɯɨɧɞɪɨɡɭ ɚɛɨ 
ɫɩɨɧɞɿɥɨɚɪɬɪɨɡɭ ɱɚɫɬɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɛɿɥɶ ɭ ɩɪɟɤɚɪɞɿɚɥɶɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ. ȼɿɧ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ 
ɫɬɢɫɤɚɧɧɹɦ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɤɨɪɿɧɰɿɜ ɡɦɿɳɟɧɢɦɢ ɯɪɟɛɰɹɦɢ, ɞɢɫɤɚɦɢ ɚɛɨ ɨɫɬɟɨɮɿɬɚɦɢ, ɧɿɤɨɥɢ ɧɟ 
ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɸ ɿ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɧɨɫɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɬɭɩɨɝɨ ɩɨɫɬɿɣɧɨɝɨ ɛɨɥɸ, ɧɚ ɮɨɧɿ ɹɤɨɝɨ 
ɱɚɫɨɦ ɩɪɢ ɩɟɜɧɢɯ ɪɭɯɚɯ ɝɨɥɨɜɨɸ ɚɛɨ ɜɿɞɜɟɞɟɧɧɿ ɪɭɤ ɜɢɧɢɤɚє ɪɿɡɤɢɣ ɩɪɨɧɢɡɭɸɱɢɣ ɛɿɥɶ. ɐɿ 
ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɧɚɬɹɝɧɟɧɧɹ ɦɨɠɧɚ ɜɿɞɬɜɨɪɢɬɢ ɩɪɢ ɜɿɞɜɟɞɟɧɧɿ ɥɿɜɨʀ ɪɭɤɢ ɯɜɨɪɨɝɨ ɜɝɨɪɭ ɿ ɧɚɡɚɞ ɿ 
ɩɚɫɢɜɧɨɦɭ ɧɚɯɢɥɿ ɝɨɥɨɜɢ, ɩɨɜɟɪɧɟɧɨʀ ɜɥɿɜɨ (ɫɢɦɩɬɨɦ ɋɩɭɪɥɿɧɝɚ). Ȼɿɥɶ ɱɚɫɬɨ ɿɪɪɚɞɿɸє ɭ ɥɿɜɟ 
ɩɥɟɱɟ ɚɛɨ ɪɭɤɭ ɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ʀʀ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ. ȼɿɞɦɿɱɚєɬɶɫɹ ɬɚɤɨɠ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ 
ɩɚɪɚɜɟɪɬɟɛɪɚɥɶɧɢɯ ɬɨɱɨɤ ɭ ɩɪɨɟɤɰɿʀ ɜɢɯɨɞɭ ɤɨɪɿɧɰɿɜ. ɐɿ ɨɡɧɚɤɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɡɜ'ɹɡɤɭ ɡ 
ɮɿɡɢɱɧɢɦ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ, ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɜɿɞɞɢɮɟɪɟɧɰɿɸɜɚɬɢ ɤɨɪɿɧɰɟɜɢɣ ɛɿɥɶ ɜɿɞ ɚɧɝɿɧɨɡɧɨɝɨ.   

ɇɚɩɚɞɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ, ɳɨ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɡ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ ɝɨɥɨɜɢ ɚɛɨ ɬɪɢɜɚɥɢɦ 
ɜɢɦɭɲɟɧɢɦ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹɦ (ɥɟɠɚɱɢ ɜɧɨɱɿ) ɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɛɨɥɟɦ ɭ ɥɿɜɿɣ ɩɨɥɨɜɢɧɿ ɝɨɥɨɜɢ, 



ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɞɥɹ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɯɪɟɛɟɬɧɨɝɨ ɧɟɪɜɚ, ɚɛɨ ɲɢɣɧɨʀ ɦɿɝɪɟɧɿ. ȼɿɧ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ 
ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹɦ ɫɢɦɩɚɬɢɱɧɨɝɨ ɫɩɥɟɬɿɧɧɹ ɯɪɟɛɟɬɧɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ ɩɪɢ ɨɫɬɟɨɯɨɧɞɪɨɡɿ ɬɚ 
ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɨɡɿ ɚɛɨ ɩɪɢ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɿ ɚɪɬɟɪɿɣ. ɉɨɫɬɚɜɢɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɡɨɪɭ, ɤɨɯɥɟɨɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ ɿ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɥɿɜɨʀ ɩɨɥɨɜɢɧɢ ɲɢʀ, ɝɨɥɨɜɢ.   

ɉɪɢɱɢɧɨɸ ɛɨɥɸ ɜ ɩɪɟɤɚɪɞɿɚɥɶɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ ɡ ɿɪɪɚɞɿɚɰɿєɸ ɜ ɲɢɸ ɿ ɥɿɜɭ ɪɭɤɭ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɬɚɤ 
ɡɜɚɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɢɯɨɞɭ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɛɿɥɶ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɢɦ ɫɬɢɫɤɚɧɧɹɦ 
ɩɥɟɱɨɜɨɝɨ ɫɩɥɟɬɿɧɧɹ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɦ ɲɢɣɧɢɦ ɪɟɛɪɨɦ ɚɛɨ ɧɚɩɪɭɠɟɧɢɦ, ɭɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ 
ɤɨɪɿɧɰɿɜ ɲɢɣɧɨɝɨ ɫɩɥɟɬɿɧɧɹ, ɩɪɢ ɨɫɬɟɨɯɨɧɞɪɨɡɿ ɿ ɮɿɛɪɨɬɢɡɨɜɚɧɢɦ ɩɟɪɟɞɧɿɦ ɫɯɨɞɨɜɢɦ ɦ'ɹɡɨɦ 
(ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɫɯɨɞɨɜɨɝɨ ɦ'ɹɡɚ). Ɂɚ ɫɜɨєɸ ɿɪɪɚɞɿɚɰɿєɸ ɿ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨɦɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɛɿɥɶ 
ɧɚɝɚɞɭє ɚɧɝɿɧɨɡɧɭ. ȼɚɠɥɢɜɢɦɢ ɜɿɞɦɿɬɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ є ɱɿɬɤɢɣ ɡɜ'ɹɡɨɤ ɡ ɪɭɯɚɦɢ ɬɭɥɭɛɚ, 
ɩɥɟɱɨɜɨɝɨ ɩɨɹɫɭ, ɪɭɤ ɿ ɧɟ ɜɥɚɫɬɢɜɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ — ɚɛɨ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɫɟɤɭɧɞ, ɚɛɨ 
ɝɨɞɢɧɚɦɢ. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɭɧɚɫɥɿɞɨɤ ɫɬɢɫɤɚɧɧɹ ɩɿɞɤɥɸɱɢɱɧɢɯ ɫɭɞɢɧ ɬɚ ɿɧɧɟɪɜɚɰɿʀ 
ɥɿɜɨʀ ɪɭɤɢ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭɸɬɶ ɞɿɚɝɧɨɡ.  

Ȼɿɥɶ ɭ ɩɪɟɤɚɪɞɿɚɥɶɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ ɬɚ ɥɿɜɿɣ ɪɭɰɿ ɦɨɠɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɩɥɟɱɨ-

ɥɨɩɚɬɤɨɜɨɦɭ ɩɟɪɿɚɪɬɪɢɬɿ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨɦɭ ɡ ɞɢɫɬɪɨɮɿɱɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɭ ɝɨɥɿɜɰɿ ɩɥɟɱɨɜɨʀ ɤɿɫɬɤɢ ɿ 
ɤɚɩɫɭɥɿ ɫɭɝɥɨɛɚ, ɭɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɲɢɣɧɨɝɨ ɫɩɥɟɬɿɧɧɹ ɨɫɬɟɨɮɿɬɚɦɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɛɿɥɶ ɭ 
ɝɪɭɞɧɢɯ ɦ'ɹɡɚɯ ɚɛɨ ɪɟɛɪɨɜɨ-ɯɪɹɳɨɜɢɯ ɡɱɥɟɧɭɜɚɧɧɹɯ ɧɨɫɢɬɶ ɩɪɨɜɿɞɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɿ ɜɢɤɥɢɤɚɧɢɣ 
ɧɚɬɹɝɧɟɧɧɹɦ ɦ'ɹɡɿɜ ɿ ɡɜ'ɹɡɨɤ ɫɭɝɥɨɛɚ. ɇɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ ɜɿɧ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɡ ɪɭɯɨɦ ɪɭɤɢ 
(ʀʀ ɜɿɞɜɟɞɟɧɧɹɦ), ɚ ɧɟ ɿɡ ɡɚɝɚɥɶɧɢɦ ɮɿɡɢɱɧɢɦ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ, ɿ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ 
ɨɛ'єɦɭ ɪɭɯɿɜ ɜ ɫɭɝɥɨɛɿ. ȱɧɤɨɥɢ ɬɚɤɨɠ ɜɿɞɦɿɱɚєɬɶɫɹ ɬɭɩɢɣ ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɫɩɨɤɨʀ ɜɧɨɱɿ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɩɚɥɶɩɚɬɨɪɧɚ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɭ ɦɿɫɰɿ ɩɪɢɤɪɿɩɥɟɧɧɹ ɞɨ ɩɥɟɱɨɜɨʀ ɤɿɫɬɤɢ ɞɟɥɶɬɨɜɢɞɧɨɝɨ 
ɦ'ɹɡɭ ɿ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɣɨɝɨ ɚɬɪɨɮɿʀ. ɐɟɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɿɡɧɿɦ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɦ ɿɧɮɚɪɤɬɭ 
ɦɿɨɤɚɪɞɭ. ɋɯɨɠɢɣ ɛɿɥɶ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹɦ ɨɛ'єɦɭ ɪɭɯɿɜ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ 
ɫɭɛɚɤɪɨɦɿɚɥɶɧɨɦɭ ɛɭɪɫɢɬɿ, ɬɟɧɞɿɧɿɬɿ ɞɜɨɝɨɥɨɜɨɝɨ ɦ'ɹɡɚ ɿ ɚɪɬɪɨɡɿ ɩɥɟɱɨɜɨɝɨ ɫɭɝɥɨɛɭ.   

ɍ ɡɜ'ɹɡɤɭ ɡ ɩɨɲɢɪɟɧɿɫɬɸ ɤɚɪɞɿɚɥɝɿʀ ɦ'ɹɡɨɜɨ-ɫɤɟɥɟɬɧɨɝɨ ґɟɧɟɡɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɜɫɿɯ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ 
ɫɤɚɪɝɚɦɢ ɧɚ ɛɿɥɶ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ ɩɨɜɢɧɧɟ ɜɤɥɸɱɚɬɢ ɩɚɥɶɩɚɰɿɸ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɛɨɥɶɨɜɢɯ ɬɨɱɨɤ 
ɝɪɭɞɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ. ɉɪɢ ɧɟɬɢɩɨɜɨɦɭ ɛɨɥɶɨɜɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɿ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɩɚɥɶɩɚɬɨɪɧɨʀ ɛɨɥɸɱɨɫɬɿ ɭ 
ɰɢɯ ɬɨɱɤɚɯ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɩɨєɞɧɚɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ.   

Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɬɪɚɜɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ. ɇɟ ɹɫɧɿ ɜɫɿ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ, ɳɨ  ɫɩɪɢɹɸɬɶ 
ɩɨɹɜɿ ɛɨɥɿɜ ɭ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ, ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ. ȱɦɨɜɿɪɧɨ, 
ɦɨɠɥɢɜɿ ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ: 1) ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɫɬɿɧɨɤ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
"ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ" ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɦɟɯɚɧɨɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ, ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɢɯ ɩɿɞ ɫɥɢɡɢɫɬɨɸ ɨɛɨɥɨɧɤɨɸ 
ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ; 2) ɡɦɿɧɚ ɩɨɪɨɝɭ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ, ɳɨ ɫɩɪɢɹє ɡɦɿɧɿ ɬɢɫɤɭ ɜ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɿ: 
ɪɨɡɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɫɬɿɧɨɤ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɿɲɟɦɿʀ ɦ'ɹɡɿɜ, ɩɪɢɱɢɧɚ ɹɤɨʀ – ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ 
ɤɪɨɜɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ; 3) ɪɨɡɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɫɬɿɧɨɤ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɚє ɩɪɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ 
ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɧɢɠɧɶɨɝɨ ɫɮɿɧɤɬɟɪɚ ɿ ɡɚɬɪɢɦɰɿ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɦɚɫ ɭ ɩɪɨɫɜɿɬɿ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ. 

ɉɪɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɛɨɥɿɜ ɭ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɿ 
ɜɿɪɨɝɿɞɧɿɫɬɶ ɩɨɹɜɢ ɛɨɥɿɜ, ɳɨ ɚɫɨɰɿɸɸɬɶɫɹ ɡ ɜɢɪɚɡɤɨɜɨɸ ɯɜɨɪɨɛɨɸ, ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ 
ɠɨɜɱɧɨɸ ɦɿɯɭɪɚ, ɞɢɮɭɡɧɢɦ ɟɡɨɮɚɝɨɫɩɚɡɦɨɦ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ, ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɨɸ ɚɯɚɥɚɡɿєɸ ɤɚɪɞɿʀ, 
ɪɨɡɥɚɞɨɦ ɩɫɢɯɿɤɢ. ȼ ɩɪɢɧɰɢɩɿ ɚɯɚɥɚɡɿɹ ɤɚɪɞɿʀ (ɬɨɱɧɿɲɟ, ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɩɪɨɫɜɿɬɭ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ) 
ɦɨɠɥɢɜɚ ɿ ɩɪɢ ɪɚɤɭ ɤɚɪɞɿɚɥɶɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɭ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ. ȼɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɦɿɨɤɚɪɞɭ ɿ 
ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ (ɡ ɚɧɚɥɿɡɨɦ ɫɤɚɪɝ ɯɜɨɪɢɯ ɿ ɞɚɧɢɯ ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ȿɄȽ, ɭɥɶɬɪɚɫɨɧɨɝɪɚɮɿʀ, ɞɭɨɞɟɧɚɥɶɧɨɝɨ ɡɨɧɞɭɜɚɧɧɹ, ɟɡɨɮɚɝɨɝɚɫɬɪɨɞɭɨɞɟɧɨɫɤɨɩɿʀ) 
ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɡ'ɹɫɭɜɚɬɢ ɦɨɠɥɢɜɭ ɩɪɢɱɢɧɭ ɛɨɥɿɜ. 

Ⱦɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɜɢɪɚɡɤɨɜɨɸ ɯɜɨɪɨɛɨɸ (ɡ ɜɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ 
ɩɪɨɹɜɿɜ, ɱɚɫɬɨɬɢ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ, ɫɬɚɧɭ ɤɢɫɥɨɬɨɭɬɜɨɪɸɸɱɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɲɥɭɧɤɭ, ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɚɛɨ 
ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ) ɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɯɜɨɪɢɯ ɦɨɠɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɚɧɬɚɰɢɞɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ 
(ɚɥɦɚɝɟɥɶ, ɮɨɫɮɚɥɸɝɟɥɶ,  ɦɚɚɥɨɤɫ ɬɚ ɿɧ.), ɛɥɨɤɚɬɨɪɢ H2-ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɝɿɫɬɚɦɿɧɭ (ɪɚɧɿɬɿɞɿɧ, 
ɮɚɦɨɬɿɞɿɧ), ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ɩɪɨɬɨɧɧɨɝɨ ɧɚɫɨɫɭ (ɥɚɧɫɨɩɪɚɡɨɥ, ɪɚɛɟɩɪɚɡɨɥ, ɟɡɨɦɟɩɪɚɡɨɥ), ɜɿɫɦɭɬɭ 
ɞɿɰɢɬɪɚɬ, ɫɭɤɪɚɥɶɮɚɬ; ɩɪɢ ɜɢɪɚɡɤɨɜɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ, ɳɨ ɚɫɨɰɿɸєɬɶɫɹ ɡ Helicobacter pylori, 
ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɚɧɬɢɯɟɥɿɤɨɛɚɤɬɟɪɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ. Ⱥɧɚɥɿɡ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɨɝɨ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɭɥɶɬɪɚɫɨɧɨɝɪɚɮɿʀ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ (ɡɚ 
ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɤɨɧɤɪɟɦɟɧɬɿɜ ɭ ɧɶɨɦɭ), ɿ ɞɭɨɞɟɧɚɥɶɧɨɝɨ ɡɨɧɞɭɜɚɧɧɹ, ɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ – 

ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɨʀ ɩɚɧɤɪɟɚɬɨɯɨɥɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿʀ ɿ ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɿɣ ɭɥɶɬɪɚɫɨɧɨɝɪɚɮɿʀ ɞɨɡɜɨɥɹє ɨɬɪɢɦɚɬɢ 



ɞɨɞɚɬɤɨɜɭ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ, ɨɰɿɧɢɬɢ ɫɬɚɧ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ, ɩɨɡɚ-  ɬɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɩɟɱɿɧɤɨɜɢɯ 
ɠɨɜɱɧɢɯ ɩɪɨɬɨɤ ɿ ɩɪɢɣɧɹɬɢ ɪɿɲɟɧɧɹ ɩɪɨ ɜɢɛɿɪ ɬɚɤɬɢɤɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ. ȼɢɛɿɪ ɬɚɤɬɢɤɢ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ, ɳɨ ɫɬɪɚɠɞɚɸɬɶ ɧɚ ɪɿɡɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ ɿ ɠɨɜɱɧɢɯ ɩɪɨɬɨɤ, 
ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɚɛɨ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɪɿɡɧɢɯ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ (ɠɨɜɱɧɨɤɚɦ’ɹɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ, 
ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ ɡ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ, ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɡɦɿɧ ɚɛɨ ɩɚɪɚɡɢɬɚɪɧɢɯ ɭɪɚɠɟɧɶ ɿ 
ɬɨɦɭ ɩɨɞɿɛɧɟ). 

ɉɪɢ ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɿɣ ɚɯɚɥɚɡɿʀ ɤɚɪɞɿʀ ɛɨɥɿ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɝɪɭɞɢɧɢ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɧɟɡɧɚɱɧɢɦɢ ɚɛɨ 
ɛɿɥɶɲ ɜɢɪɚɠɟɧɢɦɢ, ɿɧɤɨɥɢ ɪɚɩɬɨɜɨ ɡ'ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿ ɛɨɥɿ, ɩɪɨɬɟ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ʀɯ ɜɫɟ ɠ 
ɦɟɧɲ ɜɢɪɚɠɟɧɚ (ɜ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ ɛɨɥɹɦɢ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɩɪɢ ɿɧɮɚɪɤɬɿ ɦɿɨɤɚɪɞɭ), ɬɚ ɿ ɛɨɥɿ ɪɿɞɲɟ 
ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɝɨɫɬɪɨ. ɉɪɢ ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɿɣ ɚɯɚɥɚɡɿʀ ɤɚɪɞɿʀ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɜɿɞɦɿɱɚєɬɶɫɹ ɞɢɫɮɚɝɿɹ ɿ 
ɪɟɝɭɪɝɿɝɚɰɿɹ ʀɠɟɸ ɿ ɫɥɢɡɨɦ. Ɇɨɠɥɢɜɿ ɣ ɿɧɲɿ ɩɪɨɹɜɢ ɯɜɨɪɨɛɢ: ɿɪɪɚɞɿɚɰɿɹ ɛɨɥɿɜ ɭ ɲɢɸ ɿ 
ɳɟɥɟɩɢ, ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɬɢɫɤɭ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɸ, ɧɿɱɧɢɣ ɤɚɲɟɥɶ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɧɚɩɚɞɿɜ, ɜɿɞɪɢɠɤɚ, ɧɭɞɨɬɚ, 
ɛɥɸɜɨɬɚ, ɫɥɢɧɨɬɟɱɚ, ɧɟɩɪɢєɦɧɢɣ ɡɚɩɚɯ ɡ ɪɨɬɚ; ɩɪɢ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ – ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɦɚɫɢ 
ɬɿɥɚ (ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ). 

Ȼɨɥɿ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɸ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɨɸ ɚɯɚɥɚɡɿєɸ ɤɚɪɞɿʀ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɡɜ'ɹɡɚɧɿ ɿ ɡ 
ɩɨɹɜɨɸ "ɡɚɫɬɿɣɧɨɝɨ" ɟɡɨɮɚɝɿɬɭ. Ⱦɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɨʀ ɚɯɚɥɚɡɿʀ ɤɚɪɞɿʀ ɬɚ ɨɰɿɧɤɢ ɫɬɚɧɭ 
ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ, ɨɤɪɿɦ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɿ ɟɡɨɮɚɝɨɬɨɧɨɤɿɦɨɝɪɚɮɿɸ, ɿ 
ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɦɚɧɨɦɟɬɪɿɸ, ɫɰɢɧɬɿɝɪɚɮɿɸ, ɪɇ-ɦɟɬɪɿɸ ɿ 
"ɲɤɚɥɭ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ". Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɚɯɚɥɚɡɿєɸ ɤɚɪɞɿʀ, ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɨʀ 
ɟɡɨɮɚɝɿɬɨɦ: 1) ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ ɜ ɲɥɭɧɨɤ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɯɜɨɪɢɯ 
ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ – ɩɪɢ ɝɿɩɟɪɤɿɧɟɡɿʀ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ ɞɨɰɿɥɶɧɟ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɿɜ ɤɚɥɶɰɿɸ ɿ ɧɿɬɪɚɬɿɜ (ɿɧɤɨɥɢ ɯɨɪɨɲɢɣ ɟɮɟɤɬ ɞɚɸɬɶ ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ), ɩɪɢ 
ɝɿɩɨɤɿɧɟɡɿʀ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɯɜɨɪɢɦ ɩɪɨɤɿɧɟɬɢɤɿɜ (ɡɚ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɜɢɪɚɠɟɧɨɝɨ 
ɡɜɭɠɟɧɧɹ ɬɟɪɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɭ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ ɿ ɤɚɪɞɿʀ); ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɦɟɬɨɸ ɭɫɭɧɟɧɧɹ 
ɡɚɫɬɿɣɧɨɝɨ ɟɡɨɮɚɝɿɬɭ ɫɭɤɪɚɥɶɮɚɬɨɦ (ɭ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɩɿɝɭɥɨɤ 
ɡɚɡɞɚɥɟɝɿɞɶ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɩɿɝɭɥɤɢ ɜ ɩɨɪɨɲɤɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɫɬɚɧ) ɚɛɨ ɚɧɬɚɰɢɞɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ, ɳɨ 
ɦɚɸɬɶ ɨɛɜɨɥɿɤɚɸɱɭ ɞɿɸ; 2) ɡɚ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɬɟɪɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɭ 
ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ ɿ ɤɚɪɞɿʀ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ, ɳɨ ɦɨɠɥɢɜɨ ɥɢɲɟ ɭ ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɯ ɫɬɚɞɿɹɯ 
ɯɜɨɪɨɛɢ, ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɛɭɠɭɜɚɧɧɹ ɿ ɩɧɟɜɦɨɤɚɪɞɿɨɞɢɥɚɬɚɰɿɹ, ɭ ɜɚɠɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ –– ɧɚɤɥɚɞɟɧɧɹ 
ɟɡɨɮɚɝɨɮɭɧɞɨɚɧɚɫɬɨɦɨɡɚ; ɩɿɫɥɹ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɬɟɪɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɭ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ ɿ ɤɚɪɞɿʀ 
ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɬɟɪɚɩɿɸ ɟɡɨɮɚɝɿɬɭ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ: ɚɧɬɚɰɢɞɚɦɢ 
(ɚɥɦɚɝɟɥɶ, ɦɚɚɥɨɤɫ ɬɚ ɿɧ.), ɛɥɨɤɚɬɨɪɚɦɢ H2-ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɝɿɫɬɚɦɿɧɭ ɚɛɨ ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɚɦɢ ɩɪɨɬɨɧɧɨɝɨ 
ɧɚɫɨɫɭ; ɩɪɢ ɩɨɹɜɿ ɞɢɫɩɟɩɫɢɱɧɢɯ ɪɨɡɥɚɞɿɜ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɞɨɞɚɬɤɨɜɟ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɨɤɿɧɟɬɢɤɿɜ 
(ɿɬɨɩɪɢɞ, ɞɨɦɩɟɪɿɞɨɧ, ɦɟɬɨɤɥɨɩɪɚɦɿɞ) ɿ ɮɟɪɦɟɧɬɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ (ɩɚɧɡɿɧɨɪɦ, ɮɟɫɬɚɥ, ɦɟɡɿɦ-

ɮɨɪɬɟ, ɤɪɟɨɧ). ɉɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɨɸ ɚɯɚɥɚɡɿєɸ ɤɚɪɞɿʀ ɭ ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɯ ɫɬɚɞɿɹɯ 
ɯɜɨɪɨɛɢ ɭ ɪɹɞɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɱɧɿ ɿ ɯɨɥɿɧɨɥɿɬɢɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ (ɦɟɬɚɰɢɧ, 
ɩɥɚɬɢɮɿɥɿɧ), ɫɟɞɚɬɢɜɧɿ ɿ ɨɛɜɨɥɿɤɚɸɱɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, "ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɿ" ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɳɨ ɦɚɸɬɶ 
ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɱɧɭ ɿ ɡɧɟɛɨɥɸɸɱɭ ɞɿɸ. ȼ ɞɟɹɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɩɟɜɧɢɣ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɟɮɟɤɬ 
ɞɚє ɜɚɝɨɫɢɦɩɚɬɢɱɧɚ ɧɨɜɨɤɚʀɧɨɜɚ ɛɥɨɤɚɞɚ, ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ ɦɿɫɰɟɜɨ 
ɚɧɟɫɬɟɡɭɸɱɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɿɹ. ɉɨєɞɧɚɧɟ ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɩɨɯɿɞɧɢɯ 
ɦɟɬɨɤɥɨɩɪɚɦɿɞɭ, ɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨ (ɞɥɹ ɭɫɭɧɟɧɧɹ ɧɭɞɨɬɢ ɿ ɛɥɸɜɨɬɢ) ɞɨɦɩɟɪɿɞɨɧɭ. Ɂ ɦɟɬɨɸ ɞɿʀ ɧɚ 
ɫɬɚɧ ɧɢɠɧɶɨɝɨ ɫɮɿɧɤɬɟɪɚ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ, ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ ɫɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ ɿ ɭɫɭɧɟɧɧɹ ɫɤɚɪɝ 
ɩɟɜɧɢɣ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɞɟɹɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɞɚɸɬɶ ɿɡɨɫɨɪɛɿɞ ɞɢɧɿɬɪɚɬ ɿ ɧɿɮɟɞɿɩɿɧ, 
ɳɨ ɛɥɨɤɭє ɤɚɥɶɰɿєɜɿ ɤɚɧɚɥɢ ɿ ɪɨɡɲɢɪɸє ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɿ ɚɪɬɟɪɿɨɥɢ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɿ ɤɨɪɨɧɚɪɧɿ. ɍ 
ɜɚɠɤɢɯ ɫɬɚɞɿɹɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɞɨɰɿɥɶɧɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɩɧɟɜɦɨɤɚɪɞɿɨɞɢɥɚɬɚɰɿʀ ɚɛɨ ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɿɣ 
ɿ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɿɱɧɿɣ ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɬɨɦɿʀ. 

Ⱦɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɟɡɨɮɚɝɨɫɩɚɡɦɭ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɬɿ ɠ ɦɟɬɨɞɢ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɳɨ ɿ ɩɪɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɨɸ ɚɯɚɥɚɡɿєɸ ɤɚɪɞɿʀ. ɉɿɫɥɹ 
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɯɜɨɪɨɦɭ ɫɥɿɞ ɥɿɤɭɜɚɬɢɫɹ ɧɟ ɥɢɲɟ ɭ ɝɚɫɬɪɨɟɧɬɟɪɨɥɨɝɚ, ɚɥɟ ɿ ɭ 
ɩɫɢɯɨɧɟɜɪɨɥɨɝɿʀ. ɍ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɟɡɨɮɚɝɨɫɩɚɡɦɨɦ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɤɚɥɶɰɿɸ, ɧɿɬɪɚɬɢ, ɚɧɬɢɯɨɥɿɧɟɪɝɿɱɧɿ ɬɚ ɫɟɞɚɬɢɜɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ. 

ɉɟɜɧɨɸ ɦɿɪɨɸ ɰɟ ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ ɿ ɞɨ ɯɜɨɪɢɯ, ɜ ɹɤɢɯ ɩɨɹɜɭ ɛɨɥɶɨɜɨɝɨ ɧɚɩɚɞɭ ɦɨɠɭɬɶ 
ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɩɚɧɿɱɧɿ ɧɚɫɬɪɨʀ ɭɧɚɫɥɿɞɨɤ ɪɨɡɥɚɞɭ ɩɫɢɯɿɤɢ. Ⱦɥɹ ɡɞɨɛɭɬɬɹ ɯɨɪɨɲɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨɝɨ 
ɟɮɟɤɬɭ ɬɚɤɿ ɯɜɨɪɿ ɩɨɜɢɧɧɿ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɿɞ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹɦ ɝɚɫɬɪɨɟɧɬɟɪɨɥɨɝɚ ɿ ɩɫɢɯɿɚɬɪɚ, 



ɹɤɢɣ ɩɿɞɛɟɪɟ ɞɥɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɯɜɨɪɨɝɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɿ ɞɥɹ ɧɶɨɝɨ ɩɫɢɯɨɬɪɨɩɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, 
ɫɯɟɦɭ ɿ ɬɟɪɦɿɧɢ ʀɯ ɜɠɢɜɚɧɧɹ. 

ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɱɚɫɬɚ ɩɪɢɱɢɧɚ ɩɨɹɜɢ ɛɨɥɿɜ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɸ, ɳɨ ɚɫɨɰɿɸɸɬɶɫɹ ɡ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ 
ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ, – ɝɚɫɬɪɨɟɡɨɮɚɝɚɥьɧɚ ɪɟɮɥɸɤɫɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ (ȽȿɊɏ). ɍ 45–60% ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɛɨɥɿ ɜ 
ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ ɧɟɹɫɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɭ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɫɬɪɚɜɨɯɿɞɧɢɦ ɪɟɮɥɸɤɫɨɦ. ɉɪɢ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ȽȿɊɏ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɫɤɚɪɝɢ ɯɜɨɪɢɯ, ɞɚɧɿ ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɿ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɜɟɪɯɧɿɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ, 
ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɫɬɪɚɜɨɯɿɞ (ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɡ ȱɏɋ – ɿ ɞɚɧɿ ȿɄȽ). ɍ 
ɩɨɱɚɬɤɨɜɿɣ ɫɬɚɞɿʀ ȽȿɊɏ ("ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɚ" ɫɬɚɞɿɹ) ɫɥɢɡɨɜɚ ɨɛɨɥɨɧɤɚ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ, ɡɚ 
ɞɚɧɢɦɢ ɟɡɨɮɚɝɨɫɤɨɩɿʀ, ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɧɟ ɡɦɿɧɟɧɚ. ȼ ɩɨɞɿɛɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɞɨɛɨɜɚ pH-ɦɟɬɪɿɹ ɞɚє 
ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ ȽȿɊɏ ɿ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɡ 
ɜɢɪɚɡɤɨɩɨɞɿɛɧɢɦ ɿ ɪɟɮɥɸɤɫɨɩɨɞɿɛɧɢɦ ɜɚɪɿɚɧɬɚɦɢ ɧɟɜɢɪɚɡɤɨɜɨʀ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɞɢɫɩɟɩɫɿʀ. 
Ⱥɥɟ ɭ ɱɚɫɬɢɧɢ ɯɜɨɪɢɯ ɩɨɹɜɚ ɩɟɱɿʀ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ ɿ ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɦɢ 
"ɩɨɞɪɚɡɧɢɤɚɦɢ", ɬɚ ɿ ɞɚɧɿ ɤɨɦɩ'ɸɬɟɪɧɨʀ ɞɨɛɨɜɨʀ pɇ-ɦɟɬɪɿʀ ɜ ɱɚɫɬɢɧɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɧɟ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ 
ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ȽȿɊɏ. ȼɿɞɨɦɚ ɝɿɩɨɬɟɡɚ, ɡɝɿɞɧɨ ɹɤɨʀ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɛɨɥɹɦɢ ɜ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ ɧɟɹɫɧɨɝɨ 
ɝɟɧɟɡɭ ɬɟɫɬ ɧɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɫɟɤɪɟɰɿʀ ɫɨɥɹɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ (ɬɚɤ ɡɜɚɧɢɣ ɨɦɟɩɪɚɡɨɥɨɜɢɣ ɬɟɫɬ) ɞɨɡɜɨɥɹє 
ɡ'ɹɫɭɜɚɬɢ ɩɪɢɱɢɧɭ ɩɨɹɜɢ ɛɨɥɿɜ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɸ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ȽȿɊɏ. Ɂɚɦɿɫɬɶ 
ɨɦɟɩɪɚɡɨɥɚ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɰɶɨɝɨ ɬɟɫɬɭ ɦɨɠɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɪɚɛɟɩɪɚɡɨɥ ɚɛɨ ɟɡɨɦɟɩɪɚɡɨɥ. 
ɋɭɬɶ ɰɶɨɝɨ ɬɟɫɬɭ ɜ ɧɚɫɬɭɩɧɨɦɭ. Ɉɞɢɧ ɡ ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɿɜ ɩɪɨɬɨɧɧɨɝɨ ɧɚɫɨɫɭ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɯɜɨɪɢɦ 
ɩɨ 20 ɦɝ 2 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ. Ɂɧɢɤɧɟɧɧɹ ɛɨɥɿɜ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɸ ɿ ɩɟɱɿʀ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5–8 ɞɿɛ (ɡɚ ɞɟɹɤɢɦɢ 
ɞɚɧɢɦɢ, ɩɪɨɬɹɝɨɦ 4–8 ɬɢɠɧɿɜ ) ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ ȽȿɊɏ. ɉɪɨɬɟ ɰɟɣ ɬɟɫɬ ɧɟ 
ɡɨɜɫɿɦ ɧɚɞɿɣɧɢɣ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɿ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɡ ɿɧɮɚɪɤɬɨɦ 
ɦɿɨɤɚɪɞɭ, ɩɟɪɲ ɡɚ ɜɫɟ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɫɜɨєʀ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɩɨ ɱɚɫɭ ɞɿʀ. Ⱦɥɹ ɭɫɭɧɟɧɧɹ ɛɨɥɸ  ɿ ɩɟɱɿʀ ɩɪɢ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɯɜɨɪɢɯ, ɫɬɪɚɠɞɚɸɱɢɯ ɧɚ ȽȿɊɏ, ɚɛɨ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɧɟɜɢɪɚɡɤɨɜɨɸ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɸ 
ɞɢɫɩɟɩɫɿєɸ ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɚɧɬɚɰɢɞɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɛɥɨɤɚɬɨɪɢ H2-ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ 
ɝɿɫɬɚɦɿɧɭ ɚɛɨ ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ɩɪɨɬɨɧɧɨɝɨ ɧɚɫɨɫɭ: ɞɥɹ ɭɫɭɧɟɧɧɹ ɞɢɫɩɟɩɫɢɱɧɢɯ ɪɨɡɥɚɞɿɜ – 

ɩɪɨɤɿɧɟɬɢɤɢ (ɞɨɦɩɟɪɿɞɨɧ, ɦɟɬɨɤɥɨɩɪɚɦɿɞ) ɿ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ (ɩɚɧɡɿɧɨɪɦ, ɮɟɫɬɚɥ, 
ɤɪɟɨɧ, ɦɟɡɿɦ-ɮɨɪɬɟ). ȼɠɢɜɚɧɧɹ ɚɧɬɚɰɢɞɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ (ɚɥɦɚɝɟɥɶ, ɮɨɫɮɚɥɸɝɟɥɶ, ɦɚɚɥɨɤɫ ɬɚ 
ɿɧ.) ɭ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɯ ɞɨɡɭɜɚɧɧɹɯ, ɪɚɧɿɬɿɞɿɧɚ ɩɨ 150 ɦɝ 2 ɪɚɡɢ ɧɚ  ɞɨɛɭ, ɮɚɦɨɬɿɞɿɧɚ ɩɨ 20–40 ɦɝ 
2 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ ɚɛɨ ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɿɜ ɩɪɨɬɨɧɧɨɝɨ ɧɚɫɨɫɚ (ɨɦɟɩɪɚɡɨɥɚ, ɪɚɛɟɩɪɚɡɨɥɚ, ɟɡɨɦɟɩɪɚɡɨɥɚ) ɩɨ 
20–40 ɦɝ ɜ ɞɨɛɭ ɞɨɡɜɨɥɹє ɛɿɥɶɲ ɦɟɧɲ ɲɜɢɞɤɨ ɭɫɭɧɭɬɢ ɛɨɥɿ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɸ ɿ ɜ ɟɩɿɝɚɫɬɪɚɥɶɧɿɣ 
ɞɿɥɹɧɰɿ ɬɚ ɩɟɱɿɸ, ɳɨ ɭ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɤɥɸɱɢɬɢ ɿɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɭ ɿ ɩɿɞɜɢɳɢɬɢ 
ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɯɜɨɪɢɯ. Ⱦɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ȽȿɊɏ ɫɥɿɞ  ɩɿɞɯɨɞɢɬɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɨ, ɡɚ 
ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɨɤɪɿɦ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ (ɛɿɥɶ, ɩɟɱɿɹ, ɪɟɝɭɪɝɿɬɚɰɿɹ) ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ, 
ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɿ ɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɜɟɪɯɧɿɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ 
ɬɪɚɤɬɭ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɿ ɫɬɪɚɜɨɯɿɞ, ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɬɚɤɢɯ ɩɪɨɤɿɧɟɬɢɤɿɜ, ɹɤ ɞɨɦɩɟɪɿɞɨɧ ɚɛɨ 
ɦɟɬɨɤɥɨɩɪɚɦɿɞ, ɭ ɪɹɞɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɿ ɭ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɮɟɪɦɟɧɬɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ. 

ɏɜɨɪɿ ɡ ɛɨɥɹɦɢ ɧɟɹɫɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɭ ɜ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ ɩɨɜɢɧɧɿ ɡɧɚɯɨɞɢɬɢɫɹ ɩɿɞ 
ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹɦ ɥɿɤɚɪɹ ɿ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨ ɨɛɫɬɟɠɭɜɚɬɢɫɹ (ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɚɧɭ) ɜ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨ-

ɩɨɥɿɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɚɛɨ ɭ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ. 
Ɉɞɧɿєɸ ɡ ɩɪɢɱɢɧ ɤɚɪɞɿɚɥɝɿʀ є ɩɫɢɯɨɝɟɧɧɿ ɫɬɚɧɢ, ɹɤɿ ɜ ɪɹɞɭ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ 

ɜɿɞɱɭɬɬɹɦ ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɚɛɨ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɭ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɸ, ɱɚɫɬɿɲɟ ɭ ʀʀ ɜɟɪɯɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ. ɉɪɢ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɬɚɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɩɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ, ɭɡɞɨɜɠ ɤɪɚʀɜ ɝɪɭɞɢɧɢ, ɧɟɪɿɞɤɨ ɿ 
ɭɡɞɨɜɠ ɧɢɠɧɿɯ ɦɟɠɪɟɛɟɪɿɣ, ɩɨ ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɩɚɯɜɨɜɿɣ ɥɿɧɿʀ (ɡ ɨɛɨɯ ɛɨɤɿɜ) ɿ ɭɡɞɨɜɠ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɿ 
ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɭ ɯɪɟɛɬɚ ɜɿɞɦɿɱɚєɬɶɫɹ ɛɨɥɿɫɧɿɫɬɶ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɞɥɹ ɨɫɬɟɨɯɨɧɞɪɨɡɭ ɝɪɭɞɧɨɝɨ 
ɜɿɞɞɿɥɭ ɯɪɟɛɬɚ ɡ ɤɨɪɿɧɰɟɜɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ. ɉɪɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɬɚɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɞɨɰɿɥɶɧɟ 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ. ɍ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɬɚɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 
ɧɟɫɬɟɪɨʀɞɧɢɯ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ (ɞɢɤɥɨɮɟɧɚɤ, ɿɛɭɩɪɨɮɟɧ, ɧɚɩɪɨɤɫɟɧ, ɩɿɪɨɤɫɢɤɚɦ), ɚ 
ɬɚɤɨɠ ɿ ɧɟɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ (ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɚ ɝɿɦɧɚɫɬɢɤɚ, ɦɚɫɚɠ ɯɪɟɛɬɚ 
ɬɨɳɨ). 
  

 Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɡɿ ɫɬɚɛɿɥьɧɨɸ ɿɲɟɦɿɱɧɨɸ ɯɜɨɪɨɛɨɸ ɫɟɪɰɹ ɜɢɤɥɚɞɟɧɨ ɭ 
ɨɞɧɨɣɦɟɧɧɨɦɭ ɍɧɿɮɿɤɨɜɚɧɨɦɭ ɤɥɿɧɿɱɧɨɦɭ ɩɪɨɬɨɤɨɥɿ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ, ɜɬɨɪɢɧɧɨʀ (ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɨʀ), 
ɬɪɟɬɢɧɧɨʀ (ɜɢɫɨɤɨɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɨʀ) ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ (2015 ɪ.).  



Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɧɨɡɨɥɨɝɿɹɦɢ, ɹɤɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɯɪɨɧɿɱɧɢɦ ɛɨɥɟɦ ɜ 
ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɩɪɨɬɨɤɨɥɿɜ ɜɟɞɟɧɧɹ ɬɚɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ.   

 

 

Ɍɟɫɬɨɜɿ  ɡɚɜɞɚɧɧɹ  ɞɥɹ  ɩɟɪɟɜɿɪɤɢ  ɤɿɧɰɟɜɨɝɨ  ɪɿɜɧɹ  ɡɧɚɧь: 
 

1. ɏɜɨɪɢɣ 45 ɪɨɤɿɜ, ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɬɢɫɤɭɸɱɢɣ ɛɿɥɶ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɸ, ɹɤɢɣ ɜɢɧɢɤɚє ɩɿɞ ɱɚɫ ɫɧɭ ɜ 
ɩɟɪɟɞɪɚɧɤɨɜɿ ɝɨɞɢɧɢ. ɇɚ ȿɄȽ ɩɿɞ ɱɚɫ ɧɚɩɚɞɭ ɛɨɥɸ - ɜ ɜɿɞɜɟɞɟɧɧɹɯ V1-V2 ɟɥɟɜɚɰɿɹ ɫɟɝɦɟɧɬɭ 
ST. Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɞɚɧɿ ɛɟɡ ɡɦɿɧ. əɤɢɣ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɿɪɨɝɿɞɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ?   

A. ɉɪɨɝɪɟɫɭɸɱɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ.   
B. ȱɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɚ.   

C. ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɧɚɩɪɭɝɢ ɫɬɚɛɿɥɶɧɚ III ɎɄ.   
D. ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɉɪɢɧɰɦɟɬɚɥɚ.   
E. ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɥɚ ɜɩɟɪɲɟ.   

 

2. ɏɜɨɪɨɝɨ Ʌ., 47 ɪɨɤɿɜ, ɩɨɱɚɜ ɬɭɪɛɭɜɚɬɢ ɫɬɢɫɤɚɸɱɢɣ ɛɿɥɶ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɸ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɚє ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɯɨɞɢ ɞɨ 700-800 ɦ. ȼɤɚɡɭє ɧɚ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɭ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɸ ɜɩɪɨɞɨɜɠ ɨɫɬɚɧɧɿɯ 7 ɪɨɤɿɜ. Ɉɛ-ɧɨ: Ps 
74 ɧɚ ɯɜ. ȺɌ - 120/80 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ȼȿɆ ɧɚ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ 75 ȼɬ ɡɚɪɟєɫɬɪɨɜɚɧɨ 
ɤɨɫɨɧɢɫɯɿɞɧɭ ɞɟɩɪɟɫɿɸ ɫɟɝɦɟɧɬɚ S-T ɧɚ 2 ɦɦ ɧɢɠɱɟ ɿɡɨɥɿɧɿʀ ɭ V4-V6. əɤɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ 
ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɡ:   
Ⱥ.ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɧɚɩɪɭɝɢ, ȱȱȱ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɤɥɚɫ.   
ȼ.ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɧɚɩɪɭɝɢ, ȱV ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɤɥɚɫ.   
ɋ.ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɧɚɩɪɭɝɢ, ȱȱ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɤɥɚɫ.   
D.ȼɟɝɟɬɨ-ɫɭɞɢɧɧɚ ɞɢɫɬɨɧɿɹ ɩɨ ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɨɦɭ ɬɢɩɭ.   
 

3. ɏɜɨɪɢɣ 25 ɪɨɤɿɜ, ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ  ɧɚ ɧɢɸɱɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ  10 ɞɿɛ, ɡɚɞɢɲɤɭ 
ɩɪɢ ɧɟɜɟɥɢɤɨɦɭ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ, ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ.  Ɂɚɯɜɨɪɿɜ 2 ɬɢɠɧɿ ɬɨɦɭ, ɩɿɫɥɹ ɪɟɫɩɿɪɚɬɨɪɧɨʀ 
ɿɧɮɟɤɰɿʀ. Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɨ: ɚɤɪɨɰɿɚɧɨɡ, ȺɌ 90/75 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ., ɩɭɥɶɫ 116/ɯɜ. Ɇɟɠɿ ɫɟɪɰɹ ɡɦɿɳɟɧɿ 
ɜɥɿɜɨ ɬɚ ɜɩɪɚɜɨ. Ɍɨɧɢ ɫɟɪɰɹ ɨɫɥɚɛɥɟɧɿ, ɪɢɬɦ ɝɚɥɨɩɭ, ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɲɭɦ ɧɚ ɜɟɪɯɿɜɰɿ. ȿɄȽ: 
ɪɢɬɦ ɫɢɧɭɫɨɜɢɣ, ɩɨɜɧɚ ɛɥɨɤɚɞɚ ɥɿɜɨʀ ɧɿɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɿɫɚ. ȼɚɲ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɣ  ɞɿɚɝɧɨɡ? 

A. ȱɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɚɥɟɪɝɿɱɧɢɣ ɦɿɨɤɚɪɞɢɬ 

B. ȿɤɫɭɞɚɬɢɜɧɢɣ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ 

C. ȱɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ 

D.  Ɇɿɨɤɚɪɞɢɬɢɱɧɢɣ ɤɚɪɞɿɨɫɤɥɟɪɨɡ  
ȿ.  ɇɟɣɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɚ ɞɢɫɬɨɧɿɹ 

 

4. ɀɿɧɤɚ 48 ɪɨɤɿɜ, ɧɚ 12-ɭ ɞɨɛɭ ɩɿɫɥɹ  ɟɤɫɬɟɪɩɚɰɿʀ ɦɚɬɤɢ ɡ ɩɪɢɞɚɬɤɚɦɢ ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɞɨɜɝɢɣ 
ɩɟɤɭɱɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ, ɟɩɿɡɨɞɢ ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ, ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɧɟɫɬɚɱɿ ɩɨɜɿɬɪɹ. Ɉɛ’єɤɬɢɜɧɨ: 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɝɨ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. ȼɟɡɢɤɭɥɹɪɧɟ ɞɢɯɚɧɧɹ. ɑɚɫɬɨɬɚ ɞɢɯɚɧɧɹ 18/ɯɜ. Ɍɨɧɢ ɫɟɪɰɹ 
ɩɪɢɝɥɭɲɟɧɿ, ɑɋɋ 94 ɭɞ./ɯɜ., ȺɌ  145/80 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ. ɍ ɤɪɨɜɿ - ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧ 105 ɝ/ɥ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɢ 
5,6×10

9/ɥ, ɒɈȿ - 32 ɦɦ/ɝ. ɇɚ ȿɄȽ: ɿɧɜɟɪɫɿɹ ɡɭɛɰɹ Ɍ V2 - V4 (ɞɨ 3 ɦɦ). əɤɢɣ ȼɚɲ ɞɿɚɝɧɨɡ? 

 

Ⱥ. ɇɟɣɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɚ ɞɢɫɬɨɧɿɹ  
ȼ. ȱɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɛɟɡ ɡɭɛɰɹ Q 

ɋ. Ɍɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɿɹ ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ  
D. Ⱥɧɟɦɿɱɧɚ ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿɹ 

ȿ. Ⱦɢɫɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɚ ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿɹ 

 

5. ɏɜɨɪɢɣ 38 ɪɨɤɿɜ ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɡɚɞɢɲɤɭ ɩɪɢ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ, ɩɟɪɟɛɨʀ ɭ ɪɨɛɨɬɿ 
ɫɟɪɰɹ, ɤɨɪɨɬɤɨɱɚɫɧɿ ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ. Ⱦɨ ɰɶɨɝɨ ɱɚɫɭ ɜɜɚɠɚɜ ɫɟɛɟ ɡɞɨɪɨɜɢɦ. Ɉɛ’єɤɬɢɜɧɨ: ɉɭɥɶɫ 
76 ɡɚ 1 ɯɜ., ȺɌ 120/80 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ. Ʌɿɜɚ ɦɟɠɚ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɬɭɩɨɫɬɿ ɩɨ ɥɿɜɿɣ ɫɟɪɟɞɧɶɨ-

ɤɥɸɱɢɱɧɿɣ ɥɿɧɿʀ. Ɍɨɧɢ ɫɟɪɰɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ ɡɜɭɱɧɨɫɬɿ. ɇɚ ȿɄȽ: ɨɡɧɚɤɢ ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿʀ ɥɿɜɨɝɨ 
ɲɥɭɧɨɱɤɚ, ɡɦɿɳɟɧɧɹ ST ɞɨɧɢɡɭ ɬɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɿ T ɜ I, V5, V6. ȿɯɨɄȽ: ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɹ ɡɚɞɧɶɨʀ ɫɬɿɧɤɢ 
ɥɿɜɨɝɨ ɲɥɭɧɨɱɤɚ ɞɨ 15 ɦɦ. əɤɢɣ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɿɦɨɜɿɪɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ?   



Ⱥ. Ƚɿɩɟɪɬɪɨɮɿɱɧɚ ɤɚɪɞɿɨɦɿɨɩɚɬɿɹ  
B. Ȼɟɡɛɨɥɶɨɜɢɣ ɿɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɚ 

C. ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɦɿɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɭ 

D. Ⱥɨɪɬɚɥɶɧɢɣ ɫɬɟɧɨɡ 

E. Ƚɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ 

 

 

ɉɪɚɜɢɥɶɧɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ:  1 D;  2 ɋ;  3 ȼ;   4 ȿ;   5 Ⱥ. 
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