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Ɍɟɦɚ ɡɚɧяɬɬя ȼɟɞɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ ɡ ɠɨɜɬɹɧɢɰɟɸ 
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1.Ⱥɤɬɭɚɥьɧɿɫɬь ɬɟɦɢ.  
ɉɢɬɚɧɧɹ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ ɨɫɨɛɥɢɜɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜ ɡɜ'ɹɡɤɭ 
ɡ ɪɨɫɬɨɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨ- ɫɬɿ ɡɚ ɜɫɿɦɚ ɧɨɡɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ, ɡɜ'ɹɡɚɧɢɦɢ ɡ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ 
ɯɨɥɟɫɬɚɡɭ (Ȼɪɢɫɤɿɧ Ȼ.ɋ. ɬɚ ɿɧ., 2000; Ƚɨɥɭɛɱɢɤɨɜ ɋ.ɇ., 2000; ɏɚɪɱɟɧɤɨ ɇ.ȼ., 2000; Homolyako I. et al., 

2000). ɐɟɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɜ 32 % ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɠɨɜɱɧɨɤɚɦ'ɹɧɨɸ ɯɜɨɪɨɛɨɸ, 53 % ɡɿ ɡɥɨɹɤɿɫɧɢɦɢ 
ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦɢ ɝɟɩɚ- ɬɨɩɚɧɤɪɟɚɬɨɛɿɥɿɚɪɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, 50 % ɿɡ ɰɢɪɨɡɨɦ ɩɟɱɿɧɤɢ, 67 % ɿɡ ɝɨɫɬɪɢɦɢ 
ɜɿɪɭɫɧɢɦɢ ɝɟɩɚɬɢɬɚɦɢ, 16 % ɿɡ ɯɪɨɧɿɱɧɢɦɢ ɝɟɩɚɬɢɬɚɦɢ (ɒɚɥɿɦɨɜ Ⱥ.Ⱥ. ɬɚ ɿɧ., 1996; Bergman J.J. et al., 

2000). Ɍɨɦɭ ɨɫɜɿɬɥɟɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɢɬɚɧɶ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɯ ɿɡ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹɦ, ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɨɸ ɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹɦ 

ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ є ɚɤɬɭɚɥɶɧɢɦ. 
 

2. Ʉɨɧɤɪɟɬɧɚ ɦɟɬɚ: 
Ɂɧɚɬɢ: 

 ȿɬɿɨɥɨɝɿɸ, ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɝɟɩɚɬɢɬɿɜ. 
 Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɸ. 
 Ʉɥɿɧɿɤɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɩɪɢɱɢɧɢ. 
 Ɏɿɡɢɤɚɥɶɧɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ. 
 Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɭ,ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɭ ɬɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ, 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɿɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɿɸ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɪɢ 
ɯɪɨɧɿɱɧɨɦɭ ɝɟɩɚɬɢɬɿ. 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɭ ɿ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɿɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ.  
 ɉɪɢɧɰɢɩɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɝɟɩɚɬɢɬɿɜ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ.  
 Ɇɟɬɨɞɢ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ ɬɚ ɜɬɨɪɢɧɧɨʀ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ 

ɍɦɿɬɢ:  
 ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɛɢɪɚɬɢ ɚɧɚɦɧɟɡ, ɬɪɚɤɬɭɜɚɬɢ ɬɚ ɭɡɚɝɚɥɶɧɸɜɚɬɢ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɞɚɧɿ. 
 ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɮɨɪɦɭɥɸɜɚɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ. 
 ȼɢɹɜɥɹɬɢ ɩɪɢɱɢɧɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ. 
 Ɉɛɫɬɟɠɢɬɢ ɯɜɨɪɨɝɨ. 
 Ɉɰɿɧɸɜɚɬɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɭ, ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɭ, ɝɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɭ ɤɚɪɬɢɧɭ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ. 
 ɋɤɥɚɫɬɢ ɫɯɟɦɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɬɢɩɭ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ. 

 

3. Ȼɚɡɨɜɢɣ ɪɿɜɟɧь ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ 

1. Ɂɧɚɬɢ ɚɧɚɬɨɦɿɸ, ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɸ, ɤɪɨɜɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ, ɿɧɟɪɜɚɰɿɸ ɩɟɱɿɧɤɢ ɬɚ ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ  
(ɤɚɮɟɞɪɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ ɚɧɚɬɨɦɿʀ). 
2. Ɇɚɬɢ ɭɹɜɭ ɩɪɨ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɤɪɨɜɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ, ɿɧɟɪɜɚɰɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ, ʀʀ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ 
(ɤɚɮɟɞɪɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿʀ). 
3. Ɂɧɚɬɢ ɝɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɝɟɩɚɬɨɰɢɬɭ, ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ ɛɚɥɤɢ 
(ɤɚɮ. ɝɿɫɬɨɥɨɝɿʀ, ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɚɧɚɬɨɦɿʀ). 
4. ȼɨɥɨɞɿɬɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ, ɩɟɪɤɭɫɿʀ, ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɿʀ (ɤɚɮ. ɩɪɨɩɟɞɟɜɬɢɤɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ). 
5. Ɂɧɚɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɝɪɭɩɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɳɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ 
(ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɿ, ɝɥɸɤɨɤɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨʀɞɢ, ɝɟɩɚɬɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪɢ, ɜɿɬɚɦɿɧɢ ɿ ɬ.ɩ.). 
 

4. Ɂɚɜɞɚɧɧɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɩɪɚɰɿ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ 

ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɫɯɟɦɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ. 
ɉɨɜɬɨɪɢɬɢ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɿɫɬɶ ɡɛɨɪɭ ɚɧɚɦɧɟɡɭ. 
ȼɢɜɱɢɬɢ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɿɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ. 
ȼɢɜɱɢɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɨɝɥɹɞɭ ɜ ɧɨɪɦɿ, ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ, ɳɨ ɥɟɠɚɬɶ ɜ ʀɯ ɨɫɧɨɜɿ. 
ȼɢɜɱɢɬɢ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ, ɹɤɿ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ʀɯ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ. 
ȼ ɪɨɛɨɱɢɣ ɡɨɲɢɬ ɜɢɩɢɫɚɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɬɟɪɦɿɧɢ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ ɬɚ ʀɯ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ. 

Ɂɦɿɫɬ ɬɟɦɢ 

ɀɨɜɬɹɧɢɰɹ – ɠɨɜɬɟ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɲɤɿɪɧɢɯ ɩɨɤɪɢɜɿɜ ɿ ɫɤɥɟɪ, ɳɨ ɜɢ- ɧɢɤɚє ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ 

ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɧɿ ɣɨɝɨ ɭ ɩɿɞɲɤɿɪɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧɚɯ. ɀɨɜɬɹɧɢɰɹ є 



ɱɚɫɬɢɦ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ  ɩɟɱɿɧɤɢ, ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɯɜɨɪɨɛ, ɳɨ  ɩɟɪɟɛɿɝɚɸɬɶ   ɡ 
ɦɚɫɢɜɧɢɦ ɝɟɦɨɥɿɡɨɦ. 

ɀɨɜɬɹɧɢɰɹ ɩɨɦɢɥɤɨɜɚ (ɩɫɟɜɞɨɠɨɜɬɹɧɢɰɹ) – ɠɨɜɬɟ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɲɤɿɪɢ (ɚɥɟ ɧɟ ɫɥɢɡɨɜɢɯ 
ɨɛɨɥɨɧɨɤ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɭ ɧɿɣ ɤɚɪɨɬɢɧɭ ɩɪɢ ɬɪɢɜɚɥɨ- ɦɭ ɿ ɪɹɫɧɨɦɭ ɜɠɢɜɚɧɧɿ ɜ ʀɠɭ ɦɨɪɤɜɢ, 
ɚɩɟɥɶɫɢɧɿɜ, ɝɚɪɛɭɡɚ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɢɧɢɤɚє ɩɪɢ ɩɪɢɣɨɦɿ ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ ɚɤɪɢɯɿɧɭ, ɩɿɤɪɢɧɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ ɿ ɞɟɹɤɢɯ 

ɿɧɲɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ. 
ɉɪɢɱɢɧɢ 

1. ɋɩɚɞɤɨɜɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ: ɯɜɨɪɨɛɚ ɀɢɥɶɛɟɪɚ, ɫɢɧɞɪɨɦ Ʉɪɢɝɥɟɪɚ– ɇɚɣɹɪɚ, ɫɢɧɞɪɨɦ 

Ʌɸɫɿ–Ⱦɪɢɫɤɨɥɶ; ɩɪɹɦɚ ɝɿɩɟɪɛɿɥɿɪɭɛɿɧɟɦɿɹ: ɫɢɧɞɪɨɦ Ⱦɭ- ɛɢɧɚ–Ⱦɠɨɧɫɨɧɚ, ɫɢɧɞɪɨɦ Ɋɨɬɨɪɚ, 

ɫɟɪɩɨɩɨɞɿɛɧɨɤɥɿɬɢɧɧɚ ɚɧɟɦɿɹ, ɝɟɦɨɝɥɨ- ɛɿɧɨɩɚɬɿʀ, ɮɟɪɦɟɧɬɨɩɚɬɿʀ, ɞɟɮɿɰɢɬ 

ɝɥɸɤɨɡɨ-6-ɮɨɫɮɚɬɞɟɝɿɞɪɨɝɟɧɚɡɢ; ɩɨɪɭ- ɲɟɧɧɹ ɛɭɞɨɜɢ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ: ɫɮɟɪɨɰɢɬɨɡ, ɬɚɥɚɫɟɦɿɹ, 

ɫɢɞɟɪɨɛɥɚɫɬɧɚ ɚɧɟɦɿɹ, ɯɜɨɪɨɛɚ ȼɢɥɶɫɨɧɚ, ɞɟɮɿɰɢɬ α1-ɚɧɬɢɬɪɢɩɫɢɧɭ. 

2. ȱɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ. 
3. ɇɟɫɭɦɿɫɧɿɫɬɶ ɝɪɭɩ ɤɪɨɜɿ ɿ ɪɟɡɭɫ-ɮɚɤɬɨɪɚ. 
4. Ⱥɜɬɨɿɦɭɧɧɿ: ɫɢɫɬɟɦɧɢɣ ɱɟɪɜɨɧɢɣ ɜɨɜɱɚɤ. 
5. Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ: ɥɟɣɤɨɡɢ. 
6. Ɍɪɚɜɦɚ ɮɨɪɦɟɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɤɪɨɜɿ: ɲɬɭɱɧɿ ɤɥɚɩɚɧɢ ɫɟɪɰɹ. 
7. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ. 
8. Ƚɟɦɨɯɪɨɦɚɬɨɡ. 
9. Ʌɿɤɚɪɫɶɤɿ ɡɚɫɨɛɢ: ɝɿɞɪɚɡɢɞ ɿɡɨɧɿɤɨɬɢɧɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, α-ɦɟɬɢɥɞɨɮɚ ɟɪɢɬɪɨ- ɦɿɰɢɧ, ɯɥɨɪɩɪɨɦɚɡɢɧ, 

ɝɿɞɪɚɡɢɧ; ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɡɚɫɬɨɫɨɜɚɧɿ ɞɥɹ ɯɨɥɟɰɢɫɬɨɝɪɚɮɿʀ. 
10. ȱɧɮɟɤɰɿɣɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ: ɝɨɫɬɪɿ ɜɿɪɭɫɧɿ ɝɟɩɚɬɢɬɢ (Ⱥ, ȼ, ɋ, D, E, F), ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ, 

ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫ, ɜɿɪɭɫ ȿɩɲɬɟɣɧɚ-Ȼɚɪɪɚ, ɠɨɜɬɚ ɥɢ- ɯɨɦɚɧɤɚ, ɥɟɩɬɨɫɩɿɪɨɡ, ɬɢɮ ɩɨɜɨɪɨɬɧɢɣ, 
ɤɢɲɤɨɜɢɣ ɿєɪɫɢɧɿɨɡ, ɨɪɧɿɬɨɡ, ɫɚɥɶ- ɦɨɧɟɥɶɨɡ, ɫɚɩ, ɫɬɟɚɬɨɡ, ɩɫɟɜɞɨɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ, ɥɿɫɬɟɪɿɨɡ, ɫɢɮɿɥɿɫ, 
ɚɦɟɛɿɚɡ, ɲɢ- ɫɬɨɫɨɦɨɡ, ɨɩɿɫɬɨɪɯɨɡ, ɤɥɨɧɨɪɯɨɡ. 

11. ɐɢɪɨɡ ɩɟɱɿɧɤɢ (ɩɟɪɜɢɧɧɢɣ, ɜɬɨɪɢɧɧɢɣ). 
12. Ƚɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɢ (ɫɚɪɤɨʀɞɨɡ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ). 
13. Ɂɥɨɹɤɿɫɧɿ ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ: ɩɟɪɜɢɧɧɢɣ ɪɚɤ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɦɟɬɚ- ɫɬɚɬɢɱɧɿ ɭɪɚɠɟɧɧɹ 

ɩɟɱɿɧɤɢ. 
14. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɿɞɬɨɤɭ ɠɨɜɱɿ: ɫɤɥɟɪɨɡɭɸɱɢɣ ɯɨɥɚɧɝɿɬ, ɯɨɥɿɞɨɯɨɥɿɬɿ- ɚɡ, ɬɪɚɜɦɚ, ɫɬɪɢɤɬɭɪɚ 

ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɩɪɨɬɨɤɭ, ɡɥɨɹɤɿɫɧɿ ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɪɚɤ ɠɨ- ɜɱɧɢɯ ɩɪɨɬɨɤ, ɪɚɤ ɝɨɥɨɜɤɢ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ 
ɡɚɥɨɡɢ. 

15. Ⱥɥɤɨɝɨɥɶ. 
16. Ƚɟɩɚɬɨɬɨɤɫɢɱɧɿ ɨɬɪɭɬɢ (ɦɢɲ'ɹɤ, ɫɿɪɤɨɜɨɞɟɧɶ, ɨɤɢɫɥɸɜɚɱɿ ɚɡɨɬɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɯɥɨɪ-ɟɬɚɧ). 
Ɂɚɝɚɥɶɧɢɣ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɞɿɥɢɬɢ ɧɚ ɡɜ'ɹɡɚɧɢɣ   ɿ ɧɟɡɜ'ɹɡɚɧɢɣ. 

ɋɢɧɨɧɿɦɚɦɢ ɧɟɡɜ'ɹɡɚɧɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ є ɧɟɩɪɹɦɢɣ ɚɛɨ ɜɿɞɫɬɪɨ- ɱɟɧɢɣ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧ, ɚ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨɝɨ – 

ɩɪɹɦɢɣ, ɧɟɝɚɣɧɢɣ, ɲɜɢɞɤɢɣ ɚɛɨ "ɨɞɧɨ- ɯɜɢɥɢɧɧɢɣ" ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɢɣ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧ. ɍ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ 
ɥɿɤɚɪɧɹɧɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿɣ ɩɪɨɞɨɜɠɭɸɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɬɟɪɦɿɧɢ ɧɟɩɪɹɦɢɣ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧ ɞɥɹ 

ɩɨɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɟɡɜ'ɹɡɚɧɨʀ ɮɪɚɤɰɿʀ ɬɚ ɩɪɹɦɨʀ – ɞɥɹ ɡɜ'ɹɡɚɧɨʀ. 
ɇɨɪɦɚɥɶɧɿ ɦɟɠɿ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ ɤɨɥɢɜɚɸɬɶɫɹ ɜɿɞ 3,4 ɞɨ 20,5 

ɦɤɦɨɥɶ/ɥ. Ɂɚɡɜɢɱɚɣ ɮɪɚɤɰɿɹ ɩɪɹɦɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɦɟɧɲɟ 15 % ɜɿɞ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɚɛɨ ɜɿɞ 0 ɞɨ 
3,4 ɦɤɦɨɥɶ/ɥ ɩɪɢ ɜɟɪɯɧɿɣ ɦɟɠɿ ɧɨɪɦɢ ɞɥɹ ɧɟɩɪɹɦɨʀ ɮɪɚɤɰɿʀ, ɫɤɥɚɞɨɜɨɸ 17,1 ɦɤɦɨɥɶ/ɥ. 

Ɂɚɡɜɢɱɚɣ ɠɨɜɬɹɧɢɰɸ ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ ɜɢɹɜɢɬɢ ɜɿɡɭɚɥɶɧɨ ɞɨ ɬɢɯ ɩɿɪ, ɩɨɤɢ ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ 
ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɢɣ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧ ɧɟ ɛɭɞɟ ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɬɢ 51,3 ɦɤɦɨɥɶ/ɥ. ɀɨɜɬɹɧɢɰɹ ɡ ɜɢɫɨɤɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ 
ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɜ ɤɪɨɜɿ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɪɨɩɭɳɟɧɚ  ɩɿɞ ɱɚɫ ɨɝɥɹɞɭ ɯɜɨɪɨɝɨ ɩɪɢ ɬɶɦɹɧɨɦɭ ɪɨɡɫɿɹɧɨɦɭ 
ɨɫɜɿɬɥɟɧɧɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɭ ɤɿɦ- ɧɚɬɿ ɡ ɠɨɜɬɢɦ ɚɛɨ ɤɨɪɢɱɧɟɜɢɦ ɮɚɪɛɭɜɚɧɧɹɦ ɫɬɿɧ. Ⱦɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɪɚɧɧɿɯ 
ɫɬɚɞɿɣ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɯɜɨɪɨɝɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɨɝɥɹɞɚɬɢ ɩɪɢ ɞɟɧɧɨɦɭ ɫɜɿɬɥɿ. 

Ȼɿɥɿɪɭɛɿɧ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɞɟɝɪɚɞɚɰɿʀ ɩɨɪɮɿɪɢɧɨɜɨɝɨ ɤɿɥɶɰɹ ɝɟɦɚ ɩɿɫɥɹ ɬɨɝɨ, ɹɤ 
ɡɚɫɬɚɪɿɥɿ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɢ ɪɭɣɧɭɸɬɶɫɹ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ ɪɟɬɢɤɭɥɨ- ɟɧɞɨɬɟɥɿɚɥɶɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɩɪɢɱɨɦɭ ɩɪɢ 
ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɿ 1 ɝ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ ɭɬɜɨɪɸ- єɬɶɫɹ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ 36 ɦɝ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɛɿɥɿɪɭɛɿɧ є 
ɩɨɛɿɱɧɢɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ ɝɟɦɨɥɿɡɭ, ɳɨ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɜ ɤɿɫɬɤɨɜɨɦɭ ɦɨɡɤɭ (ɬɚɤ ɡɜɚɧɢɣ ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɢɣ 
ɟɪɢɬɪɨɩɨɟɡ), ɿ ɪɨɡɩɚɞɭ ɩɨɪɮɿɪɢɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ ɰɢɬɨɯɪɨɦɨɤɫɢɞɚɡɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɤɥɿɬɢɧ ɩɟɱɿɧɤɢ. 
Ɉɫɬɚɧɧɿɣ ɱɚɫɬɨ ɩɨɡɧɚɱɚɸɬɶ ɬɟɪɦɿɧɨɦ "ɪɚɧɧɿɣ ɩɿɤ", ɜɿɧ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜɿɞ 15 ɞɨ 25 % ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ, ɹɤɢɣ 



ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɡɚ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜ. Ɉɛɨɪɨɬ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ 40 
ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ. 

ɉɨɱɚɬɤɨɜɢɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ ɞɟɝɪɚɞɚɰɿʀ ɝɟɦɭ є ɛɿɥɿɜɟɪɞɢɧ, ɡɟɥɟɧɢɣ ɜɨɞɨ- ɪɨɡɱɢɧɧɢɣ ɩɿɝɦɟɧɬ. 
ɋɩɨɱɚɬɤɭ ɜɿɞ ɩɨɪɮɿɪɢɧɨɜɨɝɨ ɤɿɥɶɰɹ ɜɿɞɳɟɩɥɸєɬɫɹ ɨɞɢɧ ɚɬɨɦ ɜɭɝɥɟɰɸ, ɡ ɹɤɨɝɨ ɧɚɞɚɥɿ 
ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɣɨɝɨ ɨɤɢɫ. ɐɟ єɞɢɧɚ ɟɧɞɨ- ɝɟɧɧɚ ɪɟɚɤɰɿɹ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɥɸɞɢɧɢ, ɹɤɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɞɨ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɨɤɢɫɭ ɜɭɝ- ɥɟɰɸ. Ⱦɚɥɿ ɛɿɥɿɜɟɪɞɢɧ ɩɟɪɟɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɧɚ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧ, ɹɤɢɣ ɧɟ ɪɨɡɱɢɧɹєɬɶɫɹ ɭ 
ɜɨɞɿ ɬɚ ɟɤɫɤɪɟɰɿɹ ɹɤɨɝɨ ɦɨɠɥɢɜɚ ɜ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɣɨɝɨ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ. Ɉɫɤɿɥɶɤɢ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧ ɧɟ 
ɦɚє ɩɨɥɹɪɧɨɫɬɿ, ɜɿɧ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭєɬɶɫɹ ɤɪɨɜ'ɸ ɜ ɩɨєɞ- ɧɚɧɧɿ ɡ ɚɥɶɛɭɦɿɧɨɦ, ɿ ɞɨɫɬɚɜɤɚ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɞɨ 

ɤɥɿɬɢɧ ɩɟɱɿɧɤɢ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɩɟɱɿɧɤɨɜɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ. ȼ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɩɟɱɿɧɤɢ ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ 
ɛɿɥɤɢ, ɳɨ ɡɜ'ɹɡɭɸɬɶ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧ (ɥɿɝɚɧɞɢɧɢ), ɹɤɿ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɡɚɯɨɩɥɟɧɧɸ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɝɟɩɚɬɨɰɢɬɚɦɢ.  
ɉɿɫɥɹ  ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ  ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ  ɜ  ɤɥɿɬɢɧɢ  ɩɟɱɿɧɤɢ  ɞɨ  ɧɶɨɝɨ   ɜ ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ ɤɚɬɚɥɿɡɚɬɨɪɚ 
ɭɪɢɞɢɧɞɢɮɨɫɮɚɬɝɥɸɤɭɪɨɧɿɥɬɪɚɧɫɮɟɪɚɡɢ ɩɪɢє- ɞɧɭєɬɶɫɹ ɨɞɧɚ ɦɨɥɟɤɭɥɚ ɝɥɸɤɭɪɨɧɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ. 
Ʉɿɧɰɟɜɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɰɿєʀ ɪɟɚɤɰɿʀ,  ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɦɨɧɨɝɥɸɤɭɪɨɧɿɞ,   ɩɨɬɿɦ   ɡɚɡɚɧɚє   ɬɪɚɧɫɝɥɸɤɭɪɨɧɢɡɚɰɿʀ 
ɡ ɿɧɲɨɸ ɦɨɥɟɤɭɥɨɸ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɦɨɧɨɝɥɸɤɭɪɨɧɿɞɭ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ 
ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɞɢɝɥɸɤɭɪɨɧɿɞ ɿ ɜɿɥɶɧɢɣ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧ. Ȼɿɥɿɪɭɛɿɧɞɢɝɥɸɤɭɪɨɧɿɞ ɚɤɬɢɜɧɨ ɟɤɫɤɪɟɬɭєɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ 
ɤɚɧɚɥɶɰɟɜɭ ɦɟɦɛɪɚɧɭ ɠɨɜɱɧɢɯ ɩɪɨɬɨɤ ɿ ɧɚɞ- ɯɨɞɢɬɶ ɭ ɠɨɜɱ. ɍ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɛɿɥɶɲɟ 95 % 
ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɠɨɜɱɿ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɞɢɝɥɸɤɭɪɨɧɿɞɨɦ. 

ɍ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɦɭ ɬɪɚɤɬɿ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɟɬɚɩɿɜ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ, ɤɿɧɰɟɜɢɦɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɹɤɨɝɨ є ɪɿɡɧɿ ɮɨɪɦɢ ɭɪɨɛɿɥɿɧɨɝɟɧɭ, ɩɿɝɦɟɧɬɢ, ɳɨ ɧɚɞɚɸɬɶ ɤɚɥɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɝɨ 
ɤɨɪɢɱɧɟɜɨɝɨ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ. ɍɪɨɛɿ- ɥɿɧɨɝɟɧ ɪɨɡɱɢɧɧɢɣ ɭ ɜɨɞɿ, ɦɨɠɟ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɬɢɫɹ ɜ ɤɢɲɟɱɧɢɤ ɿ 
ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɟɤ- ɫɤɪɟɬɢɪɭɜɚɬɢɫɹ ɩɟɱɿɧɤɨɸ. ɐɟɣ ɩɪɨɰɟɫ ɨɬɪɢɦɚɜ ɧɚɡɜɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɩɟɱɿɧɤɨ- ɜɨɝɨ 
ɰɢɤɥɭ ɭɪɨɛɿɥɿɧɨɝɟɧɭ. 

Ⱦɥɹ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɬɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ 
ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɿ ɣɨɝɨ ɮɪɚɤɰɿɣ ɭ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɯɜɨɪɨɝɨ. Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɩɪɢɱɢɧɢ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɠɨɜɬɹɧɢɰɸ ɿɡ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɩɪɹɦɨɝɨ, ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɿ ɡɦɿɲɚɧɭ ɮɨɪɦɭ. ɀɨɜɬɹɧɢɰɹ, ɹɤɚ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞ- ɠɭєɬɶɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ, ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɚ- ɫɥɿɞɤɨɦ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ ɝɟɦɨɥɿɡɿ), ɩɨ- ɪɭɲɟɧɧɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ 
ɚɛɨ ɣɨɝɨ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɨɜɢɦɢ ɤɥɿɬɢ- ɧɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɨɰɟɫɭ ɡɜ'ɹɡɭɜɚɧɧɹ ɡ ɛɿɥɤɚɦɢ. ɉɪɢ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɯ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɯ ɿɡ ɞɨɫɬɚɜɤɨɸ ɚɛɨ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹɦ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɩɟɱɿɧɤɨɜɢɦɢ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ, 
ɤɨɧɰɟɧɬ- ɪɚɰɿɹ ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɧɟ ɩɟɪɟɜɢɳɭє 68,4 ɦɤɦɨɥɶ/ɥ, ɨɬɠɟ, ɜɢɳɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 
ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɧɚɞɦɿɪɧɟ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡɜ'ɹ- ɡɭɜɚɧɧɹ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɡ ɛɿɥɤɚɦɢ ɚɛɨ 
ɣɨɝɨ ɟɤɫɤɪɟɰɿʀ ɝɟɩɚɬɨɰɢɬɚɦɢ. 

Ɂɦɿɲɚɧɚ ɝɿɩɟɪɛɿɥɿɪɭɛɿɧɟɦɿɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɞɥɹ ɩɨєɞɧɚɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɹɤ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ, ɬɚɤ ɿ 
ɟɤɫɤɪɟɰɿʀ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɿ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɟ ɩɨ- ɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɨɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɬɚ ʀɯ 

ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɸ. Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɜ ɤɪɨɜɿ ɩɪɹɦɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɿɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 
ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɚɛɨ ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɜɪɨɞɠɟɧɢɯ ɚɧɨɦɚɥɿɹɯ. 

Ⱦɥɹ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɪɿɡɧɢɯ ɮɨɪɦ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɜɚɠɥɢɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚє ɤɥɿɧɿɱɧɚ 
ɤɚɪɬɢɧɚ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɜɿɤ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ       ɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɫɭɩɭɬɧɿɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ. 

Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɮɨɪɦɢ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ: ɩɟɱɿɧɤɨɜɭ (ɩɚɪɟɧɯɿɦɚɬɨɡɧɭ,     
ɩɟɱɿɧɤɨɜɨ-ɤɥɿɬɢɧɧɭ),     ɧɚɞɩɟɱɿɧɤɨɜɭ     (ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɭ)  ɿ ɩɿɞɩɟɱɿɧɤɨɜɭ (ɦɟɯɚɧɿɱɧɭ). 

 

 
 

 

 

 

Ж͕втя͔͏͝я 

ɉɟɱɿɧɤɨɜɚ ɉɿɞɩɟɱɿɧɤɨɜɚ ɇɚɞɩɟɱɿɧɤ͕ва 

ɉɟɱɿɧɤɨɜɨ-ɤɥɿɬɢɧ
ɧɚ 

ɉɚɪɟɧɯɿɦɚт͕͎͔а Ме͜а͔і͔͞а Ƚɟɦɨɥɿɬɢɱɧɚ 



    ȼ ɨɫɧɨɜɿ ɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɥɟɠɢɬɶ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡɚɯɨɩɥɟɧɧɹ, ɤɨɧ'ɸɝɚɰɿʀ ɿ ɟɤɫɤɪɟɰɿʀ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɡ 
ɤɥɿɬɢɧ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ, ɦɨɠɥɢɜɨ, ɣɨɝɨ ɪɟɝɭɪɝɿɬɚɰɿɹ, ɚ ɜ ɨɫɧɨɜɿ ɩɿɞɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ – ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɱɟɪɟɡ ɠɨɜɱɧɿ ɩɪɨɬɨɤɢ. ɉɪɢ ɧɚɞɩɟɱɿɧɤɨɜɿɣ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɧɚɞɦɿɪ- ɧɟ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ. Ɉɞɧɚɤ ɧɟɪɿɞɤɨ ɜ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɪɿɡɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ. 

ɇɚɞɩɟɱɿɧɤɨɜɚ ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɚ ɧɚɞɦɿɪɧɢɦ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɛɿɥɿ- ɪɭɛɿɧɭ,  ɳɨ  ɩɟɪɟɜɢɳɭє  
ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ  ɩɟɱɿɧɤɢ  ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ  ɣɨɝɨ  ɜɢɜɟɞɟɧɧɹ,   ɿ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɡɚɜɠɞɢ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ 

ɪɨɡɩɚɞɨɦ (ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɢɦ ɚɛɨ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɤɥɿɬɢɧɧɢɦ) ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ ɚɛɨ ʀɯ ɩɨɩɟɪɟɞɧɢɤɿɜ. 
ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɱɚɫɬɨ ɧɚɞɩɟɱɿɧɤɨɜɚ ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɫɩɚɞɤɨɜɢɯ ɿ ɧɚɛɭɬɢɯ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɢɯ 
ɚɧɟɦɿɹɯ. Ɉɤɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɜɨɧɚ ɦɨɠɟ ɪɨɡɜɢɜɚɬɢɫɹ ɩɪɢ ɯɜɨɪɨɛɚɯ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɯ ɿɡ ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ 
ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɨɩɨɟɡɨɦ,ɬɚɤ ɡɜɚɧɢɯ ɲɭɧɬɨɜɢɯ ɝɿɩɟɪɛɿɥɿɪɭɛɿɧɟɦɿɹɯ (ȼ12-ɞɟɮɿɰɢɬɧɿɣ ɚɧɟɦɿʀ, 
ɟɪɢɬɪɨɩɨɟɬɢɱɧɿɣ ɭɪɨɩɨɪɮɿɪɿʀ, ɩɟɪɜɢɧɧɿɣ ɲɭɧɬɨɜɿɣ ɝɿɩɟɪɛɿɥɿɪɭɛɿɧɟɦɿʀ ɬɚ ɿɧ.). Ɋɿɞɤɨ ɩɪɢɱɢɧɨɸ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɨ- ɝɨ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɿ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɿɧɮɚɪɤɬɢ ɪɿɡɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ (ɱɚɫɬɿɲɟ 

ɥɟɝɟɧɿɜ), ɱɢɫɥɟɧɧɿ ɝɟɦɚɬɨɦɢ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ ɪɨɡɲɚɪɨɜɭɸɱɿɣ ɚɧɟɜ- ɪɢɡɦɿ ɚɨɪɬɢ), ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɿɹ 
ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ ɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɚɯ ɫɟɪɰɹ ɩɪɨɬɟɡɚɦɢ ɤɥɚɩɚɧɿɜ ɫɟɪɰɹ.  ɉɪɢ  ɧɚɞɩɟɱɿɧɤɨɜɿɣ  ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ  ɭ  
ɤɪɨɜɿ  ɡɛɿɥɶɲɟɧɨ  ɜɦɿɫɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ (ɧɟ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨɝɨ ɡ ɝɥɸɤɭɪɨɧɨɜɨɸ ɤɢɫɥɨɬɨɸ) 
ɛɿɥɿɪɭ- ɛɿɧɭ (ɜ ɩɟɪɿɨɞɢ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɤɪɢɡɿɜ ɜɦɿɫɬ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɪɿɡɤɨ ɡɪɨɫɬɚє). 
ɍ ɫɟɱɿ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧ ɧɟ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ. ɍɪɨɛɿɥɿɧɨɝɟɧ ɜ ɫɟɱɿ ɜɿɞɫɭɬ- ɧɿɣ ɚɛɨ ɣɨɝɨ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɧɟɡɧɚɱɧɚ. 
ȼɦɿɫɬ ɭɪɨɛɿɥɿɧɨɜɢɯ ɬɿɥ ɭ ɫɟɱɿ ɣ ɤɚɥɿ ɪɿɡɤɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɫɬɟɪɤɨɛɿɥɿɧɨɝɟɧɭ. 

ɉɪɢ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɿɣ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɪɿɡɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɭ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɪɹɞ ɯɚ- ɪɚɤɬɟɪɧɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ, 
ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɥɟɝɤɨ ɜɿɞɪɿɡɧɢɬɢ ʀʀ ɜɿɞ ɿɧɲɢɯ ɜɢɞɿɜ ɠɨɜ- ɬɹɧɢɰɶ. Ⱦɨ ɧɢɯ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɩɨɦɿɪɧɚ 
ɠɨɜɬɹɜɿɫɬɶ ɫɤɥɟɪ ɿ ɲɤɿɪɢ ɧɚ ɬɥɿ ɛɿɥɶɲ ɚɛɨ ɦɟɧɲ ɜɢɪɚɠɟɧɨʀ ɛɥɿɞɨɫɬɿ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ, 
ɡɜɢɱɚɣɧɟ ɚɛɨ ɩɨɫɢɥɟɧɟ ɮɚɪɛɭɜɚɧɧɹ ɤɚɥɭ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɿɜ ɭ ɤɪɨɜɿ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɝɨ ɤɿɫɬɤɨɜɨ-ɦɨɡɤɨɜɨɝɨ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɨɩɨɟɡɭ. ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɝɟɦɨɥɿɡɭ є 
ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, ɹɤɟ ɜɢɡɧɚ- ɱɚєɬɶɫɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 51Cr; ɩɪɢ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɨɦɭ ɝɟɦɨɥɿɡɿ ɜɿɞɦɿɧɧɢ- ɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ є  ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ  ɜɿɥɶɧɨɝɨ  ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ  
ɩɥɚɡɦɢ, ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭɪɿɹ ɿ ɝɟɦɨɫɢɞɟɪɢɧɭɪɿɹ. 

ɉɟɱɿɧɤɨɜɚ ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɹɤɟ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ 

ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɡɚɯɨɩɥɟɧɧɹ, ɡɜ'ɹɡɭɜɚɧɧɹ ɚɛɨ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɣɨɝɨ ɪɟɝɭɪɝɿɬɚɰɿєɸ ɡ 
ɩɟɱɿɧɤɨɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɭ ɫɢɧɭɫɨʀɞɢ. Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɜ ɩɟɱɿɧɤɨɜɢɯ 
ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɬɪɢ ɜɢɞɢ ɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ: ɩɟɱɿɧɤɨɜɨ-ɤɥɿɬɢɧɧɭ, ɯɨɥɟɫɬɚɬɢɱɧɭ ɿ 
ɟɧɡɢɦɨɩɚɬɢɱɧɭ. ɉɟɱɿɧɤɨɜɨ-ɤɥɿɬɢɧɧɚ ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ є ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɱɚɫɬɢɯ ɨɡɧɚɤ ɝɨɫɬɪɨʀ ɿ 
ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ. ȼɨɧɚ ɦɨɠɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɩɪɢ ɜɿɪɭɫ- ɧɨɦɭ ɝɟɩɚɬɢɬɿ,  ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɦɭ  
ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡɿ,  ɥɟɩɬɨɫɩɿɪɨɡɿ,  ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ,  ɭ ɬ. ɱ. ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɬɚ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɢɯ ɭɪɚɠɟɧɧɹɯ ɩɟɱɿɧɤɢ, 
ɯɪɨɧɿɱɧɨɦɭ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɝɟɩɚɬɢɬɿ,  ɰɢɪɨɡɿ  ɩɟɱɿɧɤɢ,  ɝɟɩɚɬɨɰɟɥɸɥɹɪɧɨɦɭ  ɪɚɤɭ.  ɉɪɨɜɿɞɧɟ  ɡɧɚɱɟɧɧɹ 

ɜ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɿ ɦɚє ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɪɨɧɢɤɧɨɫɬɿ ɬɚ ɰɿɥɨɫɬɿ ɦɟɦɛɪɚɧ ɤɥɿɬɢɧ ɿɡ ɜɢ- ɯɨɞɨɦ ɩɪɹɦɨɝɨ 
ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɜ ɫɢɧɭɫɨʀɞɢ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɭ ɤɪɨɜ'ɹɧɟ ɪɭɫɥɨ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɟ ɩɨɦɿɪɧɟ ɚɛɨ ɪɿɡɤɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɡ ɩɟɪɟ- ɜɚɠɚɧɧɹɦ ɩɪɹɦɨʀ ɮɪɚɤɰɿʀ, ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭɪɿɹ ɿ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɭɪɨɛɿɥɿɧɨɜɢɯ ɬɿɥ ɭ ɫɟɱɿ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɚɛɨ ɬɪɨɯɢ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɦɭ ɜɢɞɿɥɟɧɧɿ 
ɫɬɟɪɤɨɛɿɥɿɧɭ 

ɡ ɤɚɥɨɦ. 
Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ (ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɬɚ ɫɢɧɞɪɨɦɢ) 

ɀɨɜɬɹɧɢɰɹ ɭ ɩɟɪɿɨɞ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɨɫɬɿ ɦɨɠɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɢ ɫɨɛɨɸ "ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɭ" 
ɠɨɜɬɹɧɢɰɸ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ, ɹɤɭ ɜɜɚɠɚɸɬɶ ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɭɩɨɜɿɥɶɧɟɧɨɝɨ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɮɟɪɦɟɧɬɧɢɯ 
ɫɢɫɬɟɦ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɞɥɹ ɡɜ'ɹɡɭɜɚɧɧɹ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɜ 
ɤɪɨɜɿ ɧɟɩɪɹɦɨ- ɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ. Ȼɿɥɶɲ ɹɫɤɪɚɜɚ ɤɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɦɨɠɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɩɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ 
ɧɟɫɭɦɿɫɧɨɫɬɿ  ɝɪɭɩ  ɤɪɨɜɿ  ɚɛɨ  ɪɟɡɭɫ-ɮɚɤɬɨɪɭ  ɦɚɬɟɪɿ  ɣ  ɞɢɬɢɧɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ 
ɚɧɨɦɚɥɿɹɯ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ ɚɛɨ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ ɞɨ ɝɟɦɨɥɿɡɭ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɨɫɬɿ. 
ɇɟɩɪɹɦɢɣ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧ ɦɨɠɟ ɩɪɨɯɨɞɢɬɢ ɱɟɪɟɡ ɝɟɦɚɬɨɟɧɰɟɮɚɥɿɱɧɢɣ ɛɚɪ'єɪ ɿ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɭ 
ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟ- ɧɨɝɨ ɡɚɝɪɨɡɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɹɞɟɪɧɨʀ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ, ɩɪɢ ɹɤɿɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ 
ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɞɨɫɹɝɚє 340 ɦɤɦɨɥɶ/ɥ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɩɟɪɟɛɭɞɨɜɚ ɦɨɥɟɤɭɥ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɩɿɞ 
ɜɩɥɢɜɨɦ ɭɥɶɬɪɚɮɿɨɥɟɬɨɜɢɯ ɩɪɨɦɟɧɿɜ ɦɨɠɟ ɩɪɢɜɨ- ɞɢɬɢ ɞɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ 
ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ, ɹɤɢɣ ɩɟɪɟɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɧɚ ɜɨɞɨɪɨɡɱɢɧɧɢɣ ɮɨɬɨɛɿɥɿɪɭɛɿɧ. ɉɪɢɱɢɧɚɦɢ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ 



ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɝɨɞɭɜɚɧɧɹ ɝɪɭɞɞɸ (ɭ ɦɨɥɨɰɿ ɞɟɹɤɢɯ ɠɿɧɨɤ ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ ɩɨɯɿɞɧɿ 
ɩɪɟɝɧɚɧɞɿɨɥɚ, ɹɤɿ ɩɨɪɭɲɭɸɬɶ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ ɩɟɱɿɧɤɢ ɿ ɡɜ'ɹɡɭɜɚɧɧɹ ɡ 
ɝɥɸɤɭɪɨɧɨɜɨɸ ɤɢɫɥɨɬɨɸ) ɿ ɫɿɦɟɣɧɚ ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ, ɚɛɨ ɫɢɧɞɪɨɦ Ʌɸɫɿ Ⱦɪɢɫɤɨɥɥ. ɍ 

ɩɟɪɿɨɞ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɨɫɬɿ ɦɨɠɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚɬɢɫɹ ɪɿɞɤɿɫɧɚ ɜɪɨɞɠɟɧɚ ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ, ɫɢɧɞɪɨɦ 
Ʉɪɢɝɥɟɪɚ-ɇɚɣɹɪɚ, ɳɨ ɩɟɪɟɛɿɝɚє ɡɿ ɡɧɚɱɧɢɦ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ. 
Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɪɟɚɤɰɿʀ ɧɚ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɮɟɧɨɛɚɪɛɿɬɚɥɭ ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɫɢɧɞɪɨɦ Ʉɪɢɝɥɟɪɚ– ɇɚɣɹɪɚ I ɿ II 
ɬɢɩɭ. 

Ƚɟɩɚɬɢɬ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ, ɹɤɢɣ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɡɦɿɲɚɧɨʀ ɝɿɩɟɪɛɿɥɿɪɭɛɿɧɟɦɿʀ, ɹɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, є ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɩɟɪɟɞɚɱɿ ɜɿɪɭɫɭ ɝɟɩɚɬɢɬɭ  ɜɿɞ 

ɦɚɬɟɪɿ ɩɥɨɞɭ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. ɀɿɧɨɤ ɿɡ ɜɢɫɨɤɢɦ ɪɢɡɢɤɨɦ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɨɛ- ɫɬɟɠɢɬɢ ɧɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ 
ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨɝɨ ɚɧɬɢɝɟɧɭ ɜɿɪɭɫɭ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ȼ (HBsAg)     ɿ ɚɧɬɢɝɟɧɭ HBe (HBeAg) ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ 

ɩɟɪɟɞ ɩɨɥɨɝɚɦɢ, ɿ ɜ ɪɚɡɿ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɰɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɞɢɬɢɧɢ ɜɿɞɪɚɡɭ ɩɿɫɥɹ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɹ 
ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɩɪɢɡɧɚɱɢɬɢ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɝɿɩɟɪɿɦɦɭɧɧɨɝɨ ɝɥɨɛɭɥɿɧɭ ȼ. Ⱦɨ ɝɪɭɩɢ ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɪɢ- ɡɢɤɭ ɜɯɨɞɹɬɶ 
ɿɦɦɿɝɪɚɧɬɢ ɡ Ⱥɡɿʀ, ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɢ ɨɯɨɪɨɧɢ ɡɞɨɪɨɜ'ɹ, ɳɨ ɤɨɧɬɚɤ- ɬɭɸɬɶ ɿɡ ɤɪɨɜ'ɸ, ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɢ ɭɫɬɚɧɨɜ 
ɞɥɹ ɪɨɡɭɦɨɜɨ ɜɿɞɫɬɚɥɢɯ, ɤɨɥɢɲɧɿ ɞɨ- ɧɨɪɢ, ɹɤɢɦ ɡɚɛɨɪɨɧɢɥɢ ɡɞɚɜɚɬɢ ɤɪɨɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɠɿɧɤɢ, ɭ ɹɤɢɯ 
ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɚɝɿɬ- ɧɨɫɬɿ ɜɿɞɡɧɚɱɚɥɢɫɹ ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ ɚɛɨ ɝɟɩɚɬɢɬ. 

ɍ ɩɿɞɥɿɬɤɨɜɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ ɦɨɠɭɬɶ ɡɭɫɬɪɿɱɚɬɢɫɹ ɝɟɩɚɬɢɬ ɬɢɩɭ Ⱥ, ɬɢɩɭ ȼ ɿ ɝɟɩɚɬɢɬɢ, ɧɟ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ 

ɜɿɪɭɫɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ ɬɢɩɭ Ⱥ ɬɚ ɬɢɩɭ ȼ. ȱɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡ ɿ ɜɿɪɭɫɧɚ ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɿɹ ɬɚɤɨɠ 
ɦɨɠɭɬɶ ɩɟɪɟɛɿɝɚɬɢ ɡ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ ɩɪɹɦɨɝɨ ɿ ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ 
ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ. ɉɿɞɥɿɬɤɿɜ, ɭ ɹɤɢɯ ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ ɿ ɝɟɩɚɬɢɬɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɨɛɫɬɟɠɢɬɢ ɧɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɯɜɨɪɨɛɢ ȼɿɥɶɫɨɧɚ, ɳɨ ɡɚ ɤɥɿɧɿɱɧɢɦ ɩɟ- ɪɟɛɿɝɨɦ ɞɭɠɟ ɜɚɠɤɨ ɜɿɞɪɿɡɧɢɬɢ ɜɿɞ 
ɜɿɪɭɫɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɜ 

ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɰɟɪɭɥɨ- ɩɥɚɡɦɿɧɭ ɿ ɦɿɞɿ ɜ ɫɟɱɿ, ɫɥɿɞɨɦ ɡɚ ɹɤɢɦɢ (ɩɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɩɨɤɚɡɚɧɶ), ɜɢɪɨɛɥɹ- 

ɸɬɶ ɛɿɨɩɫɿɸ ɩɟɱɿɧɤɢ ɞɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɡɦɿɫɬɭ ɜ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɦɿɞɿ. ɏɜɨɪɨɛɭ ȼɿɥɶ- ɫɨɧɚ, ɯɨɱɚ ɜɨɧɚ ɿ ɪɿɞɤɨ 
ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ, ɜɚɪɬɨ ɡɚɜɠɞɢ ɦɚɬɢ ɧɚ ɭɜɚɡɿ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜɨɧɚ є ɡɚɝɪɨɡɨɸ ɠɢɬɬɸ, ɚɥɟ ɩɿɞɞɚєɬɶɫɹ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɸ. ɍ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ, ɱɚɫɬɿɲɟ ɞɿɜɱɚɬɨɤ, ɡɚɩɟɱɿɧɤɨɜɚ ɨɛɫɬɪɭɤɰɿɹ ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ ɿ ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ 
ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɤɿɫɬɢ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɩɪɨɬɨɤɭ. 

ɍ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɦɨɠɟ ɜɿɞɤɪɢɜɚɬɢɫɹ ɠɨɜɬɟ ɡɚɛɚɪɜ- ɥɟɧɧɹ ɫɤɥɟɪ. ɉɨɞɿɛɧɚ 
ɤɚɪɬɢɧɚ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɪɿɡɧɢɯ ɤɨɦɩɟɧ- ɫɨɜɚɧɢɯ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɯ ɚɛɨ ɩɪɢ 
ɯɜɨɪɨɛɿ ɀɢɥɶɛɟɪɚ, ɜɪɨɞɠɟɧɨɦɭ ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ ɩɟɱɿɧɤɢ ɚɛɨ ɣɨɝɨ 
ɤɨɧ'ɸɝɚɰɿʀ. ɍ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɞɨɪɨɫɥɨɝɨ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɭ ɜɿɰɿ ɜɿɞ 15 ɞɨ 25 ɪɨɤɿɜ, ɡ ɠɨɜɬɹɧɢɰɟɸ ɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿєɸ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɞɥɹ ɜɢ- ɹɜɥɟɧɧɹ ɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɢɯ 
ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ, ɹɤɿ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ ɞɨ ɧɟ- ɩɪɹɦɨʀ ɝɿɩɟɪɛɿɥɿɪɭɛɿɧɟɦɿʀ ɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɧɚɞɦɿɪɧɨɝɨ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ, ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ  ɩɨɱɢɧɚɬɢ  ɡ  ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ  ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ  ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɿɜ  ɜ 
ɤɪɨɜɿ ɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ. əɤɳɨ ɩɪɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɿ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɿɜ ɬɚ 
ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɨɡɧɚɤ ɝɟɦɨɥɿɡɭ  ɧɟ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ, ɫɥɿɞ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɯɜɨɪɨɛɢ 
ɀɢɥɶɛɟɪɚ, ɹɤɚ є ɧɚɣ- ɛɿɥɶɲ ɩɨɲɢɪɟɧɢɦ ɜɪɨɞɠɟɧɢɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɠɨɜɬɹ- 
ɧɢɰɿ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɜ ɤɪɨɜɿ ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ. Ɇɟɯɚɧɿɡɦɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ 
ɝɿɩɟɪɛɿɥɿɪɭɛɿɧɟɦɿʀ ɩɪɢ ɯɜɨɪɨɛɿ ɀɢɥɶɛɟɪɚ ɞɨ ɤɿɧɰɹ ɧɟ ɡɪɨɡɭɦɿɥɿ, ɚɥɟ ɦɨɠɥɢɜɨ, ɳɨ ɜɨɧɚ 
ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɚ ɞɟɮɟɤɬɚɦɢ ɥɿɝɚɧɞɢɧɿɜ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɩɟɱɿɧɤɨɸ ɿ ɜ ɞɟɹɤɿɣ ɦɿɪɿ 
ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ ɝɥɸɤɭɪɨɧɿɞɡɜ’ɹɡɭɸɱɨɝɨ ɩɪɨɫɬɨɪɭ. Ɉɫɤɿɥɶɤɢ ɞɥɹ ɰɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɩɨɹɜɚ 
ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɭ ɩɟɪɿɨɞɢ ɝɨɥɨɞɭɜɚɧɧɹ ɚɛɨ ɩɿɞ ɱɚɫ ɫɭɩɭɬɧɿɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ 
ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɠɨ- ɜɬɹɧɢɰɿ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ. 
Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɯɜɨɪɨɛɢ ɀɢɥɶɛɟɪɚ ɦɚє ɜɚɠɥɢɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɟɩɿɡɨɞɢ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɩɪɢ ɧɿɣ 
ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɭɫɶɨɝɨ ɠɢɬɬɹ, ɨɞɧɚɤ ɞɚɧɢɯ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ 
ɜɬɪɚɬɨɸ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ, ɥɟɬɚɥɶɧɢɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɚɛɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɧɟɦɚє. ɉɪɢ ɛɿɨɩɫɿʀ 
ɩɟɱɿɧɤɢ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ, ɬɨɦɭ ɞɚɧɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɧɟ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ. 

Ɇɟɧɲ ɩɨɲɢɪɟɧɢɦɢ є ɫɢɧɞɪɨɦ Ⱦɭɛɢɧɚ-Ⱦɠɨɧɫɨɧɚ ɿ ɫɢɧɞɪɨɦ Ɋɨɬɨɪɚ, ɩɪɢ ɹɤɢɯ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɜ ɤɪɨɜɿ ɩɪɹɦɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɿ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɟɤɫɤɪɟɰɿʀ ɩɟɱɿɧɤɨɸ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɿɨɧɿɜ, 
ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ ɛɚɪɜɧɢɤɿɜ, ɡɚ- ɫɬɨɫɨɜɭɜɚɧɢɯ ɞɥɹ ɯɨɥɟɰɢɫɬɨɝɪɚɮɿʀ. 

ɀɨɜɬɹɧɢɰɹ ɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɜ ɤɪɨɜɿ ɧɟ- ɩɪɹɦɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɦɨɠɟ 
ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɩɪɢ ɪɿɡɧɢɯ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɫɢɧɞɪɨɦɚɯ. ɉɪɢ ɡɦɿɲɚɧɿɣ ɝɿɩɟɪɛɿɥɿɪɭɛɿɧɟɦɿʀ ɫɥɿɞ ɦɚɬɢ ɧɚ ɭɜɚɡɿ 



ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɿ ɝɨɫɬɪɢɦ ɚɛɨ ɯɪɨɧɿɱɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ-  ɿ 
ɡɚɩɟɱɿɧɤɨɜɨɸ ɨɛɫɬɪɭɤɰɿєɸ ɠɨɜɱɧɢɯ ɩɪɨɬɨɤɿɜ. 

Ʉɥɿɧɿɤɚ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɦɚє ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ: ɜɬɨɦɚ, ɲɜɢɞɤɚ ɫɬɨɦ- ɥɸɜɚɧɿɫɬɶ, ɧɭɞɨɬɚ, 
ɪɚɩɬɨɜɟ ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɦɿɚɥɝɿɹ ɿ ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ. Ɉɞɧɚɤ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ 
ɠɨɜɬɹɧɢɰɸ ɤɥɿɧɿɱɧɨ ɜɞɚєɬɶɫɹ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ ɜ 1/3 ɜɢɩɚɞɤɿɜ. Ⱦɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧ ɩɟɱɿɧɤɢ 
ɤɪɚɳɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨ- ɜɭɜɚɬɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɨʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɬɪɚɧɫɚɦɿɧɚɡɢ. əɤɳɨ ɭ ɯɜɨ- ɪɨɝɨ ɡ 
ɤɥɿɧɿɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɢɯ ɬɪɚɧɫɚɦɿɧɚɡ, 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɿɛɪɚɬɢ ɞɨɤɥɚɞɧɢɣ ɟɩɿɞɟɦɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɚɧɚɦɧɟɡ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɜɿɞɨɦɨɫɬɿ ɳɨɞɨ ɤɨɧɬɚɤɬɿɜ ɿɡ 
ɯɜɨɪɢɦ ɧɚ ɠɨɜɬɹɧɢɰɸ, ɿɧ- ɮɨɪɦɚɰɿɸ ɩɪɨ ɫɬɚɬɟɜɿ ɤɨɧɬɚɤɬɢ, ɬɪɚɧɫɮɭɡɿʀ ɚɛɨ ɤɨɧɬɚɤɬɢ ɡ ɞɨɧɨɪɫɶɤɨɸ 
ɤɪɨ- ɜ'ɸ, ʀʀ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɞɚɧɿ ɫɬɨɫɨɜɧɨ ɩɪɢɣɨɦɭ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚ- ɬɿɜ ɿ ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɯ 
ɮɚɤɬɨɪɿɜ. ȼɿɪɭɫɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ɬɢɩɭ Ⱥ, ɳɨ ɩɟɪɟɞɚєɬɶɫɹ ɮɟ- ɤɚɥɶɧɨ-ɨɪɚɥɶɧɢɦ ɲɥɹɯɨɦ, ɧɟɪɿɞɤɨ 
ɜɢɤɥɢɤɚє ɟɩɿɞɟɦɿʀ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɡɚɪɚɠɟɧ- ɧɹɦ ɡɚɩɚɫɿɜ ɜɨɞɢ ɿ ʀɠɿ ɧɟɨɛɪɨɛɥɟɧɢɦɢ ɧɟɱɢɫɬɨɬɚɦɢ. 
ɇɟɳɨɞɚɜɧɨ ɛɭɥɢ ɨɩɢ- ɫɚɧɿ ɜɢɩɚɞɤɢ ɫɩɚɥɚɯɿɜ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɟɪɟɞ ɩɟɪɫɨɧɚɥɭ ɞɟɧɧɢɯ ɞɢɬɹɱɢɯ 
ɭɫɬɚɧɨɜ. ȼɿɪɭɫɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ɬɢɩɭ ȼ ɩɟɪɟɞɚєɬɶɫɹ ɤɨɧɬɚɤɬɧɢɦ ɲɥɹɯɨɦ ɱɟɪɟɡ ɫɥɢɡɨɜɿ ɨɛɨɥɨɧɤɢ, 
ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɢ ɫɬɚɬɟɜɨɦɭ ɤɨɧɬɚɤɬɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɿɞ ɦɚɬɟɪɿ ɩɥɨɞɭ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ (vita supra). 
ɉɨɫɬɬɪɚɧɫɮɭɡɿɣɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ɭ ɞɚɧɢɣ ɱɚɫ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɱɚɫɬɨ ɜɢɤɥɢɤɚєɬɶɫɹ ɜɿɪɭɫɚɦɢ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɋ, 
ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɞɨɧɨɪɫɶɤɭ ɤɪɨɜ ɞɨɫɥɿɞɠɭɸɬɶ ɧɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɇȼ-ɚɧɬɢɝɟɧɭ, ɚ ɝɟɩɚɬɢɬ ɬɢɩɭ Ⱥ ɧɟ ɩɟɪɟɞɚ- 
єɬɶɫɹ ɬɪɚɧɫɮɭɡɿɣɧɢɦ ɲɥɹɯɨɦ. Ⱦɿɚɝɧɨɡ ɝɟɩɚɬɢɬɭ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɨɝɨ ɋ ɜɿɪɭɫɚɦɢ, ɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɨɡɧɚɤ ɩɿɫɥɹ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɬɢɩɭ Ⱥ ɬɚ ɬɢɩɭ ɩɪɢ ɫɟɪɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ. 
ȼɿɪɭɫ ȿɩɲɬɟɣɧɚ-Ȼɚɪɪɚ ɿ ɰɢɬɨɦɟ- ɝɚɥɨɜɿɪɭɫ, ɹɤɿ ɬɚɤɨɠ ɦɨɠɭɬɶ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɢ ɞɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɝɟɩɚɬɢɬɭ, 
ɜɢɡɧɚɱɚ- ɸɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɩɪɨɛɢ Monospot ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦɭ ɫɤɥɿ ɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɧɚ ɧɚɹɜ- ɧɿɫɬɶ 
ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. Ʉɪɿɦ ɰɶɨɝɨ, ɪɿɞɤɿɫɧɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɦɨɠɟ 
ɛɭɬɢ ɞɟɮɿɰɢɬ ɫɿɚɧɬɢɬɪɢɩɫɢɧɭ, ɡɚɡɜɢɱɚɣ  ɜɿɧ  ɩɨєɞɧɭєɬɶɫɹ  ɡ  ɟɦɮɿɡɟɦɚɬɨɡɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɜ ɧɢɠɧɿɯ 
ɱɚɫɬɤɚɯ ɥɟɝɟɧɿɜ, ɿ ɝɟɦɨɯɪɨɦɚɬɨɡ. 

Ⱦɨ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɚɦɟɛɿɚɡ ɿ ɚɛɫɰɟɫ ɩɟɱɿɧɤɢ ɛɚɤɬɟɪɿ- ɚɥɶɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ. əɤɳɨ ɭ 
ɯɜɨɪɢɯ, ɹɤɿ ɜɢʀɠɞɠɚɥɢ ɜ ɟɧɞɟɦɿɱɧɿ ɪɚɣɨɧɢ, ɜɿɞ- ɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ, ɨɡɧɨɛ ɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɝɟɩɚɬɢɬɭ, 
ɫɥɿɞ ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ ɚɦɟɛɿɚɡ. Ƚɧɿɣɧɢɣ ɚɛɫɰɟɫ ɩɟɱɿɧɤɢ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɟɪɜɢɧɧɢɦ, ɨɞɧɚɤ ɱɚɫɬɿɲɟ 
ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶ- ɫɹ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɱɟɪɟɜɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ, ɫɟɩɫɢɫɨɦ ɚɛɨ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹɦ ɿɦɭɧɧɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ. Ȼɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɞɭɠɟ ɪɿɞɤɨ. 

ɇɚɞɦɿɪɧɟ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɚɥɤɨɝɨɥɸ. ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɠɨɜɬɹɧɢɰɟɸ ɚɛɨ ɛɿɨ- ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ 
ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧ ɩɟɱɿɧɤɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɿɛɪɚɬɢ ɪɟɬɟɥɶɧɢɣ ɚɧɚɦɧɟɡ ɳɨɞɨ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɚɥɤɨɝɨɥɸ. 
ɇɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɜ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ ɜɚɠɥɢɜɭ ɪɨɥɶ ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ 
ɛɚɝɚɬɨ ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɩɨɧɚɞ 70 ɝ (100 ɦɥ) ɚɥɤɨɝɨɥɸ ɧɚ ɞɟɧɶ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɩɨɹɜɢ 
ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧ ɩɟɱɿɧɤɢ. Ɉɫɤɿɥɶɤɢ ɯɜɨɪɿ ɧɚɦɚɝɚɸɬɶɫɹ ɭɧɢɤɚɬɢ ɩɢɬɚɧɶ, ɳɨ ɫɬɨɫɭɸɬɶɫɹ 
ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɧɢɦɢ ɚɥɤɨɝɨɥɸ, ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ ɫɥɿɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɦ'ɹɤɢɦ, ɞɨɛɪɨɡɢɱɥɢɜɢɦ ɬɨɧɨɦ (ɤɪɢɬɟɪɿʀ 
ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɚɥɤɨɝɨɥɿ- ɡɦɭ  ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɿ  ɭ  ɫɩɿɥɶɧɨɦɭ  ɛɸɥɟɬɟɧɿ  Ⱥɦɟɪɢɤɚɧɫɶɤɨʀ  ɤɨɥɟɝɿʀ  ɥɿɤɚɪɿɜ  ɿ 
Ⱥɦɟɪɢɤɚɧɫɶɤɨʀ ɤɨɥɟɝɿʀ ɩɫɢɯɿɚɬɪɿɜ). ɏɪɨɧɿɱɧɟ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ 
ɪɹɞɨɦ ɬɚɤɢɯ ɨɡɧɚɤ, ɹɤ ɫɭɞɢɧɧɿ ɡɿɪɨɱɤɢ ɧɚ ɲɤɿɪɿ, ɝɿɧɟɤɨ- ɦɚɫɬɿɹ, "ɩɟɱɿɧɤɨɜɿ ɞɨɥɨɧɿ", ɛɿɥɟ 
ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɧɿɝɬɿɜ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɧɚɜɤɨɥɨ- ɜɭɲɧɢɯ ɫɥɢɧɧɢɯ ɡɚɥɨɡ ɿ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɭɪɚɠɟɧɧɹ 
ɤɥɿɬɢɧ ɩɟɱɿɧɤɢ. Ⱦɥɹ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ ɛɿɥɶɲɨɸ ɦɿɪɨɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ȺɫȺɌ, ɧɿɠ ȺɥȺɌ. ɐɟ ɦɨɠɟ ɧɚɞɚɬɢ ɞɨɩɨɦɨɝɭ ɜ ɞɢ- ɮɟɪɟɧɰɿɚɰɿʀ ɚɥɤɨɝɨɥɿɡɦɭ 
ɜɿɞ ɪɿɡɧɢɯ ɧɟɚɥɤɨɝɨɥɶɧɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɩɪɢ ɹɤɢɯ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɡɜɨɪɨɬɧɿ 
ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɡɚɡɧɚɱɟɧɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. 

ɉɟɪɫɢɫɬɭɸɱɢɣ ɚɛɨ ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɚɤɬɢɜɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɢ- ɤɥɢɤɚɧɢɣ ɜɿɪɭɫɨɦ ɬɢɩɭ 
ȼ, ɋ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɡ’ɹɜɢɬɢɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɩɪɢɣɨɦɭ ɪɹɞɭ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ. əɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɢɱɢɧɭ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜɞɚєɬɶɫɹ ɜɢɹɜɢɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɬɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɫɟɪɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɡ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦ ɚɧɬɢɝɟɧɿɜ ɿ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɜɿɪɭɫɭ ȼ (ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨɝɨ ɚɧɬɢɝɟɧɭ HBS  ɿ 
ɩɪɨɬɢɹɞɟɪɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ). Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɩɟɪɫɢɫ- ɬɢɪɭɸɱɨɝɨ ɜɿɞ 
ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɛɚɡɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɤɥɿɧɿɱ- ɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɛɿɨɩɫɿʀ 
ɩɟɱɿɧɤɢ. ɉɪɢ ɫɬɿɣɤɨɦɭ ɝɟɩɚɬɢɬɿ ɯɜɨɪɿ ɩɟɪɿɨ- ɞɢɱɧɨ ɠɨɜɬɿɸɬɶ, ɨɞɧɚɤ ɧɚ ɬɥɿ ɧɟɫɩɨɞɿɜɚɧɨɝɨ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɨʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɬɪɚɧɫɚɦɿɧɚɡɭ ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɿɞɫɭɬɧɹ. əɤ 
ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɬɚɤ ɿ ɬɪɢɜɚɥɟ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɜɿɪɭɫɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɬɢɩɭ ȼ, ɋ ɦɨ- ɠɭɬɶ 
ɜɪɟɲɬɿ-ɪɟɲɬ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɧɟɤɪɨɡɭ, ɮɿɛɪɨɡɭ, ɩɨɹɜɿ ɜɭɡɥɿɜ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɿʀ  ɿ ɰɢɪɨɡɭ ɩɟɱɿɧɤɢ. 



ɉɟɪɜɢɧɧɢɣ ɛɿɥɿɚɪɧɢɣ ɰɢɪɨɡ ɦɨɠɟ ɩɪɨɹɜɥɹɬɢɫɹ ɠɨɜɬɹɧɢɰɟɸ. ɐɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡɚɜɠɞɢ 
ɫɥɿɞ ɦɚɬɢ ɧɚ ɭɜɚɡɿ ɩɪɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɠɿɧɨɤ ɭ ɜɿɰɿ ɜɿɞ 30 

ɞɨ 50 ɪɨɤɿɜ, ɭ ɹɤɢɯ ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ ɿ ɫɜɟɪ- ɛɿɧɧɹ. ɐɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 
ɧɟɜɿɞɨɦɨʀ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ ɩɟɪɟɛɿɝɚє ɡ ɿɦɭɧɧɢɦ ɩɨɲɤɨɞ- ɠɟɧɧɹɦ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɩɟɱɿɧɤɨɜɢɯ ɠɨɜɱɧɢɯ ɩɪɨɬɨɤ 
ɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɡɧɚɱ- ɧɢɦ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɥɭɠɧɨʀ ɮɨɫɮɚɬɚɡɢ, 
ɦɟɧɲ ɜɢɪɚɠɟɧɢɦ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɪɿɜɧɹ ɬɪɚɧɫɚɦɿɧɚɡɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɚɧɬɢɦɿɬɨ- ɯɨɧɞɪɿɚɥɶɧɢɯ 
ɚɧɬɢɬɿɥ. Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɦɚє ɩɪɨɝɪɟɫɭɸɱɢɣ ɧɚɩɨɥɟɝɥɢɜɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɿ ɞɨ ɬɟɩɟɪɿɲɧɶɨɝɨ ɱɚɫɭ ɧɟ 
ɡɧɚɣɞɟɧɨ ɞɨɫɢɬɶ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. ȼɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɱɚɫɬɨɬɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ ɫɟɪɟɞ 
ɠɿɧɨɤ ɞɨ ɱɚɫɬɨɬɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ ɫɟɪɟɞ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜɿɞ 8: 1 ɞɨ 10: 1. 

Ɋɹɞ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɫɬɚɧɿɜ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɜ ɩɟɱɿɧɰɿ ɝɪɚɧɭɥɶɨɦ, ɳɨ 
ɩɪɢɜɨɞɹɬɶ ɞɨ ɩɨɹɜɢ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɿ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ. Ⱦɨ ɪɨɡ- ɜɢɬɤɭ ɝɪɚɧɭɥɶɨɦɚɬɨɡɧɨʀ ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɰɿʀ 
ɩɟɱɿɧɤɢ ɦɨɠɭɬɶ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɢ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ, ɝɿɫɬɨɩɥɚɡɦɨɡ ɬɚ ɿɧɲɿ ɝɪɢɛɤɨɜɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɫɚɪɤɨʀɞɨɡ, ɹɤɿ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɩɟɪɟɛɿɝɚɸɬɶ ɿɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ, ɥɿɦɮɨɚɞɟɧɨɩɚɬɿєɸ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɩɟɱɿɧɤɢ, 
ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ ɿ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɥɟɝɟɧɿɜ. ɉɪɢ  ɝɿɫɬɨɩɥɚɡɦɨɡɿ, ɤɪɿɦ ɡɚɡɧɚɱɟɧɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ, 
ɦɨɠɭɬɶ ɡ'ɹɜɥɹɬɢɫɹ ɜɢɪɚɡɤɢ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢ- ɧɢ ɪɨɬɚ. ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ ɝɪɚɧɭɥɶɨɦ ɭ ɩɟɱɿɧɰɿ ɦɨɠɭɬɶ 
ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɞɟɹɤɿ ɥɿɤɚɪɫɶɤɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ. Ȼɿɨɯɿɦɿɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɤɪɨɜɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɧɟɩɪɨɩɨɪɰɿɣɧɢɦ 
ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿєɸ ɬɪɚɧɫɚɦɿɧɚɡɢ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɥɭɠ- ɧɨʀ ɮɨɫɮɚɬɚɡɢ ɿ 
ɡɦɿɲɚɧɨʀ ɝɿɩɟɪɛɿɥɿɪɭɛɿɧɟɦɿєɸ. 

Ⱦɥɹ ɥɟɩɬɨɫɩіɪɨɡɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɪɚɩɬɨɜɢɣ ɩɨɱɚɬɨɤ ɿɡ ɜɢɫɨɤɨɸ ɬɟɦɩɟɪɚ- ɬɭɪɨɸ, 
ɝɟɩɚɬɨɥɿєɧɚɥɶɧɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ, ɦɿɚɥɝɿєɸ, ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɒɈȿ, 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɨɦ ɡɿ ɡɪɭɲɟɧɧɹɦ ɮɨɪɦɭɥɢ ɜɥɿɜɨ, ɚɧɟɦɿєɸ    ɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿєɸ. ɉɟɱɿɧɤɚ ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ 
ɜɠɟ ɜ ɩɟɪɲɿ ɞɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ. 

Ɇɟɯɚɧɿɱɧɚ ɨɛɫɬɪɭɤɰɿɹ ɩɨɡɚɩɟɱɿɧɤɨɜɢɯ ɠɨɜɱɧɢɯ ɯɨɞɿɜ ɜɢɧɢɤɚє ɩɪɢ ɠɨɜɱɧɨɤɚɦ'ɹɧɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ, 
ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɩɭɯɥɢɧɚɯ, ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɢɯ ɭɫɟɪɟɞɢɧɿ ɚɛɨ ɡɨɜɧɿ ɡɚɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, 
ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɩɪɢ ɪɚɤɭ ɝɨɥɿɜɤɢ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ. ɉɟɪɲɢɦ ɩɪɨɹɜɨɦ ɡɚɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ ɨɛɫɬɪɭɤɰɿʀ 
ɠɨɜɱɨɜɢ- ɜɿɞɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ. ɉɪɢ ɪɟɬɟɥɶɧɨɦɭ ɡɛɢɪɚɧɧɿ ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɜɞɚєɬɶɫɹ 
ɜɢɹɜɢɬɶ ɿ ɫɭɩɭɬɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ: ɧɟɡɞɭɠɚɧɧɹ, ɲɜɢɞɤɭ ɫɬɨɦɥɸɜɚɧɿɫɬɶ, ɧɟɡ'ɹɫɨɜɧɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ, 
ɧɭɞɨɬɭ ɣ ɿɧɨɞɿ ɛɥɸɜɚɧɧɹ. Ɉɛɫɬɪɭɤɰɿɹ ɡɚ- ɝɚɥɶɧɨɝɨ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɩɪɨɬɨɤɭ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɩɟɪɟɛɿɝɚє ɡ 
ɤɥɿɧɿɱɧɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɠɨɜɱɧɨɤɚɦ'ɹɧɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ, ɨɞɧɚɤ ɭ ɞɟɹɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ "ɧɿɦɿ ɤɚɦɟɧɿ 
ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ"; ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɜɿɞɫɭɬɧɿ ɞɨ ɬɢɯ ɩɿɪ, ɩɨɤɢ ɤɚɦɿɧɶ ɧɟ ɞɨɫɹɝɧɟ ɡɚɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ 
ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɿ ɧɟ ɡɚɫɬɪɹɝɧɟ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɜɟɥɢ- ɤɨɝɨ ɫɨɫɨɱɤɚ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ. 
Ʉɨɥɿɤɨɩɨɞɿɛɧɿ ɛɨɥɿ ɭ ɩɪɚɜɨɦɭ ɜɟɪɯ- ɧɶɨɦɭ ɤɜɚɞɪɚɧɬɿ ɠɢɜɨɬɚ, ɹɤɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ 
ɜɦɿɫɬɭ ɛɿɥɿ- ɪɭɛɿɧɭ ɿ ɜɢɫɨɤɢɦɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɦɢ ɬɪɚɧɫɚɦɿɧɚɡɢ ɿ ɥɭɠɧɨʀ ɮɨɫɮɚɬɚɡɢ ɜ ɫɢ- ɪɨɜɚɬɰɿ 
ɤɪɨɜɿ, є ɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦ ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡɚɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. ɋɬɟɧɨɡ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ 
ɡɚɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɩɨɪɚɧɟɧɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɠɨɜɱɧɨɝɨ 
ɩɪɨɬɨɤɭ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɨɝɨ ɪɚɧɿɲɟ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ ɧɚ ɠɨɜɱɧɨɦɭ ɦɿɯɭɪɿ. 
ɋɤɥɟɪɨɡɭɸɱɢɣ ɯɨɥɚɧɝɿɬ – ɪɿɞɤɿɫɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɚє ɱɚɫɬɿɲɟ ɭ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ, ɡɚɡɜɢɱɚɣ 
ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɧɚ ɮɨɧɿ ɜɢɪɚɡɤɨɜɨɝɨ ɤɨɥɿɬɭ ɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɠɨɜɬɹɧɢɰɟɸ. ɉɨɛɿɱɧɚ ɞɿɹ 
ɞɟɹɤɢɯ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɚɦɿɧɚ- ɡɢɧɭ, ɦɨɠɟ ɧɚɝɚɞɭɜɚɬɢ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɿ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ 
ɨɛɫɬɪɭɤɰɿʀ ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ. 

ɉɭɯɥɢɧɢ ɩɟɱɿɧɤɢ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɞɨɛɪɨɹɤɿɫɧɢɦɢ ɿ ɡɥɨɹɤɿɫɧɢɦɢ, ɳɨ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ 
ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɡ ɤɥɿɬɢɧ ɩɟɱɿɧɤɢ ɚɛɨ ɦɟɬɚɫɬɚɬɢɱɧɢɦɢ. ɉɟɪ- ɜɢɧɧɢɣ ɝɟɩɚɬɨɰɟɥɸɥɹɪɧɢɣ ɪɚɤ 
ɜɢɧɢɤɚє ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɱɢɧɨɦ ɧɚ ɬɥɿ ɩɨɩɟɪɟɞ- ɧɶɨɝɨ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɬɢɩɭ ȼ, ɹɤɢɣ є ɨɧɤɨɝɟɧɧɢɦ 
ɚɝɟɧɬɨɦ. Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ ɰɿєʀ ɩɭɯɥɢɧɢ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ, ɚɥɟ ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ ɧɟɹ- ɫɧɨʀ 
ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ ɭ ɤɪɨɜɿ ɚɛɨ ɚɧɟɦɿɸ, ɡɦɟɧ- ɲɟɧɧɹ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɨʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɬɪɚɧɫɚɦɿɧɚɡɢ ɿ ɥɭɠɧɨʀ ɮɨɫɮɚɬɚɡɢ; ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɜɤɚɡɿɜɤɢ ɧɚ 
ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɢɣ ɪɚɧɿ- ɲɟ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ɬɢɩɭ ȼ. Ⱦɥɹ ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɨɰɟɥɸɥɹɪɧɨɝɨ ɪɚɤɭ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɞɢɫɟɦɿɧɚɰɿɹ ɡɚ ɡɚɩɟɱɿɧɤɨɜɢɦɢ ɫɭɞɢɧɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɦɟɬɚɫɬɚɡɭɜɚɧɧɹ ɜ ɥɟɝɟɧɿ, ɹɤɟ ɱɚɫɬɨ 
ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɡ ɩɨɹɜɨɸ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɨɡɧɚɤ ɪɚɤɭ. 

Ɇɟɬɚɫɬɚɬɢɱɧɿ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɱɚɫɬɨ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɩɪɢ ɡɥɨɹɤɿɫɧɢɯ 
ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɿ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ ɞɨ ɩɪɨɩɨɪɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿєɸ ɬɪɚɧɫɚɦɿɧɚɡɢ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɥɭɠɧɨʀ ɮɨɫɮɚɬɚɡɢ. ɏɜɨɪɨɝɨ ɡ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɢɦ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɨʀ ɤɨɧ- ɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɥɭɠɧɨʀ ɮɨɫɮɚɬɚɡɢ, ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɚɛɨ ɛɟɡ 



ɧɶɨɝɨ, ɹɤɢɣ ɧɟ ɫɬɪɚɠɞɚє ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɤɿɫɬɤɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɨɛɫɬɟɠɢɬɢ ɡ ɩɪɢɜɨɞɭ 

ɡɥɨɹɤɿɫɧɢɯ ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɶ ɩɟɱɿɧɤɢ. Ⱦɨɩɨɦɨɝɭ ɭ ɜɢɹɜɥɟɧɧɿ ɥɨɤɚɥɶɧɢɯ ɞɟɮɟɤ- ɬɿɜ ɬɤɚɧɢɧɢ ɩɟɱɿɧɤɢ 
ɦɨɠɭɬɶ ɧɚɞɚɬɢ ɪɚɞɿɨɿɡɨɬɨɩɧɟ ɫɤɚɧɭɜɚɧɧɹ ɿ ɤɨɦɩ'ɸɬɟɪ- ɧɚ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿɹ ɨɪɝɚɧɿɜ ɜɟɪɯɧɶɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɭ 
ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ. Ɉɫɬɚɬɨɱɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬɶ ɩɪɢ ɛɿɨɩɫɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ ɚɛɨ ɟɤɫɩɥɨɪɚɬɢɜɧɿɣ 

ɥɚɩɚɪɨɬɨɦɿʀ. ɍ ɪɿɞɤɿɫɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ ɦɨɠɟ ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɩɪɢ ɞɟɹɤɢɯ ɮɨɪɦɚɯ хɜɨɪɨɛɢ 
Хɨɞɠɤіɧɚ (ɥɿɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ), ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɝɟɩɚɬɢɬɨɩɨɞɿɛɧɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ. Ɂɚ 
ɜɢɧɹɬɤɨɦ ɜɢɩɚɞɤɿɜ, ɡɚ ɹɤɢɯ ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ є ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɝɟɦɨɥɿɡɭ, ɡɥɨɹɤɿɫɧɿ ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ 
ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ ɞɨ ʀʀ ɩɨɹɜɢ ɥɢɲɟ ɧɚ ɩɿɡɧɿɯ ɫɬɚɞɿɹɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 

Ɉɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ ɡ ɠɨɜɬɹɧɢɰɟɸ ɫɥɿɞ ɩɨɱɢɧɚɬɢ ɡ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɚɧɚɥɿɡɿɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ ɜ 

ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ, ɣɨɝɨ ɩɪɹɦɢɯ ɿ ɧɟɩɪɹɦɢɯ ɮɪɚɤɰɿɣ, ɬɪɚɧɫɚɦɿɧɚɡɢ ɿ ɥɭɠɧɨʀ 
ɮɨɫɮɚɬɚɡɢ. Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɟ ɞɨɫɥɿɞ- ɠɟɧɧɹ  ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє  ɬɚɤɨɠ  ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɠɨɜɱɧɢɯ ɩɿɝɦɟɧɬɿɜ (ɬɚ  ʀɯ 
ɩɨɯɿɞɧɢɯ  ɭ ɤɪɨɜɿ, ɫɟɱɿ ɬɚ ɤɚɥɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɤɪɨɜɿ ɡ ɦɟɬɨɸ ɜɢɹɜ- ɥɟɧɧɹ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɩɟɱɿɧɤɢ ɿ ɿɧɲɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ. ɉɪɢ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɨɡɧɚɤɚɯ ɝɟɩɚ- ɬɢɬɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 
ɜɦɿɫɬɭ ɜ ɤɪɨɜɿ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɚɧɬɢɝɟɧɿɜ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɬɢɩɭ A, IgM, (ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨɝɨ ɚɧɬɢɝɟɧɭ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɬɢɩɭ 
ȼ (HBsAg) ɿ ɚɧɬɢ- ɹɞɟɪɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ. ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɩɨɞɚɥɶɲɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɹɤ ɛɭɞɟ ɩɨɤɚɡɚɧɨ   ɞɚɥɿ, 
ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɤɚɪɬɢɧɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɚɧɚɥɿɡɿɜ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ 
ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ, ɳɨ ɩɟɪɟɜɢɳɭє 427,5 ɦɤɦɨɥɶ/ɥ, ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɜɩɥɢɜ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ 
ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɧɚ- ɩɪɢɤɥɚɞ ɝɟɦɨɥɿɡɭ ɭ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɤɥɿɬɢɧ ɩɟɱɿɧɤɢ. 

ȼɢɛɿɪ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɟ- ɪɟɛɿɝɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɍ 
ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɩɿɞɨɡɪɨɸ ɧɚ ɡɥɨɹɤɿɫɧɿ ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɞɨɩɨɦɨɝɭ ɜ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɦɨɠɭɬɶ ɧɚɞɚɬɢ 
ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ ɚɛɨ ɪɚɞɿɨɿɡɨɬɨɩɧɟ ɫɤɚɧɭɜɚɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ ɚɛɨ ɤɨɦɩ'ɸɬɟɪɧɚ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿɹ ɨɪɝɚɧɿɜ 
ɜɟɪɯɧɶɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɭ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ. 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɩɪɨɬɨɤɭ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɪɿ- ɜɟɧɶ ɨɛɫɬɪɭɤɰɿʀ – 

ɜɢɫɨɤɢɣ (ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɜɨɪɿɬ ɩɟɱɿɧɤɢ) ɚɛɨ ɧɢɡɶɤɢɣ (ɭ ɦɿɫɰɿ ɜɩɚɞɿɧɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɩɪɨɬɨɤɭ ɜ 
ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɭ ɤɢɲɤɭ). ȼ ɛɿɥɶ- ɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɩɪɢ ɧɢɡɶɤɨɦɭ ɪɿɜɧɿ ɡɚɤɭɩɨɪɤɢ ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ 
ɜɞɚєɬɶɫɹ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɟɪɟɞɛɚɱɭɜɚɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ – ɯɨɥɿɞɨɯɨɥɿɬɿɚɡ, ɩɭɯɥɢɧɚ ɝɨɥɨɜɤɢ 
ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, ɩɭɯɥɢɧɚ ɚɛɨ ɜɥɚɫɧɟ ɫɬɪɢɤɬɭɪɚ ɩɪɨɬɨɤɢ. ɉɪɢ ɜɢɫɨɤɨɦɭ ɪɿɜɧɿ ɨɛɫɬɪɭɤɰɿʀ 
ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɩɟɱɿɧɤɨɜɢɯ ɠɨɜɱɧɢɯ ɩɪɨɬɨɤɿɜ ɧɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹɦ 
ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɩɪɨɬɨɤɭ. ɍ ɰɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɞɨɩɨɦɚɝɚє ɜɢɹɜɢɬɢ 
ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɿɪɨɝɿɞɧɭ ɩɪɢɱɢɧɭ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ – ɩɭɯɥɢɧɚ ɠɨɜɱ- ɧɨɝɨ 
ɦɿɯɭɪɚ ɚɛɨ ɩɪɢɦɿɯɭɪɨɜɢɣ ɚɛɫɰɟɫ. ɉɪɢ ɧɟɡɦɿɧɟɧɢɯ ɠɨɜɱɧɢɯ ɩɪɨɬɨɤɚɯ   ɿ ɨɡɧɚɤɚɯ ɞɢɮɭɡɧɨɝɨ 
ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɿɦɨɜɿɪɧɚ ɩɟɱɿɧɤɨɜɚ ɠɨɜ- ɬɹɧɢɰɹ, ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɬɢ ɹɤɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɩɪɢɱɢɧɭ ɦɨɠɭɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɩɭɧɤɰɿɣɧɨʀ ɛɿɨɩɫɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ. 

ȼɚɠɥɢɜɚ ɪɨɥɶ ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɦ ɦɟɬɨɞɚɦ. ɍɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɹɤ ɬɟɫɬ ɞɥɹ ɪɨɡɪɿɡɧɟɧɧɹ ɭ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ  ɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ  ɿ  ɩɿɞɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ  
ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ  ɿ  ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ  ɩɟɪɲɢɦ ɡ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ. ȼɨɧɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ 
ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɜɫɬɚɧɨ- ɜɢɬɢ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɤɚɦɟɧɿɜ ɭ ɠɨɜɱɧɨɦɭ ɦɿɯɭɪɿ, ɜɢɹɜɢɬɢ ɝɟɩɚɬɨɦɟґɚɥɿɸ, ɞɢɮɭɡɧɿ ɚɛɨ 
ɨɫɟɪɟɞɤɨɜɿ ɡɦɿɧɢ ɜ ɩɟɱɿɧɰɿ, ɩɚɬɨɥɨɝɿɸ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ. ȼɟɥɢɤɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɥɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ 
ɦɟɯɚɧɿɱɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɭ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɦɚє ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɪɨɡɲɢɪɟɧɢɯ ɠɨɜɱɧɢɯ ɩɪɨɬɨɤɿɜ. Ɋɨɡɲɢɪɟɧɿ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɩɟɱɿɧɤɨɜɿ ɩɪɨɬɨɤɢ ɦɚɸɬɶ ɜɢɝɥɹɞ ɡɿɪɤɨɜɨʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ, ɹɤɚ ɫɯɨɞɢɬɶɫɹ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɜɨɪɿɬ 
ɩɟɱɿɧɤɢ. ɇɚ ɩɟɪɢɮɟɪɿʀ ɨɪɝɚɧɭ ʀɯ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɡɧɚɱɧɨ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɱɢɫɥɨ ɫɭɞɢɧɧɢɯ ɭɬɜɨ- ɪɟɧɶ. Ɋɚɧɧɶɨɸ 
ɨɡɧɚɤɨɸ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɠɨɜɱɧɢɯ ɩɪɨɬɨɤ є ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ʀɯ ɩɪɨ- ɫɜɿɬɭ ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɢ, ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɞɿɚɦɟɬɪ 
ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɩɪɨɬɨɤɭ ɦɨɠɟ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ ɞɿɚɦɟɬɪɭ ɜɨɪɿɬɧɨʀ ɜɟɧɢ. 

ȼɟɥɢɤɢɦɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɦɢ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɜ ɪɨɡɦɟɠɭɜɚɧɧɿ ɩɿɞɩɟɱɿɧ- ɤɨɜɨʀ ɿ ɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ 
ɠɨɜɬɹɧɢɰɶ ɦɚє ɤɨɦɩ'ɸɬɟɪɧɚ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿɹ. ɉɪɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɜɿɞɬɨɤɭ ɠɨɜɱɿ ɡ ʀʀ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ 
ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɹɤ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɩɟɱɿɧ- ɤɨɜɢɯ, ɬɚɤ ɿ ɩɨɡɚɩɟɱɿɧɤɨɜɢɯ ɠɨɜɱɧɢɯ ɩɪɨɬɨɤɿɜ. ȼɨɧɚ ɞɨɡɜɨɥɹє 
ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɪɿɜɟɧɶ ɨɛɬɭɪɚɰɿʀ, ɚ ɭ ɞɟɹɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɜɢɹɜɢɬɢ ʀʀ ɩɪɢɱɢɧɭ (ɯɨɥɿɞɨɯɨɥɿɬɿɚɡ, ɩɭɯɥɢɧɚ  
ɝɨɥɿɜɤɢ  ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ  ɡɚɥɨɡɢ,  ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ  ɥɿɦɮɚɬɢɱɧɢɯ   ɜɭɡɥɿɜ ɩɟɱɿɧɤɢ ɬɚ ɿɧ.). ɍ ɫɤɥɚɞɧɢɯ ɞɥɹ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɩɿɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɤɨɦ- ɩ'ɸɬɟɪɧɨʀ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿʀ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬɶɫɹ ɰɿɥɟɫɩɪɹɦɨɜɚɧɚ 
ɩɪɟɰɢɡɿɣɧɚ ɩɭɧɤɰɿɣɧɚ ɛɿɨɩɫɿɹ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ, ɳɨ ɦɚє ɜɚɠɥɢɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɥɹ ɡ'ɹɫɭ- 
ɜɚɧɧɹ ɩɪɢɱɢɧ ɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ. 

ɍ ɜɢɹɜɥɟɧɧɿ ɠɨɜɱɧɢɯ ɤɚɦɟɧɿɜ ɦɨɠɟ ɧɚɞɚɬɢ ɞɨɩɨɦɨɝɭ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɚ ɯɨɥɟɰɢɫɬɨɝɪɚɮɿɹ, ɨɞɧɚɤ ɭ 
ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɨɸ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿєɸ ɡɚɝɚɥɶ- ɧɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ, ɳɨ ɩɟɪɟɜɢɳɭє 68,4–85,5 



ɦɤɦɨɥɶ/ɥ, ɤɨɧɬɪɚɫɬɭɜɚɧɧɹ ɠɨɜ- ɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɢɦ. ɉɪɢ ɪɚɞɿɨɿɡɨɬɨɩɧɢɯ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧ- ɧɹɯ ɿɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɦɚɪɤɟɪɿɜ, ɹɤɿ ɟɤɫɤɪɟɬɭɸɬɶɫɹ ɩɟɱɿɧɤɨɸ, ɦɨɠɟ ɫɩɨ- ɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ 
ɤɨɧɬɪɚɫɬɭɜɚɧɧɹ ɡɚɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɿ ɜɿɞɫɭ- ɬɧɿɫɬɶ ɤɨɧɬɪɚɫɬɭɜɚɧɧɹ ɠɨɜɱɧɨɝɨ 
ɦɿɯɭɪɚ, ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɜɥɚɫ-  ɧɟ ɨɫɬɚɧɧɶɨɝɨ. ɏɜɨɪɢɦ, ɭ ɹɤɢɯ ɨɛɫɬɪɭɤɰɿɹ ɠɨɜɱɧɢɯ 
ɩɪɨɬɨɤ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭ- єɬɶɫɹ ɞɚɧɢɦɢ ɤɥɿɧɿɤɢ, ɜ ɰɿɥɹɯ ɜɿɡɭɚɥɿɡɚɰɿʀ ɚɧɚɬɨɦɿɱɧɨʀ ɛɭɞɨɜɢ ɠɨɜɱɨɜɢ- 

ɜɿɞɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɜɢɪɨɛɥɹɸɬɶ ɬɪɚɧɫɩɟɱɿɧɤɨɜɭ ɯɨɥɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɸ ɚɛɨ ɟɧɞɨɫɤɨ- ɩɿɱɧɭ ɪɟɬɪɨɝɪɚɞɧɭ 

ɯɨɥɚɧɝɿɨɩɚɧɤɪɟɚɬɨɝɪɚɮɿɸ. 
ɉɪɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ ɿ ɩɿɞɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ ɠɨɜɬɹɧɢ- ɰɿ ɨɞɧɟ ɡ ɨɫɧɨɜɧɢɯ 

ɦɿɫɰɶ ɡɚɣɦɚє ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɚ ɪɟɬɪɨɝɪɚɞɧɚ ɩɚɧɤɪɟɚɬɨɯɨ- ɥɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɹ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɹɜɢɬɢ ɪɿɜɟɧɶ ɿ 
ɩɪɢɱɢɧɭ ɨɛɬɭɪɚɰɿʀ, ɫɬɭɩɿɧɶ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɩɪɨɬɨɤɭ, ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɜɟɥɢɤɨɝɨ ɫɨɫɨɱɤɚ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ ɚɛɨ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ. 

ɉɪɢ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɣ ɿ ɬɪɢɜɚɥɿɣ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ, ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ʀʀ ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɣ ɯɚ- ɪɚɤɬɟɪ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ 
ɱɟɪɟɡɲɤɿɪɧɭ ɝɟɩɚɬɨɯɨɥɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɸ. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɧɚɞɚє ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɭ 
ɤɚɪɬɢɧɭ ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ, ɜɫɬɚɧɨɜɢ- ɬɢ ɪɿɜɟɧɶ, ɿɧɨɞɿ ɩɪɢɱɢɧɭ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɿɞɬɨɤɭ ɠɨɜɱɿ, ɨɞɧɚɤ 
ɜɨɧɨ ɦɨɠɟ ɫɭ- ɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɬɢɫɹ ɫɟɪɣɨɡɧɢɦɢ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɦɢ (ɩɨɬɪɚɩɥɹɧɧɹɦ ɠɨɜɱɿ ɞɨ ɱɟ- ɪɟɜɧɨʀ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ, ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɸ). 

Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ 
 

ɉɨɤɚɡɧɢ
ɤɢ 

ɉɚɪɟɧɯɿɦɚɬɨɡ
ɧɚ 

Ɇɟɯɚɧɿɱɧɚ Ƚɟɦɨɥɿɬɢɱɧɚ 
Ⱥɧɚɦɧɟɡ Ʉɨɧɬɚɤɬ ɿɡ 

ɬɨɤɫɢɱɧɢɦɢ 
ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ, 
ɡɥɨɜɠɢ- ɜɚɧɧɹ 
ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ, 
ɤɨɧɬɚɤɬ ɿɡ 
ɯɜɨɪɢɦɢ ɧɚ 
ɠɨɜɬɹɧɢɰɸ, 
ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɿ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 
(ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡ) 

ɇɚɩɚɞɢ ɛɨɥɸ ɜ ɩɪɚɜɨɦɭ 
ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ, ɧɟɪɿɞɤɨ ɫɭɩɪɨ- 

ɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɠɨɜɬɹɧɢɰɟɸ, 
ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɧɚ ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹ- ɯɚɯ, 
ɪɿɡɤɟ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ 

ɉɨɹɜɚ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ 
ɜ ɞɢɬɹɱɨɦɭ ɜɿɰɿ, ɩɨɞɿɛɧɿ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɭ ɪɨɞɢ- ɱɿɜ, 
ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɠɨɜɬɹ- ɧɢɰɿ ɩɿɫɥɹ 
ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɯɨɥɨɞɿ 

Ɂɚɛɚɪɜɥɟɧ
ɧɹ ɲɤɿɪɢ 

ɉɨɦɚɪɚɧɱɟɜɚ, 
ɠɨɜɬɚ Ɂɟɥɟɧɢɣ ɜɿɞɬɿɧɨɤ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ, 

ɠɨɜɬɨ-ɫɿɪɢɣ 

Ȼɥɿɞɨ-ɠɨɜɬɚ ɡ ɥɢɦɨɧɧɢɦ 
ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ 

ȱɧɬɟɧɫɢɜɧɿ
ɫɬɶ 
ɠɨɜɬɹɧɢɰ
ɿ 

ɉɨɦɿɪɧɨ 
ɜɢɪɚɠɟɧɚ 

ȼɿɞ ɩɨɦɿɪɧɨʀ ɞɨ ɪɿɡɤɨʀ ɇɟɜɟɥɢɤɚ 

ɒɤɿɪɧɢɣ 
ɫɜɟɪɛɿɠ 

ɇɟɫɬɿɣɤɢɣ ɋɬɿɣɤɢɣ ȼɿɞɫɭɬɧɿɣ 

ȼɚɠɤɿɫɬɶ 
ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ 
ɩɟɱɿɧɤɢ 

ɑɚɫɬɨ ɜ 
ɪɚɧɧɿɣ ɫɬɚɞɿʀ 
ɯɜɨɪɨɛɢ 

Ɋɿɞɤɨ, ɜɢɤɥɸɱɚɸɱɢ ɝɨɫɬɪɢɣ 

ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ 

ɇɿ 

Ɋɨɡɦɿɪ 
ɩɟɱɿɧɤɢ Ɂɛɿɥɶɲɟɧɢɣ, 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɣ, 
ɡɦɟɧɲɟɧɢɣ 

Ɂɛɿɥɶɲɟɧɢɣ ɇɨɪɦɚɥɶɧɢɣ, ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 
ɩɨɦɿɪɧɨ ɡɛɿɥɶɲɟɧɢɣ 
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Ȼɨɥɿ ɭ 
ɞɿɥɹɧɰɿ 
ɩɟɱɿɧɤɢ 

Ɋɿɞɤɨ ɑɚɫɬɨ ɇɿ 

Ɋɨɡɦɿɪɢ 
ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ 

ɑɚɫɬɨ ɡɛɿɥɶɲɟɧɚ Ɂɚɡɜɢɱɚɣ ɧɟ ɡɛɿɥɶɲɟɧɚ Ɂɛɿɥɶɲɟɧɨ 

 

ɉɨɤ
ɚɡɧɢ
ɤɢ 

ɉɚɪɟɧɯɿɦɚɬ
ɨɡɧɚ 

Ɇɟɯɚɧɿɱɧɚ Ƚɟɦɨɥɿɬɢɱɧɚ 

Ʉɨɥɿɪ 
ɫɟɱɿ Ɍɟɦɧɢɣ 

(ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ 
ɡɜ'ɹ- ɡɚɧɨɝɨ 
ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ) 

Ɍɟɦɧɢɣ 
(ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ 
ɡɜ'ɹɡɚ- ɧɨɝɨ 
ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ) 

ɇɨɪɦɚɥɶɧɢɣ. Ɇɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɪɢ ɜɢɫɨɤɿɣ 
ɭɪɨɛɿɥɿɪɭɛɿ- ɧɭɪɿɿ 

ȼɦɿɫɬ 
ɭɪɨɛɿ
ɥɿɧɭ ɜ 
ɫɟɱɿ 

Ɇɨɠɟ ɛɭɬɢ 
ɜɿɞɫɭɬɧɿɦɢ 
ɤɨɪɨɬɤɢɣ 
ɩɟɪɿɨɞ, ɧɚɞɚɥɿ 
ɧɚɞɦɿɪɧɨ ɚɛɨ 
ɩɨɦɿɪɧɨ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ

ɇɟɦɚє ɩɪɢ 
ɩɨɜɧɿɣ ɡɚɤɭɩɨɪɰɿ 

Ɋɿɡɤɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ 

Ʉɨɥɿɪ 
ɤɚɥɭ Ȼɥɿɞɢɣ 

(ɡɧɢɠɟɧɢɣ 

ɫɬɟɪɤɨ- ɛɿɥɿɧ, 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɠɢɪɭ)

Ȼɥɿɞɢɣ (ɧɟɦɚє 
ɫɬɟɪɤɨɛɿɥɿɧɭ, 

ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ 
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɠɢɪɭ)

ɇɨɪɦɚɥɶɧɢɣ ɚɛɨ ɬɟɦɧɢɣ (ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɜɦɿɫɬ 
ɫɬɟɪɤɨɛɿɥɿɧɭ) 

Ɏɭɧɤ
ɰɿɨɧɚ
ɥɶɧɿ 
ɩɪɨɛ
ɢ 
ɩɟɱɿ
ɧɤɢ 

ɉɿɞɜɢɳɟɧɢɣ 
ɜɦɿɫɬ ɡɜ'ɹɡɚ- 

ɧɨɝɨ ɿ ɜɿɥɶɧɨɝɨ 
ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ. 
ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
ɥɭɠɧɨʀ 
ɮɨɫɮɚɬɚɡɢ 
(ɿɧɨɞɿ), 
ɬɪɚɧɫɚɦɿɧɚɡ. 
Ɉɫɚɞɨɜɿ ɩɪɨ ɛɢ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɿ. 
ɉɿɞɜɢɳɟɧɨ 
ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ 
"ɡɚɥɿɡɨ/ɦɿɞɶ" 
ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ

ȼɢɫɨɤɢɣ ɜɦɿɫɬ 
ɡɜ'ɹɡɚɧɨɝɨ 
ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɜ 
ɤɪɨɜɿ. ɉɿɞɜɢ- 

ɳɟɧɧɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
ɥɭɠɧɨʀ 
ɮɨɫɮɚɬɚɡɢ. 
ɉɨɡɢɬɢɜɧɚ 
ɩɪɨɛɚ ȱɪɝɥɹ, 
ɨɫɚɞɨɜɿ ɩɪɨɛɢ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɿ

ɉɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɜɦɿɫɬ ɜɿɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ 

ɜ ɤɪɨɜɿ, ɨɫɚɞɨɜɿ ɩɪɨɛɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɿ, ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɥɭɠɧɨʀ ɮɨɫɮɚɬɚɡɢ ɧɟ ɡɦɿɧɟɧɚ 

ɋɩɟɰ
ɿɚɥɶɧ
ɿ 
ɬɟɫɬ
ɢ 

Ȼɿɨɩɫɿɹ 
ɩɟɱɿɧɤɢ, 
ɥɚɩɚɪɨ- 

ɫɤɨɩɿɹ. 
Ɋɚɞɿɨɿɡɨɬɨɩɧɟ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡ 
ɛɟɧɝɚɥɶ- 

ɫɶɤɢɦ 
ɪɨɠɟɜɢɦ ɚɛɨ 
ɤɨɥɨʀɞɧɢɦ 
ɡɨɥɨɬɨɦ, 
ɛɪɨɦɫɭɥɶɮɚɥɟ
ʀɧɨɜɚ ɩɪɨɛɚ

Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧ
ɟ ɞɨɫɥɿɞ- ɠɟɧɧɹ 
ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲ
ɤɨ- ɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ 
ɬɚ ɠɨɜɱɧɢɯ 
ɲɥɹɯɿɜ. 
Ʌɚɩɚɪɨɫɤɨɩɿɹ. 
Ȼɿɨɩɫɿɹ ɩɟɱɿɧɤɢ. 
ɑɟɪɟɡɲɤɿɪ- ɧɚ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɩɟɱ
ɿɧɤɨɜɚ 
ɯɨɥɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɹ. 
ɋɤɚɧɭ ɜɚɧɧɹ 
ɩɟɱɿɧɤɢ. 
Ƚɟɩɚɬɨ ɝɪɚɮɿɹ. 
ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɩɪɢɯɨɜɚɧɨʀ 
ɤɪɨɜɿ ɭ ɤɚɥɿ, 
ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ ɞɿɚɫ
ɬɚɡɢ ɤɪɨɜɿ ɬɚ 
ɫɟɱɿ (ɚɦɿɥɚɡɚ)

Ɋɟɚɤɰɿɹ Ʉɭɦɛɫɚ. ȼɢɡɧɚ- ɱɟɧɧɹ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɿ 
ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ. ȼɢɹɜɥɟɧɧɹ ɬɟɩɥɨɜɢɯ ɿ ɯɨɥɨɞɨɜɢɯ 
ɚɧɬɢɬɿɥ ɭ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ. 
ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɝɚɩɬɨɝɥɨɛɿɧɭ. ȿɥɟɤɬɪɨɮɨɪ 

ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ 

Ⱦɨɩɨɦɨɝɭ ɜ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɡɥɨɹɤɿɫɧɢɯ ɭɪɚɠɟɧɶ ɩɟɱɿɧɤɢ ɿ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɿ ɩɪɢɱɢɧɢ ɫɢɧɞɪɨɦɭ 
ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɦɨɠɟ ɧɚɞɚɬɢ ɛɿɨɩɫɿɹ ɩɟɱɿɧɤɢ. ɐɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɦɚє ɜɚɠɥɢɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɿɣ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɩɟɪɫɢɫ- ɬɢɪɭɸɱɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɿ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ 

ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɿ ɠɢɪɨɜɨʀ ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɰɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ. Ȼɿɨɩɫɿɹ ɩɟɱɿɧɤɢ ɞɨɡɜɨɥɹє ɨɬɪɢɦɚɬɢ 
ɜɚɠɥɢɜɭ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ ɩɪɨ ɟɬɿɨɥɨɝɿɸ ɿ ɩɪɨɝɧɨɡ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 

ɏɜɨɪɢɦ ɿɡ ɧɟɩɪɹɦɨɸ ɝɿɩɟɪɛɿɥɿɪɭɛɿɧɟɦɿєɸ ɞɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɜɢɡɧɚ- ɱɟɧɧɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿʀ ɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ 
ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɿɜ. 

ȼɚɠɥɢɜɚ ɪɨɥɶ ɭ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ ɿ ɩɿɞɩɟɱɿɧɤɨ- ɜɨʀ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɧɚɥɟɠɢɬɶ 
ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɿʀ, ɳɨ ɜ ɪɹɞɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ є єɞɢɧɢɦ ɦɟɬɨ- ɞɨɦ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɨɛɬɭɪɚɰɿʀ 
ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ. ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɿʀ ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɡɚɜɞɹɤɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɸ 
ɪɟɧɬɝɟɧɤɨɧɬɪɚɫɬɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɿɱɧɨʀ ɯɨɥɟɰɢɫɬɨɯɨɥɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿʀ. 

Ⱦɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɜɯɨɞɹɬɶ ɬɚɤɨɠ ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 
ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɩɪɢɱɢ- ɧɭ ɩɿɞɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ 
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(ɩɭɯɥɢɧɭ ɲɥɭɧɤɚ, ɜɟɥɢɤɨɝɨ ɫɨɫɨɱɤɚ ɞɜɚɧɚɞɰɹ- ɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɞɟɮɨɪɦɚɰɿɸ ɲɥɭɧɤɚ ɿ 
ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɭ ɡɞɚɜɥɸɜɚɧɧɹɦ ɡɡɨɜɧɿ, ɬɚ ɿɧ.). 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɇɟɜɿɞɤɥɚɞɧɚ ɞɨɩɨɦɨɝɚ ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɧɟɨɛɯɿɞɧɚ ɯɜɨɪɢɦ ɿɡ ɬɨɤɫɢɱɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɩɟɱɿɧɤɢ. 
ȼɨɧɚ ɩɨɥɹɝɚє ɜ ɧɟɝɚɣɧɨɦɭ ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɿ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɬɨɤɫɢɱɧɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦ, ɲɜɢɞɤɨɦɭ 
ɣɨɝɨ ɡɧɟɲɤɨɞɠɟɧɧɿ ɣ ɜɢɞɚɥɟɧɧɿ. ɏɜɨɪɢɦ ɿɡ ɦɟɯɚɧɿɱɧɨɸ ɠɨɜɬɹɧɢɰɟɸ ɩɪɢ ɜɢɪɚɠɟɧɨɦɭ ɛɨɥɸ 
ɜɜɨɞɹɬɶ ɩɿɞ- ɲɤɿɪɧɨ 0,5–1 ɦɥ 0,1 % ɪɨɡɱɢɧɭ ɫɭɥɶɮɚɬɭ ɚɬɪɨɩɿɧɭ ɿ 1 ɦɥ 2 % ɪɨɡɱɢɧɭ ɩɚɩɚ- ɜɟɪɢɧɭ. 
ȼɿɞ ɭɜɟɞɟɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɝɪɭɩɢ ɦɨɪɮɿɧɭ ɤɪɚɳɟ ɭɬɪɢɦɚɬɢɫɹ, ɳɨɛ ɧɟ ɩɨɫɢɥɢɬɢ ɫɩɚɡɦ ɫɮɿɧɤɬɟɪɚ 
Ɉɞɞɿ. 

ɉɪɢ ɩɨɹɜɿ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɩɚɰɿєɧɬ ɩɨɜɢɧɟɧ ɛɭɬɢ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ ɝɨɫɩɿɬɚɥɿɡɨ- ɜɚɧɢɣ (ɩɪɢ ɝɟɩɚɬɢɬɚɯ ɬɚ 
ɿɧɲɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɞɨ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨʀ ɥɿɤɚɪɧɿ, ɩɪɢ ɨɛɫɬɪɭɤɰɿʀ ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ – ɞɨ 
ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ, ɩɪɢ ɞɟɹɤɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɤɪɨɜɿ – ɞɨ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ). 

Ʉɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. ɀɨɜɬɹɧɢɰɹ ɡɚɜɠɞɢ є ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ ɞɥɹ ɝɨɫɩɿɬɚɥɿɡɚɰɿʀ ɭ 
ɫɬɚɰɿɨɧɚɪ. 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ ɧɚ ɠɨɜɬɹɧɢɰɸ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɜɿɪɭɫɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɩɨ- ɜɢɧɧɟ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɬɢɫɹ ɜ 
ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɦɭ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɿ. 

ɏɜɨɪɨɝɨ ɿɡ ɦɟɯɚɧɿɱɧɨɸ ɠɨɜɬɹɧɢɰɟɸ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬɶ ɞɨ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɭ ɞɥɹ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɿ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɩɢɬɚɧɧɹ ɩɪɨ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 

ɏɜɨɪɢɯ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɨɸ ɠɨɜɬɹɧɢɰɟɸ ɡɿ ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɿєɸ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬɶ ɧɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɞɨ 
ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɨɝɨ (ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ) ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɭ. 

ɉɪɢ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɩɟɱɿɧɤɢ ɫɬɚɛɿɥɶɧɚ ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ ɩɪɨ- ɝɧɨɫɬɢɱɧɨ ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɚ, 
ɬɨɦɭ ɳɨ є ɨɡɧɚɤɨɸ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫ- ɬɿ ɩɟɱɿɧɤɢ. ȼɫɿɦ ɯɜɨɪɢɦ ɧɚ ɯɪɨɧɿɱɧɿ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ ɡ ɭɩɨɪɧɨɸ ɩɟ- ɱɿɧɤɨɜɨ-ɤɥɿɬɢɧɧɨɸ ɚɛɨ ɯɨɥɟɫɬɚɬɢɱɧɨɸ ɠɨɜɬɹɧɢɰɟɸ 
ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɩɥɚɧɨɜɚ ɝɨɫ- ɩɿɬɚɥɿɡɚɰɿɹ ɞɨ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ. 

ɏɿɪɭɪɝɿɱɧɟ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ: 
– ɿɧɬɪɚɨɩɟɪɚɰɿɣɧɚ ɯɨɥɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɹ; 
– ɯɨɥɟɰɢɫɬɟɤɬɨɦɿɹ; 
– ɯɨɥɟɞɨɯɨɬɨɦɿɹ (ɪɨɡɬɢɧ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɠɨɜɱɧɨʀ ɩɪɨɬɨɤɢ); 
– ɪɟɜɿɡɿɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɠɨɜɱɧɨʀ ɩɪɨɬɨɤɢ, ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɤɚɦɟɧɿɜ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɬɢɦɱɚɫɨɜɨɝɨ 

ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ ɞɪɟɧɚɠɭ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɠɨɜɱɧɨʀ ɩɪɨɬɨɤɢ. 
Ⱦɥɹ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɚɛɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɚɧ- ɬɢɛɿɨɬɢɤɢ. Ⱦɨɫɢɬɶ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɟ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɤɨɧɤɪɟɦɟɧɬɿɜ ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ. 
ɉɨɤɚɡɚɧɧɹ ɞɨ ɪɨɡɬɢɧɭ ɿ ɪɟɜɿɡɿʀ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɠɨɜɱɧɨʀ ɩɪɨɬɨɤɢ: 
– ɩɚɥɶɩɚɰɿɹ ɤɚɦɟɧɹ ɜ ɩɪɨɫɜɿɬɿ ɫɩɿɥɶɧɨʀ ɠɨɜɱɧɨʀ ɩɪɨɬɨɤɢ; 
– ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɠɨɜɱɧɨʀ ɩɪɨɬɨɤɢ ɭ ɞɿɚɦɟɬɪɿ; 
– ɟɩɿɡɨɞɢ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ, ɯɨɥɚɧɝɿɬ, ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɿ; 
– ɞɪɿɛɧɿ ɤɚɦɟɧɿ ɜ ɠɨɜɱɧɨɦɭ ɦɿɯɭɪɿ ɩɪɢ ɲɢɪɨɤɨɦɭ ɩɪɨɬɨɤɢ ɦɿɯɭɪɚ; 
– ɯɨɥɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɚɧɧɹ: ɞɟɮɟɤɬɢ ɧɚɩɨɜɧɟɧɧɹ ɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨ- ɬɚ ɩɨɡɚɩɟɱɿɧɤɨɜɢɯ 

ɠɨɜɱɧɢɯ ɩɪɨɬɨɤɚɯ; ɩɟɪɟɲɤɨɞɚ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɸ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɜ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɭ ɤɢɲɤɭ; 
– ɬɢɦɱɚɫɨɜɟ ɡɨɜɧɿɲɧє  ɞɪɟɧɭɜɚɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ  ɞɥɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɬɢɫɤɭ  ɜ ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɿɣ ɫɢɫɬɟɦɿ 

ɿ ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɩɪɨɫɨɱɭɜɚɧɧɹ ɠɨɜɱɿ ɜ ɱɟɪɟɜɧɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɭ ɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ: 
– Ɍ-ɩɨɞɿɛɧɢɣ ɞɪɟɧɚɠ Ʉɟɪɚ; 
– Ƚ-ɩɨɞɿɛɧɢɣ ɞɪɟɧɚɠ ȼɢɲɧɟɜɫɶɤɨɝɨ: ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ ɤɿɧɟɰɶ ɬɪɭɛɤɢ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɣ ɭ ɛɿɤ ɜɨɪɿɬ 

ɩɟɱɿɧɤɢ; ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɣ ɨɬɜɿɪ (ɞɥɹ ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɠɨ- ɜɱɿ ɭ ɛɿɤ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ) ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɢɣ 
ɭ ɦɿɫɰɿ ɜɢɝɢɧɭ ɬɪɭɛɤɢ;  ɞɥɹ ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨɝɨ ɜɢɩɚɞɚɧɧɹ ɞɪɟɧɚɠɭ ɣɨɝɨ ɩɿɞɲɢɜɚɸɬɶ 
ɤɟɬ- ɝɭɬɨɦ ɞɨ ɫɬɿɧɤɢ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɠɨɜɱɧɨʀ ɩɪɨɬɨɤɢ; 

– ɬɪɭɛɱɚɫɬɢɣ ɞɪɟɧɚɠ ɏɨɥɫɬɟɞ–ɉɿɤɨɜɫɶɤɨɝɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɭ ɤɭɤɫɭ ɦɿɯɭ- ɪɨɜɨʀ ɩɪɨɬɨɤɢ. 
Ɍɟɫɬɨɜɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɿɪɤɢ ɡɚɤɥɸɱɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɡɧɚɧь 

1. ɀɿɧɤɚ 24 ɪɨɤɿɜ ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɟ ɫɜɟɪɛɿɧɧɹ ɲɤɿɪɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜɜɟɱɟɪɿ, ɬɭɩɢɣ ɛɿɥɶ ɜ 
ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ. Ɂɚɯɜɨɪɿɥɚ 2 ɪɨɤɢ ɬɨɦɭ ɩɿɫɥɹ ɩɨ- ɥɨɝɿɜ. Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɨ: ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ, ɤɫɚɧɬɟɥɚɡɦɢ ɧɚ 
ɩɨɜɿɤɚɯ. ɉɟɱɿɧɤɚ ɧɚ 6 ɫɦ ɜɢɫɬɭɩɚє ɡ-ɩɿɞ ɤɪɚɸ ɩɪɚɜɨʀ ɪɟɛɟɪɧɨʀ ɞɭɝɢ, ɳɿɥɶɧɚ, ɤɪɚɣ ɪɿɜɧɢɣ, 
ɛɟɡɛɨɥɿɫɧɢɣ. ɋɟɥɟɡɿɧɤɚ ɜɢɫɬɭɩɚє ɧɚ 3 ɫɦ. Ɋɟɚɤɰɿɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɣ ɚɧɬɢɝɟɧ ɜɿɪɭɫɭ ɝɟɩɚ- ɬɢɬɭ ȼ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɚ. ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɨɛɦɿɧɭ ɡɚɥɿɡɚ ɜ ɧɨɪɦɿ. əɤɚ ɮɨɪɦɚ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɿɦɨɜɿɪɧɚ? 

A. ɉɟɪɜɢɧɧɢɣ ɛɿɥɿɚɪɧɢɣ 
ɰɢɪɨɡ. 

D. Ƚɟɦɨɯɪɨɦɚɬɨɡ. 
B. ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ. E. ɀɢɪɨɜɢɣ 

ɝɟɩɚɬɨɡ. C. ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ.  

http://ua-referat.com/%D0%95%D0%BD%D0%B4%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BF%D1%96%D1%8F
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2. ɏɜɨɪɢɣ 47 ɪɨɤɿɜ ɜɿɞɦɿɬɢɜ ɩɪɨɝɪɟɫɭɸɱɟ ɜɿɞ ɬɪɶɨɯ ɦɿɫɹɰɿɜ ɩɨɠɨɜɬɿɧɧɹ ɲɤɿɪɧɢɯ ɩɨɤɪɨɜɿɜ, ɬɟɦɧɭ 
ɫɟɱɭ ɿ ɛɟɡɤɨɥɿɪɧɢɣ ɤɚɥ. ɉɪɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɩɭɯɥɢɧɭ ɜɟɥɢɤɨɝɨ ɞɭɨɞɟɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɨɱɤɚ 2 ɫɦ ɭ 
ɪɨɡɦɿɪɿ. ȼɿɞɞɚɥɟɧɢɯ ɦɟɬɚ- ɫɬɚɡɿɜ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ. əɤɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɛɭɞɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɦ? 

A. ɉɚɩɿɥɨɫɮɿɧɤɪɟɬɨɬɨɦɿя. 
B. ɉɚɧɤɪɟɚɬɨɞɭɨɞɟɧɚɥьɧɚ ɪɟɡɟɤɰɿя. 
C. Кɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɚ ɬɟɪɚɩɿя ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɤɚɦɢ ɿ ɠɨɜɱɨɝɿɧɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ. 
D. ɏɨɥɟɞɨɯɨɬɨɦɿя ɡ ɡɨɜɧɿɲɧɿɦ ɞɪɟɧɭɜɚɧɧяɦ ɯɨɥɟɞɨɯɚ. 
E. Ȼɿɥɿɨɞɢɝɟɫɬɢɜɧɢɣ ɚɧɚɫɬɨɦɨɡ. 

3. ɏɜɨɪɢɣ 62  ɪɨɤɿɜ  ɩɪɨɬɹɝɨɦ  2 ɦɿɫ ɜɿɞɱɭɜ ɡɚɝɚɥɶɧɭ ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ,  ɬɭɩɿ  ɛɨɥɿ  ɜ ɟɩɿɝɚɫɬɪɿʀ, ɜɬɪɚɬɢɜ 
ɚɩɟɬɢɬ, ɫɯɭɞ ɧɚ 12 ɤɝ. Ⱦɜɚ ɬɢɠɧɿ ɬɨɦɭ ɧɚɡɚɞ ɞɨɦɚɲɧɿ ɜɿɞɦɿɬɢɥɢ ɜ ɧɶɨɝɨ ɩɨɠɨɜɬɿɧɧɹ ɲɤɿɪɢ, ɹɤɟ 
ɩɪɨɝɪɟɫɭє. Ʉɚɥ ɫɿɪɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ, ɫɟɱɚ ɬɟɦɧɚ. ɉɪɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɜ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ’ʀ ɩɪɨɦɚɰɭєɬɶɫɹ 
ɡɛɿɥɶɲɟ- ɧɢɣ ɧɚɩɪɭɠɟɧɢɣ ɠɨɜɱɧɢɣ ɦɿɯɭɪ. əɤɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɧɚɣɟɮɟɤɬɢɜɧɿɲɟ ɞɨɩɨ- ɦɨɠɟ 
ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɩɪɢɱɢɧɭ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ? 

A. ɍɁȾ ɩɚɧɤɪɟɚɬɨɞɭɨɞɟɧɚɥьɧɨʀ ɡɨɧɢ. 
B. Ⱥɧɝɿɨɝɪɚɮɿя. 
C. ɉɟɪɨɪɚɥьɧɚ ɯɨɥɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿя. 
D. Ƚɚɫɬɪɨɮɿɛɪɨɫɤɨɩɿя. 
E. Ɋɟɧɬɝɟɧɨɫɤɨɩɿя ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ. 

4. ɏɜɨɪɚ 62 ɪɨɤɿɜ ɩɨɫɬɭɩɢɥɚ ɡɿ ɫɤɚɪɝɚɦɢ ɧɚ ɩɨɫɬɿɣɧɿ ɬɭɩɿ ɛɨɥɿ, ɧɢɸɱɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ. 
ɉɟɪɿɨɞɢɱɧɨ ɩɪɢɫɬɭɩɢ ɛɨɥɸ ɪɿɡɤɨ ɡɚɝɨɫɬɪɸɸɬɶɫɹ. Ɉɫɬɚɧɧɿ 2 ɦɿɫ  ɡ’ɹɜɢɥɚɫɶ  ɡɚɝɚɥɶɧɚ  ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ,  
ɜɬɪɚɬɚ  ɚɩɟɬɢɬɭ.  ȼ  ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɭ ɯɜɨɪɨʀ 20 ɪɨɤɿɜ ɠɨɜɱɧɨɤɚɦ’ɹɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ, ɤɚɥɶɤɭɥɶɨɡɧɢɣ 
ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ. 0ɛ'єɤɬɢɜɧɨ: ɲɤɿɪɚ ɿ ɫɤɥɟɪɢ ɫɭɛɿɤɬɟɪɢɱɧɿ, ɩɟɱɿɧɤɚ ɛɿɥɹ ɤɪɚɸ ɪɟɛɟɪɧɨʀ ɞɭɝɢ,  ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ 
ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ  ɪɢɝɿɞɧɿɫɬɶ  ɦ'ɹɡɿɜ.  Ⱥɧɚɥɿɡ  ɤɪɨɜɿ: ɇb – 93 ɝ/ɥ, ȿɪ. – 4×1012/ɥ, Ʌ – 

6,7×109/ɥ, ɒɈȿ – 25 ɦɦ/ɝɨɞ, ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɛɿɥɿ- ɪɭɛɿɧ 180,6 ɦɤɦɨɥɶ/ɥ. Ⱥɧɚɥɿɡ ɫɟɱɿ: ɪɟɚɤɰɿɹ ɧɚ ɠɨɜɱɧɿ 
ɩɿɝɦɟɧɬɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɚ, ɧɚ ɭɪɨɛɿɥɿɧ – ɧɟɝɚɬɢɜɧɚ. 

A. ɀɨɜɱɧɨɤɚɦ’яɧɚ 
ɯɜɨɪɨɛɚ. 

D. Ɋɚɤ ɠɨɜɱɧɨɜɢɜɿɞɧɢɯ 
ɩɪɨɬɨɤ. B. Ɋɚɤ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ. E. Ɋɚɤ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ. 

C. ȼɿɪɭɫɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ.  
5. ɏɜɨɪɢɣ 62 ɪɨɤɿɜ ɡɜɟɪɧɭɜɫɹ ɞɨ ɬɟɪɚɩɟɜɬɚ ɡ ɩɪɢɜɨɞɭ ɛɨɥɸ ɜ ɦɟɡɨɝɚɫɬɪɚɥɶɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ, ɹɤɚ ɿɪɪɚɞɿɸє ɜ 
ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɭ ɞɿɥɹɧɤɭ, ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɫɥɚɛɤɨɫɬɿ, ɩɨɝɚɧɨɝɨ ɚɩɟɬɢɬɭ, ɜɬɪɚɬɢ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ. Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɨ: ɯɜɨɪɢɣ 
ɡɧɢɠɟɧɨɝɨ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɲɤɿɪɚ ɿ ɫɤɥɟɪɢ ɫɜɿɬɥɨ-ɠɨɜɬɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ, ɠɢɜɿɬ ɦ'ɹɤɢɣ. ȼ ɩɪɚɜɨɦɭ 
ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ ɩɚɥɶɩɭєɬɶɫɹ ɡɛɿɥɶɲɟɧɢɣ, ɛɟɡɛɨɥɿɫɧɢɣ ɠɨɜɱɧɢɣ ɦɿɯɭɪ. ɋɟɱɚ ɬɟɦɧɨɝɨ ɤɨ- ɥɶɨɪɭ, ɤɚɥ 
ɛɟɡɛɚɪɜɧɢɣ. 

A. ɀɨɜɱɧɨɤɚɦ’яɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ, ɦɟɯɚɧɿɱɧɚ ɠɨɜɬяɧɢɰя. 
B. Ƚɟɦɨɥɿɬɢɱɧɚ ɠɨɜɬяɧɢɰя. 
C. ɉɚɪɟɧɯɿɦɚɬɨɡɧɚ ɠɨɜɬяɧɢɰя. 
D. ɐɢɪɨɡ ɩɟɱɿɧɤɢ. 
E. Ɋɚɤ ɝɨɥɿɜɤɢ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, ɦɟɯɚɧɿɱɧɚ ɠɨɜɬяɧɢɰя. 

ȼɿɪɧɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ: 1 – Ⱥ. 2 – ȼ. 3 – Ⱥ. 4 – ȼ. 5 – ȿ. 
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