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1.Ⱥɤɬɭɚɥьɧɿɫɬь ɬɟɦɢ: 

Ɂɚɤɪɟɩɚɦɢ ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɚɛɨ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨ ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɤɪɚʀɧɚɯ ɫɬɪɚɠɞɚє ɤɨɠɧɚ ɬɪɟɬɹ- ɱɟɬɜɟɪɬɚ ɞɨɪɨɫɥɚ 
ɥɸɞɢɧɚ. Ɂɚɤɪɟɩɢ ɜ ɬɪɢ ɪɚɡɢ ɱɚɫɬɿɲɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɭ ɠɿɧɨɤ, ɧɿɠ ɭ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ (ɩɟɪɜɢɧɧɭ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɿɫɬɶ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ ɧɚ 70 % ɠɿɧɤɢ ɿ ɥɢɲɟ ɧɚ 30 % — ɱɨɥɨɜɿɤɢ ), ɩɪɢɱɨɦɭ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ʀɯ 
ɱɚɫɬɨɬɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɿɫɥɹ 65 ɪɨɤɿɜ. Ɍɚɤ, ɭ ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɿʀ ɧɚ ɡɚɤɪɟɩɢ ɫɤɚɪɠɚɬɶɫɹ ɛɥɢɡɶɤɨ 
ɩɨɥɨɜɢɧɢ ɠɢɬɟɥɿɜ, ɭ ɇɿɦɟɱɱɢɧɿ — ɞɨ 30 %, ɭ Ɏɪɚɧɰɿʀ — ɩɨɧɚɞ 20 % ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ. Ɉɞɧɚɤ, ɧɚɜɪɹɞ 
ɱɢ ɰɿ ɞɚɧɿ ɦɨɠɧɚ ɧɚɡɜɚɬɢ ɬɚɤɢɦɢ, ɳɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɫɩɪɚɜɠɧɶɨɦɭ ɫɬɚɧɭ ɫɩɪɚɜɢ: 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɭɸɬɶɫɹ ɥɢɲɟ 25 % ɨɫɿɛ, ɹɤɿ ɫɬɪɚɠɞɚɸɬɶ ɧɚ ɡɚɤɪɟɩɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɡɚɤɪɟɩ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɹɤ 
ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɢɦ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦ ɪɨɡɥɚɞɨɦ, ɬɚɤ ɿ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭє ɿɧɲɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 
Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɡɚɤɪɟɩɢ є ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɪɢɡɢɤɭ ɤɨɥɨɪɟɤɬɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɤɭ ɱɟɪɟɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɪɿɜɧɹ ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɢɯ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬɿɜ ɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɢ ɿ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɱɚɫɭ ʀɯ 
ɤɨɧɬɚɤɬɭ ɡɿ ɫɥɢɡɨɜɨɸ ɨɛɨɥɨɧɤɨɸ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ . 
ɇɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿɲɧɿɣ ɞɟɧɶ ɞɿɚɪɟɹ ɹɜɥɹє ɫɨɛɨɸ ɨɞɧɭ ɿɡ ɧɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɥɟɬɚɥɶɧɢɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɭ ɫɜɿɬɿ. Ƚɨɫɬɪɚ ɞɿɚɪɟɹ – ɞɪɭɝɟ ɩɨ ɱɚɫɬɨɬɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɩɿɫɥɹ 
ɪɟɫɩɿɪɚɬɨɪɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ. Ⱦɿɚɪɟɹ ɹɤ ɡɚɝɚɥɶɧɟ ɩɨɧɹɬɬɹ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɡɦɿɧɨɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ 
ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɩɨɱɚɫɬɿɲɚɧɧɹ, ɡɦɿɧɭ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ, ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɿɦɩɟɪɚɬɢɜɧɢɯ ɩɨɡɢɜɿɜ 
ɿ ɨɡɧɚɤɢ ɧɟɬɪɢɦɚɧɧɹ. ɉɪɨɬɟ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɞɿɚɪɟʀ ɧɨɫɹɬɶ ɡɧɚɱɧɨɸ ɦɿɪɨɸ ɫɭɛ'єɤɬɢɜɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, 
ɬɨɦɭ ɞɿɚɪɟɹ ɩɟɪɟɪɨɫɬɚє ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɥɢɲɟ ɭ ɬɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ, ɹɤɳɨ ɣɞɟɬɶɫɹ ɩɪɨ ɡɦɿɧɭ ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ 
ɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɢɬɦɭ ɠɢɬɬɹ. 
ɉɪɢɣɧɹɬɨ ɜɜɚɠɚɬɢ, ɳɨ ɞɿɚɪɟɹ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɜ ɤɪɚʀɧɚɯ, ɳɨ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ, ɩɪɨɬɟ 
ɨɫɬɚɧɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ȼɈɁ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɞɿɚɪɟɣɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɧɟ ɦɟɧɲ ɚɤɬɭɚɥɶɧɢɣ ɿ ɞɥɹ 
ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨ ɪɨɡɜɢɧɟɧɢɯ ɤɪɚʀɧ, ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ ɿ ɜ ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɱɢɧɧɢɤɚɯ 
є ɩɟɜɧɿ ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɿ ɡɚ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɪɿɡɧɢɰɿ ɭ ɜɿɤɨɜɨɦɭ ɩɨɤɚɡɧɢɤɭ. 
     

    2. Ʉɨɧɤɪɟɬɧɿ ɰɿɥɿ. 
 

     ɋɬɭɞɟɧɬɢ ɩɨɜɢɧɧɿ: 
 

o ɋɬɭɞɟɧɬ ɩɨɜɢɧɟɧ ɡɧɚɬɢ ɟɬɿɨɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɬɨɜɫɬɨɝɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ; 
o ȼɦɿɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɮɿɡɢɤɚɥɶɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ 

ɬɨɜɫɬɨɝɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ 

o Ʉɥɚɫɢɮɿɤɭɜɚɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɬɨɜɫɬɨɝɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ ; 

o Ⱥɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɫɢɧɞɪɨɦɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ; 
o Ɉɛɝɪɭɧɬɭɜɚɬɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ  ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, 

 ɬɪɚɤɬɭɜɚɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ  ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ; 

o ɉɨɹɫɧɢɬɢ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɞɿɚɝɧɨɡɭ 

o ȼɢɹɜɥɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɜɚɪɿɚɧɬɢ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɬɚ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ 

o Ɂɧɚɬɢ ɬɚɤɬɢɤɭ ɜɟɞɟɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɩɪɢɱɢɧɢ; 
o ɋɤɥɚɫɬɢ ɩɥɚɧ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɬɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

o ɉɪɨɜɨɞɢɬɢ ɩɟɪɜɢɧɧɭ ɬɚ ɜɬɨɪɢɧɧɭ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɭ 

o Ɉɛɝɪɭɧɬɭɜɚɬɢ ɩɪɨɝɧɨɡ ɬɚ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ. 
 

Ȼɚɡɨɜɿ ɡɧɚɧɧɹ, ɜɦɿɧɧɹ, ɧɚɜɢɱɤɢ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɬɟɦɢ. 
(ɦɿɠɞɢɫɰɢɩɥɿɧɚɪɧɚ ɿɧɬɟɝɪɚɰɿɹ) 

№ ɇɚɡɜɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ 
ɞɢɫɰɢɩɥɿɧ 

Ɉɬɪɢɦɚɧɧɿ ɧɚɜɢɤɢ 

1 Ⱥɧɚɬɨɦɿɹ Ⱥɧɚɬɨɦɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɛɭɞɨɜɢ ɫɢɫɬɟɦɢ 
ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ, ɬɨɜɫɬɨɝɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ 

2 Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɹ Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, 
ɣɨɝɨ ɮɭɧɤɰɿʀ 



3 ɉɚɬɨɮɿɡɿɨɥɨɝɿɹ ȿɬɿɨɥɨɝɿɹ ɿ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ 

ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ. 
4 Ȼɿɨɯɿɦɿɹ Ɉɰɿɧɢɬɢ ɞɚɧɿ  ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ 

ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɪɢ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ 4 ɉɪɨɩɟɞɟɜɬɢɤɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ 
ɯɜɨɪɨɛ 

ɋɢɦɩɬɨɦɚɬɨɥɨɝɿɹ. Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɜɚɪɿɚɧɬɢ ɩɟɪɟɛɿɝɭ.
 ȼɨɥɨɞɿɬɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ

5 Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɹ ɉɪɢɧɰɢɩɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ  , ɪɟɰɟɩɬɭɪɚ 

 

3. Ɂɚɜɞɚɧɧɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ 

 

 ɉɟɪɟɥɿɤ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɬɟɪɦɿɧɿɜ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɹɤɿ ɩɨɜɢɧɟɧ ɡɚɫɜɨʀɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɪɢ 
ɩɿɞɝɨɬɨɜɰɿ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ. 

 

№ Ɍɟɪɦɿɧ ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 

1. Ɂɚɤɪɟɩ -ɰɟ ɯɪɨɧɿɱɧɚ ɡɚɬɪɢɦɤɚ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ 
ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɛɿɥɶɲɟ ɧɿɠ ɧɚ 48 ɝɨɞɢɧ, ɹɤɚ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɯɨɱɚ ɛ ɨɞɧɿєɸ ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ 
ɨɡɧɚɤ, ɳɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɧɟ ɦɟɧɲɟ, ɧɿɠ 
ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 ɦɿɫɹɰɿɜ: ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɧɟɩɨɜɧɨɝɨ 
ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ, ɧɟɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ (ɦɟɧɲɟ 100 
ɝ) ɿ ɝɭɫɬɚ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ ɤɚɥɭ, ɧɚɬɭɠɭɜɚɧɧɹ ɧɟ 
ɦɟɧɲɟ ɱɟɬɜɟɪɬɢɧɢ ɱɚɫɭ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ. 

2  

ɋɢɧɞɪɨɦ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ 
ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ 

– ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɤɢɲɤɨɜɢɯ 
ɩɨɪɭɲɟɧɶ, ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ ɛɿɥɶɲɟ ɬɪɶɨɯ ɦɿɫɹɰɿɜ, 
ɳɨ ɜɤɥɸɱɚє ɜ ɫɟɛɟ ɛɨɥɟɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɹɤɢɣ 
ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ ɩɿɫɥɹ ɚɤɬɭ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ, 
ɞɢɫɩɟɩɫɢɱɧɿ ɪɨɡɥɚɞɢ (ɦɟɬɟɨɪɢɡɦ, ɜɭɪɱɚɧɧɹ, 
ɩɪɨɧɨɫɢ ɚɛɨ ɡɚɤɪɟɩɢ ɱɢ ʀɯ ɱɟɪɝɭɜɚɧɧɹ), 
ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɧɟɩɨɜɧɨɝɨ ɡɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ 

3 Ⱦɢɲɟɡɿɹ - ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɚɤɬɭ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ 

4 Ⱦɢɫɤɿɧɟɡɿɹ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ -ɰɟ ɪɨɡɥɚɞ ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɫɤɨɪɨɱɟɧɶ ɚɛɨ (ɿ) 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɬɨɧɭɫɭ ɤɢɲɤɢ, 

5 ɏɜɨɪɨɛɚ Ʉɪɨɧɚ (ɏɄ) 
(ɬɟɪɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɿɥɟʀɬ, 
ɝɪɚɧɭɥɶɨɦɚɬɨɡɧɢɣ ɤɨɥɿɬ) 

- ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɿɧɮɟɤɰɿɣɣɧɢɣ ɡɚɩɚɥɶɧɢɣ ɿ 
ɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɧɨ-ɜɢɪɚɡɤɨɜɢɣ ɩɪɨɰɟɫ, ɳɨ ɜɪɚɠɚє 
ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ ɜɿɞɞɿɥɢ ɒɄɌ ɜɿɞ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ ɞɨ 
ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɱɚɫɬɿɲɟ ɡɚɩɚɥɶɧɢɣ 
ɩɪɨɰɟɫ ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ   ɜ   ɬɟɪɦɿɧɚɥɶɧɢɯ 

ɜɿɞɞɿɥɚɯ 

ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ. 
6 Ɋɟɤɬɨɚɧɚɥɶɧɢɣ ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɧɢɣ 

ɪɟɮɥɟɤɫ 

- ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɹ ɫɩɪɨɦɨɠɧɿɫɬɶ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ 
ɚɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɮɿɧɤɬɟɪɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɨɡɫɥɚɛɥɹɬɢɫɹ
 ɩɪɢ ɪɨɡɬɹɝɭɜɚɧɧɿ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ ɡɚ 
ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɛɚɥɨɧɚ. 

7 Ⱥɧɿɡɦ - ɞɢɫɫɢɧɟɪɝɿɹ ɬɚɡɨɜɨɝɨ ɞɧɚ 

8 Ⱦɿɚɪɟɹ - ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɟ ɚɛɨ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɟ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ 
ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ ɡ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ ɪɨɡɪɿɞɠɟɧɢɣ ɤɚɥɨɜɢɯ 
ɦɚɫ 



9  

ɋɢɧɞɪɨɦ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ  

ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ 

– ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ, 
ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ ɛɿɥɶɲɟ ɬɪɶɨɯ ɦɿɫɹɰɿɜ, ɳɨ ɜɤɥɸɱɚє ɜ 
ɫɟɛɟ ɛɨɥɟɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɹɤɢɣ ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ ɩɿɫɥɹ 
ɚɤɬɭ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ, ɞɢɫɩɟɩɫɢɱɧɿ ɪɨɡɥɚɞɢ (ɦɟɬɟɨɪɢɡɦ, 
ɜɭɪɱɚɧɧɹ, ɩɪɨɧɨɫɢ ɚɛɨ ɡɚɤɪɟɩɢ ɱɢ ʀɯ ɱɟɪɝɭɜɚɧɧɹ), 
ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɧɟɩɨɜɧɨɝɨ ɡɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ 

10 Ɇɚɥɶɚɛɫɨɪɛɰɿɹ ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɜ ɬɨɧɤɨɦɭ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ 

11 Ɇɚɥɶɞɢɝɟɫɬɿɹ ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɪɨɠɧɢɧɧɨɝɨ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ, 
ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɭ 
ɤɢɲɟɱɧɢɤ ɬɪɚɜɧɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ 

12 ȱɧɬɟɫɬɢɧɚɥɶɧɿ ɟɧɡɢɦɨɩɚɬɿʀ
  

 

ɰɟ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɫɬɚɧɢ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɟɧɿ 
ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɸ,  ɧɟɫɬɚɱɟɸ  ɚɛɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɬɢɯ ɱɢ ɿɧɲɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɳɨ 
ɩɪɢɣɦɚɸɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ. 

13 Ƚɥɸɬɟɧɨɜɚ ɟɧɬɟɪɨɩɚɬɿɹ  -ɝɟɧɟɬɢɱɧɨ ɞɟɬɟɪɦɿɧɨɜɚɧɟ ɱɢ ɧɚɛɭɬɟ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɹɤɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɝɿɩɟɪɪɟɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɨɸ 
ɚɬɪɨɮɿєɸ ʀʀ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɿ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɳɨ ɪɨɡɳɟɩɥɸɸɬɶ 
ɛɿɥɨɤ ɡɥɚɤɨɜɢɯ - ɝɥɿɚɞɢɧ (ɨɞɧɭ ɡ ɮɪɚɤɰɿɣ 
ɝɥɸɬɟɧɚ - ɛɿɥɤɚ ɤɥɟɣɤɨɜɢɧɢ ɩɲɟɧɢɰɿ, ɠɢɬɚ, 
ɹɱɦɟɧɸ) ɡ ɜɬɨɪɢɧɧɢɦ ɬɨɤɫɢɱɧɢɦ ɿɦɭɧɧɢɦ 
ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹɦ ɤɢɲɤɢ 

14 ɉɨɥɿɮɟɤɚɥɿɹ -ɦɚɫɚ ɤɚɥɭ ɛɿɥɶɲɟ 250-300 ɝ ɧɚ ɞɨɛɭ 

15 ɋɬɟɚɬɨɪɟɹ - ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɜ ɤɚɥɨɜɢɯ ɦɚɫɚɯ  ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɠɢɪɭ 
(ɫɬɟɚɬɨɪɟɹ 1 ɬɢɩɭ); ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɦɢɥ 
(ɫɬɟɚɬɨɪɟɹ 2 ɬɢɩɭ); ɬɨɝɨ ɿ ɿɧɲɨɝɨ (ɫɬɟɚɬɨɪɟɹ 3 
ɬɢɩɭ). 

16 Ʉɪɟɚɬɨɪɟɹ  Ɇɨɠɟ ɛɭɬɢ ɨɡɧɚɤɨɸ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɡɨɜɧɵɲɧɶɨɫɟɤɪɟɬɨɪɧɨɴ ɮɭɤɰɿʀ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ 
ɡɚɥɨɡɢ (ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɦ'ɹɡɨɜɢɯ 
ɜɨɥɨɤɨɧ (++ ɚɛɨ +++). ȼ ɧɨɪɦɿ ɦ'ɹɡɨɜɢɯ 
ɜɨɥɨɤɨɧ ɜ ɤɚɥɨɜɢɯ ɦɚɫɚɯ ɞɭɠɟ ɦɚɥɨ. 

17 Ⱥɦɿɥɨɪɟɹ - ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɭ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹɯ ɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 
ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɢɯ ɡɟɪɟɧ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɧɹ ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ. 

 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɩɢɬɚɧɧɹ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ 

 

1.Ɂɚɤɪɟɩɢ ɩɪɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɤɢɲɟɱɧɿɣ ɨɛɫɬɪɭɤɰɿʀ, ɚɧɨɪɟɤɬɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ, 
ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɢɯ ɬɚ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ ɪɨɡɥɚɞɚɯ, ɧɟɣɪɨɝɟɧɧɢɯ ɬɚ ɩɫɢɯɨɝɟɧɧɢɯ ɪɨɡɥɚɞɚɯ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɯ 
ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɫɢɬɭɚɰɿɣɧɿ   ɬɚ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɿ ɡɚɤɪɟɩɢ. 
2.ȿɬɿɨɥɨɝɿɹ ɿ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ 

    3. Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ 
4.Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ 

5.ɋɤɥɚɞɚɧɧɹ ɩɥɚɧɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɪɨɥɶ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ, ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɬɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ 
ɦɟɬɨɞɿɜ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ (ɿɪɢɝɨɫɤɨɩɿɹ, ɤɨɥɨɧɨɫɤɨɩɿɹ, ɞɢɯɚɥɶɧɿ ɬɟɫɬɢ, ɚɧɚɥɿɡɢ ɤɚɥɭ). 
6. Ʉɪɢɬɟɪɿʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɬɚ ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ 

 7.Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 



8/.Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɩɪɢɱɢɧɢ 9/ Ɉɫɧɨɜɧɿ 
ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɞɿєɬɨɬɟɪɚɩɿʀ 
10.Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. ȱɫɧɭɸɱɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ȼɢɩɢɲɿɬɶ ɪɟɰɟɩɬɢ 

11.ɉɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ ɩɟɪɜɢɧɧɚ ɬɚ ɜɬɨɪɢɧɧɚ  
12. ɉɪɨɝɧɨɡ  ɬɚ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ 

 

   ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ, ɹɤɿ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɬɿ 
 

o ɰɿɥɟɫɩɪɹɦɨɜɚɧɨ ɡɿɛɪɚɬɢ ɫɤɚɪɝɢ ɿ ɚɧɚɦɧɟɡ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ; 
o ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɜɢɹɜɢɬɢ ɿ ɞɚɬɢ ɨɰɿɧɤɭ ɡɦɿɧɚɦ  ɜ ɣɨɝɨ ɫɬɚɧɿ; 
o ɫɮɨɪɦɭɥɸɜɚɬɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɡ 

o ɫɤɥɚɫɬɢ ɩɥɚɧ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɨɛɫɬɟɠɟɧɶ ɿ ɨɰɿɧɢɬɢ ɣɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ. 

o ɞɚɬɢ ɨɰɿɧɤɭ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɦ ɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 
o ɫɤɥɚɫɬɢ ɫɯɟɦɭ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɨɝɨ ɞɿɚɝɧɨɡɭ 

o ɫɮɨɪɦɭɥɸɜɚɬɢ ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɢɣ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɡɝɿɞɧɨ ɜɢɦɨɝɚɦ ɫɭɱɚɫɧɨʀ 
ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ 

o ɫɤɥɚɫɬɢ ɩɥɚɧ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɜɚɪɿɚɧɬɭ ɩɟɪɟɛɿɝɭ 

o ɩɪɢɡɧɚɱɢɬɢ ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɥɶɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɟɬɚɩɚɯ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ 
o ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ  ɬɚɤɬɢɤɭ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹɩɢɬɚɧɶ  ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɿɚɥɶɧɨʀ ɟɤɫɩɟɪɬɢɡɢ,              

ɩɪɚɰɟɜɥɚɲɬɭɜɚɧɧɹ,  ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ 
 

Ɂɦɿɫɬ ɬɟɦɢ 

Ɂɚɤɪɟɩ — ɰɟ ɯɪɨɧɿɱɧɚ ɡɚɬɪɢɦɤɚ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɛɿɥɶɲɟ ɧɿɠ ɧɚ 48 ɝɨɞɢɧ, ɹɤɚ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɯɨɱɚ ɛ ɨɞɧɿєɸ ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɨɡɧɚɤ, ɳɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɧɟ ɦɟɧɲɟ, ɧɿɠ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 
ɦɿɫɹɰɿɜ: ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɧɟɩɨɜɧɨɝɨ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ, ɧɟɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ (ɦɟɧɲɟ 100 ɝ) ɿ ɝɭɫɬɚ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ 
ɤɚɥɭ, ɧɚɬɭɠɭɜɚɧɧɹ ɧɟ ɦɟɧɲɟ ɱɟɬɜɟɪɬɢɧɢ ɱɚɫɭ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ. 
ɑɚɫɬɨɬɚ ɫɬɿɥɶɰɹ ɭ ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɥɸɞɟɣ ɤɨɥɢɜɚєɬɶɫɹ ɜ ɡɧɚɱɧɢɯ ɦɟɠɚɯ (ɜɿɞ 3-ɯ ɪɚɡɿɜ ɧɚ ɞɟɧɶ ɞɨ 3-ɯ ɪɚɡɿɜ ɧɚ 
ɬɢɠɞɟɧɶ) ɿ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɫɩɨɫɨɛɭ ɠɢɬɬɹ, ɡɜɢɱɨɤ ɬɨɳɨ. Ɉɞɧɚɤ ɭ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ 
ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɥɸɞɟɣ ɞɟɮɟɤɚɰɿɹ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɜ ɪɚɧɤɨɜɿ ɝɨɞɢɧɢ, ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ 
ɨɛ'єɦ ɤɚɥɨɜɢɯ ɦɚɫ ɦ'ɹɤɨʀ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ ɫɤɥɚɞɚє 100-200 ɝ ɧɚ ɞɨɛɭ [2, 12]. 
Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿɫɬɶ ɪɚɧɤɨɜɨɝɨ ɫɬɿɥɶɰɹ ɡɚɤɥɸɱɚєɬɶɫɹ ɜ ɧɚɫɬɭɩɧɨɦɭ: ɫɚɦɟ ɩɿɞ ɪɚɧɨɤ ɡɚɜɟɪɲɭєɬɶɫɹ ɧɿɱɧɟ 
ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɤɚɥɨɜɢɯ ɦɚɫ, ɞɨɫɬɚɬɧɿɯ ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨʀ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɚɤɬɭ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ; ɩɪɢ ɪɚɧɤɨɜɨɦɭ 
ɩɟɪɟɯɨɞɿ ɡ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɟ ɫɩɪɚɰɶɨɜɭɸɬɶ ɪɟɮɥɟɤɫɢ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ 
(ɨɪɬɨɫɬɚɬɢɱɧɢɣ ɿ ɫɢɝɦɨɪɟɤɬɚɥɶɧɢɣ); ɪɚɧɤɨɜɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɚɞɪɟɧɚɥɿɧɨɜɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɪɨɡɫɥɚɛɥɸє 
ɚɧɚɥɶɧɢɣ ɫɮɿɧɤɬɟɪ; ɩɪɢ ɪɚɧɤɨɜɿɣ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ ɪɢɡɢɤ ɡɚɤɪɟɩɚ ɡɧɚɱɧɨ ɦɟɧɲɢɣ, ɧɿɠ ɩɪɢ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ ɜ 
ɿɧɲɢɣ ɱɚɫ ɞɨɛɢ. 

Ɋɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹ 

Ɂɚɤɪɟɩɚɦɢ ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɚɛɨ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨ ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɤɪɚʀɧɚɯ ɫɬɪɚɠɞɚє ɤɨɠɧɚ ɬɪɟɬɹ- ɱɟɬɜɟɪɬɚ ɞɨɪɨɫɥɚ 
ɥɸɞɢɧɚ. Ɂɚɤɪɟɩɢ ɜ ɬɪɢ ɪɚɡɢ ɱɚɫɬɿɲɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɭ ɠɿɧɨɤ, ɧɿɠ ɭ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ (ɩɟɪɜɢɧɧɭ 

ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɿɫɬɶ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ ɧɚ 70 % ɠɿɧɤɢ ɿ ɥɢɲɟ ɧɚ 30 % — ɱɨɥɨɜɿɤɢ [7]), ɩɪɢɱɨɦɭ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ʀɯ 
ɱɚɫɬɨɬɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɿɫɥɹ 65 ɪɨɤɿɜ. Ɍɚɤ, ɭ ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɿʀ ɧɚ ɡɚɤɪɟɩɢ ɫɤɚɪɠɚɬɶɫɹ ɛɥɢɡɶɤɨ 
ɩɨɥɨɜɢɧɢ ɠɢɬɟɥɿɜ, ɭ ɇɿɦɟɱɱɢɧɿ — ɞɨ 30 %, ɭ Ɏɪɚɧɰɿʀ — ɩɨɧɚɞ 20 % ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ. Ɉɞɧɚɤ, ɧɚɜɪɹɞ ɱɢ ɰɿ 
ɞɚɧɿ ɦɨɠɧɚ ɧɚɡɜɚɬɢ ɬɚɤɢɦɢ, ɳɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɫɩɪɚɜɠɧɶɨɦɭ ɫɬɚɧɭ ɫɩɪɚɜɢ: ɤɨɧɫɭɥɶɬɭɸɬɶɫɹ ɥɢɲɟ 25 
% ɨɫɿɛ, ɹɤɿ ɫɬɪɚɠɞɚɸɬɶ ɧɚ ɡɚɤɪɟɩɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɡɚɤɪɟɩ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɹɤ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɢɦ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦ 
ɪɨɡɥɚɞɨɦ, ɬɚɤ ɿ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭє ɿɧɲɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɡɚɤɪɟɩɢ є ɝɨɥɨɜɧɢɦ 
ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɪɢɡɢɤɭ ɤɨɥɨɪɟɤɬɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɤɭ ɱɟɪɟɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɢɯ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬɿɜ ɭ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɢ ɿ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɱɚɫɭ ʀɯ ɤɨɧɬɚɤɬɭ ɡɿ ɫɥɢɡɨɜɨɸ ɨɛɨɥɨɧɤɨɸ 
ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ  

ȿɬɿɨɥɨɝɿɹ ɿ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ 

ɇɨɪɦɚɥɶɧɟ ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭєɬɶɫɹ ɞɟɤɿɥɶɤɨɦɚ ɜɚɠɥɢɜɢɦɢ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ 
ɩɪɨɰɟɫɚɦɢ: ɚɞɫɨɪɛɰɿєɸ ɪɿɞɢɧɢ ɿ ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɿɜ, ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɱɧɢɦɢ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹɦɢ, ɹɤɿ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ 
ɩɿɫɥɹ ʀɠɿ ɬɚ (ɚɛɨ) ɩɢɬɬɹ ɿ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɩɪɨɫɭɜɚɧɧɸ ɤɚɥɨɜɢɯ ɦɚɫ ɞɨ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ (ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɢɣ 
ɚɛɨ ɩɨɫɬɩɪɚɧɞɢɚɥɶɧɢɣ ɪɟɮɥɟɤɫ), ɿ ɞɟɮɟɤɚɰɿєɸ, ɪɟɮɥɟɤɫ ɧɚ ɹɤɭ ɡɛɭɞɠɭєɬɶɫɹ ɝɨɫɬɪɢɦ ɪɨɡɬɹɝɧɟɧɧɹɦ 



ɚɦɩɭɥɢ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɬɪɚɧɡɢɬ ɩɨ ɬɨɜɫɬɿɣ ɤɢɲɰɿ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɤɨɨɪɞɢɧɨɜɚɧɢɯ 
ɬɪɶɨɯ ɬɢɩɿɜ ɯɜɢɥɶ: ɲɜɢɞɤɢɯ ɧɢɡɶɤɨɚɦɩɥɿɬɭɞɧɢɯ, ɪɿɞɤɢɯ ɜɢɫɨɤɨɚɦɩɥɿɬɭɞɧɢɯ, ɬɨɧɿɱɧɢɯ. ɉɪɨɰɟɫ 
ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɨɫɢɥɟɧɢɣ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɱɟɪɟɜɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɩɪɢ ɧɚɬɭɠɭɜɚɧɧɿ. 
ɇɚɜɩɚɤɢ, ɞɟɮɟɤɚɰɿɸ ɦɨɠɧɚ ɫɜɿɞɨɦɨ ɡɚɝɚɥɶɦɭɜɚɬɢ ɭɦɢɫɧɢɦ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹɦ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨ-ɫɦɭɝɚɫɬɢɯ 
ɦ'ɹɡɿɜ ɬɚɡɨɜɨʀ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ ɿ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ ɚɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɮɿɧɤɬɟɪɚ. 
Ɂɚɤɪɟɩɢ ɦɨɠɭɬɶ ɪɨɡɜɢɜɚɬɢɫɹ ɩɪɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɪɨɡɥɚɞɚɯ ɿ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɭɪɚɠɟɧɧɹɯ ɹɤ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, 
ɬɚɤ ɿ ɿɧɲɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɿ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ȼɢɞɿɥɹɸɬɶ ɞɜɚ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɡɚɤɪɟɩɿɜ: ɫɩɨɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɬɪɚɧɡɢɬɭ ɜɦɿɫɬɭ ɩɨ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɭ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɞɢɫɤɿɧɟɡɿʀ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ ɚɛɨ 
ɦɟɯɚɧɿɱɧɨʀ ɩɟɪɟɩɨɧɢ (ɩɭɯɥɢɧɚ, ɮɥɟɝɦɨɧɚ, ɫɬɪɢɤɬɭɪɚ ɬɨɳɨ) ɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɚɤɬɭ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ (ɞɢɲɟɡɿɹ). 
Ⱦɢɫɤɿɧɟɡɿɹ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ — ɰɟ ɪɨɡɥɚɞ ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɫɤɨɪɨɱɟɧɶ ɚɛɨ (ɿ) ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɬɨɧɭɫɭ ɤɢɲɤɢ, 
ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɢɣ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɿ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨʀ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɯ 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɣ, ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɢɯ ɜɩɥɢɜɿɜ ɩɪɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɪɿɡɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ — ɫɩɢɧɧɨɝɨ ɿ 
ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ, ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɚɧɨɪɟɤɬɚɥɶɧɨʀ ɡɨɧɢ, ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɚɛɨ 
ɩɨɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɩɪɢ ɟɧɞɨɤɪɢɧɨɩɚɬɿɹɯ, ɪɿɡɧɢɯ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɜɩɥɢɜɿɜ, ɩɪɢɣɨɦɭ 
ɞɟɹɤɢɯ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ, ɪɨɡɥɚɞɭ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɜ ɫɭɞɢɧɚɯ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ  
Ɋɨɡɥɚɞ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɩɫɢɯɨɝɟɧɧɢɦ ɝɚɥɶɦɭɜɚɧɧɹɦ ɰɶɨɝɨ ɚɤɬɭ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ 
ɬɨɧɭɫɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ ɚɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɮɿɧɤɬɟɪɚ, ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɹɦ ɫɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɦ'ɹɡɿɜ, ɹɤɿ ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɜ ɚɤɬɿ 
ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ, ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɪɟɰɟɩɬɨɪɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ ɿ ɦ'ɹɡɿɜ ɬɚɡɨɜɨɝɨ ɞɧɚ. Ɇɚє 
ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɬɚɤɨɠ ɿ ɧɟɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɦɿɠ єɦɤɿɫɬɸ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ ɿ ɨɛ'єɦɨɦ ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ 
(ɦɟɝɚɤɨɥɨɧ, ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɤɚɥɨɜɢɯ ɦɚɫ, ʀɯ ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ ɬɜɟɪɞɿɫɬɶ ɿ ɜ'ɹɡɤɿɫɬɶ). Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɡɚɤɪɟɩ 
ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɩɭɯɥɢɧɚɦɢ ɬɚ ɫɬɪɢɤɬɭɪɚɦɢ, ɳɨ ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚɸɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɫɭɜɚɧɧɸ 
ɤɚɥɭ. 

Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ  

ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ Ɋɢɦɫьɤɢɯ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ȱV, ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɡɚɤɪɟɩ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɸɬь ɡɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɧɟ ɦɟɧɲɟ 
ɞɜɨɯ ɬɚɤɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ: 

_ ɞɥɹ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ ɩɨɬɪɿɛɧɟ ɡɭɫɢɥɥɹ; 
_ ɤɚɥ ɬɜɟɪɞɢɣ ɱɢ ɝɪɭɞɨɱɤɚɦɢ; 
_ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɧɟɩɨɜɧɨɝɨ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ; 
_ ɩɨɬɪɟɛɚ ɜ ɦɚɧɭɚɥɶɧɿɣ ɞɨɩɨɦɨɡɿ; 
_ ɱɚɫɬɨɬɚ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɬɢɠɞɟɧɶ ɿ ɪɿɞɲɟ. 
Ɉɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨɸ ɭɦɨɜɨɸ є ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɭɫɿɯ ɨɡɧɚɤ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 ɦɿɫ ɧɚ ɪɿɤ, ɧɚɜɿɬɶ ɧɚ ɬɥɿ ɩɪɢɣɨɦɭ 
ɩɨɦ'ɹɤɲɭɜɚɥɶɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ. 
Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɩɪɢɱɢɧɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɬɚɤɿ ɬɢɩɢ ɡɚɤɪɟɩɿɜ: 1) 
ɚɥɿɦɟɧɬɚɪɧɢɣ, 2) ɧɟɜɪɨɝɟɧɧɢɣ, 3) ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɢɣ, 4)ɩɫɢɯɨɝɟɧɧɢɣ, 5) ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɱɧɢɣ, 6) 

ɡɚɩɚɥɶɧɢɣ, 7) ɩɪɨɤɬɨɝɟɧɧɢɣ, 8) ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɣ, 9) ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɚɧɨɦɚɥɿɣ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ, 10) 
ɬɨɤɫɢɱɧɢɣ, 11)ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɢɣ, 12) ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɢɣ, 13) ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɜɨɞɧɨ- 

ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɧɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ, 14) ɞɢɫɛɿɨɬɢɱɧɢɣ . 
Ɂɚɬɪɢɦɤɚ ɫɬɿɥɶɰɹ ɜ ɨɫɿɛ ɩɨɯɢɥɨɝɨ ɜɿɤɭ ɧɚɞɚɥɚ ɩɿɞɫɬɚɜɢ ɞɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ "ɫɬɚɪɟɱɨɝɨ ɡɚɤɪɟɩɭ", 
ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɹɤɨɝɨ є ɦɚɥɚ ɮɿɡɢɱɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ, ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ ɜɠɟ ɿɫɧɭɸɱɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɬɢɩɨɜɿ ɞɥɹ ɩɨɯɢɥɨɝɨ ɜɿɤɭ (ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡ, ɬɪɨɩɿɱɧɚ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɚ ɿɲɟɦɿɹ, 
ɩɚɪɤɿɧɫɨɧɿɡɦ, ɞɟɩɪɟɫɿɹ, ɫɩɿɧɚɥɶɧɿ ɪɨɡɥɚɞɢ), ɜɿɤɨɜɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ (ɝɿɩɨɤɫɿɹ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ 
ɪɟɩɚɪɚɬɢɜɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɞɟɝɟɧɟɪɚɰɿɹ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɜɭɡɥɿɜ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɢɯ ɡɚ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɒɄɌ, 
ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɫɢɧɬɟɡɭ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɢɯ ɝɚɫɬɪɨɿɧɬɟɫɬɢɧɚɥɶɧɢɯ ɩɟɩɬɢɞɿɜ, ɞɢɫɛɿɨɡ), ɱɚɫɬɟ ɜɠɢɜɚɧɧɹ 
ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɿɜ, ɳɨ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɸ ɡɚɤɪɟɩɿɜ. 

Ɂɚɤɪɟɩɢ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɢɦɢ (ɩɟɪɜɢɧɧɿ) ɿ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɢɦɢ (ɜɬɨɪɢɧɧɿ). 
ɋɚɦɨɫɬɿɣɧɿ ɡɚɤɪɟɩɢ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɨɛɭɦɨɜɥɸɸɬɶɫɹ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɨɦ ɝɨɪɦɨɧɿɜ, ɡɦɿɧɨɸ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ 
ɪɟɰɟɩɬɨɪɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨʀ ɿɧɟɪɜɚɰɿʀ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɬɚ ɩɫɢɯɨɝɟɧɧɢɦɢ ɜɩɥɢɜɚɦɢ. 
ɋɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɿ ɡɚɤɪɟɩɢ є ɨɡɧɚɤɨɸ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɚɧɨɦɚɥɿɣ ɪɨɡɜɢɬɤɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɭɪɚɠɟɧɧɹ 
ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, ɚ ɣ ɿɧɲɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɚɛɨ ɫɢɫɬɟɦ. ɍ ʀɯ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɿ ɩɪɨɜɿɞɧɭ ɪɨɥɶ ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ 
ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɿ, ɭɦɨɜɧɨ-ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɿ, ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɿ ɬɚ ɿɧɲɿ ɮɚɤɬɨɪɢ. 



Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɚɧɭ ɦɨɬɨɪɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɡɚɤɪɟɩɢ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ ɧɚ ɝɿɩɨɤɿɧɟɬɢɱɧɿ, 
ɝɿɩɟɪɤɿɧɟɬɢɱɧɿ ɬɚ ɡɦɿɲɚɧɿ. 
Ⱥɥɿɦɟɧɬɚɪɧɿ ɡɚɤɪɟɩɢ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɧɟɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɿ ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɝɨ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, 
ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɯɿɦɿɱɧɨ ɨɱɢɳɟɧɢɯ, ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɪɨɡɱɢɧɧɢɯ ɭ ɜɨɞɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɪɟɮɥɟɤɫɭ, ɹɤɢɣ ɫɬɢɦɭɥɸє 
ɜɢɫɨɤɨɚɦɩɥɿɬɭɞɧɿ ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɱɧɿ ɯɜɢɥɿ. ɍ ɥɿɬɧɿɣ ɩɟɪɿɨɞ, ɤɨɥɢ ɜɠɢɜɚєɬɶɫɹ ɛɚɝɚɬɨ ɫɜɿɠɢɯ ɨɜɨɱɿɜ ɿ 
ɮɪɭɤɬɿɜ, ɱɚɫɬɨɬɚ ɚɥɿɦɟɧɬɚɪɧɢɯ ɡɚɤɪɟɩɿɜ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ. 
ɇɟɜɪɨɝɟɧɧɿ ɡɚɤɪɟɩɢ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɩɪɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɦɨɬɨɪɢɤɢ. ɉɪɢɱɢɧɨɸ 
ʀɯ ɩɨɹɜɢ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɫɢɯɿɱɧɚ ɩɟɪɟɧɚɩɪɭɝɚ, ɬɪɢɜɚɥɚ ɩɫɢɯɿɱɧɚ ɞɟɩɪɟɫɿɹ ɬɨɳɨ. ɍ ɬɚɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɦɨɠɟ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɶ ɹɤ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɱɧɢɯ ɯɜɢɥɶ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɬɚɤ ɿ ʀɯ ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ; ɩɨєɞɧɚɧɧɹ 
ɰɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɞɢɫɤɿɧɟɡɿʀ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, ɹɤɚ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɞɢɫɤɿɧɟɬɢɱɧɢɦ ɡɚɤɪɟɩɨɦ. 
ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɩɟɪɟɜɚɠɧɚ ɝɿɩɨɤɿɧɟɡɿɹ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɿ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɝɿɩɨɤɿɧɟɬɢɱɧɢɣ ɡɚɤɪɟɩ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ 
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɫɥɚɛɤɨɝɨ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ (ɦɚɥɟ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɤɚɥɨɜɢɯ ɦɚɫ), 
ɱɚɫɬɤɨɜɨʀ ɜɬɪɚɬɢ ɧɢɦɢ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɫɩɪɢɣɦɚɬɢ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ, ɛɥɨɤɚɞɢ ɩɚɪɚɫɢɦɩɚɬɢɱɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ ɚɛɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɝɨ ɩɨɪɨɝɭ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɚɫɬɨɝɨ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɫɢɥɶɧɢɯ ɩɨɞɪɚɡɧɢɤɿɜ (ɫɢɥɶɧɨɞɿɣɧɿ ɩɪɨɧɨɫɧɿ ɥɿɤɢ, ɤɥɿɡɦɢ). 
Ƚɿɩɟɪɤɿɧɟɡɿɹ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹɦ ɫɩɚɡɦɿɜ, ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɜ ɦɿɫɰɹɯ, ɹɤɿ ɿ ɜ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɬɶ ɭ ɫɬɚɧɿ ɩɨɫɢɥɟɧɨɝɨ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ (ɩɟɪɟɯɿɞ ɫɥɿɩɨʀ ɤɢɲɤɢ ɜ ɨɛɨɞɨɜɭ, 
ɫɮɿɧɤɬɟɪ ɉɚɣɪɚ, Ȼɚɥɥɿ ɬɨɳɨ), ɚ ɜɢɧɢɤɚɸɱɿ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɝɿɩɟɪɤɿɧɟɬɢɱɧɿ ɡɚɤɪɟɩɢ є ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ 
ɩɨɞɪɚɡɥɢɜɨɫɬɿ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɩɪɢ ɞɿʀ ɫɬɢɦɭɥɸɸɱɢɯ ɧɟɜɪɨɝɟɧɧɢɯ ɜɩɥɢɜɿɜ ɭ ɥɟɝɤɨ ɡɛɭɞɥɢɜɢɯ ɨɫɿɛ 
(ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɨɝɨ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ). 
Ɋɟɮɥɟɤɬɨɪɧɿ ɡɚɤɪɟɩɢ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɩɪɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɪɿɡɧɢɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɫɢɫɬɟɦɢ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ (ɲɥɭɧɤɚ, 
ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ, ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ), ɩɪɢ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɫɟɱɨɫɬɚɬɟɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. 
Ɋɟɮɥɟɤɬɨɪɧɿ ɜɩɥɢɜɢ ɡ ɭɪɚɠɟɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ (ɜɿɫɰɟɪɨ-ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɿ ɪɟɮɥɟɤɫɢ) ɦɨɠɭɬɶ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɢ ɞɨ 
ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɩɚɪɟɡɢ ɚɛɨ ɫɩɚɡɦɢ ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɦ'ɹɡɿɜ, ɪɨɡɥɚɞ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿʀ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɞɿɜ ɪɭɯɭ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ (ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɬɨɧɭɫɭ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ ɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɨɧɭɫɭ 
ɞɢɫɬɚɥɶɧɢɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɫɢɝɦɨɜɢɞɧɨʀ ɿ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ ɩɪɢ ɩɨɫɥɚɛɥɟɧɧɿ ɩɪɨɩɭɥɶɫɢɜɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ). 
ɉɪɢɱɢɧɨɸ ɡɚɤɪɟɩɿɜ, ɹɤɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶ ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɐɇɋ (ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɦɨɡɤɨɜɨɝɨ 
ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ, ɩɭɯɥɢɧɢ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɿ ɫɩɢɧɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ, ɪɨɡɫɿɹɧɢɣ ɫɤɥɟɪɨɡ, ɛɨɥɶɨɜɢɣ ɚɦɿɨɬɪɨɮɿɱɧɢɣ 
ɫɤɥɟɪɨɡ, ɦɿєɥɿɬ, ɦɟɧɿɧɝɿɬ ɬɨɳɨ), є ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɦɨɬɨɪɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɿ 
ɫɚɦɨɝɨ ɚɤɬɭ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ, ɝɿɩɨɞɢɧɚɦɿɹ ɬɚ ɿɧɲɿ ɮɚɤɬɨɪɢ. 
ɉɫɢɯɨɝɟɧɧɿ ɡɚɤɪɟɩɢ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɹ ɩɨɡɢɜɿɜ ɧɚ ɞɟɮɟɤɚɰɿɸ (ɡɜɢɱɧɿ ɡɚɤɪɟɩɢ), 
ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɯ ɭɦɨɜ ɞɥɹ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɟɦɨɰɿɣ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ 
ɡɞɿɣɫɧɢɬɢ ɚɤɬ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ ɜ ɧɟɡɜɢɱɧɿɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɰɿ ɬɨɳɨ. ɍ ɪɚɡɿ ɱɚɫɬɨɝɨ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ 
ɩɨɡɢɜɢ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɡɧɢɤɚɸɬɶ ɿ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɡɚɤɪɟɩ. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɦɨɬɨɪɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ 
ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ ɜɚɠɤɢɯ ɩɫɢɯɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ (ɞɟɩɪɟɫɢɜɧɿ ɫɬɚɧɢ, ɲɢɡɨɮɪɟɧɿɹ, 
ɧɚɪɤɨɦɚɧɿɹ, ɦɚɧɿɚɤɚɥɶɧɨ-ɞɟɩɪɟɫɢɜɧɢɣ ɩɫɢɯɨɡ). 
Ƚɿɩɨɞɢɧɚɦɿɱɧɿ ɡɚɤɪɟɩɢ ɱɚɫɬɨ є ɬɚɤɢɦɢ, ɳɨ ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ. ȼɨɧɢ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɭ ɯɜɨɪɢɯ, ɹɤɿ ɬɪɢɜɚɥɢɣ 
ɱɚɫ ɞɨɬɪɢɦɭɸɬɶɫɹ ɥɿɠɤɨɜɨɝɨ ɪɟɠɢɦɭ, ɭ ɨɫɿɛ, ɹɤɿ ɫɬɪɚɠɞɚɸɬɶ ɧɚ ɪɿɡɧɿ ɯɪɨɧɿɱɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹɦ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɩɨɯɢɥɨɦɭ ɿ ɫɬɚɪɟɱɨɦɭ ɜɿɰɿ. ɍ ɩɨɞɿɛɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɹ ɮɿɡɢɱɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɭ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡɿ ɫɥɚɛɤɿɫɬɸ ɫɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɦ'ɹɡɿɜ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɚɤɬɭ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ. 
Ɂɚɩɚɥьɧɿ ɡɚɤɪɟɩɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɬɨɜɫɬɨʀ ɿ ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɨɤ, 
ɞɢɜɟɪɬɢɤɭɥɿɬɚɯ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɨɤ. Ɂɚɩɚɥɶɧɿ ɡɚɤɪɟɩɢ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɤɢɲɤɨɜɨʀ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɢɯ ɜɩɥɢɜɨɦ ɦɿɫɰɟɜɢɯ ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɪɟɮɥɟɤɫɿɜ ɡ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨ ɡɦɿɧɟɧɨʀ ɫɥɢɡɨɜɨʀ 
ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɤɢɲɤɢ. 
Ɉɤɪɟɦɨ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɞɢɫɛɿɨɬɢɱɧɿ ɡɚɤɪɟɩɢ, ɹɤɿ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɛɚɥɚɧɫɭ 
ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ, ɳɨ ɦɚє ɦɿɫɰɟ ɩɪɢ ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ 
ɫɢɫɬɟɦɢ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ, ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɧɟɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɦɭ 
ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ. 
Ⱦɢɫɛɿɨɬɢɱɧɚ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɚ ɩɨɪɭɲɭє ɧɨɪɦɚɥɶɧɭ ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɿ є ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ, ɹɤɿ ɡɧɢɠɭɸɬɶ ɞɟɡɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɣɧɭ ɮɭɧɤɰɿɸ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɝɚɥɶɦɭɸɬɶ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɿɸ ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ 
ɟɩɿɬɟɥɿɹ, ɩɨɪɭɲɭɸɬɶ ɦɨɬɨɪɧɭ ɮɭɧɤɰɿɸ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ. 



ɉɪɨɤɬɨɝɟɧɧɿ ɡɚɤɪɟɩɢ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ ɚɧɨɪɟɤɬɚɥɶɧɨʀ ɨɛɥɚɫɬɿ (ɝɟɦɨɪɨɣ, 
ɬɪɿɳɢɧɢ ɿ ɫɬɪɢɤɬɭɪɢ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɩɪɨɤɬɢɬ, ɩɟɪɿɚɧɚɥɶɧɿ ɚɛɫɰɟɫɢ, ɜɢɩɚɞɿɧɧɹ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ) 
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɪɨɡɥɚɞɭ ɚɤɬɭ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ ɱɟɪɟɡ ɣɨɝɨ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ, ɩɨɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɧɟɪɜɨɜɢɯ 
ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɚɦɩɭɥɢ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ ɬɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɨɧɭɫɭ ɚɧɚɥɶɧɢɯ ɫɮɿɧɤɬɟɪɿɜ. 
Ɇɟɯɚɧɿɱɧɿ ɡɚɤɪɟɩɢ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɩɭɯɥɢɧɚɦɢ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, ɩɪɢ ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɿ ɪɭɛɰɟɜɢɯ 
ɡɜɭɠɟɧɧɹɯ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɞɢɜɟɪɬɢɤɭɥɿɬɿ, ɜɢɪɚɡɤɨɜɨɦɭ ɤɨɥɿɬɿ, ɯɜɨɪɨɛɿ Ʉɪɨɧɚ, ɿɥɟɨɰɟɤɚɥɶɧɨɦɭ 
ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɿ, ɥɿɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɿ, ɡɚɤɪɢɬɬɿ ɩɪɨɫɜɿɬɭ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɫɬɨɪɨɧɧɿɦɢ ɬɿɥɚɦɢ, ɤɚɥɨɜɢɦɢ 
ɤɚɦɿɧɰɹɦɢ ɬɨɳɨ. ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɫɤɥɟɪɨɞɟɪɦɿɸ ɡɚɤɪɟɩɢ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɡɜɭɠɟɧɧɹɦ ɚɛɨ 
ɞɢɥɚɬɚɰɿєɸ ɤɢɲɤɢ ɱɟɪɟɡ ɚɬɪɨɮɿɸ ʀʀ ɦ'ɹɡɟɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ. 
Ɂɚɤɪɟɩɢ ɩɪɢ ɚɧɨɦɚɥɿɹɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ (ɯɜɨɪɨɛɚ Ƚɿɪɲɩɪɭɧɝɚ, ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɢɣ 
ɦɟɝɚɤɨɥɨɧ, ɪɭɯɥɢɜɚ ɫɥɿɩɚ ɿ ɫɢɝɦɨɩɨɞɿɛɧɚ ɤɢɲɤɢ, ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɿɣɧɢɣ ɫɩɥɚɧɯɨɩɬɨɡ) ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ 
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɞɟɮɟɤɬɭ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɯ ɝɚɧɝɥɿʀɜ ɿ ɜɬɪɚɬɢ ɪɿɞɢɧɢ ɜ ɩɨɞɨɜɠɟɧɿɣ ɿ ɪɨɡɲɢɪɟɧɿɣ ɤɢɲɰɿ, ɳɨ 
ɩɨɫɥɚɛɥɸє ɩɪɨɩɭɥɶɫɢɜɧɭ ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ. 
Ɍɨɤɫɢɱɧɿ ɡɚɤɪɟɩɢ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɯ ɨɬɪɭєɧɧɹɯ ɫɜɢɧɰɟɦ, 
ɪɬɭɬɬɸ, ɬɚɥɿєɦ, ɩɪɢ ɨɬɪɭєɧɧɿ ɧɿɤɨɬɢɧɨɦ ɭ ɡɥɿɫɧɢɯ ɤɭɪɰɿɜ, ɩɪɢ ɡɥɨɜɠɢɜɚɧɧɿ ɯɚɪɱɨɜɢɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɡ 
ɜɟɥɢɤɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɞɭɛɢɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. ɉɪɢɩɭɫɤɚєɬɶɫɹ ɞɜɨɹɤɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ʀɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭ: ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɹ 
ɞɿɹ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɧɚ ɧɟɪɜɨɜɨ-ɦ'ɹɡɨɜɢɣ ɚɩɚɪɚɬ ɤɢɲɤɢ ɿ ɨɩɨɫɟɪɟɞɤɨɜɚɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɱɟɪɟɡ 
ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭ ɧɟɪɜɨɜɭ ɫɢɫɬɟɦɭ. 
Ɇɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɿ ɡɚɤɪɟɩɢ є ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɜɩɥɢɜɭ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ. Ɍɚɤ, ɧɚɪɤɨɬɢɱɧɿ 
ɚɧɚɥɶɝɟɬɢɤɢ ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶ ɬɨɧɭɫ ɤɪɭɝɨɜɢɯ ɦ'ɹɡɿɜ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɿ ɡɦɟɧɲɭɸɬɶ ɫɢɥɭ ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɱɧɢɯ 
ɫɤɨɪɨɱɟɧɶ; ɯɨɥɿɧɨɥɿɬɢɤɢ ɡɧɢɠɭɸɬɶ ɪɭɯɚɥɶɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɤɢɲɤɢ, ɛɥɨɤɭɸɱɢ ɦɭɫɤɚɪɢɧɨɩɨɞɿɛɧɭ ɞɿɸ 
ɚɰɟɬɢɥɯɨɥɿɧɭ ɧɚ ɝɥɚɞɤɿ ɦ'ɹɡɢ, ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɩɨɪɭɲɟɧɧɸ ɦɨɬɨɪɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ; ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ 
ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɚɪɤɿɧɫɨɧɿɡɦɭ ɿ ɬɪɢɰɢɤɥɿɱɧɿ ɚɧɬɢɞɟɩɪɟɫɚɧɬɢ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɚɦɿɬɪɢɩɬɢɥɿɧ) ɝɚɥɶɦɭɸɬɶ 
ɦɨɬɨɪɧɭ ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ; ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɫɟɱɨɝɿɧɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ 
ɜɨɞɢ ɜ ɤɚɥɨɜɢɯ ɦɚɫɚɯ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ʀɯ ɨɛ'єɦɭ ɿ ɫɬɜɟɪɞɿɧɧɹ; ɡɥɨɜɠɢɜɚɧɧɹ 
ɩɪɨɧɨɫɧɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɭ ɨɫɿɛ ɩɨɯɢɥɨɝɨ ɜɿɤɭ, ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɩɨɪɭɲɭє ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɬɨɜɫɬɨʀ 
ɤɢɲɤɢ ɚɛɨ ɜɢɤɥɢɤɚє ɪɨɡɥɚɞɢ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɚɛɫɨɪɛɰɿʀ. 
Ɍɚɤ ɡɜɚɧɿ "ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɿ ɡɚɤɪɟɩɢ" ɦɨɠɧɚ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢ ɩɪɢ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ: 
ɩɪɢ ɝɿɩɨɬɢɪɟɨɡɿ ɜɨɧɢ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɫɩɨɜɿɥɶɧɟɧɢɦ ɬɪɚɧɡɢɬɨɦ ɜɦɿɫɬɭ ɩɨ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɭ; ɩɪɢ 
ɝɿɩɟɪɤɚɥɶɰɿєɦɿʀ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿʀ ɩɚɪɚɳɢɬɨɜɢɞɧɢɯ ɡɚɥɨɡ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɡɚɤɪɟɩɢ ɡɚ ɝɿɩɨɬɨɧɿɱɧɢɦ 
ɬɢɩɨɦ, ɬɨɞɿ ɹɤ ɩɪɢ ɝɿɩɨɤɚɥɶɰɿєɦɿʀ ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɝɿɩɟɪɬɨɧɭɫ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ; ɩɪɢ ɰɭɤɪɨɜɨɦɭ ɞɿɚɛɟɬɿ 
ɞɢɫɤɿɧɟɡɿɹ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɞɟɝɟɧɟɪɚɰɿʀ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɫɩɥɟɬɿɧɶ ɿ ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɱɟɪɟɡ ɩɨɥɿɭɪɿɸ; ɩɪɢ ɮɟɨɯɪɨɦɨɰɢɬɨɦɿ, ɝɥɸɤɚɝɨɧɨɦɿ, ɤɥɿɦɚɤɫɿ, ɩɭɯɥɢɧɚɯ ɧɚɞɧɢɪɧɢɤɿɜ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨɸ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿєɸ. Ⱦɨ ɡɚɤɪɟɩɿɜ 
ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɞɢɫɤɿɧɟɡɿɹ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, ɹɤɚ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɭ 50 % ɠɿɧɨɤ ɩɿɞ 
ɱɚɫ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɿɫɥɹ ɪɨɞɿɜ, ɯɨɱɚ ɬɭɬ ɦɚɸɬɶ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɣ ɿɧɲɿ ɮɚɤɬɨɪɢ (ɬɢɫɤ ɡɛɿɥɶɲɟɧɨʀ ɦɚɬɤɢ ɧɚ 
ɤɢɲɤɿɜɧɢɤ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɱɟɪɟɜɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ, ɡɦɿɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɬɨɳɨ). 
Ɂɚɤɪɟɩɢ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɚɸɬь ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɪɭɲɟɧь ɜɨɞɧɨ-ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɧɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɧɢɤɚɬɢ 
ɱɟɪɟɡ ɜɬɪɚɬɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɪɿɞɢɧɢ ɩɿɫɥɹ ɩɪɨɧɨɫɿɜ, ɩɪɢ ɩɿɞɜɢɳɟɧɿɣ ɩɿɬɥɢɜɨɫɬɿ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ, 
ɩɪɢ ɮɨɪɫɨɜɚɧɨɦɭ ɞɿɭɪɟɡɿ, ɞɟɮɿɰɢɬɿ ɤɚɥɿɸ, ɫɟɪɰɟɜɿɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ, ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɧɢɪɨɤ, ɚɫɰɢɬɿ 
ɪɿɡɧɨʀ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ, ɯɨɥɟɫɬɚɡɿ, ɦɭɤɨɜɿɫɰɢɞɨɡɿ. Ɂɚ ɰɢɯ ɫɬɚɧɿɜ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɨɞɧɨ- ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɧɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ 
ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ ɞɨ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɤɚɥɨɜɢɯ ɦɚɫ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ʀɯ ɫɭɯɨɫɬɿ, ɬɜɟɪɞɨɫɬɿ ɬɚ ɜ'ɹɡɤɨɫɬɿ. 
ɇɟɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɦɿɠ єɦɤɿɫɬɸ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ ɿ ɨɛ'єɦɨɦ ʀʀ ɜɦɿɫɬɭ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɚє ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɰɶɨɝɨ, 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɧɹ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ. 
Ʉɥɿɧɿɤɚ 

Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɡɚɤɪɟɩɿɜ ɞɨɫɢɬɶ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɚ ɿ ɡɧɚɱɧɨɸ ɦɿɪɨɸ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɪɚɡɿ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɢɯ 
ɡɚɤɪɟɩɿɜ, ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɭ ɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɭ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, 
ɳɨ ɫɥɿɞ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɩɪɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ.Ɍɨɦɭ ɩɪɢ ɩɨɹɜɿ ɡɚɤɪɟɩɿɜ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɣ ɩɨɲɭɤ ɡɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨɸ ɧɢɠɱɟ ɫɯɟɦɨɸ. 

ȱ ɟɬɚɩ: 
ɚ) ɨɰɿɧɤɚ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɚɧɢɯ;ɛ) ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ (ɞɨɡɜɨɥɹє ɨɰɿɧɢɬɢ 
ɚɧɚɬɨɦɿɱɧɢɣ ɫɬɚɧ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ: ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɚɛɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɚ ʀʀ ɛɭɞɨɜɚ ɩɪɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ 



ɪɨɡɥɚɞɚɯ, ɩɭɯɥɢɧɿ, ɚɧɨɦɚɥɿʀ ɚɛɨ ɦɟɝɚɤɨɥɨɧ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɞɥɹ ɨɛɫɬɪɭɤɰɿʀ; ɝɿɩɨɝɚɧɝɥɿɨɡɚ, ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɨɝɨ 
ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ); 
ȱȱ ɟɬɚɩ: ɤɨɥɨɧɨɫɤɨɩɿɹ, ɝɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɟ ɿ ɝɿɫɬɨɯɿɦɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɿɨɩɬɚɬɿɜ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ 
ɤɢɲɤɢ; 
ȱȱȱ ɟɬɚɩ: 
ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɹɤɿ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɨɰɿɧɢɬɢ ɦɨɬɨɪɧɨ-ɟɜɚɤɭɚɬɨɪɧɭ ɮɭɧɤɰɿɸ ɬɨɜɫɬɨʀ 
ɤɢɲɤɢ, ɦɿɤɪɨɛɧɢɣ ɫɩɟɤɬɪ, ɜɦɿɫɬ ɥɟɬɭɱɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ (ɿɧɬɟɝɪɚɥɶɧɢɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɦɿɤɪɨɛɧɨɝɨ ɰɟɧɨɡɚ), 
ɫɬɚɧ ɡɚɩɢɪɚɥɶɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɚ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɮɭɧɤɰɿɸ ɿɧɲɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɿ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ 
ɬɪɚɤɬɭ, ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ, ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ (ɞɥɹ ɠɿɧɨɤ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɢɦ є ɨɝɥɹɞ 
ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɨɦ ɡ ɦɟɬɨɸ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɦɚɬɤɢ). ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɞɨɡɜɨɥɹє 
ɜɿɞɩɨɜɿɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɟ ɩɢɬɚɧɧɹ: ɡɚɤɪɟɩ ɜɢɤɥɢɤɚɧɢɣ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦ ɱɢ є ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦ 
ɪɨɡɥɚɞɨɦ . 

Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɡɚɤɪɟɩɿɜ ɜ ɡɧɚɱɧɿɣ ɦɿɪɿ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɣɨɝɨ ɩɪɢɱɢɧɢ, ɞɨɜɝɨ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ, 
ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɬɚ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ. ȼ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɡɚɤɪɟɩ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ 
ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ. 
 

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɪɨɡɩɿɡɧɚɜɚɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɱɧɨɝɨ ɬɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨɝɨ ɡɚɤɪɟɩɭ. 
 

№ Ɉɪɝɚɧɿɱɧɢɣ ɡɚɤɪɟɩ Ɏɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɣ ɡɚɤɪɟɩ 

1 Ɍɪɚɩɥɹєɬɶɫɹ ɭ ɛɭɞɶ ɹɤɨɦɭ ɜɿɰɿ,ɚɥɟ 
ɱɚɫɬɿɲɟ ɜ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɿ ɩɨɯɢɥɨɦɭ 

Ɍɪɚɩɥɹєɬɶɫɹ ɭ ɛɭɞɶ ɹɤɨɦɭ ɜɿɰɿ 

2 ɍ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ ɿ ɠɿɧɨɤ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ 
ɱɚɫɬɨ 

ɑɜɫɬɿɲɟ ɭ ɠɿɧɨɤ 

3 Ɋɚɩɬɨɜɚ ɩɨɹɜɚ ɡɚɤɪɟɩɭ ɜɛɨ ɡɧɚɱɧɟ 
ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɡɚɤɪɟɩɭ ɡɚ 
ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɱɚɫ 

Ɍɪɢɜɚє ɛɚɝɚɬɨ ɦɿɫɹɰɿɜ ɿ ɧɚɜɿɬɶ ɪɨɤɿɜ ɛɟɡ 
ɩɨɦɿɬɧɨɝɨ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ 

4 ȼɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɤɢɲɨɤ ɦɨɠɟ 
ɫɭɩɪɨɜɨɠɞɭɜɚɬɢɫɹ ɧɟɩɪɢєɦɧɢɦɢ 
ɜɿɞɱɭɬɬɹɦɢ 

ɇɟɩɪɢєɦɧɿ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɤɢɲɨɤ ɱɚɫɬɿɲɟ 
ɜɿɞɫɭɬɧɿ 

5 Ɇɨɠɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɦɚɫɢ 
ɬɿɥɚ 

Ɂɦɟɧɲɟɧɧɹ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɧɟ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ 

6 Ɇɨɠɥɢɜɚ ɚɧɟɦɿɹ Ⱥɧɟɦɿʀ ɧɟ ɦɚє 

7 Ɇɨɠɟ ɡɛɿɥɶɲɭɜɚɬɢɫɶ ɠɢɜɿɬ ȱɧɨɞɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ 
ɦɟɬɟɨɪɢɡɦ,ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɠɢɜɨɬɚ 
ɱɚɫɬɿɲɟ ɧɟ ɛɭɜɚє 

8 ɉɪɢ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɬɚ ɟɧɞɨɫɤɨɩɿʀ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɡɦɿɧɢ ɤɢɲɨɤ 

Ɂɦɿɧ ɤɢɲɨɤ ɩɪɢ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ 
ɞɨɫɞɿɞɠɟɧɧɿ ɬɚ ɟɝɞɨɫɤɨɩɿʀ ɧɟ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ 



 

Ⱦɿɚɝɧɨɡ, ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥьɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ 

ɇɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɿ ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɧɿɞɚɧɿ: -ɞɨɜɝɨɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɡɚɤɪɟɩɭ, ɧɚɹɜɧɿɬɶ ɚɛɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ 
ɛɨɥɶɨɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɩɨɯɭɞɚɧɧɹ. 

 

Ƚɨɫɬɪɢɣ ɡɚɤɪɟɩ- ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɫɬɭɥɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɞɿɛ. ɉɪɢɱɢɧɨɸ ɣɨɝɨ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɭɯɥɢɧɢ(ɦɟɯɚɧɿɱɧɚ ɧɟɩɪɨɯɨɞɢɦɿɫɬɶ) ɚɛɨ 
ɡɚɩɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɜ ɱɟɪɟɜɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ (ɞɢɧɚɦɿɱɧɚ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɶ) ɜ ɫɚɦɨɦɭ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɭ 
(ɞɢɜɟɪɬɢɤɭɥɿɬ) ɚɛɨ ɚɧɨɪɟɤɬɚɥɶɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ. Ɋɚɩɬɨɜɚ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɫɬɭɥɭ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɿɫɥɹ 
ɱɟɪɟɩɧɨ-ɦɨɡɤɨɜɨʀ ɬɪɚɜɦɢ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɛɿɱɧɨʀ ɞɿʀ ɥɿɤɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɭ ɯɜɨɪɢɯ, ɹɤɿ ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɬɶ ɧɚ 
ɫɭɜɨɪɨɦɭ ɥɿɤɚɪɧɹɧɨɦɭ ɪɟɠɢɦɿ. əɤɳɨ ɪɚɡɨɦ ɡ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɸ ɫɬɭɥɭ ɧɟ ɜɿɞɯɨɞɹɬɶ ɝɚɡɢ, ɬɪɟɛɚ 

ɞɭɦɚɬɢ ɩɪɨ ɤɢɲɤɨɜɭ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɶ. ɍ ɜɢɩɚɞɤɭ, ɤɨɥɢ ɡɚɤɪɟɩ ɲɜɢɞɤɨ ɧɚɪɨɫɬɚє ɩɪɨɬɹɝɨɦ 
ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɬɢɠɧɿɜ, ɜɟɥɢɤɚ ɜɿɪɨɝɿɞɧɿɫɬɶ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɬɨɜɫɬɨɝɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ ɩɭɯɥɢɧɨɸ. ɉɪɢ 
ɞɢɜɟɪɬɢɤɭɥɿɬɿ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɜɨɝɧɢɳɟɜɢɯ ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɭɪɚɠɟɧɶ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɡɚɤɪɟɩɭ ɡɜɢɱɚɣɧɨ 
ɩɟɪɟɞɭє ɛɿɥɶ ɜ ɠɢɜɨɬɿ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ ɬɚ ɿɧɲɿ ɨɡɧɚɤɢ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ. Ʌɨɤɚɥɶɧɢɣ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɜ ɚɧɨɪɟɤɬɚɥɶɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ ɚɧɚɥɶɧɚ ɬɪɿɳɢɧɚ, ɝɟɦɨɪɨɣ) ɡɜɢɱɚɣɧɨ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɸ ɿ ɛɨɥɟɦ, ɹɤɚ ɿ є ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɡɚɤɪɟɩɭ. 

 

Ɋɚɩɬɨɜɢɣ ɩɨɱɚɬɨɤ ɡɚɤɪɟɩɚ ɜ ɫɬɚɪɟɱɨɦɭ ɜɿɰɿ ɡɚɜɠɞɢ ɩɨɜɢɧɟɧ ɧɚɲɬɨɜɯɭɜɚɬɢ ɥɿɤɚɪɹ ɧɚ ɞɭɦɤɭ ɩɪɨ 
ɪɚɤ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ. 

 

ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ɡɚɤɪɟɩ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɸɬɶ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɫɤɚɪɝ,ɤɥɿɧɿɤɨɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɧɢɯ ɞɚɧɢɯ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ 
ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ (ɪɟɤɬɨɪɨɦɚɧɨɫɤɨɩɿʀ, ɤɨɥɨɧɨɫɤɨɩɿʀ, ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ 
ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɍɁȾ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ). Ɉɫɨɛɥɢɜɨʀ ɭɜɚɝɢ 
ɧɚɞɚɸɬɶ ɝɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦ ɛɿɨɩɬɚɬɿɜ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ. ɐɟ ɞɚє ɡɦɨɝɭ 
ɜɿɞɞɢɮɟɪɟɧɰɿɸɜɚɬɢ ɡɚɩɚɥɶɧɿ ɿ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ ɧɢɠɧɿɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɲɥɭɧɤɨɜɨɤɢɲɤɨɜɨɝɨ 
ɬɪɚɤɬɭ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɬɚɤɬɢɤɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɏɁ ɜɪɚɯɨɜɭɸɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɨɬɨɪɧɢɯ 
ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ (ɬɚɛɥ. 1). 
Ɍɚɛɥɢɰɹ 1. Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɨ - ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɝɿɩɟɪɤɿɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɿ ɝɿɩɨɤɿɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɡɚɤɪɟɩɭ 

 Ƚɿɩɟɪɤɿɧɟɬɢɱɧɢɣ ɡɚɤɪɟɩ Ƚɿɩɨɤɿɧɟɬɢɱɧɢɣ ɡɚɤɪɟɩ 

Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ Ʉɚɥ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜɚɧɢɣ (ɭ Ʉɚɥ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɨɛ'єɦɧɢɦ 

ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɶ ɜɢɝɥɹɞɿ ɨɜɟɱɨɝɨ,  

 ɿɧɤɨɥɢ ɫɬɪɿɱɤɨɩɨɞɿɛɧɢɣ,  

 ɲɧɭɪɨɩɨɞɿɛɧɢɣ)  

ɉɚɥɶɩɚɰɿɹ ɠɢɜɨɬɚ ɋɢɝɦɨɩɨɞɿɛɧɚ ɤɢɲɤɚ 
ɫɩɚɡɦɨɜɚɧɚ, 
ɜɿɞɱɭɜɚєɬɶɫɹ ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɚ, 
ɩɚɥɶɩɭɸɬɶɫɹ ɝɪɭɞɤɢ ɤɚɥɭ

ɋɢɝɦɨɩɨɞɿɛɧɚ ɤɢɲɤɚ 
ɪɨɡɲɢɪɟɧɚ, ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɚ ɧɟ 
ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ, 
ɝɪɭɞɤɢ ɤɚɥɭ ɧɟ ɩɚɥɶɩɭɸɬɶɫɹ

ɉɚɥɶɰɟɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 
ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ 

ɉɪɹɦɚ ɤɢɲɤɚ ɩɨɪɨɠɧɹ, ɿɧɤɨɥɢ 
ɛɨɥɸɱɚ 

ɉɪɹɦɚ ɤɢɲɤɚ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 
ɪɨɡɲɢɪɟɧɚ 

Ɋɟɤɬɨɪɨɦɚɧɨɫɤɨɩɿɹ ɋɥɢɡɨɜɚ ɨɛɨɥɨɧɤɚ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ 
ɜɨɥɨɝɚ, ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ʀʀ ɲɜɢɞɤɨ 
ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ 
ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɚ ɿ ɫɩɚɡɦɢ

ɋɥɢɡɨɜɚ ɨɛɨɥɨɧɤɚ ɩɪɹɦɨʀ 
ɤɢɲɤɢ ɬɶɦɹɧɚ, ɫɭɯɚ, ɩɪɹɦɚ 
ɤɢɲɤɚ ɿɧɨɞɿ ɫɩɥɸɳɟɧɚ Ʉɨɥɨɧɨɫɤɨɩɿɹ ɐɢɪɤɭɥɹɪɧɿ ɫɤɥɚɞɤɢ ɜɢɫɨɤɿ, 

ɩɪɨɫɬɿɪ ɦɿɠ ɧɢɦɢ ɡɦɟɧɲɟɧɢɣ. 
ɉɪɨɫɜɿɬ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ 
ɡɜɭɠɟɧɢɣ,
ɛɿɥɶɲɚ ɣɨɝɨ ɱɚɫɬɢɧɚ ɡɚɤɪɢɬɚ 
ɝɚɭɫɬɪɚɦɢ

ɐɢɪɤɭɥɹɪɧɿ ɫɤɥɚɞɤɢ ɡɧɢɠɟɧɿ, 
ɩɪɨɫɬɿɪ ɦɿɠ ɧɢɦɢ ɡɛɿɥɶɲɟɧɢɣ. 
ɉɪɨɫɜɿɬ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ 
ɪɨɡɲɢɪɟɧɢɣ, ɜɿɞɤɪɢɬɢɣ ɞɥɹ 
ɨɝɥɹɞɭ

ȱɪɢɝɨɫɤɨɩɿɹ Ƚɚɭɫɬɪɚɰɿɹ ɝɥɢɛɨɤɚ, ɬɨɜɫɬɚ 
ɤɢɲɤɚ ɡɜɭɠɟɧɚ 

Ƚɚɭɫɬɚɰɿɹ ɫɥɚɛɤɨ ɜɢɪɚɠɟɧɚ, 
ɬɨɜɫɬɚ ɤɢɲ_ ɤɚ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 
ɪɨɡɬɹɝɧɟɧɚ  

 

Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɩɪɢɱɢɧɢ 

Ɉɫɧɨɜɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨʀ ɤɨɧɰɟɩɰɿʀ –ɩɨɡɢɰɿɹ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɡɚɤɪɟɩ ɧɟ ɯɜɨɪɨɛɚ, ɚ ɬɿɥɶɤɢ ɫɢɦɩɬɨɦ. 
ɇɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɬɪɟɛɚ ɭɬɨɱɧɢɬɢ, ɱɢ ɡɚɤɪɟɩ є ɪɚɩɬɨɜɢɦ (ɝɨɫɬɪɢɦ) ɱɢ ɯɪɨɧɿɱɧɢɦ. ȼ ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɿɡ 
ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɡɹɫɨɜɭєɬɶɫɹ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɡ ɹɤɢɦɢ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ 



ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ . ɉɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɬɚɤɨɝɨ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡɚɤɪɟɩ ɭɫɭɜɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 
ɉɪɢ ɣɨɝɨ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɫɬɚɪɚɧɧɨ ɩɪɨɚɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ «ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɢɣ» ɚɧɚɦɧɟɡ ɿ 
ɜɿɞɦɿɧɢɬɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɹɤɿ ɦɨɝɥɢ ɛɭɬɢ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɡɚɤɪɟɩɭ. ɍ ɜɢɩɚɞɤɭ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡɚɤɪɟɩɭ ɿɡ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ  ɿ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɚɦɢ ɯɜɨɪɨɦɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɨɛɫɬɟɠɢɬɢ ɒɄɌ, ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, ɹɤɿ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɡɚɤɪɟɩɿɜ. 

ɐɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ: ɩɨɫɬɿɣɧɢɣ ɫɩɚɡɦ ɫɮɿɧɤɬɟɪɚ (ɜɢɤɥɸɱɢɬɢ ɯɜɨɪɨɛɭ 
Ƚɿɪɲɫɩɪɭɧɝɚ),ɯɜɨɪɨɛɢ ɚɧɨɪɟɤɬɚɥɶɧɨʀ ɨɛɥɚɫɬɿ (ɬɪɨɦɛɨɡ ɝɟɦɨɪɨʀɞɚɥɶɧɢɯ ɜɭɡɥɿɜ, ɚɧɚɥɶɧɚ ɬɪɿɳɢɧɚ, 
ɧɨɪɢɰɹ, ɚɛɫɰɟɫ, ɯɜɨɪɨɛɚ Ʉɪɨɧɚ) Ɋɟɤɬɨɪɨɦɚɧɨɫɤɨɩɢɹ:ɫɥɢɡɨɜɚ ɨɛɨɥɨɧɤɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɚ (ɡɪɨɛɢɬɢ 
ɿɪɢɝɨɫɤɨɩɿɸ), ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ (ɪɚɤ, ɩɨɥɿɩ ɬɚ ɿɧɲ.) 
ȱɪɢɝɨɫɤɨɩɿɹ, ɤɨɥɨɧɨɫɤɨɩɿɹ:ɤɢɲɤɨɜɚ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɶ (ɪɚɤ, ɩɨɥɿɩ, ɞɢɜɟɪɬɢɤɭɥɿɬ, ɯɜɨɪɨɛɚ Ʉɪɨɧɚ, 
ɿɲɟɦɿɱɧɢɣ ɤɨɥɿɬ, ɩɪɨɦɟɧɟɜɢɣ ɤɨɥɿɬ), ɯɜɨɪɨɛɚ Ƚɿɪɲɫɩɪɭɧɝɚ ɡ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɫɟɝɦɟɧɬɭ. 
Ⱦɿɚɝɧɨɡ ɧɟ ɹɫɧɢɣ: ɪɟɧɬɝɟɧɨɫɤɨɩɿɹ ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ (ɯɜɨɪɨɛɚ Ʉɪɨɧɚ, ɞɢɜɟɪɬɢɤɭɥɿɬ), ɚɧɚɥɶɧɚ ɦɚɧɨɦɟɬɪɿɹ 

(ɯɜɨɪɨɛɚ Ƚɿɪɲɫɩɪɭɧɝɚ, ɞɢɫɯɟɡɿɹ). əɤɳɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ –ɩɪɢɱɢɧɭ ɡɚɤɪɟɩɭ ɧɟ ɜɢɹɜɢɥɨ, 
ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ, ɳɨ ɦɨɜɚ ɿɞɟ ɩɪɨ ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɢɣ ɡɚɤɪɟɩ, ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɹɤɨɝɨ є ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɪɨɩɭɥɶɫɿʀ 
ɚɛɨ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɬɨɛɬɨ ɿɧɟɪɬɧɚ ɬɨɜɫɬɚ ɤɢɲɤɚ. 
ȱɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɨɦɭ ɡɚɤɪɟɩɿ ɜɤɥɸɱɚє ɨɝɥɹɞɨɜɭ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɿɸ ɱɟɪɟɜɧɨʀ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɭ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɩɚɰɿєɧɬɚ, ɪɟɤɬɨɪɨɦɚɧɨɫɤɨɩɿɸ, ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ ɡ 
ɛɚɪɿєɜɨɸ ɤɥɿɡɦɨɸ ɿ/ɚɛɨ ɤɨɥɨɧɨɫɤɨɩɿɸ.Ⱦɥɹ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɡ ɞɢɧɚɦɿɱɧɨɸ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɸ 
ɩɪɢ ɝɿɩɨɬɢɪɟɨɡɿ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɝɨɪɦɨɧɢ ɳɢɬɨɩɨɞɿɛɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ. Ⱦɢɧɚɦɿɱɧɚ ɤɢɲɤɨɜɚ 
ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɶ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɭ ɚɛɨ 
ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɫɭɦɿɠɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɦɚɫɢɜɧɨʀ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ ɚɛɨ ɝɨɫɬɪɨɝɝɨ ɩɿєɥɨɧɟɮɪɢɬɭ. 
ɉɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɞɚɧɢɯ ɡɚ ɨɪɝɚɧɿɱɧɭ ɩɚɬɨɥɨɝɿɸ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɿ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɿ ɿɧɲɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɡɚɤɪɟɩ 
ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɩɨɜɹɡɭɸɬɶ ɿɡ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɨɝɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ, ɹɤɢɣ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɡɚɤɪɟɩɨɦ ɱɢ 
ɱɟɪɝɭɜɚɧɧɹɦ ɡɚɤɪɟɩɭ ɡ ɩɪɨɧɨɫɨɦ.Ȼɿɥɶ ɩɪɢɰɶɨɦɭ ɱɚɫɬɿɲɟ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɢɣ, ɧɟɪɿɞɤɨ ɦɚє ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɤɨɥɶɤɢ, 
ɦɨɠɟ ɜɢɧɢɤɧɭɬɢ ɜ ɛɭɞɶ ɹɤɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ ɠɢɜɨɬɚ, ɚɥɟ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɜ ɥɿɜɨɦɭ ɧɢɠɧɶɨɦɭ ɤɜɚɞɪɚɧɬɿ. ɑɚɫɬɨ 
ɛɿɥɶ ɜɢɧɢɤɚє ɩɿɫɥɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɟɦɨɰɿɣ. Ⱥɤɬ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ ɭɬɪɭɞɧɟɧɢɣ, ɱɚɫɬɨ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɦɚɸɬɶ ɜɢɝɥɹɞ 
ɨɜɟɱɨɝɨ ɱɢ ɤɨɡɹɱɨɝɨ ɤɚɥɭ ɡ ɜɟɥɢɤɨɸ ɞɨɦɿɲɤɨɸ ɫɥɢɡɭ. Ɇɨɠɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɚɟɪɨɮɚɝɿɹ, ɿ ɬɨɞɿ ɜɢɧɢɤɚє 
ɦɟɬɟɨɪɢɡɦ.ɉɪɢ ɝɥɢɛɨɤɿɣ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɨɞɧɿ ɜɿɞɞɿɥɢ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ ɫɩɚɡɦɨɜɚɧɿ, ɛɨɥɸɱɿ, ɿɧɲɿ – 

ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɿ. ɉɪɢ ɩɚɥɶɰɟɜɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ ɡɧɚɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɧɚɩɨɜɧɟɧɧɹ ʀʀ ɚɦɩɭɥɢ ɧɟ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ.Ɋɟɤɬɨɪɨɦɚɧɨɫɤɨɩɿɹ ɬɚ ɤɨɥɨɧɨɫɤɨɩɿɹ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɫɩɚɡɦ, ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ, ɜɟɥɢɤɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɫɥɢɡɭ, ɩɪɨɬɟ ɝɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɿɨɩɬɚɬɭ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɧɟ ɜɢɹɜɥɹє ɜɿɞɯɢɥɟɧɶ ɜɿɞ ɧɨɪɦɢ. 
ɉɪɢ ɿɪɢɝɨɫɤɨɩɿʀ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɩɨɫɢɥɟɧɚ ɝɚɭɫɬɪɚɰɿɹ, ɫɩɚɡɦɢ ɤɢɲɤɢ. 
 

Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɿ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 

Ⱦɨ ɨɛɨɜɹɡɤɨɜɢɯ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɪɚɥɶɧɢɯ ɬɚ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɨɛɫɬɟɠɟɧɶ ɭ ɜɫɢɯ ɛɟɡ ɜɢɧɹɬɤɭ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ 
ɡɚɤɪɟɩɚɦɢ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɚɧɚɥɿɡ ɤɚɥɭ ɧɚ ɩɪɢɯɨɜɚɧɭ ɤɪɨɜ, ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ ɫɮɿɧɤɬɟɪɭ 
ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ ɩɚɥɶɰɟɦ, ɪɟɤɬɨɪɨɦɚɧɨɫɤɨɩɿɸ ɿ ɤɨɥɨɧɨɫɤɨɩɿɸ ɚɛɨ ɩɨɥɿɩɨɡɢɰɿɣɧɚ ɿɪɢɝɨɫɤɨɩɿɹ ɡ 
ɩɨɞɜɿɣɧɢɦ ɤɨɧɬɪɚɫɬɭɜɚɧɧɹɦ. 
Ⱦɥɹ ɛɿɥɶɲ ɞɟɬɚɥɶɧɨɝɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɫɬɭɩɟɧɸ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɦɨɬɨɪɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɱɚɫ 
ɬɨɜɫɬɨɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɧɡɢɬɭ ɿ ɩɪɢ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɚɧɨɪɟɤɬɚɥɶɧɨʀ 
ɞɿɥɹɧɤɢ – ɫɮɿɧɤɬɟɪɨɦɚɧɨɦɟɬɪɿɸ ɿ ɛɿɨɩɫɿɸ ɫɬɿɧɤɢ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ ɡɩ ɋɜɟɧɫɨɧɨɦ ɞɥɹ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ 
ɚɝɚɧɝɥɿɨɡɭ. Ⱦɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɱɚɫɭ ɬɪɚɧɡɢɬɭ ɩɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɪɿɡɧɿ ɦɚɪɤɟɪɢ. Ɍɟɫɬɢ ɞɥɹ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɬɨɜɫɬɨɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɧɡɢɬɭ ɦɚɸɬɶ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɞɥɹ ɨɛєɤɬɢɜɿɡɚɰɿʀ 
ɡɚɤɪɟɩɭ, ɚɥɟ ɿ ɞɥɹ ɫɭɜɨɪɨɝɨ ɜɿɞɛɨɪɭ ɯɜɨɪɢɯ ɞɥɹ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 
Ɂɦɿɧɢ ɧɟɪɜɨɜɨ-ɦɹɡɟɜɨʀ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿʀ ɚɤɬɭ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ, ɹɤɚ ɜɢɧɤɚє ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɢɯɨɞɭ 
ɤɚɥɭ, ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɚɧɚɥɶɧɨʀ ɦɚɧɨɦɟɬɪɿʀ. ɍ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɯ ɫɭɛєɤɬɿɜ ɧɚɩɨɜɧɟɧɚ ɤɚɥɨɦ 
ɚɛɨ ɩɨɜɿɬɪɹɦ ɩɪɹɦɚ ɤɢɲɤɚ ɫɬɢɦɭɥɸє ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ ɚɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɮɿɧɤɬɟɪɭ ɿ 
ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ ɚɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɮɿɧɤɬɟɪɚ. ɉɪɢ ɯɜɨɪɨɛɿ Ƚɿɪɲɫɩɪɭɧɝɚ ɚɛɨ ɚɝɚɧɝɥɿɨɡɿ ɫɟɝɦɟɧɬɿɜ 
ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ ɫɮɿɧɤɬɟɪ ɩɪɢ ɧɚɩɨɜɧɟɧɧɿ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ ɤɚɥɨɦ ɧɟ ɪɨɡɫɥɚɛɥɹєɬɶɫɹ. Ɍɨɦɭ 
ɦɚɧɨɦɟɬɪɿɹ ɞɨɡɜɨɥɹє ɪɨɡɩɿɡɧɚɬɢ ɰɟ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɹɤ ɭ ɞɿɬɟɣ, ɬɚɤ ɿ ɞɨɪɨɫɥɢɯ. 
Ⱥɧɨɪɟɤɬɚɥɶɧɚ ɦɚɧɨɦɟɬɪɿɹ є ɤɨɪɢɫɧɨɸ ɩɪɢ ɨɰɿɧɰɿ ɪɟɤɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɚєɧɫɭ (ɚɤɨɦɨɞɚɰɿʀ ɫɬɿɧɤɢ 
ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ) ɿ ɪɟɤɬɚɥɶɧɨʀ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ. ɉɪɢ ɡɚɤɪɟɩɚɯ ɩɨɪɿɝ ɪɟɤɬɚɥɶɧɨʀ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɡɧɢɠɟɧɢɣ, ɩɪɨɬɟ 
ɬɪɚɩɥɹɸɬɶɫɹ ɩɚɰɿєɧɬɢ  ɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ ɩɨɪɨɝɨɦ ɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ ɤɨɦɩɥɚєɧɫɨɦ (ɩɨɞɚɬɥɢɜɿɫɬɸ) ɩɪɹɦɨʀ 



ɤɢɲɤɢ. Ɂɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɰɶɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ ɦɨɠɧɚ ɬɚɤɨɠ ɨɰɿɧɢɬɢ ɪɟɥɚɤɫɚɰɿɸ ɚɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɮɿɧɤɬɟɪɚ, ɹɤɚ 
ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɟɧɨɪɦɚɥɶɧɨɸ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɡɚɤɪɟɩɚɦɢ. ȼɬɪɚɬɚ ɪɟɤɬɨɚɧɚɥɶɧɨɝɨ ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɧɨɝɨ ɪɟɮɥɟɤɫɭ 
(ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɸ ɫɩɪɨɦɨɠɧɿɫɬɶ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ ɚɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɮɿɧɤɬɟɪɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɨɡɫɥɚɛɥɹɬɢɫɹ ɩɪɢ 
ɪɨɡɬɹɝɭɜɚɧɧɿ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɛɚɥɨɧɚ) ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɹɤ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɣ ɤɪɢɬɟɪɿɣ 
ɯɜɨɪɨɛɢ Ƚɿɪɲɩɪɭɧɝɚ. Ⱥɧɨɪɟɤɬɚɥɶɧɚ ɦɚɧɨɦɟɬɨɪɿɹ ɜɤɥɸɱɚє ɬɚɤɨɠ ɞɜɚ ɬɟɫɬɢ, ɹɤɿ ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɬɶ ɩɪɢ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ: ɛɚɥɨɧɧɚ ɪɟɤɬɚɥɶɧɚ ɟɤɫɩɭɥɶɫɿɹ ɡ 
ɧɚɣɩɪɨɫɬɿɲɢɦ ɬɟɫɬɨɦ ɞɥɹ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɚɧɿɡɦɭ; ɟɥɟɤɬɪɨɦɿɨɝɪɚɮɿɹ ɞɚє ɡɦɨɝɭ ɨɰɿɧɢɬɢ ɮɭɧɤɰɿɸ 
ɩɨɩɟɪɟɱɧɨ-ɫɦɭɝɚɫɬɨɝɨ ɦ’ɹɡɚ, ɫɮɿɧɤɬɟɪɚ ɿ ɜɢɹɜɢɬɢ ɩɚɪɨɞɨɤɫɚɥɶɧɟ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɩɭɛɨɪɟɤɬɚɥɶɧɨʀ 
ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɢ ɩɿɞɱɚɫ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ. Ⱦɟɮɟɤɬɨɝɪɚɮɿɹ, ɩɿɞ ɱɚɫ ɹɤɨʀ ɩɚɰɿєɧɬ ɩɿɞ ɪɟɧɬɝɟɧɨɜɫɶɤɢɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ 
ɜɢɩɨɪɨɠɧɸє ɤɢɲɤɭ ɜɿɞ ɛɚɪɿɸ, є ɧɚɣɤɪɚɳɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɜɿɡɭɚɥɿɡɚɰɿʀ ɪɭɯɿɜ ɬɚɡɨɜɨɝɨ ɞɧɚ ɿ ɫɬɿɧɨɤ 
ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ  ɩɪɢ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ. ɐɟɣ ɦɟɬɨɞ ɞɨɩɨɦɚɝɚє ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɜɚɬɢ ɩɪɨɥɚɩɫ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ, 
ɪɟɤɬɨɰɟɥɟ ɣ ɚɧɿɡɦ. 

 

ɍɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɡɚɤɪɟɩɿɜ 

Ⱦɨɜɝɨɬɪɢɜɚɥɢɣ ɡɚɤɪɟɩ ɦɨɠɟ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɪɿɡɧɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ: ɜɬɨɪɢɧɧɢɣ ɤɨɥɿɬ, 
ɩɪɨɤɬɨɫɢɝɦɨɿɞɢɬ(ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɫɢɝɦɨɜɢɞɧɨʀ ɿ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ). ɉɪɢ ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ ɡɚɫɬɨɸ ɜɦɿɫɬɭ ɫɥɿɩɨʀ 
ɤɢɲɤɢ ɦɨɠɥɢɜɟ ɡɜɨɪɨɬɧɿɣ ɣɨɝɨ ɡɚɤɢɞ ɜ ɬɨɧɤɭ ɤɢɲɤɭ ɡ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɟɧɬɟɪɢɬɭ (ɪɟɮɥɸɤɫ-ɟɧɬɟɪɢɬ). 
Ɂɚɤɪɟɩɢ ɦɨɠɭɬɶ ɭɫɤɥɚɞɧɸɜɚɬɢɫɹ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ, ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ. Ɍɪɢɜɚɥɿ 
ɡɚɤɪɟɩɢ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɩɪɨɹɜɭ ɪɿɡɧɢɯ ɯɜɨɪɨɛ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɜɢɧɢɤɚє ɝɟɦɨɪɨɣ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɬɪɿɳɢɧɢ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɧɚɜɤɨɥɨɩɪɹɦɨɤɢɲɤɨɜɨʀ ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ ( ɩɚɪɚɩɪɨɤɬɢɬ).ɑɚɫɨɦ ɜɨɧɢ 
ɫɬɚɸɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɿ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ (ɧɚɛɭɬɢɣ ɦɟɝɚɤɨɥɨɧ), ɳɨ ɪɨɛɢɬɶ ɡɚɤɪɟɩɢ 
ɳɟ ɛɿɥɶɲ ɫɬɿɣɤɢɦɢ.ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɝɪɿɡɧɢɦ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɦ ɡɚɤɪɟɩɿɜ є ɪɚɤ ɩɪɹɦɨʀ ɿ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ. ȱɫɧɭє 
ɞɭɦɤɚ, ɳɨ ɡɚɫɬɿɣ ɜɦɿɫɬɭ ɜ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ, ɜɢɡɜɚɧɢɣ ɜɠɢɜɚɧɧɹɦ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɛɿɞɧɢɯ ɯɚɪɱɨɜɢɦɢ ɜɨɥɨɤɧɚɦɢ, 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɛɿɥɶɲɨʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɜ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɢɯ (ɳɨ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɚɤɭ) 
ɪɟɱɨɜɢɧ ɿ ɬɪɢɜɚɥɿɣ ɞɿʀ ʀɯ ɧɚ ɫɬɿɧɤɭ ɤɢɲɤɢ. Ɍɪɢɜɨɠɧɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ, ɹɤɿ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ 
ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɭɯɥɢɧ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ, є ɡɚɝɚɥɶɧɟ ɩɚɝɚɧɟ ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ, ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ, 
ɧɟɬɪɢɜɚɥɚ ɩɨɹɜɚ ɡɚɤɪɟɩɭ ɭ ɥɸɞɟɣ ɫɬɚɪɲɟ 50 ɪɨɤɿɜ,  ɭ  ɹɤɢɯ ɫɬɭɥ ɞɨ ɰɶɨɝɨ ɛɭɜ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɦ, ɤɪɨɜ ɭ 

ɤɚɥɿ. 
 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚɤɪɟɩɭ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɣɨɝɨ ɬɢɩɭ ɬɚ ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɹɤɢɦɢ ɜɿɧ ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɢɣ. Ɍɚɤ, ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɹ 
ɫɬɿɥɶɰɹ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɡɚɤɪɟɩɚɯ ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ ɳɨɞɨ 
ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 
Ɍɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɬɚɤɬɢɤɚ ɩɪɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɡɚɤɪɟɩɚɯ ɜɤɥɸɱɚє ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɧɚɩɪɹɦɢ. 
ȼɚɠɥɢɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɚɞɚєɬɶɫɹ ɪɟɠɢɦɭ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɿʀ. ɉɚɰɿєɧɬɭ ɫɥɿɞ ɩɨɹɫɧɢɬɢ, 
ɳɨ ɬɪɟɛɚ ɞɨɛɢɜɚɬɢɫɹ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɜɪɚɧɰɿ ɩɿɫɥɹ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɨɛ'єɦɧɨɝɨ ɫɧɿɞɚɧɤɭ (ɳɨɛ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɬɢ ɲɥɭɧɤɨɜɨ- ɤɢɲɤɨɜɢɣ ɪɟɮɥɟɤɫ) ɿ ɧɟ ɩɨɞɚɜɥɹɬɢ ɩɨɡɢɜ ɞɨ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ ɱɟɪɟɡ ɩɨɫɩɿɯ, 

ɫɨɪɨɦɥɢɜɿɫɬɶ, ɨɝɢɞɭ ɞɨ ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɝɨ ɬɭɚɥɟɬɭ ɬɨɳɨ. Ɂɚ 30 ɯɜɢɥɢɧ ɞɨ ɫɧɿɞɚɧɤɭ ɫɥɿɞ ɜɢɩɢɬɢ ɫɤɥɹɧɤɭ 
ɯɨɥɨɞɧɨʀ ɜɨɞɢ (ɤɪɚɳɟ ɝɚɡɨɜɚɧɨʀ). ɍ ɬɭɚɥɟɬɿ ɯɜɨɪɢɣ ɩɨɜɢɧɟɧ ɩɪɢɣɧɹɬɢ ɩɨɡɭ, ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɭ 
ɞɥɹ ɚɤɬɭ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ. 
əɤɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɫɬɚɧ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɬɨ ɯɜɨɪɨɦɭ ɫɥɿɞ ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫɶ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɭɯɨɜɨɝɨ ɪɟɠɢɦɭ, ɡɚɣɦɚɬɢɫɹ ɩɥɚɜɚɧɧɹɦ, ɝɿɦɧɚɫɬɢɤɨɸ, ɯɨɞɿɧɧɹɦ ɧɚ ɥɢɠɚɯ, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɢɦɢ ɿɝɪɚɦɢ ɬɨɳɨ. 
ɉɪɢɡɧɚɱɚɸɱɢ ɞɿєɬɨɬɟɪɚɩɿɸ, ɬɪɟɛɚ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɞɚɧɿ ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɩɪɨ ɧɟɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɩɚɰɿєɧɬɨɦ ɞɟɹɤɢɯ 
ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɫɥɿɞ ɭɧɢɤɚɬɢ ɡɧɚɱɧɢɯ ɨɛɦɟɠɟɧɶ ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ ɪɚɰɿɨɧɭ. ȼ ɪɚɡɿ 
ɝɿɩɨɤɿɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɡɚɤɪɟɩɭ ɞɨ ɪɚɰɿɨɧɭ ɦɚє ɜɯɨɞɢɬɢ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ 1,5-2 ɥ ɪɿɞɢɧɢ ɬɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɳɨ 
ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɸ ɤɢɲɨɤ: ɤɢɫɥɟ ɦɨɥɨɤɨ, ɱɨɪɧɢɣ ɯɥɿɛ ɚɛɨ ɯɥɿɛ, ɜɢɩɟɱɟɧɢɣ ɿɡ ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ 
ɛɨɪɨɲɧɚ ɝɪɭɛɨɝɨ ɩɨɦɟɥɭ, ɤɢɫɥɿ ɮɪɭɤɬɢ ɬɚ ɨɜɨɱɟɜɿ ɫɨɤɢ (ɤɚɩɭɫɬɹɧɢɣ, ɛɭɪɹɤɨɜɢɣ, ɦɨɪɤɜ'ɹɧɢɣ, 
ɫɥɢɜɨɜɢɣ), ɨɜɨɱɿ, ɮɪɭɤɬɢ, ɤɪɭɩɢ, ɨɥɿɹ. 
 

Ɉɛɦɟɠɭєɬɶɫɹ ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɨɜɨɱɿɜ, ɹɤɿ ɡɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ɦɟɬɟɨɪɢɡɦ (ɛɨɛɨɜɿ, ɤɚɩɭɫɬɚ, ɲɩɢɧɚɬ, ɳɚɜɟɥɶ 
ɬɨɳɨ), ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɛɚɝɚɬɢɯ ɧɚ ɟɮɿɪɧɿ ɨɥɿʀ (ɪɟɞɶɤɚ, ɰɢɛɭɥɹ, ɱɚɫɧɢɤ), ɿ ɬɢɯ, ɳɨ ɝɚɥɶɦɭɸɬɶ 
ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ (ɦɿɰɧɢɣ ɝɚɪɹɱɢɣ ɱɚɣ, ɤɚɤɚɨ, ɱɟɪɜɨɧɟ ɜɢɧɨ, ɱɨɪɧɢɰɹ, ɦɚɧɧɚ ɬɚ ɪɢɫɨɜɚ ɤɚɲɿ, ɫɥɢɡɢɫɬɿ 



ɫɭɩɢ, ɤɢɫɟɥɿ). Ɂɚ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɶ ɩɟɪɟɞ ʀɠɟɸ ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɜɚɬɢ "ɞɿєɬɭ ɡ ɡɟɥɟɧɧɸ", 
ɹɤɚ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡɿ 100 ɝ ɫɚɥɚɬɭ ɡ ɫɢɪɢɯ ɨɜɨɱɿɜ 3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ. 
ɉɪɢ ɡɚɤɪɟɩɚɯ ɝɿɩɟɪɤɿɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɬɢɩɭ ɡɚɫɬɨɜɭɸɬɶ ɦɚɥɨɲɥɚɤɨɜɭ ɞɿєɬɭ (ɨɞɧɨɞɟɧɧɢɣ ɤɟɮɿɪ, ɩɪɨɬɟɪɬɚ 
ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɚ ɬɨɳɨ) ɡ ɞɨɦɿɲɤɨɦ ɠɢɪɿɜ, ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɞɨɞɚɸɱɢ ɞɨ ʀɠɿ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɜɿɞɜɚɪɟɧɿ ɨɜɨɱɿ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɿ 
ɫɭɯɿ. Ⱦɥɹ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɧɡɢɬɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɜɢɫɿɜɤɢ, ɹɤɿ ɡɧɚɱɧɨ ɡɛɿɥɶɲɭɸɬɶ 
ɞɨɛɨɜɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɤɚɥɭ (1 ɝ ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ ɞɚє ɩɪɢɪɿɫɬ 20 ɝ ɞɟɮɟɤɚɥɿɣ). 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɩɨɱɢɧɚɬɢ ɡ ɬɪɶɨɯ ɱɚɣɧɢɯ ɥɨɠɨɤ ɩɲɟɧɢɱɧɢɯ ɜɢɫɿɜɨɤ ɧɚ ɞɟɧɶ, ɚ ɞɚɥɿ, ɡɚ ɩɨɤɚɡɚɦɢ, 
ɞɨɡɭ ɦɨɠɧɚ ɡɛɿɥɶɲɢɬɢ ɞɨ 3-6 ɫɬɨɥɨɜɢɯ ɥɨɠɨɤ ɧɚ ɞɨɛɭ. 
Ɏɿɡɿɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɡɚɤɪɟɩɚɯ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɬɢɩɭ ɩɨɪɭɲɟɧɶ 

ɦɨɬɨɪɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ. ɉɪɢ ɡɚɤɪɟɩɚɯ ɡ ɝɿɩɨɦɨɬɨɪɧɨɸ ɞɢɫɤɿɧɟɡɿєɸ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶɫɹ 
ɮɿɡɿɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɿ ɩɪɨɰɟɞɭɪɢ, ɹɤɿ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ ɬɨɧɭɫɭ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɿ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɤɢɲɨɤ: ɫɢɞɹɱɿ ɜɚɧɧɢ (ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 28-30 ɨɋ) ɡ ɨɞɧɨɱɚɫɧɢɦ ɫɚɦɨɦɚɫɚɠɟɦ ɠɢɜɨɬɚ ɩɨ 3-5 

ɯɜɢɥɢɧ ɱɟɪɟɡ ɞɟɧɶ, ɜɢɫɯɿɞɧɢɣ ɞɭɲ, ɩɿɞɜɨɞɧɢɣ ɞɭɲ-ɦɚɫɚɠ, ɟɥɟɤɬɪɨɮɨɪɟɡ ɡ ɤɚɥɶɰɿєɦ, ɩɪɨɡɟɪɢɧɨɦ, 
ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤ ɡɚ ɥɚɛɿɥɶɧɨɸ ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ ɩɨ ɯɨɞɭ ɧɟɫɯɿɞɧɨʀ ɿ ɫɢɝɦɨɩɨɞɿɛɧɨʀ ɤɢɲɨɤ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ 3-5 

ɯɜɢɥɢɧ ɱɟɪɟɡ ɞɟɧɶ, ɞɿɚɞɢɧɚɦɨɬɟɪɚɩɿɹ, ɭɥɶɬɪɚɮɿɨɥɟɬɨɜɟ ɨɩɪɨɦɿɧɟɧɧɹ ɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɠɢɜɨɬɚ. 
ɉɪɢ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɫɩɚɫɬɢɱɧɨɦɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɿ ɡɚɤɪɟɩɭ ɩɨɤɚɡɚɧɿ ɝɪɹɡɶɨɜɿ, ɩɚɪɚɮɿɧɨɜɿ, ɨɡɨɤɟɪɢɬɨɜɿ ɚɩɥɿɤɚɰɿʀ 
ɧɚ ɧɢɠɧɸ ɱɚɫɬɢɧɭ ɠɢɜɨɬɚ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɧɚɫɬɨɣɤɭ ɜɚɥɟɪɿɚɧɢ, ɫɨɛɚɱɨʀ ɤɪɨɩɢɜɢ, ɲɢɲɨɤ ɬɚ 
ɡɚɥɨɡɨɤ ɯɦɟɥɸ, ɛɪɨɦɿɞɢ, ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɿ ɝɚɪɦɨɧɿɡɚɬɨɪɢ. ȱɧɨɞɿ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɱɚɫ ɞɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ 
ɬɪɚɧɤɜɿɥɿɡɚɬɨɪɢ. ȼɢɛɿɪ ɩɫɢɯɨɬɪɨɩɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɧɟɜɪɨɬɢɱɧɢɯ ɪɨɡɥɚɞɿɜ; ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ 
ɩɟɪɟɜɚɝɚ ɧɚɞɚєɬɶɫɹ ɬɪɚɧɤɜɿɥɿɡɚɬɨɪɚɦ ɡ ɧɨɨɬɪɨɩɧɨɸ ɞɿєɸ (ɚɞɚɩɬɨɥ ɩɨ 0,3-0,6 ɝ 2-3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ, 
ɧɨɨɮɟɧ ɩɨ 0,25-0,5 ɝ 2-3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ). ɍ ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɤɨɥɢ ɡɚɡɧɚɱɟɧɿ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɿ ɡɚɯɨɞɢ, ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɧɿ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3-4 ɦɿɫɹɰɿɜ, ɧɟ ɭɫɭɧɭɥɢ ɡɚɤɪɟɩɭ, ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɩɪɨɧɨɫɧɨʀ ɞɿʀ, ɹɤɿ 
ɡɚ ɦɟɯɚɧɿɡɦɨɦ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ ɧɚ 4 ɝɪɭɩɢ [8]: 
1) ɡɚɫɨɛɢ, ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɯɿɦɿɱɧɟ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɪɟɰɟɩɬɨɪɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ ɤɢɲɤɢ: 
· ɩɨɯɿɞɧɿ ɚɧɬɪɚɯɿɧɨɧɿɜ (ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɫɟɧɢ, ɤɪɭɲɢɧɢ, ɪɟɜɟɧɸ), 
· ɩɨɯɿɞɧɿ ɞɢɮɟɧɿɥɦɟɬɚɧɭ (ɛɿɫɚɤɨɞɢɥ, ɥɚɤɫɚɧɟɞɢɧ, ɞɭɥɶɤɨɥɚɤɫ, ɝɭɬɬɚɥɚɤɫ), 
· ɚɝɨɧɿɫɬɢ 5-ɇɌ4-ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, 
· ɤɚɫɬɨɪɨɜɚ ɨɥɿɹ; 
2) ɡɚɫɨɛɢ ɡ ɨɫɦɨɬɢɱɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ (ɧɚɬɪɿɸ ɫɭɥɶɮɚɬ, ɦɚɝɧɿɸ ɫɭɥɶɮɚɬ, ɫɿɥɶ ɤɚɪɥɚɜɚɪɫɶɤɚ, 
ɥɚɤɬɭɥɨɡɚ, ɮɨɪɥɚɤɫ, ɮɨɪɬɪɚɧɫ, ɧɨɪɝɚɥɚɤɫ); 
3) ɡɚɫɨɛɢ, ɳɨ ɡɛɿɥɶɲɭɸɬɶ ɨɛ'єɦ ɜɦɿɫɬɭ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ (ɜɢɫɿɜɤɢ, ɦɟɬɢɥɰɟɥɸɥɨɡɚ, ɦɨɪɫɶɤɚ ɤɚɩɭɫɬɚ); 
4) ɡɚɫɨɛɢ, ɹɤɿ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɩɨɦ'ɹɤɲɟɧɧɸ ɤɚɥɨɜɢɯ ɦɚɫ ɿ ʀɯ ɤɨɜɡɚɧɧɸ (ɜɚɡɟɥɿɧɨɜɚ ɬɚ ɦɢɝɞɚɥɟɜɚ ɨɥɿɹ, 
ɫɜɿɱɤɢ ɡ ɝɥɿɰɟɪɢɧɨɦ). 

5) ɉɨɱɢɧɚɸɬɶ ɡ ɜɚɡɟɥɿɧɨɜɨʀ ɨɥɿʀ ɩɨ 1-2 ɫɬɨɥɨɜɿ ɥɨɠɤɢ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1-12 ɞɧɿɜ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɛɿɥɶɲ 
ɬɪɢɜɚɥɟ ɣɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɦɨɠɟ ɩɨɪɭɲɭɜɚɬɢ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɠɢɪɨɪɨɡɱɢɧɧɢɯ ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ (ɪɟɬɢɧɨɥɭ, 
ɤɚɥɶɰɢɮɟɪɨɥɭ, ɧɚɮɬɨɯɿɧɨɧɿɜ). ɍ ɥɸɞɟɣ ɫɬɚɪɟɱɨɝɨ ɜɿɤɭ ɦɚɫɥɨ ɦɨɠɟ ɩɪɨɫɦɨɤɬɭɜɚɬɢɫɹ ɱɟɪɟɡ 
ɫɥɚɛɤɢɣ ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ ɜɿɞɯɿɞɧɢɤɨɜɢɣ ɫɬɢɫɤɚɱ ɿ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɭ ɰɿɣ ɡɨɧɿ ɫɜɟɪɛɥɹɱɤɭ. ȼ ɨɫɿɛ ɩɨɯɢɥɨɝɨ ɜɿɤɭ, 
ɚ ɬɚɤɨɠ ɭ ɥɟɠɚɱɢɯ, ɞɭɠɟ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɿ ɬɢɯ, ɳɨ ɫɬɪɚɠɞɚɸɬɶ ɧɚ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɫɬɪɚɜɨɯɿɞɧɢɣ 
ɪɟɮɥɸɤɫ, ɦɨɠɟ ɜɢɧɢɤɧɭɬɢ ɚɫɩɿɪɚɰɿɣɧɚ ɦɚɫɥɹɧɚ ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ. 

6) Ɂ ɦɟɬɨɸ ɡɦɚɡɭɜɚɧɧɹ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɿ ɪɨɡɦ'ɹɤɲɟɧɧɹ ɤɚɥɨɜɢɯ ɦɚɫ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ 
ɬɚɤɨɠ ɦɢɝɞɚɥɟɜɟ ɦɚɫɥɨ ɩɨ 1 ɱɚɣɧɿɣ ɥɨɠɰɿ 2 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ. 

7) ɋɟɪɟɞ ɩɪɨɧɨɫɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ, ɹɤɿ ɫɬɢɦɭɥɸɸɬɶ ɮɭɧɤɰɿɸ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɲɥɹɯɨɦ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɿɜ 
ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɿɨɧɿɜ ɧɚɬɪɿɸ ɿ ɜɨɞɢ ɜ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɭ ɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɫɟɤɪɟɰɿʀ, ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɳɨ ɦɿɫɬɹɬɶ ɚɧɬɪɚɝɥɿɤɨɡɢɞɢ; ʀɯ ɩɪɨɧɨɫɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɡɚ 8-12 

ɝɨɞɢɧ ɩɿɫɥɹ ɜɠɢɜɚɧɧɹ. ɉɪɢɪɨɞɧɿ ɚɧɬɪɚɝɥɿɤɨɡɢɞɢ ɜɯɨɞɹɬɶ ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ: ɤɨɪɿɧɶ 
ɪɟɜɟɧɸ ɜ ɩɨɪɨɲɤɚɯ ɿ ɬɚɛɥɟɬɤɚɯ ɩɨ 0,5 ɝ (ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɩɨ 0,5-1 ɝ ɧɚ ɧɿɱ ɚɛɨ 2 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ), ɤɨɪɚ 
ɤɪɭɲɢɧɢ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɭɡɜɚɪɭ (20 ɝ ɧɚ 200 ɦɥ — ɩɨ 1-2 ɫɬɨɥɨɜɿ ɥɨɠɤɢ ɜɪɚɧɰɿ ɿ ɜɜɟɱɟɪɿ), ɟɤɫɬɪɚɤɬ 
ɤɪɭɲɢɧɢ (ɩɨ 20-40 ɤɪɚɩɟɥɶ ɜɪɚɧɰɿ ɿ ɜɜɟɱɟɪɿ) ɿ ɬɚɛɥɟɬɤɢ ɤɪɭɲɢɧɢ ɩɨ 0,2 ɝ (1-2 ɬɚɛɥɟɬɤɢ ɧɚ ɧɿɱ), 
ɪɚɦɧɿɥ (ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɨɜɚɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɤɨɪɢ ɤɪɭɲɢɧɢ) ɜ ɬɚɛɥɟɬɤɚɯ ɩɨ 0,05 ɝ (ɩɨ 1-2 ɬɚɛɥɟɬɤɢ ɧɚ ɧɿɱ), 
ɩɥɨɞɢ ɠɨɫɬɟɪɚ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɭɡɜɚɪɭ (20 ɝ ɧɚ 200 ɦɥ — ɧɚ 1/2 ɫɤɥɹɧɤɢ ɧɚ ɧɿɱ), ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɡ ɫɟɧɢ 
(ɫɟɧɨɞɟɤɬɢɧ, ɫɟɧɚɞɟ, ɝɥɚɤɫɟɧɚ, ɬɢɫɚɫɟɧ — ɩɨ 1-3 ɬɚɛɥɟɬɤɢ ɧɚ ɧɿɱ), ɫɬɟɪɤɭɥɿʀ ɩɥɚɬɚɧɨɥɢɫɬɧɨʀ ɭ 
ɜɢɝɥɹɞɿ ɧɚɫɬɨɹɧɤɢ (ɩɨ 20- 40 ɤɪɚɩɟɥɶ 3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ) ɿ ɝɪɚɧɭɥ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɧɨɪɦɚɤɨɥ (ɩɨ 10 ɝ, 



ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨ ɪɨɡɱɢɧɢɬɢ ɝɪɚɧɭɥɢ ɜ 100 ɦɥ ɬɟɩɥɨʀ ɜɨɞɢ, 3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ). ȼɢɩɭɫɤɚɸɬɶɫɹ ɬɚɤɨɠ 
ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ (ɚɝɿɨɥɚɤɫ, ɪɟɝɭɥɚɤɫ, ɤɚɮɿɨɥ), ɩɪɨɧɨɫɧɿ ɡɛɨɪɢ. 

ɍ ɪɚɡɿ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɡɚɤɪɟɩɭ ɚɛɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ ɩɪɨɦɢɜɚɧɧɹ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɩɟɪɟɞ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹɦ 
ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɢɯ ɚɛɨ ɪɟɧɬɝɟɧɨɫɤɨɩɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɩɨɪɨɠɧɢɧɧɢɯ ɨɩɟɪɚɰɿɣ ɞɨɰɿɥɶɧɢɦ є 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɮɨɪɬɪɚɧɫ ɭ ɩɚɤɟɬɚɯ ɩɨ 14 ɝ, ɹɤɢɣ ɦɿɫɬɢɬɶ ɦɚɤɪɨɝɨɥɶ-4000 ɭ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ 
ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɚɦɢ (ɫɨɥɿ ɧɚɬɪɿɹ ɿ ɤɚɥɿɹ) ɜ ɬɚɤɿɣ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ, ɳɨ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɧɟ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ 
ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɧɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ ɦɿɠ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɨɦ ɿ ɩɥɚɡɦɨɸ, ɚ ɦɚɤɪɨɝɨɥɶ-4000 ɧɟ ɜɫɦɨɤɬɭєɬɶɫɹ. ȼɦɿɫɬ 
ɩɚɤɟɬɭ ɫɥɿɞ ɪɨɡɱɢɧɢɬɢ ɜ 1 ɥ ɜɨɞɢ ɿ ɜɠɢɬɢ ɧɚɩɟɪɟɞɨɞɧɿ ɜɜɟɱɨɪɿ, ɹɤɳɨ ɩɪɨɰɟɞɭɪɢ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɿ ɧɚ 
ɪɚɧɨɤ Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɨɛ'єɦɭ ɤɚɥɨɜɢɯ ɦɚɫ ɬɚ ʀɯ ɪɨɡɦ'ɹɤɲɟɧɧɹ, ɳɨ ɩɨɥɟɝɲɭє ɩɪɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɨ 
ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɭ, ɜɢɤɥɢɤɚє ɬɚɤɨɠ ɧɨɪɝɚɥɚɤɫ (ɝɟɥɶ ɞɥɹ ɪɟɤɬɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ), ɚɤɬɢɜɧɨɸ ɞɿɸɱɨɸ 
ɪɟɱɨɜɢɧɨɸ ɹɤɨɝɨ є ɞɨɤɭɡɚɬ ɧɚɬɪɿɸ — ɚɧɿɨɧɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ-ɚɤɬɢɜɧɚ ɪɟɱɨɜɢɧɚ, ɳɨ ɡɦɟɧɲɭє 
ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɣ ɧɚɬɹɝ ɪɿɞɢɧɢ ɜ ɬɨɜɫɬɿɣ ɤɢɲɰɿ ɿ ɫɩɪɢɹє ɡɚɬɪɢɦɰɿ ɜɨɞɢ ɭ ɮɟɤɚɥɶɧɢɯ ɦɚɫɚɯ, ɳɨ, ɜ ɫɜɨɸ 
ɱɟɪɝɭ, ɡɛɿɥɶɲɭє ʀɯ ɨɛ'єɦ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɜɢɩɭɫɤɚєɬɶɫɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɝɟɥɹ ɜ ɬɭɛɚɯ- ɤɚɧɸɥɹɯ ɞɥɹ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 
ɭ ɮɨɪɦɿ ɦɿɤɪɨɤɥɿɡɦ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɭ ɜɚɠɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ, ɭ ɹɤɢɯ ɡɚɤɪɟɩɢ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɬɪɢɜɚɥɢɦ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹɦ 
ɥɿɠɤɨɜɨɝɨ ɪɟɠɢɦɭ, ɭ ɩɿɫɥɹɨɩɟɪɚɰɿɣɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɪɨɡɥɚɞɨɦ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, ɩɪɢ 
ɡɚɤɪɟɩɚɯ "ɦɚɧɞɪɿɜɧɢɤɿɜ", ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɯ ɡɿ ɡɦɿɧɨɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɜ ɪɚɡɿ ɡɚɤɪɟɩɿɜ, 
ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɢɯ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɩɿɞɝɨɬɨɜɰɿ ɞɨ ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɨɝɨ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɲɥɭɧɤɨɜɨ- ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ, ɨɪɝɚɧɿɜ ɫɟɱɨɜɢɞɿɥɶɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɭ 
ɯɪɟɛɬɚ. ɉɪɢ ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɧɨɪɝɚɥɚɤɫɭ ɦɨɠɟ ɡ'ɹɜɢɬɢɫɹ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɠɚɥɟɧɧɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɿ ɚɧɭɫɚ, 
ɜ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɡɚɫɬɿɣɧɿ ɹɜɢɳɚ ɭ ɩɪɹɦɿɣ ɤɢɲɰɿ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨʀ ɨɛɟɪɟɠɧɨɫɬɿ ɫɥɿɞ 
ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫɹ ɩɪɢ ɚɧɚɥɶɧɢɯ ɧɨɪɢɰɹɯ, ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɯ, ɪɟɤɬɨɤɨɥɿɬɿ. 
Ⱦɨ ɡɚɫɨɛɿɜ, ɹɤɿ ɡɛɿɥɶɲɭɸɬɶ ɨɛ'єɦ ɜɦɿɫɬɭ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɹɤ ɧɚɩɨɜɧɸɜɚɱɿ, ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɪɨɫɥɢɧɧɿ ɜɨɥɨɤɧɚ 
(ɩɲɟɧɢɱɧɿ ɜɢɫɿɜɤɢ, ɦɨɪɫɶɤɚ ɤɚɩɭɫɬɚ, ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɦɟɬɢɥɰɟɥɸɥɨɡɢ, ɚɝɚɪ-ɚɝɚɪ, ɥɥɹɧɟ ɧɚɫɿɧɧɹ, ɧɚɫɿɧɧɹ 
ɤɭɥɶɛɚɛɢ). 
Ɇɨɪɫɶɤɚ ɤɚɩɭɫɬɚ ɦɿɫɬɢɬɶ ɣɨɞɢɫɬɿ ɿ ɛɪɨɦɢɫɬɿ ɫɨɥɿ, ɚɥɶɝɿɧɚɬɢ, ɦɚɧɧɿɬ, ɥɚɦɿɧɚɪɢɧ, ɜɿɬɚɦɿɧɢ ȼ1, ȼ2, ȼ12, 
ɋ, D, ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɢ, ɦɿɤɪɨɫɟɝɦɟɧɬɢ. əɤ ɿ ɿɧɲɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɰɿєʀ ɝɪɭɩɢ, ɦɨɪɫɶɤɚ ɤɚɩɭɫɬɚ ɡɛɿɥɶɲɭє ɨɛ'єɦ 
ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɿ ɫɩɪɢɹє ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɸ ɣɨɝɨ ɬɪɚɧɡɢɬɭ. ɉɪɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ ɩɨ 1/2-1 ɱɚɣɧɿɣ 
ɥɨɠɰɿ ɧɚ ɧɿɱ, ɡɚ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɟɮɟɤɬɭ — 2-3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ ɡ ɬɢɦ ɫɚɦɢɦ ɞɨɡɭɜɚɧɧɹɦ. ɋɭɦɭ ɞɿɸɱɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɤɚɩɭɫɬɢ ɦɿɫɬɢɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɥɚɦɿɧɚɪɢɞ, ɹɤɢɣ ɜɢɩɭɫɤɚєɬɶɫɹ ɜ ɝɪɚɧɭɥɚɯ ɿ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬɶɫɹ ɩɨ 1-2 ɱɚɣɧɿɣ ɥɨɠɤɢ ɝɪɚɧɭɥ 1-2 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ ɩɿɫɥɹ ʀɠɿ. 
ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɦɭɤɨɮɚɥɶɤɚ, ɹɤɢɣ ɦɿɫɬɢɬɶ ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿ ɜɨɥɨɤɧɚ ɫɤɨɪɥɭɩɢ ɧɚɫɿɧɧɹ ɿɧɞɿɣɫɶɤɨʀ ɤɭɥɶɛɚɛɢ, 
ɩɨɥɹɝɚє ɜ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɜɿɧ ɜɿɞɧɨɜɥɸє ɩɨɪɭɲɟɧɭ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɡɚɜɞɹɤɢ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɦ ɛɚɥɚɫɧɢɦ 
ɪɟɱɨɜɢɧɚɦ, ɜɢɤɥɢɤɚє ɦ'ɹɤɢɣ ɫɬɿɥɟɰɶ, ɳɨ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜɚɠɥɢɜɨ ɩɪɢ ɚɧɚɥɶɧɢɯ ɬɪɿɳɢɧɚɯ, ɝɟɦɨɪɨʀ, ɩɿɫɥɹ 
ɚɧɚɥɶɧɨ-ɪɟɤɬɚɥɶɧɢɯ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɢɯ ɜɬɪɭɱɚɧɶ ɿ ɩɪɢ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɜɢɩɭɫɤɚєɬɶɫɹ ɜ ɝɪɚɧɭɥɚɯ (5 ɝ ɭ 
ɩɚɤɟɬɿ) ɿ ɩɪɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɩɨ 1-3 ɩɚɤɟɬɢ ɜ 200 ɦɥ ɜɨɞɢ ɚɛɨ ɮɪɭɤɬɨɜɨɝɨ ɫɨɤɭ ɡɚ 30 ɯɜɢɥɢɧ ɞɨ ʀɠɿ, ɦɨɠɟ 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɱɚɫɭ. ɉɪɢ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ ɦɨɬɨɪɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ 
ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɿ ɚɤɬɭ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɦɭɤɨɮɚɥɶɤɭ ɦɨɠɧɚ ɩɪɢɩɢɧɢɬɢ ɿ ɜɿɞɧɨɜɥɹɬɢ ɥɢɲɟ ɡɚ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ. 
Ⱦɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɡɚɤɪɟɩɿɜ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ ɝɚɡɨɭɬɜɨɪɸɸɱɿ ("ɲɢɩɭɱɿ") ɿ ɝɥɿɰɟɪɢɧɨɜɿ ɫɜɿɱɤɢ. 
Ƚɚɡɨɭɬɜɨɪɸɸɱɿ ɫɜɿɱɤɢ (ɮɟɪɨɥɚɤ, ɤɚɥɶɰɿɨɥɚɤ, ɫɜɿɱɤɢ ɡ ɪɟɜɟɧɟɦ) ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɩɪɢ 
ɡɚɤɪɟɩɚɯ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɯ ɝɚɥɶɦɭɜɚɧɧɹɦ ɩɨɡɢɜɿɜ ɞɨ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɩɪɨɤɬɨɝɟɧɧɢɯ ɡɚɤɪɟɩɚɯ. 
Ƚɚɡɨɭɬɜɨɪɸɸɱɿ ɫɭɩɨɡɢɬɨɪɿʀ ɧɟ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɩɨɛɿɱɧɢɯ ɟɮɟɤɬɿɜ, ɜɨɧɢ ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɬɶ ɜɿɞɧɨɜɢɬɢ 
ɜɬɪɚɱɟɧɢɣ ɪɟɮɥɟɤɫ ɞɨ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ, ɬɨɦɭ ʀɯ ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɩɨєɞɧɭɜɚɬɢ ɡ ɭɦɨɜɧɢɦ ɩɨɞɪɚɡɧɢɤɨɦ (ɜɠɢɜɚɧɧɹ 
ɯɨɥɨɞɧɨʀ ɜɨɞɢ, ɫɨɤɭ). 

ɋɜɿɱɤɢ ɡ ɝɥɿɰɟɪɢɧɨɦ (ɦɿɫɬɹɬɶ ɝɥɿɰɟɪɢɧ, ɫɬɟɚɪɢɧɨɜɭ ɤɢɫɥɨɬɭ, ɧɚɬɪɿɹ ɤɚɪɛɨɧɚɬ) ɩɪɢ ɜɜɟɞɟɧɧɿ ɜ ɩɪɹɦɭ 
ɤɢɲɤɭ (ɩɨ 1 ɫɜɿɱɰɿ 1 ɪɚɡ ɧɚ ɞɨɛɭ ɱɟɪɟɡ 15-20 ɯɜɢɥɢɧ ɩɿɫɥɹ ɫɧɿɞɚɧɤɭ) ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɥɟɝɤɭ ɩɨɞɪɚɡɧɸɸɱɭ 
ɞɿɸ ɧɚ ɫɥɢɡɨɜɭ ɨɛɨɥɨɧɤɭ ɿ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɢɦ ɲɥɹɯɨɦ ɫɬɢɦɭɥɸɸɬɶ ɞɟɮɟɤɚɰɿɸ, ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɪɨɡɦ'ɹɤɲɟɧɧɸ 
ɤɚɥɨɜɢɯ ɦɚɫ. Ƚɥɿɰɟɪɢɧɨɜɿ ɫɜɿɱɤɢ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɿ ɩɪɢ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹɯ ɝɟɦɨɪɨɸ, ɬɪɿɳɢɧɚɯ ɡɚɞɧɶɨɝɨ 
ɩɪɨɯɨɞɭ, ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɿ ɩɭɯɥɢɧɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ. 
Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ ɩɪɨɧɨɫɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ, ɩɨ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ, ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɬɟɪɦɿɧ ɱɚɫɭ, 
ɬɨɦɭ ɳɨ ɜ ɪɚɡɿ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɦɨɠɭɬɶ ɪɨɡɜɢɜɚɬɢɫɹ ɩɨɛɿɱɧɿ ɟɮɟɤɬɢ: ɚɥɟɪɝɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ (ɜɢɫɢɩɤɚ, 
ɫɢɧɞɪɨɦ ɋɬɿɜɟɧɫɚ- Ⱦɠɨɧɫɚ, ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɢɣ ɲɨɤ, ɜɨɜɱɚɤɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ), ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɚ 
ɞɿɚɪɟɹ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ (ɫɢɧɞɪɨɦ ɦɚɥɶɚɛɫɨɪɛɰɿʀ, ɫɢɧɞɪɨɦ ɟɤɫɭɞɚɬɢɜɧɨʀ 
ɟɧɬɟɪɨɩɚɬɿʀ), ɟɧɬɟɪɨɤɨɥɿɬ, ɦɟɥɚɧɨɡ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ (ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɩɪɢ ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ ɜɠɢɜɚɧɧɿ 



ɚɧɬɪɚɯɿɧɨɜɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ), ɤɢɲɤɨɜɚ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɶ (ɩɪɢ ɜɠɢɜɚɧɧɿ ɞɟɪɢɜɚɬɿɜ ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ), ɨɛɫɬɪɭɤɰɿɹ 
ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ (ɩɪɢ ɜɠɢɜɚɧɧɿ ɞɟɪɢɜɚɬɿɜ ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ʀɯ ɪɨɡɛɭɯɚɧɧɹ), ɪɚɤ ɪɿɡɧɢɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ 
ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ (ɩɪɢ ɜɠɢɜɚɧɧɿ ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ ɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɜɚɡɟɥɿɧɨɜɨʀ ɨɥɿʀ), 
ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ, ɰɢɪɨɡ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɚɧɚɥɶɧɚ ɫɜɟɪɛɥɹɱɤɚ (ɩɪɢ ɜɢɞɿɥɟɧɧɿ ɜɚɡɟɥɿɧɨɜɨʀ ɨɥɿʀ ɬɨɳɨ ɱɟɪɟɡ 
ɚɧɚɥɶɧɢɣ ɨɬɜɿɪ), ɥɿɩɿɞɧɿ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ (ɭ ɥɸɞɟɣ ɩɨɯɢɥɨɝɨ ɿ ɫɬɚɪɟɱɨɝɨ ɜɿɤɭ ɩɪɢ ɜɠɢɜɚɧɧɿ ɜɚɡɟɥɿɧɨɜɨʀ ɨɥɿʀ 
ɜ ɥɟɠɚɱɨɦɭ ɫɬɚɧɿ, ɩɪɢ ɞɢɫɮɚɝɿʀ), ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɚɧɚɥɶɧɢɯ ɬɪɿɳɢɧ ɿ ɩɭɯɥɢɧ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ 
ʀʀ ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɿ ɝɟɦɨɪɨɸ ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɝɥɿɰɟɪɢɧɨɜɢɯ ɫɜɿɱɨɤ. 
ɉɪɢ ɫɩɚɡɦɚɯ ɤɢɲɨɤ, ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ, ɧɚɩɚɞɿ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɤɨɥɶɤɢ, ɹɤɿ ɱɚɫɬɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɩɪɢ 
ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɨʀ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɞɨɰɿɥɶɧɢɦ є ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɛɥɨɤɚɬɨɪɚ ɤɚɥɶɰɿєɜɢɯ ɤɚɧɚɥɿɜ ɩɪɹɦɨʀ 
ɦɿɨɬɪɨɩɧɨʀ ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɱɧɨʀ ɞɿʀ ɡ ɩɟɪɟɜɚɠɧɢɦ ɜɩɥɢɜɨɦ ɧɚ ɬɪɚɜɧɢɣ ɬɪɚɤɬ — ɞɿɰɟɬɟɥɭ, ɹɤɢɣ 
ɩɪɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɝɿɩɟɪɤɿɧɟɬɢɱɧɢɯ ɡɚɤɪɟɩɚɯ ɩɨ 0,05 ɝ ɩɿɞ ɱɚɫ ʀɠɿ 3-4 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ. 
Ʉɥɿɧɿɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɭɠɟ ɧɚ 2-3 ɞɟɧɶ ɡ ɩɨɱɚɬɤɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. ɉɪɢ 
ɦɟɬɟɨɪɢɡɦɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶ ɧɚɫɬɿɣ ɪɨɦɚɲɤɢ ɚɩɬɟɱɧɨʀ, ɬɪɚɜɢ ɤɪɨɩɭ ɝɨɪɨɞɧɶɨɝɨ, ɫɬɟɛɥɹ 
ɡɨɥɨɬɨɬɢɫɹɱɧɢɤɚ. 
Ʉɨɥɢ ɬɪɢɜɚɥɟ (ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1,5-2 ɪɨɤɿɜ) ɧɚɩɨɥɟɝɥɢɜɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɟ ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɟ ɞɚє 
ɟɮɟɤɬɭ ɿ, ɞɨ ɬɨɝɨ ɠ, ɧɚɹɜɧɿ ɹɜɢɳɚ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ (ɳɨɩɪɚɜɞɚ, ɰɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɞɭɠɟ ɪɿɞɤɨ, ɝɨɥɨɜɧɢɦ 
ɱɢɧɨɦ ɩɪɢ ɚɝɚɧɝɥɿɨɡɿ), ɦɨɠɟ ɩɨɫɬɚɬɢ ɩɢɬɚɧɧɹ ɩɪɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ (ɞɟɤɨ- ɱɢ 
ɿɥɟɨɪɟɤɬɚɥɶɧɢɣ ɚɧɚɫɬɨɦɨɡ, ɹɤɢɣ ɿɧɨɞɿ ɩɨєɞɧɭɸɬɶ ɡ ɥɿɜɨɛɿɱɧɨɸ ɝɟɦɿɤɨɥɟɤɬɨɦɿєɸ). ɉɪɨɬɟ ɦɚɣɠɟ ɭ 
ɩɨɥɨɜɢɧɿ ɜɫɿɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɛɭɜɚɸɬɶ ɧɟɡɚɞɨɜɿɥɶɧɢɦɢ, ɛɨ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɲɜɢɞɤɨ ɡɚɤɪɟɩ 
ɦɨɠɟ ɩɨɧɨɜɢɬɢɫɹ. 
ɏɜɨɪɢɦ ɿɡ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦ ɡɚɤɪɟɩɨɦ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɤɨɪɢɫɧɢɦ ɫɚɧɚɬɨɪɧɨ- ɤɭɪɨɪɬɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɚ 
ɛɚɥɶɧɟɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɤɭɪɨɪɬɚɯ ɡ ɬɟɩɥɢɦ ɦɨɪɫɶɤɢɦ ɱɢ ɝɿɪɫɶɤɢɦ ɤɥɿɦɚɬɨɦ ɚɛɨ ɜ ɫɚɧɚɬɨɪɿɹɯ, ɹɤɿ 
ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ ɧɟɩɨɞɚɥɿɤ ɜɿɞ ɦɿɫɰɹ ʀɯ ɩɪɨɠɢɜɚɧɧɹ ɿ ɜ ɹɤɢɯ ɞɨɛɪɟ ɧɚɥɚɝɨɞɠɟɧɚ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɿɹ. 
ȼɢɛɢɪɚɸɱɢ ɤɭɪɨɪɬ, ɫɥɿɞ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɧɟ ɥɢɲɟ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɫɬɚɧ ɬɪɚɜɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ, ɚ ɣ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɬɚ 
ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦ, ɩɫɢɯɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɯɜɨɪɨɝɨ (ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɧɟɜɪɨɡɭ, ɫɤɥɚɞ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ ɬɨɳɨ). 
ɋɥɿɞ ɡɜɚɠɚɬɢ ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɚɤɬɢɜɧɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɧɿ ɧɚ ɤɭɪɨɪɬɚɯ ɤɢɲɤɨɜɿ ɡɪɨɲɭɜɚɧɧɹ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶɫɹ 
ɩɚɰɿєɧɬɚɦ ɿɡ ɜɢɪɚɠɟɧɢɦ ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡɨɦ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ. 
 

ɉɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ ɡɚɤɪɟɩɿɜ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɚɤɬɢɜɧɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɠɢɬɬɹ (ɪɚɧɤɨɜɚ ɮɿɡɡɚɪɹɞɤɚ, 
ɜɨɞɧɿ ɩɪɨɰɟɞɭɪɢ, ɩɪɨɝɭɥɹɧɤɢ ɬɨɳɨ), ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɪɟɠɢɦ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɡ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɢɦ 
ɜɤɥɸɱɟɧɧɹɦ ɞɨ ɪɚɰɿɨɧɭ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɳɨ ɦɿɫɬɹɬɶ ɯɚɪɱɨɜɿ ɜɨɥɨɤɧɚ, ɧɟɭɯɢɥɶɧɟ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɳɨɞɟɧɧɨɝɨ ɜɿɞɜɿɞɭɜɚɧɧɹ ɬɭɚɥɟɬɭ ɜ ɩɟɜɧɢɣ ɱɚɫ ɩɿɫɥɹ ʀɠɿ (ɤɪɚɳɟ ɩɿɫɥɹ ɫɧɿɞɚɧɤɭ), ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɫɜɨєɱɚɫɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɡɚɤɪɟɩɢ. 
  Ⱦɿɚɪɟɹ — ɰɟ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ  ɞɨɛɨɜɨʀ  ɱɚɫɬɨɬɢ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ (ɩɨɧɚɞ 3 ɪɚɡɿɜ ɧɚ ɞɨɛɭ) ɿ ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ ɦɚɫɢ 
ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɶ (ɛɿɥɶɲɟ ɧɿɠ 250 ɝ), ɚ ɬɚɤɨɠ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɪɿɞɢɧɢ ɜ ɧɢɯ (ɩɨɧɚɞ 80%). 
Ɉɫɧɨɜɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɞɿɚɪɟʀ (ɩɪɨɧɨɫɭ) є ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɜɨɞɢ ɜ ɤɚɥɿ ɡ 60- 75% (ɭ ɧɨɪɦɿ) ɞɨ 85-

95%. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚɝɨɥɨɲɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɟ (ɛɿɥɶɲɟ 2-3 ɪɚɡɿɜ ɧɚ ɞɨɛɭ) 
ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɯɨɱɚ ɪɿɞɤɢɣ ɚɛɨ ɤɚɲɤɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɫɬɿɥɟɰɶ ɡ ɱɚɫɬɨɬɨɸ 1-2 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ 
ɬɚɤɨɠ ɫɥɿɞ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ ɹɤ ɪɿɡɧɨɜɢɞ ɞɿɚɪɟʀ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɞɿɚɪɟʀ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɜɜɚɠɚєɬɶɫɹ ɿ 
ɩɨɥɿɮɟɤɚɥɿɹ (ɦɚɫɚ ɤɚɥɭ ɛɿɥɶɲɟ 250-300 ɝ ɧɚ ɞɨɛɭ), ɩɪɨɬɟ ɜ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ (ɡɨɤɪɟɦɚ, ɩɪɢ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿɣ ɞɿɚɪɟʀ) ɞɨɛɨɜɚ ɦɚɫɚ ɤɚɥɭ ɦɨɠɟ ɡɚɥɢɲɚɬɢɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɸ. 
Ɍɪɚɜɥɟɧɧɹ ɬɚ ɪɟɡɨɪɛɰɿɹ (ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ) – ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɿ ɮɭɧɤɰɿʀ ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ. ɍɧɚɫɥɿɞɨɤ ɰɶɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɭ ɫɤɥɚɞɧɿ ɯɿɦɿɱɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ ʀɠɿ (ɩɨɥɿɦɟɪɢ) ɪɨɡɳɟɩɥɸɸɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɨɫɬɿ ɫɤɥɚɞɨɜɿ ɱɚɫɬɢɧɢ 
(ɦɨɧɨɦɟɪɢ), ɹɤɿ ɜɫɦɨɤɬɭɸɬɶɫɹ ɜ ɤɪɨɜ. ɉɪɨɰɟɫ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɜ 
ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɢɯ ɜɿɞɞɿɥɚɯ ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ. Ɍɪɚɜɥɟɧɧɹ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɡɚ ɭɱɚɫɬɸ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ 
ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, ɜɥɚɫɧɟ ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɠɨɜɱɿ. ɍ ɬɨɜɫɬɿɣ ɤɢɲɰɿ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ 
ɡɚɜɟɪɲɭєɬɶɫɹ, ɬɭɬ ɜɨɧɨ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɩɿɞ ɞɿєɸ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɤɢɲɤɨɜɿ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ. 
ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɩɨɠɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɿ ʀɯ ɧɚɞɦɿɪɧɟ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɡ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹɦɢ 
ɩɨɡɧɚɱɟɧɨ ɬɟɪɦɿɧɨɦ «ɫɢɧɞɪɨɦ ɦɚɥɶɚɛɫɨɪɛɰɿʀ». 
ɋɢɧɞɪɨɦ ɦɚɥьɞɢɝɟɫɬɿʀ - ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɪɨɠɧɢɧɧɨɝɨ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ 
ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɭ ɤɢɲɟɱɧɢɤ ɬɪɚɜɧɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ.  



Ɇɚɥьɚɛɫɨɪɛɰɿɹ - ɫɢɧɞɪɨɦ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɜ ɬɨɧɤɿɣ ɤɢɲɰɿ (ɧɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɬɪɚɜɧɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ ɧɚɥɟɠɧɢɦ ɱɢɧɨɦ ɪɨɡɳɟɩɥɹɬɢ ʀɠɭ ɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɬɢ ɩɨɠɢɜɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɜ ɤɪɨɜ). 
ɉɪɢɱɢɧɢ ɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɛɢ 

ɋɢɧɞɪɨɦ ɦɚɥɶɚɛɫɨɪɛɰɿʀ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɟɪɜɢɧɧɢɦ (ɫɩɚɞɤɨɜɨ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɦ) ɚɛɨ ɜɬɨɪɢɧɧɢɦ 
(ɩɪɢɞɛɚɧɢɦ). ȿɬɿɨɥɨɝɿɹ ɭ ɤɨɠɧɨɦɭ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɪɿɡɧɚ (ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɚɛɨ ɡɧɢɠɟɧɚ 
ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɚɤɬɚɡɢ, ɚɥɶɮɚ-ɝɥɸɤɨɡɢɞɚɡɵ, ɟɧɬɟɪɨɤɿɧɚɡɢ ɿ ɬ. ɞ.). ɋɟɪɟɞ ɫɩɚɞɤɨɜɨ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɯ 
ɧɚɪɭɲɟɧɨɝɨ ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɞɢɫɚɯɚɪɢɞɚɡɧɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ (ɥɚɤɬɚɡɧɚɹ, 
ɫɚɯɚɪɚɡɧɚɹ, ɢɡɨɦɚɥɶɬɚɡɧɚɹ), ɿɫɬɢɧɧɚ ɰɟɥɢɚɤɢɹ (ɧɟɩɟɪɟɧɨɫɢɦɿɫɬɶ ɝɥɿɚɞɢɧɭ), ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ 
ɟɧɬɟɪɨɤɿɧɚɡɢ, ɧɟɩɟɪɟɧɨɫɢɦɿɫɬɶ ɦɨɧɨɰɭɤɪɿɜ (ɝɥɸɤɨɡɢ, ɮɪɭɤɬɨɡɢ, ɝɚɥɚɤɬɨɡɢ), ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ (ɰɢɫɬɢɧɭɪɿɹ, ɯɜɨɪɨɛɚ ɏɚɪɬɧɭɩɚ ɬɚ ɿɧ.), ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ 
ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ12 ɿ ɮɨɥɢɟɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɢ ɿ ɬ. ɞ. ȼɬɨɪɢɧɧɚ, ɚɛɨ ɩɪɢɞɛɚɧɚ, ɦɚɥɶɚɛɫɨɪɛɰɿɹ - ɫɭɩɭɬɧɢɤ 
ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɲɥɭɧɤɭ ɿ ɤɢɲɤɨɜɢɤɚ (ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ, ɝɟɩɚɬɢɬɢ, ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡ, 
ɤɢɲɤɨɜɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɢɞɢɫɤɢɧɟɡɢɢ, ɯɜɨɪɨɛɚ Ʉɪɨɧɭ ɬɚ ɿɧ.). 
Ɇɚɥɶɞɢɝɟɫɬɢɹ (ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ) - ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ, ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɹɤɢɯ є 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧє ɩɟɪɟɜɚɪɸɜɚɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. 
ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɧɚ ɪɿɜɧɿ ɩɨɪɨɠɧɢɧɧɨɝɨ ɿ ɦɟɦɛɪɚɧɧɨɝɨ ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ ɛɿɥɤɿɜ, 
ɠɢɪɿɜ ɿ ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ (ɞɢɜ. ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɸ). ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɜɚɠɤɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɪɨɠɧɢɧɧɨɝɨ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ 
ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɜɧɟɲɧɟɫɟɤɪɟɬɨɪɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɯɪɨɧɿɱɧɢɦ 
ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɨɦ ɿ ɪɚɤɨɦ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɧɟɲɧɟɫɟɤɪɟɬɨɪɧɨɣ ɮɭɧɤɰɿʀ 
ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ɦɨɠɟ ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɡɧɢɠɟɧɧɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɢɧɬɟɫɬɢɧɚɥɶɧɵɯ ɝɨɪɦɨɧɿɜ 
ɩɚɧɤɪɟɨɡɢɦɿɧɭ ɫɟɤɪɟɬɢɧɭ ɿ ɟɧɬɟɪɨɤɿɧɚɡɢ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɰɟɥɢɚɤɢɟɣ ɡ ɚɬɪɨɮɿєɸ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ 
ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ. ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ ɤɢɫɥɨɬɨɭɬɜɨɪɸɸɱɨɸ ɮɭɧɤɰɿєɸ ɲɥɭɧɤɭ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɇ ɜ 
ɩɪɨɫɜɿɬɿ ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ ɜɟɞɟ ɞɨ ɿɧɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɟɧɬɟɪɨɤɿɧɚɡɢ ɿ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɱɧɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ ɜ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ 
ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɳɨ ɬɚɤɨɠ ɦɨɠɟ ɫɬɚɬɢ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɦɚɥɶɞɢɝɟɫɬɢɢ. 
Ʉɢɲɤɨɜɟ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɩɨɪɭɲɭєɬɶɫɹ ɿ ɩɪɢ ɞɟɮɿɰɢɬɿ ɠɨɜɱɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɜɚɪɸɜɚɧɧɹ ɠɢɪɭ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɠɨɜɱɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɜ ɤɢɲɤɨɜɢɤɭ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɜɚɠɤɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɦɟɯɚɧɿɱɧɿɣ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɯ ɜɬɪɚɬɚɯ ɠɨɜɱɿ ɡ ɤɚɥɨɦ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ 
ɡɧɚɱɧɿ ɜɬɪɚɬɢ ɠɨɜɱɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɩɿɫɥɹ ɪɟɡɟɤɰɿʀ ɤɥɭɛɨɜɨʀ ɤɢɲɤɢ. ɍ 
ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɛɚɤɬɟɪɿɣɧɢɦ ɨɛɫɿɦɟɧɿɧɧɹɦ ɜɟɪɯɧɿɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɚ 
ɦɿɤɪɨɛɧɚ ɞɟɤɨɧ'ɸɝɚɰɿɹ ɿ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɠɨɜɱɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ ɩɭɥ ɠɨɜɱɧɢɯ 
ɤɢɫɥɨɬ, ɳɨ ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɜ ɟɦɭɥɶɝɭɜɚɧɧɿ ɠɢɪɿɜ ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɦɟɦɛɪɚɧɧɨɝɨ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɜɢɧɢɤɚє 
ɩɪɢ ɡɦɟɧɲɟɧɧɿ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɱɧɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɚɞɫɨɪɛɨɜɚɧɢɯ ɧɚ ɦɟɦɛɪɚɧɿ ɳɿɬɤɨɜɨʀ 
ɨɛɥɹɦɿɜɤɢ ɟɧɬɟɪɨɰɢɬɿɜ, ɿ ɞɟɮɿɰɢɬɿ ɜɥɚɫɧɟ ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ 
ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ.  
ȿɬɿɨɥɨɝɿɹ ɿ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ 

ȼɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɪɨɧɨɫɭ ɡɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ɝɿɩɟɪɝɿɞɪɚɬɚɰɿɹ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɶ ɿ ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ ɩɪɨɫɭɜɚɧɧɹ ʀɯ ɩɨ 
ɤɢɲɤɚɯ. Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɪɿɞɢɧɢ ɭ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹɯ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɿ ɧɚɞɦɿɪɧɨʀ 
ɫɟɤɪɟɰɿʀ ʀʀ ɩɪɢ ɡɚɩɚɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɜ ɤɢɲɤɚɯ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɭɜɚɧɧɹ ɬɪɚɜɧɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. 
ȼɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɜɨɞɢ ɭ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɜ ɬɨɧɤɿɣ ɤɢɲɰɿ ɩɚɫɢɜɧɨ ɡɚ 
ɪɚɯɭɧɨɤ ɝɪɚɞɿєɧɬɚ ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ. ȼ ɧɢɠɧɶɨɦɭ ɜɿɞɞɿɥɿ ɬɨɧɤɨʀ ɿ ɜ ɬɨɜɫɬɿɣ ɤɢɲɰɿ є ɞɨɞɚɬɤɨɜɿ 
ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ, ɹɤɿ  ɡɦɟɧɲɭɸɬɶ ɜɬɪɚɬɭ ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɿɜ  ɡ  ɤɚɥɨɦ, ɳɨ  ɫɩɪɢɹє ɣɨɝɨ «ɩɿɞɫɢɯɚɧɧɸ». 
Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ  ɦɟɯɚɧɿɡɦɚɦɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɪɨɧɨɫɭ  є ɬɚɤɿ: 
1. ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɿɧɬɪɚɥɸɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 
ɦɚɥɢɯ ɦɨɥɟɤɭɥ, ɳɨ ɜɟɞɟ ɞɨ ɩɟɪɟɦɿɳɟɧɧɹ ɜɨɞɢ ɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɭ ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɚ ɨɬɠɟ, ɫɬɜɨɪɸє 
ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɿ ɭɦɨɜɢ ɞɥɹ ɝɚɥɶɦɭɜɚɧɧɹ «ɜɢɫɢɯɚɧɧɹ» ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɶ. 
2. Ɂɦɟɧɲɟɧɧɹ ɩɪɨɧɢɤɧɨɫɬɿ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɫɬɿɧɤɢ, ɹɤɟ ɫɩɪɢɹє ɩɨɪɭɲɟɧɧɸ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ  ɜɨɞɢ ɬɚ 
ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɿɜ. 
3. Ɍɹɠɤɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɩɪɢ ɹɤɨɦɭ ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɟɧɡɢɦɿɜ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ɚɤɬɢɜɧɢɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɿɜ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɱɨɝɨ ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ 
ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɪɿɞɢɧɢ ɬɚ ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɿɜ. 



4. Ⱥɤɬɢɜɚɰɿɹ ɚɞɟɧɿɥɰɢɤɥɚɡɢ ɜ ɟɧɬɟɪɨɰɢɬɚɯ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɦɢ ɬɨɤɫɢɧɚɦɢ, ɠɢɪɧɢɦɢ ɬɚ 
ɠɨɜɱɧɢɦɢ ɤɢɫɥɨɬɚɦɢ, ɩɪɨɫɬɚɝɥɚɧɞɢɧɚɦɢ, ɳɨ ɫɩɪɢɱɢɧɸє ɚɤɬɢɜɧɭ ɫɟɤɪɟɰɿɸ ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɿɜ  ɿ 
ɡɚɬɪɢɦɤɭ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɜɨɞɢ. 
5. Ƚɚɥɶɦɭɜɚɧɧɹ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɜɨɞɢ ɬɚ ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɿɜ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɱɚɫɭ ʀɯ ɤɨɧɬɚɤɬɭ 
ɿɡ ɤɢɲɤɨɜɨɸ ɫɬɿɧɤɨɸ, ɳɨ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɿ ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɤɢɲɨɤ. 
Ʉɨɠɧɨɦɭ ɿɡ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɩɪɢ ɹɤɢɯ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɨɧɨɫ, ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɨɞɢɧ  ɿɡ ɰɢɯ 
ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ ɚɛɨ ʀɯ ɤɨɦɛɿɧɚɰɿɹ. 
 

ɍ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɩɪɨɜɿɞɧɨɝɨ ɩɚɬɨɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ 1)ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɭ ɞɿɚɪɟɸ, 
ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɭ ɩɨɫɢɥɟɧɨɸ ɫɟɤɪɟɰɿєɸ ɜɨɞɢ ɬɚ ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɿɜ ɭ ɩɪɨɫɜɿɬ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ (ɩɪɢ ɯɨɥɟɪɿ; 
ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɩɭɯɥɢɧɚɯ, ɳɨ ɜɢɪɨɛɥɹɸɬɶ ɩɿɞɜɢɳɟɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɬɚɤɢɯ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-

ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɝɨɪɦɨɧɿɜ, ɹɤ ɜɚɡɨɚɤɬɢɜɧɢɣ ɿɧɬɟɫɬɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɩɬɢɞ, ɝɚɫɬɪɢɧ; ɩɪɢ ɩɨɹɜɿ ɭ ɩɪɨɫɜɿɬɿ 
ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ ɠɨɜɱɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ); 
Ʉɥɚɫɢɱɧɚ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɚ ɞɿɚɪɟɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɜɢɤɥɢɤɚєɬɶɫɹ ɬɨɤɫɢɧɚɦɢ, ɩɪɨɞɭɤɨɜɚɧɢɦɢ ɪɿɡɧɢɦɢ 
ɛɚɤɬɟɪɿɹɦɢ - ɬɚɤɢɦɢ ɹɤ Staphylococcus, E.coli, Vibrio cholerae. Ⱦɟɹɤɿ ɝɨɪɦɨɧɢ, ɤɨɥɢ 
ɫɟɤɪɟɬɭɸɬɶɫɹ ɜ ɧɚɞɥɢɲɤɭ, ɬɚɤɿ ɹɤ ɜɚɡɨɚɤɬɢɜɧɢɣ ɿɧɬɟɫɬɢɧɚɥɶɧɢɣ ɩɟɩɬɢɞ (ȼȱɉ) ɚɛɨ ɝɚɫɬɪɢɧ, ɹɤɢɣ 
ɩɪɨɞɭɤɭєɬɶɫɹ ɩɭɯɥɢɧɚɦɢ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, ɚɛɨ ɤɚɥɶɰɢɬɨɧɿɧ ɩɪɢ ɦɟɞɭɥɹɪɧɨɦɭ ɪɚɤɭ 
ɳɢɬɨɜɢɞɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ɦɨɠɭɬɶ ɫɬɢɦɭɥɸɜɚɬɢ ɧɚɞɦɿɪɧɭ ɫɟɤɪɟɰɿɸ ɫɥɢɡɭ, ɩɪɢɡɜɨɞɹɱɢ ɞɨ ɞɿɚɪɟʀ. 
 ɉɪɢ ɯɨɥɟɪɿ ɬɚ ɩɭɯɥɢɧɚɯ, ɹɤɿ ɫɟɤɪɟɬɭɸɬɶ ȼȱɉ, ɜɜɚɠɚєɬɶɫɹ, ɳɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ 
ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿєɸ ɞɟɹɤɢɯ ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɰɢɤɥɿɱɧɢɯ ɧɭɤɥɟɨɬɢɞɿɜ. 
ȿɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɭɸɬɶ, ɳɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɰȺɆɎ ɦɨɠɟ ɫɬɢɦɭɥɸɜɚɬɢ 
ɫɟɤɪɟɰɿɸ ɚɧɿɨɧɿɜ, ɜɢɤɥɢɤɚɸɱɢ ɞɿɚɪɟɸ. 
ɋɟɤɪɟɬɨɪɧɚ ɞɿɚɪɟɹ ɜɢɧɢɤɚє ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɞɿєɬɢ ɿ ɧɟ ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ ɝɨɥɨɞɭɜɚɧɧɹɦ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, 
ɧɟɦɚє ɡɧɚɱɧɨɝɨ ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ ɩɪɨɜɚɥɭ ɭ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹɯ. ȱɧɲɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɨɫɦɨɥɹɥɶɧɿɫɬɶ 
ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɬɿɥɶɤɢ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɢɦɢ ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɚɦɢ, ɚ ɧɟ ɪɨɡɱɢɧɨɦ, ɳɨ ɧɟ 
ɚɛɫɨɪɛɭєɬɶɫɹ, ɹɤ ɰɟ ɦɚє ɦɿɫɰɟ ɩɪɢ ɨɫɦɨɬɢɱɧɿɣ ɞɿɚɪɟʀ. 
2)ɝɿɩɟɪɨɫɦɨɥɹɪɧɭ (ɨɫɦɨɬɢɱɧɭ) ɞɿɚɪɟɸ, ɹɤɚ ɜɢɧɢɤɚє, ɡɨɤɪɟɦɚ, ɩɪɢ ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɩɨɪɭɲɟɧɨɝɨ 
ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ, ɤɨɥɢ ɪɟɱɨɜɢɧɢ , ɳɨ ɧɟ ɜɫɦɨɤɬɚɥɢɫɶ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ ɩɪɢ ɞɢɫɚɯɚɪɿɞɚɡɧɿɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɚɛɨ ɨɫɦɨɬɢɱɧɿ ɩɪɨɧɨɫɧɿ, ɬɚɤɿ ɹɤ ɫɭɥɶɮɚɬ ɦɚɝɧɿɸ) ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶ ɨɫɦɨɥɹɪɧɿɫɬɶ 
ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɿ ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚɸɬɶ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɸ ɜɨɞɢ; 
ɍ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹɯ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ ɨɫɦɨɥɹɪɧɨɫɬɶ, ɹɤɭ ɦɨɠɧɚ ɜɢɦɿɪɹɬɢ. ɐɟɣ ɬɢɩ 
ɞɿɚɪɟʀ ɩɪɢɩɢɧɹєɬɶɫɹ ɩɿɫɥɹ ɝɨɥɨɞɭɜɚɧɧɹ. 
Ʌɚɤɬɭɥɨɡɚ - ɞɢɫɚɯɚɪɢɞ (ɝɚɥɚɤɬɨɡɚ + ɮɪɭɤɬɨɡɚ), ɧɟ ɩɟɪɟɜɚɪɸєɬɶɫɹ ɭ ɜɟɪɯɧɿɯ ɜɿɞɞɿɥɚɯ ɒɄɌ, 
ɝɿɞɪɨɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɛɿɮɿɞɨɛɚɤɬɟɪɿɹɦɢ ɞɨ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ (ɨɰɬɨɜɚ, ɦɨɥɨɱɧɚ, ɩɪɨɩɿɨɧɨɜɚ), ɹɤɿ 
ɩɿɞɜɢɳɭɬɶ ɨɫɦɨɬɢɱɧɢɣ ɬɢɫɤ ɜ ɩɪɨɫɜɿɬɿ ɤɢɲɤɢ. 
Ⱦɿɚɪɟɹ ɩɪɢ ɦɚɥɶɚɛɫɨɪɛɰɿʀ. 
Ɇɚɥɶɚɛɫɨɪɛɰɿɸ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɛɚɝɚɬɨ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɫɬɚɧɿɜ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɱɧɭ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ, ɯɜɨɪɨɛɢ ɛɿɥɿɚɪɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɯɜɨɪɨɛɚ Ʉɪɨɧɚ, ɤɢɲɤɨɜɚ ɥɢɦɮɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿɹ, ɰɟɥɿɚɤɢɹ. 
ɉɪɢ ɞɟɹɤɢɯ ɡ ɰɢɯ ɫɬɚɧɿɜ ɞɿɚɪɟɹ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ, ɳɨ 
ɪɨɛɢɬɶ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɸ ɞɭɠɟ ɫɤɥɚɞɧɨɸ. ɉɪɨɬɟ ɦɨɠɧɚ ɜɢɞɿɥɢɬɢ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɡɚɝɚɥɶɧɢɯ ɥɚɧɨɤ. 
ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɨɛ'єɦɭ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɿɡ-ɡɚ ɦɚɥɶɚɛɫɨɪɛɰɿʀ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɠɢɪɿɜ, ɳɨ ɧɟ ɚɛɫɨɪɛɭɸɬɶɫɹ, ɜ ɯɿɦɭɫɿ (ɫɬɟɚɬɨɪɟɹ). ɐɹ 
ɮɨɪɦɚ ɞɿɚɪɟʀ ɤɨɪɢɝɭєɬɶɫɹ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹɦ ɚɛɨ ɤɨɪɟɤɰɿєɸ ɠɢɪɿɜ ɜ ɞɿєɬɿ. 
Ʉɨɥɢ ɩɨɝɚɧɨ ɜɫɦɨɤɬɭɸɬɶɫɹ ɠɨɜɱɧɿ ɫɨɥɿ, ɳɨ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɬɟɪɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɜɿɞɞɿɥɭ ɤɥɭɛɨɜɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɜɨɧɢ ɞɟɤɨɧɴɸɝɭɸɬɶɫɹ ɛɚɤɬɟɪɿɹɦɢ ɞɨ ɠɨɜɱɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɹɤɿ 
ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɫɬɢɦɭɥɸɸɬɶ ɫɟɤɪɟɰɿɸ ɫɥɢɡɭ, ɜɢɤɥɢɤɚɸɱɢ ɞɿɚɪɟɸ. 
Ɇɚɥɶɚɛɫɨɪɛɰɿɹ ɿ ɞɿɚɪɟɹ ɦɨɠɭɬɶ ɬɚɤɨɠ ɛɭɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ 
ɭɫɦɨɤɬɭɜɚɥɶɧɨʀ ɩɨɜɟɪɯɧɿ, ɚɛɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɪɟɡɟɤɰɿʀ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɚɛɨ ɚɬɪɨɮɿʀ ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɜɨɪɫɢɧ, 
ɹɤ ɩɪɢ ɰɟɥɿɚɤɿʀ. Ɂɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɦɿɠɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɫɜɢɳɚ (ɳɨ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɪɢ ɯɜɨɪɨɛɿ Ʉɪɨɧɚ) ʀɠɚ ɦɨɠɟ 
ɲɭɧɬɭɜɚɬɢɫɹ ɩɨɜɡ ɭɫɦɨɤɬɭɜɚɥɶɧɭ ɩɨɜɟɪɯɧɸ. 
3)ɝɿɩɟɪɤɿɧɟɬɢɱɧɭ ɞɿɚɪɟɸ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɭ ɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɢɿ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ (ɩɪɢ 
ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɨɝɨ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, ɬɢɪɟɨɬɨɤɫɢɤɨɡɿ); 



4)ɟɤɫɭɞɚɬɢɜɧɭ ɞɿɚɪɟɸ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɭ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ ɭ ɩɪɨɫɜɿɬ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɡɚɩɚɥɶɧɨɝɨ ɟɤɫɭɞɚɬɭ. 
Ⱦɿɚɪɟɸ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɜɟɥɢɤɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɡɚɩɚɥɶɧɨɝɨ ɟɤɫɭɞɚɬɭ, 
ɤɪɨɜɿ, ɝɧɨɸ, ɛɿɥɤɭ. ɐɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɫɚɦɿ ɩɨ ɫɨɛɿ ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶ ɨɛ'єɦ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɿ ɱɚɫɬɨɬɭ, ɚɥɟ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɪɿɞɢɧɢ ɿ ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɿɜ ɬɚɤɨɠ ɝɪɚɸɬɶ ɜɚɠɥɢɜɭ ɪɨɥɶ. (Ɂɚɩɚɥɟɧɧɹ 
ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɞɢɜɟɪɬɢɤɭɥɿɬɿ, ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, 
ɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɹɯ, ɬɚɤɢɯ ɹɤ Shigella, Salmonella ɚɛɨ ɋampylobacter, ɩɪɢ 
ɞɢɡɟɧɬɟɪɿʀ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɿ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, ɿɲɟɦɿɱɧɨɦɭ ɤɨɥɿɬɿ, ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɜɢɪɚɡɤɨɜɢɣ ɤɨɥɿɬ, 
ɯɜɨɪɨɛɿ Ʉɪɨɧɚ ɬɚ ɿɧ.) Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɢɦ ɱɢɧɧɢɤɨɦ, ɳɨ ɫɩɪɢɹє ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɸ ɞɿɚɪɟʀ, ɦɨɠɟ ɫɥɭɠɢɬɢ 
ɧɚɞɦɿɪɧɟ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɪɿɞɢɧɢ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɢɜɚ)  
ȼɢɞɿɥɹɸɬɶ ɝɨɫɬɪɢɣ ɬɚ ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɩɪɨɧɨɫ. Ƚɨɫɬɪɚ ɞɿɚɪɟɹ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɬɪɢɜɚє 4 ɞɨɛɢ, ɪɿɞɲɟ ɞɨ 2 
ɬɢɠ; ɯɪɨɧɿɱɧɚ—ɦɨɠɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɜɩɪɨɞɨɜɠ ɦɿɫɹɰɿɜ  ɿ  ɧɚɜɿɬɶ ɪɨɤɿɜ. 
Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɱɢɧɢ ɝɨɫɬɪɨʀ ɞɿɚɪɟʀ: 1) ɿɧɮɟɤɰɿɹ (ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɚ, ɜɿɪɭɫɧɚ, ɩɚɪɚɡɢɬɚɪɧɚ); 2) 
ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ; 3) ɯɚɪɱɨɜɚ ɚɥɟɪɝɿɹ; 4)  ɪɟɧɬɝɟɧɿɜɫɶɤɟ ɬɚ ɪɚɞɿɚɰɿɣɧɟ 
ɨɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ. 
Ȼɥɢɡɶɤɨ ɩɨɥɨɜɢɧɢ ɜɫɿɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɝɨɫɬɪɨʀ ɞɿɚɪɟʀ ɡɭɦɨɜɥɟɧɿ ɜɩɥɢɜɨɦ ɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɪɿɞɲɟ ʀʀ 
ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɜɿɪɭɫɢ, ɩɚɪɚɡɢɬɚɪɧɚ ɿɧɜɚɡɿɹ ɬɚ ɿɧɲɿ ɱɢɧɧɢɤɢ. ɉɪɢɛɥɢɡɧɨ ɭ 1/4-1/3 ɯɜɨɪɢɯ ɧɟ 
ɜɞɚєɬɶɫɹ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɩɪɢɱɢɧɭ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɩɪɨɧɨɫɭ. ɑɚɫɬɨ ɰɟ ɩɨɹɫɧɸєɬɶɫɹ ɬɢɦ, ɳɨ ɯɜɨɪɿ ɩɿɡɧɨ 
ɡɜɟɪɬɚɸɬɶɫɹ ɞɨ ɥɿɤɚɪɹ ɚɛɨ ɡɚɣɦɚɸɬɶɫɹ ɫɚɦɨɥɿɤɭɜɚɧɧɹɦ ɿ ɬɨɦɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ ɛɚɤɬɟɪɿɨɥɨɝɿɱɧɿ, 
ɜɿɪɭɫɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɩɚɪɚɡɢɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɧɟ ɩɪɨɜɚɞɹɬɶɫɹ. 
ɉɪɢ ɛɚɤɬɟɪɿɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɝɨɫɬɪɨɸ ɞɿɚɪɟєɸ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶ ɲɢɝɟɥɭ, 
ɤɚɦɩɿɥɨɛɚɤɬɟɪ, ɫɚɥɶɦɨɧɟɥɢ, єɪɫɢɧɿʀ, ɤɥɨɫɬɪɢɞɿʀ, ɤɢɲɤɨɜɭ ɩɚɥɢɱɤɭ. ȼɿɪɭɫɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɱɚɫɬɨ 
ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɩɪɨɧɨɫ ɭ ɞɿɬɟɣ, ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɪɨɬɚɜɿɪɭɫɢ ɬɚ Norwalk-ɜɿɪɭɫɢ. ɋɥɿɞ ɩɚɦ'ɹɬɚɬɢ ɩɪɨ 
ɜɢɫɨɤɭ ɱɚɫɬɨɬɭ ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɋɇȱȾ. ɉɪɨɧɨɫ ɫɩɪɢɱɢɧɸɸɬɶ ɬɚɤɨɠ ɥɹɦɛɥɿʀ  ɬɚ 
Entamoeba hystolitica,  ɪɿɞɲɟ ȼɚlantidum coli ɬɚ ɝɥɢɫɬɹɧɿ ɿɧɜɚɡɿʀ  (ɚɫɤɚɪɢɞ, ɜɨɥɨɫɨɝɨ- ɥɨɜɰɹ, 
ɬɪɢɯɿɧɟɥ, ɚɧɤɿɥɨɫɬɨɦ ɬɚ ɿɧ.) ɉɚɪɚɡɢɬɚɪɧɢɣ ɩɪɨɧɨɫ ɭ ɪɚɡɿ ɧɟɫɜɨєɱɚɫɧɨɝɨ  ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɦɨɠɟ ɧɚɛɭɬɢ 
ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. 
Ƚɨɫɬɪɢɣ ɩɪɨɧɨɫ ɦɨɠɭɬɶ ɫɩɪɢɱɢɧɢɬɢ ɬɚɤɿ ɥɿɤɚɪɫɶɤɿ ɡɚɫɨɛɢ: ɩɪɨɧɨɫɧɿ, ɪɟɡɟɪɩɿɧ, ɤɨɥɯɿɰɢɧ, 
ɰɢɦɟɬɢɞɢɧ, ɿɧɞɨɦɟɬɚɰɢɧ, ɚɧɬɚɰɢɞɢ, ɹɤɿ ɦɿɫɬɹɬɶ ɦɚɝɧɿɸ ɨɤɢɫ, ɫɟɪɰɟɜɿ ɝɥɿɤɨɡɢɞɢ, ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɱɧɿ, 
ɫɟɱɨɝɿɧɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɢ ɿɡ ɜɦɿɫɬɨɦ ɠɨɜɱɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ (ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ 
ɭɪɫɨɞɟɡɨɤɫɢɯɨɥɟɜɨʀ), ɩɚɪɚɫɢɦɩɚɬɨɦɿɦɟɬɢɱɧɿ ɡɚɫɨɛɢ, ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ. ɉɪɨɧɨɫ, ɳɨ ɜɢɧɢɤ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɚɦɢ, ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɡɭɦɨɜɥɟɧɢɣ  ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɸ ɚɥɟɪɝɿєɸ ɚɛɨ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ 
ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡɭ. ȼ ɞɟɹɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɪɨɧɨɫɭ ɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɧɟɡ'ɹɫɨɜɚɢɢɦ. 
Ɍɪɟɛɚ ɬɚɤɨɠ ɩɚɦ'ɹɬɚɬɢ, ɳɨ ɩɪɨɧɨɫ ɦɨɠɟ ɡ'ɹɜɥɹɬɢɫɹ ɩɪɢ ɡɥɨɜɠɢɜɚɧɧɿ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ, ɝɨɫɬɪɨɸ ɿ 
ɧɟɡɜɢɱɧɨɸ ʀɠɟɸ. ɍ ɡɚɤɨɪɞɨɧɧɿɣ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɿ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɝɨɫɬɪɢɣ ɩɪɨɧɨɫ  ɦɚɧɞɪɿɜɧɢɤɿɜ, ɹɤɢɣ 
ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ  ɦɚє  ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɭ, ɜɿɪɭɫɧɭ ɬɚ ɩɚɪɚɡɢɬɚɪɧɭ ɟɬɿɨɥɨɝɿɸ.  
Ʉɥɿɧɿɤɚ 

Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɩɪɨɧɨɫɭ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɣɨɝɨ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ, ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ, ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ. ȼ ɪɚɡɿ ɡɧɚɱɧɨʀ ɜɬɪɚɬɢ ɪɿɞɢɧɢ ɬɚ ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɿɜ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ  ɡɧɟɜɨɞɧɸɜɚɧɧɹ 
ɬɤɚɧɢɧ, ɫɭɯɿɫɬɶ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ ɬɚ ɲɤɿɪɢ, ɝɿɩɨɤɚɥɿєɦɿɹ, ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ. əɤɳɨ ɛɿɥɶɲɨɸ ɦɿɪɨɸ 
ɭɪɚɠɟɧɚ ɬɨɧɤɚ ɤɢɲɤɚ, ɬɨ ɛɨɥɸ ɧɟɦɚє ɚɛɨ ɜɿɧ ɫɥɚɛɤɢɣ, ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ  ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɩɭɩɤɚ.  Ʉɨɥɢ ɠ 
ɭɪɚɠɟɧɚ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɬɨɜɫɬɚ ɤɢɲɤɚ, ɬɨ ɛɿɥɶ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɣ ɿ ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɜ ɧɢɠɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ ɠɢɜɨɬɚ. 
Ɂɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɱɚɫɬɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ, 
ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɞɨɦɿɲɤɢ ɤɪɨɜɿ ɭ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹɯ. 
ȿɬɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɝɨɫɬɪɨʀ ɞɿɚɪɟʀ ɝɪɭɧɬɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɟɩɿɞɟɦɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɿ ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɧɢɯ ɞɚɧɢɯ 
(ɯɚɪɱɨɜɚ ɚɥɟɪɝɿɹ, ɩɪɢɣɨɦ ɩɪɨɧɨɫɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ, ɤɨɧɬɚɤɬ ɡ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɦɢ ɯɜɨɪɢɦɢ,  ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹ ɜ 
ɦɿɫɰɟɜɨɫɬɹɯ,  ɞɟ  ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɚɦɟɛɧɚ ɞɢɡɟɧɬɟɪɿɹ, ɬɚ  ɿɧ),  ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ  
ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɶ(ɛɚɤɬɟɪɿɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɬɚ ɧɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɥɹɦɛɥɿɣ, ɚɦɟɛ, ɛɚɥɚɧɬɢɞɿʀɜ, ɹєɰɶ ɝɥɢɫɬɿɜ). 
Ɍɪɟɛɚ ɦɚɬɢ ɧɚ ɭɜɚɡɿ, ɳɨ  ɝɨɫɬɪɚ ɞɿɚɪɟɹ ɿɧɨɞɿ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɟɪɲɢɦ ɩɪɨɹɜɨɦ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɝɨ ɜɢɪɚɡɤɨɜɨɝɨ ɤɨɥɿɬɭ, ɪɚɤɭ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ ɬɨɳɨ). 
Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɱɢɧɢ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɞɿɚɪɟʀ: 
I.ɍɪɚɠɟɧɧɹ ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ: ȱ) ɫɟɝɦɟɧɬɚɪɧɿ ɭɪɚɠɟɧɧɹ; 



ɚ) «ɤɨɪɨɬɤɚ» ɤɢɲɤɚ: ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɚ ɪɟɡɟɤɰɿɹ, ɡɚɩɚɥɶɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɯɜɨɪɨɛɚ Ʉɪɨɧɚ, ɩɪɨɦɟɧɟɜɚ 
ɯɜɨɪɨɛɚ); ɛ) «ɡɚɫɬɿɣɧɿ» ɩɟɬɥɿ ɚɛɨ «ɫɥɿɩɚ» ɩɟɬɥɹ, ɜ ɹɤɢɯ ɲɜɢɞɤɨ ɪɨɡɦɧɨɠɭɸɬɶɫɹ ɛɚɤɬɟɪɿʀ; 
«ɩɚɪɚɥɿɬɢɱɧɚ» ɩɟɬɥɹ (ɩɿɫɥɹ ɜɚɝɨɬɨɦɿʀ), ɞɢɜɟɪɬɢɤɭɥɶɨɡ  ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ; 
2)  ɩɪɢɫɬɿɧɤɨɜɿ  ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ: 
ɚ) ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɟɧɬɟɪɨɰɢɬɿɜɜ (ɰɟɥɿɚɤɿɹ, ɫɩɪɭ); ɛ)  ɚɧɨɦɚɥɿʀ ɯɨɪɿɨɧɭ: ɯɜɨɪɨɛɚ ɍɿɩɩɥɚ, ɿɦɭɧɧɚ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ (ɯɜɨɪɨɛɚ ɚɥɶɮɚ-ɥɚɧɰɸɝɿɜ, ɥɿɦɮɨɦɚ, ɚɦɿɥɨʀɞɨɡ, ɫɤɥɟɪɨɞɟɪɦɿɹ, ɯɪɨɧɿɱɧɚ ɿɲɟɦɿɹ 
ɤɢɲɤɢ; ɜ) ɞɟɮɿɰɢɬ ɥɚɤɬɚɡɢ; ɝ) ɦɟɬɚɫɬɚɬɢɱɧɢɣ ɤɚɪɰɢɧɨʀɞ  ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ  (ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ ɩɪɨɞɭɤɰɿɹ 
ɫɟɪɨɬɨɧɿɧɭ). 
ȱȱ.  Ⱦɿɚɪɟɹ  ɩɪɢ ɛɿɥɿɚɪɧɿɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ: 
ȱ) ɩɟɪɜɢɧɧɚ ɛɿɥɿɚɪɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ: ɯɨɥɟɫɬɚɡ (ɿɢɬɪɚ – ɱɢ ɟɤɫɬɪɚɩɟɱɿɧɤɨɜɢɣ),  ɯɨɥɟɰɢɫɬɨ- ɱɢ 
ɯɨɥɟɞɨɯɨ-ɬɨɜɫɬɨ ɤɢɲɤɨɜɚ ɮɿɫɬɭɥɚ; 
2) ɜɬɨɪɢɧɧɚ ɛɿɥɿɚɪɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ: ɪɟɡɟɤɰɿɹ ɤɥɭɛɨɜɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɫɢɧɞɪɨɦ ɡɚɫɬɿɣɧɨʀ ɩɟɬɥɿ, 
ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɩɪɢɣɨɦɯɨɥɟɫɬɢɪɚɦɿɧɭ, ɧɟɨɦɿɰɢɧɭ. 
III.Ⱦɿɚɪɟɹ ɩɪɢ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɫɟɤɪɟɬɨɪɧɿɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ  ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ: 
1)ɨɪɝɚɧɿɱɧɚ  ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ  ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ: 
ɚ) ɬɨɬɚɥɶɧɚ ɱɢ ɫɭɛɬɨɬɚɥɶɧɚ ɩɚɧɤɪɟɚɬɟɤɬɨɦɿɹ; ɛ) ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ; ɜ) ɪɚɤ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ 
ɡɚɥɨɡɢ,  ɜɟɥɢɤɨɝɨ ɫɨɫɨɱɤɚ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ; 
ɝ) ɦɭɤɨɜɿɫɰɢɞɨɡ; ɞ) ɤɿɫɬɨɡɧɢɣ ɮɿɛɪɨɡ;   

2)ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ: ɚ) ɝɚɫɬɪɨɞɭɨɞɟɧɚɥɶɧɢɣ ɚɛɨ 
ɝɚɫɬɪɨєɸɧɚɥɶɧɢɣ ɚɧɚɫɬɨɦɨɡ; ɛ)  ɫɢɧɞɪɨɦ Ɂɨɥɥɿɧɝɟɪɚ—ȿɥɥɿɫɨɧɚ. 
IV.Ʌɿɦɮɚɬɢɱɧɚ ɡɚɤɭɩɨɪɤɚ ɡ ɟɤɫɭɞɚɬɢɜɧɨɸ ɟɧɬɟɪɨɩɚɬɿɟɸ: 
1)ɦɟɡɟɧɬєɪɿɚɥɶɧɚ ɚɞɟɧɨɩɚɬɿɹ  (ɞɨɛɪɨɹɤɿɫɧɚ ɱɢ ɡɥɨɹɤɿɫɧɚ); 
2)ɩɭɯɥɢɧɢ ɬɚ  ɩɫɟɜɞɨɤɿɫɬɢ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ; 
3)ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɩɪɚɜɢɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɫɟɪɞɰɹ; 
4)ɩɟɪɜɢɧɧɚ ɤɢɲɤɨɜɚ ɥɿɦɮɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿɹ. 
V.Ⱥɥɟɪɝɿɱɧɢɣ ɩɪɨɧɨɫ («ɤɢɲɤɨɜɚ ɚɫɬɦɚ»), ɡɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɜɠɢɜɚɧɧɹɦ ɞɟɹɤɢɯ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 
VI.ɍɪɚɠɟɧɧɹ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ: 
1)ɩɚɪɚɡɢɬɚɪɧɿ  (ɚɦɟɛɿɚɡ ɿ ɣɨɝɨ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ, ɥɹɦɛɥɿɨɡ,  ɝɥɢɫɬɹɧɿ ɿɧɜɚɡɿʀ; 
2)ɬɨɤɫɢɱɧɿ: ɚ) ɭɪɟɦɿɹ; ɛ) ɿɲɟɦɿɱɧɢɣ ɤɨɥɿɬ; ɜ) ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ ɪɬɭɬɬɸ, ɦɢɲ'ɹɤɨɦ, ɡɨɥɨɬɨɦ; 
3)ɚɥɿɦɟɧɬɚɪɧɿ  (ɧɟɞɨɛɪɨɹɤɿɫɧɿ ɯɚɪɱɨɜɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ  ɬɚ ɜɨɞɚ); 
4)ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɜɢɪɚɡɤɨɜɢɣ ɤɨɥɿɬ, ɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɯɜɨɪɨɛɚ Ʉɪɨɧɚ; 
5)ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡ; 
6)ɪɚɤ ɬɚ ɩɨɥɿɩɨɡ. 
VII.ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɨʀ ɬɚ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦ (ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ, ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɨʀ, 
ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨʀ): 
1)ɩɨɫɬɜɚɝɨɬɨɧɿɱɧɢɣ ɩɪɨɧɨɫ; 
2)ɞɿɚɛɟɬɢɱɧɚ ɟɧɬɟɪɨɩɚɬɿɹ; 
3)ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɨʀ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ; 
4)ɬɢɪɟɨɬɨɤɫɢɤɨɡ; 
ɛ) ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɧɚɞɧɢɪɤɨɜɢɤɿɜ  (ɯɜɨɪɨɛɚ Ⱥɞɞɿɫɨɧɚ); 
6) ɝɿɩɟɪɩɚɪɚɬɢɪɟɨɡ. 
Ʉɥɿɧɿɤɚ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɩɪɨɧɨɫɭ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ. ɍ 
ɞɟɹɤɢɯɜɢɩɚɞɤɚɯ  ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɨɫɬɿɣɧɢɣ, ɚɥɟ ɱɚɫɬɿɲɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɩɟɪɿɨɞɢ 
ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɶ ɿ ɪɟɦɿɫɿɣ, ɤɨɥɢ ɧɚ ɞɟɹɤɢɣ ɱɚɫ ɞɿɚɪɟɹ ɩɪɢɩɢɧɹєɬɶɫɹ. Ʉɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɶ 
ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ ɜɿɞ ɤɚɲɤɨɩɨɞɿɛɧɨʀ ɞɨ ɜɨɞɹɧɢɫɬɨʀ. 
Ɇɚɫɚ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɶ ɡɚ ɞɨɛɭ ɩɟɪɟɜɢɳɭє 400 ɝ. ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɜɿɞɦɿɱɚєɬɶɫɹ ɩɿɞɫɢɥɟɧɧɹ 
ɝɚɫɬɪɨɿɧɬɟɫɬɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɮɥɟɤɫɭ, ɤɨɥɢ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɚ ɨɞɪɚɡɭ ɱɢ ɱɟɪɟɡ ɞɟɹɤɢɣ ɱɚɫ ɩɿɫɥɹ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ 
ʀɠɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɨɡɢɜ ɞɨ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ, ɱɚɫɨɦ ɡ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɥɭ. ȱɧɨɞɿ ɱɚɫɬɿ 



ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ (3—4 ɪɚɡɢ) ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɥɢɲɟ ɪɚɧɤɨɦ, ɩɪɢɱɨɦɭ ɤɨɠɧɨɝɨ  ɪɚɡɭ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ  
ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɧɟɩɨɜɧɨɝɨ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ, ɬɢɦɱɚɫɨɦ  ɹɤ ɭɞɟɧɶ ɩɨɡɢɜɢ ɞɨ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ ɜɿɞɫɭɬɧɿ. 
 

Ⱦɿɚɝɧɨɡ, ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥьɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ 

Ɍɪɟɛɚ ɜɿɞɪɿɡɧɹɬɢ ɩɪɨɧɨɫ ɜɿɞ  ɩɫɟɜɞɨɞɿɚɪɟʀ,  ɹɤɚ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ  ɭɯɜɨɪɢɯ ɡ ɬɪɢɜɚɥɢɦ ɡɜɢɱɧɢɦ 
ɡɚɤɪɟɩɨɦ ɬɚ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɨʀ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɤɨɥɢ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ 
ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ ɬɜɟɪɞɢɦɢ ɤɚɥɨɜɢɦɢ ɦɚɫɚɦɢ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɭ   
ɜɢɝɥɹɞɿ 
«ɫɭɩɭ ɡ ɝɚɥɭɲɤɚɦɢ» (ɪɿɞɤɢɣ ɡɚɩɚɥɶɧɢɣ ɫɟɤɪɟɬ ɡɿ ɫɥɢɡɨɦ ɿ ɬɜɟɪɞɢɦɢ ɤɚɥɨɜɢɦɢ ɦɚɫɚɦɢ ɭ ɮɨɪɦɿ 
ɝɚɥɭɲɨɤ ɚɛɨ ɤɭɥɶɨɤ).  
ɞɨ ɤɚɥɭ, ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɫɬɟɚɬɨɪɟʀ ɬɚ ɤɪɟɚɬɨɪɟʀ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɫɭɩɭɬɧɿɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ: ɚɪɬɪɢɬɭ     (ɯɜɨɪɨɛɚ 
Ʉɪɨɧɚ,     ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ     ɜɢɪɚɡɤɨɜɢɣ     ɤɨɥɿɬ), ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ (ɿɧɮɟɤɰɿɹ, 
ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɜɢɪɚɡɤɨɜɢɣ ɤɨɥɿɬ, ɯɜɨɪɨɛɚ Ʉɪɨɧɚ, ɥɿɦɮɨɦɚ), ɥɿɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɿʀ (ɥɿɦɮɨɦɚ, ɯɜɨɪɨɛɚ 
ɍʀɩɩɥɚ), ɩɨɥɿɧɟɣɪɨɩɚɬɿʀ, ɝɥɸɤɨɡɭɪɿʀ, ɝɿɩɟɪɝɥɿɤɟɦɿʀ (ɰɭɤɪɨɜɢɣ ɞɿɚɛɟɬ), ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿʀ (ɚɦɿɥɨʀɞɨɡ), 
ɜɢɪɚɡɤɨɜɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ ɲɥɭɧɤɚ ɱɢ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ (ɫɢɧɞɪɨɦ   Ɂɨɥɥɿɧɝɟɪɚ—ȿɥɥɿɫɨɧɚ),       
ɝɿɩɟɪɩɿɝɦɟɧɬɚɰɿʀ (ɯɜɨɪɨɛɢ Ⱥɞɞɿɫɨɧɚ,ɍɿɩɩɥɚ; ɫɩɪɭ). 
ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɯɪɨɧɿɱɧɨɸ ɞɿɚɪɟєɸ ɱɚɫɬɿɲɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɛɪɨɞɢɥɶɧɚ ɞɢɫɩɟɩɫɿɹ ɿ ɡɧɚɱɧɨ ɪɿɞɲɟ  
ɝɧɢɥɶɧɚ  ɱɢ  ɡɦɿɲɚɧɚ.  Ⱦɨ  ɪɨɡɜɢɬɤɭ  ɛɪɨɞɢɥɶɧɨʀ ɞɢɫɩɟɩɫɿʀ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡ, 
ɮɟɪɦɟɧɬɨɩɚɬɿʀ, ɧɟɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɟ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɡ ɧɚɞɦɿɪɧɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ ɿ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ 
ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ.  Ɂɨɤɪɟɦɚ, ɜɨɧɚ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ  ɚɯɥɨɪɝɿɞɪɿʀ,  ɛɨ ɯɥɨɪɢɫɬɨɜɨɞɧɟɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ 
ɪɨɡɳɟɩɥɸє ɛɿɥɤɨɜɭ ɨɛɨɥɨɧɤɭ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɭ ɹɤɢɯ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɞɟɮɿɰɢɬɿ 
ɥɚɤɬɚɡɢ, ɦɚɥɶɬɚɡɢ, ɫɚɯɚɪɚɡɢ. ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɛɪɨɞɢɥɶɧɨɸ ɞɢɫɩɟɩɫɿєɸ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɩɪɨɧɨɫ ɿɡ 
ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ ɪɿɞɤɢɯ ɚɛɨ ɤɚɲɤɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɿɧɹɜɢɯ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɶ ɫɜɿɬɥɨ- ɠɨɜɬɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ, ɡɞɭɬɬɹ 
ɠɢɜɨɬɚ, ɪɨɡɥɢɬɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ (ɱɚɫɬɿɲɟ ɧɟɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɣ). ɍ ɤɚɥɿ ɛɚɝɚɬɨ ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɢɯ ɡɟɪɟɧ, 
ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ, ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ. Ɏɥɨɪɚ ɣɨɝɨ ɛɪɨɞɢɥɶɧɚ (ɞɪɿɠɞɠɨɜɿ, ɣɨɞɨɮɿɥɶɧɿ ɛɚɤɬɟɪɿʀ). ɉɿɞ 
ɱɚɫ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɪɨɡɞɭɬɿ ɦɚɥɨɛɨɥɸɱɿ ɩɟɬɥɿ ɤɢɲɨɤ,  ɜ ɹɤɢɯ ɜɢɤɥɢɤɚєɬɶɫɹ ɲɭɦ ɩɥɸɫɤɨɬɭ. 
Ⱦɿɚɮɪɚɝɦɚ ɩɿɞɧɹɬɚ. ɉɨɥɨɠɟɧɧɹ ɫɟɪɰɹ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɟ. Ɇɨɠɭɬɶ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɛɿɥɶ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ 
ɫɟɪɰɹ, ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ, ɡɚɞɢɲɤɚ. 
Ƚɧɢɥɶɧɚ ɞɢɫɩɟɩɫɿɹ ɜɢɧɢɤɚє ɩɪɢ ɩɨɝɚɧɨɦɭ ɩɟɪɟɬɪɚɜɥɸɜɚɧɧɿ ɛɿɥɤɿɜ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɪɚɡɿ ɡɧɚɱɧɨɝɨ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ʀɯ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɭ ɯɚɪɱɨɜɨɦɭ ɪɚɰɿɨɧɿ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɛɚɝɚɬɨ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 
ɝɧɢɥɶɧɨɝɨ ɪɨɡɤɥɚɞɭ (ɚɦɿɚɤ, ɮɟɧɨɥ, 
ɿɧɞɨɥ, ɫɤɚɬɨɥ, ɫɭɥɶɮɿɞɢ, ɫɿɪɤɨɜɨɞɟɧɶ ɬɚ ɿɧ.), ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɸє ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ, ɹɤɚ 
ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɫɥɚɛɤɿɫɬɸ, ɲɜɢɞɤɨɸ ɜɬɨɦɥɸɜɚɧɿɫɬɸ, ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɛɨɥɟɦ,  ɿɧɨɞɿ  ɚɧɟɦɿєɸ.  
ȼɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ  ɪɿɞɤɿ ɱɢ   ɤɚɲɤɨɩɨɞɿɛɧɿ, ɚɥɟ 

ɨɛ'єɦ ʀɯ ɧɟɜɟɥɢɤɢɣ, ɤɨɥɿɪ ɫɿɪɢɣ ɱɢ ɬɟɦɧɨ-ɛɪɭɧɚɬɧɢɣ, ɡɚɩɚɯ ɝɧɢɥɶɧɢɣ, ɪɟɚɤɰɿɹ ɥɭɠɧɚ. ɉɪɢ 
ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿʀ ɜ ɧɢɯ ȼɂəȼɅəɘɌЬ ȻȺȽȺɌɈ ɆəɁȿȼɂɏ ɜɨɥɨɤɨɧ  ɿɡ  ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɸ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɸ 
ɩɨɫɦɭɝɨɜɚɧɿɫɬɸ. 
Ⱦɿɚɝɧɨɡ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɞɿɚɪɟʀ ɛɚɡɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɧɢɯ ɞɚɧɢɯ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ (ɡɞɭɬɬɹ, ɝɨɥɨɫɧɟ ɛɭɪɤɨɬɿɧɧɹ, ɩɥɸɫɤɿɬ ɭ ɫɥɿɩɿɣ ɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɫɢɝɦɨɩɨɞɿɛɧɿɣ ɤɢɲɰɿ — 

ɫɢɦɩɬɨɦ ȼ. ɉ. Ɉɛɪɚɡɰɨɜɚ), ɨɝɥɹɞɭ ɿ ɦɿɤ- 

ɪɨɫɤɨɩɿʀ ɤɚɥɭ. 
ȼɫɬɚɧɨɜɢɜɲɢ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɧɨɫɭ, ɬɪɟɛɚ ɡ'ɹɫɭɜɚɬɢ ɣɨɝɨ ɟɬɿɨɥɨɝɿɸ. Ʉɨɥɢ  ɩɪɨɧɨɫ 
ɱɚɫɬɨ  ɜɢɧɢɤɚє  ɭ ɩɚɰɿєɧɬɚ, ɳɨ ɩɟɪɟɧɿɫ   ɬɨɬɚɥɶɧɭɚɛɨ ɫɭɛɬɨɬɚɥɶɧɭ ɝɚɫɬɪɨɟɤɬɨɦɿɸ ɚɛɨ 
ɝɚɫɬɪɨɟɧɬɟɪɨɫɬɨɦɿɸ, ɬɨ ɦɨɠɧɚ ɩɪɢɩɭɫɬɢɬɢ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿɫɬɶ ɣɨɝɨ ɚɯɥɨɪɝɿɞɪɿєɸ, ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɱɧɨɸ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ (ɜ ɰɶɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɨɜɿ ɦɨɠɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɫɬɟɚɬɨɪɟɹ); ɞɟɦɩɿɧɝ-ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ, ɹɤɨɦɭ 
ɜɥɚɫɬɢɜɿ ɲɜɢɞɤɚ ɟɜɚɤɭɚɰɿɹ ʀɠɿ ɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ ɦɨɬɨɪɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɤɢɲɨɤ; ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɩɪɢɜɿɞɧɨʀ 
ɩɟɬɥɿ, ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɝɚɫɬɪɨɟɸɧɨɬɨɜɫɬɨɤɢɲɤɨɜɨʀ ɮɿɫɬɭɥɢ. Ⱦɿɚɪɟɹ ɦɨɠɟ ɪɨɡɜɢɧɭɬɢɫɶ ɿ ɩɿɫɥɹ 
ɜɚɝɨɬɨɦɿʀ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɫɬɨɜɛɭɪɨɜɨʀ), ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɲɥɭɧɤɨɜɿɣ ɚɯɿɥɿʀ ɚɛɨ ɚɯɥɨɪɝɿɞɪɿʀ ɪɿɡɧɨɝɨ 
ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ (ɩɟɪɧɿɰɿɨɡɧɚ ɚɧɟɦɿɹ, ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɝɚɫɬɪɢɬ, ɪɚɤ). 
ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ȿɇɌȿɊɈȽȿɇɇɂɃ ɩɪɨɧɨɫ ɦɨɠɟ ɜɢɧɢɤɧɭɬɢ ɩɪɢ ɡɧɚɱɧɨɦɭ ɨɛɫɹɡɿ ɪɟɡɟɤɰɿʀ ɬɨɧɤɨʀ ɬɚ 
ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɟɧɬɟɪɨɤɨɥɨɫɬɨɦɿʀ, ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɫɥɿɩɨʀ ɩɟɬɥɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɯɜɨɪɨɛɿ Ʉɪɨɧɚ 
(ɪɟґɿɨɧɚɪɧɢɣ ɟɧɬɟɪɢɬ), ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɧɨɦɭ  ɟɧɬɟɪɢɬɿ ɬɚ ɟɧɬɟɪɨɤɨɥɿɬɿ, ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡɿ ɤɢɲɨɤ. 



Ⱦɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡ — ɰɟ ɪɿɡɧɿ ɤɿɥɶɤɿɫɧɿ ɬɚ ɹɤɿɫɧɿ ɡɦɿɧɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɨʀ     ɮɥɨɪɢ,     
90—95%     ɹɤɨʀ     ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ ɛɿɮɿɞɨɛɚɤɬɟɪɿʀ, ɳɨ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ (ɦɨɥɨɱɧɭ, 
ɨɰɬɨɜɭ, ɦɭɪɚɲɢɧɭ, ɛɭɪɲɬɢɧɨɜɭ). ɐɿ ɤɢɫɥɨɬɢ ɫɬɜɨɪɸɸɬɶ ɭ ɬɨɜɫɬɿɣ ɤɢɲɰɿ ɤɢɫɥɟ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ, ɹɤɟ 
ɝɚɥɶɦɭє ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ ɩɚɬɨɝɟɧɧɢɯ ɬɚ ɭɦɨɜɧɨ- ɩɚɬɨɝɟɧɧɢɯ ɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɝɪɢɛɿɜ (ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤ, 
ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɚ ɤɢɲɤɨɜɚ ɩɚɥɢɱɤɚ, ɩɪɨɬɟɣ, ɤɥɟɛɫɿɟɥɚ, ɟɧɬɟɪɨɛɚɤɬɟɪ, ɫɢɧɶɨɝɧɿɣɧɚ ɩɚɥɢɱɤɚ, ɝɪɢɛɢ 
ɪɨɞɭ Candida ɬɚ ɿɧ.). 
ȼɢɞɿɥɹɸɬɶ ɬɚɤɿ  ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡɭ: 
1)ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɱɢ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɱɢɫɥɚ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɭ ɬɨɜɫɬɿɣ ɤɢɲɰɿ; 
2)ɡɦɿɧɚ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɦɿɠ ɝɪɭɩɚɦɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ: ɚ)ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɱɢ ɧɚɜɿɬɶ 
ɡɧɢɤɧɟɧɧɹ ɛɿɮɿɞɨɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɩɚɥɢɱɤɢ; ɛ) ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɱɢɫɥɚ ɟɧɬɟɪɨɤɨɤɿɜ; ɜ) ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɭɦɨɜɧɨ- ɩɚɬɨɝɟɧɧɨʀ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ ɿ ɩɨɹɜɚ ɩɚɬɨɝɟɧɧɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ; ɝ) ɡɦɿɧɚ 
ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ; ɞ) ɩɨɹɜɚ ɦɿɤɪɨɛɿɜ ɭ ɬɨɧɤɿɣ ɤɢɲɰɿ, 
ɠɨɜɱɿ, ɫɟɱɿ, ɤɪɨɜɿ. 
ȱɫɧɭє ɛɚɝɚɬɨ ɩɪɢɱɢɧ ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡɭ: 1) ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɲɥɭɧɤɚ, ɹɤɿ ɩɟɪɟɛɿɝɚɸɬɶ ɡɿ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ 
ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ ɲɥɭɧɤɨɜɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ; 2) ɨɩɟɪɚɰɿʀ  ɧɚ ɬɪɚɜɧɨɦɭ ɤɚɧɚɥɿ; 3) ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɦɨɬɨɪɧɨʀ 
ɮɭɧɤɰɿʀ; 4) ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɡɚɥɨɡ, ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ; 5) ɯɜɨɪɨɛɢ 
ɩɟɱɿɧɤɢ; 6) ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɿ ɬɹɠɤɿ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ (ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɿ ɤɢɲɤɨɜɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ), ɩɚɪɚɡɢɬɚɪɧɿ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɬɪɚɜɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ; 7) ɝɨɥɨɞɭɜɚɧɧɹ; 8) ɨɞɧɨɦɚɧɿɬɧɟ ɹɤɿɫɧɨ ɧɟ ɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɟ 
ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɡ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ; 9) ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɪɿɡɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ 
(ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɨɫɿɛ ɫɬɚɪɟɱɨɝɨ ɜɿɤɭ, ɜ ɹɤɢɯ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡ);10)ɡɥɨɹɤɿɫɧɿ       
ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ;11)        ɬɪɢɜɚɥɟ        ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɤɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨʀɞɚɦɢ, ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɚɦɢ, 
ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ; 12) ɜɩɥɢɜ  ɿɨɧɿɡɭɸɱɨʀ ɪɚɞɿɚɰɿʀ. 
 Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ 4 ɫɬɭɩɟɧɹ ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡɭ: 1) ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɤɿɥɶɤɿɫɧɢɯ ɱɢ ɹɤɿɫɧɢɯ ɡɦɿɧ ɜ ɨɛɥɿɝɚɬɧɿɣ ɱɢ 
ɮɚɤɭɥɶɬɚɬɢɜɧɿɣ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɿ; 2) ɫɬɿɣɤɿ ɤɿɥɶɤɿɫɧɿ ɬɚ ɹɤɿɫɧɿ ɡɦɿɧɢ ɹɤ ɮɚɤɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨʀ,  ɬɚɤ  ɿ  
ɨɛɥɿɝɚɬɧɨʀ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ; 3) ɩɨɹɜɚ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɭ ɬɨɧɤɿɣ  ɤɢɲɰɿ;  4)  ɩɨɹɜɚ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɜ ɿɧɲɢɯ 
ɨɪɝɚɧɚɯ ɬɚ ɬɤɚɧɢɧɚɯ. 
Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɤɥɿɧɿɱɧɢɦɢ ɩɪɨɹɜɚɦɢ ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡɭ є ɩɪɨɧɨɫ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɬɚ 
ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ, ɦɟɬɟɨɪɢɡɦ, ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ ɪɿɡɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. ȼɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɰɢɯ ɫɢɧɞɪɨɦɿɜ ɬɚ 
ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ ɩɨɹɫɧɸєɬɶɫɹ ɬɢɦ, ɳɨ ɞɢɫɛɿɨɬɢɱɧɚ 

ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɚ ɫɩɪɢɹє ɡɪɭɲɟɧɧɸ ɪɇ ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɭ ɥɭɠɧɢɣ ɛɿɤ ɿ ɭɬɜɨɪɟɧɧɸ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ, ɹɤɿ ɭɲɤɨɞɠɭɸɬɶ ɤɢɲɤɨɜɭ ɫɬɿɧɤɭ, ɡɦɿɧɸɸɱɢ ʀʀ ɩɪɨɧɢɤɧɿɫɬɶ. 
ɉɪɨɧɨɫ є ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɩɪɨɜɿɞɧɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ ɩɪɢ ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɬɚ 
ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ. ɉɪɢɱɢɧɨɸ ɣɨɝɨ ɬɚɤɨɠ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɞɢɜɟɪɬɢɤɭɥɶɨɡ, ɤɚɪɰɢɧɨʀɞ. ɍ ɰɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ 
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɸ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɬɶ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɟ, ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɚ ɩɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ 
ɧɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɤɚɪɰɢɧɨʀɞɭ ɨɫɧɨɜɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚє ɤɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ (ɫɭɞɢɧɧɿ ɩɪɢɩɥɢɜɢ, ɡɦɿɧɢ 
ɫɟɪɰɹ), ɚ  ɬɚɤɨɠ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ  ɫɟɪɨɬɨɧɿɧɭ  ɜ  ɤɪɨɜɿ  ɬɚ  ɨɤɫɿɿɧɞɨɥɿɥɨɰɬɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ ɭ 
ɫɟɱɿ.ɉɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɥɹɦɛɥɿɨɡ ɚɛɨ ɝɥɢɫɬɹɧɭ ɿɧɜɚɡɿɸ ɬɪɟɛɚ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɞɭɨɞɟɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɜɦɿɫɬɭ ɬɚ ɫɜɿɠɨɝɨ ɤɚɥɭ ɧɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɧɚɣɩɪɨɫɬɿɲɢɯ ɬɚ  ɹєɰɶ ɝɥɢɫɬɿɜ. 
Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɪɟɤɬɨɪɨɦɚɧɨ- ɬɚ ɤɨɥɨɧɨɫɤɨɩɿɹ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɪɨɡɩɿɡɧɚɬɢ 
ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɜɢɪɚɡɤɨɜɢɣ, ɿɲɟɦɿɱɧɢɣ, ɪɚɞɿɚɰɿɣɧɢɣ  ɤɨɥɿɬ, ɞɢɜɟɪɬɢɤɭɥɿɬ,  ɩɨɥɿɩɨɡ,  ɪɚɤ,   
ɤɢɲɤɨɜɢɣ  ɟɧɞɨɦɟɬɪɿɨɡ. 
Ɇɢ  ɜɠɟ ɡɚɡɧɚɱɚɥɢ,  ɳɨ ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɩɪɨɧɨɫ ɦɨɠɭɬɶ ɡɭɦɨɜɢɬɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɟɤɡɨɤɪɢɧɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ 
ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, ɹɤɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɡɥɨɹɤɿɫɧɢɯ  ɩɭɯɥɢɧɚɯ  ɰɿєʀ ɡɚɥɨɡɢ ɬɚ  ɯɪɨɧɿɱɧɨɦɭ  
ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɿ  Ɋɨɡɩɿɡɧɚɜɚɧɧɸ  ɰɢɯ  ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɬɶ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, 
ɛɿɨɩɫɿɹ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ɩɿɞ   ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɢɦɤɨɧɬɪɨɥɟɦ, ɬɪɚɧɫɞɭɨɞɟɧɚɥɶɧɚ ɪɟɬɪɨɝɪɚɞɧɚ 
ɩɚɧɤɪɟɚɬɨɝɪɚɮɿɹ, ɫɤɚɧɭɜɚɧɧɹ, ɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɹ, ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨ- ɬɚ ɜɧɭɬɪɿɲɩɶɨɫɟɤɪɟɬɨɪɧɨʀ 
ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ. 
ɏɪɨɧɿɱɧɚ ɞɿɚɪɟɹ ɦɨɠɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɬɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ  ɧɟ  ɬɿɥɶɤɢ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ, ɚ ɣ 
ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɿ (ɝɿɩɟɪɬɢɪɟɨɡ, ɰɭɤɪɨɜɢɣ ɞɿɚɛɟɬ, ɯɜɨɪɨɛɭ Ⱥɞɞɿɫɨɧɚ). Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɝɿɩɟɪɬɢɪɟɨɡɭ ɿ 
ɯɜɨɪɨɛɢ Ⱥɞɞɿɫɨɧɚ ɝɪɭɧɬɭєɬɶɫɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɧɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɮɭɧɤɰɿʀ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ɿ 
ɧɚɞɧɢɪɤɨɜɢɤɿɜ. ɉɪɢ ɰɭɤɪɨɜɨɦɭ ɞɿɚɛɟɬɿ ɤɪɿɦ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɝɥɿɤɟɦɿʀ ɬɚ ɝɥɸɤɨɡɭɪɿʀ ɜɚɠɥɢɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ 

ɦɚє ɬɚɤɨɠ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɫɬɚɧɭ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɛɨ ȾȱȺȻȿɌɂɑɇȺ ɩɨɥɿɧɟɣɪɨɩɚɬɿɹ ɧɟɪɿɞɤɨ 



ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ  ɿ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɹɤɟ  ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɫɩɪɢɱɢɧɹє 
ɞɿɚɪɟɸ. 
 ɉɪɨɧɨɫ ɦɨɠɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɬɚɤɨɠ  ɩɪɢ  ɭɪɟɦɿʀ  ɬɚ  ɫɤɥɟɪɨɞɟɪɦɿʀ.  Ⱦɿɚɝɧɨɡ ɰɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ 
ɛɚɡɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɧɢɯ ɞɚɧɢɯ, ɤɥɿɧɿɱɧɿɣ ɤɚɪɬɢɧɿ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-

ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. ɉɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ 

ɭɪɟɦɿɸ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɪɿɜɟɧɶ ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ ɿ ɫɟɱɨɜɢɧɢ ɜ ɤɪɨɜɿ; ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬɶ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ 
ɞɢɫɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɟɦɿʀ, ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɨʀ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿʀ, ɟɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɿʀ, ɚɧɟɦɿʀ; ɩɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɫɤɥɟɪɨɞɟɪɦɿɸ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɛɿɨɩɫɿɸ ɲɤɿɪɢ ɿ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɟ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ. 
əɤɳɨ ɜɢɤɥɸɱɟɧɿ ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɩɪɢɱɢɧɢ ɩɪɨɧɨɫɭ, ɬɨ ɦɨɠɧɚ ɡɪɨɛɢɬɢ ɩɪɢɩɭɳɟɧɧɹ ɩɪɨ ɣɨɝɨ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ   ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɨʀ ɬɨɜɫɬɨʀ 
ɤɢɲɤɢ. 
Ɏɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɩɪɨɧɨɫ ɱɚɫɬɨ ɜɢɧɢɤɚє ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ  ɧɟɜɪɨɡ,  ɜ  ɟɦɨɰɿɣɧɨ ɥɚɛɿɥɶɧɢɯ ɨɫɿɛ ɧɚ ɮɨɧɿ 
ɩɟɪɟɜɬɨɦɢ, ɤɨɧɮɥɿɤɬɭɸɱɿ ɫɢɬɭɚɰɿʀ, ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɫɬɪɟɫɭ, ɧɚɜ'ɹɡɥɢɜɢɯ ɞɭɦɨɤ, ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɭɦɨɜɧɨ 
ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ. 
Ⱦɥɹ ɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɿɦɩɟɪɚɬɢɜɧɿ ɩɨɡɢɜɢ ɞɨ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ. ȱɧɨɞɿ ɬɚɤɿ ɩɨɡɢɜɢ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɩɿɫɥɹ ɨɛɿɞɭ ɿ 
ɧɚɜɿɬɶ ɩɿɫɥɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ʀɠɿ. ɐɟ ɩɨɹɫɧɸєɬɶɫɹ ɩɿɞɫɢɥɟɧɧɹɦ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ 
(ɩɨɫɬɩɪɚɧɞɿɚɥɶɧɨɝɨ) ɪɟɮɥɟɤɫɭ, ɳɨ       ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ       ɩɨɹɜɨɸ      ɞɨɜɝɨʀ,      ɩɨɬɭɠɧɨʀ 
ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɱɧɨʀ  ɯɜɢɥɿ, ɹɤɚ ɞɨɥɚє ɭɫɿ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɝɚɥɶɦɚ. 
Ɂɜ'ɹɡɨɤ ɩɪɨɧɨɫɭ ɡ ɬɪɢɜɚɥɢɦ  ɩɪɢɣɦɚɧɧɹɦ  ɩɪɨɧɨɫɧɢɯ  ɡɚɫɨɛɿɜ  ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɥɟɝɤɨ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɩɿɞ 
ɱɚɫ ɪɨɡɩɢɬɭɜɚɧɧɹ, ɩɪɨɬɟ ɬɪɟɛɚ ɦɚɬɢ ɧɚ ɭɜɚɡɿ, ɳɨ ɞɟɹɤɿ ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ ɧɟɜɪɨɡɨɩɨɞɿɛɧɢɦɢ ɫɬɚɧɚɦɢ 
ɦɨɠɭɬɶ ɩɪɢɯɨɜɭɜɚɬɢ ɜɿɞ ɥɿɤɚɪɹ, ɚ ɿɧɨɞɿ ɧɚɜɿɬɶ ɿ  ɜɿɞ ɪɨɞɢɱɿɜ ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɰɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ.ɏɨɱ ɧɚ 
ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɥɢɲɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɶ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɫɭɞɢɬɢ ɩɪɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɹɤɟ 
ɨɛɭɦɨɜɢɥɨ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɪɨɧɨɫɭ, ɜɫɟ ɠ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɚɠɤɨ ɩɟɪɟɨɰɿɧɢɬɢ. ɐɟ, 
ɡɨɤɪɟɦɚ, ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ ɞɨ ɡɧɚɯɨɞɠɟɧɧɹ ɭ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹɯ ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ  ɞɢɡɟɧɬɟɪɿʀ, ɹєɰɶ ɝɥɢɫɬɿɜ, 
ɧɚɣɩɪɨɫɬɿɲɢɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɭ ɤɚɥɿ ɞɨɦɿɲɤɢ ɫɜɿɠɨʀ ɤɪɨɜɿ ɡɜɭɠɭє ɤɨɥɨ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɝɨ 
ɩɨɲɭɤɭ  ɞɨ  ɞɢɡɟɧɬɟɪɿʀ, ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɝɨ ɜɢɪɚɡɤɨɜɨɝɨ ɚɛɨ ɿɲɟɦɿɱɧɨɝɨ ɤɨɥɿɬɭ, ɪɚɤɭ ɚɛɨ ɩɨɥɿɩɨɡɭ 
ɬɨɜɫɬɨʀ ɱɢ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɝɟɦɨɪɨɸ. Ɇɚɤɪɨɤɚɪɩɿɹ (ɜɟɥɢɤɚ ɦɚɫɚ ɤɚɥɭ, ɜɢɞɿɥɟɧɨɝɨ ɡɚ ɞɨɛɭ,—ɩɨɧɚɞ 
1 ɤɝ), ɤɪɟɚɬɨɪɟɹ, ɫɬɟɚɬɨɪɟɹ ɡ ɩɪɟɜɚɥɸɜɚɧɧɹɦ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɢɯ ɠɢɪɿɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɞɥɹ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɱɧɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. Ⱥɯɨɥɿɱɧɿ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɡ ɜɟɥɢɤɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɤɢɫɥɨɬ ɿ ɦɢɥ ɭ ɤɚɥɿ ɡɦɭɲɭɸɬɶ 
ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ ɩɟɱɿɧɤɨɜɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ. Ʉɚɥ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ «ɫɭɩɭ ɡ ɝɚɥɭɲɤɚɦɢ» ɜɤɚɡɭє ɧɚ ɩɫɟɜɞɨɞɿɚɪɟɸ 
(ɫɢɧɨɧɿɦ — «ɡɚɩɨɪɧɢɣ ɩɪɨɧɨɫ»). 
Ɉɬɠɟ, ɞɥɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɩɪɢɱɢɧɢ ɬɪɢɜɚɥɨʀ ɞɿɚɪɟʀ ɫɥɿɞ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɬɢ ɪɟɬɟɥɶɧɟ, ɰɿɥɟɫɩɪɹɦɨɜɚɧɟ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɧɟ ɥɢɲɟ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ, ɚ ɣ ɿɧɲɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɿ ɫɢɫɬɟɦ, ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɹɤɢɯ ɦɨɠɟ 
ɫɩɪɢɱɢɧɢɬɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɪɨɧɨɫɭ. 
  

ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɬɪɟɛɚ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɬɢɫɹ ɜ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɚ 
(ɪɨɡɩɢɬɭɜɚɧɧɹ, ɨɝɥɹɞ, ɩɟɪɤɭɫɿɹ, ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɿɹ, ɩɚɥɶɩɚɰɿɹ), ɞɨɩɨɜɧɸɸɱɢ ʀɯ ɭ ɤɨɠɧɨɦɭ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɨɜɿ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɦɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɦɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦɢ, ɹɤɿ 
ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɭ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ ɨɝɥɹɞ, ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɸ, ɛɚɤɬɟɪɿɨɥɨɝɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɤɚɥɭ, 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɟ, ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɤɚɥɭ, ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɟ, ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 
ɲɥɭɧɤɚ  ɿ  ɤɢɲɨɤ, ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɨʀ ɬɚ ɦɨɬɨɪɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɲɥɭɧɤɚ, ɤɢɲɨɤ, ɩɟɱɿɧɤɢ, 
ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ, ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, ɚ ɜ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɿ ɛɿɥɶɲ ɫɤɥɚɞɧɿ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 
(ɪɚɞɿɨɿɧɞɢɤɚɰɿɣɧɿ, ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɿ, ɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɱɧɿ), ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɩɨɪɨɠɧɢɧɧɨɝɨ ɿ ɩɪɢɫɬɿɧɤɨɜɨɝɨ 
ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɬɚ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɬɨɳɨ). 
 

Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɩɪɢɱɢɧɢ 

Ⱦɿɚɪɟɹ ɦɨɠɟ ɨɡɧɚɱɚɬɢ ɪɿɡɧɿ ɪɟɱɿ ɞɥɹ ɪɿɡɧɢɯ ɥɸɞɟɣ. ɋɭɛ'єɤɬɢɜɧɿ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɩɚɰɿєɧɬɚ ɡɦɿɧɟɧɨɝɨ 
ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɦɨɠɭɬɶ ɧɟ ɩɿɞɯɨɞɢɬɢ ɩɿɞ ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɞɿɚɪɟʀ ɥɿɤɚɪɹ. Ⱦɥɹ ɞɟɹɤɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɚ 
ɩɨɹɜɚ ɧɟɨɮɨɪɦɥɟɧɧɨɝɨ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɞɨɫɬɚɬɧɹ, ɳɨɛ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɿɡɢɬ ɞɨ ɥɿɤɚɪɹ ɡ ɩɪɢɜɨɞɭ ɞɿɚɪɟʀ. 
Ɉɬɠɟ ɞɭɠɟ ɜɚɠɥɢɜɨ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ, ɱɢ є ɭ ɩɚɰɿєɧɬɚ ɞɿɚɪɟɹ ɿ ɬɿɥɶɤɢ ɬɨɞɿ ɩɪɨɞɨɜɠɭɜɚɬɢ ɨɰɿɧɸɜɚɬɢ ʀʀ 
ɞɚɥɿ. 



ɉɟɪɲɟ ɩɢɬɚɧɧɹ, ɹɤɟ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɚɞɚɬɢ, ɰɟ - əɤ ɡɦɿɧɢɥɨɫɹ ɜɚɲɟ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ? Ʌɿɤɚɪ ɩɨɜɢɧɟɧ 
ɡ'ɹɫɭɜɚɬɢ ɞɟɹɤɿ ɜɚɠɥɢɜɿ ɩɢɬɚɧɧɹ: 
- ɱɚɫɬɨɬɚ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ 

- ɨɛ'єɦ ɿ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ (ɩɪɢ ɞɿɚɪɟʀ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɛɿɥɶɲɟ 300 ɝ ɜ ɞɨɛɭ) 
- ɱɚɫ ɩɨɹɜɢ - ɜɞɟɧɶ ɚɛɨ ɜɧɨɱɿ 
- ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ 

- ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ (ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ, ɤɨɥɿɪ, ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɫɥɢɡɭ ɿ ɤɪɨɜɿ, ɧɟɩɟɪɟɬɪɚɜɥɟɧɢɯ 
ɡɚɥɢɲɤɿɜ ʀɠɿ) 
- ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ  ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ 

- ɩɨɞɨɪɨɠɿ 
- ɧɟɞɚɜɧє ɜɠɢɜɚɧɧɹ ʀɠɿ 
- ɲɤɿɞɥɢɜɿ ɱɢɧɧɢɤɢ ɜɞɨɦɚ ɿ ɧɚ ɪɨɛɨɬɿ 
- ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɢɣ ɚɧɚɦɧɟɡ 

- ɫɭɩɭɬɧɿ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ (ɛɿɥɶ, ɧɭɞɨɬɚ, ɛɥɸɜɨɬɚ, ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ) 
- ɡɚɝɚɥɶɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ (ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ, ɨɡɧɨɛɢ, ɜɬɪɚɬɚ ɜɚɝɢ, ɚɧɨɪɟɤɫɿɹ, ɚɪɬɪɢɬ) 
ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡ'ɹɫɭɜɚɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ. ɍ ɱɨɦɭ ɩɨɥɹɝɚɸɬɶ ɡɦɿɧɢ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ? 
ȼɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɨɮɨɪɦɥɟɧɟ, ɦ'ɹɤɟ ɚɛɨ ɜɨɞɹɧɢɫɬɟ? ɑɢ є ɭ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɿ ɤɪɨɜ ɚɛɨ ɫɥɢɡ? ɑɢ є ɭ 
ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɿ ɠɢɪɢ ɚɛɨ ɧɟɩɟɪɟɬɪɚɜɥɟɧɿ ɡɚɥɢɲɤɢ ʀɠɿ? ɑɢ ɛɭɥɢ ɩɨɝɪɿɲɧɨɫɬɿ ɜ ɞɿєɬɿ? Ʉɨɥɿɪ 
ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɦɚɥɨ ɤɨɪɢɫɧɢɣ ɞɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɹɤɳɨ ɬɿɥɶɤɢ ɧɟɦɚє ɦɟɥɟɧɢ ɚɛɨ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ 
ɚɯɨɥɿɱɧɿ. 
 Ɍɚɤɨɠ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɞɿɡɧɚɬɢɫɹ ɩɪɨ ɥɿɤɚɪɫɶɤɿ ɡɚɫɨɛɢ, ɹɤɿ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɞɿɚɪɟɸ - ɚɧɬɚɰɢɞɵ, 
ɩɨɫɥɚɛɥɸɸɱɿ, ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ, ɤɨɥɯɿɰɢɧ. ɋɥɿɞ ɞɿɡɧɚɬɢɫɹ ɩɪɨ ɧɟɞɚɜɧɿ ɩɨɞɨɪɨɠɿ, ɩɪɢɣɨɦ 
ɧɟɞɨɛɪɨɹɤɿɫɧɨʀ ʀɠɿ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɩɪɨɧɨɫɭ ɜ ɫɿɦ'ʀ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɢɣ ɚɧɚɦɧɟɡ. 
ɋɥɿɞ ɡɚɩɢɬɚɬɢ ɩɪɨ ɫɭɩɭɬɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɒɄɌ (ɛɿɥɶ ɜ ɠɢɜɨɬɿ, ɧɭɞɨɬɚ, ɛɥɸɜɨɬɚ, 
ɧɟɬɪɢɦɚɧɧɹ ɤɚɥɭ, ɡɞɭɬɬɹ ɠɢɜɨɬɚ, ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ) ɿ ɡɚɝɚɥɶɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ (ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ, ɨɡɧɨɛ, ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ, 
ɚɧɨɪɟɤɫɿɹ, ɜɬɪɚɬɚ ɜɚɝɢ). 
ɍ ɤɿɧɰɿ ɡɛɨɪɭ ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɦɨɠɧɚ ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ ɞɟɹɤɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 

 

Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɿ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 

Ⱦɨ ɨɛɨɜɹɡɤɨɜɢɯ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɪɚɥɶɧɢɯ ɬɚ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɨɛɫɬɟɠɟɧɶ ɭ ɜɫɿɯ ɛɟɡ ɜɢɧɹɬɤɭ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ 
ɩɪɨɧɨɫɚɦɢ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɚɧɚɥɿɡ ɤɚɥɭ ɧɚ ɩɪɢɯɨɜɚɧɭ ɤɪɨɜ, ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ ɫɮɿɧɤɬɟɪɭ 
ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ ɩɚɥɶɰɟɦ, ɪɟɤɬɨɪɨɦɚɧɨɫɤɨɩɿɸ ɿ ɤɨɥɨɧɨɫɤɨɩɿɸ ɚɛɨ ɩɨɥɿɩɨɡɢɰɿɣɧɚ ɿɪɢɝɨɫɤɨɩɿɹ ɡ 
ɩɨɞɜɿɣɧɢɦ ɤɨɧɬɪɚɫɬɭɜɚɧɧɹɦ. 
ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ D -ɷɥɚɫɬɚɡɵ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɿ ɤɚɥɿ 
ɍ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɿ ɬɟɫɬ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ D -ɟɥɚɫɬɚɡɢ ɩɨɪɿɜɧɸɸɬɶ ɿɡ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɦɢ ɫɟɤɪɟɬɢɧ-

ɩɚɧɤɪɟɨɡɢɦɿɧɨɜɢɦ ɿ ɫɟɤɪɟɬɢɧ-ɰɟɪɭɥɟʀɧɨɜɢɦ ɬɟɫɬɚɦɢ. Ɉɫɬɚɧɧɿɦɢ ɪɨɤɚɦɢ ɡ'ɹɜɢɥɢɫɹ 
ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ ɩɪɨ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ D - ɷɥɚɫɬɚɡɵ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɿ ɤɚɥɿ ɩɪɢ 
ɯɪɨɧɿɱɧɨɦɭ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɿ, ɩɪɨ ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ ɿ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɶ ɰɶɨɝɨ ɬɟɫɬɚ, 90%, ɿ ɜɢɳɟ. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
D -ɷɥɚɫɬɚɡɵ ɞɨɡɜɨɥɹє ɨɰɿɧɢɬɢ ɬɹɠɤɿɫɬɶ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɫɟɤɪɟɬɨɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ 
ɡɚɥɨɡɢ ɿ ɞɢɧɚɦɿɤɢ ɟɤɡɨɤɪɢɧɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹɦɢ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɭ. 
Ʌɸɞɫɶɤɚ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɱɧɚ ɟɥɚɫɬɚɡɚ 1 (ȿ1) ɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɧɟɡɦɿɧɧɨɸ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɱɟɪɟɡ 
ɤɢɲɟɱɧɢɤ. Ɍɨɦɭ ʀʀ ɜɦɿɫɬ ɭ ɮɟɤɚɥɿɹɯ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚє ɟɤɡɨɤɪɢɧɧɭ ɮɭɧɤɰɿɸ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ. ɉɪɢ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ȿ1 ɩɨɬɪɚɩɥɹє ɜ ɤɪɨɜ, ɬɨɦɭ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɱɧɨʀ 
ɟɥɚɫɬɚɡɢ 1 ɭ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɦɨɠɟ ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɬɢ ɚɛɨ ɫɩɪɨɫɬɭɜɚɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ ɝɨɫɬɪɨɝɨ 
ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɭ.Ɉɫɤɿɥɶɤɢ, ȿ1 ɫɬɚɛɿɥɶɧɚ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɱɟɪɟɡ ɤɢɲɟɱɧɢɤ, ɜɦɿɫɬ ɮɟɤɚɥɶɧɨʀ 
ɟɥɚɫɬɚɡɢ 1 ɜɿɞɨɛɪɚɠɚє ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɿ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ (ɞɿɚɝɧɨɡ ɚɛɨ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ 
ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɫɟɤɪɟɬɨɪɧɨʀ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɱɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ). 
Ⱦɿɚɩɚɡɨɧ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɶ ɬɟɫɬɭ ȿ1 : 
ɍ ɧɨɪɦɿ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɷɥɚɫɬɚɡɵ- 1 ɭ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɿ ɭ ɞɿɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟ ɡɚ 1 ɦɿɫɹɰɶ ɿ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɫɤɥɚɞɚє 
ɛɿɥɶɲɟ 200 ɦɤɝ/ɝ ɤɚɥɭ; 



100-200 ɦɤɝ/ɝ ɤɚɥɭ - ɩɨɦɿɪɧɚ ɦɿɪɚ ɟɤɡɨɤɪɢɧɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ; 
ɩɨɤɚɡɧɢɤ<100 ɦɤɝ/ɝ ɤɚɥɭ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɩɪɨ ɜɚɠɤɭ ɦɿɪɭ ɩɚɧɤɪɟɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. 
 Ɍɪɢɨɥɟɿɧɨɜɢɣ ɞɢɯɚɥɶɧɢɣ ɬɟɫɬ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɳɨɛ ɜɢɹɜɢɬɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɠɢɪɿɜ ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɩɪɢɱɢɧɢ. ɉɚɰɿєɧɬɚɦ ɜɜɨɞɹɬɶ 14ɋ-ɬɪɢɨɥɟɿɧ ɿ ɩɨɬɿɦ ɡɛɢɪɚɸɬɶ 
ɩɨɜɿɬɪɹ, ɳɨ ɜɢɞɢɯɚєɬɶɫɹ. əɤɳɨ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɬɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɿɜ ɧɟ ɩɨɪɭɲɟɧɟ, ɬɨ ɜ ɩɨɜɿɬɪɿ, ɳɨ 
ɜɢɞɢɯɚєɬɶɫɹ, ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ 14ɋɈ2 ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ ɦɿɱɟɧɨɝɨ ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ. 
14ɋ-ȼ-ɤɫɢɥɨɡɧɵɣ ɬɟɫɬ ɦɨɠɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨɝɨ ɪɨɡɪɨɫɬɚɧɧɹ 
ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɜ ɬɨɧɤɿɣ ɤɢɲɰɿ. Ɉɫɤɿɥɶɤɢ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦ D - ɤɫɢɥɨɡɢ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɜ ɬɨɧɤɿɣ ɤɢɲɰɿ ɬɚɤɨɠ 
ɡɚɜɞɹɤɢ ɧɚɞɥɢɲɤɭ ɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɜ ɩɨɜɿɬɪɿ, ɳɨ ɜɢɞɢɯɚєɬɶɫɹ, ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ 
ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 14ɋɈ2. 
 

Ⱦɢɯɚɥɶɧɢɣ ɬɟɫɬ ɡ ɠɨɜɱɧɨɸ ɤɢɫɥɨɬɨɸ ɬɚɤɨɠ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨɝɨ 
ɪɨɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɜ ɬɨɧɤɿɣ ɤɢɲɰɿ. ɉɚɰɿєɧɬɨɜɿ ɜɜɨɞɹɬɶ 14ɋ-ɝɥɢɤɨɯɨɥɟɜɭ ɤɢɫɥɨɬɭ ɿ ɩɨɬɿɦ 
ɡɛɢɪɚɸɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɳɨ ɜɢɞɢɯɚєɬɶɫɹ. ɒɜɢɞɤɚ ɩɨɹɜɚ ɜ ɩɨɜɿɬɪɿ ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 14ɋɈ2, ɳɨ 
ɜɢɞɢɯɚєɬɶɫɹ, ɜɤɚɡɭє ɧɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨɝɨ ɪɨɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɜ ɬɨɧɤɿɣ ɤɢɲɰɿ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ 
ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɜɿɞɳɟɩɥɹɸɬɶ 14ɋ-ɝɥɢɰɢɧ ɜɿɞ ɦɨɥɟɤɭɥɢ ɯɨɥɟɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ 
ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɝɥɿɰɢɧɭ ɿ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ ɣɨɝɨ ɞɨ ɋɈ2. 
ɉɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɞɢɯɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɞɧɟɜɨɝɨ ɬɟɫɬɚ ɞɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɞɟɹɤɢɯ ɮɭɧɤɰɿɣ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ 
ɬɪɚɤɬɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɪɿɡɧɿ ɰɭɤɪɭ (ɝɥɸɤɨɡɚ, ɥɚɤɬɨɡɚ, ɥɚɤɬɭɥɨɡɚ). ɉɿɫɥɹ ɬɨɝɨ, ɹɤ ɩɚɰɿєɧɬ 
ɩɪɢɣɦɚє ɰɭɤɨɪ, ɡɛɢɪɚєɬɶɫɹ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɳɨ ɜɢɞɢɯɚєɬɶɫɹ, ɞɥɹ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɚɧɚɥɿɡɭ ɧɚ ɡɦɿɫɬ ɜ ɧɿɦ 
ɜɨɞɧɸ (ɇ2). ɉɪɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ ɰɭɤɪɭ, ɩɨɞɿɛɧɨɝɨ ɥɚɤɬɭɥɨɡɟ, ɦɨɠɧɚ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɱɚɫ ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹ 
ɯɿɦɭɫɭ ɩɨ ɬɨɧɤɿɣ ɤɢɲɰɿ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɥɚɤɬɭɥɨɡɚ ɜ ɬɨɧɤɿɣ ɤɢɲɰɿ ɧɟ ɜɫɦɨɤɬɭєɬɶɫɹ. Ʌɚɤɬɭɥɨɡɚ 
ɩɨɬɪɚɩɥɹє ɜ ɬɨɜɫɬɭ ɤɢɲɤɭ ɞɟ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɛɚɤɬɟɪɿɹɦɢ ɡ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɜɨɞɧɸ, ɹɤɢɣ 
ɜɫɦɨɤɬɭєɬɶɫɹ ɜ ɬɨɜɫɬɿɣ ɤɢɲɰɿ ɿ ɜɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɞɢɯɚɧɧɿ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɱɚɫ ɩɨɹɜɢ ɜ ɩɨɜɿɬɪɿ 
ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ, ɳɨ ɜɢɞɢɯɚєɬɶɫɹ, ɜɨɞɧɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɱɚɫɭ ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɯɿɦɭɫɭ ɩɨ ɬɨɧɤɿɣ 
ɤɢɲɰɿ. əɤɳɨ ɥɿɤɚɪ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɢɯɚɥɶɧɨɝɨ ɬɿɫɬɚ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɥɚɤɬɨɡɭ, ɬɨ ɜ ɩɨɜɿɬɪɿ, ɳɨ 
ɜɢɞɢɯɚєɬɶɫɹ, ɧɟ ɩɨɜɢɧɟɧ ɩɿɞɜɢɳɭɜɚɬɢɫɹ ɡɦɿɫɬ ɜɨɞɧɸ, ɬɨɦɭ ɳɨ ɭɫɹ ɥɚɤɬɨɡɚ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɬɢɦɟɬɶɫɹ ɜ 
ɬɨɧɤɿɣ ɤɢɲɰɿ. ɉɪɨɬɟ ɹɤɳɨ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɚ є ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɥɚɤɬɚɡɢ, ɬɨ ɧɟ ɭɫɹ ɥɚ ɥɚɤɬɨɡɚ 
ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɬɢɦɟɬɶɫɹ ɜ ɬɨɧɤɿɣ ɤɢɲɰɿ. ɑɚɫɬɢɧɚ ɥɚɤɬɨɡɢ ɩɨɬɪɚɩɥɹɬɢɦɟ ɜ ɬɨɜɫɬɭ ɤɢɲɤɭ, ɞɟ ɜɨɧɚ 
ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɛɚɤɬɟɪɿɹɦɢ ɡ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɜɨɞɧɸ. əɤɳɨ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɚ є ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɟ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ 
ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɜ ɬɨɧɤɿɣ ɤɢɲɰɿ, ɬɨ ɩɪɢ ɩɪɢɣɨɦɿ ɛɭɞɶ-ɹɤɨɝɨ ɰɭɤɪɭ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɦɟɬɶɫɹ ɪɚɧɧє 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɡɦɿɫɬɭ ɜɨɞɧɸ ɜ ɩɨɜɿɬɪɿ, ɳɨ ɜɢɞɢɯɚєɬɶɫɹ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɰɭɤɨɪ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ 
ɛɚɤɬɟɪɿɹɦɢ ɡ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɜɨɞɧɸ, ɹɤɢɣ ɧɚɞɚɥɿ ɜɫɦɨɤɬɭєɬɶɫɹ ɿ ɜɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɜ ɩɨɜɿɬɪɿ, ɳɨ 
ɜɢɞɢɯɚєɬɶɫɹ 

ɇɚɣɤɪɚɳɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨɝɨ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɜ ɬɨɧɤɿɣ ɤɢɲɰɿ - ɛɚɤɬɟɪɿɣɧɢɣ 
ɩɨɫɿɜ ɬɨɧɤɨɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ, ɹɤɢɣ ɞɨɡɜɨɥɹє ɹɤ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɬɚɤ ɿ ɜɢɞɿɥɢɬɢ ʀɯ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɿ ɜɢɞɢ. ɐɟɣ ɬɟɫɬ ɦɚє ɩɟɜɧɿ ɧɟɞɨɥɿɤɢ, ɹɤɿ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɬɟɯɧɿɱɧɢɦɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɨɝɨɪɨɠɿ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɬɨɧɤɨɤɢɲɟɱɧɢɣ ɜɦɿɫɬ, ɧɟ 
ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɢɣ ɞɨɦɿɲɤɚɦɢ ɡ ɲɥɭɧɤɭ ɿ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ. Ȼɿɥɶɲɟ 105 ɛɚɤɬɟɪɿɣɧɢɯ ɬɿɥ ɜ 1 ɦɥ ɪɿɞɤɨɝɨ 
ɜɦɿɫɬɭ ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɭ ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ ɜɜɚɠɚєɬɶɫɹ ɧɚɞɦɿɪɧɢɦɢ.  
Ɂɨɥɨɬɢɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɞɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ɩɪɢ ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɦɚɥɶɚɛɫɨɪɛɰɿʀ- 
ɫɟɤɪɟɬɢɧɨɜɵɣ ɬɟɫɬ. Ⱦɥɹ ɣɨɝɨ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɨɜɿ ɡɚɜɨɞɢɬɶɫɹ ɡɨɧɞ ɜ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɭ ɤɢɲɤɭ ɿ 
ɚɫɩɢɪɢɪɭɟɬɫɹ ʀʀ ɜɦɿɫɬ ɩɿɫɥɹ ɫɬɢɦɭɥɹɰɿʀ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɨɝɨ 
ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɫɟɤɪɟɬɢɧɭ ɚɛɨ ɫɟɤɪɟɬɢɧɭ ɡ ɯɨɥɟɰɢɫɬɨɤɿɧɿɧɨɦ. Ɉɬɪɢɦɚɧɢɣ ɜɦɿɫɬ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ 
ɤɢɲɤɢ ɩɿɞɞɚєɬɶɫɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɸ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɣɨɝɨ ɨɛ'єɦ, ɡɦɿɫɬ ɜ ɧɿɦ ɛɿɤɚɪɛɨɧɚɬɿɜ ɿ 
ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. əɤɳɨ ɬɟɫɬ ɜɢɤɨɧɭєɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɬɨɛɬɨ ɡɨɧɞ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɿɣ ɤɢɲɰɿ 
ɿ ɨɬɪɢɦɚɧɢɣ ɫɚɦɟ ɞɭɨɞɟɧɚɥɶɧɢɣ ɜɦɿɫɬ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɹɤɳɨ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɣ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ, 
ɫɟɤɪɟɬɢɧɨɜɵɣ ɬɟɫɬ є ɱɭɞɨɜɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɞɥɹ ɬɨɱɧɨɝɨ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨɝɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɟɤɡɨɤɪɢɧɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ 
ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ. Ɂɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɰɶɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɧɚɜɿɬɶ ɧɟɡɧɚɱɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɮɭɧɤɰɿɣ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, ɹɤɿ ɧɟ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɧɿɹɤɢɦɢ ɿɧɲɢɦɢ (ɧɟɩɪɹɦɢɦɢ) ɦɟɬɨɞɚɦɢ. 
Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɤɚɥɭ, ɡɿɛɪɚɧɨɝɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 72 ɱ (Ɂɯ ɞɿɛ), є ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɦ ɬɟɫɬɨɦ ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ 

ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɦɚɥɶɚɛɫɨɪɛɰɿʀ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɠɢɪɿɜ. ɐɟɣ ɬɟɫɬ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɹɜɢɬɢ 
ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɦɚɥɶɚɛɫɨɪɛɰɿʀ, ɚɥɟ ɧɟ ɣɨɝɨ ɩɪɢɱɢɧɭ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɰɶɨɝɨ ɬɿɫɬɚ ɩɚɰɿєɧɬ 



ɩɨɜɢɧɟɧ ɩɪɢɣɦɚɬɢ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ 100 ɝ ɠɢɪɭ ɜ ɞɨɛɭ. Ⱦɥɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɨɱɧɨɫɬɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 
ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɳɨɛ ɩɚɰɿєɧɬ ɡɧɚɯɨɞɢɜɫɹ ɧɚ ɬɚɤɿɣ ɞɿєɬɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɞɧɿɜ ɩɟɪɟɞ ɩɨɱɚɬɤɨɦ 
ɡɛɨɪɭ ɤɚɥɭ. ɇɟɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɰɿєʀ ɭɦɨɜɢ є ɨɞɧɿєɸ ɡ ɝɨɥɨɜɧɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɧɢɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ. ɉɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɬɪɚɜɥɟɧɧɿ, ɹɤɳɨ ɩɚɰɿєɧɬ ɜ ɞɨɛɭ ɡ ʀɠɟɸ ɨɬɪɢɦɭє 100 ɝ ɠɢɪɭ, 
ɞɨɛɨɜɢɣ ɜɦɿɫɬ ɠɢɪɭ ɜ ɤɚɥɿ ɫɤɥɚɞɚє ɦɟɧɲɟ 7 ɪ. 
 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɛɭɞɶ-ɹɤɨɝɨ ɜɢɞɭ ɞɿɚɪɟʀ ɜɤɥɸɱɚє ɪɹɞ ɟɬɚɩɿɜ : 
1.ɋɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɟ ɧɚ ɤɭɩɿɪɭɜɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɞɿɚɪɟɣɧɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɭ (ɱɚɫɬɟ ɿ ɳɟɞɪɟ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ, ɛɨɥɶɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɨɛɟɡɜɨɞɧɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, 
ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ); 
2.ɉɿɞɛɿɪ ɟɬɿɨɬɪɨɩɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ; 3.Ɋɟɚɛɿɥɿɬɨɜɭɸɱɚ ɿ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ. 
ɋɭɱɚɫɧɚ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɝɨɫɬɪɨʀ ɞɿɚɪɟʀ ɝɪɭɧɬɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ: 
 -ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɬɿɥɶɤɢ ɩɿɫɥɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨʀ ɜɟɪɢɮɿɤɚɰɿʀ 
ɡɛɭɞɧɢɤɚ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɍ ɿɧɲɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɢ ɬɚɤ ɡɜɚɧɿɣ ɞɿɚɪɟʀ ɦɚɧɞɪɿɜɧɢɤɿɜ, 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɧɟ ɩɨɤɚɡɚɧɟ ɿ ɦɨɠɟ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɧɟɛɚɠɚɧɢɣ ɟɮɟɤɬ (ɩɨɹɜɚ 
ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɨ-ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɵɯ ɲɬɚɦɿɜ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɫɭɩɟɪɿɧɮɟɤɰɿɹ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ ɟɪɚɞɢɤɚɰɿєɸ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ); 
-ɩɟɪɟɜɚɠɧɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɡɚɫɨɛɿɜ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ,ɹɤɿ ɧɟ ɜɫɦɨɤɬɭɸɬɶɫɹ ɜ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɭ ɿ 
ɬɚɤɢɯ, ɳɨ ɧɟ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɡɜɢɤɚɧɧɹ; 
-ɩɪɿɨɪɢɬɟɬ ɜɿɞɞɚєɬɶɫɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ ɲɜɢɞɤɨʀ ɞɿʀ, ɳɨ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɤɨɪɨɬɤɨɫɬɪɨɤɨɜɢɦɢ ɤɭɪɫɚɦɢ 
(1-2 ɞɧɿ). 
ȼ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɦɚє ɛɭɬɢ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɟ ɧɚ ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ ɿ ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɿɣ ɡ ɧɟɸ 
ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɿɣ ɝɿɩɨɬɟɧɡɿʀ ɧɚ ɬɥɿ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ ɿ ɜɿɞɲɤɨɞɭɜɚɧɧɹ ɜɬɪɚɬɢ ɪɿɞɢɧɿ. ɍ 85-95% ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ 
ɝɨɫɬɪɢɦɢ ɤɢɲɤɨɜɢɦɢ ɿɧɮɟɤɰɿɹɦɢ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɞɿɚɪɟєɸ, ɪɟɝɿɞɪɚɰɿɣɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ 
ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɨɪɚɥɶɧɢɦ ɲɥɹɯɨɦ, ɬɿɥɶɤɢ ɭ 5-15% ɯɜɨɪɢɯ ɩɪɢ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɨɡɧɚɤɚɯ ɜɢɪɚɠɟɧɨʀ 
ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɟ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɡɚɦɿɫɧɢɯ ɪɨɡɱɢɧɿɜ. Ⱦɥɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɨʀ 
ɪɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɿɡɨɬɨɧɿɱɧɿ ɩɨɥɿɿɨɧɧɿ ɤɪɢɫɬɚɥɨʀɞɧɿ ɪɨɡɱɢɧɢ: ɬɪɢɫɨɥɶ, ɤɜɚɪɬɚɫɨɥɶ, 
ɚɰɟɫɨɥɶ. Ʉɨɥɨʀɞɧɿ ɪɨɡɱɢɧɢ (ɪɟɨɫɨɪɛɿɥɚɤɬ, ɪɟɨɩɨɥɿɝɥɸɤɢɧ, ɪɟɮɨɪɬɚɧ) ɞɥɹ ɞɟɡɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ 
ɜɜɨɞɹɬɶ ɭ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɜɢɪɚɠɟɧɨʀ ɝɿɩɨɬɨɧɿʀ ɿ ɬɿɥɶɤɢ ɡɚ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɨɡɧɚɤ ɨɛɟɡɜɨɞɧɟɧɧɹ. Ⱦɥɹ 
ɨɪɚɥɶɧɨʀ ɪɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿɣɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɪɨɡɱɢɧɢ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɿ ȼɈɁ - ɪɟɝɿɞɪɨɧ, 
ɰɢɬɪɨɝɥɸɤɨɫɚɥɚɧ, ɝɚɫɬɪɨɥɿɬ. Ɉɫɬɚɧɧɿɦ ɱɚɫɨɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶ ɪɨɡɱɢɧɢ II ɩɨɤɨɥɿɧɧɹ, ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ 
ɹɤɢɯ, ɨɤɪɿɦ ɫɨɥɟɣ ɜɯɨɞɹɬɶ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ, ɞɢɩɟɩɬɢɞɢ, ɦɚɥɶɬɨɞɟɤɫɬɪɢɧ ɿ ɡɥɚɤɢ. 
    Ʉɨɥɢ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɿ ɬɹɠɤɿɫɬɶ ɞɿɚɪɟɣɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɚɞɫɨɪɛɭɸɱɿ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɹɤɿ ɧɟ ɥɢɲɟ ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚɸɬɶ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɸ ɬɨɤɫɢɧɿɜ, ɚɥɟ ɿ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ʀɯ ɜɢɜɟɞɟɧɧɸ ɡ 
ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ. Ɍɚɤ, ɩɪɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɯ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ, ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɿ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɿ ɦɟɬɟɨɪɢɡɦɿ ɞɨ 
ɡɚɫɨɛɿɜ ɜɢɛɨɪɭ ɜ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɫɨɪɛɟɧɬɢ, ɜ'ɹɠɭɱɿ ɿ ɨɛɜɨɥɿɤɚɸɱɿ ɡɚɫɨɛɢ. ɇɚɣɛɿɥɶɲ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɭɫɿɦ ɩɟɪɟɪɚɯɨɜɚɧɢɦ ɜɢɦɨɝɚɦ ɫɭɛɫɚɥɿɰɢɥɚɬ ɜɿɫɦɭɬɭ (ɞɟɫɦɨɥ) ɿ ɞɢɨɫɦɟɤɬɢɬ 
(ɫɦɟɤɬɚ). ɐɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɦɚɸɬɶ ɧɟ ɥɢɲɟ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɚɞɫɨɪɛɭɸɱɢɣ ɟɮɟɤɬ, ɚɥɟ ɿ 
ɦɟɦɛɪɚɧɫɬɚɛɿɥɿɡɭɸɱɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, є ɩɪɨɬɟɤɬɨɪɚɦɢ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ 
ɬɪɚɤɬɭ, ɡɚɯɢɳɚɸɬɶ ʀʀ ɜɿɞ ɞɿʀ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɿ ɜɿɪɭɫɧɢɯ ɩɨɞɪɚɡɧɢɤɿɜ. Ⱦɨɡɚ ɞɥɹ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɫɤɥɚɞɚє 2-

3 ɩɚɤɟɬɢɤɢ ɜ ɞɟɧɶ; ɞɿɬɹɦ ɞɨ 1 ɪɨɤɭ - ɩɨ 1 ɩɚɤɟɬɢɤɭ ɧɚ ɞɨɛɭ, ɜɿɞ ɪɨɤɭ ɞɨ 2 ɪɨɤɿɜ - 1-2 ɩɚɤɟɬɢɤɢ, 
ɫɬɚɪɲɟ ɡɚ 2 ɪɨɤɢ - 2-3 ɩɚɤɟɬɢɤɢ. Ⱦɨ ɚɞɫɨɪɛɟɧɬɿɜ ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɚɬɚɩɭɥɶɝɿɬ (ɧɟɨɿɧɬɟɫɬɨɩɚɧ) 
ɹɤɢɣ є ɩɪɢɪɨɞɧɨɸ ɫɭɦɿɲɲɸ ɝɿɞɪɚɬɿɜ ɫɢɥɿɤɚɬɭ ɚɥɸɦɿɧɿɸ ɿ  ɦɚɝɧɿɸ, ɳɨ є ɛɥɢɡɶɤɢɦ ɡɚ ɫɤɥɚɞɨɦ ɞɨ 
ɛɿɥɨʀ ɝɥɢɧɢ. 
ɉɟɪɟɜɚɝɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɧɟ ɥɢɲɟ ɜ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɜɿɧ ɚɞɫɨɪɛɭє ɬɨɤɫɢɧɢ, ɩɚɬɨɝɟɧɧɿ ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɿ ɫɩɪɢɹє ʀɯ 
ɲɜɢɞɲɨɦɭ ɜɢɜɟɞɟɧɧɸ, ɚɥɟ ɿ ɧɨɪɦɚɥɿɡɭє ɛɚɤɬɟɪɿɣɧɢɣ ɩɟɣɡɚɠ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɡɚɩɨɛɿɝɚє ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡɭ ɿ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɬɟɱɿʀ ɞɿɚɪɟʀ. ɉɪɢ ɜɢɛɨɪɿ ɬɟɪɚɩɿʀ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɨɝɨ 
ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɡ ɞɿɚɪɟєɸ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɦɚє ɡɧɚɱɧɿ ɩɟɪɟɜɚɝɢ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɦɚє ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɡɧɿɦɚє 
ɪɨɡɞɪɚɬɭɜɚɧɧɹ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɡɦɟɧɲɭє ɫɩɚɫɬɢɱɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ, ɬɢɦ ɫɚɦɢɦ ɤɭɩɿɪɭɸɱɢ ɛɨɥɶɨɜɢɣ 
ɫɢɧɞɪɨɦ. Ⱦɨɪɨɫɥɢɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɜ ɩɨɱɚɬɤɨɜɿɣ ɞɨɡɿ - 4 ɬɚɛɥɟɬɤɢ, ɩɨɬɿɦ ɩɨ 2 
ɬɚɛɥɟɬɤɢ ɩɿɫɥɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɪɿɞɤɨɝɨ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚ ɞɨɡɚ - 14 ɬɚɛɥ./ɞɨɛɭ. 



 əɤ ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɨɦɭ, ɬɚɤ ɿ ɩɪɢ ɯɪɨɧɿɱɧɨɦɭ ɩɪɨɧɨɫɿ ɲɢɪɨɤɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɮɿɬɨɬɟɪɚɩɿɸ, ȼ'ɹɠɭɱɚ ɞɿɹ 
ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɚ ɜɿɞɜɚɪɚɦ ɥɢɫɬɤɿɜ ɤɚɥɚɱɢɤɿɜ,       ɚɛɨ     ɥɿɫɨɜɨʀ      ɦɚɥɶɜɢ   ;( 20, 0   :   200, 0),  
ɞɭɛɨɜɨʀ   ɤɨɪɢ ( 20 , 0:200 ,0 ) , ɧɚɫɬɨɸ ɬɪɚɜɢ ɡɜɿɪɨɛɨɸ ( 20 , 0:200, 0),  ɤɨɪɢ  ɬɚ ɲɢɲɨɤ ɜɿɥɶɯɢ    ( 
15, 0:200, 0),   ɜɿɞɜɚɪɭ    ɫɭɯɢɯ  ɛɭɥɶɛ   ɡɨɡɭɥɢɧɰɹ ( 2 , 0:200, 0), ɩɥɨɞɚɦ ɱɨɪɧɢɰɿ (ɱɚɣ, ɤɢɫɿɥɶ). 
ɓɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɬɚɤɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɚ ɫɭɦɿɲ: ɪɨɦɚɲɤɢ — 2 ɱɚɫɬɢɧɢ,  ɞɟɪɟɜɿɸ  —  Ɂ  ɱɚɫɬɢɧɢ, 
ɡɜɿɪɨɛɨɸ — 2  ɱɚɫɬɢɧɢ, ɜɿɥɶɯɨɜɢɯ   ɲɢɲɨɤ—ɿ ɱɚɫɬɢɧɚ, ɤɜɿɬɨɤ   ɤɚɥɟɧɞɭɥɢ — 1 ɱɚɫɬɢɧɚ, ɥɢɫɬɤɿɜ 
ɤɪɨɩɢɜɢ— 1 ɱɚɫɬɢɧɚ, ɤɨɪɟɧɿɜ ɤɭɥɶɛɚɛɢ — 2 ɱɚɫɬɢɧɢ, ɲɚɜɥɿʀ — 2 ɱɚɫɬɢɧɢ. Ɉɞɧɭ ɫɬɨɥɨɜɭ  ɥɨɠɤɭ  
ɰɿєʀ  ɫɭɦɿɲɿ  ɡɚɥɢɜɚɸɬɶ 0, 5 ɥ ɨɤɪɨɩɭ, ɤɢɩ'ɹɬɹɬɶ 1 — 2 ɯɜ, ɧɚɫɬɨɸɸɬɶ ɁɈ ɯɜ, ɩɪɨɰɿɞɠɭɸɬɶ ɿ 
ɞɚɸɬɶ ɩɢɬɢ ɯɜɨɪɨɦɭ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɩɨ 1/4 ɫɤɥɹɧɤɢ 2 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ — 2 ɞɧɿ, ɚ ɞɚɥɿ ɩɨ 1/2 ɫɤɥɹɧɤɢ 4 
ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ ɡɚ 0, 5 ɝɨɞ ɞɨ ʀɞɢ ɿ ɩɟɪɟɞ ɫɧɨɦ ɞɨ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɶ. 
ɋɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɞɿɚɪɟɣɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɜɤɥɸɱɚє ɩɪɢɣɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɪɟɝɭɥɸɸɱɢɯ 
ɬɨɧɭɫ ɿ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɡ ɰɿєɸ ɦɟɬɨɸ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɳɨ 
ɡɜ'ɹɡɭɸɬɶɫɹ ɡ ɨɩɿɚɬɧɢɦɢ ɚɛɨ ɫɟɪɨɬɨɧɿɧɨɜɢɦɢ ɪɟɰɟɩɬɨɪɚɦɢ. ɉɪɢ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɿ ɚɧɬɢɞɿɚɪɟɣɧɢɯ 
ɡɚɫɨɛɿɜ ɫɥɿɞ ɩɚɦ'ɹɬɚɬɢ, ɳɨ ʀɯ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ ɧɟ ɛɚɠɚɧɨ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜɨɧɢ ɧɟ 
ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɜɢɜɟɞɟɧɧɸ ɬɨɤɫɢɧɿɜ, ɚ ɫɚɦɚ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɧɚ ɬɪɢɜɚɥɿɲɢɣ ɬɟɪɦɿɧ. Ɂɚ 
ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɜɢɫɨɤɨʀ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɨɡɧɚɤ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ ɿ ɨɛɟɡɜɨɞɧɟɧɧɹ ɲɢɪɨɤɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 
ɡɧɚɯɨɞɢɬɶ ɥɨɩɟɪɚɦɿɞɚ ɝɿɞɪɨɯɥɨɪɢɞ (ɿɦɨɞɿɭɦ) ɩɨ 4 ɦɿɥɿɝɪɚɦɢ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɨ, ɩɨɬɿɦ ɩɨ 2 ɦɿɥɿɝɪɚɦɢ 
ɩɿɫɥɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɚɤɬɭ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ, ɚɥɟ ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ 8 ɦɿɥɿɝɪɚɦɿɜ ɧɚ ɞɨɛɭ. ɇɢɧɿ ɦɟɬɨɞɨɦ ɜɢɛɨɪɭ є 
ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɥɿɧɝɜɚɥɶɧɨʀ ɮɨɪɦɢ ɿɦɨɞɿɭɦɚ, ɩɪɢ ɩɪɢɣɨɦɿ ɹɤɨʀ (2 ɬɚɛɥɟɬɤɢ ɧɚ ɞɨɛɭ) ɟɮɟɤɬ 
ɞɨɫɹɝɚєɬɶɫɹ ɜɠɟ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɩɟɪɲɨʀ ɝɨɞɢɧɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɧɨɜɨʀ ɥɿɤɚɪɫɶɤɨʀ ɮɨɪɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɿɦɨɞɿɭɦ-

ɩɥɸɫ, ɳɨ є ɤɨɦɛɿɧɚɰɿєɸ ɥɨɩɟɪɚɦɿɞɭ ɝɿɞɪɨɯɥɨɪɢɞɭ ɿ ɫɢɦɟɬɢɤɨɧɚ. Ⱦɨɞɚɜɚɧɧɹ ɫɢɦɟɬɢɤɨɧɚ, ɳɨ 
ɚɞɫɨɪɛɭє ɝɚɡɢ ɿ ɜɢɞɚɥɹє ʀɯ ɡ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, ɫɩɪɢɹє ɭɫɭɧɟɧɧɸ ɦɟɬɟɨɪɢɡɦɭ ɿ ɲɜɢɞɲɨɦɭ 
ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɸ ɞɿɚɪɟɣɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. ɉɪɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɬɚɤɨɠ ɜ ɪɚɡɨɜɿɣ ɞɨɡɿ 2 ɬɚɛɥ. ɧɚ 
ɩɪɢɣɨɦ ɿ ɞɚɥɿ ɩɨ 1 ɬɚɛɥɟɬɰɿ ɩɿɫɥɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɚɤɬɭ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ ɪɿɞɤɢɦ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹɦ. Ⱦɨɛɨɜɚ ɞɨɡɚ 
ɫɤɥɚɞɚє 4 ɬɚɛɥɟɬɤɢ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɞɨɡɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɩɿɞɛɢɪɚɬɢ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨ ɭ ɤɨɠɧɨɦɭ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɪɿɡɤɟ ɭɩɨɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɦɨɠɟ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɞɨ ɤɢɲɤɨɜɨʀ 
ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɯɜɨɪɢɦ ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɦ ɜɢɪɚɡɤɨɜɢɦ ɿ 
ɩɫɟɜɞɨɦɟɦɛɪɚɧɨɡɧɢɦ ɤɨɥɿɬɨɦ. 
 ɉɪɢ ɝɿɩɟɪɦɨɬɨɪɢɰɿ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɧɟɣɪɨɝɟɧɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ (ɧɟɜɪɨɡɢ) ɩɨɤɚɡɚɧɿ ɫɟɞɚɬɢɜɧɿ ɡɚɫɨɛɢ, 
ɬɪɚɧɤɜɿɥɿɡɚɬɨɪɢ, ɮɿɡɿɨɬɟɪɚɩɿɸ. Ⱦɨɛɪɟ ɡɚɪɟɤɨɦɟɧɞɭɜɚɜ ɫɟɛɟ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɚɤɨʀ ɞɿɚɪɟʀ 
ɛɪɨɦɚɡɟɩɚɦ. 
Ɂ ɦɟɬɨɸ ɩɨɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ ɬɚɤɨɠ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɿ 
ɛɥɨɤɚɬɨɪɢ ɤɚɥɶɰɿєɜɢɯ ɤɚɧɚɥɿɜ (ɜɟɪɚɩɚɦɿɥ ɬɚ ɿɧ.). ɋɥɿɞ ɩɚɦ'ɹɬɚɬɢ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɜɨɧɢ ɦɚɸɬɶ 
ɫɢɫɬɟɦɧɭ ɞɿɸ ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɜ ɰɿɥɨɦɭ. 
ȼɢɪɚɠɟɧɭ ɚɧɬɢɫɟɤɪɟɬɨɪɧɭ ɞɿɸ ɦɚє ɫɨɦɚɬɨɫɬɚɬɢɧ ɿ ɣɨɝɨ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɣ ɚɧɚɥɨɝ - ɨɤɬɪɟɨɬɢɞ. 
ɉɪɟɩɚɪɚɬɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɿɣ ɿ ɨɫɦɨɬɢɱɧɿɣ ɞɿɚɪɟʀ. ɉɪɢ ɤɚɪɰɢɧɨɿɞɧɢɯ ɩɭɯɥɢɧɚɯ ɡ 
ɞɿɚɪɟɣɧɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ, ɜɟɥɢɤɢɯ ɞɢɫɬɚɥɶɧɢɯ ɪɟɡɟɤɰɿɹɯ ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɳɟɞɪɢɦ ɜɨɞɧɢɦ 
ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹɦ, ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɥɿɤɚɪɫɶɤɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ є ɬɟɪɚɩɿєɸ ɜɢɛɨɪɭ. 
ȼɢɛɿɪ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɿ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɞɿɚɪɟʀ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɨʀ ɤɢɲɤɨɜɢɦɢ 
ɿɧɮɟɤɰɿɹɦɢ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ, ɛɥɸɜɨɬɨɸ, ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹɦ ɡ ɞɨɦɿɲɤɨɸ ɤɪɨɜɿ 
ɚɛɨ ɝɧɨɸ, ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɜɢɞɨɦ ɡɛɭɞɧɢɤɚ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ ɲɢɝɟɥɥɶɨɡɧɿɣ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɩɟɪɟɜɚɝɭ 
ɜɿɞɞɚɸɬɶ ɮɬɨɪɯɿɧɨɥɨɧɚɦ, ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɫɥɭɠɚɬɶ ɫɭɥɶɮɚɧɿɥɚɦɿɞɢ ɿ 
ɧɿɬɪɨɮɭɪɚɧɨɜɿ ɩɨɯɿɞɧɿ. Ⱦɨɛɪɟ ɡɚɪɟɤɨɦɟɧɞɭɜɚɥɢ ɫɟɛɟ ɜ ɬɟɪɚɩɿʀ ɞɿɚɪɟʀ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɨɸ 
ɤɚɦɩɿɥɨɛɚɤɬɟɪɧɨɣ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ, ɦɚɤɪɨɥɿɞɢ. Ⱦɥɹ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɦɨɠɭɬɶ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɛɚɤɬɟɪɿɨɮɚɝɢ, ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɹɤɢɯ ɧɟ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡɭ. 
Ɂ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɩɪɢ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɨɜɨɦɭ ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡɿ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɯɥɨɪɨɮɿɥɿɩɬ. ɐɟ ɫɭɦɿɲ 
ɯɥɨɪɨɮɿɥɿɜ Ⱥ ɬɚ ɉ ɡ ɥɢɫɬɤɿɜ ɟɜɤɚɥɿɩɬɭ. Ⱦɨ 5 ɦɥ 1% ɫɩɢɪɬɨɜɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɯɥɨɪɨɮɿɥɿɩɬɭ ɞɨɞɚɸɬɶ 
30 ɦɥ ɜɨɞɢ ɿ ɩɪɢɣɦɚɸɬɶ ɩɨ 25 

ɤɪɚɩɟɥɶ 3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ ɡɚ 40 ɯɜ ɞɨ ʀɞɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 ɬɢɠ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶ ɩɪɢɣɦɚɧɧɹ 
ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɨɜɨɝɨ ɛɚɤɬɟɪɿɨɮɚɝɚ ɩɨ  30 ɝ 2  ɪɚɡɢ  ɧɚ ɞɟɧɶ ɡɚ 1 ɝɨɞ ɞɨ ʀɞɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 7—10 ɞɧɿɜ. ɍ 
ɪɚɡɿ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɿ ɞɨ ɡɚɡɧɚɱɟɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɧɿɬɪɨɮɭɪɚɧɢ (ɮɭɪɚɞɨɧɿɧ, 
ɮɭɪɚɡɨɥɿɞɨɧ ɩɨ 0,1 ɝ  3—4 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ  ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5—7 ɞɧɿɜ). 



Ɉɫɬɚɧɧɿɦ ɱɚɫɨɦ ɞɨɜɟɞɟɧɨ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɟɬɨɧɿɸ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɹɤ 
ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɚ, ɬɚɤ ɿ ɤɚɦɩɿɥɨ- ɬɚ ɝɟɥɿɤɨɛɚɤɬɟɪɚ. Ƀɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɭɫɟɪɟɞɢɧɭ ɩɨ 0,1 ɝ (ɨɞɧɚ 
ɬɚɛɥɟɬɤɚ) 3 ɪɚɡɢ ɩɚ ɞɟɧɶ  (ɩɿɫɥɹ ɫɩɨ- 

ɠɢɜɚɧɧɹ ɧɟɜɟɥɢɤɨʀ  ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ʀɠɿ)  ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3—4 ɬɢɠ, 
Ʉɨɦɛɿɧɭɸɱɢ ɡ ɦɿɤɪɨɤɥɿɡɦɚɦɢ (0,1 ɝ ɭ 50 ɦɥ ɜɨɞɢ 2 ɪɚɡɢ ɩɚ ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 ɞɧɿɜ). ɐɟɣ ɤɭɪɫ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɡɧɢɤɧɟɧɧɹ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɚ  ɭ ɮɟɤɚɥɿɹɯ, ɠɨɜɱɿ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɯ ɚɛɨ 
ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ. ȼɨɞɧɨɱɚɫ ɡɦɟɧɲɭɸɬɶɫɹ ɚɛɨ ɡɧɢɤɚɸɬɶ ɞɿɚɪɟɹ, ɦɟɬɟɨɪɢɡɦ, ɛɿɥɶ, 
ɫɭɛɮɟɛɪɢɥɿɬɟɬ. 
ɏɜɨɪɢɦ ɿɡ ɩɪɨɬɟɣɧɢɦ ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡɨɦ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɧɿɬɪɨɤɫɨɥɿɧ (ɩɨ 0,1  ɝ 4 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ 
ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10—14 ɞɧɿɜ), ɩɪɨɬɟɣɧɢɣ ɛɚɤɬɟɪɿɨɮɚɝ (ɡɚ ɬɿєɸ ɫɚɦɨɸ ɫɯɟɦɨɸ, ɳɨ ɿ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɨɜɢɣ). 
  

ɉɪɢ ɤɚɧɞɢɞɨɡɧɨɦɭ ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡɿ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɧɿɫɬɚɬɢɧ, ɥɟɜɨɪɢɧ (ɩɨ 500 000 ɈȾ 3—4 ɪɚɡɢ ɧɚ 
ɞɟɧɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10—12 ɞɧɿɜ), ɧɿɡɨɪɚɥ. ɍ  ɪɚɡɿ  ɬɹɠɤɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ 
ɟɢɬɟɪɨɫɨɪɛɟɧɬɢ (ɧɚɣɤɪɚɳɟ ɩɨɥɿɮɟɧɚɧ, ɹɤɢɣ ɨɞɟɪɠɭɸɬɶ ɡ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɥɿɝɧɿɧɭ, — ɩɨ 0,5—1 ɝ/ɤɝ 4 
ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ ɭ ɩɟɪɿɨɞ ɦɿɠ ɩɪɢɣɦɚɧɧɹɦ ʀɠɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɿɦɭɧɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɢ ɬɚ ɿɦɭɧɨɦɨɞɟɪɚɬɨɪɢ: 
ɩɪɨɞɢɝɿɨɡɚɧ — ɩɨ 1 ɦɥ 0,005% ɪɨɡɱɢɧɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɦ'ɹɡɨɜɨ); ɚɩɿɥɚɤ — ɩɨ 0,01 ɝ (1 ɬɚɛɥɟɬɰɿ) 3 
ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ ɫɭɛɥɿɧɝɜɚɥɶɧɨ (ɛɚɠɚɧɨ ɜ ɩɟɪɲɿɣ ɩɨɥɨɜɢɧɿ ɞɧɹ), ɩɪɨɬɹɝɨɦ 15 ɞɧɿɜ; ɬɢɦɚɥɿɧ—10 ɦɝ 
ɜ 1—2 ɦɥ ɿɡɨɬɨɧɿɱɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɧɚɬɪɿɸ ɯɥɨɪɢɞɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɦ'ɹɡɨɜɨ (5—10 ɞɧɿɜ). 
ɍ ɪɚɡɿ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɝɥɢɫɬɿɜ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ ɩɪɨɬɢɝɟɥɶɦɿɩɬɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ. 
ɍ ɪɚɡɿ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶ ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ  (ɛɟɥɚɞɨɧɚ, 
ɩɚɩɚɜɟɪɢɧ, ɩɥɚɬɢɮɿɥɿɧ). 
Ɉɫɨɛɥɢɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɚ ɭɫɿɯ ɟɬɚɩɚɯ ɬɟɪɚɩɿʀ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɞɿɚɪɟɣɧɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɧɚɞɚєɬɶɫɹ ɤɨɪɟɤɰɿʀ 
ɦɿɤɪɨɛɿɨɰɟɧɨɡɭ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, ɹɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɩɪɨɛɿɨɬɢɤɿɜ. Ɉɫɬɚɧɧɿɦ ɱɚɫɨɦ 
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɞɨɰɿɥɶɧɟ ɪɚɧɧє ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɭ ɜɟɥɢɤɢɯ ɞɨɡɚɯ ɛɿɮɿɞɭɦɛɚɤɬɟɪɢɧɚ ɮɨɪɬɟ (ɩɨ 50 
ɞɨɡ 3 ɪɚɡɢ ɤɨɠɧɢɯ 2 ɝɨɞɢɧɢ ɜ ɩɟɪɲɢɣ ɞɟɧɶ ɩɪɢɣɨɦɭ, ɞɚɥɿ, ɡɚ ɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ, ɩɿɞɬɪɢɦɭɸɱɢɣ 
ɩɪɢɣɨɦ ɩɨ 30 ɞɨɡ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 6 ɞɧɿɜ). ɉɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜɟɥɢɤɢɯ ɞɨɡ ɛɚɤɬɟɪɿɣɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ 
ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɜɢɫɨɤɭ ɥɨɤɚɥɶɧɭ ɤɨɥɨɧɿɡɚɰɿɸ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɿ ɜɢɪɚɠɟɧɭ 
ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢɱɧɭ ɞɿɸ ɩɪɨɬɢ ɩɚɬɨɝɟɧɧɢɯ ɿ ɭɦɨɜɧɨ-ɩɚɬɨɝɟɧɧɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. ɇɢɧɿ ɡ 
ɩɪɨɛɿɨɬɢɤɿɜ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɪɨɞɭ Bacillus, ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɜɢɛɨɪɭ є 
ɛɿɨɫɩɨɪɢɧ. Ɉɤɪɿɦ ɜɢɪɚɠɟɧɨɝɨ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɿ ɚɧɬɢɬɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɟɮɟɤɬɿɜ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɦɚє 
ɿɦɭɧɨɦɨɞɭɥɹɬɨɪɧɭ ɞɿɸ, ɿɧɞɭɤɭє ɫɢɧɬɟɡ ɟɧɞɨɝɟɧɧɨɝɨ ɿɧɬɟɪɮɟɪɨɧɭ ɫɬɢɦɭɥɸє ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɜɿ, ɫɢɧɬɟɡ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ. Ȼɿɨɫɩɨɪɢɧ ɩɪɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɩɨ 2 ɞɨɡɢ 2-3 ɪ /ɞɨɛɭ 
ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5-7 ɞɧɿɜ. ɉɪɢ ɩɟɪɟɜɚɠɚɧɧɿ ɟɧɬɟɪɢɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɟɧɬɟɪɨɥ ɩɨ 250 
ɦɿɥɿɝɪɚɦɢ 2 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5 ɞɧɿɜ. Ⱦɥɹ ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿʀ ɦɿɤɪɨɛɿɨɰɟɧɨɡɭ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɿ 
ɝɨɦɟɨɫɬɚɬɢɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɿɫɥɹ ɤɭɪɫɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ, 
ɞɨɰɿɥɶɧɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɨɛɥɿɝɚɬɧɨʀ ɮɥɨɪɢ - ɛɿɮɿɞɭɦɛɚɤɬɟɪɢɧ ɮɨɪɬɟ, ɛɿɮɢɤɨɥ, ɥɿɧɟɤɫ, 
ɚɰɿɥɚɤ, ɧɨɪɦɨɮɥɨɪ ɬɚ ɿɧ. ɉɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɜ ɡɚɝɚɥɶɧɨɩɪɢɣɧɹɬɨɦɭ ɞɨɡɭɜɚɧɧɿ, ɩɪɨɬɹɝɨɦ 
1,5-2 ɦɿɫɹɰɿɜ. Ʉɭɪɫ ɡɚɤɿɧɱɭɸɬɶ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦ ɩɪɨɛɿɨɬɢɤɿɜ (ɯɿɥɚɤ ɮɨɪɬɟ ɩɨ 30-60 ɤɪɚɩɟɥɶ 2-3 

ɪɚɡɢ ɜ ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1 ɦɿɫɹɰɹ). 
Ⱦɥɹ ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɩɪɢ ɞɿɚɪɟɣɧɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɮɟɪɦɟɧɬɧɿ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɡ ɟɧɬɪɨɫɨɥɸɛɢɥɶɧɢɦ ɩɨɤɪɢɬɬɹɦ (ɤɪɟɨɧ, ɩɚɧɰɢɬɪɚɬ) ɜ ɞɨɛɨɜɿɣ ɞɨɡɿ (ɭ ɩɟɪɟɪɚɯɭɧɤɭ ɧɚ 
ɡɦɿɫɬ ɥɿɩɚɡɢ) ɜɿɞ 30 000 ɞɨ 150 000 ɈȾ, ɤɨɪɨɬɤɢɦɢ ɤɭɪɫɚɦɢ ɧɚ 2 ɬɢɠɧɿ. ɉɪɨɬɟ ɩɪɢ ɞɟɹɤɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ (ɝɥɸɬɟɧɨɜɚɹ ɟɧɬɟɪɨɩɚɬɿɹ, ɫɢɧɞɪɨɦ ɤɨɪɨɬɤɨʀ ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ) 
ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɬɪɢɜɚɥɿ ɩɨɜɬɨɪɧɿ ɤɭɪɫɢ. 
  

əɤɳɨ ɩɪɨɧɨɫ ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɢɣ ɚɯɿɥɿєɸ ɲɥɭɧɤɚ, ɬɨ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɯɥɨɪɢɫɬɨɜɨɞɧɟɜɭ ɤɢɫɥɨɬɭ, ɩɟɩɫɢɧ; 
ɩɪɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ — ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɧ; ɩɪɢ ɥɹɦɛɥɿɨɡɿ — ɮɭɪɚɞɨɧɿɧ, 
ɮɭɪɚɡɨɥɿɞɨɧ. ɏɜɨɪɢɦ ɧɚ ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɜɢɪɚɡɤɨɜɢɣ ɤɨɥɿɬ ɩɨɤɚɡɚɧɿ ɫɭɥɶɮɚɫɚɥɚɡɢɧ, 
ɫɚɥɚɡɨɩɿɪɢɞɚɡɢɧ, ɫɚɥɨɮɚɥɶɤ   ɬɚ  ɿɧɲɿ  ɩɨɞɿɛɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ. 
 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɿ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ ɩɿɫɥɹ ɞɿɚɪɟʀ, ɳɨ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɡɚɬɹɠɧɢɦ ɩɟɪɟɛɿɝɨɦ ɿ 
ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿєɸ, ɩɨɬɪɿɛɧɚ ɜɿɞɧɨɜɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɝɟɩɚɬɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪɚɦɢ, ɜ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ ɞɥɹ 



ɩɿɞɬɪɢɦɤɢ ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ ɿ ɿɧɲɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɳɨ ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɜ ɞɟɡɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 
ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɩɪɢɣɧɹɬɧɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɝɟɩɚɬɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪɿɜ ɧɚ ɪɨɫɥɢɧɧɿɣ ɨɫɧɨɜɿ, ɳɨ ɦɚɸɬɶ ɧɟ ɥɢɲɟ 
ɝɟɩɚɬɨɩɪɨɬɟɤɬɢɜɧɢɣ ɟɮɟɤɬ, ɚɥɟ ɿ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɭ, ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɭ ɿ ɞɿɭɪɟɬɢɱɧɭ ɞɿɸ ɳɨ ɫɩɪɢɹє 
ɜɢɜɟɞɟɧɧɸ ɡ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. ɋɥɿɞ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɡɭɩɢɧɢɬɢɫɹ ɧɚ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɞɟɹɤɿ ɿɡ 
ɝɟɩɚɬɨɩɪɨɬɟɤɬɢɜɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɦɚɸɬɶ ɥɟɝɤɢɣ ɩɨɫɥɚɛɥɸɜɚɥɶɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɠɨɜɱɨɝɿɧɧɨʀ 
ɞɿʀ. ɉɪɨɬɟ ɧɚ ɬɥɿ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜ'ɹɠɭɱɢɯ ɚɞɫɨɪɛɟɧɬɿɜ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɹɤɢɯ є 
ɡɚɬɪɢɦɤɚ ɫɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ, ɧɟɛɚɠɚɧɢɣ ɩɪɨɹɜ ɝɟɩɚɬɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪɨɜ ɧɿɜɟɥɸєɬɶɫɹ. 
əɤ ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɨɦɭ, ɬɚɤ ɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɢ ɯɪɨɧɿɱɧɨɦɭ ɩɪɨɧɨɫɿ ɿɫɬɨɬɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚє ɯɚɪɱɨɜɢɣ ɪɟɠɢɦ. 
Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ  ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ  ɬɚ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɪɿɡɧɿ ɜɚɪɿɚɧɬɢ ɪɟɠɢɦɭ, 
ɹɤɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɞɿєɬɚɦ № 4 (ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɟ ɦɟɯɚɧɿɱɧɟ, ɯɿɦɿɱɧɟ ɬɚ ɬɟɪɦɿɱɧɟ ɳɚɞɿɧɧɹ ɤɢɲɨɤ ɍ 
ɝɨɫɬɪɢɣ ɩɟɪɿɨɞ ɯɜɨɪɨɛɢ),  4ɚ  (ɩɪɨɧɨɫ  ɡ  ɩɪɟɜɚɥɸɜɚɧɧɹɦ ɛɪɨɞɢɥɶɧɨʀ ɞɢɫɩɟɩɫɿʀ), 46 (ɞɿєɬɚ, 
ɛɥɢɡɶɤɚ ɞɨ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɧɚ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɪɟɦɿɫɿʀ ɩɪɢ ɧɟɡɧɚɱɧɨɦɭ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɮɭɧɤɰɿʀ ɤɢɲɨɤ). 
. ɉɪɢɡɧɚɱɚɸɱɢ ɞɿєɬɢɱɧɟ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɥɿɤɚɪ ɩɨɜɢɧɟɧ ɧɚɦɚɝɚɬɢɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɫɤɨɪɨɬɢɬɢ 
ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɧɟɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɨɝɨ ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ ɪɟɠɢɦɭ ɡ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨɸ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨɸ ɰɿɧɧɿɫɬɸ. Ɉɞɧɚɤ 
ɭ ɩɟɪɲɿ ɞɧɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɢɥɭɱɢɬɢ ɡ ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ ɪɚɰɿɨɧɭ ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɹɤɿ ɩɿɞɫɢɥɸɸɬɶ ɦɨɬɨɪɢɤɭ 
ɤɢɲɨɤ, ɡɛɿɥɶɲɭɸɬɶ ɫɟɤɪɟɰɿɸ ɣɨɝɨ ɡɚɥɨɡ ɿ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɫɥɢɡɭ. ɐɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɛɚɝɚɬɿ ɧɚ ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɭ 
(ɨɜɨɱɿ, ɮɪɭɤɬɢ, ɯɥɿɛ ɡ ɛɨɪɨɲɧɚ ɝɪɭɛɨɝɨ ɩɨɦɟɥɭ, ɫɬɪɚɜɢ ɡ ɰɿɥɶɧɨɝɨ ɡɟɪɧɚ), ɚ ɬɚɤɨɠ ɝɨɫɬɪɿ ɫɬɪɚɜɢ, 
ɦɨɥɨɤɨ, ɫɩɟɰɿʀ, ɫɦɚɤɨɜɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ 

(ɝɿɪɱɢɰɹ, ɩɟɪɟɰɶ, ɯɪɿɧ, ɰɢɛɭɥɹ ɬɚ ɿɧ.), ɨɥɿɹ, ɬɭɝɨɩɥɚɜɤɿ ɠɢɪɢ, ɫɨɥɨɧɟ ɱɢ ɤɨɧɫɟɪɜɨɜɚɧɟ ɦ'ɹɫɨ, 
ɫɭɛɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɤɨɜɛɚɫɢ, ɫɨɥɨɧɚ, ɤɨɩɱɟɧɚ, ɜ'ɹɥɟɧɚ  ɪɢɛɚ. Ɂɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɛɪɨɞɢɥɶɧɨʀ ɞɢɫɩɟɩɫɿʀ ɬɪɟɛɚ 
ɬɚɤɨɠ ɡɦɟɧɲɢɬɢ  ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɬɢɯ, ɹɤɿ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɭɬɜɨɪɟɧɧɸ ɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 
ɝɚɡɿɜ (ɰɭɤɨɪ, ɫɨɥɨɞɨɳɿ, ɬɿɫɬɟɱɤɚ,  ɬɨɪɬɢ, ɤɚɪɬɨɩɥɹ). 
ɉɪɨɞɭɤɬɢ, ɹɤɿ ɦɨɠɧɚ ɜɠɢɜɚɬɢ, ɩɿɞɞɚɸɬɶ ɦɟɯɚɧɿɱɧɿɣ ɬɚ ɬɟɪɦɿɱɧɿɣ ɨɛɪɨɛɰɿ. Ⱦɿєɬɚ ɜɤɥɸɱɚє ɦ'ɹɫɨ 
ɬɚ ɪɢɛɭ ɜɿɞɜɚɪɟɧɿ ɬɚ ɩɚɪɨɜɿ, ɩɪɨɬɟɪɬɿ ɫɥɢɡɨɜɿ ɤɚɲɿ ɬɚ ɫɭɩɢ (ɪɢɫɨɜɿ, ɦɚɧɧɿ, ɜɿɜɫɹɧɿ) ɧɚ ɜɨɞɿ, 
ɱɟɪɫɬɜɢɣ ɛɿɥɢɣ ɯɥɿɛ ɚɛɨ ɫɭɯɚɪɿ, ɞɪɿɛɧɨ ɬɟɪɬɭ ɬɭɲɟɧɭ ɦɨɪɤɜɭ ɬɚ ɤɚɛɚɱɤɢ; ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɫɢɪ 
ɝɨɥɥɚɧɞɫɶɤɢɣ  ɭ  ɧɟɜɟɥɢɤɿɣ  ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ;  ɫɜɿɠɟ ɜɟɪɲɤɨɜɟ ɦɚɫɥɨ. ɐɿ ɞɿєɬɢɱɧɿ 
  

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ є ɫɭɬɨ ɨɪɿєɧɬɨɜɧɢɦɢ, ɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɣ ɯɚɪɱɨɜɢɣ ɪɚɰɿɨɧ ɥɿɤɚɪ ɩɨɜɢɧɟɧ ɩɿɞɛɢɪɚɬɢ 

ɪɚɡɨɦ ɿ ɯɜɨɪɢɦ, ɭɪɚɯɨɜɭɸɱɿʀ ɣɨɝɨ ɫɦɚɤɢ ɬɚ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɭ ɩɟɪɟɧɨɫɧɿɫɬɶ ɨɤɪɟɦɢɯ  ɯɚɪɱɨɜɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ. 
ɏɜɨɪɿ ɧɚ ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɩɪɨɧɨɫ, ɡɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡɨɦ, ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ ɦɨɞɢɮɿɤɚɰɿʀ ɰɿєʀ ɞɿєɬɢ. ȼ 1 
-ɣ ɞɟɧɶ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ 4 — 5 ɩɟɱɟɧɢɯ ɹɛɥɭɤ, ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɛɿɥɢɯ ɫɭɯɚɪɿɜ. ɇɚ 2-ɣ ɞɟɧɶ ɞɨɞɚɸɬɶ ɪɢɫɨɜɭ 
ɤɚɲɭ, ɱɚɣ ɛɟɡ ɰɭɤɪɭ, ɚ ɧɚ 3-ɣ —ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɬɚ ɧɟɜɟɥɢɤɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɰɭɤɪɭ. Ⱦɚɥɿ ɞɿєɬɭ 
ɪɨɡɲɢɪɸɸɬɶ, ɞɨɛɚɜɥɹɸɱɢ ɜɚɪɟɧɢɣ ɛɭɪɹɤ ɿ ɦɨɪɤɜɭ, ɧɚɬɟɪɬɿ ɧɚ ɞɪɿɛɧɿɣ ɬɟɪɰɿ, ɫɜɿɠɢɣ ɦɨɪɤɜɹɧɢɣ 
ɬɚ ɤɢɡɢɥɨɜɢɣ ɫɿɤ (ɩɨ 100  ɦɥ  ɤɨɠɧɨɝɨ 2  ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ), ɩɪɨɬɟɪɬɿ ɤɚɲɿ ɬɚ ɫɭɩɢ ɧɚ ɜɨɞɿ, ɜɿɞɜɚɪɟɧɿ ɿ 
ɩɟɪɟɬɟɪɬɿ ɦ'ɹɫɨ ɬɚ ɪɢɛɭ, ɱɟɪɫɬɜɢɣ ɛɿɥɢɣ ɯɥɿɛ, ɫɢɪ. Ⱦɨ ʀɠɿ ɞɨɞɚɸɬɶ ɩɪɹɧɨɳɿ: ɥɚɜɪɨɜɢɣ ɥɢɫɬ, 
ɝɜɨɡɞɢɤɭ, ɤɨɪɢɰɸ, ɹɤɿ ɡɚɬɪɢɦɭɸɬɶ ɪɿɫɬ ɞɪɿɠɞɠɨɜɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ; ɤɦɢɧ, ɤɪɿɩ, ɹɤɿ ɡɦɟɧɲɭɸɬɶ 

ɝɚɡɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɿ ɩɪɢɝɧɿɱɭɸɬɶ ɝɧɢɥɶɧɭ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɭ. 
ɐɢɛɭɥɹ, ɱɚɫɧɢɤ, ɪɟɞɶɤɚ, ɯɪɿɧ ɦɚɸɬɶ ɲɢɪɨɤɭ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɭ ɞɿɸ, ɚɥɟ ɦɨɠɭɬɶ ɩɨɞɪɚɡɧɸɜɚɬɢ 
ɬɪɚɜɧɢɣ ɤɚɧɚɥ. Ɍɨɦɭ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ʀɯ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɫɨɤɿɜ, ɪɨɡɜɟɞɟɧɢɯ ɜɨɞɨɸ, ɱɢ ɫɩɢɪɬɨɜɢɯ 
ɧɚɫɬɨʀɜ. 400 ɝ ɯɪɨɧɭ ɧɚɬɢɪɚɸɬɶ ɧɚ ɞɪɿɛɧɿɣ ɬɟɪɰɿ, ɡɚɥɢɜɚɸɬɶ 1 ɥ ɯɨɥɨɞɧɨʀ ɜɨɞɢ ɧɚ 24  ɝɨɞ, ɩɨɬɿɦ 
ɩɪɨɰɿɞɠɭɸɬɶ, ɪɨɡɜɨɞɹɬɶ ɰɟɣ ɫɿɤ ɪɿɜɧɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ  ɜɨɞɢ  ɿ ɜɠɢɜɚɸɬɶ 1 ɫɬɨɥɨɜɭ ɥɨɠɤɭ ɣɨɝɨ ɩɿɫɥɹ 
ɩɟɪɲɨʀ ɫɬɪɚɜɢ 3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ. ɋɜɿɠɢɣ ɫɿɤ ɱɨɪɧɨʀ ɪɟɞɶɤɢ ɪɨɡɜɨɞɹɬɶ ɜɨɞɨɸ ɞɨ 20% ɿ ɜɠɢɜɚɸɬɶ 
ɬɚɤ ɫɚɦɨ, ɹɤ ɿ ɫɿɤ ɯɪɨɧɭ. ɑɚɫɧɢɤ (ɨɱɢɳɟɧɢɣ, 5 ɝ) ɧɚɬɢɪɚɸɬɶ ɧɚ ɞɪɿɛɧɿɣ ɬɟɪɰɿ, ɡɚɥɢɜɚɸɬɶ 50 ɦɥ 
ɫɩɢɪɬɭ,  ɧɚɫɬɨɸɸɬɶ 2 ɞɨɛɢ, ɩɪɨɰɿɞɠɭɸɬɶ ɿ ɜɠɢɜɚɸɬɶ  ɩɨ 

10 ɤɪɚɩɟɥɶ ɧɚ 1 ɱɚɪɤɭ ɜɨɞɢ 3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ ɩɿɞ ɱɚɫ ʀɞɢ. Ɍɟɪɦɿɧ ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɰɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ 2—4 ɬɢɠ, 
ɨɞɧɚɤ ɭ ɪɚɡɿ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɞɢɫɩɟɩɫɢɱɧɢɯ ɹɜɢɳ ʀɯ ɩɪɢɣɦɚɧɧɹ ɩɪɢɩɢɧɹɸɬɶ ɇȺ 2—3 ɞɧɿ ɚɛɨ 
ɡɦɟɧɲɭɸɬɶ ɞɨɡɭ. ɉɪɢ ɱɚɫɬɢɯ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹɯ ɩɪɢɣɦɚɸɬɶ ɡɚɡɧɚɱɟɧɢɣ ɜɢɳɟ ɡɚɤɪɿɩɥɸɜɚɥɶɧɢɣ 
ɡɛɿɪ. ʀɠɭ ɬɪɟɛɚ ɩɿɞɤɢɫɥɸɜɚɬɢ. Ɂ ɰɿєɸ ɦɟɬɨɸ ɞɨ ɧɟʀ ɞɨɞɚɸɬɶ ɹɛɥɭɱɧɢɣ ɨɰɟɬ, ɥɢɦɨɧ, ɠɭɪɚɜɥɢɧɭ, 
ɛɪɭɫɧɢɰɸ, ɤɢɡɢɥɨɜɢɣ ɫɿɤ, ɱɨɪɧɭ ɫɦɨɪɨɞɢɧɭ, ɹɛɥɭɱɧɢɣ ɫɿɤ, ɝɥɿɞ, ɝɨɪɨɛɢɧɭ. ɋɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɰɢɯ 



ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɫɩɪɢɹє ɝɚɥɶɦɭɜɚɧɧɸ ɪɨɫɬɭ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɚ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɭɦɨɜɧɨ-ɩɚɬɨɝɟɧɧɢɯ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. 
ɏɜɨɪɢɦ ɿɡ ɛɭɞɶ-ɹɤɢɦ ɜɚɪɿɚɧɬɨɦ ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡɭ ɤɨɪɢɫɧɨ ɞɨɩɨɜɧɸɜɚɬɢ ɪɚɰɿɨɧ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3—4 ɬɢɠ 
ɩɨɪɨɲɤɨɩɨɞɿɛɧɢɦ ɛɭɪɹɤɨɜɢɦ ɩɟɤɬɢɧɨɦ (16—  20 ɝ ɧɚ ɞɨɛɭ), ɣɨɝɨ ɪɨɡɜɨɞɹɬɶ ɜ 1 ɫɤɥɹɧɰɿ ɜɨɞɢ 
ɤɿɦɧɚɬɧɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɿ ɱɟɪɟɡ 1 ɝɨɞ (ɩɿɫɥɹ ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ) ɞɨɞɚɸɬɶ ɞɨ ɫɬɪɚɜ. ɐɟ ɨɛɝɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɬɢɦ,  
ɳɨ ɩɟɤɬɢɧɢ ɩɿɞɤɢɫɥɸɸɬɶ ɤɢɲɤɨɜɢɣ ɜɦɿɫɬ ɿ ɞɨ ɬɨɝɨ ɠ є ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɫɭɛɫɬɪɚɬɨɦ ɠɢɜɥɟɧɧɹ 
ɤɨɪɢɫɧɨʀ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ (ɛɿɮɿɞɨ-, ɥɚɤɬɨɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɲɬɚɦɿɜ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɩɚɥɢɱɤɢ), ɡ ɹɤɨɸ, 
ɡɚ ɬɟɨɪɿєɸ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  Ɉ.  Ɇ.  ɍɝɨɥєɜɚ,  ɝɚɪɦɨɧɿɣɧɨ  ɫɩɿɜɿɫɧɭє  ɧɚɲ ɨɪɝɚɧɿɡɦ. 
ɉɪɢ ɤɚɧɞɢɞɨɡɧɨɦɭ ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡɿ ɜɢɤɥɸɱɚɸɬɶ ɡ ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ ɪɚɰɿɨɧɭ ɜɫɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɿ ɧɚ 
ɞɪɿɠɞɠɚɯ, ɪɿɡɤɨ ɨɛɦɟɠɭɸɬɶ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ. 
 ɋɩɟɰɢɮɿɱɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɦɚɥɶɚɛɫɨɪɛɰɿʀ 
 

ȾȱȺȽɇɈɁ ɅȱɄɍȼȺɇɇə 

ɇɟɬɪɨɩɿɱɧɚ ɫɩɪɭ (ɝɥɸɬɟɧɨɜɚ ɯɜɨɪɨɛɚ) Ɍɪɨɩɿɱɧɚ ɫɩɪɭ. Ʉɨɥɥɚɝɟɧɨɡɧɚ ɫɩɪɭ. ɏɜɨɪɨɛɚ ɍɢɩɩɥɚ, 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɥɚɤɬɚɡɢ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɿɧɲɢɯ ɞɢɫɚɯɚɪɢɞɿɜ. 
ɇɚɞɥɢɲɤɨɜɟ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɛɚɤɬɟɪɿɣ. Ⱥɛɟɬɚɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿɹ (ɚɤɚɧɬɨɰɢɬɨɡ) Ⱦɿєɬɚ, ɳɨ ɧɟ 
ɦɿɫɬɢɬɶ ɝɥɸɬɟɧ ɋɨɥɿ ɮɨɥɿєɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɜɿɬɚɦɿɧ ȼ12, ɬɟɬɪɚɰɢɤɥɿɧ. 
ɋɬɟɪɨʀɞɧɿ ɝɨɪɦɨɧɢ. ɉɟɧɿɰɢɥɿɧ G, ɫɬɪɟɩɬɨɦɿɰɢɧ, ɌɆɉ/ɋɆɁ Ⱦɨɛɚɜɤɢ, ɳɨ ɦɿɫɬɹɬɶ ɥɚɤɬɚɡɭ. Ⱦɿєɬɚ 
ɡ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɦɢ ɞɨɛɚɜɤɚɦɢ. Ⱥɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ ɡɝɿɞɧɨ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɛɚɤɬɟɪɿɣ. Ⱦɿєɬɚ ɡ ɧɢɡɶɤɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ 
ɠɢɪɭ ɿ ɞɨɛɚɜɤɚɦɢ ɠɢɪɨɪɨɡɱɢɧɧɢɯ ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ 

Ʌɿɦɮɚɧɝɢɟɤɬɚɡɿʀ. ɏɜɨɪɨɛɚ Ʉɪɨɧɚ ȿɨɡɢɧɨɮɿɥɶɧɢɣ ɟɧɬɟɪɢɬ. Ⱥɦɿɥɨʀɞɨɡ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ 
ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ. ɋɢɧɞɪɨɦ ɤɨɪɨɬɤɨʀ ɤɢɲɤɢ Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɋɬɟɪɨʀɞɧɿ 
ɝɨɪɦɨɧɢ, 5-ɚɦɿɧɨɫɚɥɿɰɢɥɚɬɢ ɋɬɟɪɨʀɞɧɿ ɝɨɪɦɨɧɢ, ɤɪɨɦɨɥɢɧ. Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 
Ɏɟɪɦɟɧɬɢ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ Ɍɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɢ ɡ ɫɟɪɟɞɧɿɦɢ ɥɚɧɰɸɠɤɚɦɢ, ɞɿєɬɚ ɡ ɧɢɡɶɤɢɦ 
ɡɦɿɫɬɨɦ ɨɤɫɚɥɚɬɿɜ, ɉɉɉ 

Giardia Isospora belli 

 

Diphyllobothrium latum Stmngyloides stercoralis Ɇɟɬɪɨɧɿɞɚɡɨɥ, ɯɢɧɚɤɪɢɧ ɌɆɉ/ɋɆɁ 
ɉɪɚɡɢɤɜɚɧɬɟɥ. Ɍɿɚɛɟɧɞɚɡɨɥ 

 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ. ɌɆɉ/ɋɆɁ - ɬɪɢɦɟɬɨɩɪɢɦ-ɫɭɥɶɮɚɦɟɬɨɤɫɚɡɨɥ; ɉɉɉ - ɩɨɜɧɟ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɟ ɠɢɜɥɟɧɧɹ. 
 

ɉɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ 

ɉɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ: ɩɪɚɜɢɥɶɧɢɣ ɯɚɪɱɨɜɢɣ ɪɟɠɢɦ (ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɟ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɟ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɡɚɜɠɞɢ ɜ 
ɩɟɜɧɢɣ ɱɚɫ: ʀɫɬɢ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɧɟɫɩɿɲɧɨ ɿ ɧɟ ɭɫɭɯɨɦ'ɹɬɤɭ) : ɨɯɨɪɨɧɚ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɜɿɞ ɩɫɭɜɚɧɧɹ ɿ 
ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ; ɛɨɪɨɬɶɛɚ ɡ ɦɭɯɚɦɢ; ɪɟɬɟɥɶɧɚ ɨɛɪɨɛɤɚ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ (ɤɢɩ'ɹɱɟɧɧɹ, ɫɦɚɠɿɧɧɹ ɿ ɿɧ.). Ⱦɥɹ 
ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɧɟɜɪɨɝɟɧɧɢɯ ɩɪɨɧɨɫɿɜ (ɜɿɞ ɯɜɢɥɸɜɚɧɧɹ, ɫɬɪɚɯɭ) - ɡɦɿɰɧɟɧɧɹ ɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɟɪɜɨɜɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ. 
Ⱦɥɹ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɩɪɨɧɨɫɿɜ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɯ ɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɮɭɧɤɰɿɣ ɲɥɭɧɤɭ, - ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɿ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɲɥɭɧɤɭ. Ɉɫɨɛɢɫɬɚ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ: ɱɢɫɬɨɬɚ ɪɭɤ, ɩɨɫɭɞɭ, ɬɪɢɦɚɧɧɹ ɜ 
ɩɨɪɹɞɤɭ ɡɭɛɿɜ ɬ. ɞ. 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɞɥɹ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ 

1. ɏɜɨɪɚ 48 ɪɨɤɿɜ ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɧɢɸɱɿ ɛɨɥɿ ɜ ɛɨɤɨɜɢɯ ɜɿɞɞɿɥɚɯ ɠɢɜɨɬɚ, ɹɤɿ ɡɦɟɧɲɭɸɬɶɫɹ ɩɿɫɥɹ 

ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ ɬɚ ɜɿɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɝɚɡɿɜ, ɱɟɪɝɭɜɚɧɧɹ ɩɨɧɨɫɿɜ ɬɚ ɡɚɤɪɟɩɿɜ, 2 ɪɨɤɢ ɧɚɡɚɞ ɩɟɪɟɧɟɫɥɚ ɞɢɡɟɧɬɟɪɿɸ. 

ɉɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɠɢɜɨɬɚ ɜɢɹɜɥɹɟɬɶɫɹ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ, ɱɟɪɝɭɜɚɧɧɹ ɫɩɚɡɦɨɜɚɧɢɯ ɿ ɚɬɨɧɿɱɧɢɯ, ɜɭɪɱɚɳɢɯ 

ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ. əɤɢɣ ɦɟɬɨɞ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ є ɧɚɢɛɿɥɶɲ ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɢɦ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɞɿɚɝɧɨɡɭ ? 

A. Ɋɟɤɬɨɪɨɦɚɧɨɫɤɨɩɿɹ. 
B. ɉɚɥɶɰɟɜɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ. 
C. Ʉɨɥɨɧɨɫɤɨɩɿɹ 



D. Ʉɨɩɪɨɰɢɬɨɝɪɚɦɚ ɜ ɞɢɧɚɦɿɰɿ. 
E. ɍɁȱ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ. 
2. ɀɿɧɤɚ 32 ɪɨɤɿɜ ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɫɩɚɫɬɢɱɧɢɯ ɛɨɥɿɜ ɜɧɢɡɭ ɠɢɜɨɬɚ ɩɿɫɥɹ ɩɫɢɯɨ-

ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ. ȼɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ  ɿɧɬɟɪɦɿɬɭɸɱɿ: 2-3 ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɩɿɫɥɹ 
ɩɪɨɛɭɞɠɟɧɧɹ ɱɟɪɝɭɸɬɶɫɹ ɿɡ ɡɚɩɨɪɚɦɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1-2 ɞɧɿɜ. Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɨ: ɦɚɫɚ ɬɿɥɚ ɡɛɟɪɟɠɟɧɚ, ɩɨɦɿɪɧɢɣ 
ɛɿɥɶ ɩɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɫɢɝɦɨɜɢɞɧɨʀ ɤɢɲɤɢ. Hb - 130 ɝ/ɥ, Ʌ - 5,2 Ƚ/ɥ, ɒɁȿ - 9 ɦɦ/ɝɨɞ. 
Ɋɟɤɬɨɪɨɦɚɧɨɫɤɨɩɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɨɥɿɫɧɟ ɱɟɪɟɡ ɫɩɚɫɬɢɱɧɢɣ ɫɬɚɧ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, ɣɨɝɨ ɫɥɢɡɨɜɚ 
ɨɛɨɥɨɧɤɚ ɧɟ ɡɦɿɧɟɧɚ. ȼ ɩɪɨɫɜɿɬɿ ɤɢɲɤɿɜɢɤɚ ɛɚɝɚɬɨ ɫɥɢɡɭ. əɤɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɿɦɨɜɿɪɧɟ ɭ 
ɞɚɧɨʀ ɩɚɰɿєɧɬɤɢ? 

A. ɋɢɧɞɪɨɦ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɨʀ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ 

B. ɏɜɨɪɨɛɚ Ʉɪɨɧɚ 

C. ɇɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɜɢɪɚɡɤɨɜɢɣ ɤɨɥɿɬ 

D. Ƚɨɫɬɪɚ ɿɲɟɦɿɹ ɤɢɲɨɤ 

E. ɋɢɧɞɪɨɦ ɦɚɥɶɚɛɫɨɪɛɰɿʀ 
3. ɏɜɨɪɢɣ 38 ɪɨɤɿɜ ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɝɨɫɬɪɭ ɛɿɥɶ ɜ ɠɢɜɨɬɿ, ɛɥɸɜɨɬɭ. ɇɚ ɨɝɥɹɞɨɜɿɣ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɿ 
ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɪɨɡɞɭɬɿ ɝɚɡɨɦ ɩɟɬɥɿ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɫ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɢɦ ɪɿɜɧɟɦ 
ɪɿɞɢɧɢ. ɉɪɨ ɹɤɢɣ ɧɟɜɿɞɤɥɚɞɧɢɣ ɫɬɚɧ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɨɩɢɫɚɧɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ? 

A. Ƚɨɫɬɪɢɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ 

B. Ɋɨɡɪɢɜ ɤɢɫɬɢ ɹєɱɧɢɤɚ 

C. Ƚɨɫɬɪɢɣ ɚɩɟɧɞɢɰɢɬ 

D. ɉɪɨɛɨɞɧɚ ɜɢɪɚɡɤɚ ɲɥɭɧɤɭ 

E. Ʉɢɲɤɨɜɚ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɶ 

4. ɏɜɨɪɢɣ 69 ɪɨɤɿɜ ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɛɨɥɿ ɜɧɢɡɭ ɠɢɜɨɬɚ, ɡɚɤɪɟɩɢ (ɡɚɬɪɢɦɤɚ ɫɬɭɥɭ ɩɨ 5-6 ɞɧɿɜ). 
Ɉɫɬɚɧɧɿ 2 ɞɧɿ ɜɿɞɱɭɜɚє ɩɨɦɿɪɧɿ ɛɨɥɿ ɧɢɸɱɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ, ɧɭɞɨɬɭ. ɉɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɜɿɞɦɿɱɚєɬɶɫɹ 
ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɜ ɝɿɩɨɝɚɫɬɪɿʀ. ɉɨɫɬɚɜɬɟ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɡ: 
A. Ȼɨɥɟɡɧɶ Ʉɪɨɧɚ 

B. ɇɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɣ ɹɡɜɟɧɧɵɣ ɤɨɥɢɬ 

C. Ɍɪɨɦɛɨɡ ɦɟɡɟɧɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɭɞɨɜ 

D. Ʉɨɥɨɫɬɚɡ 

E. ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɢɬ 

5. ɀɿɧɤɚ 75 ɪɨɤɿɜ ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟɦɨɬɢɜɨɜɚɧɭ ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ, ɲɜɢɞɤɭ ɜɬɨɦɥɸɜɚɧɿɫɬɶ, 
ɪɨɡɞɪɚɬɨɜɚɧɿɫɬɶ, ɜɬɪɚɬɭ ɜɚɝɢ, ɧɟɪɿɡɤɢɣ ɛɿɥɶ ɜ ɠɢɜɨɬɿ, ɦɟɬɟɨɪɢɡɦ,ɡɚɤɪɟɩɢ. ȼɜɚɠɚє ɫɟɛɟ ɯɜɨɪɨɸ ɛɿɥɹ 
2 ɦɿɫɹɰɿɜ.Ɉɛ`єɤɬɢɜɧɨ: ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ -37,2 ɋ, ɑȾ - 20 ɡɚ ɯɜ., ɩɭɥɶɫ-90 ɭɞ.\ɯɜ.,ȺɌ -110\70 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ. 
ɒɤɿɪɚ ɛɥɿɞɚ. ɉɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɜ ɩɪɚɜɿɣ ɡɞɭɯɜɢɧɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ - ɛɨɥɿɫɧɿɫɬɶ .ȼ ɤɪɨɜɿ: ɇɜ - 82 ɝ\ɥ. əɤɟ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɤɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɢɤɥɸɱɢɬɢ 

A. Ɋɚɤ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ. 
B. ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ɤɨɥɿɬ. 
C. ɇɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɜɢɪɚɡɤɨɜɢɣ ɤɨɥɿɬ. 
D. Ɍɟɪɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɿɥɟʀɬ (ɯɜɨɪɨɛɚ Ʉɪɨɧɚ). 
E. ɉɨɥɿɩɨɡ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ. 
6. ɀɿɧɤɚ 30 ɪɨɤɿɜ ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɟɪɟɣɦɢɫɬɢɣ ɛɿɥɶ ɜ ɧɢɠɧɿɯ ɞɿɥɹɧɤɚɯ ɠɢɜɨɬɚ, ɹɤɢɣ ɩɿɞɫɢɥɸєɬɶɫɹ 
ɩɿɫɥɹ ʀɠɿ; ɡɞɭɬɬɹ ɠɢɜɨɬɚ, ɱɟɪɟɞɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɧɨɫɿɜ ɿ ɡɚɩɨɪɿɜ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 ɪɨɤɿɜ. ɋɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ 
ɩɨɝɿɪɲɭєɬɶɫɹ ɩɿɫɥɹ ɧɟɪɜɨɜɨ-ɟɦɨɰɿɣɧɨʀ ɧɚɩɪɭɝɢ. Ɉɛ’єɤɬɢɜɧɨ: ɩɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɫɢɝɦɨɩɨɞɿɛɧɨʀ ɤɢɲɤɢ 
ɛɨɥɿɫɧɿɫɬɶ ɿ ɛɭɪɱɚɧɧɹ. əɤɢɣ ɦɟɬɨɞ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɭɬɨɱɧɢɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ? 

A. ȱɪɢɝɨɫɤɨɩɿɹ. 
B. Ʉɨɩɪɨɝɪɚɦɚ. 
C. Ɋɟɤɬɨɪɨɦɚɧɨɫɤɨɩɿɹ 

D. Ʉɨɥɨɧɨɫɤɨɩɿɹ 

E. ɍɁȾ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ 
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