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1. Ⱥɤɬɭɚɥьɧɿɫɬь ɬɟɦɢ 

Ⱥɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɝɚɫɬɪɨɟɧɬɟɪɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɿɣ ɯɿɪɭɪɝɿʀ - ɨɞɧɚ ɡ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɹɤ ɡ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨʀ, ɬɚɤ ɿ ɡ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨʀ ɬɨɱɤɢ ɡɨɪɭ. Ɂ ɰɿєɸ ɩɪɨɛɥɟɦɨɸ ɳɨɞɧɹ ɫɬɢɤɚɸɬɶɫɹ ɥɿɤɚɪɿ ɛɚɝɚɬɶɨɯ 
ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨɫɬɟɣ, ɜ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ, ɞɿɥɶɧɢɱɧɿ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢ ɬɚ ɥɿɤɚɪɿ "ɲɜɢɞɤɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ». ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ 
ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɛɿɥɶ ɜ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ є ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ ɝɚɫɬɪɨɟɧɬɟɪɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɉɪɢɱɢɧɢ ɣɨɝɨ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɱɢɫɥɟɧɧɿ, ɚ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ. Ɋɚɡɨɦ ɡ ɬɢɦ, ɨɫɧɨɜɧɿ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɛɨɥɸ ɪɿɡɧɨʀ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ (ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ, ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿɹ, ɱɚɫ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ, ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɬɨɳɨ) 
ɧɟ ɦɚɸɬɶ ɫɭɜɨɪɨʀ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɫɬɿ ɿ ɱɚɫɬɨ ɫɯɨɠɿ ɦɿɠ ɫɨɛɨɸ, ɳɨ ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɢ ɞɨ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɯ 
ɩɨɦɢɥɨɤ ɿ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 
Ⱥɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɛɨɥɶɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ є ɜɟɞɭɱɢɦ ɜ ɤɥɿɧɿɰɿ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ. 
Ȼɿɥɶ - ɰɟ ɫɩɨɧɬɚɧɧɟ ɫɭɛ'єɤɬɢɜɧɟ ɜɿɞɱɭɬɬɹ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɚє ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɜɫɬɭɩɭ ɜ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭ ɧɟɪɜɨɜɭ 
ɫɢɫɬɟɦɭ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɿɦɩɭɥɶɫɿɜ ɡ ɩɟɪɢɮɟɪɿʀ (ɧɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɯɜɨɪɨɛɥɢɜɨɫɬɿ, ɹɤɚ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ). Ɍɢɩ ɛɨɥɸ, ʀʀ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ 
ɿɧɿɰɿɚɥɶɧɢɯ ɫɬɢɦɭɥɿɜ. Ɉɪɝɚɧɢ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɧɟɱɭɬɥɢɜɿ ɞɨ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 
ɫɬɢɦɭɥɿɜ, ɹɤɿ ɩɪɢ ɞɿʀ  ɧɚ ɲɤɿɪɭ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɫɢɥɶɧɢɣ ɛɿɥɶ. Ɋɨɡɪɢɜ, ɪɨɡɪɿɡ ɚɛɨ ɪɨɡɱɚɜɥɸɜɚɧɧɹ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɧɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɩɨɦɿɬɧɢɦɢ ɜɿɞɱɭɬɬɹɦɢ. ȼ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɪɨɡɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɿ 
ɧɚɩɪɭɝɚ ɫɬɿɧɤɢ ɩɨɪɨɠɧɢɫɬɨɝɨ ɨɪɝɚɧɭ ɞɪɚɬɭɸɬɶ ɛɨɥɶɨɜɿ ɪɟɰɟɩɬɨɪɢ. Ɍɚɤ, ɧɚɬɹɝɧɟɧɧɹ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ 
(ɩɭɯɥɢɧɢ), ɪɨɡɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɩɨɪɨɠɧɢɫɬɨɝɨ ɨɪɝɚɧɭ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɠɨɜɱɧɚ ɤɨɥɶɤɚ) ɚɛɨ ɧɚɞɦɿɪɧɟ 
ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɿ ɛɨɥɿ. Ȼɨɥɶɨɜɿ ɪɟɰɟɩɬɨɪɢ ɩɨɪɨɠɧɢɫɬɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ (ɫɬɪɚɜɨɯɿɞ, ɲɥɭɧɨɤ, ɤɢɲɤɿɜɧɢɤ, ɠɨɜɱɧɢɣ ɦɿɯɭɪ, ɠɨɜɱɧɿ ɿ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɱɧɿ ɩɪɨɬɨɤɢ) 
ɥɨɤɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ ɜ ɦ'ɹɡɨɜɿɣ ɨɛɨɥɨɧɰɿ ʀɯ ɫɬɿɧɨɤ. Ⱥɧɚɥɨɝɿɱɧɿ ɪɟɰɟɩɬɨɪɢ є ɜ ɤɚɩɫɭɥɿ ɩɚɪɟɧɯɿɦɚɬɨɡɧɢɯ 
ɨɪɝɚɧɿɜ, ɬɚɤɢɯ ɹɤ ɩɟɱɿɧɤɚ, ɛɪɭɧɶɤɢ, ɫɟɥɟɡɿɧɤɚ, ɿ ʀɯ ɪɨɡɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɬɚɤɨɠ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɛɨɥɟɦ. 
Ȼɪɢɠɚ ɿ ɩɚɪɿєɧɬɚɥɶɧɚ ɨɱɟɪɟɜɢɧɚ ɱɭɬɥɢɜɿ ɞɨ ɛɨɥɶɨɜɢɯ ɫɬɢɦɭɥɿɜ, ɬɨɞɿ ɹɤ ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɚ ɨɱɟɪɟɜɢɧɚ ɿ 
ɜɟɥɢɤɢɣ ɫɚɥɶɧɢɤ ɩɨɡɛɚɜɥɟɧɿ ɛɨɥɶɨɜɨʀ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ 

 

2. Ʉɨɧɤɪɟɬɧɿ ɰɿɥɿ. 
ɋɬɭɞɟɧɬ ɩɨɜɢɧɟɧ ɡɧɚɬɢ: 

● ȿɩɿɞɟɦɿɨɥɨɝɿɸ, ɟɬɿɨɩɚɬɨɝɟɧɟɡ  ɿ ɩɚɬɨɦɨɪɮɨɥɨɝɿɸ  ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɨɥɸ; 
● ȼɦɿɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɮɿɡɢɤɚɥɶɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɦ ɛɨɥɟɦ 

● ɉɪɨɚɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɜɚɪɿɚɧɬɿɜ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɨɥɸ 

● Ɍɪɚɤɬɭɜɚɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɫɢɧɞɪɨɦɢ; ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ 

● Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ: ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ, ɎȽɋ, 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ, ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɤɨɦɩ’ɸɬɟɪɧɨʀ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿʀ, ɞɢɯɚɥɶɧɿ ɬɟɫɬɢ, , 
ɜɿɞɟɨ ɤɚɩɫɭɥɶɧɚ ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɹ). 

● ɉɨɹɫɧɢɬɢ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɨɥɸ; 
● ȼɢɹɜɥɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɜɚɪɿɚɧɬɢ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɬɚ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ 

● Ɂɧɚɬɢ ɬɚɤɬɢɤɭ ɜɟɞɟɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɩɪɢɱɢɧɢ 

● ɋɤɥɚɫɬɢ ɩɥɚɧ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɬɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

● ɋɭɱɚɫɧɢɣ ɩɿɞɯɿɞ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɨɥɸ, 
● ɉɪɨɜɨɞɢɬɢ ɩɟɪɜɢɧɧɭ ɬɚ ɜɬɨɪɢɧɧɭ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɭ 

● Ɉɛɝɪɭɧɬɭɜɚɬɢ ɩɪɨɝɧɨɡ ɬɚ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ. 
 

3. Ȼɚɡɨɜɿ ɡɧɚɧɧɹ, ɜɦɿɧɧɹ, ɧɚɜɢɱɤɢ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɬɟɦɢ. 
(ɦɿɠɞɢɫɰɢɩɥɿɧɚɪɧɚ ɿɧɬɟɝɪɚɰɿɹ) 

 

№ ɇɚɡɜɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧ Ɉɬɪɢɦɚɧɧɿ ɧɚɜɢɤɢ 

1 Ⱥɧɚɬɨɦɿɹ Ⱥɧɚɬɨɦɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɛɭɞɨɜɢ ɨɪɝɚɧɿɜ ɒɄɌ 

2 Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɹ Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɒɄɌ 

3 ɉɚɬɨɮɿɡɿɨɥɨɝɿɹ ȿɬɿɨɥɨɝɿɹ ɿ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ, ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɛɨɥɸ 



4 ɉɪɨɩɟɞɟɜɬɢɤɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ 
ɯɜɨɪɨɛ 

ɋɢɦɩɬɨɦɚɬɨɥɨɝɿɹ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɨɥɸ. 
Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɜɚɪɿɚɧɬɢ ɩɟɪɟɛɿɝɭ. ȼɨɥɨɞɿɧɧɹ 
ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ ɡ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɦ 
ɛɨɥɟɦ. Ɂɦɿɧɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɬɚ 
ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. 

5 Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɹ ɉɪɢɧɰɢɩɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɛɨɥɸ, ɪɟɰɟɩɬɭɪɚ 

 

 

4. Ɂɚɜɞɚɧɧɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ 

 ɉɟɪɟɥɿɤ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɬɟɪɦɿɧɿɜ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɹɤɿ ɩɨɜɢɧɟɧ ɡɚɫɜɨʀɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɪɢ 
ɩɿɞɝɨɬɨɜɰɿ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ. 

 

№ Ɍɟɪɦɿɧ ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 

1 Ƚɨɫɬɪɢɣ ɛɿɥɶ Ɋɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɲɜɢɞɤɨ ɚɛɨ, ɪɿɞɲɟ, 
ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɿ ɦɚє ɧɟɜɟɥɢɤɭ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ    
(ɯɜɢɥɢɧɢ,    ɪɿɞɤɨ   ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɝɨɞɢɧ 

2 ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɛɿɥɶ - ɰɟ ɫɤɥɚɞɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɰɿɥɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 

ɦɿɫɰɟɜɢɯ, ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɢɯ, ɧɟɣɪɨɩɫɢɯɿɱɧɢɯ ɬɚ 

ɿɧɲɢɯ ɨɡɧɚɤ, ɳɨ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬɶ ɫɟɪɣɨɡɧɟ 

ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜɫɶɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɳɨ 

ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɪɿɡɤɢɦ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹɦ ɹɤɨɫɬɿ 
ɠɢɬɬɹ ɿ ɜɢɦɚɝɚє ɛɚɝɚɬɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨʀ ɤɨɪɟɤɰɿʀ. 

3 Ƚɨɫɬɪɢɣ ɠɢɜɿɬ ɋɢɦɩɬɨɦɨɤɨɦɩɥɟɤɫ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ 
ɫɢɥɶɧɢɦ ɛɨɥɟɦ ɭ ɠɢɜɨɬɿ, ɹɤɢɣ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ 
ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɝɨɞɢɧ ɱɢ ɞɧɿɜ, 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɞɢɫɩɟɩɫɢɱɧɢɦɢ ɪɨɡɥɚɞɚɦɢ, 
ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ ɿ ɬɹɠɤɢɦ 
ɡɚɝɚɥɶɧɢɦ ɫɬɚɧɨɦ ɯɜɨɪɨɝɨ. 

4 ɏɚɪɱɨɜɟ ɨɬɪɭєɧɧɹ Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɟ ɡ ɩɪɢɣɦɚɧɧɹɦ ɪɚɡɨɦ ɡ 
ʀɠɟɸ ɨɬɪɭɣɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɹɤɿ ɧɟ ɦɚɸɬɶ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 
ɞɨ ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɯɜɨɪɨɛ. 

5 Ɍɨɤɫɢɤɨɿɧɮɟɤɰɿɹ Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɥɨ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɩɨɬɪɚɩɥɹɧɧɹ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɪɚɡɨɦ ɡ ʀɠɟɸ ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ 
ɿɧɮɟɤɰɿɣ. 

6 Ƚɪɢɠɚ
 ɫɬɪɚɜɨɯɿɞɧɨɝ
ɨ ɨɬɜɨɪɭ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ 

— ɰɟ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɢɣ ɜɢɯɿɞ ɤɚɪɞɿʀ  ɿ  ɱɚɫɬɢɧɢ     
ɲɥɭɧɤɚ ɚɛɨ      ɬɿɥɶɤɢ 
ɮɭɧɞɚɥɶɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɭ ɲɥɭɧɤɚ ɜ ɝɪɭɞɧɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɭ 
ɱɟɪɟɡ ɫɬɪɚɜɨɯɿɞɧɢɣ ɨɬɜɿɪ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ. 

7 Ɏɪɟɧɿɤɭɫ-ɫɢɦɩɬɨɦ Ȼɨɥɸɱɿɫɬɶ ɩɿɞ ɱɚɫ ɧɚɬɢɫɤɚɧɧɹ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɧɿɠɨɤ 
ɩɪɚɜɨɝɨ ɝɪɭɞɢɧɨɤɥɸɱɢɱɧɨ- ɫɨɫɤɨɜɨɝɨ ɦ'ɹɡɚ. 



8 ɋɢɦɩɬɨɦ Ɉɪɬɧɟɪɚ—Ɋɚɲɛɢ ɉɨɹɜɚ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɛɨɥɸ ɜ ɡɨɧɿ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ 
ɩɪɢ ɩɨɫɬɭɤɭɜɚɧɧɿ  ɩɨ  ɤɪɚɸ  ɩɪɚɜɨʀ ɪɟɛɟɪɧɨʀ ɞɭɝɢ 

9 ɋɢɦɩɬɨɦ Ɇɟɪɮɿ ɏɜɨɪɢɣ ɧɟ ɦɨɠɟ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɞɢɯ ɩɪɢ ɧɚɬɢɫɤɚɧɧɿ 
ɩɚɥɶɰɟɦ ɧɚ ɞɿɥɹɧɤɭ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ 

10 ɋɢɦɩɬɨɦ ɒɬɟɪɧɛɟɪɝɚ Ȼɨɥɸɱɿɫɬɶ ɩɿɞ ɱɚɫ ɝɥɢɛɨɤɨʀ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ  
ɩɨɜɟɪɯɧɿ  ɪɟɛɟɪɧɨʀ ɞɭɝɢ 

 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɩɢɬɚɧɧɹ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ 

 

1.ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɨɥɸ  
2.ȿɬɿɨɥɨɝɿɹ ɿ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɨɥɸ 

3. Ɉɫɧɨɜɧɿ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɨɥɸ 

 4.Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ  
5.Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ 

6. Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 

7. Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɪɢ ɯɪɨɧɿɱɧɨɦɭ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɦɭ ɛɨɥɸ 

8. ɋɤɥɚɞɚɧɧɹ ɩɥɚɧɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɞɨɞɚɬɤɨɜɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ, ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 
(Ɋɟɧɬɝɟɧɨɫɤɨɩɿɹ ɒɄɌ, ɜɟɪɯɧɹ ɬɚ ɧɢɠɧɹ ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɹ, ɍɁȾ, ɡɚɝɚɥɶɧɿ ɬɚ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɚɧɚɥɿɡɢ) 
9. ɍɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ 

10.Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɪɢɱɢɧ 11.Ʉɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɟ ɬɚ 
ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

12. ɉɟɪɜɢɧɧɚ ɬɚ ɜɬɨɪɢɧɧɚ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ  
13. ɉɪɨɝɧɨɡ, ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫ
 

ɋɬɭɞɟɧɬ ɩɨɜɢɧɟɧ ɜɦɿɬɢ 

● ɰɿɥɟɫɩɪɹɦɨɜɚɧɨ ɡɿɛɪɚɬɢ ɫɤɚɪɝɢ ɿ ɚɧɚɦɧɟɡ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ; 
● ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɜɢɹɜɢɬɢ ɿ ɞɚɬɢ ɨɰɿɧɤɭ ɡɦɿɧɚɦ  ɜ ɣɨɝɨ ɫɬɚɧɿ; 
● ɫɮɨɪɦɭɥɸɜɚɬɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɡ 

● ɫɤɥɚɫɬɢ ɩɥɚɧ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɨɛɫɬɟɠɟɧɶ ɿ ɨɰɿɧɢɬɢ ɣɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ. 
● ɞɚɬɢ ɨɰɿɧɤɭ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɦ ɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 
● ɫɤɥɚɫɬɢ ɫɯɟɦɭ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɨɝɨ ɞɿɚɝɧɨɡɭ 

● ɫɮɨɪɦɭɥɸɜɚɬɢ ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɢɣ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɡɝɿɞɧɨ ɜɢɦɨɝɚɦ ɫɭɱɚɫɧɨʀ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ 
● ɫɤɥɚɫɬɢ ɩɥɚɧ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɜɚɪɿɚɧɬɭ ɩɟɪɟɛɿɝɭ 

● ɩɪɢɡɧɚɱɢɬɢ ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɥɶɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɟɬɚɩɚɯ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ 
● ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɬɚɤɬɢɤɭ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɩɢɬɚɧɶ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɿɚɥɶɧɨʀ ɟɤɫɩɟɪɬɢɡɢ, 

ɩɪɚɰɟɜɥɚɲɬɭɜɚɧɧɹ, ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ 

 

Ɂɦɿɫɬ ɬɟɦɢ 

Ɂɚ ɲɜɢɞɤɿɫɬɸ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɿ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɛɿɥɶ ɩɪɢɣɧɹɬɨ ɪɨɡɞɿɥɹɬɢ ɧɚ ɝɨɫɬɪɢɣ ɿ ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ. 
Ƚɨɫɬɪɢɣ ɛɿɥɶ ɜɢɧɢɤɚє ɪɚɩɬɨɜɨ, ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɲɜɢɞɤɨ, ɣɨɝɨ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɧɟ ɩɟɪɟɜɢɳɭє 3-ɯ ɦɿɫɹɰɿɜ. 
Ƀɨɝɨ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɤɜɚɥɿɮɿɤɭɸɬɶ ɹɤ "ɫɢɝɧɚɥ ɬɪɢɜɨɝɢ», ɬɨɛɬɨ ɩɟɪɜɢɧɧɢɣ ɫɢɦɩɬɨɦ, ɳɨ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚє ɩɨɹɜɭ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ. Ȼɿɥɶ, ɹɤɢɣ ɜɢɧɢɤ ɧɟɳɨɞɚɜɧɨ , ɝɨɫɬɪɢɣ ɛɿɥɶ ɦɚє ɜɚɠɥɢɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɞɥɹ ɯɜɨɪɨɝɨ, 
ɚɥɟ ɿ ɞɥɹ ɥɿɤɚɪɹ, ɬɚɤ ɹɤ ɜɢɦɚɝɚє ɧɟɝɚɣɧɨɝɨ ɪɟɚɝɭɜɚɧɧɹ ɿ ɲɜɢɞɤɨɝɨ ɡ'ɹɫɭɜɚɧɧɹ ɣɨɝɨ ɩɪɢɱɢɧɢ. 
ɉɨɜɬɨɪɸɜɚɧɿ ɟɩɿɡɨɞɢ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɛɨɥɸ ɦɨɠɭɬɶ ɡ ɱɚɫɨɦ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɭɜɚɬɢɫɹ ɜ ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ, ɩɪɨɬɟ 
ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɛɿɥɶ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ ɬɿɥɶɤɢ ɹɤ ɬɪɢɜɚɥɨ ɿɫɧɭɸɱɢɣ ɫɢɦɩɬɨɦ ɚɛɨ ɹɤ ɫɭɦɭ 
ɩɨɜɬɨɪɸɜɚɧɢɯ ɩɪɢɫɬɭɩɿɜ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɛɨɥɸ. ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ɛɿɥɶ - ɰɟ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɫɢɦɩɬɨɦ. ɐɟ ɫɤɥɚɞɧɢɣ 
ɫɢɧɞɪɨɦ, ɳɨ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚє ɫɟɪɣɨɡɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɥɨɤɚɥɶɧɿ ɡɦɿɧɢ, ɚɥɟ ɿ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡ ɛɨɤɭ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ ɿ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. ɋɬɨɫɨɜɧɨ ɞɨ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-



ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ ɰɿ ɡɦɿɧɢ ɡɭɦɨɜɥɟɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɜɡɚєɦɨɞɿɣ ɦɿɠ ɯɜɨɪɢɦ ɨɪɝɚɧɨɦ-ɦɿɲɟɧɧɸ ɿ 
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɢɦɢ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ, ɬɨɦɭ ɳɨ ɛɭɞɶ-ɹɤɢɣ ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɢɣ ɨɪɝɚɧ ɩɟɪɟɛɭɜɚє ɩɿɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ 
ɱɢɫɥɟɧɧɢɯ ɪɟɝɭɥɸɸɱɢɯ ɜɩɥɢɜɿɜ.
 

ȿɬɿɨɥɨɝɿɹ ɿ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ 

Ɉɪɝɚɧɢ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɧɟ ɱɭɬɥɢɜɿ ɞɨ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɫɬɢɦɭɥɿɜ, ɹɤɿ ɩɪɢ ɞɿʀ ɧɚ ɲɤɿɪɭ 
ɩɪɨɜɨɤɭɸɬɶ ɫɢɥɶɧɢɣ ɛɿɥɶ. ɉɨɪɿɡɢ, ɪɨɡɪɢɜɢ ɚɛɨ ɿɧɲɿ ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɧɟ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɛɨɥɶɨɜɢɯ ɜɿɞɱɭɬɬɿɜ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɜɩɥɢɜɚɦɢ, ɞɨ ɹɤɢɯ ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɿ ɛɨɥɸɱɿ 
ɜɨɥɨɤɧɚ ɱɭɬɥɢɜɿ, є ɪɨɡɬɹɝɚɧɧɹ ɚɛɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɬɿɧɤɢ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ. ɐɟ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ: ɧɚɬɹɝ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ 
(ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ ɩɭɯɥɢɧɿ), ɪɨɡɬɹɝɚɧɧɹ ɩɨɪɨɠɧɶɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ ɠɨɜɱɧɿɣ ɤɨɥɶɰɿ) ɚɛɨ 
ɫɢɥɶɧɿ ɦ'ɹɡɨɜɿ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ ɤɢɲɤɨɜɿɣ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ). ɇɟɪɜɨɜɿ ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɹ ɜɨɥɨɤɨɧ, 
ɳɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɡɚ ɛɿɥɶ ɭ ɩɨɪɨɠɧɿɯ ɨɪɝɚɧɚɯ (ɤɢɲɤɿɜɧɢɤ, ɠɨɜɱɧɢɣ ɦɿɯɭɪ, ɫɟɱɨɜɢɣ ɦɿɯɭɪ), 
ɥɨɤɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ ɜ ɦ'ɹɡɨɜɢɯ ɲɚɪɚɯ. ɍ ɩɚɪɟɧɯɿɦɚɬɨɡɧɢɯ ɨɪɝɚɧɚɯ (ɩɟɱɿɧɤɚ, ɧɢɪɤɢ, ɫɟɥɟɡɿɧɤɚ) ɧɟɪɜɨɜɿ 
ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɹ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ ɜ ʀɯ ɤɚɩɫɭɥɿ ɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɧɚ ʀʀ ɪɨɡɬɹɝɚɧɧɹ ɩɪɢ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɿ ɨɛɫɹɝɭ ɨɪɝɚɧɚ. 
Ȼɪɢɠɿ, ɩɚɪɿєɬɚɥɶɧɚ ɩɥɟɜɪɚ ɿ ɩɟɪɢɬɨɧɟɚɥɶɧɟ ɜɢɫɬɢɥɚɧɧɹ ɡɚɞɧɶɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɱɭɬɥɢɜɿ 
ɞɨ ɛɨɥɸ, ɬɨɞɿ ɹɤ ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɚ ɩɥɟɜɪɚ ɿ ɜɟɥɢɤɢɣ ɫɚɥɶɧɢɤ ɧɿ. Ⱦɥɹ ɩɨɹɜɢ ɛɨɥɸ ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ ɧɚɪɨɫɬɚɧɧɹ 
ɧɚɩɪɭɝɢ ɩɨɜɢɧɧɚ ɛɭɬɢ ɞɨɫɢɬɶ ɜɟɥɢɤɨɸ. ɉɨɫɬɭɩɨɜɟ ɠ ɧɚɪɨɫɬɚɧɧɹ ɧɚɩɪɭɝɢ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɬɚɤɟ, ɹɤ ɩɪɢ 
ɩɭɯɥɢɧɧɿɣ ɨɛɫɬɪɭɤɰɿʀ ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ, ɦɨɠɟ ɞɨɜɝɨ ɩɪɨɬɿɤɚɬɢ ɛɟɡɛɨɥɿɫɧɨ. 

Ɂɚɩɚɥɟɧɧɹ ɿ ɿɲɟɦɿɹ ɬɚɤɨɠ ɡɞɚɬɧɿ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɢɣ ɛɿɥɶ, ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɦɨɠɟ 
ɩɿɞɜɢɳɭɜɚɬɢ ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɡɚɤɿɧɱɟɧɶ ɿ ɡɧɢɠɭɜɚɬɢ ɩɨɪɿɝ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɞɨ ɛɨɥɸ ɜɿɞ ɿɧɲɢɯ 
ɫɬɢɦɭɥɿɜ (ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɣ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɨɞɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜ ɪɿɡɧɿ ɣɨɝɨ ɮɚɡɢ). ɍ ɦɟɯɚɧɿɡɦɚɯ 
ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɬɚ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ ɛɨɥɸ ɩɪɢ ɡɚɩɚɥɟɧɧɿ ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɛɚɝɚɬɨ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɚɤɬɢɜɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ 
(ɛɪɚɞɢɤɿɧɿɧ, ɫɟɪɨɬɨɧɿɧ, ɝɿɫɬɚɦɿɧ, ɩɪɨɫɬɚɝɥɚɧɞɢɧɢ ɬɚ ɿɧ). 

ɉɟɪɟɪɚɯɨɜɚɧɿ ɤɨɪɨɬɤɨ ɩɚɬɨɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɨɥɸ ɧɟɪɿɞɤɨ 

ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɩɿɡɧɶɨʀ, ɜ ɤɪɚɳɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɜɿɞɫɬɪɨɱɟɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ. 
Ȼɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ, ɧɚ ɹɤɢɣ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɫɤɚɪɠɚɬɶɫɹ ɯɜɨɪɿ ɿɡ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ, 

ɱɟɪɟɡ ɫɜɨɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿɫɬɶ ɧɟɪɿɞɤɨ     ɞɚє ɡɦɨɝɭ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɩɪɢɱɢɧɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɚɜɿɬɶ ɛɟɡ 
ɡɚɥɭɱɟɧɧɹ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ. ȼɢɞɿɥɹɸɬɶ ɬɪɢ  ɬɢɩɢɢ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ: ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɢɣ,  
ɫɨɦɚɬɢɱɧɢɣ ɿ ɜɿɞɞɡɟɪɤɚɥɟɧɢɣ.Ʉɨɠɧɢɣ ɡ ɧɢɯ ɦɚє ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ ɪɢɫɢ, ɡɧɚɧɧɹ ɹɤɢɯ    ɩɨɥɟɝɲɭє 

ɡ'ɹɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢɱɢɧ ɛɨɥɶɨɜɢɯ ɜɿɞɱɭɬɬɿɜ. 

ȼɿɫɰɟɪɚɥьɧɢɣ ɛɿɥь ɛɿɥɶ ɜɢɧɢɤɚє ɡɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɫɬɢɦɭɥɿɜ ɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɿ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɫɢɦɩɚɬɢɱɧɢɦɢ ɜɨɥɨɤɧɚɦɢ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɿɦɩɭɥɶɫɚɦɢ ɞɥɹ ɣɨɝɨ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ є ɪɚɩɬɨɜɟ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɢɫɤɭ ɜ ɩɨɪɨɠɧɢɫɬɨɦɭ ɨɪɝɚɧɿ ɿ ɪɨɡɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɣɨɝɨ ɫɬɿɧɤɢ (ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɱɚɫɬɚ    
ɩɪɢɱɢɧɚ),ɪɨɡɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɤɚɩɫɭɥɢ ɩɚɪɟɧɯɿɦɚɬɨɡɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɧɚɬɹɝɧɟɧɧɹ ɛɪɢɠɿ ɫɭɞɢɧɧɿ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ.ȼɿɫɰɟɪɚɥɶɧɢɣ ɛɿɥɶ ɜɢɧɢɤɚє ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɜ ɭɪɚɠɟɧɨɦɭ ɨɪɝɚɧɿ, ɧɨɫɢɬɶ ɬɹɠɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɿ 
ɱɚɫɬɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɩɨɬɨɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ, ɧɭɞɨɬɨɸ, ɛɥɸɜɚɧɧɹɦ, ɪɿɡɤɢɦ ɡɛɥɿɞɧɟɧɧɹɦ ɲɤɿɪɢ. ȼɫɿ 
ɧɚɦɚɝɚɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ  ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɛɿɥɶ, ɡɦɿɧɸɸɱɢ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɿɥɚ ɜ ɥɿɠɤɭ, ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɦɚɪɧɢɦɢ. 
Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɬɨɝɨ, ɹɤɢɣ ɫɚɦɟ ɨɪɝɚɧ ɭɪɚɠɟɧɢɣ, ɰɟɣ ɛɿɥɶ ɦɨɠɟ ɥɨɤɚɥɿɡɭɜɚɬɢɫɹ ɜ ɧɚɞɱɟɪɟɜ'ʀ, ɧɚɜɤɨɥɨ 
ɩɭɩɤɨɜɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ ɚɛɨ ɧɚɞ ɫɢɦɮɿɡɨɦ. 

ɋɨɦɚɬɢɱɧɢɣ ɛɿɥь ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɜ ɩɚɪɿєɧɬɚɥɶɧɿɣ ɨɱɟɪɟɜɢɧɿ ɿ 
ɬɤɚɧɢɧɚɯ, ɳɨ ɦɚɸɬɶ ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɹ ɱɭɬɥɢɜɢɯ ɫɩɢɧɧɨɦɨɡɤɨɜɢɯ ɧɟɪɜɿɜ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɿɦɩɭɥɶɫɚɦɢ ɞɥɹ ɣɨɝɨ 
ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ є ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɿ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ. ȼɿɧ ɜɢɪɿɡɧɹєɬɶɫɹ ɡɧɚɱɧɨɸ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɸ, 
ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɯɜɨɪɢɣ  ɦɨɠɟ ɱɿɬɤɨ  ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ  ɣɨɝɨ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿɸ. 

ȼɿɞɞɡɟɪɤɚɥɟɧɢɣ ɛɿɥь ɭ ɠɢɜɨɬɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ  ɩɪɢ  ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ, ɦɨɡɤɨɜɢɯ 
ɨɛɨɥɨɧɨɤ ɿ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ. ȼɿɧ ɜɢɧɢɤɚє ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ 
ɭɪɚɠɟɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ, ɩɟɪɟɞɚєɬɶɫɹ ɩɨ  ɜɫɶɨɦɭ ɧɟɣɪɨɫɟɝɦɟɧɬɭ, ɚ ɿɧɨɞɿ ɿɪɪɚɞɿɸє ɧɚɜɿɬɶ ɭ ɫɭɫɿɞɧɿ 
ɨɪɝɚɧɢ. 



Ɍɚɛɥɢɰɹ . ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɜɿɫɰɟɪɚɥьɧɢɯ ɿ ɫɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɛɨɥɟɣ 

 

Ɉɡɧɚɤɢ Ɍɢɩ ɛɨɥɸ 

ȼɿɫɰɟɪɚɥɶɧɢɣ ɋɨɦɚɬɢɱɧɢɣ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪ Ⱦɚɜɥɹɱɢɣ. ɫɩɚɫɬɢɱɧɢɣ, 
ɬɭɩɢɣ 

Ƚɨɫɬɪɢɣ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɣ 

Ʌɨɤɚɥɿɡɚɰɿɹ Ɋɨɡɥɢɬɢɣ, ɧɟɜɢɡɧɚɱɟɧɢɣ, ɩɨ 
ɫɟɪɟɞɢɧɧɿɣ ɥɿɧɿʀ 

Ɍɨɱɤɨɜɢɣ ɜ ɦɿɫɰɿ 
ɪɨɡɞɪɚɬɭɜɚɧɧɹ 

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ȼɿɞ ɯɜɢɥɢɧɢ ɞɨ 
ɦɿɫɹɰɿɜ 

ɉɨɫɬɿɣɧɢɣ 

Ɋɢɬɦɿɱɧɿɫɬɶ  (ɡɜ'ɹɡɨɤ ɡ ʀɞɨɸ, 
ɱɚɫɨɦ ɞɨɛɢ, ɚɤɬɨɦ ɞɟɮɟɤɚɰɿʀ 
ɬɚ ɿɧ.) 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɚ (ɪɢɬɦ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɢɦ ɿ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɢɦ) 
ȼɿɞɫɭɬɧɿɣ 

ȱɪɪɚɞɿɚɰɿɹ ȼɢɧɢɤɚє ɩɪɢ 
ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɦɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɿ  ɿ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɭɪɚɠɟɧɨɦɭ 
ɨɪɝɚɧɭ 

ɉɪɢɫɭɬɧɿɣ ɜ 
ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ 

ɏɜɨɪɨɛɥɢɜɿɫɬɶ ɩɪɢ 
ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ 

ȼ ɦɿɫɰɿ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ 
ɛɨɥɸ 

ȼ ɦɿɫɰɿ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ 
ɯɜɨɪɨɝɨ ɨɪɝɚɧɭ 

Ʌɿɤɚɪɫɶɤɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ȿɮɟɤɬɢɜɧɿ  ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɹɤɿ
 ɧɨɪɦɚɥɿɡɭɸɬɶ 
ɦɨɬɨɪɧɭ  ɮɭɧɤɰɿɸ 
ɭɪɚɠɟɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɭ 

ɇɟɟɮɟɤɬɢɜɧɚ ɿ 
ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɚ 

Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɩɪɢɤɥɚɞɢ ɇɟ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɚ 
ɜɢɪɚɡɤɨɜɚ  ɯɜɨɪɨɛɚ, 
ɠɨɜɱɧɚ      ɤɨɥɶɤɚ, 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɹ    ɫɮɿɧɤɬɟɪɚ 
Ɉɞɞɿ, ɜɢɪɚɡɤɢ ɲɥɭɧɤɭ ɚɛɨ
  ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, 
ɫɩɚɫɬɢɱɧɚ   ɞɢɫɤɿɧɟɡɿɹ 
ɬɨɜɫɬɨʀ       ɤɢɲɤɢ, 
ɩɟɪɢɬɨɧɿɬ,  ɩɭɯɥɢɧɢ ɡ 
ɪɨɡɞɪɚɬɭɜɚɧɧɹɦ 
ɩɚɪɿєɧɬɚɥɶɧɨʀ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ 

ɉɟɪɮɨɪɚɬɢɜɧɿ ɿ 
ɩɟɧɟɬɪɭɸɱɿ 

 



 

Ɉɫɨɛɥɢɜɭ ɭɜɚɝɭ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɡɜɟɪɬɚɬɢ ɧɚ ɛɿɥɶ, ɳɨ ɜɢɧɢɤ ɧɟɞɚɜɧɨ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜɿɧ ɧɟɪɿɞɤɨ 
ɛɭɜɚє ɩɪɨɜɿɫɧɢɤɨɦ ɬɚɤ ɡɜɚɧɨɝɨ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɠɢɜɨɬɚ — ɫɢɦɩɬɨɦɨɤɨɦɩɥɟɤɫɭ, ɳɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɫɢɥɶɧɢɦ ɛɨɥɟɦ ɭ ɠɢɜɨɬɿ, ɹɤɢɣ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɝɨɞɢɧ 
ɱɢ ɞɧɿɜ, ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɞɢɫɩɟɩɫɢɱɧɢɦɢ ɪɨɡɥɚɞɚɦɢ, ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ 
ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ ɿ ɬɹɠɤɢɦ ɡɚɝɚɥɶɧɢɦ ɫɬɚɧɨɦ ɯɜɨɪɨɝɨ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɬɟɪɦɿɧ «ɝɨɫɬɪɢɣ ɠɢɜɿɬ» 
є ɡɛɿɪɧɢɦ ɩɨɧɹɬɬɹɦ, ɹɤɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ ɰɿɥɨʀ ɧɢɡɤɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɳɨ ɜɢɦɚɝɚɸɬɶ ɧɟɝɚɣɧɨʀ 
ɝɨɫɩɿɬɚɥɿɡɚɰɿʀ ɯɜɨɪɨɝɨ ɜ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɣ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪ ɚɛɨ ɬɟɪɦɿɧɨɜɨʀ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɿʀ ɯɿɪɭɪɝɚ. 

Ɂ'ɹɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢɱɢɧɢ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ ɡɚɜɠɞɢ ɜɢɤɥɢɤɚє ɡɧɚɱɧɿ ɬɪɭɞɧɨɳɿ ɱɟɪɟɡ 
ɚɧɚɬɨɦɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɫɩɿɥɶɧɨɫɬɿ ɛɚɝɚɬɶɨɯ 
ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ ɧɚɣɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿɲɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɹɤɿ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɸɜɚɬɢ. 

Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɹɤ ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɯ, ɬɚɤ ɿ ɩɿɡɧɿɯ ɫɬɚɞɿɣ ɝɨɫɬɪɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ 
ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɞɨɫɢɬɶ ɱɚɫɬɨ ɭɫɤɥɚɞɧɸɸɬɶ ɬɚɤɿ ɨɛ'єɤɬɢɜɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ, ɹɤ 
ɧɢɡɶɤɚ ɪɟɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɜ ɫɬɚɪɟɱɨɦɭ  ɿ  ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɦɿɫɹɱɧɨɦɭ ɜɿɰɿ, ɚɬɢɩɨɜɿɫɬɶ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿ  ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɚ  ɬɥɿ ɿɧɲɢɯ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɭ 
ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɟɤɡɨ- ɿ ɟɧɞɨɝɟɧɧɢɦɢ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦɢ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɬɚ 
ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ), ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɿ  ɜɚɪɿɚɧɬɢ  ɚɧɚɬɨɦɿʀ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ  ɨɪɝɚɧɿɜ 

(ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɪɟɬɪɨɰɟɤɚɥɶɧɟ ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ ɱɟɪɜɨɩɨɞɿɛɧɨɝɨ ɜɿɞɪɨɫɬɤɚ, 
ɜɢɭɬɪɿɲɧɶɨɩɟɱɿɧɤɨɜɟ ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ), ɧɚɫɥɿɞɤɢ ɪɚɧɿɲɟ ɜɢɤɨɧɚɧɢɯ 
ɨɩɟɪɚɰɿɣ (ɜɿɞɦɟɠɭɜɚɧɧɹ ɡɚɩɚɥɟɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ ɜɿɞ ɜɿɥɶɧɨʀ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɫɩɚɣɤɚɦɢ) 
ɬɚ ɿɧ. 

 

 

Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɩɪɢɱɢɧɢ 

 

ɉɟɪɟɞɭɦɨɜɨɸ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ, ɿ ɨɬɠɟ,  ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ  ɫɭɬɧɨɫɬɿ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɿ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɦɭ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ  ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ є ɜɿɪɧɨ 
ɡɿɛɪɚɧɢɣ  ɚɧɚɦɧɟɡ. Ⱦɥɹ ɰɶɨɝɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ: 

1. ȼɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɦɿɫɰɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɿɞɱɭɜɚɧɧɹ ɛɨɥɸ, ɣɨɝɨ ɿɪɪɚɞɿɚɰɿɸ. Ⱦɨɰɿɥɶɧɨ 
ɩɨɩɪɨɫɢɬɢ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɹɤɳɨ ɰɟ ɦɨɠɥɢɜɨ, ɜɤɚɡɚɬɢ ɧɚ ɦɿɫɰɟ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ ɛɨɥɸ ɪɭɤɨɸ. 

2. ȼɢɡɧɚɱɢɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɛɨɥɸ (ɬɭɩɢɣ, ɝɨɫɬɪɢɣ, ɫɬɢɫɤɚɸɱɢɣ , ɩɨɫɬɿɣɧɢɣ, 
ɩɟɪɟɣɦɨɩɨɞɿɛɧɢɣ), ɣɨɝɨ  ɞɢɧɚɦɿɤɭ (ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ, ɜɳɭɯɚɧɧɹ ɬɚ ɿɧ.). 

3. ȼɢɹɜɢɬɢ ɨɛɫɬɚɜɢɧɢ, ɡ ɹɤɢɦɢ, ɧɚ ɞɭɦɤɭ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɟ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɛɨɥɸ 
(ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜ ɞɿєɬɿ, ɪɿɡɤɿ ɪɭɯɢ, ɮɿɡɢɱɧɟ ɩɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ,  ɯɜɢɥɸɜɚɧɧɹ  ɬɚ  ɿɧ.). 

4. Ɂ'ɹɫɭɜɚɬɢ, ɱɢ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɛɿɥɶ ɡɦɿɧɚ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɿɥɚ (ɡɨɤɪɟɦɚ, ɜɢɦɭɲɟɧɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ), ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ʀɠɿ, ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɞɟɮɟɤɚɰɿɹ, ɱɢ ɿɫɧɭє ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ ɛɨɥɸ ɜɿɞ 
ɞɢɯɚɥɶɧɢɯ ɪɭɯɿɜ, ɤɚɲɥɸ ɬɨɳɨ. 

5. ȼɢɹɜɢɬɢ ɪɨɡɥɚɞɢ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ (ɡɞɭɬɬɹ ɠɢɜɨɬɚ, ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɩɪɨɧɨɫ), ɫɭɩɭɬɧɿ ɛɨɥɸ ɜ 
ɠɢɜɨɬɿ; ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɰɢɯ ɹɜɢɳ ɭ ɱɚɫɿ, ɡɛɿɝ ɡɿ ɡɦɿɧɨɸ ɤɨɥɶɨɪɭ  ɲɤɿɪɢ, ɫɟɱɿ, ɤɚɥɭ. 

6. Ɋɨɡɩɢɬɚɬɢ ɩɚɰɿєɧɬɚ, ɱɢ ɛɭɥɢ ɭ ɧɶɨɝɨ ɜ ɦɢɧɭɥɨɦɭ ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɿ ɛɨɥɶɨɜɿ ɩɪɢɫɬɭɩɢ ɿ ɹɤ 
ɱɚɫɬɨ, ɱɢ є ɡɜ'ɹɡɨɤ ɰɢɯ ɩɪɢɫɬɭɩɿɜ ɡ ɩɨɪɨɸ ɪɨɤɭ ɬɨɳɨ. 
ɉɿɞ ɱɚɫ ɪɨɡɩɢɬɭɜɚɧɧɹ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɬɹɠɤɿɫɬɶ ɫɬɚɧɭ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɿɧɨɞɿ ɱɚɫɬɢɧɭ 

ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɦɨɠɧɚ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɜɿɞ ɣɨɝɨ ɪɨɞɢɱɿɜ. Ⱦɚɧɿ ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɞɨɩɨɜɧɸɸɬɶ ɨɝɥɹɞɨɦ 
ɩɚɰɿєɧɬɚ, ɮɿɡɢɱɧɢɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦ. ɉɪɢ  ɰɶɨɦɭ  ɨɫɨɛɥɢɜɭ ɭɜɚɝɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɜɟɪɧɭɬɢ  ɧɚ 

ɬɚɤɟ: 
1. Ɂɨɜɧɿɲɧɿɣ ɜɢɝɥɹɞ ɯɜɨɪɨɝɨ — ɜɢɪɚɡ ɣɨɝɨ ɨɛɥɢɱɱɹ, ɦɿɦɿɤɚ, ɩɨɜɟɞɿɧɤɚ (ɫɤɭɬɿɫɬɶ ɱɢ 

ɪɭɯɨɜɢɣ ɧɟɫɩɨɤɿɣ), ɯɨɞɚ, ɜɢɦɭɲɟɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ, ɭɱɚɫɬɶ ɠɢɜɨɬɚ ɜ ɞɢɯɚɧɧɿ, ɤɨɥɿɪ ɲɤɿɪɢ, 
ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ, ɫɬɚɧ ɡɿɧɢɰɶ (ɪɨɡɲɢɪɸɸɬɶɫɹ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ  ɧɚ  ɫɢɥɶɧɟ ɛɨɥɶɨɜɟ 
ɜɿɞɱɭɬɬɹ, ɿɧɨɞɿ ɡ ɨɞɧɨɝɨ ɛɨɤɭ). 



2. ȱɫɧɭɜɚɧɧɹ ɡɨɧ ɲɤɿɪɧɨʀ ɝɿɩɟɪɚɥɝɟɡɿʀ, ɩɟɪɤɭɬɨɪɧɨʀ ɛɨɥɸɱɨɫɬɿ, ɛɨɥɸɱɨɫɬɿ ɨɤɪɟɦɢɯ 
ɨɪɝɚɧɿɜ ɩɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ, ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɣɤɢ, ɫɢɦɩɬɨɦɭ Ȼɨɬɤɿɧɚ-

Ȼɥɸɦɛɟɪɝɚ. 
3. ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɱɢ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɡɞɭɬɬɹ ɠɢɜɨɬɚ, ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɢ, ɦ'ɹɡɨɜɨɝɨ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ 

(ɤɢɲɤɨɜɚ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɶ, ɩɟɪɢɬɨɧɿɬ), ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ (ɠɨɜɱɧɨɤɚɦ'ɹɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ), ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɭ 
ɚɨɪɬɢ ɿ ɜɿɧɰɟɜɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ (ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɦɿɨɤɚɪɞɚ, ɬɪɨɦɛɨɡɭ ɦɟɡɟɧɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ 
ɚɪɬɟɪɿɣ),ɡɚɩɚɯɭ ɚɰɟɬɨɧɭ ɡ ɪɨɬɚ, ɪɨɡɦ'ɹɤɲɟɧɧɹ ɨɱɧɢɯ ɹɛɥɭɤ (ɞɿɚɛɟɬɢɱɧɚ ɩɪɟɤɨɦɚ), 
ɰɿɚɧɨɡɭ, ɧɚɛɪɹɤɿɜ ɜɟɥɢɤɢɯ ɪɨɡɦɿɪɿɜ,ɛɨɥɸɱɨɫɬɿ ɩɟɱɿɧɤɢ ɡ ɪɿɜɧɨɸ  ɩɨɜɟɪɯɧɟɸ (ɫɟɪɰɟɜɚ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ) ɬɨɳɨ. 
4.Ɂɦɿɧɢ ɜ ɿɧɲɢɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɿ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɹɤ ɪɟɚɤɰɿɹ ɧɚ ɛɿɥɶ. ɇɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɰɟ ɫɬɨɫɭєɬɶɫɹ 
ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ (ɡɦɿɧɚ ɱɚɫɬɨɬɢ ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɫɤɨɪɨɱɟɧɶ, ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ), ɚ 
ɬɚɤɨɠ ɨɪɝɚɧɿɜ ɞɢɯɚɧɧɹ ɿ ɫɟɱɨɜɢɞɿɥɟɧɧɹ. ȼ ɪɚɡɿ ɫɤɚɪɝ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɝɨɫɬɪɢɣ ɛɿɥɶ ɭ  ɠɢɜɨɬɿ  ɿ  
ɞɢɫɩɟɩɫɢɱɧɿ  ɹɜɢɳɚ,  ɧɚɜɿɬɶ  ɡɚ  ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨʀ ɥɨɤɚɥɶɧɨʀ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ, ɥɿɤɚɪ 
ɩɨɜɢɧɟɧ ɩɟɪɲ ɡɚ ɜɫɟ ɩɨɞɭɦɚɬɢ ɩɪɨ ɝɨɫɬɪɟ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɉɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ 
ɝɨɫɬɪɢɣ  ɩɪɨɰɟɫ ɭ ɱɟɪɟɜɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ ɯɜɨɪɢɦ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ ɡɧɟɛɨɥɸɜɚɥɶɧɿ ɿ 
ɚɧɬɢɫɩɚɫɬɢɱɧɿ ɡɚɫɨɛɢ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜɨɧɢ ɡɚɬɭɲɨɜɭɸɬɶ ɤɥɿɧɿɱɧɭ ɤɚɪɬɢɧɭ, ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚɸɬɶ 
ɫɜɨєɱɚɫɧɨɦɭ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɸ ɬɨɱɧɨɝɨ ɞɿɚɝɧɨɡɭ, ɳɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɪɟɚɥɶɧɭ ɡɚɝɪɨɡɭ ɞɥɹ ɠɢɬɬɹ 

ɯɜɨɪɨɝɨ. 
ɋɟɪɟɞ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɩɪɢɱɢɧ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ ɥɿɤɚɪ ɩɟɪɟɞɭɫɿɦ ɩɨɜɢɧɟɧ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ 

ɬɚɤɿ: 
 

ȱ. Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ, ɲɥɭɧɤɚ ɿ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ: 1) ɡɚɳɟɦɥɟɧɧɹ ɝɪɢɠɿ 
ɫɬɪɚɜɨɯɿɞɧɨɝɨ ɨɬɜɨɪɭ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ; 2) ɩɟɪɮɨɪɚɰɿɹ ɜɢɪɚɡɤɢ ɲɥɭɧɤɚ ɚɛɨ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ 
ɤɢɲɤɢ; 3) ɝɨɫɬɪɢɣ ɡɚɜɨɪɿɬ ɲɥɭɧɤɚ; 4) ɝɨɫɬɪɢɣ ɝɚɫɬɪɢɬ, ɮɥɟɝɦɨɧɚ ɲɥɭɧɤɚ; 5) ɝɨɫɬɪɿ 
ɯɚɪɱɨɜɿ ɨɬɪɭєɧɧɹ;  ɝɨɫɬɪɟ  ɬɪɚɧɫɩɿɥɨɪɢɱɧɟ  ɜɢɩɚɞɿɧɧɹ  ɫɥɢɡɨɜɨʀ  ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɲɥɭɧɤɚ. 

II. Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ, ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ: 1) ɠɨɜɱɧɨɤɚɦ'ɹɧɚ 
ɯɜɨɪɨɛɚ; 2) ɝɨɫɬɪɢɣ ɛɟɡɤɚɦ'ɹɧɢɣ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ ɚɛɨ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ; 3) ɩɟɪɮɨɪɚɰɿɹ 
ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ ɿ ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ; 4) ɝɨɫɬɪɢɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ ɚɛɨ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ. 

III. Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɤɢɲɨɤ: 1) ɝɨɫɬɪɚ ɤɢɲɤɨɜɚ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɶ; 2) ɩɟɪɮɨɪɚɰɿɹ ɤɢɲɤɢ 
(ɩɪɢ ɯɜɨɪɨɛɿ Ʉɪɨɧɚ, ɱɟɪɟɜɧɨɦɭ ɬɢɮɿ, ɩɭɯɥɢɧɚɯ ɤɢɲɨɤ, ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɦɭ ɜɢɪɚɡɤɨɜɨɦɭ ɬɚ 
ɿɲɟɦɿɱɧɨɦɭ  ɤɨɥɿɬɚɯ);  3)  ɝɨɫɬɪɢɣ ɚɩɟɧɞɢɰɢɬ. 

IV. Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɦɟɡɟɧɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɫɭɞɢɧ: 1)ɬɪɨɦɛɨɡ, ɟɦɛɨɥɿɹ, ɡɞɚɜɥɸɜɚɧɧɹ 
ɦɟɡɟɧɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ;2) ɬɪɨɦɛɨɡ ɦɟɡɟɧɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɜɟɧ; 3) ɜɭɡɥɢɤɨɜɢɣ ɩɟɪɿɚɪɿɟɪɿʀɬ. 
V.Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ ɿ ɛɪɢɠɿ:1)ɩɟɪɢɬɨɧɿɬ(ɩɟɪɮɨɪɚɬɢɜɧɢɣ, ɝɟɦɚɬɨɝɟɧɧɢɣ); 2)  

ɩɿɞɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɢɣ ɚɛɫɰɟɫ. 
VI. Ƚɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ: 1)ɩɨɡɚɦɚɬɤɨɜɚ ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɶ; 2) ɩɟɪɟɤɪɭɱɟɧɧɹ ɧɿɠɤɢ 

ɤɿɫɬɢ; 3) ɝɨɫɬɪɢɣ ɚɞɧɟɤɫɢɬ; 4) ɚɩɨɩɥɟɤɫɿɹ  ɹєɱɧɢɤɚ;  5)  ɩɟɪɮɨɪɚɰɿɹ ɦɚɬɤɢ (ɚɛɨɪɬ, ɪɨɡɪɢɜ 
ɩɪɢ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ). 

VII. Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɢɪɨɤ ɿ ɫɟɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ:ȱ) ɫɟɱɨɤɚɦ'ɹɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ; 2) ɝɨɫɬɪɢɣ 
ɩɿєɥɨɧɟɮɪɢɬ; 3) ɝɨɫɬɪɢɣ ɩɚɪɚɧɟɮɪɢɬ; 4) ɿɧɮɚɪɤɬ ɧɢɪɤɢ; 5) ɢɟɮɪɨɬɢɱɧɢɣ ɤɪɢɡ. 

VIII. Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ: 1) ɡɚɤɭɩɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɟɥɟɡɿɧɤɨɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ ɚɛɨ ɜɟɧɢ; 2) 
ɪɨɡɪɢɜ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ (ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɢɣ ɚɛɨ ɫɩɨɧɬɚɧɧɢɣ — ɩɪɢ ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɿʀ). 

IX.Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ:1)ɝɨɫɬɪɿ ɫɟɝɦɟɧɬɚɪɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ; 2) ɫɨɥɹɪɧɢɣ 
ɫɢɧɞɪɨɦ; 3) ɝɟɪɩɟɫ ɨɩɟɪɿɡɭɸɱɢɣ; 4) ɬɚɛɟɬɢɱɧɢɣ ɤɪɢɡ; 5) «ɱɟɪɟɜɧɚ ɟɩɿɥɟɩɫɿɹ»;  6) ɦɿɝɪɟɧɶ. 

ɏ.Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɥɟɝɟɧɿɜ, ɫɟɪɰɹ: 1) ɝɨɫɬɪɚ ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ; 2) ɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɢɣ ɩɥɟɜɪɢɬ;       
3)ɟɦɛɨɥɿɹ       ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ       ɚɪɬɟɪɿʀ;4)ɝɨɫɬɪɚ       ɩɪɚɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ; 5) ɿɧɮɚɪɤɬ 
ɦɿɨɤɚɪɞɚ; 6) ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ; 7) ɪɨɡɪɢɜ ɪɨɡɲɚɪɨɜɭɸɱɨʀ ɚɧɟɜɪɢɡɦɢ ɚɨɪɬɢ. 

ɏȱ.ȱɧɲɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ: ȱ) ɞɿɚɛɟɬɢɱɧɚ ɤɨɦɚ; 2)  ɬɢɪɟɨɬɨɤɫɢɱɧɢɣ ɤɪɢɡ; 3)  ɝɿɩɨ- ɿ 
ɝɿɩɟɪɩɚɪɚɬɢɪɟɨɡ; 4) ɤɪɢɡ ɩɪɢ ɯɜɨɪɨɛɿ Ⱥɞɞɿɫɨɧɚ; 5) ɩɨɪɮɿɪɢɧɨɜɚ ɯɜɨɪɨɛɚ; 6) 
ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɤɪɢɡ ɩɪɢ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ ɫɜɢɧɰɟɦ; 7) ɯɜɨɪɨɛɚ ɒɟɢɥɟɣɧɚ—Ƚɟɧɨɯɚ 
(ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ);- 8) ɪɟɜɦɚɬɢɡɦ; 9) ɥɟɣɤɨɡ; 10) ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɢɣ ɤɪɢɡ;  11)  



ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ. 
Ɂɧɚɱɧɚ ɱɚɫɬɨɬɚ ɝɪɢɠɿ ɫɬɪɚɜɨɯɿɞɧɨɝɨ ɨɬɜɨɪɭ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ ɨɛɭɦɨɜɥɸє ʀʀ ɤɥɿɧɿɱɧɭ 

ɡɧɚɱɢɦɿɫɬɶ ɹɤ ɩɪɢɱɢɧɢ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɨɥɸ, ɚ ɿɧɨɞɿ ɿ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɠɢɜɨɬɚ. 
Ƚɪɢɠɚ ɫɬɪɚɜɨɯɿɞɧɨɝɨ ɨɬɜɨɪɭ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ — ɰɟ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɢɣ ɜɢɯɿɞ ɤɚɪɞɿʀ ɿ ɱɚɫɬɢɧɢ 

ɲɥɭɧɤɚ ɚɛɨ ɬɿɥɶɤɢ ɮɭɧɞɚɥɶɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɭ ɲɥɭɧɤɚ  ɜ  ɝɪɭɞɧɭ  ɩɨɪɨɠɧɢɧɭ ɱɟɪɟɡ  
ɫɬɪɚɜɨɯɿɞɧɢɣ  ɨɬɜɿɪ  ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ,  (ɰɶɨɦɭ  ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɜɪɨɞɠɟɧɿ ɚɧɨɦɚɥɿʀ («ɤɨɪɨɬɤɢɣ 
ɫɬɪɚɜɨɯɿɞ»), ɝɿɩɟɪɫɬɟɧɿɱɧɢɣ ɬɢɩ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɿʀ, ɩɨɯɢɥɢɣ ɜɿɤ, ɡɚɤɪɟɩɢ. Ƚɪɢɠɚ ɫɬɪɚɜɨɯɿɞɧɨɝɨ 
ɨɬɜɨɪɭ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ ɤɥɿɧɿɱɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɛɨɥɟɦ ɿ ɜɿɞɱɭɬɬɹɦ ɬɢɫɤɭ ɚɛɨ «ɤɿɥɤɚ» ɡɚ 
ɝɪɭɞɧɢɧɨɸ, ɩɟɱɿєɸ. ȱɧɨɞɿ ɛɿɥɶ ɜɿɞɞɚє ɜ ɲɢɸ ɿ ɞɿɥɹɧɤɭ ɤɥɸɱɢɰɿ ɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ 
ɜɿɞɱɭɬɬɹɦ ɫɬɪɚɯɭ, ɞɟɩɪɟɫɿєɸ. ȼɿɧ ɱɚɫɬɿɲɟ ɜɢɧɢɤɚє ɩɿɫɥɹ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɝɪɭɛɨʀ, ɝɨɫɬɪɨʀ, 
ɤɢɫɥɨʀ ɿ ɯɨɥɨɞɧɨʀ ʀɠɿ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɥɟɠɚɱɢ ɚɛɨ ɜ ɪɚɡɿ ɧɚɯɢɥɟɧɧɹ ɬɭɥɭɛɚ ɜɩɟɪɟɞ. 
ɍ ɪɹɞɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɨєɞɧɭєɬɶɫɹ ɡ ɠɨɜɱɧɨɤɚɦ'ɹɢɨɸ ɯɜɨɪɨɛɨɸ ɿ ɞɢɜɟɪɬɢɤɭɥɿɬɨɦ 
ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ (ɬɪɿɚɞɚ ɋɚɧɬɚ). Ⱦɿɚɝɧɨɡ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭєɬɶɫɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ, 
ɟɡɨɮɚɝɨɫɤɨɩɿɱɧɨɝɨ ɿ ɟɡɨɮɚɝɨɬɨɧɨɤɿɦɨ ɝɪɚɮɿɱɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. 

Ɂɚɳɟɦɥɟɧɧɹ ɦɨɠɟ ɜɢɧɢɤɧɭɬɢ ɩɪɢ ɛɭɞɶ-ɹɤɨɦɭ ɬɢɩɿ ɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɨʀ ɝɪɢɠɿ, ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ 
ɤɨɜɡɧɨʀ. ȼɨɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɪɚɩɬɨɜɢɦ ɪɿɡɤɢɦ ɛɨɥɟɦ ɭ ɧɢɠɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ 
ɚɛɨ ɭ ɜɟɪɯɧɿɯ ɜɿɞɞɿɥɚɯ ɠɢɜɨɬɚ, ɱɚɫɬɨ ɛɿɥɶ ɿɪɪɚɞɿɸє ɜ ɧɚɞɤɥɸɱɢɱɧɭ ɞɿɥɹɧɤɭ. əɤɳɨ ɫɬɚɥɨɫɹ  
ɡɚɳɟɦɥɟɧɧɹ  ɟɡɨɮɚɝɨɤɚɪɞɿɚɥɶɧɨʀ ɞɿɥɹɧɤɢ, ɬɨ ɛɥɸɜɚɧɧɹ ɡɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɧɟɫɬɟɪɩɧɢɯ ɩɨɡɢɜɿɜ 
ɞɨ ɧɶɨɝɨ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɟɦɨɠɥɢɜɢɦ ɱɟɪɟɡ ɡɞɚɜɥɸɜɚɧɧɹ ɤɚɪɞɿɚɥɶɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɭ ɲɥɭɧɤɚ ɚɛɨ 
ɬɟɪɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɭ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ. ɉɪɢ  ɰɶɨɦɭ  ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ  ɩɨɜɧɚ  ɞɢɫɮɚɝɿɹ. ȼ ɪɚɡɿ 
ɤɪɚɣɨɜɨɝɨ  ɡɚɳɟɦɥɟɧɧɹ  ɲɥɭɧɤɚ  ɫɩɨɱɚɬɤɭ  ɜɢɧɢɤɚє  ɛɥɸɜɚɧɧɹ ɲɥɭɧɤɨɜɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ, ɩɨɬɿɦ 
ɭ ɛɥɸɜɨɬɧɢɯ ɦɚɫɚɯ  ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ  ɞɨɦɿɲɤɚ ɠɨɜɱɿ, ɚ ɜ ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ — ɧɟɪɿɞɤɨ ɤɪɨɜ. 

Ⱦɨ ɩɨɫɬɿɣɧɢɯ ɨɡɧɚɤ ɡɚɳɟɦɥɟɧɨʀ ɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɨʀ ɝɪɢɠɿ, ɨɤɪɿɦ ɪɿɡɤɨɝɨ ɛɨɥɸ, ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ 
ɬɚɤɨɠ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɬɢɫɤɭ ɜ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ, ɹɤɟ ɜɢɹɜɥɟɧɟ ɬɢɦ ɫɢɥɶɧɿɲɟ, ɱɢɦ ɛɿɥɶɲɟ ɨɛ'єɦ 
ɡɚɳɟɦɥɟɧɨɝɨ ɝɪɢɠɨɜɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ. Ɂ ɩɨɫɢɥɟɧɧɹɦ ɡɞɭɬɬɹ ɡɚɳɟɦɥɟɧɢɯ ɩɨɪɨɠɧɢɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɿ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɨɝɨ ɜɢɩɨɬɭ ɡɪɨɫɬɚє ɡɚɞɢɲɤɚ. 
ȼ ɪɚɡɿ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿʀ ɡɦɟɪɬɜɿɥɨɝɨ ɡɚɳɟɦɥɟɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ ɭ ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɭ ɜɢɧɢɤɚє  
ɪɿɡɤɢɣ  ɛɿɥɶ  ɭ  ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ, ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɤɨɥɚɩɫ. ɑɟɪɟɡ ɞɟɹɤɢɣ  ɱɚɫ ɦɨɠɟ ɪɨɡɜɢɧɭɬɢɫɹ 
ɤɚɪɬɢɧɚ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɡ ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɨʀ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ  ɜ ɱɟɪɟɜɧɭ. 

Ɉɞɧɢɦ ɡ ɧɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɬɪɚɜɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɛɨɥɟɦ ɭ 
ɠɢɜɨɬɿ, є ɝɨɫɬɪɢɣ ɝɚɫɬɪɢɬ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɝɨɫɬɪɢɣ ɟɤɡɨɝɟɧɧɢɣ ɩɪɨɫɬɢɣ (ɤɚɬɚɪɚɥɶɧɢɣ) ɝɚɫɬɪɢɬ, 
ɹɤɢɣ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ,   ɹɤ    ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɩɟɪɲɢɯ ɞɜɨɯ ɞɿɛ ɩɿɫɥɹ ɞɿʀ ɩɚɬɨɝɟɧɧɨɝɨ ɱɢɧɧɢɤɚ, ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ— ɞɿєɬɢɱɧɢɯ 
ɩɨɪɭɲɟɧɶ. Ⱦɥɹ ɬɚɤɨɝɨ ɝɚɫɬɪɢɬɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɧɭɞɨɬɚ, ɛɥɸɜɚɧɧɹ ɧɟɩɟɪɟɬɪɚɜɥɟɧɨɸ ʀɠɟɸ ɡɿ 
ɫɥɢɡɨɦ ɿ ɠɨɜɱɸ. ɏɜɨɪɿ ɫɤɚɪɠɚɬɶɫɹ ɧɚ ɡɚɝɚɥɶɧɭ ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ, ɬɢɫɤ ɿ ɪɨɡɩɢɪɚɧɧɹ ɜ ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ 
ɞɿɥɹɧɰɿ, ɬɭɩɢɣ, ɚ ɿɧɨɞɿ ɿ ɞɨɫɢɬɶ ɪɿɡɤɢɣ ɛɿɥɶ ɬɚɦ ɠɟ, ɧɟɩɪɢєɦɧɢɣ ɫɦɚɤ ɭ ɪɨɬɿ, ɜɿɞɪɚɡɭ ɞɨ ʀɠɿ. 
ɍ ɛɿɥɶɲ ɜɢɪɚɠɟɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɿɥɚ, ɱɚɫɬɿɲɚє ɩɭɥɶɫ, ɞɟɳɨ 
ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɢɣ ɬɢɫɤ. ɋɢɦɩɬɨɦɿɜ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ ɧɟɦɚє. 
Ⱥɧɚɦɧɟɫɬɢɱɧɿ ɞɚɧɿ, ɫɭɤɭɩɧɿɫɬɶ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ ɬɚ ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ  
ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ  ɩɪɚɜɢɥɶɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ. 

Ɏɥɟɝɦɨɧɚ ɲɥɭɧɤɚ (ɮɥɟɝɦɨɧɨɡɧɢɣ ɝɚɫɬɪɢɬ) є ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɧɚɣɬɹɠɱɢɯ ɿ ɧɚɣɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿɲɢɯ 
ɪɿɡɧɨɜɢɞɿɜ ɝɚɫɬɪɢɬɭ, ɤɨɥɢ ɝɧɿɣɧɟ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ, ɹɤɟ ɜɢɯɨɞɢɬɶ  ɡ ɩɿɞɫɥɢɡɨɜɨɝɨ ɲɚɪɭ, 
ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɜɫɿ ɲɚɪɢ ɫɬɿɧɤɢ ɲɥɭɧɤɚ ɚɠ ɞɨ ɫɟɪɨɡɧɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ. Ɏɥɟɝɦɨɧɚ 
ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɩɨɛɥɢɡɭ ɜɨɪɨɬɚɪɹ, ɚɛɨ ɜ ɧɶɨɦɭ. ɋɚɦɟ ɬɭɬ ɬɪɢɜɚɥɿɲɟ, ɧɿɠ ɜ 
ɿɧɲɢɯ ɜɿɞɞɿɥɚɯ ɲɥɭɧɤɚ, ɡɚɬɪɢɦɭєɬɶɫɹ ʀɠɚ, ɹɤɚ ɬɪɚɜɦɭє ɫɥɢɡɨɜɭ ɨɛɨɥɨɧɤɭ. Ɋɿɞɲɟ ɮɥɟɝɦɨɧɚ 
ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɫɶ ɲɥɭɧɨɤ, ɳɟ ɪɿɞɲɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɟ ɮɥɟɝɦɨɧɨɡɧɟ 
ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɬɿɥɚ ɚɛɨ ɤɚɪɞɿɚɥɶɧɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɭ ɲɥɭɧɤɚ. 

ɋɟɪɟɞ ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɳɨ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɸ ɮɥɟɝɦɨɧɢ ɲɥɭɧɤɚ, ɧɚɣɫɭɬɬєɜɿɲɢɦɢ  є  
ɬɪɚɜɦɢ  ɫɥɢɡɨɜɨʀ  ɨɛɨɥɨɧɤɢ  ɪɢɛɧɢɦɢ  ɤɿɫɬɤɚɦɢ, ɨɛɨɥɨɧɤɨɸ ɡɟɪɧɚ ɿ ɜɢɩɚɞɤɨɜɨ 
ɩɪɨɤɨɜɬɧɭɬɢɦɢ ɝɨɫɬɪɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɨɩɿɤɢ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɤɢɫɥɨɬɚɦɢ ɬɚ 
ɥɭɝɚɦɢ. ȼɚɠɥɢɜɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɫɩɪɢɹɧɧɹ є ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɚɯɿɥɿɱɧɢɣ ɝɚɫɬɪɢɬ, ɜɢɪɚɡɤɨɜɚ 



ɯɜɨɪɨɛɚ ɿ ɪɚɤ ɲɥɭɧɤɚ. Ȼɚɝɚɬɨ ɯɜɨɪɢɯ ɩɨɜ'ɹɡɭɸɬɶ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡ ɞɿєɬɢɱɧɢɦɢ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ. əɤɳɨ ɡɚɩɚɥɶɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɩɨɲɢɪɸєɬɶɫɹ ɜ ɛɿɤ ɫɥɢɡɨɜɨʀ  ɨɛɨɥɨɧɤɢ, ɬɨ ɜ 
ɞɟɹɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɦɨɠɥɢɜɟ ɫɚɦɨɜɢɥɿɤɨɜɭɜɚɧɧɹ— ɩɪɨɪɢɜ ɝɧɿɣɧɢɤɚ ɜ ɩɨɪɨɠɧɢɧɭ ɲɥɭɧɤɚ ɱɢ 
ɡɜɨɪɨɬɧɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ. ȼ ɪɚɡɿ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɭ ɜ ɛɿɤ ɫɟɪɨɡɧɨɝɨ ɩɨɤɪɢɜɭ, 
ɳɨ ɛɭɜɚє ɱɚɫɬɿɲɟ, ɩɪɢєɞɧɭєɬɶɫɹ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬ. Ɏɥɟɝɦɨɧɚ ɲɥɭɧɤɚ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ 
ɭ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ ɜɿɤɨɦ 20—40 ɪɨɤɿɜ, ɹɤɿ ɡɚɣɦɚɸɬɶɫɹ ɮɿɡɢɱɧɨɸ ɩɪɚɰɟɸ, ɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ 
ɞɭɠɟ ɛɭɪɯɥɢɜɢɦ ɩɟɪɟɛɿɝɨɦ ɿ ɬɹɠɤɢɦ ɫɬɚɧɨɦ ɯɜɨɪɨɝɨ. ɉɨɫɬɿɣɧɢɦ ɿ ɪɿɡɤɨ ɜɢɪɚɠɟɧɢɦ 
ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ є ɪɿɠɭɱɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ, ɩɪɢɱɨɦɭ ɰɟɣ ɛɿɥɶ ɫɬɚє ɳɟ ɫɢɥɶɧɿɲɢɦ 
ɩɿɫɥɹ ɩɪɨɤɨɜɬɭɜɚɧɧɹ ɧɚɜɿɬɶ ɧɟɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɜɨɞɢ ɚɛɨ ʀɠɿ. ȱɧɨɞɿ ɛɿɥɶ ɭ ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ 
ɞɿɥɹɧɰɿ  ɩɨєɞɧɭєɬɶɫɹ ɡ ɛɨɥɟɦ ɭ ɩɪɚɜɨɦɭ ɱɢ ɥɿɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ, ɚɥɟ ɜ  ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ 
ɜɿɧ ɡɚɜɠɞɢ ɫɢɥɶɧɿɲɢɣ. Ɂɚɥɢɲɚɸɱɢɫɶ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ  ɪɿɠɭɱɢɦ  ɱɢ ɧɢɸɱɢɦ, ɛɿɥɶ ɦɨɠɟ ɫɬɚɜɚɬɢ 
ɿ ɩɟɪɟɣɦɨɩɨɞɿɛɧɢɦ, ɳɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɟɪɟɞ ɛɥɸɜɚɧɧɹɦ. 

Ȼɿɥɶ ɞɟɳɨ ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ, ɹɤɳɨ ɯɜɨɪɢɣ ɩɪɢɣɦɚє ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ, ɿ ɬɨɦɭ ɧɚɜɿɬɶ, 
ɬɹɠɤɨɯɜɨɪɿ ɧɚɦɚɝɚɸɬɶɫɹ ɯɨɱɚ ɛ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɱɚɫ ɜɫɬɚɬɢ ɚɛɨ  ɫɿɫɬɢ. ɐɟ ɩɨɹɫɧɸєɬɶɫɹ ɬɢɦ, 
ɳɨ ɲɥɭɧɨɤ, ɹɤɢɣ ɩɨɜɚɠɱɚɜ-ɱɟɪɟɡ ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɧɚɛɪɹɤ, ɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɯɜɨɪɨɝɨ ɥɟɠɚɱɢ ɬɢɫɧɟ 
ɧɚ ɯɪɟɛɟɬ ɿ ɧɚɬɹɝɭє ɱɭɬɥɢɜɭ ɩɟɱɿɧɤɨɜɨ-ɲɥɭɧɤɨɜɭ ɡɜ'ɹɡɤɭ. ɍɠɟ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɰɶɨɝɨ ɫɢɦɩɬɨɦɭ 
ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɩɿɡɧɚɬɢ ɮɥɟɝɦɨɧɭ ɲɥɭɧɤɚ. 

Ȼɥɸɜɚɧɧɹ ɬɚɤɨɠ є ɩɨɫɬɿɣɧɢɦ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ ɮɥɟɝɦɨɧɢ ɲɥɭɧɤɚ ɿ ɜɢɧɢɤɚє ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ  ɡ  
ɛɨɥɟɦ  ɭ  ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ  ɞɿɥɹɧɰɿ.  ȼ  ɛɥɸɜɨɬɧɢɯ  ɦɚɫɚɯ    ɫɩɨɱɚɬɤɭ 

ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɡɚɥɢɲɤɢ ʀɠɿ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɠɨɜɱ, ɝɧɿɣ ɿ ɩɪɨɠɢɥɤɢ ɤɪɨɜɿ. Ƚɧɿɣ ɭ ɛɥɸɜɨɬɧɢɯ ɦɚɫɚɯ 
ɫɥɭɠɢɬɶ ɧɚɨɱɧɢɦ ɞɨɤɚɡɨɦ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɮɥɟɝɦɨɧɢ ɲɥɭɧɤɚ, ɉɿɫɥɹ ɛɥɸɜɚɧɧɹ ɧɚɫɬɚє ɧɟɡɧɚɱɧɟ 
ɿ ɤɨɪɨɬɤɨɱɚɫɧɟ ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ ɯɜɨɪɢɯ. 

Ⱦɭɠɟ ɱɚɫɬɨ ɡ ɫɚɦɨɝɨ  ɩɨɱɚɬɤɭ  ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ  ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ  ɨɡɧɨɛ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ  ɬɿɥɚ  
ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ   ɞɨ 38—40 °ɋ. 

Ⱦɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ ɩɪɢ ɨɝɥɹɞɿ ɩɚɰɿєɧɬɚ ɱɚɫɬɿɲɟ ɧɟ ɜɞɚєɬɶɫɹ ɜɢɹɜɢɬɢ ɫɢɦɩɬɨɦɢ, 
ɹɤɢɦɢ ɦɨɠɧɚ ɩɨɹɫɧɢɬɢ ɬɹɠɤɿɫɬɶ ɣɨɝɨ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ. ɀɢɜɿɬ ɛɟɪɟ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɞɢɯɚɧɧɿ, ɩɪɢ 
ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɿ ɥɟɝɤɟ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɭ ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ. ȱɧɨɞɿ 
ɩɚɥɶɩɭєɬɶɫɹ ɛɨɥɸɱɢɣ ɟɥɚɫɬɢɱɧɢɣ ɬɹɠ, ɹɤɢɣ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɢɣ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɪɭɯɿɜ ɛɿɥɶ 
ɭ ɠɢɜɨɬɿ ɧɟ ɩɨɫɢɥɸєɬɶɫɹ. Ɂɚɝɚɥɶɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɤɪɨɜɿ ɜɢɹɜɥɹє ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ, ɳɨ ɞɨɫɹɝɚє 20—40-

109/ɥ, ɡ ɪɿɡɤɢɦ ɡɪɭɲɟɧɧɹɦ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɮɨɪɦɭɥɢ ɜɥɿɜɨ. Ɋɟɧɬɝɟɧɨɫɤɨɩɿɹ ɿ  
ɮɿɛɪɨɝɚɫɬɪɨɫɤɨɩɿɹ  ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ  ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ. 

Ⱦɥɹ ɛɨɥɶɨɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɩɪɢ ɜɢɪɚɡɤɨɜɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɡɜ'ɹɡɨɤ ɡ ɩɪɢɣɦɚɧɧɹɦ 
ʀɠɿ (ɩɨɥɟɝɲɟɧɧɹ ɧɚɫɬɚє ɩɿɫɥɹ ɛɥɸɜɚɧɧɹ),  ɫɟɡɨɧɧɿɫɬɶ  ɩɨɹɜɢ ɛɨɥɸ, ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɹɤɨɝɨ 
ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɪɿɡɧɨɸ, ɚɥɟ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿɹ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɱɿɬɤɨ. ɉɟɪɮɨɪɚɰɿɹ ɜɢɪɚɡɤɢ є ɱɚɫɬɢɦ  ɿ  
ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɦ  ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɦ  ɜɢɪɚɡɤɨɜɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ ɲɥɭɧɤɚ ɿ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ ɭ 
ɯɜɨɪɢɯ ɛɭɞɶ-ɹɤɨɝɨ ɜɿɤɭ. ɉɨɬɪɿɛɧɨ ɩɚɦ'ɹɬɚɬɢ ɩɪɨ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ «ɧɿɦɢɯ» ɜɢɪɚɡɨɤ, ɩɟɪɲɢɦ 
ɩɪɨɹɜɨɦ ɹɤɢɯ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿɹ. ɉɪɨɜɿɞɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿɣɧɨʀ ɜɢɪɚɡɤɢ ɲɥɭɧɤɚ 
ɿ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ є ɛɿɥɶ. ȼɿɧ ɜɢɧɢɤɚє ɪɚɩɬɨɜɨ ɜ ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ ɚɛɨ ɜ ɩɪɚɜɿɣ 
ɩɿɞɪɟɛɟɪɧɿɣ ɡɨɧɿ («ɹɤ ɜɿɞ ɭɞɚɪɭ ɤɢɧɞɠɚɥɨɦ ɭ ɠɢɜɿɬ»), ɞɭɠɟ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɣ ɿ ɩɨɫɬɿɣɧɢɣ, 
ɧɟɪɿɞɤɨ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɚɜɭ ɩɚɯɜɨɜɭ ɞɿɥɹɧɤɭ, ɩɪɚɜɟ ɩɥɟɱɟ ɿ ɩɪɚɜɭ ɥɨɩɚɬɤɭ. ɑɟɪɟɡ 
ɧɚɞɦɿɪɧɢɣ ɛɿɥɶ ɯɜɨɪɢɣ ɜɢɦɭɲɟɧɢɣ ɥɟɠɚɬɢ ɧɟɪɭɯɨɦɨ, ɜ ɧɚɩɿɜɡɿɝɧɭɬɨɦɭ  ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ, ɡ 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɦɢ  ɞɨ ɠɢɜɨɬɚ ɧɢɠɧɿɦɢ ɤɿɧɰɿɜɤɚɦɢ; ɧɚɦɚɝɚєɬɶɫɹ ɨɛɦɟɠɢɬɢ ɞɢɯɚɥɶɧɿ ɪɭɯɢ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɪɢɜɿ ɜɢɪɚɡɤɢ ɛɿɥɶ ɧɚɫɬɿɥɶɤɢ ɫɢɥɶɧɢɣ, ɳɨ ɯɜɨɪɢɣ ɧɟ ɦɨɠɟ ɜɫɬɨɹɬɢ  ɧɚ ɧɨɝɚɯ; 
ɧɟɪɿɞɤɨ ɜɢɧɢɤɚє ɫɬɚɧ ɧɟɩɪɢɬɨɦɧɨɫɬɿ. ɍ ɜɢɩɚɞɤɭ ɜɿɥɶɧɨʀ  ɧɟɩɪɢɤɪɢɬɨʀ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿʀ ɛɿɥɶ 
ɲɜɢɞɤɨ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɫɶ ɠɢɜɿɬ. 

Ⱦɪɭɝɨɸ ɜɚɠɥɢɜɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿʀ є ɪɿɡɤɟ  ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ  ɦ'ɹɡɿɜ  ɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɱɟɪɟɩɧɨʀ 
ɫɬɿɧɤɢ. ɀɢɜɿɬ ɫɬɚє ɞɨɲɤɨɩɨɞɿɛɧɨ  ɧɚɩɪɭɠɟɧɢɦ, ɜɬɹɝɧɭɬɢɦ, ɭ ɞɢɯɚɧɧɿ ɭɱɚɫɬɿ ɧɟ ɛɟɪɟ. 
ɑɟɪɟɡ ɩɨɬɪɚɩɥɹɧɧɹ ɜ  ɱɟɪɟɜɧɭ  ɩɨɪɨɠɧɢɧɭ ɝɚɡɭ ɩɟɱɿɧɤɨɜɚ ɬɭɩɿɫɬɶ ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ ɬɢɦɩɚɧɿɬɨɦ. 
Ɉɛɥɢɱɱɹ ɯɜɨɪɨɝɨ ɛɥɿɞɟ, ɩɨɤɪɢɬɟ ɯɨɥɨɞɧɢɦ ɩɨɬɨɦ, ɩɭɥɶɫ ɫɩɨɜɿɥɶɧɟɧɢɣ. 

Ɉɰɿɧɸɸɱɢ ɫɬɚɧ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɱɚɫ, ɹɤɢɣ ɦɢɧɭɜ  ɡ  ɦɨɦɟɧɬɭ 
ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɛɨɥɶɨɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɛɨ ɱɟɪɟɡ 2—4 ɝɨɞ, ɡ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ, ɜ ɤɥɿɧɿɱɧɿɣ 
ɤɚɪɬɢɧɿ ɩɨɱɢɧɚɸɬɶ ɩɟɪɟɜɚɠɚɬɢ ɣɨɝɨ ɫɢɦɩɬɨɦɢ: ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ 



ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ, ɡɪɨɫɬɚє ɡɞɭɬɬɹ ɠɢɜɨɬɚ, ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɹɡɢɤ ɫɬɚє ɫɭɯɢɦ, ɩɭɥɶɫ 
ɱɚɫɬɿɲɚє, ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɿɥɚ. ɉɪɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ  ɤɪɨɜɿ  ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ  
ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɶɧɢɣ  ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ  ɿ  ɥɿɦɮɨɩɟɧɿɸ. Ɉɩɢɫɚɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɞɥɹ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿʀ 
ɜɢɪɚɡɤɢ ɦɚɥɨʀ ɤɪɢɜɢɧɢ ɱɢ ɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɲɥɭɧɤɚ ɿ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ. 
ɍɬɪɭɞɧɟɧɧɹ ɞɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɩɪɢ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿʀ ɡɚɞɧɶɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɲɥɭɧɤɚ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ 
ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɦɿɫɬ ɲɥɭɧɤɚ ɜɢɥɢɜɚєɬɶɫɹ ɜ ɫɚɥɶɧɢɤɨɜɭ ɫɭɦɤɭ ɿ  ɩɪɨɹɜɢ ɪɨɡɥɢɬɨɝɨ 

ɩɟɪɮɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɦɨɠɭɬɶ ɧɟ ɜɢɹɜɥɹɬɢɫɹ. ɉɟɪɮɨɪɚɰɿɹ ɡɚɞɧɶɨʀ ɫɬɿɧɤɢ 
ɲɥɭɧɤɚ ɬɚɤɨɠ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɡ ɪɿɡɤɨɝɨ ɛɨɥɸ ɜ ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ, ɚɥɟ ɣɨɝɨ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ 
ɦɟɧɲɚ. ɑɚɫɬɿɲɟ ɛɭɜɚє ɛɥɸɜɚɧɧɹ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɿ ɧɟɡɧɚɱɧɟ 
ɡɞɭɬɬɹ ɜ ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ. ɇɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɜɢɪɚɠɟɧɟ ɦɟɧɲɨɸ 
ɦɿɪɨɸ ɿ ɬɿɥɶɤɢ ɭ ɜɟɪɯɧɶɨɦɭ ɜɿɞɞɿɥɿ ɠɢɜɨɬɚ, ȼɢɩɿɬ ɭ ɱɟɪɟɜɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ ɧɟ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ, 
ɩɟɱɿɧɤɨɜɚ ɬɭɩɿɫɬɶ ɡɛɟɪɟɠɟɧɚ. ɑɟɪɟɡ ɞɟɹɤɢɣ ɱɚɫ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬ, ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɢɣ 
ɜɢɬɿɤɚɧɧɹɦ ɲɥɭɧɤɨɜɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɡ ɫɚɥɶɧɢɤɨɜɨɝɨ ɨɬɜɨɪɭ. əɤɳɨ ɜɢɪɚɡɤɚ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ 
ɦɿɫɰɹɯ, ɧɟ ɩɪɢɤɪɢɬɢɯ ɨɱɟɪɟɜɢɧɨɸ (ɜɢɫɨɤɚ ɤɚɪɞɿɚɥɶɧɚ ɜɢɪɚɡɤɚ ɿ ɜɢɪɚɡɤɚ ɡɚɞɧɶɨʀ ɫɬɿɧɤɢ 
ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ), ɬɨ  ɲɥɭɧɤɨɜɢɣ ɜɦɿɫɬ ɩɪɢ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿʀ ɜɢɥɢɜɚєɬɶɫɹ ɜ 
ɪɟɬɪɨɩɟɪɢɬɨɧɟɚɥɶɧɢɣ ɩɪɨɫɬɿɪ. Ⱦɥɹ ɬɚɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɛɿɥɶ ɭ ɜɟɪɯɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ 
ɠɢɜɨɬɚ ɛɟɡ ɱɿɬɤɨʀ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ ɿ ɩɨɹɜɚ ɩɿɞɲɤɿɪɧɨʀ ɟɦɮɿɡɟɦɢ. 

ɍ ɪɚɡɿ ɩɪɢɤɪɢɬɨʀ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿʀ, ɬɨɛɬɨ ɤɨɥɢ ɧɟɜɟɥɢɤɢɣ ɩɟɪɮɨɪɚɬɢɜɧɢɣ ɨɬɜɿɪ 
ɩɪɢɤɪɢɜɚєɬɶɫɹ ɫɭɫɿɞɧɿɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ (ɦɚɥɢɦ ɫɚɥɶɧɢɤɨɦ, ɥɿɜɨɸ ɱɚɫɬɤɨɸ  ɩɟɱɿɧɤɢ, 
ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨɸ ɡɚɥɨɡɨɸ) ɚɛɨ ɦɚɫɢɜɧɢɦɢ ɮɿɛɪɨɡɧɢɦɢ ɫɩɚɣɤɚɦɢ, ɤɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɫɩɨɱɚɬɤɭ 
ɧɟ ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬɶɫɹ ɜɿɞ ɤɚɪɬɢɧɢ ɩɪɨɪɢɜɭ ɭ ɜɿɥɶɧɭ ɱɟɪɟɜɧɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɭ. Ɉɞɧɚɤ ɱɟɪɟɡ 2-Ɂ ɝɨɞ. 
ɜɨɧɚ ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ: ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɫɬɚɧ ɯɜɨɪɨɝɨ ɡɧɚɱɧɨ ɩɨɥɿɩɲɭєɬɶɫɹ, ɛɿɥɶ ɜɳɭɯɚє, ɚɥɟ ɦ'ɹɡɨɜɟ 
ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɧɚ ɨɛɦɟɠɟɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ (ɱɚɫɬɿɲɟ ɭ ɜɟɪɯɧɿɣ ɬɪɟɬɢɧɿ ɩɪɚɜɨɝɨ ɩɪɹɦɨɝɨ ɦ'ɹɡɚ) 
ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2—3 ɞɧɿɜ. ȱɧɨɞɿ ɩɪɢɤɪɢɬɚ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿɹ ɫɥɭɠɢɬɶ ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɨɛɦɟɠɟɧɨɝɨ ɝɧɿɣɧɢɤɚ ɿ ɫɜɢɳɿɜ ɭ ɱɟɪɟɜɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ, ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɿɥɶɧɢɣ ɝɚɡ ɭ ɰɿɣ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ  ɧɟ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɪɨɪɢɜɭ ɜɢɪɚɡɤɢ ɩɨɥɟɝɲɭєɬɶɫɹ, ɹɤɳɨ ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɧɿ ɞɚɧɿ ɡɚɫɜɿɞɱɭɸɬɶ 
ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ  ɭ  ɯɜɨɪɨɝɨ  ɜɢɪɚɡɤɨɜɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ. 

Ɂɚɜɨɪɨɬ ɲɥɭɧɤɚ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɪɿɞɤɨ. ȼ ɣɨɝɨ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɿ ɦɚɸɬɶ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɩɭɳɟɧɧɹ 
ɲɥɭɧɤɚ, ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɡɜ'ɹɡɤɨɜɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ, ɡɛɥɢɠɟɧɧɹ ɦɿɠ ɤɚɪɞɿɚɥɶɧɨɸ ɱɚɫɬɢɧɨɸ ɿ 
ɜɨɪɨɬɚɪɟɦ, ɞɨɜɝɚ ɛɪɢɠɚ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨʀ ɨɛɨɞɨɜɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɿɧɨɞɿ ɬɪɚɜɦɚ ɲɥɭɧɤɚ. 

ɉɨɱɚɬɨɤ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɪɚɩɬɨɜɢɣ, ɫɬɪɿɦɤɢɣ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɪɿɡɤɚ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɭ ɜɟɪɯɧɿɣ 
ɱɚɫɬɢɧɿ ɠɢɜɨɬɚ, ɩɨɡɢɜɢ ɞɨ ɛɥɸɜɚɧɧɹ. Ɂɚɝɚɥɶɧɢɣ ɟɬɚɩ ɯɜɨɪɨɝɨ  ɬɹɠɤɢɣ, ɦɨɠɥɢɜɢɣ ɤɨɥɚɩɫ. 
ɋɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɛɨɥɿɫɧɚ ɝɢɤɚɜɤɚ, ɪɿɡɤɚ ɫɭɯɿɫɬɶ ɹɡɢɤɚ. ȼɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɡɚɩɚɞɿɧɧɹ ɠɢɜɨɬɚ, 
ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɩɪɢɩɭɯɥɿɫɬɶ ɭ ɥɿɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ, ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɚ ɪɨɡɞɭɜɚɧɧɹɦ ɠɢɜɨɬɚ ɝɚɡɚɦɢ. 
ɏɜɨɪɿ ɱɚɫɬɿɲɟ  ɩɪɢɣɦɚɸɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɧɚɩɿɜɫɢɞɹɱɢ, ɜɨɧɢ ɫɬɪɚɠɞɚɸɬɶ ɜɿɞ ɫɢɥɶɧɨʀ ɫɩɪɚɝɢ ɿ 
ɧɟɝɚɣɧɨɝɨ ɛɥɸɜɚɧɧɹ ɩɿɫɥɹ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɤɨɜɬɤɿɜ ɜɨɞɢ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ  ɭ  ɞɿɥɹɧɰɿ 
ɜɢɩɢɧɚɧɧɹ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɫɥɚɛɤɭ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ, ɩɟɪɤɭɬɨɪɧɨ — ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɬɢɦɩɚɧɿɬ. ȼɢɞɢɦɨʀ 
ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɢ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟɦɚє. 

ɉɟɪɟɣɦɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ  ɞɿɥɹɧɰɿ,  ɳɨ ɜɢɧɢɤɚє ɜɿɞɪɚɡɭ ɩɿɫɥɹ  ʀɞɢ, ɩɪɢ 
ɩɿɞɿɣɦɚɧɧɿ ɬɹɝɚɪɿɜ ɚɛɨ ɪɿɡɤɢɯ ɪɭɯɚɯ, ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɬɪɚɧɫɩɿɥɨɪɢɱɧɢɦ 
ɩɪɨɥɚɩɫɨɦ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɲɥɭɧɤɚ ɭ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɭ ɤɢɲɤɭ. ɐɟɣ ɮɟɧɨɦɟɧ 
ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ ɜ 0,5—1 % ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɬɪɚɜɧɨɝɨ 
ɤɚɧɚɥɭ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ  ɝɚɫɬɪɢɬ ɿ ɜɢɪɚɡɤɨɜɭ ɯɜɨɪɨɛɭ. 

ɍ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɿ ɬɪɚɧɫɩɿɥɨɪɢɱɢɨɝɨ ɩɪɨɥɚɩɫɭ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɲɥɭɧɤɚ ɨɫɧɨɜɧɭ ɪɨɥɶ 
ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ ɞɜɿ ɝɪɭɩɢ ɮɚɤɬɨɪɿɜ— ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɨɛ'єɦɭ  ɿ ɪɭɯɥɢɜɨɫɬɿ ɫɤɥɚɞɨɤ ɫɥɢɡɨɜɨʀ 
ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɲɥɭɧɤɚ ɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɲɥɭɧɤɨɜɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɣɨɝɨ 
ɝɿɩɟɪɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɢ. Ɇɨɠɭɬɶ ɦɚɬɢ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɿ ɩɪɢɪɨɞɠɟɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɛɭɞɨɜɢ ɫɥɢɡɨɜɨʀ 
ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɿ ɝɚɫɬɪɨɞɭɨɞɟɧɚɥɶɧɨɝɨ ɡ'єɞɧɚɧɧɹ. Ȼɨɥɶɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɿ, 
ɹɤ  ɩɪɚɜɢɥɨ, ɪɚɩɬɨɜɨ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɿ  ɬɚɤ ɫɚɦɨ ɪɚɩɬɨɜɨ ɡɧɢɤɚє. 

ɍ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɿɥɨɪɢɱɢɨɝɨ ɜɢɩɚɞɿɧɧɹ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɲɥɭɧɤɚ ɜ 
ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɭ ɤɢɲɤɭ ɫɭɬɬєɜɚ ɪɨɥɶ ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɸ. ȼ ɪɹɞɿ 



ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɱɚɫɬɨɱɤɨɜɢɣ ɞɟɮɟɤɬ ɧɚɩɨɜɧɟɧɧɹ ɡ ɱɿɬɤɢɦɢ  
ɩɨɥɿɰɢɤɥɿɱɧɢɦɢ ɤɨɧɬɭɪɚɦɢ, ɡɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɡ ɜɨɪɨɬɚɪɟɦ.  ɐɟɣ ɞɟɮɟɤɬ ɧɚɝɚɞɭє ɝɪɢɛ, ɩɚɪɚɫɨɥɶɤɭ 
ɚɛɨ ɰɜɿɬɧɭ ɤɚɩɭɫɬɭ. ȱɧɨɞɿ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɫɤɥɚɞɤɚ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ, ɹɤɚ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɡ 
ɪɨɡɲɢɪɟɧɨɝɨ ɩɿɥɨɪɢɱɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ  ɲɥɭɧɤɚ   ɜ   ɰɢɛɭɥɢɧɭ  ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ. Ⱦɨɫɢɬɶ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɸ  є ɦɿɧɥɢɜɿɫɬɶ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɤɚɪɬɢɧɢ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɜɩɪɚɜɥɟɧɧɹ (ɪɟɥɚɩɫɭ) 
ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɿ ʀʀ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɜɢɩɚɞɿɧɧɹ, ɳɨ ɦɨɠɧɚ ɡɚɞɨɤɭɦɟɧɬɭɜɚɬɢ ɡ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 
ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɩɪɢɰɿɥɶɧɢɯ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦ. Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚє ɬɚɤɨɠ 
ɝɚɫɬɪɨɞɭɨɞɟɧɨɫɤɨɩɿɹ. ȱɧɨɞɿ ɜɢɩɚɞɚɸɬɶ ɭ ɰɢɛɭɥɢɧɭ ɪɭɯɨɦɿ («ɧɚ ɧɿɠɰɿ») ɩɨɥɿɩɢ ɫɥɢɡɨɜɨʀ 
ɨɛɨɥɨɧɤɢ. 

ɋɟɪɟɞ ɩɨɦɢɥɤɨɜɢɯ ɞɿɚɝɧɨɡɿɜ, ɳɨ ʀɯ ɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɚ ɞɨɝɨɫɩɿɬɚɥɶɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɯɜɨɪɢɦ  ɡ  
ɨɡɧɚɤɚɦɢ     ɝɨɫɬɪɨɝɨ  ɠɢɜɨɬɚ,  ɧɟɪɿɞɤɨ  ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ     ɬɚɤɿ,      ɹɤ 

«ɯɚɪɱɨɜɟ ɨɬɪɭєɧɧɹ» ɿ «ɯɚɪɱɨɜɚ ɬɨɤɫɢɤɨɿɧɮɟɤɰɿɹ». ɇɟɫɜɨєɱɚɫɧɚ  ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɧɚɡɜɚɧɢɯ 
ɫɬɚɧɿɜ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ ɿ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɚɝɟɧɬɚ, ɳɨ 
ɡɧɚɱɧɨ ɩɨɝɿɪɲɭє ɩɪɨɝɧɨɡ ɭ ɰɢɯ ɯɜɨɪɢɯ. ɉɪɨɬɟ ɧɟ ɦɟɧɲ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɚ ɿ ʀɯ ɝɿɩɟɪɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 
ɉɨ-ɩɟɪɲɟ, ɯɜɨɪɢɯ ɡɚɥɢɲɚɸɬɶ ɞɥɹ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɞɨɦɚ ɚɛɨ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬɶ ɜ 
ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɿ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ, ɡɜɿɞɤɢ ɡɿ ɡɧɚɱɧɢɦ ɡɚɩɿɡɧɟɧɧɹɦ ʀɯ ɩɟɪɟɜɨɞɹɬɶ ɞɨ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɝɨ 
ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɭ. ɉɨ-ɞɪɭɝɟ, ɬɚɤɢɦ ɯɜɨɪɢɦ ɧɟɪɿɞɤɨ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɟ  ʀɦ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 

ɉɿɞ ɯɚɪɱɨɜɢɦ ɨɬɪɭєɧɧɹɦ ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɩɪɢɣɦɚɧɧɹɦ ɪɚɡɨɦ ɡ 
ʀɠɟɸ ɨɬɪɭɣɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɹɤɿ ɧɟ ɦɚɸɬɶ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɞɨ ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɯɜɨɪɨɛ. 
Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɥɢ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɬɪɚɩɥɹɧɧɹ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɪɚɡɨɦ ɡ ʀɠɟɸ ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ 
ɿɧɮɟɤɰɿɣ, ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ ɞɨ ɬɨɤɫɢɤɨɿɢɮɟɤɰɿɣ. ɉɟɪɟɞɭɦɨɜɨɸ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ 
ɬɨɤɫɢɤɨɿɧɮɟɤɰɿɣ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨ ɛɭɜɚє ɩɨɩɟɪɟɞɧє ɩɨɬɪɚɩɥɹɧɧɹ ɿ ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ ɜ ɯɚɪɱɨɜɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɦɿɤɪɨɛɿɜ — ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ ɰɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. 

ɉɪɨɜɿɞɧɟ ɦɿɫɰɟ ɫɟɪɟɞ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɬɨɤɫɢɤɨɿɧɮɟɤɰɿɣ ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɫɚɥɶɦɨɧɟɥɶɨɡɭ. Ɋɿɫɬ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ ɧɚ ɫɚɥɶɦɨɧɟɥɶɨɡ ɡɚ ɨɫɬɚɧɧɿ ɞɟɫɹɬɢɥɿɬɬɹ ɩɨɜ'ɹɡɭɸɬɶ ɿɡ ɡɪɨɫɬɚɸɱɨɸ 
ɡɚɪɚɠɟɧɿɫɬɸ ɞɨɦɚɲɧɿɯ ɬɜɚɪɢɧ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɩɬɢɰɿ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 
ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ ɤɨɪɦɿɜ — ɦ'ɹɫɧɨʀ, ɤɪɨɜ'ɹɧɨʀ, ɤɿɫɬɤɨɜɨʀ ɿ ɪɢɛɧɨʀ ɦɭɤɢ, ɹɤɿ ɧɟɪɿɞɤɨ ɡɚɪɚɠɟɧɿ 
ɫɚɥɶɦɨɧɟɥɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɝɥɹɞɭ ɡɚ ɬɜɚɪɢɧɚɦɢ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ 
ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɦ'ɹɫɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɬɨɳɨ. 

ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɨɸ ɤɥɿɧɿɱɧɨɸ ɮɨɪɦɨɸ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɬɨɤɫɢɤɨɿɧɮɟɤɰɿɣ є ɲɥɭɧɤɨɜɨ- ɤɢɲɤɨɜɚ,   ɹɤɚ   
ɩɟɪɟɛɿɝɚє       ɜ       ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ   ɜɚɪɿɚɧɬɚɯ   (ɝɨɫɬɪɢɣ      ɝɚɫɬɪɢɬ, 
ɝɚɫɬɪɨɟɧɬɟɪɢɬ, ɝɚɫɬɪɨɟɧɬɟɪɨɤɨɥɿɬ, ɟɧɬɟɪɢɬ, ɟɧɬɟɪɨɤɨɥɿɬ, ɤɨɥɿɬ). ɋɭɬɬєɜɨɸ ɨɫɨɛɥɢɜɿɫɬɸ 
ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɮɨɪɦɢ ɫɚɥɶɦɨɧɟɥɶɨɡɧɨʀ ɬɨɤɫɢɤɨɿɧɮɟɤɰɿʀ є ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɿɧɤɭɛɚɰɿɣɧɨɝɨ 
ɩɟɪɿɨɞɭ ɜɿɞ 7 ɞɨ 24 ɝɨɞ, ɿ ɬɿɥɶɤɢ ɭ 20 % ɯɜɨɪɢɯ ɰɟɣ ɩɟɪɿɨɞ ɬɪɢɜɚє ɦɟɧɲɟ ɹɤ 6 ɝɨɞ. 

Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɝɨɫɬɪɨ —ɡ ɨɡɧɨɛɭ, ɡɧɚɱɧɨɝɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ (ɞɨ 39—40°();  ɲɜɢɞɤɨ  ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ  ɿ ɩɪɨɝɪɟɫɭє ɡɚɝɚɥɶɧɚ ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ. 
Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ ɯɜɨɪɢɯ ɫɤɚɪɠɚɬɶɫɹ ɧɚ  ɝɨɥɨɜɧɢɣ  ɛɿɥɶ, ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ, ɥɨɦɨɬɭ, ɛɿɥɶ ɭ ɫɭɝɥɨɛɚɯ, 
ɭ ɠɢɜɨɬɿ. ɇɭɞɨɬɚ ɿ ɛɥɸɜɚɧɧɹ ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɭ 50—60% ɯɜɨɪɢɯ ɿ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɟɪɟɞɭɸɬɶ 
ɩɪɨɧɨɫɭ, ɹɤɢɣ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɛɭɪɱɚɧɧɹɦ ɭ ɠɢɜɨɬɿ. ɍ ɜɨɞɹɧɢɫɬɢɯ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹɯ 
ɜɢɞɧɨ ɫɥɢɡ ɿ ɦ'ɹɫɧɿ ɜɨɥɨɤɧɚ. ɑɚɫɬɿ ɩɪɨɧɨɫ ɿ ɛɥɸɜɚɧɧɹ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ ɞɨ ɡɧɚɱɧɨɝɨ 
ɡɧɟɜɨɞɧɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɯɜɨɪɢɯ. Ɉɞɧɚɤ ɯɚɪɱɨɜɚ ɬɨɤɫɢɤɨɿɢɮɟɤɰɿɹ ɿ ɬɨɤɫɢɤɨɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ 
ɧɿɤɨɥɢ ɧɟ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɬɚɤɨɝɨ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ, ɹɤɢɣ ɬɢɩɨɜɢɣ ɞɥɹ ɝɨɫɬɪɢɯ 
ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɳɨ ʀɯ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɨɡɩɿɡɧɚɸɬɶ ɹɤ ɯɚɪɱɨɜɟ 
ɨɬɪɭєɧɧɹ ɚɛɨ ɯɚɪɱɨɜɭ ɬɨɤɫɢɤɨɿɧɮɟɤɰɿɸ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ ɩɪɢ ɬɨɤɫɢɤɨɿɧɮɟɤɰɿʀ ɧɟ 
ɦɚє ɩɟɜɧɨʀ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ ɿ ɧɟ ɿɪɪɚɞɿɸє; ɜɿɧ ɞɟɳɨ ɩɨɫɢɥɸєɬɶɫɹ ɩɟɪɟɞ ɞɟɮɟɤɚɰɿєɸ ɱɢ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ʀʀ, ɚɥɟ ɧɟ ɩɪɢ ɤɚɲɥɿ ɱɢ ɝɥɢɛɨɤɨɦɭ ɜɞɢɯɭ ɿ ɧɟ  ɩɪɢ  ɩɟɪɟɦɿɧɿ  ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ  ɬɿɥɚ,  ɳɨ,  ɹɤ 
ɜɿɞɨɦɨ, ɜɥɚɫɬɢɜɨ ɝɨɫɬɪɢɦ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦ, ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɢɦ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɨɦ. 

Ȼɥɸɜɚɧɧɹ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɞɭɠɟ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɮɨɪɦɚɯ ɝɨɫɬɪɨɝɨ  ɠɢɜɨɬɚ, ɛɭɜɚє ɜɨɧɨ ɿ 
ɩɪɢ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹɯ. Ɉɞɧɚɤ ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɨɦɭ ɠɢɜɨɬɿ ɛɥɸɜɚɧɧɹ ɜɢɧɢɤɚє, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɧɚ ɮɨɧɿ ɡɚɬɪɢɦɤɢ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɶ ɿ ɝɚɡɿɜ ɚɛɨ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɡ ɞɭɠɟ ɫɢɥɶɧɢɦ ɛɨɥɟɦ ɭ ɠɢɜɨɬɿ 
(ɜɭɡɥɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɩɟɪɮɨɪɚɰɿɹ ɜɢɪɚɡɤɢ ɲɥɭɧɤɚ ɿ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɝɨɫɬɪɢɣ 
ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ ɬɚ ɿɧ.) ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨ, ɡɚ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɩɪɨɧɨɫɭ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɞɭɦɚɬɢ ɩɪɨ 



ɯɚɪɱɨɜɭ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɸ ɧɟ ɞɨɜɨɞɢɬɶɫɹ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɩɪɢ ɧɿɣ ɛɥɸɜɚɧɧɹ ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ ɜɢɧɢɤɚє ɞɨ  
ɩɨɹɜɢ  ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ. 

ȱɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɩɪɨɧɨɫɨɦ ɿ ɛɥɸɜɚɧɧɹɦ, ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɲɜɢɞɤɨɝɨ  
ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ  ɫɬɚɧɭ  ɯɜɨɪɨɝɨ.    ɇɚ  ɜɿɞɦɿɧɭ  ɜɿɞ  ɯɜɨɪɢɯ  ɡ    ɝɨɫɬɪɢɦ 

«ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɦ» ɠɢɜɨɬɨɦ, ɬɚɤɿ ɩɚɰɿєɧɬɢ ɯɨɱɚ ɿ ɧɟɫɩɨɤɿɣɧɿ, ɚɥɟ ɪɭɯɥɢɜɿ, ɧɟ ɧɚɦɚɝɚɸɬɶɫɹ 
ɡɛɟɪɟɝɬɢ ɩɟɜɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ, ɚ ɱɚɫɬɨ ɡɦɿɧɸɸɬɶ ɣɨɝɨ, ɿ ɰɹ ɪɭɯɨɜɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɧɟ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɩɨɫɢɥɟɧɧɹɦ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ. 

ȱɫɧɭє ɞɭɠɟ ɦɚɥɨ ɮɨɪɦ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɠɢɜɨɬɚ, ɹɤɿ ɩɨɱɢɧɚɸɬɶɫɹ ɡ ɪɿɡɤɨɝɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ, ɫɭɞɨɦ ɭ ɥɢɬɤɚɯ (ɮɥɟɝɦɨɧɚ ɲɥɭɧɤɚ ɿ ɤɢɲɨɤ); ɧɚɬɨɦɿɫɬɶ ɞɥɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ 
ɬɨɤɫɢɤɨɿɧɮɟɤɰɿɣ  ɬɚɤɢɣ  ɩɨɱɚɬɨɤ ɬɢɩɨɜɢɣ. 

Ɉɝɥɹɞ ɠɢɜɨɬɚ ɧɟ ɞɚє ɫɭɬɬєɜɨʀ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɞɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɬɨɤɫɢɤɨɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɩɪɨɬɟ 
ɞɨɩɨɦɚɝɚє ɩɿɞɦɨɜɢɬɢɫɹ ɜɿɞ ɩɪɢɩɭɳɟɧɧɹ ɩɪɨ ɞɟɹɤɿ ɮɨɪɦɢ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɠɢɜɨɬɚ, ɳɨ 
ɩɟɪɟɛɿɝɚɸɬɶ ɡ ɫɚɦɨɝɨ  ɩɨɱɚɬɤɭ ɡ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɨɦ, — ɱɟɪɟɜɧɚ ɫɬɿɧɤɚ  ɧɟ ɜɬɹɝɧɭɬɚ, ɱɚɫɬɿɲɟ ɧɟ 
ɡɞɭɬɚ, ɫɢɦɟɬɪɢɱɧɚ, ɛɟɪɟ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɞɢɯɚɧɧɿ. ɀɢɜɿɬ ɦ'ɹɤɢɣ, ɞɨɫɬɭɩɧɢɣ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ, ɞɟɳɨ 
ɛɨɥɸɱɢɣ ɧɚɜɤɨɥɨ ɩɭɩɤɚ ɱɢ ɩɨ ɯɨɞɭ  ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ. ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ ɜɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɜ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ, ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɜɢɪɚɠɟɧɨʀ ɱɢ ɧɚɜɿɬɶ ɛɭɪɯɥɢɜɨʀ ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɢ 
ɤɢɲɨɤ ɡɧɚɱɧɨ ɱɚɫɬɿɲɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɬɨɤɫɢɤɨɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɧɿɠ ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɿɣ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɿɣ 

ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ. 
Ɉɫɬɚɬɨɱɧɟ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɬɨɤɫɢɤɨɿɧɮɟɤɰɿʀ ɦɨɠɥɢɜɟ ɬɿɥɶɤɢ ɡɚ 

ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɛɚɤɬɟɪɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 
ɉɟɪɟɣɦɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɚє ɩɪɢ  ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ 

ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ (ɠɨɜɱɧɨɤɚɦ'ɹɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ, ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ, ɫɬɪɢɤɬɭɪɚ ɿ ɡɞɚɜɥɸɜɚɧɧɹ 
ɠɨɜɱɧɢɯ ɩɪɨɬɨɤ, ɫɬɟɧɨɡ ɜɟɥɢɤɨɝɨ ɫɨɫɨɱɤɚ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɝɟɥɶɦɿɧɬɿɜ 
ɱɢ ɱɭɠɨɪɿɞɧɢɯ ɬɿɥ ɭ ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɚɯ, ɞɢɫɤɿɧɟɡɿɹ ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ), ɧɚɡɢɜɚєɬɶɫɹ 
ɩɟɱɿɧɤɨɜɨɸ ɤɨɥьɤɨɸ. 

Ȼɿɥɶ ɜɢɧɢɤɚє ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɿɞɬɿɤɚɧɧɹ ɠɨɜɱɿ ɿ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɫɩɚɫɬɢɱɧɢɦ 
ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹɦ ɝɥɚɞɟɧɶɤɢɯ ɦ'ɹɡɿɜ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ ɿ ɩɪɨɬɨɤ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɪɿɡɤɨ ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ 
ɬɢɫɤ ɭ ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɿɣ ɫɢɫɬɟɦɿ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɜɿɞɬɿɤɚɧɧɹ ɠɨɜɱɿ ɩɨɪɭɲɭєɬɶɫɹ ɩɪɢ 
ɩɟɪɟɦɿɳɟɧɧɿ ɠɨɜɱɧɢɯ ɤɚɦɟɧɿɜ ɿ ɡɚɤɥɢɧɸɜɚɧɧɿ ʀɯ ɭ ɥɿɣɰɿ ɚɛɨ ɲɢɣɰɿ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ ɿ 
ɩɪɨɬɨɤɚɯ. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɿɞɬɿɤɚɧɧɹ  ɠɨɜɱɿ    ɦɨɠɟ  ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ  ɬɚɤɨɠ  ɩɪɢ  ɩɟɪɟɦɿɳɟɧɧɿ  
ɠɨɜɱɧɨɝɨ 

«ɩɿɫɤɭ», ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɦɚɫ ɬɨɳɨ. Ɂɚɤɥɢɧɟɧɢɣ ɤɚɦɿɧɶ ɦɨɠɟ ɚɛɨ ɜɿɞɿɣɬɢ ɧɚɡɚɞ ɭ ɠɨɜɱɧɢɣ ɦɿɯɭɪ, 
ɚɛɨ ɩɪɨɲɬɨɜɯɧɭɬɢɫɹ ɜ ɡɚɝɚɥɶɧɭ ɠɨɜɱɧɭ ɩɪɨɬɨɤɭ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɿ ɜ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɭ ɤɢɲɤɭ (ɿɧɨɞɿ 
ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɜ ɤɚɥɿ). ɉɪɢ ɡɧɢɤɧɟɧɧɿ ɩɟɪɟɲɤɨɞɢ ɜɿɞɬɿɤɚɧɧɸ ɠɨɜɱɿ ɛɿɥɶ ɜɿɞɪɚɡɭ 
ɩɪɢɩɢɧɹєɬɶɫɹ. 

ɑɢɧɧɢɤɚɦɢ, ɳɨ ɩɪɨɜɨɤɭɸɬɶ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɪɢɫɬɭɩɭ ɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ ɤɨɥɶɤɢ, є ɧɟɝɚɬɢɜɧɿ 
ɟɦɨɰɿʀ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜ ɞɿєɬɿ (ɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ʀɠɿ, ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɠɢɪɿɜ, ɩɪɹɧɨɫɬɟɣ, ɝɨɫɬɪɢɯ 
ɩɪɢɩɪɚɜ, ɚɥɤɨɝɨɥɸ, ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɢɯ  ɝɚɡɨɜɢɯ  ɧɚɩɨʀɜ), ɮɿɡɢɱɧɟ ɩɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ, ʀɡɞɚ ɩɨ 
ɩɨɝɚɧɿɣ ɞɨɪɨɡɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɪɨɛɨɬɚ ɜ  ɧɚɯɢɥɟɧɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ. ȱɧɨɞɿ ɩɪɨɜɿɫɧɢɤɚɦɢ ɩɪɢɫɬɭɩɭ 
ɛɭɜɚɸɬɶ ɧɭɞɨɬɚ, ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɭ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ ɱɢ ɜ ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ; ɱɚɫɬɨ 
ɰɿ ɩɪɨɜɿɫɧɢɤɢ ɜɤɚɡɭɸɬɶ ɧɚ ɡɚɩɚɥɶɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɍ  ɠɿɧɨɤ ɩɟɱɿɧɤɨɜɚ ɤɨɥɶɤɚ 
ɧɟɪɿɞɤɨ ɡɛɿɝɚєɬɶɫɹ ɡ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɿɹɦɢ ɚɛɨ ɧɚɫɬɭɩɚє ɩɿɫɥɹ ɩɨɥɨɝɿɜ. ɑɚɫɬɿɲɟ ɛɨɥɶɨɜɢɣ 
ɩɪɢɫɬɭɩ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɪɚɩɬɨɜɨ ɭ ɜɟɱɿɪɧɿ ɿ ɧɿɱɧɿ ɝɨɞɢɧɢ. Ȼɿɥɶ ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɭ ɩɪɚɜɨɦɭ 
ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ (ɿɧɨɞɿ ɜ  ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ  ɞɿɥɹɧɰɿ), ɧɟɪɿɞɤɨ ɿɪɪɚɞɿɸє ɜ ɩɪɚɜɟ ɩɥɟɱɟ ɿ ɥɨɩɚɬɤɭ, ɲɢɸ, 
ɿɧɨɞɿ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɭєɬɶɫɹ ɡ ɩɪɚɜɨɝɨ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ɹ ɧɚ ɜɟɫɶ ɠɢɜɿɬ. 
Ɋɿɞɲɟ ɛɿɥɶ ɿɪɪɚɞɿɸє ɜɥɿɜɨ, ɜ ɞɿɥɹɧɤɭ ɫɟɪɰɹ, ɿɦɿɬɭɸɱɢ ɩɪɢɫɬɭɩ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ. ɉɪɢɫɬɭɩ 
ɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀɤɨɥɶɤɢ ɦɨɠɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɬɢɫɹ  ɛɚɝɚɬɨɪɚɡɨɜɢɦ ɛɥɸɜɚɧɧɹɦ, ɹɤɟ ɧɟ ɩɪɢɧɨɫɢɬɶ 
ɩɨɥɟɝɲɟɧɧɹ. Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɛɨɥɶɨɜɨɝɨ ɩɪɢɫɬɭɩɭ - ɜɿɞ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɯɜɢɥɢɧ ɞɨ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɝɨɞɢɧ,     
ɭ ɞɟɹɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯɞɨ  ɞɜɨɯ ɞɿɛ ɡ ɯɜɢɥɟɩɨɞɿɛɧɢɦ ɩɨɫɢɥɟɧɧɹɦ  ɬɚ  ɩɨɫɥɚɛɥɟɧɧɹɦ.  
ɑɚɫɬɿɲɟ ɯɜɨɪɢɣ ɡɛɭɞɠɟɧɢɣ, ɫɬɨɝɧɟ, ɛɥɿɞɢɣ, ɭɤɪɢɬɢɣ ɩɨɬɨɦ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɛɨɥɶɨɜɨɝɨ ɩɪɢɫɬɭɩɭ  
ɠɢɜɿɬ ɣɨɝɨ ɡɞɭɬɢɣ,ɱɟɪɟɜɧɚ  ɫɬɿɧɤɚ  ɧɚɩɪɭɠɟɧɚ,  ɯɜɨɪɢɣ  ɛɟɪɟɠɟ ɠɢɜɿɬ  ɩɪɢ  ɞɢɯɚɧɧɿ. 
ɉɚɥɶɩɚɰɿɹ ɩɪɚɜɨɝɨ  ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ɹ ɜɢɹɜɥɹє ɪɿɡɤɭ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ, ɦ'ɹɡɨɜɢɣ ɡɚɯɢɫɬ 



ɭɬɪɭɞɧɸє ʀʀ. ɍ ɦɿɪɭ ɜɳɭɯɚɧɧɹ ɛɨɥɸ ɜɞɚєɬɶɫɹ ɩɪɨɦɚɰɚɬɢ ɡɛɿɥɶɲɟɧɭ ɛɨɥɸɱɭ ɩɟɱɿɧɤɭ, ɚ 
ɿɧɨɞɿ — ɪɨɡɬɹɝɧɭɬɢɣ ɠɨɜɱɧɢɣ ɦɿɯɭɪ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɛɨɥɶɨɜɨɝɨ ɩɪɢɫɬɭɩɭ  ɿ ɩɿɫɥɹ 
ɧɶɨɝɨ ɿɧɤɨɥɢɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɫɤɨɪɨɦɢɧɭɱɟ ɲɤɿɪɧɟ ɫɜɟɪɛɿɧɧɹ,  ɝɿɩɟɪɟɫɬɟɡɿɹ  
ɲɤɿɪɢ ɭ ɩɪɚɜɨɦɭ  ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ, ɮɪɟɧɿɤɭɫ-ɫɢɦɩɬɨɦ (ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɩɿɞ ɱɚɫ ɧɚɬɢɫɤɚɧɧɹ   ɜ 

ɞɿɥɹɧɰɿ ɧɿɠɨɤ ɩɪɚɜɨɝɨ ɝɪɭɞɢɧɨɤɥɸɱɢɱɧɨ- ɫɨɫɤɨɜɨɝɨ ɦ'ɹɡɚ). 
ɉɪɢɫɬɭɩ ɦɨɠɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɬɢɫɹ ɤɨɪɨɬɤɨɱɚɫɧɢɦ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ  ɬɿɥɚ,  ɡɚ  

ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ  ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɜ ɠɨɜɱɧɨɦɭ ɦɿɯɭɪɿ ɿ ɠɨɜɱɧɢɯ ɯɨɞɚɯ. 
ɇɟɣɬɪɨɮɿɥɶɧɢɦ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɨɦ; ɿɧɨɞɿ ɡ'ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ. 
Ɍɪɢɜɚɥɿ ɛɨɥɶɨɜɿ ɩɪɢɫɬɭɩɢ ɜ ɪɚɡɿ ɡɚɤɭɩɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ ɚɛɨ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɀɨɜɱɧɨʀ 
ɩɪɨɬɨɤɢ ɤɚɦɟɧɟɦ ɡɚɤɿɧɱɭɸɬɶɫɹ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɦɟɯɚɧɿɱɧɨʀ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ, ɳɨ є ɜɚɠɥɢɜɨɸ 
ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɨ-ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ. Ⱦɥɹ ɡ'ɹɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢɪɨɞɢ ɛɨɥɸ ɜ ɦɿɠɩɪɢɫɬɭɩɧɢɣ 
ɩɟɪɿɨɞ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɯɨɥɟɰɢɫɬɨɝɪɚɮɿɸ, 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɟ ɬɚ ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɟ  ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɲɥɭɧɤɚ ɿ ɤɢɲɨɤ. 

Ƚɨɫɬɪɢɣ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ ɡɚɣɦɚє ɞɪɭɝɟ ɦɿɫɰɟ ɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ ɝɨɫɬɪɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɨɪɝɚɧɿɜ 
ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ. Ɋɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ ɩɪɢɱɢɧɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɭ ɦɨɠɧɚ 
ɪɨɡɞɿɥɢɬɢ ɧɚ ɬɚɤɿ ɝɪɭɩɢ: ɜɢɫɯɿɞɧɚ ɿ ɧɢɡɯɿɞɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ, ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ ɜ ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ 
ɲɥɹɯɚɯ, ɠɨɜɱɧɨɤɚɦ'ɹɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɞɿєɬɢ, ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɲɥɭɧɤɚ, ɳɨ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɚɯɿɥɿєɸ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɿɦɭɧɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɥɨɤɚɥɶɧɚ ɿɲɟɦɿɹ 
ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ ɜ ɡɜ'ɹɡɤɭ ɡɿ ɫɩɚɡɦɨɦ ɫɭɞɢɧ ɦɿɯɭɪɚ ɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ 
ɪɟɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɤɪɨɜɿ. ɇɚ ɝɨɫɬɪɢɣ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ ɱɚɫɬɿɲɟ ɯɜɨɪɿɸɬɶ ɠɿɧɤɢ 
(ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ ɿ ɠɿɧɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 1:3). 

Ȼɟɡɤɚɦɹɧɢɣ ɝɨɫɬɪɢɣ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɡɦɿɧ ɭ ɠɨɜɱɧɨɦɭ ɦɿɯɭɪɿ ɦɨɠɟ 
ɛɭɬɢ ɤɚɬɚɪɚɥɶɧɢɦ, ɮɥɟɝɦɨɧɨɡɧɢɦ, ɝɚɧɝɪɟɧɨɡɧɢɦ ɿ ɩɟɪɮɨɪɚɬɢɧɧɢɦ. 

ɇɚɣɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿɲɢɦ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɤɚɬɚɪɚɥɶɧɨɝɨ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɭ є ɛɿɥɶ ɭ ɩɪɚɜɨɦɭ 
ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ ɡ ɿɪɪɚɞɿɚɰɿєɸ ɜ ɩɪɚɜɟ ɩɥɟɱɟ ɿ ɥɨɩɚɬɤɭ.  ɍ  ɩɨɥɨɜɢɧɢ  ɯɜɨɪɢɯ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ 
ɧɭɞɨɬɚ ɿ ɛɥɸɜɚɧɧɹ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɿɥɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɚ. ɀɢɜɿɬ ɦ'ɹɤɢɣ, ɩɟɱɿɧɤɚ ɧɟ ɡɛɿɥɶɲɟɧɚ, 
ɠɨɜɱɧɢɣ ɦɿɯɭɪ ɧɟ ɩɚɥɶɩɭєɬɶɫɹ. ȼɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ Ɉɪɬɧɟɪɚ—Ɋɚɲɛɢ 
(ɩɨɹɜɚ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ  ɛɨɥɸ ɜ ɡɨɧɿ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ ɩɪɢ ɩɨɫɬɭɤɭɜɚɧɧɿ ɩɨ ɤɪɚɸ ɩɪɚɜɨʀ  
ɪɟɛɟɪɧɨʀ  ɞɭɝɢ) ɿ Ɇɟɪɮɿ (ɯɜɨɪɢɣ ɧɟ ɦɨɠɟ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɞɢɯ ɩɪɢ ɧɚɬɢɫɤɚɧɧɿ ɩɚɥɶɰɟɦ ɧɚ 
ɞɿɥɹɧɤɭ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ). 

Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ (ɮɥɟɝɦɨɧɨɡɧɨɝɨ ɿ ɝɚɧɝɪɟɧɨɡɧɨɝɨ) ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɭ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɩɨɫɬɿɣɧɨɝɨ ɛɨɥɸ ɭ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ, ɛɥɸɜɚɧɧɹɦ, ɜɢɫɨɤɨɸ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ ɬɿɥɚ (ɞɨ 38—40°ɋ), ɩɨɹɜɨɸ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ. ɉɪɢ ɨɛ'єɤɬɢɜɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ 
ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɪɿɡɤɭ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɭ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ, ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ,  ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ  
ɠɨɜɱɧɨɝɨ  ɦɿɯɭɪɚ,  ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɟɱɿɧɤɢ (ɡɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ), ɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ 
Ɉɪɬɧɟɪɚ,  Ɇɟɪɮɿ, ɓɨɬɤɿɧɚ—Ȼɥɸɦɛɟɪɝɚ, ɮɪɟɧɿɤɭɫ-ɫɢɦɩɬɨɦ. 

ɉɨɬɪɿɛɧɨ ɡɚɜɠɞɢ ɩɚɦ'ɹɬɚɬɢ, ɳɨ ɩɪɢ ɝɚɧɝɪɟɧɨɡɧɨɦɭ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɿ ɛɿɥɶ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɨɝɥɹɞɭ 
ɯɜɨɪɨɝɨ ɥɿɤɚɪɟɦ ɦɨɠɟ ɡɦɟɧɲɢɬɢɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ ɿɧɬɟɪɨɰɟɩɬɨɪɿɜ, ɡɚɤɥɚɞɟɧɢɯ ɭ 
ɫɬɿɧɰɿ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ, ɚɥɟ ɫɬɚɧ ɯɜɨɪɨɝɨ ɩɨɝɿɪɲɭєɬɶɫɹ  ɿ ɧɚɪɨɫɬɚɸɬɶ ɩɪɨɹɜɢ ɜɚɠɤɨʀ 
ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ. 
Ƚɚɧɝɪɟɧɨɡɧɚ ɮɨɪɦɚ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɭ ɱɚɫɬɿɲɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɜ ɨɫɿɛ ɩɨɯɢɥɨɝɨ ɿ 
ɫɬɚɪɟɱɨɝɨ ɜɿɤɭ, ɩɪɢɱɨɦɭ ɿɧɨɞɿ ɜɨɧɚ ɩɟɪɟɛɿɝɚє ɿ ɛɟɡ ɜɢɪɚɠɟɧɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀ. 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɩɪɢɫɬɭɩɭ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɭ ɯɜɨɪɢɣ ɧɚɦɚɝɚєɬɶɫɹ ɡɧɚɯɨɞɢɬɢɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ 
ɥɟɠɚɱɢ ɧɚ ɩɪɚɜɨɦɭ ɛɨɰɿ, ɚɥɟ, ɤɨɥɢ ɫɬɨɦɥɸєɬɶɫɹ, ɦɨɠɟ ɩɨɜɟɪɧɭɬɢɫɹ ɧɚ ɥɿɜɢɣ ɛɿɤ ɱɢ ɧɚ 
ɫɩɢɧɭ. ȼɿɞɫɭɬɧɿ ɫɤɭɬɿɫɬɶ, ɛɨɹɡɧɶ  ɤɨɠɧɨɝɨ ɪɭɯɭ,  ɳɨ    ɜɥɚɫɬɢɜɿ    ɯɜɨɪɢɦ    ɿɡ      
ɩɟɪɮɨɪɚɬɢɜɧɢɦɢ    ɜɢɪɚɡɤɚɦɢ  ɲɥɭɧɤɚ  ɿ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɯɨɱɚ ɿ ɯɜɨɪɿ ɡ ɝɨɫɬɪɢɦ 
ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɨɦ ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶ,  ɳɨ ɩɨɜɨɪɨɬɢ ɿ ɩɟɪɟɦɿɳɟɧɧɹ ɭ ɥɿɠɤɭ, ɝɥɢɛɨɤɢɣ ɜɞɢɯ, ɤɚɲɟɥɶ ɿ 
ɧɚɬɭɠɭɜɚɧɧɹ ɩɨɫɢɥɸɸɬɶ ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ. Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɩɟɪɮɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɭ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɩɨɹɜɨɸ ɪɨɡɥɢɬɨɝɨ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿɹ ɠɨɜɱɧɨɝɨ 
ɦɿɯɭɪɚ ɧɚɫɬɚє ɱɟɪɟɡ 48—72 ɝɨɞ ɜɿɞ ɩɨɱɚɬɤɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɚ ɿɧɨɞɿ ɿ ɜ ɛɿɥɶɲ ɩɿɡɧɿɣ ɬɟɪɦɿɧ. 

ɋɟɪɟɞ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɮɨɪɦ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɭ ɜɿɞɨɦɚ ɬɚɤ ɡɜɚɧɚ ɤɚɪɞɿɚɥɶɧɚ ɮɨɪɦɚ, ɩɪɢ 
ɹɤɿɣ ɛɨɥɶɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɟɪɟɛɿɝɚє ɧɟ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɠɨɜɱɧɨʀ  ɤɨɥɶɤɢ, ɚ  ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɝɨɫɬɪɨɝɨ 



ɛɨɥɸ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ ɱɢ ɡɚ ɝɪɭɞɧɢɧɨɸ, ɧɚ ɳɨ ɳɟ 1883 ɪ. ɡɜɟɪɧɭɜ ɭɜɚɝɭ ɋ. ɉ. Ȼɨɬɤɿɧ. ȼ 
ɨɫɧɨɜɿ ɰɶɨɝɨ ɫɢɦɩɬɨɦɭ, ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɥɟɠɢɬɶ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɜɿɧɰɟɜɿ ɚɪɬɟɪɿʀ. 

ɍ ɪɚɡɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɭ ɯɨɥɚɧɝɿɬɨɦ ɿ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ɡ ɫɚɦɨɸ ɩɨɱɚɬɤɭ 
ɜɢɧɢɤɚє ɜɢɫɨɤɚ ɿɧɬɟɪɦɿɬɭɸɱɚ ɝɚɪɹɱɤɚ ɡ ɨɡɧɨɛɨɦ, ɩɪɨɥɢɜɧɢɦ ɩɨɬɨɦ ɿ ɠɨɜɬɹɧɢɰɟɸ. 
ȱɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɪɨɡɥɚɞɭ ɮɭɧɤɰɿɣ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ 
(ɡɚɝɚɥɶɦɨɜɚɧɿɫɬɶ, ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɢɣ ɫɬɚɧ ɱɢ, ɧɚɜɩɚɤɢ, ɟɣɮɨɪɿɹ, ɚ ɿɧɨɞɿ ɿ ɧɟɩɪɢɬɨɦɧɿɫɬɶ). 
ɀɨɜɬɹɧɢɰɹ,ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɚ. ɉɪɢ ɨɛ'єɤɬɢɜɧɨɦɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɡɛɿɥɶɲɟɧɭ 
ɿ ɛɨɥɸɱɭ ɩɟɱɿɧɤɭ, ɦɨɠɟ ɩɪɨɦɚɰɭɜɚɬɢɫɹ ɡɛɿɥɶɲɟɧɢɣ ɠɨɜɱɧɢɣ ɦɿɯɭɪ,ɚ ɿɧɨɞɿ ɣ ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɬ. 
ɐɿɧɧɢɦɢ є ɞɚɧɿ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ: ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɭ, ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɤɚ, ɚɥɶɛɭɦɿɧɿɜ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɚɦɿɧɨɬɪɚɧɫɮɟɪɚɡ. 
Ƚɪɿɡɧɢɦ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ є ɩɚɞɿɧɧɹ ɞɿɭɪɟɡɭ. ȼɿɧ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɿɥɶɬɪɚɰɿɣɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ 
ɧɢɪɨɤ ɿ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɩɟɱɿɧɤɨɜɨ-ɧɢɪɤɨɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. 

Ƚɨɫɬɪɢɣ ɩɨɱɚɬɨɤ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɧɟɪɿɞɤɨ ɧɚ ɬɥɿ ɿɧɲɨʀ ɝɨɫɬɪɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ, ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɚɛɫɰɟɫɚɦ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɹɤɿ ɱɚɫɬɿɲɟ ɥɨɤɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ ɜ ʀʀ ɩɪɚɜɿɣ ɱɚɫɬɰɿ ɿ 
ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɹɤ ɩɨɨɞɢɧɨɤɢɦɢ, ɬɚɤ ɿ ɱɢɫɥɟɧɧɢɦɢ. ɋɬɚɧ ɯɜɨɪɨɝɨ ɬɹɠɤɢɣ: ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ 
ɜɢɫɨɤɚ ɝɚɪɹɱɤɚ ɝɟɤɬɢɱɧɨɝɨ ɬɢɩɭ ɡ ɨɡɧɨɛɨɦ; ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ, ɿɧɨɞɿ ɩɨɬɶɦɚɪɟɧɧɹ 
ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ. əɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɡ ɫɚɦɨɝɨ ɩɨɱɚɬɤɭ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɛɿɥɶ ɭ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ, ɧɟɪɿɞɤɨ 
ɫɢɥɶɧɢɣ, ɳɨ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɚɜɭ ɩɨɥɨɜɢɧɭ  ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ. 

Ɇɚɣɠɟ ɡɚɜɠɞɢ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɝɟɩɚɬɨɦɟɝɚɥɿɹ ɪɿɡɧɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ, ɪɿɡɤɚ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɩɟɱɿɧɤɢ. 
ɀɨɜɬɹɧɢɰɹ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɪɿɞɤɨ, ɱɚɫɬɿɲɟ ɩɪɢ ɱɢɫɥɟɧɧɢɯ ɚɛɨ  ɞɭɠɟ  ɜɟɥɢɤɢɯ ɚɛɫɰɟɫɚɯ. 
əɤ ɩɪɚɜɢɥɨ,  ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ ɫɟɥɟɡɿɧɤɚ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɭɜɚɬɢ ɚɛɫɰɟɫ ɩɟɱɿɧɤɢ ɜɚɠɤɨ. Ⱦɭɠɟ ɜɚɠɥɢɜɨ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɸɜɚɬɢ ɨɫɧɨɜɧɟ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɦ ɹɤɨɝɨ ɫɬɚɜ, ɚɛɫɰɟɫ.  ɉɪɢ  ɚɛɫɰɟɫɿ  ɡɚɜɠɞɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ 
ɜɢɫɨɤɢɣ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɶɧɢɣ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ, ɿɧɨɞɿ ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɭɠɧɨʀ ɮɨɫɮɚɬɚɡɢ. 
ɉɪɢ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ, ɹɤɳɨ ɚɛɫɰɟɫ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɛɥɢɡɶɤɨ ɞɨ 
ɤɭɩɨɥɚ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ, ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɪɭɯɥɢɜɨɫɬɿ, ɧɟɪɿɞɤɨ — ɪɟɚɤɬɢɜɧɢɣ 
ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɢɣ ɜɢɩɿɬ. Ɂɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɝɚɡɨɭɬɜɨɪɸɸɱɨʀ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ ɡ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɨɝɥɹɞɨɜɨʀ 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɢ ɩɟɱɿɧɤɢ ɦɨɠɧɚ ɜɢɹɜɢɬɢ ɝɚɡ ɡ ɝɨɪɢ- ɡɨɧɬɚɥɶɧɢɦ ɪɿɜɧɟɦ ɪɿɞɢɧɢ ɩɿɞ ɧɢɦ. 

Ʌɨɤɚɥɿɡɚɰɿɸ ɿ ɪɨɡɦɿɪɢ ɚɛɫɰɟɫɭ ɦɨɠɧɚ ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɬɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɝɨ    
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ,    ɪɚɞɿɨɿɡɨɬɨɩɧɨɝɨ    ɫɤɚɧɭɜɚɧɧɹ       ɩɟɱɿɧɤɢ  ɿ ɤɨɦɩ'ɸɬɟɪɧɨʀ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿʀ. 
Ɂɚɜɟɪɲɚɥɶɧɢɦ ɟɬɚɩɨɦ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɫɟɥɟɤɬɢɜɧɚ ɩɟɱɿɧɤɨɜɚ ɚɪɬɟɪɿɨɝɪɚɮɿɹ. 

ɉɪɢ ɝɨɫɬɪɨɦɭ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɿ ɩɨɹɜɚ ɛɨɥɸ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ ɩɟɪɟʀɞɚɧɧɹɦ,  ɜɠɢɜɚɧɧɹɦ ɠɢɪɧɨʀ 
ʀɠɿ, ɚɥɤɨɝɨɥɸ. Ƚɨɫɬɪɢɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ ɦɨɠɟ ɬɚɤɨɠ ɪɨɡɜɢɧɭɬɢɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɬɪɚɜɦɢ 
ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ  ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ  ɬɚ ɿɧ. Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɝɨɫɬɪɨɝɨ 
ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɭ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɮɨɪɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɝɨɫɬɪɢɣ ɧɚɛɪɹɤ, ɩɚɧɤɪɟɚɬɨɧɟɤɪɨɡ, 
ɝɧɿɣɧɢɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ). Ȼɿɥɶ ɭ ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ, ɳɨ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɱɟɪɟɡ 
ɞɟɹɤɢɣ ɱɚɫ ɩɿɫɥɹ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɠɢɪɧɨʀ ɱɢ ɝɨɫɬɪɨʀ ʀɠɿ, ɞɨɫɢɬɶ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɣ. ɉɪɢ ɬɨɬɚɥɶɧɨɦɭ 
ɭɪɚɠɟɧɧɿ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ  ɜɿɧ ɨɩɟɪɿɡɭɸɱɢɣ, ɚɥɟ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɿ  ɨɛɦɟɠɟɧɢɦ 

— ɭ ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ ɱɢ ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɿɣ ɞɿɥɹɧɤɚɯ (ɭ ɪɚɡɿ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɬɿɥɚ ɡɚɥɨɡɢ), ɩɪɚɜɨɪɭɱ ɜɿɞ 
ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ ɥɿɧɿʀ ɠɢɜɨɬɚ (ɹɤɳɨ ɭɪɚɠɟɧɚ ɝɨɥɨɜɤɚ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ). Ȼɿɥɶ ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ 
ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ, ɫɜɟɪɞɥɹɱɢɦ, ɫɬɢɫɤɭɜɚɥɶɧɢɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ. ȱɧɨɞɿ ɜɿɧ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨ ɩɨɫɥɚɛɥɸєɬɶɫɹ, 
ɚɥɟ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɧɟ ɩɪɢɩɢɧɹєɬɶɫɹ; ɜ ɬɹɠɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɭєɬɶɫɹ ɧɚ  ɜɟɫɶ  ɠɢɜɿɬ.  Ⱦɨ  
ɛɨɥɸ ɩɪɢєɞɧɭєɬɶɫɹ ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɱɚɫɬɨ ɧɟɩɪɢɛɨɪɤɭɜɚɧɟ, ɳɨ ɧɟ ɩɪɢɧɨɫɢɬɶ ɩɨɥɟɝɲɟɧɧɹ. 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɩɪɨɦɚɰɚɬɢ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɭ ɡɚɥɨɡɭ ɱɚɫɬɿɲɟ ɧɟ ɜɞɚєɬɶɫɹ. Ɋɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ 
ɦɟɬɟɨɪɢɡɦ, ɚɥɟ ɩɪɢ ɜɢɫɥɭɯɨɜɭɜɚɧɧɿ ɜ  ɩɟɪɲɿ  ɝɨɞɢɧɢ  ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɭ 
ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɭ ɤɢɲɨɤ. Ɇ'ɹɡɨɜɢɣ ɡɚɯɢɫɬ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɟ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɍ 
ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ, ɹɤɭ  ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ  ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ, ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɫɶ 
ɠɢɜɿɬ; ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɩɚɪɟɡ ɤɢɲɨɤ, ɩɨɫɢɥɸєɬɶɫɹ ɡɞɭɬɬɹ ɠɢɜɨɬɚ, ɚɥɟ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɱɟɪɟɜɧɨʀ 
ɫɬɿɧɤɢ ɜɢɪɚɠɟɧɟ ɦɟɧɲɨɸ ɦɿɪɨɸ, ɧɿɠ ɩɪɢ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿʀ ɜɢɪɚɡɤɢ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɭ ґɪɭɧɬɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɞɚɧɢɯ ɚɧɚɦɧɟɡɭ, ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɬɚ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. ɍɠɟ ɜ ɩɟɪɲɿ ɝɨɞɢɧɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ 
ɝɿɩɟɪɮɟɪɦɟɧɬɟɦɿɹ, ɳɨ ɬɪɢɦɚєɬɶɫɹ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɞɿɛ. ɑɚɫɬɿɲɟ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɩɿɞɜɢɳɟɧɭ 



ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɚɦɿɥɚɡɢ ɜ ɤɪɨɜɿ ɿ ɫɟɱɿ, ɨɞɧɚɤ ɰɟɣ ɮɟɪɦɟɧɬ ɜɢɪɨɛɥɹєɬɶɫɹ ɧɟ ɥɢɲɟ 
ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨɸ ɡɚɥɨɡɨɸ, ɚ ɣ ɿɧɲɢɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ, ɳɨ ɭɬɪɭɞɧɸє ɨɰɿɧɤɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 

Ȼɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɢɣ ɫɢɦɩɬɨɦ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ, ɹɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɩɪɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɤɢɲɨɤ ɭɧɚɫɥɿɞɨɤ ʀɯ ɨɛɬɭɪɚɰɿʀ, ɡɞɚɜɥɸɜɚɧɧɹ ɚɛɨ ɪɨɡɥɚɞɭ 
ʀɯɧɶɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ. Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɦɟɯɚɧɿɱɧɭ ɿ ɞɢɧɚɦɿɱɧɭ 
(ɫɩɚɫɬɢɱɧɭ ɿ ɩɚɪɚɥɿɬɢɱɧɭ) ɤɢɲɤɨɜɭ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɶ. 

Ɇɟɯɚɧɿɱɧɚ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɶ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɫɬɪɚɧɝɭɥɹɰɿɣɧɨɸ (ɜɭɡɥɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɤɢɲɨɤ, ɡɚɜɨɪɿɬ 
ɤɢɲɤɢ, ɡɞɚɜɥɸɜɚɧɧɹ ɤɢɲɤɢ ɿ ɞɿɥɹɧɤɢ  ɛɪɢɠɿ  ɡɨɜɧɿ  ɡ  ɦɿɫɰɟɜɢɦ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ, 
ɪɿɡɧɿ ɜɢɞɢ ɡɚɳɟɦɥɟɧɧɹ) ɿ ɨɛɬɭɪɚɰɿɣɧɨɸ (ɨɛɬɭɪɚɰɿɹ ɤɢɲɤɢ ɱɭɠɨɪɿɞɧɢɦ ɬɿɥɨɦ, ɯɚɪɱɨɜɢɦɢ 
ɦɚɫɚɦɢ, ɠɨɜɱɧɢɦɢ ɿ ɤɚɥɨɜɢɦɢ ɤɚɦɟɧɹɦɢ, ɤɥɭɛɤɨɦ ɚɫɤɚɪɢɞ; ɡɜɭɠɟɧɧɹ ɤɢɲɤɢ  ɩɭɯɥɢɧɨɸ, 
ɫɩɚɣɤɨɜɢɦ ɩɪɨɰɟɫɨɦ, ɪɭɛɰɟɜɟ ɡɜɭɠɟɧɧɹ ɤɢɲɤɢ, ɡɞɚɜɥɸɜɚɧɧɹ ɤɢɲɤɢ ɡɚɩɚɥɶɧɢɦ 
ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɬɨɦ ɚɛɨ ɩɭɯɥɢɧɨɸ ɡɨɜɧɿ). Ʉɢɲɤɨɜɚ ɿɧɜɚɝɿɧɚɰɿɹ  ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ 
ɨɛɬɭɪɚɰɿɣɧɨɸ ɿ ɫɬɪɚɧɝɭɥɹɰɿɣɧɨɸ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɸ. Ɍɪɨɦɛɨɡ ɿ ɟɦɛɨɥɿɹ ɦɟɡɟɧɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ 
ɫɭɞɢɧ ɬɚɤɨɠ ɦɨɠɭɬɶ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ. 

Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɝɨɫɬɪɨʀ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɦɟɯɚɧɿɱɧɨʀ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ ɬɚɤɿ: 1) ɩɟɪɟɣɦɨɩɨɞɿɛɧɢɣ 
ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ; 2) ɧɭɞɨɬɚ ɿ ɛɥɸɜɚɧɧɹ; 3) ɡɚɬɪɢɦɤɚ ɜɿɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɝɚɡɿɜ ɿ ɤɚɥɭ. 

ɉɪɢ ɫɬɪɚɧɝɭɥɹɰɿʀ ɛɿɥɶ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɢɧɢɤɚє ɝɨɫɬɪɨ, ɛɭɜɚє ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɦ, 
ɩɟɪɟɣɦɨɩɨɞɿɛɧɢɦ. ɍ ɪɚɡɿ ɜɟɥɢɤɨɝɨ ɡɚɜɨɪɨɬɭ ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ ɿ ɩɪɢ ɜɭɡɥɨɭɬɜɨɪɟɧɧɿ ɦɨɠɟ 
ɲɜɢɞɤɨ ɪɨɡɜɢɧɭɬɢɫɹ ɛɨɥɶɨɜɢɣ ɲɨɤ. Ⱦɥɹ ɨɛɬɭɪɚɰɿɣɧɨʀ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ ɛɿɥɶɲ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɟ 
ɩɨɜɿɥɶɧɟ ɧɚɪɨɫɬɚɧɧɹ ɛɨɥɸ, ɹɤɢɣ ɦɚɣɠɟ ɧɿɤɨɥɢ  ɧɟ ɛɭɜɚє ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɦ. 

Ȼɿɥɶ, ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɢɣ ɤɢɲɤɨɜɨɸ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɸ, ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɜ ɡɨɧɿ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɜɨɝɧɢɳɚ, ɩɿɡɧɿɲɟ ɜɿɧ ɫɬɚє ɪɨɡɥɢɬɢɦ. ɉɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɛɨɥɸ ɧɚɫɬɚє ɜ ɪɚɡɿ 
ɩɨɜɧɨɝɨ ɧɟɤɪɨɡɭ ɤɢɲɤɢ, ɳɨ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɬɹɠɤɢɦ ɡɚɝɚɥɶɧɢɦ ɫɬɚɧɨɦ ɯɜɨɪɨɝɨ. 

Ȼɥɸɜɚɧɧɹ (ɫɩɨɱɚɬɤɭ ʀɠɟɸ, ɩɨɬɿɦ ɠɨɜɱɸ, ɚ ɧɚ ɛɿɥɶɲ ɩɿɡɧɿɯ ɟɬɚɩɚɯ — ɤɢɲɤɨɜɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ 
ɿɡ ɤɚɥɨɜɢɦ ɡɚɩɚɯɨɦ) — ɩɨɫɬɿɣɧɢɣ ɫɢɦɩɬɨɦ ɜɢɫɨɤɨʀ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ. ɑɢɦ ɧɢɠɱɟ 
(ɞɢɫɬɚɥɶɧɿɲɟ) ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɚ ɩɟɪɟɲɤɨɞɚ, ɬɢɦ ɦɟɧɲɚ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɉɪɢ ɧɢɡɶɤɿɣ 
ɬɨɜɫɬɨɤɢɲɤɨɜɿɣ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ ɛɥɸɜɚɧɧɹ  ɦɨɠɟ ɧɟ ɛɭɬɢ. 

Ɂɚɬɪɢɦɤɚ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɿ ɝɚɡɿɜ ɨɞɢɧ ɿɡ ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ  ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ  ɤɢɲɤɨɜɨʀ 
ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ, ɇɚɦɚɝɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ, ɳɨ ɧɟɪɿɞɤɨ ɜɿɞɱɭɜɚɸɬɶ  ɧɟɫɬɟɪɩɧɿ ɬɟɧɟɡɦɢ,  
ɜɢɩɨɪɨɠɧɢɬɢ ɤɢɲɤɢ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɦɚɪɧɢɦɢ. 

ɉɪɢ ɜɢɫɨɤɿɣ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ ɩɿɫɥɹ ɨɱɢɫɧɨʀ ɤɥɿɡɦɢ ɡ ɧɢɠɱɟɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɢɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɤɢɲɨɤ 
ɦɨɠɟ ɜɢɞɿɥɢɬɢɫɹ ɧɟɡɧɚɱɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɤɚɥɭ ɿ ɝɚɡɿɜ, ɚɥɟ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɩɨɥɟɝɲɟɧɧɹ ɯɜɨɪɢɣ ɧɟ 
ɜɿɞɱɭɜɚє. ȼɿɧ ɥɟɠɢɬɶ ɧɚ ɫɩɢɧɿ ɱɢ ɩɪɚɜɨɦɭ ɛɨɰɿ ɚɛɨ ɩɪɢɣɦɚє ɤɨɥɿɧɧɨ-ɥɿɤɬɶɨɜɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ. 
ɑɢɦ ɫɢɥɶɧɿɲɢɣ ɛɨɥɶɨɜɢɣ ɩɪɢɫɬɭɩ, ɬɢɦ ɜɢɪɚɠɟɧɿɲɢɣ ɪɭɯɨɜɢɣ ɧɟɫɩɨɤɿɣ. ɒɤɿɪɧɿ ɩɨɤɪɢɜɢ 
ɛɥɿɞɿ, ɡɿ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɬɟɪɦɿɧɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡɪɨɫɬɚє ɰɿɚɧɨɡ, ɪɢɫɢ ɨɛɥɢɱɱɹ ɡɚɝɨɫɬɪɸɸɬɶɫɹ. 
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɿɥɚ ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɱɚɫ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɸ 

Ɉɝɥɹɞɚɸɱɢ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɡ'ɹɫɭɜɚɬɢ, ɱɢ є ɜ ɧɶɨɝɨ ɪɭɛɰɿ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɿɣ ɱɟɪɟɜɧɿɣ ɫɬɿɧɰɿ, 
ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɪɚɧɿɲɟ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɿ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɬɚ ɩɨɪɚɧɟɧɧɹ ɦɨɠɭɬɶ ɫɬɚɬɢ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɫɩɚɣɤɨɜɨʀ 
ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ. Ɂɞɭɬɬɹ ɠɢɜɨɬɚ ɛɭɜɚє ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɢɦ ɚɛɨ ɡɚɣɦɚє ɨɛɦɟɠɟɧɭ ɞɿɥɹɧɤɭ. 
ȱɧɨɞɿ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɛɨɥɶɨɜɨɝɨ  ɩɪɢɫɬɭɩɭ ɤɨɧɬɭɪɭєɬɶɫɹ ɪɨɡɞɭɬɚ ɤɢɲɤɨɜɚ ɩɟɬɥɹ ɡ ɯɜɢɥɹɦɢ 
ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɢ ɿ ɛɭɪɤɨɬɿɧɧɹɦ, ɱɭɬɧɢɦ ɧɚ ɜɿɞɫɬɚɧɿ. ɉɪɢ ɜɢɫɨɤɿɣ ɤɢɲɤɨɜɿɣ  ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ  
ɡɞɭɬɬɹ ɠɢɜɨɬɚ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ  ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ. 

Ɂɚɜɨɪɨɬ ɤɢɲɨɤ ɹɤ ɪɿɡɧɨɜɢɞ ɫɬɪɚɧɝɭɥɹɰɿɣɧɨʀ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ ɹɜɥɹє ɫɨɛɨɸ 
ɩɟɪɟɤɪɭɱɭɜɚɧɧɹ ɛɭɞɶ ɹɤɨɝɨ ɜɿɞɪɿɡɤɚ ɤɢɲɨɤ ɪɚɡɨɦ ɡ ɣɨɝɨ ɛɪɢɠɟɸ ɧɚɜɤɨɥɨ ɨɫɿ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨʀ 
ɜɿɞ ɤɨɪɟɧɹ ɛɪɢɠɿ ɞɨ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɬɪɭɛɤɢ, ɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɬɹɠɤɢɦ ɩɟɪɟɛɿɝɨɦ. 

Ƚɨɫɬɪɢɣ ɩɨɱɚɬɨɤ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɿ ɬɢɩɨɜɢɣ ɞɥɹ  ɩɟɪɟɜɚɠɧɨʀ  ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ  ɯɜɨɪɢɯ ɬɹɠɤɢɣ 
ɫɬɚɧ ɭɬɪɭɞɧɸɸɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬ ɡ ɧɢɦɢ, ɬɨɦɭ  ɡɿɛɪɚɬɢ  ɚɧɚɦɧɟɡ ɜɚɠɤɨ. ȼɫɟ ɠ ɭɞɚєɬɶɫɹ 
ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ,  ɳɨ  ɛɿɥɶ  ɜɢɧɢɤ  ɪɚɩɬɨɜɨ, ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɜɫɹ ɧɭɞɨɬɨɸ ɿ ɛɥɸɜɚɧɧɹɦ, ɧɨɫɢɬɶ 
ɩɟɪɟɣɦɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɇɚɣɠɟ ɭ ɩɨɥɨɜɢɧɢ ɯɜɨɪɢɯ ɡɚ 1—2 ɞɧɿ ɞɨ ɩɪɢɫɬɭɩɭ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɩɪɨɜɿɫɧɢɤɢ: ɡɚɝɚɥɶɧɚ ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ, ɧɟɡɞɭɠɚɧɧɹ, ɜɚɠɤɿɫɬɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ. ȱɧɤɨɥɢ 



ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɚɩɟɬɢɬɭ ɿ ɪɿɞɤɿ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɞɧɿɜ   ɞɨ   
ɩɨɹɜɢ   ɧɟɫɬɟɪɩɧɨɝɨ ɛɨɥɸ ɜ   ɠɢɜɨɬɿ. ɍ ɱɚɫɬɢɧɢ ɯɜɨɪɢɯ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɿ є ɞɚɧɿ    ɩɪɨ  
ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɿ  ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɧɚ ɨɪɝɚɧɚɯ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ, ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. 

Ȼɥɸɜɚɧɧɹ— ɨɞɢɧ ɡ ɧɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ  ɡɚɜɨɪɨɬɭ  ɬɨɧɤɨʀ  ɤɢɲɤɢ, ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ 
ɱɚɫɬɨɬɚ ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɛɥɸɜɨɬɧɢɯ ɦɚɫ ɡɚɥɟɠɚɬɶ  ɜɿɞ ɜɢɫɨɬɢ ɡɚɜɨɪɨɬɭ, ɚ 
ɬɚɤɨɠ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɧɚɩɨɜɧɟɧɧɹ ɲɥɭɧɤɚ ɿ ɤɢɲɨɤ ɭ ɦɨɦɟɧɬ ɡɚɜɨɪɨɬɭ. Ɍɢɩɨɜɢɦ ɞɥɹ ɡɚɜɨɪɨɬɭ 
ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ є ɡɧɚɱɧɟ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɞɿɭɪɟɡɭ ɚɠ  ɞɨ ɨɥɿɝɨ- ɱɢ  ɧɚɜɿɬɶ ɚɧɭɪɿʀ. 

Ⱦɭɠɟ ɛɚɝɚɬɨ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɞɚє ɨɝɥɹɞ ɩɚɰɿєɧɬɚ, ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɡɚ ɣɨɝɨ ɩɨɜɟɞɿɧɤɨɸ. əɤɢɦ 
ɛɢ ɬɹɠɤɢɦ ɧɟ ɛɭɜ ɫɬɚɧ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɜɿɧ ɧɟ ɲɭɤɚє ɫɩɨɤɨɸ, ɚ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɲɭɤɚɯ  
ɧɚɣɡɪɭɱɧɿɲɨɝɨ  ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ.  əɤ  ɬɿɥɶɤɢ  ɜɢɧɢɤɚє  ɩɚɭɡɚ ɦɿɠ ɩɪɢɫɬɭɩɚɦɢ  ɛɨɥɸ, ɯɜɨɪɢɣ 

ɡɚɫɩɨɤɨɸєɬɶɫɹ. 
ɉɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɭ ɤɢɲɨɤ ɦɨɠɧɚ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢ  ɜɿɡɭɚɥɶɧɨ  ɿ  ɜɢɫɥɭɯɨɜɭɜɚɬɢ ɩɿɫɥɹ  ɩɨɱɚɬɤɭ 

ɡɚɜɨɪɨɬɭ  ɬɨɧɤɨʀ  ɤɢɲɤɢ, ɚɥɟ  ɱɢɦ ɬɹɠɱɢɣ ɫɬɭɩɿɧɶ ɡɚɜɨɪɨɬɭ,  ɬɢɦ ɲɜɢɞɲɟ ɜɨɧɚ ɡɧɢɤɚє. 
Ɇɟɬɟɨɪɢɡɦ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ, ɿ ɛɿɥɶɲɢɣ ɫɬɭɩɿɧɶ ɣɨɝɨ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ ɞɚє ɛɿɥɶɲɟ 
ɩɿɞɫɬɚɜ ɞɭɦɚɬɢ ɩɪɨ ɩɚɪɟɡ ɤɢɲɨɤ ɿ ɧɚɫɬɭɩɚɸɱɭ  ɧɟɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɿɫɬɶ  ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ. 

ɍ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɡɚɜɨɪɨɬɨɦ ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ ɭɠɟ ɱɟɪɟɡ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɝɨɞɢɧ  ɩɿɫɥɹ ɩɨɱɚɬɤɭ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜɞɚєɬɶɫɹ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɩɪɢɬɭɩɥɟɧɧɹ ɩɟɪɤɭɬɨɪɧɨɝɨ ɡɜɭɤɭ ɭ ɩɨɥɨɝɢɯ ɦɿɫɰɹɯ 
ɠɢɜɨɬɚ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɧɚɝɪɨɦɚɞɠɟɧɧɹ ɜ ɱɟɪɟɜɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ ɡɧɚɱɧɨʀ  ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ  ɫɟɪɨɡɧɨɝɨ 
ɜɢɩɨɬɭ.  ɑɢɦ ɛɿɥɶɲɚ   ɞɿɥɹɧɤɚ ɤɢɲɤɢ ɿ ɛɪɢɠɿ ɜɬɹɝɧɭɬɚ ɜ ɡɚɜɨɪɨɬ, ɬɢɦ ɪɚɧɿɲɟ ɡ’ɹɜɥɹєɬɶɫɹ 
ɜɢɩɿɬ ɿ ɬɢɦ ɛɿɥɶɲɟ ɣɨɝɨ ɜ ɱɟɪɟɜɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ. 

ɉɪɢ ɡɚɜɨɪɨɬɿ ɜɟɥɢɤɨɝɨ ɫɚɥɶɧɢɤɚ ɜɢɪɚɠɟɧɿɫɬɶ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɠɢɜɨɬɚ ɡɧɚɱɧɨɸ 
ɦɿɪɨɸ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨ ɨɛɟɪɬɿɜ ɫɚɥɶɧɢɤɚ ɧɚɜɤɨɥɨ ɫɜɨєʀ ɨɫɿ ɬɚ ɜɟɥɢɱɢɧɨɸ ɬɿєʀ ɣɨɝɨ 
ɞɿɥɹɧɤɢ, ɳɨ ɡɚɜɟɪɧɭɥɚɫɹ. 

Ƚɨɫɬɪɢɣ ɚɩɟɧɞɢɰɢɬ ( ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɢɦ ɫɟɪɟɞ ɝɨɫɬɪɢɯ  ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɯ  ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɨɪɝɚɧɿɜ 
ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ. Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɦɨɠɟ ɪɨɡɩɨɱɚɬɢɫɹ ɪɚɩɬɨɜɨ, ɚɥɟ ɞɨɫɢɬɶ ɱɚɫɬɨ ɣɨɦɭ 
ɩɟɪɟɞɭє ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2—3 ɝɨɞ ɬɭɩɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ. Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɿ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ 
ɛɨɥɸ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɿ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɯ ɡɦɿɧ; ɱɚɫɬɿɲɟ ɜɿɧ ɧɟ 
ɛɭɜɚє ɫɢɥɶɧɢɦ, ɩɪɨɞɨɜɠɭєɬɶɫɹ  ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ ɞɨɛɢ, ɩɨɫɬɿɣɧɢɣ. 

ɍ ɩɨɥɨɜɢɧɢ ɯɜɨɪɢɯ ɞɨ ɛɨɥɶɨɜɢɯ ɜɿɞɱɭɬɬɿɜ ɩɪɢєɞɧɭɸɬɶɫɹ ɧɭɞɨɬɚ  ɿ ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɜɢɧɢɤɚє 
ɡɚɬɪɢɦɤɚ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɶ. ɉɨɥɨɠɟɧɧɹ ɜ ɥɿɠɤɭ ɜɢɦɭɲɟɧɟ, ɳɚɞɧɟ; ɪɭɯɨɜɢɣ ɧɟɫɩɨɤɿɣ 
ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ. Ɂ'ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ: ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɚɩɟɬɢɬɭ ɿ ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ 
ɩɭɥɶɫɭ, ɳɨ ɧɟ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ. ɍ ɪɚɡɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɝɚɧɝɪɟɧɨɡɧɨɝɨ ɿ  
ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɚɩɟɧɞɢɰɢɬɭ ɛɿɥɶ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɨɡɧɨɛɨɦ, ɦɨɠɥɢɜɚ ɩɨɹɜɚ ɝɨɫɬɪɨ 
ɜɢɪɚɠɟɧɢɯ ɫɟɱɨɜɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ: ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿʀ, ɰɢɥɿɧɞɪɭɪɿʀ, ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɭɪɿʀ. ȼɚɠɥɢɜɨɸ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ є ɥɨɤɚɥɶɧɢɣ ɫɢɦɩɬɨɦ ɓɨɬɤɿɧɚ—Ȼɥɸɦɛɟɪɝɚ, ɚɥɟ ɜɿɧ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 
ɜɿɞɫɭɬɧɿɦ ɩɪɢ ɪɟɬɪɨɰɟɤɚɥɶɧɨɦɭ ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɿ ɱɟɪɜɨɩɨɞɿɛɧɨɝɨ ɜɿɞɪɨɫɬɤɚ. Ⱦɟɳɨ ɪɿɞɲɟ 
ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɫɢɦɩɬɨɦ Ɋɨɜɡɿɧɝɚ. ɍ ɪɚɡɿ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɡɧɚɱɧɢɯ ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɡɦɿɧ ɦɨɠɟ 
ɩɚɥɶɩɭɜɚɬɢɫɹ ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɬ. Ʌɟɣɤɨɰɢɬɨɡ ɞɨɫɹɝɚє 10-109/ɥ, ɩɪɢ ɝɧɿɣɧɨɦɭ ɚɩɟɧɞɢɰɢɬɿ — ɞɨ 
20- 109/ɥ; ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɡɪɭɲɟɧɧɹ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɮɨɪɦɭɥɢ ɜɥɿɜɨ. ɍ ɦɨɦɟɧɬ ɞɟɫɬɪɭɤɰɿʀ 
ɛɿɥɶ  ɞɟɳɨ  ɩɨɫɥɚɛɥɸєɬɶɫɹ  ɿ ɩɨɫɢɥɸєɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ. 

Ƚɨɫɬɪɢɣ ɚɩɟɧɞɢɰɢɬ ɜ ɨɫɿɛ ɩɨɯɢɥɨɝɨ ɿ ɫɬɚɪɟɱɨɝɨ ɜɿɤɭ ɩɟɪɟɛɿɝɚє ɡ ɧɟɱɿɬɤɨɸ ɤɚɪɬɢɧɨɸ.   
ȱɧɨɞɿ   ɧɚɜɿɬɶ   ɩɪɢ   ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɯ   ɮɨɪɦɚɯ   ɤɥɿɧɿɱɧɿ   ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɦɚɥɨ. 
Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɚɩɟɧɞɢɰɢɬɭ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡɚɬɭɲɨɜɭєɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ 
ɦɚɬɤɢ. Ȼɿɥɶ ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɨ, ɧɚɩɪɭɠɟɧɢɣ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ  ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ ɱɿɬɤɨ 
ɜɢɪɚɠɟɧɟ. 
Ʉɚɪɬɢɧɭ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɚɩɟɧɞɢɰɢɬɭ ɱɚɫɬɨ ɧɚɝɚɞɭɸɬɶ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ ɬɟɪɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɿɥɟʀɬɭ 

(ɯɜɨɪɨɛɢ Ʉɪɨɧɚ). ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɡ'ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɡɪɨɫɬɚɸɱɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɩɪɚɜɿɣ ɤɥɭɛɨɜɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ, 
ɧɭɞɨɬɚ, ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɝɚɪɹɱɤɚ, ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɶɧɢɣ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɒɈȿ, ɚɥɟ ɨɡɧɚɤɢ 
ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ ɱɚɫɬɿɲɟ ɜɿɞɫɭɬɧɿ. ɍ ɪɚɡɿ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ ɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɧɨɝɨ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ 
ɭ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɿɣ ɤɢɲɰɿ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ʀʀ ɫɬɟɧɨɡ ɡ ɩɨɫɬɿɣɧɢɦ ɛɥɸɜɚɧɧɹɦ, ɡɪɨɫɬɚɸɱɨɸ 



ɚɧɟɦɿєɸ, ɝɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿєɸ, ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ. Ɂ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɯɜɨɪɨɛɢ Ʉɪɨɧɚ 
ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿɹ ɜɢɪɚɡɨɤ ɤɢɲɤɢ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɩɪɢɤɪɢɬɚ, ɹɤɚ 
ɫɩɪɢɱɢɧɸє ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɚɛɫɰɟɫɿɜ ɿ ɧɨɪɢɰɶ (ɦɿɠɤɢɲɤɨɜɢɯ, ɦɿɠ ɤɢɲɤɨɸ  ɿ  ɠɨɜɱɧɢɦ 
ɦɿɯɭɪɨɦ, ɪɟɤɬɨɜɚɝɿɧɚɥɶɧɢɯ ɬɚ ɿɧ.). 

ɉɟɪɮɨɪɚɰɿɹ ɜɢɪɚɡɨɤ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ ɩɪɢ ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɦɭ ɜɢɪɚɡɤɨɜɨɦɭ ɤɨɥɿɬɿ, 
ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɭ ɜɢɫɧɚɠɟɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ, ɧɟ ɥɿɤɨɜɚɧɢɯ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨʀɞɚɦɢ, ɦɨɠɟ ɩɟɪɟɛɿɝɚɬɢ 
ɚɬɢɩɨɜɨ, ɛɟɡ ɪɿɡɤɨɝɨ ɛɨɥɸ, ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɨɡɧɚɤ 
ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ. Ɂ ɰɢɦ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɫɤɥɚɞɧɿɫɬɶ ɪɨɡɩɿɡɧɚɜɚɧɧɹ ɹɤ ɫɚɦɨʀ  ɩɟɪɮɨɪɚɰɿʀ,  ɬɚɤ 
ɿ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ,  ɳɨ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɫɥɿɞɨɦ ɡɚ ɧɟɸ. 

ɉɟɪɟɞɩɟɪɮɨɪɚɬɢɜɧɢɦ ɫɬɚɧɨɦ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɜɢɪɚɡɤɨɜɢɣ ɤɨɥɿɬ, ɩɪɢ ɹɤɨɦɭ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɟ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɟ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ, є ɬɨɤɫɢɱɧɚ ɞɢɥɚɬɚɰɿɹ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɳɨ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɞɭɠɟ ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿєɸ, ɧɭɞɨɬɨɸ, ɛɥɸɜɚɧɧɹɦ, ɛɨɥɟɦ ɭ ɠɢɜɨɬɿ, 
ɝɚɪɹɱɤɨɸ, ɡɪɨɫɬɚɧɧɹɦ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɭ, ɡɞɭɬɬɹɦ ɠɢɜɨɬɚ. 

ɉɪɨɪɢɜ ɱɟɪɟɜɧɨɬɢɮɨɡɧɢɯ ɜɢɪɚɡɨɤ ɬɨɧɤɨʀ, ɪɿɞɲɟ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ 
ɱɚɫɬɿɲɟ ɧɚ 8—15-ɣ ɞɟɧɶ ɯɜɨɪɨɛɢ. ȼɿɧ ɲɜɢɞɲɟ ɪɨɡɩɿɡɧɚєɬɶɫɹ  ɭ ɪɚɡɿ ɥɟɝɤɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ 
ɱɟɪɟɜɧɨɝɨ ɬɢɮɭ (ɪɿɡɤɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ, ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɫɬɚɧɭ ɯɜɨɪɨɝɨ), ɬɢɦɱɚɫɨɦ ɹɤ ɩɪɢ 
ɬɹɠɤɨɦɭ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿʀ ɦɨɠɭɬɶ ɦɚɫɤɭɜɚɬɢɫɹ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹɦ 
ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɯɜɨɪɨɝɨ. ɍ ɬɚɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɩɪɨɪɢɜ ɧɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ  ɜɢɪɚɠɟɧɢɦ  
ɛɨɥɶɨɜɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɿ  ɱɿɬɤɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ. 

ȱɧɤɨɥɢ ɪɚɤ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ ɭɫɤɥɚɞɧɸєɬɶɫɹ ɤɚɪɬɢɧɨɸ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ ɧɚ ґɪɭɧɬɿ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿʀ. 
əɤɳɨ ɪɨɡɪɢɜ ɤɢɲɤɢ ɧɚɞ ɩɭɯɥɢɧɨɸ ɩɪɢ ɨɛɬɭɪɚɰɿʀ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɞɨɫɢɬɶ ɱɚɫɬɨ, ɬɨ ɪɨɡɩɚɞ ɿ 
ɩɟɪɮɨɪɚɰɿɹ ɩɭɯɥɢɧɢ ɡɿ ɲɜɢɞɤɢɦ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɞɢɮɭɡɧɨɝɨ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɪɿɞɤɨ 
ɿ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɜɿɤɨɦ ɩɨɧɚɞ 50 ɪɨɤɿɜ. 

ɋɬɚɧ ɯɜɨɪɢɯ ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿʀ ɪɚɤɨɜɨʀ ɩɭɯɥɢɧɢ ɬɨɜɫɬɨʀ  ɤɢɲɤɢ  ɡɚɜɠɞɢ ɞɭɠɟ ɬɹɠɤɢɣ, 
ɤɚɪɬɢɧɚ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɪɿɡɤɨ. Ɉɞɧɚɤ ɿɧɨɞɿ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɩɨɯɢɥɨɝɨ ɜɿɤɭ ɪɟɚɤɰɿɹ ɧɚ 
ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ ɡɧɢɠɟɧɚ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɸє ɩɿɡɧɸ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ. 

Ɉɤɪɿɦ ɩɟɪɮɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ (ɜɬɨɪɢɧɧɨɝɨ) ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ ɿɧɤɨɥɢ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɩɟɪɜɢɧɧɟ 
ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɭ ɱɟɪɟɜɧɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɭ 
ɝɟɦɚɬɨɝɟɧɧɢɦ ɚɛɨ ɥɿɦɮɨɝɟɧɧɢɦ ɲɥɹɯɨɦ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɱɟɪɟɡ ɠɿɧɨɱɿ ɫɬɚɬɟɜɿ  ɨɪɝɚɧɢ  (ɱɚɫɬɿɲɟ ɭ 
ɞɿɜɱɚɬɨɤ). 

ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɩɿɞɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥьɧɨɝɨ ɚɛɫɰɟɫɭ ɫɩɪɢɱɢɧɸɸɬɶ ɝɚɫɬɪɨɞɭɨɞɟɧɚɥɶɧɿ 
ɜɢɪɚɡɤɢ, ɝɨɫɬɪɢɣ ɚɩɟɧɞɢɰɢɬ ɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ.   Ɋɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹ   ɿɧɮɟɤɰɿʀ      
ɭ   ɩɿɞɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɢɣ   ɩɪɨɫɬɿɪ  ɦɨɠɟ ɜɿɞɛɭɜɚɬɢɫɹ ɤɨɧɬɚɤɬɧɢɦ, ɥɿɦɮɨɝɟɧɧɢɦ ɿ 
ɝɟɩɚɬɨɝɟɧɧɢɦ ɲɥɹɯɨɦ. ɑɚɫɬɿɲɟ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɩɪɚɜɨɛɿɱɧɿ ɩɿɞɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɿ ɚɛɫɰɟɫɢ,  ɞɟɳɨ 
ɪɿɞɲɟ — ɥɿɜɨɛɿɱɧɿ. 

Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɩɿɞɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɨɝɨ ɚɛɫɰɟɫɭ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡ ɬɪɶɨɯ 
ɫɢɦɩɬɨɦɨɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ: 1) ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɝɧɿɣɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ; 2) ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɨɡɧɚɤɢ 
ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɹɤɟ ɫɬɚɥɨ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɝɧɿɣɧɢɤɚ; 3) ɦɿɫɰɟɜɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ 
ɩɿɞɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɨɝɨ ɚɛɫɰɟɫɭ, ɹɤɿ ɦɨɠɭɬɶ ɪɨɡɜɢɜɚɬɢɫɹ ɹɤ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ, ɬɚɤ ɿ ɝɨɫɬɪɨ, ɳɨ 
ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɜɿɪɭɥɟɧɬɧɨɫɬɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɿ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 
ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ. 

ɍ ɪɚɡɿ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɤɚɪɬɢɧɢ ɩɿɞɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɨɝɨ ɚɛɫɰɟɫɭ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ 
ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɩɟɤɭɱɢɣ ɚɛɨ ɤɨɥɸɱɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɞɟɫɹɬɨɝɨ- ɨɞɢɧɚɞɰɹɬɨɝɨ ɦɿɠɪɟɛɟɪ'ʀɜ ɡ 
ɿɪɪɚɞɿɚɰɿєɸ ɜ ɩɟɪɟɞɧɸ ɱɟɪɟɜɧɭ ɫɬɿɧɤɭ, ɫɩɢɧɭ ɿ ɩɿɞɤɥɸɱɢɱɧɭ ɞɿɥɹɧɤɭ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɞɢɯɚɧɧɹ ɿ 
ɪɭɯɿɜ ɛɿɥɶ ɩɨɫɢɥɸєɬɶɫɹ. ɍ ɥɿɠɤɭ ɯɜɨɪɢɣ ɡɚɣɦɚє ɩɿɞɜɢɳɟɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɧɚ ɫɩɢɧɿ, ɿɧɨɞɿ ɿɡ 
ɡɿɝɧɭɬɨɸ ɲɢєɸ ɿ ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɦɢ ɞɨ ɠɢɜɨɬɚ ɧɢɠɧɿɦɢ ɤɿɧɰɿɜɤɚɦɢ. ɑɚɫɬɨ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɝɢɤɚɜɤɚ 
(ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥɶɩɨɝɨ ɧɟɪɜɚ). ȱɧɨɞɿ ɯɜɨɪɢɯ ɬɭɪɛɭɸɬɶ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɫɬɢɫɤɚɧɧɹ ɭ 
ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ, ɧɟɫɬɟɪɩɧɢɣ ɫɭɯɢɣ ɤɚɲɟɥɶ (ɩɪɢєɞɧɚɧɧɹ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɥɟɜɪɢɬɭ). ɉɿɞ ɱɚɫ 
ɨɝɥɹɞɭ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɧɚ ɛɨɰɿ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɜɿɞɫɬɚɜɚɧɧɹ ɞɢɯɚɥɶɧɢɯ ɪɭɯɿɜ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ ɿ 
ɛɨɥɿɫɧɿɫɬɶ  ɩɪɢ ɧɚɞɚɜɥɸɜɚɧɧɿ  ɧɚ ɧɢɠɧɿ ɪɟɛɪɚ;  ɭ ɜɟɪɯɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ  ɠɢɜɨɬɚ —ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ 
ɦ'ɹɡɿɜ. 



ɉɪɢ ɩɪɚɜɨɛɿɱɧɨɦɭ ɧɚɞɩɟɱɿɧɤɨɜɨɦɭ ɩɿɞɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɨɦɭ ɚɛɫɰɟɫɿ ɝɧɿɣɧɢɤ ɜɿɞɬɢɫɤɚє 
ɩɟɱɿɧɤɭ ɞɨɧɢɡɭ, ɚ ɜɢɩɿɬɧɢɣ ɪɟɚɤɬɢɜɧɢɣ ɩɥɟɜɪɢɬ, ɳɨ ɩɪɢєɞɧɭєɬɶɫɹ, ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ (ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɲɭɦ ɬɟɪɬɹ ɩɥɟɜɪɢ, ɩɿɡɧɿɲɟ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɩɟɪɤɭɬɨɪɧɟ ɩɪɢɬɭɩɥɟɧɧɹ ɿ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɝɨɥɨɫɨɜɨɝɨ ɞɪɢɠɚɧɧɹ). 

Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɠɢɜɨɬɚ ɜɥɚɫɬɢɜɚ ɛɚɝɚɬɶɨɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦ ɜɿɫɰɟɪɚɥьɧɢɯ 
ɫɭɞɢɧ, ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɬɹɠɤɢɦɢ ɫ ɝɨɫɬɪɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɦɟɡɟɩɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ 
(ɥɟɬɚɥɶɧɿɫɬɶ ɞɨɫɹɝɚє 85 % 1 ɛɿɥɶɲɟ). ȼɨɧɢ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ 
ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡ, ɿɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɿ ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɿ ɜɚɞɢ ɫɟɪɰɹ; ɪɿɞɲɟ —ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɜɭɡɥɢɤɨɜɢɣ 
ɩɟɪɿɚɪɬɟɪɿʀɬ, ɜɚɫɤɭɥɿɬ, ɟɧɞɚɪɬɟɪɿʀɬ, ɪɚɤ. ɉɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɭ ɩɟɜɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ ɛɪɢɠɿ 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɧɟɤɪɨɡɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨʀ ɩɟɬɥɿ ɤɢɲɤɢ. Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ ɪɿɡɧɢɯ ɜɚɪɿɚɧɬɿɜ ɝɨɫɬɪɨʀ 
ɨɤɥɸɡɿʀ ɦɟɡɟɧɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ ɩɨɞɿɛɧɿ. ȼɨɧɚ ɪɨɡɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɪɚɩɬɨɜɢɦ ɝɨɫɬɪɢɦ 
ɩɪɢɫɬɭɩɨɦ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ, ɹɤɢɣ ɧɟ ɡɧɿɦɚєɬɶɫɹ ɧɚɪɤɨɬɢɱɧɢɦɢ ɚɧɚɥɶɝɟɬɢɤɚɦɢ, ɚɥɟ ɞɟɳɨ 
ɩɨɫɥɚɛɥɸєɬɶɫɹ ɩɿɫɥɹ ɩɪɢɣɦɚɧɧɹ ɧɿɬɪɨɝɥɿɰɟɪɢɧɭ, ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɫɭɞɢɧɧɟ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ є ɧɭɞɨɬɚ ɿ  ɛɥɸɜɚɧɧɹ ɡ ɞɨɦɿɲɤɨɸ ɠɨɜɱɿ ɿ ɤɪɨɜɿ.  
Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɧɚɝɚɞɭє ɝɨɫɬɪɭ ɜɢɫɨɤɭ ɤɢɲɤɨɜɭ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɶ. ɇɚ  ɩɨɱɚɬɤɭ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ  ɬɟɧɟɡɦɢ, ɿɧɨɞɿ  ɩɪɨɧɨɫ  ɡ  ɞɨɦɿɲɤɨɸ  ɤɪɨɜɿ,  ɡɞɭɬɬɹ  ɠɢɜɨɬɚ. 
Ɂɚɯɢɫɧɨɝɨ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ  ɦ'ɹɡɿɜ  ɠɢɜɨɬɚ  ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɧɟɦɚє,ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɚ  ɧɟ 
ɩɪɨɫɥɭɯɨɜɭєɬɶɫɹ. ȼ ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɡ'ɹɜɥɹɸɬɶɫɹɫɢɦɩɬɨɦɢ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ, ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ 
ɡɚɬɪɢɦɤɚ ɝɚɡɿɜ ɿ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɶ. ɉɪɢ ɪɟɤɬɚɥɶɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɤɪɨɜ  ɧɚ  ɪɭɤɚɜɢɱɰɿ. 
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɿɥɚ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡɧɢɠɟɧɚ, ɧɚɞɚɥɿ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 
ɫɭɛɮɟɛɪɢɥɶɧɨɸ. ɉɭɥɶɫ ɱɚɫɬɢɣ, ɦɚɥɢɣ, ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɢɣ ɬɢɫɤ ɡɧɢɠɟɧɢɣ. Ɉɛɥɢɱɱɹ ɛɥɿɞɟ,
 ɲɤɿɪɚ  ɜɤɪɢɬɚ ɯɨɥɨɞɧɢɦ  ɩɨɬɨɦ. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɤɪɨɜɿ ɜɢɹɜɥɹє  
ɡɧɚɱɧɢɣ  ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ  ɡɿ  ɡɪɭɲɟɧɧɹɦ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɮɨɪɦɭɥɢ ɜɥɿɜɨ. 

Ɍɪɨɦɛɨɡ ɦɟɡɟɧɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɜɟɧ ɱɚɫɬɨ ɩɨєɞɧɭєɬɶɫɹ ɡ ɬɪɨɦɛɨɡɨɦ ɜɟɧ ɧɢɠɧɿɯ ɤɿɧɰɿɜɨɤ ɚɛɨ 
ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ ɿ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɱɢɧɨɦ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɩɚ ɤɢɲɤɨɜɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɡɥɨɹɤɿɫɧɿ 
ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɰɢɪɨɡ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɿɸ, ɫɟɪɰɟɜɭ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿɸ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɿɫɥɹ 
ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɯ ɜɬɪɭɱɚɧɶ. ȼɿɧ ɦɨɠɟ ɦɚɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜɢɫɯɿɞɧɨɝɨ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɜ ɿɧɬɟɫɬɢɧɚɥɶɧɢɯ 
ɜɟɧɭɥɚɯ ɿ ɩɨɲɢɪɸєɬɶɫɹ ɩɨɬɿɦ  ɧɚ  ɜɟɥɢɤɿ ɜɟɧɨɡɧɿ ɫɬɨɜɛɭɪɢ. 

Ɋɨɡɜɢɬɤɭ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɫɩɪɢɹє ɪɿɡɤɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ 
ɧɟɩɚɪɧɢɯ ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɢɯ ɝɿɥɨɤ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɚɨɪɬɢ ɹɤ ɿɧɬɪɚ-, ɬɚɤ ɿ ɟɤɫɬɪɚɜɚɡɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. 
ȱɧɬɪɚɜɚɡɚɥɶɧɿ ɡɦɿɧɢ ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɩɨɯɢɥɨɝɨ ɜɿɤɭ ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ 
ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɬɢɱɧɢɦɢ ɡɜɭɠɟɧɧɹɦɢ ɜ ɦɟɡɟɧɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɚɪɬɟɪɿɹɯ ɿ ɱɟɪɟɜɧɨɦɭ 
ɫɬɨɜɛɭɪɿ. ɉɪɢɱɢɧɚɦɢ ɿɧɬɪɚɜɚɡɚɥɶɧɢɯ ɡɜɭɠɟɧɶ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ: ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɚɨɪɬɨɚɪɬɟɪɿʀɬ 
ɡ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿєɸ ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɱɢɧɨɦ ɭ ɜɟɪɯɧɿɣ ɛɪɢɠɨɜɿɣ ɚɪɬɟɪɿʀ, ɜɭɡɥɢɤɨɜɢɣ ɩɟɪɿɚɪɬɟɪɿʀɬ, 
ɮɿɛɪɨɡɧɨ-ɦ'ɹɡɨɜɚ ɝɿɩɟɪɩɥɚɡɿɹ ɫɟɪɨɡɧɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ, ɤɨɚɪɤɬɚɰɿɹ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɚɨɪɬɢ. 

ȿɤɫɬɪɚɜɚɡɚɥɶɧɿ ɡɜɭɠɟɧɧɹ ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ,  ɡɨɤɪɟɦɚ  ɱɟɪɟɜɧɨɝɨ ɫɬɨɜɛɭɪɚ ɿ ɣɨɝɨ 
ɝɿɥɨɤ,  ɫɩɪɢɱɢɧɸɸɬɶɫɹ ɫɟɪɟɞɢɧɧɨɸ ɞɭɝɨɩɨɞɿɛɧɨɸ ɡɜ'ɹɡɤɨɸ  ɬɚ ɦɟɞɿɚɥɶɧɢɦɢ ɧɿɠɤɚɦɢ 
ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ, ɧɟɣɪɨɝɚɧɝɥɿɨɩɚɪɧɨɸ ɬɤɚɧɢɧɨɸ  ɱɟɪɟɜɧɨɝɨ ɫɩɥɟɬɟɧɧɹ, ɮɿɛɪɨɡɧɨɸ ɬɤɚɧɢɧɨɸ, 
ɳɨ ɭɬɜɨɪɢɥɚɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɭ ɿ ɢɚɪɚɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɭ, ɩɟɧɟɬɪɭɸɱɢɯ ɜɢɪɚɡɨɤ ɲɥɭɧɤɚ, 
ɩɭɯɥɢɧ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ. 

ɉɪɨɜɿɞɧɢɦ ɩɪɨɹɜɨɦ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ є ɱɟɪɟɜɧɚ ɠɚɛɚ 
(angina abdominalis) —ɫɢɦɩɬɨɦɨɤɨɦɩɥɟɤɫ, ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɹɤɨɝɨ ɩɨɞɿɛɧɢɣ ɞɨ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɭ 
ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ. Ȼɨɥɶɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɜɢɧɢɤɚє ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɿɲɟɦɿʀ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ, ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ  
ɜ  ɬɤɚɧɢɧɚɯ  ɧɟɞɨɨɤɢɫɥɟɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɛɿɨɝɟɧɧɢɯ ɚɦɿɧɿɜ. ɉɟɜɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɨɠɟ ɦɚɬɢ 
ɬɚɤɨɠ ɫɩɚɡɦ ɦɟɡɟɧɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɚɪɬɟɪɿɨɥ. Ⱥɧɝɿɧɨɡɧɢɣ ɛɿɥɶ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɜɢɧɢɤɚє ɜ ɩɟɪɿɨɞ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ  ɧɚ  ɨɪɝɚɧɢ  ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ  (ɩɿɫɥɹ  ʀɞɢ),  ɬɨɦɭ ɞɟɹɤɿ ɯɜɨɪɿ 
ɨɛɦɟɠɭɸɬɶ ɫɟɛɟ ɜ ʀɠɿ ɱɟɪɟɡ ɫɬɪɚɯ ɩɟɪɟɞ ɛɨɥɟɦ ɚɛɨ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɲɬɭɱɧɟ ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ 
ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɢ ɞɨ ɜɢɪɚɠɟɧɨɝɨ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ. Ɍɢɩɨɜɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɠɚɛɢ ɧɟɪɿɞɤɨ 
ɦɚɫɤɭєɬɶɫɹ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɪɿɡɧɢɯ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɲɥɭɧɤɚ ɿ ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ, 
ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, ɤɢɲɨɤ. ɉɪɢɫɬɭɩɢ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ, ɡɭɦɨɜɥɟɧɿ ɱɟɪɟɜɧɨɸ ɠɚɛɨɸ, 
ɱɚɫɬɿɲɟ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɩɨɯɢɥɨɝɨ ɜɿɤɭ ɩɪɢ ɜɢɪɚɠɟɧɨɦɭ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɿ ɚɨɪɬɢ ɬɚ 
ɿɧɲɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɜɿɧɰɟɜɢɯ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ  ɫɢɥɶɧɢɣ  ɛɿɥɶ  ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɪɚɩɬɨɜɨ ɿ 



ɦɨɠɟ ɩɪɨɞɨɜɠɭɜɚɬɢɫɹ ɜɿɞ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɯɜɢɥɢɧ ɞɨ 1—2  ɝɨɞ,  ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨ ɩɨɫɥɚɛɥɸɸɱɢɫɶ 
ɚɛɨ ɩɨɫɢɥɸɸɱɢɫɶ. ȱɧɨɞɿ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɛɨɥɸ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨ ɡ ɮɿɡɢɱɧɢɦ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹɦ. Ɇɨɠɥɢɜɟ 
ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɝɪɭɞɧɨʀ ɿ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɠɚɛɢ: ɧɟɪɿɞɤɨ ɫɥɿɞɨɦ ɡɚ ɩɪɢɫɬɭɩɨɦ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ 
ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɩɪɢɫɬɭɩ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ, ɿ ɧɚɜɩɚɤɢ. Ȼɨɥɶɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɨɫɥɚɛɥɸєɬɶɫɹ ɚɛɨ 
ɩɪɢɩɢɧɹєɬɶɫɹ ɩɿɫɥɹ ɩɪɢɣɦɚɧɧɹ ɧɿɬɪɨɝɥɿɰɟɪɢɧɭ ɿ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ,  ɳɨ  
ɦɨɠɟ ɫɜɿɞɱɢɬɢ ɩɪɨ ɪɨɥɶ ɫɩɚɡɦɭ ɫɭɞɢɧ ɭ ɣɨɝɨ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɿ. 

ɍ ɱɚɫɬɢɧɢ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɮɨɧɿ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ ɿ ɦɟɬɟɨɪɢɡɦɭ ɜɢɧɢɤɚє ɿɧɬɟɪɦɿɬɭɸɱɢɣ 
ɫɦɟɪɞɸɱɢɣ ɩɪɨɧɨɫ. Ⱥɥɟ ɩɿɞɱɚɫ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɛɨɥɸ ɠɢɜɿɬ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɦ'ɹɤɢɦ ɩɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ, 
ɿɧɨɞɿ ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ. ȼɚɠɥɢɜɨɸ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɧɟɩɚɪɧɢɯ 
ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ є ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ  ɲɭɦ   ɧɚɞ   ʀɯ  ɩɪɨɟɤɰɿєɸ.  ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ  ɲɭɦ   
ɜɢɫɥɭɯɨɜɭєɬɶɫɹ ɩɨ ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɥɿɧɿʀ ɧɚ 2—4 ɫɦ ɜɢɳɟ ɜɿɞ ɩɭɩɤɚ. ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɫɬɟɪɬɿ ɮɨɪɦɢ ɿɲɟɦɿʀ ɛɟɡ ɩɪɢɫɬɭɩɿɜ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɛɨɥɸ. ȼɨɧɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɧɟɩɪɢєɦɧɢɦɢ ɜɿɞɱɭɬɬɹɦɢ ɜ ɠɢɜɨɬɿ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ 
ɦɟɬɟɨɪɢɡɦɨɦ, ɪɨɡɥɚɞɨɦ ɮɭɧɤɰɿʀ ɤɢɲɨɤ. 

ɍɪɚɠɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɩɪɢ ɜɭɡɥɢɤɨɜɨɦɭ ɩɟɪɿɚɪɬɟɪɿʀɬɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ, ɧɟɪɿɞɤɨ 
ɫɚɦɟ ɜɨɧɢ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɩɨɞɚɥɶɲɭ ɞɨɥɸ ɯɜɨɪɢɯ. Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ 
ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɚɪɬɟɪɿɣ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɿ ɞɪɿɛɧɨɝɨ ɤɚɥɿɛɪɭ, 
ɡɨɤɪɟɦɚ ɬɪɚɜɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ, ɧɟɪɿɞɤɨ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɩɚɧɚɪɬɟɪɿʀɬɭ. ɉɪɢ ɜɭɡɥɢɤɨɜɨɦɭ ɩɟɪɿɚɪɬɟɪɿʀɬɿ ɜ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɡɚɜɠɞɢ ɜɬɹɝɭєɬɶɫɹ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɟ ɪɭɫɥɨ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɡɥɨɹɤɿɫɧɨ 
ɩɟɪɟɛɿɝɚє ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɪɢ ɜɢɪɚɠɟɧɿɣ ɞɟɫɬɪɭɤɰɿʀ ɤɥɭɛɨɱɤɿɜ ɧɢɪɨɤ ɿ ɬɟɪɦɿɧɚɥɶɧɢɯ 
ɦɟɡɟɧɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɫɭɞɢɧ, ɤɨɥɢ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɜɨɝɧɢɳɚ ɧɟɤɪɨɡɭ, ɜɢɪɚɡɤɢ, ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, 
ɩɟɪɮɨɪɚɰɿɹ ɜɢɪɚɡɨɤ ɿ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬ. ɇɚɣɛɿɥɶɲɿ ɡɦɿɧɢ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɜ ɬɨɧɤɿɣ ɤɢɲɰɿ, ɦɨɠɟ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɚɪɬɟɪɿɣ ɱɟɪɜɨɩɨɞɿɛɧɨɝɨ ɜɿɞɪɨɫɬɤɚ ɿ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ ɡ 
ɧɚɫɬɭɩɧɨɸ ɞɟɫɬɪɭɤɰɿєɸ. ȱɲɟɦɿɱɧɿ ɿɧɮɚɪɤɬɢ  ɿɧɨɞɿ  ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɭ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɿɣ ɡɚɥɨɡɿ. 

ɋɢɫɬɟɦɧɿɫɬɶ ɭɪɚɠɟɧɧɹ, ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɿɫɬɶ  ɜɤɥɸɱɟɧɧɹ  ɪɿɡɧɢɯ  ɫɭɞɢɧɧɢɯ ɞɿɥɹɧɨɤ ɿ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɨɪɝɚɧɧɢɯ ɡɦɿɧ ɨɛɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɩɨɥɿɦɨɪɮɿɡɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɉɪɢ 
ɰɶɨɦɭ ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɦɨɠɟ ɜɢɹɜɥɹɬɢɫɹ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ, ɜ ɪɨɡɩɚɥɿ ɱɢ 
ɭ ɮɿɧɚɥɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ȼɨɧɚ ɧɟ ɦɚє ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɪɢɫ, ɚ ɜɭɡɥɢɤɨɜɢɣ ɩɟɪɿɚɪɬɟɪɿʀɬ ɦɨɠɧɚ 
ɥɢɲɟ ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ. Ɉɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭɸɬɶ ɞɿɚɝɧɨɡ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɛɿɨɩɫɿʀ. 

ɑɚɫɬɿɲɟ ɯɜɨɪɿɸɬɶ ɱɨɥɨɜɿɤɢ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɜɿɤɭ. Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ 
ɪɿɡɧɢɣ ɫɬɭɩɿɧɶ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ  ɡɚɝɚɥɶɧɢɯ  ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ: ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ, 
ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ, ɩɿɬɥɢɜɿɫɬɶ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɚɩɟɬɢɬɭ, ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ, ɬɚɯɿɤɚɪɞɿɹ. ɑɚɫɬɨ ɡ ɫɚɦɨɝɨ ɩɨɱɚɬɤɭ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡ'ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɧɚɩɚɞɢ ɛɪɨɧɯɿɚɥɶɧɨʀ ɚɫɬɦɢ ɡ ɜɟɥɢɤɨɸ ɟɨɡɢɧɨɮɿɥɿєɸ  (Є.  Ɇ.  
Ɍɚɪєєɜ),  ɦ'ɹɡɨɜɢɣ ɛɿɥɶ,  ɧɟɪɿɞɤɨ  ɜ  ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɚɪɬɪɚɥɝɿєɸ ɿ ɩɨɥɿɚɪɬɪɢɬɨɦ. 

ɑɚɫɬɨɬɚ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɩɪɢ ɜɭɡɥɢɤɨɜɨɦɭ ɚɪɬɟɪɿʀɬɿ ɡɚɣɦɚє ɬɪɟɬє ɦɿɫɰɟ ɩɿɫɥɹ 
ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɧɢɪɨɤ ɿ ɫɟɪɰɹ, ɧɟɪɿɞɤɨ ɜɿɧ ɩɟɪɟɜɚɠɚє ɭ ɤɥɿɧɿɱɧɿɣ ɤɚɪɬɢɧɿ. Ƚɨɫɬɪɢɣ ɛɿɥɶ ɭ 
ɠɢɜɨɬɿ, ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɨɪɝɚɧɧɢɯ ɡɦɿɧ, ɛɭɜɚє ɪɨɡɥɢɬɢɦ ɚɛɨ ɥɨɤɚɥɿɡɨɜɚɧɢɦ ɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ 
ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹɦ  ɦ'ɹɡɿɜ  ɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ. 

Ɋɚɩɬɨɜɚ ɩɨɹɜɚ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ ɡ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ ɱɚɫɬɿɲɟ 
ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿєɸ ɜɢɪɚɡɨɤ, ɧɟɤɪɨɬɢɱɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɿ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɚɦɢ ɭ ɬɪɚɜɧɢɣ  
ɤɚɧɚɥ.  ɋɢɥɶɧɢɣ ɛɿɥɶ ɭ  ɠɢɜɨɬɿ  ɱɚɫɬɨ ɩɨєɞɧɭєɬɶɫɹ ɡ ɧɭɞɨɬɨɸ ɿ ɛɥɸɜɚɧɧɹɦ. ȱɧɨɞɿ ɭ 
ɛɥɸɜɨɬɧɢɯ ɦɚɫɚɯ ɛɭɜɚє ɞɨɦɿɲɤɚ ɤɪɨɜɿ, ɳɨ ɦɨɠɟ ɜɤɚɡɭɜɚɬɢ ɧɚ ɟɪɨɡɢɜɧɟ ɿ ɜɢɪɚɡɤɨɜɟ 
ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɲɥɭɧɤɚ. ɇɟɪɿɞɤɨ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɡɚɬɹɠɧɿ, ɦɚɫɢɜɧɿ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, 
ɳɨ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɪɨɡɪɢɜɨɦ ɚɧɟɜɪɢɡɦɢ ɚɪɬɟɪɿʀ. ȼɨɧɢ ɦɨɠɭɬɶ ɫɩɪɢɱɢɧɢɬɢ ɫɦɟɪɬɶ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɚ 
ɨɬɠɟ, ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ ɧɟɝɚɣɧɨɝɨ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɝɨ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ. Ɉɞɧɢɦ ɡ ɧɚɣɬɹɠɱɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ є 
ɪɨɡɥɢɬɢɣ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿʀ ɜɢɪɚɡɨɤ ɚɛɨ ɝɚɧɝɪɟɧɚ ɤɢɲɤɢ. 

ȼɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ ɭ ɠɿɧɨɤ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɟ ɡ ɩɨɪɭɲɟɧɨɸ   
ɬɪɭɛɧɨɸ  ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɸ,   ɪɨɡɪɢɜɨɦ   ɹєɱɧɢɤɚ,   ɩɟɪɟɤɪɭɬɨɦ    ɧɿɠɤɢ ɤɿɫɬɢ ɱɢ ɩɭɯɥɢɧɢ 
ɹєɱɧɢɤɚ, ɧɟɤɪɨɡɨɦ  ɦɿɨɦɚɬɨɡɧɨɝɨ  ɜɭɡɥɚ,  ɝɨɫɬɪɢɦ  ɡɚɩɚɥɶɧɢɦ ɩɪɨɰɟɫɨɦ ɭ ɩɪɢɞɚɬɤɚɯ 
ɦɚɬɤɢ, ɪɨɡɪɢɜɨɦ ɦɚɬɤɢ ɬɚ ɿɧ. 



Ⱦɥɹ ɛɨɥɸ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɬɢɩɨɜɚ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿɹ ɜ ɧɢɠɧɿɯ ɜɿɞɞɿɥɚɯ ɠɢɜɨɬɚ, 
ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɤɪɢɠɨɜɨʀ ɤɿɫɬɤɢ ɿ ɩɚɯɜɢɧɧɢɯ  ɞɿɥɹɧɤɚɯ.  Ȼɿɥɶ ɱɚɫɬɿɲɟ ɿɪɪɚɞɿɸє ɜɧɢɡ — ɭ ɞɿɥɹɧɤɭ 
ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ (ɩɪɢ ɩɨɡɚɦɚɬɤɨɜɿɣ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ) ɚɛɨ ɜ ɫɬɟɝɧɨ (ɩɪɢ ɡɚɩɚɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɿ). ȼ 
ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɜɿɧ ɩɨɲɢɪɸєɬɶɫɹ ɜɝɨɪɭ. Ȼɿɥɶ ɦɨɠɟ ɡ'ɹɜɢɬɢɫɹ ɪɚɩɬɨɜɨ (ɩɨɡɚɦɚɬɤɨɜɚ 
ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɶ, ɩɟɪɟɤɪɭɬ ɧɿɠɤɢ ɤɿɫɬɢ ɹєɱɧɢɤɚ), ɛɭɜɚє ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɬɪɢɜɚɥɢɦ, ɡ ɩɟɪɿɨɞɚɦɢ 
ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɿ ɩɨɫɥɚɛɥɟɧɧɹ  (ɡɚɩɚɥɶɧɢɣ  ɩɪɨɰɟɫ  ɭ  ɩɪɢɞɚɬɤɚɯ ɦɚɬɤɢ). 

ɉɪɢ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɫɥɿɞɨɦ ɡɚ ɛɨɥɶɨɜɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɿɧɲɿ 
ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɨɡɧɚɤɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɞɥɹ ɬɿєʀ ɱɢ ɿɧɲɨʀ ɮɨɪɦɢ  ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ. Ɍɚɤ, ɭ ɪɚɡɿ ɪɨɡɪɢɜɭ 
ɦɚɬɤɨɜɨʀ ɬɪɭɛɢ ɩɪɢ ɩɨɡɚɦɚɬɤɨɜɿɣ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɩɿɫɥɹ ɛɨɥɶɨɜɨɝɨ ɩɪɢɫɬɭɩɭ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ  
ɫɢɦɩɬɨɦɢ  ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɤɪɭɬɿ ɧɿɠɤɢ ɤɿɫɬɢ ɹєɱɧɢɤɚ ɚɛɨ ɪɨɡɪɢɜɿ 
ɩɿɨɫɚɥɶɩɿɧɤɫɚ ɛɿɥɶ  ɩɨєɞɧɭєɬɶɫɹ ɡ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ, ɳɨ ɪɨɡɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ. 

ɉɪɢ ɡɚɝɪɨɡɿ ɪɨɡɪɢɜɭ ɦɚɬɤɢ ɜɢɧɢɤɚє ɫɢɥɶɧɢɣ ɩɟɪɟɣɦɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ, ɹɤɢɣ ɧɟ 
ɡɧɢɤɚє ɜ ɩɚɭɡɚɯ ɦɿɠ ɩɟɪɟɣɦɚɦɢ. Ɇɚɬɤɚ ɧɚɩɪɭɠɟɧɚ ɿ ɛɨɥɸɱɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ. ɍ ɜɢɩɚɞɤɭ 
ɪɨɡɪɢɜɭ ɦɚɬɤɢ ɜɢɧɢɤɚє ɪɿɡɤɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ, ɡ'ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɨɡɧɚɤɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, 
ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɲɨɤ 

Ƚɨɫɬɪɟ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɩɪɢɞɚɬɤɿɜ ɦɚɬɤɢ ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɱɢɧɨɦ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɟ ɡ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ 
ɩɿɫɥɹɚɛɨɪɬɧɨʀ (ɱɚɫɬɿɲɟ)  ɚɛɨ ɩɿɫɥɹɩɨɥɨɝɨɜɨʀ  (ɪɿɞɲɟ) ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɹɤɚ ɩɨɬɪɚɩɥɹє  ɜ ɩɪɢɞɚɬɤɢ 
ɦɚɬɤɢ ɩɨ ɬɪɭɛɚɯ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜ ɧɢɠɧɿɯ ɜɿɞɞɿɥɚɯ ɠɢɜɨɬɚ, ɜ ɩɚɯɜɢɧɧɢɯ ɞɿɥɹɧɤɚɯ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ 
ɪɿɡɤɨ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɛɿɥɶ; ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɿɥɚ ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɞɨ 38—39 °ɋ, ɛɭɜɚє ɨɡɧɨɛ.  ɉɪɢ  
ɩɨɲɢɪɟɧɧɿ  ɡɚɩɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɧɚ ɨɱɟɪɟɜɢɧɭ ɯɜɨɪɿ ɫɤɚɪɠɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɭɞɨɬɭ, ɛɥɸɜɚɧɧɹ. 
ɉɭɥɶɫ ɩɨɱɚɳɟɧɢɣ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ  ɞɨ  ɫɬɭɩɟɧɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ. 
ɉɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɠɢɜɨɬɚ ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶ ɞɟɹɤɟ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɬɚ 

ɧɢɠɧɿɯ ɜɿɞɞɿɥɚɯ ɿ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɩɿɞ  ɱɚє ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨʀ ɿ  ɝɥɢɛɨɤɨʀ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɪɿɡɤɭ 
ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ  ɜɢɤɥɢɤɚє  ɩɚɥɶɩɚɰɿɹ  ɩɪɢɞɚɬɤɿɜ. 

Ⱥɩɨɩɥɟɤɫɿɹ ɹєɱɧɢɤɚ ɜɢɧɢɤɚє ɩɿɞ ɱɚɫ ɨɜɭɥɹɰɿʀ, ɱɚɫɬɿɲɟ ɧɚ 11—22-ɣ ɞɟɧɶ ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɭ, ɿ ɤɥɿɧɿɱɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɝɨɫɬɪɢɦ ɛɨɥɟɦ  ɭ  ɧɢɡɭ ɠɢɜɨɬɚ, ɹɤɢɣ ɿɪɪɚɞɿɸє ɭ ɤɪɢɠɿ, 
ɩɪɨɦɟɠɢɧɭ, ɩɪɹɦɭ ɤɢɲɤɭ. ɉɪɢɞɚɬɤɢ ɦɚɬɤɢ ɞɟɳɨ ɡɛɿɥɶɲɟɧɿ ɡ ɨɞɧɨɝɨ ɛɨɤɭ, ɛɨɥɸɱɿ. 
ȼɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ ɤɪɨɜ'ɸ,  ɳɨ ɜɢɥɢɥɚɫɹ, ɜɢɧɢɤɚє  ɧɭɞɨɬɚ ɿ  ɧɟɪɿɞɤɨ   
ɛɥɸɜɚɧɧɹ. ȼ ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɞɨ  ɛɨɥɸ ɩɪɢєɞɧɭɸɬɶɫɹ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ. 

Ⱥɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɦɨɠɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɬɢ ɛɚɝɚɬɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь  ɧɢɪɨɤ, ɳɨ 
ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹɦ ɡɚɞɧɶɨʀ ɩɚɪɿєɬɚɥɶɧɨʀ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ, ɩɪɢɥɟɝɥɨʀ ɞɨ ɧɟʀ ɠɢɪɨɜɨʀ 
ɤɚɩɫɭɥɢ ɧɢɪɤɢ, ɡɜ'ɹɡɤɚɦɢ ɦɿɠ ɧɟɪɜɨɜɢɦɢ ɫɩɥɟɬɟɧɧɹɦɢ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɚ ɿɧ. 

ɉɪɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɫɟɱɨɤɚɦ'ɹɧɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ ɡɜɟɪɬɚɸɬɶ ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɪɚɩɬɨɜɢɣ, 
ɝɨɫɬɪɢɣ ɩɨɱɚɬɨɤ ɛɨɥɸ ɹɤɢɣ ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɜɨɤɭєɬɶɫɹ ɮɿɡɢɱɧɢɦ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹɦ; 
ɩɟɪɟɣɦɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɣɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿɸ  ɜ  ɛɿɱɧɢɯ ɜɿɞɞɿɥɚɯ ɬɭɥɭɛɚ,  ɩɨɩɟɪɟɤɭ  ɿ 
ɠɢɜɨɬɿ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ,  ɜɪɚɯɨɜɭɸɬɶ ɦɿɧɥɢɜɿɫɬɶ ɛɨɥɸ  ɿ ɣɨɝɨ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿɸ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɭ ɞɥɹ 
ɩɪɨɫɭɜɚɧɧɹ ɤɚɦɟɧɹ; ɿɪɪɚɞɿɚɰɿɸ  ɜ  ɩɚɯɜɢɧɧɭ   ɞɿɥɹɧɤɭ,  ɫɬɟɝɧɚ,  ɫɬɚɬɟɜɿ  ɨɪɝɚɧɢ;   
ɧɟɫɩɨɤɿɣɧɭ  ɩɨɜɟɞɿɧɤɭ  ɯɜɨɪɨɝɨ (ɩɨɫɬɿɣɧɚ ɡɦɿɧɚ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɿɥɚ,  ɫɬɨɝɿɧ,  ɤɪɢɤɢ).  ȼ  
ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɩɪɢєɞɧɭɸɬɶɫɹ ɞɢɫɩɟɩɫɢɱɧɿ ɿ ɞɢɡɭɪɿɱɧɿ ɹɜɢɳɚ, ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥɶ, ɨɡɧɨɛ, 
ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ  ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ  ɬɿɥɚ.  ɉɿɞ  ɱɚɫ  ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ  ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ   ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨʀ ɧɢɪɤɢ ɿ  ɫɟɱɨɜɨɞɭ,  ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ  ɫɢɦɩɬɨɦ ɉɚɫɬɟɪɧɚɰɶɤɨɝɨ. ɉɪɢ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɤɪɨɜɿ ɿ ɫɟɱɿ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɒɈȿ, 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɭɪɿɸ, ɝɟɦɚɬɭɪɿɸ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɦɚɸɬɶ ɨɝɥɹɞɨɜɚ ɿ ɟɤɫɤɪɟɬɨɪɧɚ ɭɪɨɝɪɚɮɿɹ, ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɧɢɪɨɤ. 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɨ-ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɦɢ ɤɪɢɬɟɪɿɹɦɢ ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɨɦɭ ɩɿєɥɨɧɟɮɪɢɬɿ є 
ɬɚɤɿ: ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿɹ ɛɨɥɸ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɜ ɠɢɜɨɬɿ, ɚɣɜ ɩɨɩɟɪɟɤɭ, ɿɪɪɚɞɿɚɰɿɹ ɣɨɝɨ ɩɨ ɯɨɞɭ ɫɟɱɨɜɨɞɭ 
ɚɛɨ ɜ ɫɬɟɝɧɨ, ɩɨɜɬɨɪɧɢɣ ɨɡɧɨɛ; ɩɪɢ ɛɿɦɚɧɭɚɥɶɧɿɣ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ — ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɧɟ 
ɬɿɥɶɤɢ ɠɢɜɨɬɚ, ɚ ɣ ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɨʀ ɞɿɥɹɧɤɢ, ɪɿɡɤɚ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɩɪɢ ɥɟɝɤɨɦɭ ɩɨɫɬɭɤɭɜɚɧɧɿ ɩɨ 
ɞɿɥɹɧɰɿ ɩɨɩɟɪɟɤɭ, ɧɢɠɱɟ ɜɿɞ XII ɪɟɛɪɚ; ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ, ɡɪɭɲɟɧɧɹ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɮɨɪɦɭ ɥɢ 
ɜɥɿɜɨ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɭɪɿɹ, ɛɚɤɬɟɪɿɭɪɿɹ. 



Ȼɨɥɶɨɜɢɣ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɦɨɠɥɢɜɢɣ ɿ ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɨɦɭ ɩɚɪɚɧɟɮɪɢɬɿ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɩɪɢ 
ɣɨɝɨ ɩɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɿ ɧɢɠɧɶɨɦɭ ɜɚɪɿɚɧɬɚɯ. ɇɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɯɜɨɪɨɛɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɝɚɪɹɱɤɚ, 
ɨɡɧɨɛ, ɛɿɥɶ ɭ ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ ɿ ɠɢɜɨɬɿ,ɿɧɨɞɿ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ. ɍ 
ɛɿɥɶɲ ɩɿɡɧɿɣ ɩɟɪɿɨɞ ɦɨɠɧɚ ɜɢɹɜɢɬɢ ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɬ ɭ ɩɨɩɟɪɟɤɭ ɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ, 
ɧɚɛɪɹɤ ɲɤɿɪɢ ɿ ɩɿɞɲɤɿɪɧɨʀ ɨɫɧɨɜɢ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨ ɠɢɜɨɬɚ  ɫɬɟɝɧɚ  (ɩɫɨɚɫ-ɫɢɦɩɬɨɦ),  ɩɪɢ  
ɜɿɞɜɟɞɟɧɧɿ ɹɤɨɝɨ ɛɿɥɶ ɩɨɫɢɥɸєɬɶɫɹ. ɋɢɦɩɬɨɦ ɓɨɬɤɿɧɚ-Ȼɥɸɦɛɟɪɝɚ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɣ, ɚɥɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɩɨɩɟɪɟɤɭ ɧɚɜɿɬɶ ɩɿɞ ɱɚɫ ɥɟɝɤɨʀ 
ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɧɢɪɨɤ. ɉɪɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɤɪɨɜɿ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɜɢɫɨɤɢɣ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɶɧɢɣ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ, 
ɬɨɤɫɢɱɧɭ ɡɟɪɧɢɫɬɿɫɬɶ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɶɧɢɯ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɿɜ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɒɈȿ; ɩɪɢ ɩɭɧɤɰɿʀ 
ɩɚɪɚɧɟɮɪɚɥɶɧɨʀ ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ — ɝɧɿɣ. ɉɟɜɧɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɦɚɸɬɶ ɨɝɥɹɞɨɜɚ 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɿɹ (ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɪɭɯɥɢɜɨɫɬɿ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ) ɬɚ ɟɤɫɤɪɟɬɨɪɧɚ ɭɪɨɝɪɚɮɿɹ (ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ 
ɚɛɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɪɭɯɥɢɜɨɫɬɿ ɧɢɪɤɢ ɧɚ  ɛɨɰɿ ɭɪɚɠɟɧɧɹ). 

Ⱥɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɦɨɠɥɢɜɢɣ ɿ  ɩɪɢ  ɿɧɮɚɪɤɬɿ  ɧɢɪɤɢ,  ɳɨ  ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɚɛɨ ɜɟɧɨɡɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɿɧɮɚɪɤɬ ɧɢɪɤɢ 
ɭɫɤɥɚɞɧɸє ɯɪɨɧɿɱɧɿ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ—ɪɟɜɦɚɬɢɡɦ,     ɜɚɞɢ     ɫɟɪɰɹ,     
ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ
 ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ
, ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɭ ɯɜɨɪɨɛɭ, ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡ, ɿɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɚ. 

Ƚɨɫɬɪɨɦɭ ɬɪɨɦɛɨɡɭ ɧɢɪɤɨɜɢɯ ɜɟɧ ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɟ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ ɡ 
ɝɟɦɚɬɭɪɿєɸ ɿ ɨɥɿɝɭɪɿєɸ, ɚ ɿɧɨɞɿ ɣ ɡ ɚɧɭɪɿєɸ. əɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɝɨɫɬɪɢɣ ɬɪɨɦɛɨɡ ɧɢɪɤɨɜɢɯ ɜɟɧ 
ɜɢɧɢɤɚє ɧɚ ɮɨɧɿ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɜɢɫɯɿɞɧɢɣ ɬɪɨɦɛɨɡ 
ɧɢɠɧɶɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɫɬɨʀ ɚɛɨ ɹєɱɧɢɤɨɜɨʀ ɜɟɧɢ, ɡɞɚɜɥɸɜɚɧɧɹ ɩɭɯɥɢɧɨɸ). 

Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɩɪɢ ɬɪɨɦɛɨɡɿ ɧɢɪɤɨɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɲɜɢɞɤɨɸ ɨɤɥɸɡɿєɸ ɫɭɞɢɧ 
ɧɢɪɤɢ, ɿɲɟɦɿєɸ, ɦɨɠɥɢɜɨ, ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɿɧɮɚɪɤɬɭ — ɪɚɩɬɨɜɚ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ, ɝɨɫɬɪɢɣ ɛɿɥɶ ɭ 
ɠɢɜɨɬɿ ɿ ɜ ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ (ɨɞɧɨɛɿɱɧɢɣ), ɨɥɿɝɭɪɿɹ, ɝɟɦɚɬɭɪɿɹ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ. Ⱦɿɚɝɧɨɡ 
ґɪɭɧɬɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɜɢɹɜɥɟɧɧɿ ɡ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ (ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿɹ,   ɪɟɧɨɫɰɢɧɬɢɝɪɚɮɿɹ)   ɚɫɢɦɟɬɪɿʀ  ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɧɢɪɨɤ. 

ɉɟɪɢɬɨɧɟɚɥɶɧɿ ɹɜɢɳɚ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ, ɿɧɨɞɿ ɥɟɣɤɨɰɢɬɭɪɿɹ, ɳɨ ɡ'ɹɜɢɥɢɫɹ ɧɚ ɬɥɿ ɬɹɠɤɨɝɨ 
ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɧɨɝɨ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɢɦɢ ɿ ɩɨɪɨɠɧɢɧɧɢɦɢ 
ɧɚɛɪɹɤɚɦɢ, ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɩɪɨɹɜɨɦ ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɤɪɢɡɭ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɸ ɞɥɹ ɧɶɨɝɨ є ɩɨɹɜɚ 
ɛɟɲɢɯɨɩɨɞɿɛɧɨʀ ɦɿɝɪɭɸɱɨʀ ɟɪɢɬɟɦɢ ɧɚ ɲɤɿɪɿ  ɝɪɭɞɧɨʀ  ɤɥɿɬɤɢ, ɠɢɜɨɬɚ, ɫɬɟɝɨɧ. 

ɋɢɦɩɬɨɦɢ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɠɢɜɨɬɚ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɿ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ ɩɪɢ 
ɡɚɬɹɠɧɨɦɭ ɫɟɩɬɢɱɧɨɦɭ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬɿ, ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɨɦɭ ɭɪɚɠɟɧɧɿ, ɿɲɟɦɿɱɧɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ ɬɚ ɿɧɲɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɟɪɰɹ, ɹɤɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬьɫɹ ɦɢɝɨɬɥɢɜɨɸ ɚɪɢɬɦɿєɸ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ 
ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɨɸ ɮɨɪɦɨɸ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜ ɚɛɫɨɥɸɬɧɿɣ  ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ  ɜɢɩɚɞɤɿɜ  ɟɦɛɨɥɢ 
ɜɢɯɨɞɹɬɶ ɡ ɥɿɜɨʀ ɩɨɥɨɜɢɧɢ ɫɟɪɰɹ. 

Ɋɿɞɤɨ ɬɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɿɹ ɫɟɥɟɡɿɧɤɨɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɿ ɿ ɚɧɟɜɪɢɡɦɿ 
ɚɨɪɬɢ. Ⱦɥɹ ɧɟʀ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɪɚɩɬɨɜɢɣ, ɿɧɨɞɿ ɤɨɥɸɱɢɣ, ɜ ɿɧɲɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɬɭɩɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɥɿɜɨɦɭ 
ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ, ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ, ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɩɪɢ ɞɢɯɚɧɧɿ, ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ 
ɞɢɯɚɥɶɧɢɯ ɟɤɫɤɭɪɫɿɣ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ. ȼɚɠɥɢɜɢɦɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ є ɥɨɤɚɥɶɧɚ 
ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɩɿɞ ɱɚɫ ɧɚɬɢɫɤɚɧɧɹ ɧɚ ɞɿɥɹɧɤɭ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ ɿ ɲɭɦ ɬɟɪɬɹ ɤɚɩɫɭɥɢ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ ɨɛ 
ɩɚɪɿєɬɚɥɶɧɭ ɨɱɟɪɟɜɢɧɭ, ɹɤɢɣ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ 1—2 ɞɧɿ. ȱɧɤɨɥɢ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɩɨɦɿɪɧɟ 
ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɭ ɥɿɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ. ɍ ɜɚɠɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ 
ɦɨɠɟ ɪɨɡɜɢɧɭɬɢɫɹ ɤɨɥɚɩɫ. ɋɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɧɟɦɚє. 

Ɋɨɡɪɢɜ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ, ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚє ɤɚɪɬɢɧɭ ɝɨɫɬɪɨʀ ɱɟɪɟɜɧɨʀ  ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɢ,  ɦɨɠɟ ɧɚɫɬɚɬɢ 
ɧɟ ɥɢɲɟ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɬɭɩɨʀ ɬɪɚɜɦɢ ɠɢɜɨɬɚ ɿ ɥɿɜɨɝɨ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ɹ, ɚ ɣ ɹɤ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɬɤɚɧɢɧɢ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ. Ⱦɨ ɧɢɯ 
ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɩɚɪɚɡɢɬɚɪɧɿ, ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɿ, ɦɿɟɥɨɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɿ 
ɚɧɟɦɿʀ, ɡɚɫɬɿɣɧɟ ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ ɩɪɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɜɿɞɬɨɤɭ ɜɟɧɨɡɧɨʀ ɤɪɨɜɿ (ɩɨɪɬɚɥɶɧɚ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ, 
ɯɜɨɪɨɛɢ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɬɚ ɿɧ. 



Ɋɨɡɪɢɜ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɪɚɩɬɨɜɢɦ ɝɨɫɬɪɢɦ ɛɨɥɟɦ ɭ ɥɿɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ, 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ ɿ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɦɚɫɢɜɧɨʀ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ. ȱɧɨɞɿ ɛɿɥɶ 
ɩɨɲɢɪɸєɬɶɫɹ ɩɨ ɜɫɶɨɦɭ ɠɢɜɨɬɭ. Ʉɪɨɜ, ɳɨ ɜɢɥɢɥɚɫɹ, ɩɨɞɪɚɡɧɸє ɞɿɚɮɪɚɝɦɭ, ɿ ɛɿɥɶ ɜɿɞɞɚє ɜ 
ɥɿɜɭ ɥɨɩɚɬɤɭ, ɤɥɸɱɢɰɸ, ɧɚɞɩɥɿɱɱɹ (ɮɪɟɧɿɤɭɫ-ɫɢɦɩɬɨɦ). ɓɨɛ ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɛɿɥɶ, ɯɜɨɪɿ ɱɚɫɬɨ 
ɜɢɦɭɲɟɧɿ ɫɿɞɚɬɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɤɪɨɜ, ɳɨ ɧɚɤɨɩɢɱɢɥɚɫɶ ɩɿɞ ɞɿɚɮɪɚɝɦɨɸ, ɫɬɿɤɚє ɜɧɢɡ ɿ ɛɿɥɶ  
ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ. Ɉɞɧɚɤ ɩɪɢ ɜɬɪɚɬɿ ɤɪɨɜɿ ɯɜɨɪɢɣ ɜɿɞɱɭɜɚє ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ, ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ ɿ 
ɜɢɦɭɲɟɧɢɣ ɡɧɨɜɭ ɥɹɝɬɢ. Ʉɪɨɜ, ɳɨ ɧɚɞɯɨɞɢɬɶ  ɿɡ  ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ  ɿ ɡɚɬɿɤɚє ɧɚɡɚɞ ɩɿɞ ɞɿɚɮɪɚɝɦɭ, 
ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɩɨɱɢɧɚє ɩɨɞɪɚɡɧɸɜɚɬɢ  ɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɢɣ ɧɟɪɜ, ɜɢɤɥɢɤɚɸɱɢ ɛɿɥɶ, ɿ ɯɜɨɪɢɣ ɳɟ ɪɚɡ 
ɫɿɞɚє. ɉɨɞɿɛɧɚ ɩɨɜɟɞɿɧɤɚ ɯɜɨɪɨɝɨ ɨɞɟɪɠɚɥɚ ɧɚɡɜɭ ɫɢɦɩɬɨɦɭ «ɜɚɧɶɤɢ-ɜɫɬɚɧɶɤɢ» (Ⱥ. Ⱥ. 
Ʉɪɢɥɨɜ ɿ ɫɩɿɜɚɜɬ., 1988). 

ɉɨɪɹɞ ɡ ɛɨɥɟɦ ɦɚɣɠɟ ɡɚɜɠɞɢ ɛɿɥɶɲ-ɦɟɧɲ ɱɿɬɤɨ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ 
ɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɥɿɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ. ɉɟɪɤɭɬɨɪɧɨ ɩɪɢ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ 
ɯɜɨɪɨɝɨ ɧɚ ɫɩɢɧɿ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ ɿɧɨɞɿ  ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ  ɲɢɪɨɤɭ ɡɨɧɭ ɬɭɩɨɫɬɿ. Ɉɡɧɚɤɨɸ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɜ ɱɟɪɟɜɧɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɭ є ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɰɿєʀ ɡɨɧɢ ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɿ ɯɜɨɪɨɝɨ  ɧɚ ɩɪɚɜɢɣ 

ɛɿɤ. 
Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɡɚɤɪɢɬɨʀ ɬɪɚɜɦɢ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ ɿɧɨɞɿ ɞɨɫɢɬɶ ɫɤɥɚɞɧɚ. ɓɟ ɜɚɠɱɟ      

ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɜɚɬɢ   ɫɩɨɧɬɚɧɧɢɣ   ɪɨɡɪɢɜ   ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ.   ɑɚɫɬɿɲɟ    ɞɠɟɪɟɥɨ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɜ ɱɟɪɟɜɧɭ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɭ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɸ ɬɿɥɶɤɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɨɩɟɪɚɰɿʀ. ɉɟɜɧɟ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɡɚɜɞɚɧɧɹ  ɦɚє 
ɩɭɧɤɰɿɹ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ. 

Ȼɿɥɶ ɨɩɟɪɿɡɭɸɱɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɡ ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨɸ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿєɸ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɱɟɪɟɜɧɨʀ 
ɫɬɿɧɤɢ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɡ ɤɨɪɿɧɰɟɜɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɩɪɢ ɫɩɨɧɞɢɥɶɨɡɿ. Ƀɨɝɨ ɦɨɠɭɬɶ 
ɫɩɪɢɱɢɧɢɬɢ ɿ ɬɪɚɜɦɢ ɯɪɟɛɰɿɜ ɚɛɨ ʀɯɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ, ɩɟɪɜɢɧɧɚ ɚɛɨ 
ɦɟɬɚɫɬɚɬɢɱɧɚ ɩɭɯɥɢɧɚ, ɥɨɤɚɥɶɧɟ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ ɬɤɚɧɢɧɢ ɩɪɢ ɚɧɟɜɪɢɡɦɿ ɚɨɪɬɢ). 
Ɇɟɧɿɧɝɨɦɿєɥɿɬ, ɚɪɚɯɧɨʀɞɢɬ, ɟɤɫɬɪɚɦɟɞɭɥɹɪɧɚ ɩɭɯɥɢɧɚ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɧɢɣ ɫɩɿɧɚɥɶɧɢɣ 
ɩɚɯɿɦɟɧɿɧɝɿɬ, ɟɩɿɞɭɪɚɥɶɧɢɣ ɚɛɫɰɟɫ ɬɚɤɨɠ ɦɨɠɭɬɶ ɫɬɚɬɢ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɛɨɥɸ ɜ  ɠɢɜɨɬɿ,  
ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɱɟɪɟɜɧɿɣ ɫɬɿɧɰɿ. Ȼɿɥɶ ɜɿɞɱɭɜɚєɬɶɫɹ ɩɨɫɬɿɣɧɨ, ɚɥɟ  ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɣɨɝɨ 
ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ: ɧɚɪɨɫɬɚє ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ (ɯɨɞɶɛɚ, ɧɨɫɿɧɧɹ ɜɚɧɬɚɠɿɜ, 
ɧɚɝɢɧɚɧɧɹ, ɪɨɛɨɬɚ ɜ ɧɚɯɢɥɟɧɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ) ɿ ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ ɩɿɫɥɹ ɧɿɱɧɨɝɨ ɜɿɞɩɨɱɢɧɤɭ. 
Ʉɪɿɦ ɫɟɝɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɰɶɨɝɨ ɛɨɥɸ  ɣɨɝɨ  ɜɿɞɪɿɡɧɹє ɜɿɞ ɛɨɥɸ, ɡɭɦɨɜɥɟɧɨɝɨ 
ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɳɟ ɣ ɬɟ, ɳɨ ɜɿɧ ɧɟɝɥɢɛɨɤɢɣ, ɚ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɣ ɿ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ 
ɤɨɦɛɿɧɭєɬɶɫɹ  ɡ ɝɿɩɟɪɟɫɬɟɡɿєɸ  ɚɛɨ ɪɨɡɥɚɞɚɦɢ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ. Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɪɨɡɩɿɡɧɚєɬɶɫɹ ɩɿɞ 
ɱɚɫ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɯɪɟɛɬɚ: ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ Ɍh viii-xii ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ 
ɫɩɥɸɳɟɧɧɹ ɯɪɟɛɰɿɜ, ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɨɫɬɟɨɮɿɬɿɜ  ɿ ɜɢɛɭɯɚɧɧɹ ɦɿɠɯɪɟɛɰɟɜɢɯ ɞɢɫɤɿɜ. 

ɋɨɥɹɪɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɩɨɫɬɿɣɧɢɦ, ɧɟɱɿɬɤɨ ɥɨɤɚɥɿɡɨɜɚɧɢɦ ɛɨɥɟɦ ɭ 
ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ, ɳɨ ɬɪɢɜɚє ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɧɹ ɿ ɧɟ  ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ  ɡɦɿɧɢ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɿɥɚ ɿ 
ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɧɧɹ ɞɿєɬɢ,  ɩɨɲɢɪɸєɬɶɫɹ  ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɨ  ɜɡɞɨɜɠ ɨɛɨɯ ɪɟɛɟɪɧɢɯ ɞɭɝ ɿ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɜɿɞɱɭɜɚɧɧɹɦ ɫɬɢɫɤɭɜɚɧɧɹ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ, ɧɟɫɬɚɱɿ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɩɨɱɭɬɬɹɦ 
ɫɬɪɚɯɭ. ɇɟɪɿɞɤɨ ɯɜɨɪɢɣ ɜɿɞɱɭɜɚє ɩɭɥɶɫɚɰɿɸ ɚɨɪɬɢ. 
ɉɿɞ ɱɚɫ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɞɜɨɦɚ ɪɭɤɚɦɢ ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɨ ɞɨ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɿ ɯɨɞɭ ɚɨɪɬɢ 
ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɞɢɮɭɡɧɭ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɦɿɠ ɦɟɱɨɩɨɞɿɛɧɢɦ ɜɿɞɪɨɫɬɤɨɦ ɿ ɩɭɩɤɨɦ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ 
ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɦɿɫɰɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɿɞɱɭɜɚɧɧɹ ɛɨɥɸ. ɋɨɥɹɪɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɱɚɫɬɨ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɧɟɜɪɨɡɿ, ɚɥɟ ɛɭɜɚє ɿ ɫɨɦɚɬɨɝɟɧɧɢɦ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɦ ɡ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹɦ 
ɱɟɪɟɜɧɨɝɨ ɫɩɥɟɬɟɧɧɹ ɦɿɫɰɟɜɢɦ ɩɭɯɥɢɧɧɢɦ ɚɛɨ ɡɚɩɚɥɶɧɢɦ ɩɪɨɰɟɫɨɦ, ɳɨ ɞɢɤɬɭє 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɞɨɞɚɬɤɨɜɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɬɪɚɜɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ. 

ɒɤɿɪɧɿ  ɜɢɫɢɩɚɧɧɹ  ɭ ɯɜɨɪɢɯ  ɧɚ ɨɩɟɪɿɡɭɸɱɢɣ ɝɟɪɩɟɫ ɬɚɤɨɠ ɦɨɠɭɬɶ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɬɢɫɶ  ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɦ  ɛɨɥɟɦ ɭ  ɠɢɜɨɬɿ  ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ  ɞɨ  ɭɪɚɠɟɧɢɯ ɫɟɝɦɟɧɬɿɜ, ɚ 
ɿɧɨɞɿ —ɿ ɨɛɦɟɠɟɧɢɦɢ ɩɚɪɚɥɿɱɚɦɢ ɦ'ɹɡɿɜ. ɍ ɪɚɡɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɚɪɟɡɭ ɦ'ɹɡɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ
 ɜ ɧɢɯ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ  ɜɢɩɢɧɚɧɧɹ, ɹɤɿ ɩɨɦɢɥɤɨɜɨ ɦɨɠɧɚ 
ɩɪɢɣɧɹɬɢ ɡɚ ɩɭɯɥɢɦɢ. ɑɟɪɟɡ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɬɢɠɧɿɜ    ɲɤɿɪɧɿ ɜɢɫɢɩɚɧɧɹɡɧɢɤɚɸɬɶ ɿ ɛɿɥɶ ɦɢɧɚє. 
Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɰɶɨɝɨ  ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ  ɦɨɠɟ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɬɪɭɞɧɨɳɿ ɥɢɲɟ ɞɨ  ɩɨɹɜɢ ɜɢɫɢɩɚɧɶ. 

«ɒɥɭɧɤɨɜɚ ɤɪɢɡɚ», ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɚ ɫɭɯɨɬɤɨɸ  ɫɩɢɧɧɨɝɨ  ɦɨɡɤɭ, ɱɚɫɬɨ ɿɦɿɬɭє ɛɿɥɶ ɩɪɢ 
ɜɢɪɚɡɤɨɜɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ ɲɥɭɧɤɚ, ɠɨɜɱɧɨ- ɿ ɫɟɱɨɤɚɦ'ɹɧɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ ɿ ɧɚɜɿɬɶ ɤɢɲɤɨɜɿɣ 
ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ. ȼɿɧ ɜɢɧɢɤɚє ɪɚɩɬɨɜɨ, ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨ, ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ 



ɠɢɜɨɬɚ,  ɬɪɢɜɚє ɞɟɤɿɥɶɤɚ  ɞɧɿɜ. Ȼɿɥɶ ɞɭɠɟ ɫɢɥɶɧɢɣ,  ɦɚє ɩɟɪɟɣɦɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɿ, ɹɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɢɩɢɧɹєɬɶɫɹ ɬɚɤ  ɫɚɦɨ  ɪɚɩɬɨɜɨ, ɹɤ ɿ ɪɨɡɩɨɱɚɜɫɹ.  ȼɿɧ  ɦɨɠɟ  ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɬɢɫɹ  
ɧɭɞɨɬɨɸ,  ɛɥɸɜɚɧɧɹɦ, ɞɭɠɟ ɩɨɝɚɧɢɦ ɡɚɝɚɥɶɧɢɦ ɫɬɚɧɨɦ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɬɚɯɿɤɚɪɞɿєɸ, ɿɧɨɞɿ 
ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿєɸ. ɉɪɨɬɟ, ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɫɢɥɶɧɢɣ ɛɿɥɶ, ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɧɿɤɨɥɢ ɧɟ  
ɛɭɜɚє ɬɚɤɢɦ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɦ,  ɹɤ  ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɨɦɭ ɠɢɜɨɬɿ. ɉɿɞ  ɱɚɫ ɪɟɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 
ɯɜɨɪɨɝɨ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɪɢɝɿɞɧɿɫɬɶ ɡɿɧɢɰɶ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɫɭɯɨɬɤɢ ɫɩɢɧɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ 
ɦɨɠɧɚ ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ ɜ ɪɚɡɿ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɤɨɥɿɧɧɨɝɨ  ɪɟɮɥɟɤɫɭ ɚɛɨ  ɣɨɝɨ ɚɫɢɦɟɬɪɢɱɧɨɫɬɿ. 

Ⱦɨ ɧɟɜɪɨɝɟɧɧɢɯ ɱɟɪɟɜɧɢɯ ɫɢɧɞɪɨɦɿɜ ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ «ɱɟɪɟɜɧɚ ɟɩɿɥɟɩɫɿɹ»: ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɢɣ 
ɩɟɪɟɣɦɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ, ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɹɤɨɝɨ ɦɨɠɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɬɢɫɹ 
ɩɨɬɶɦɚɪɟɧɧɹɦ ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ ɉɿɫɥɹ ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɛɨɥɸ ɧɚɫɬɚє ɫɨɧɥɢɜɿɫɬɶ, ɹɤɚ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭ 
ɬɢɩɨɜɢɣ ɟɩɿɥɟɩɬɢɱɧɢɣ ɫɨɧ. ɉɨɫɬɚɜɢɬɢ ɬɨɱɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɞɨɩɨɦɚɝɚє ɟɧɰɟɮɚɥɨɝɪɚɮɿɹ. 

ɉɪɢɫɬɭɩɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ, ɹɤɢɣ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɛɥɸɜɚɧɧɹɦ ɿ ɩɨɥɿɭɪɿєɸ, ɦɨɠɟ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɿ ɩɪɢ ɦɿɝɪɟɧɿ. Ⱦɿɚɝɧɨɡ ґɪɭɧɬɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɩɪɢɫɬɭɩɿɜ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɛɨɥɸ, 
ɹɤɢɣ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɭ ɜɢɫɤɨɜɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ ɿ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɜɫɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ 
ɝɨɥɨɜɢ. ɉɪɢɫɬɭɩ ɬɪɢɜɚє ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɝɨɞɢɧ ɿ ɦɢɧɚє ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ. ȼɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɬɚɤɨɠ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɟɮɟɤɬ  ɩɪɢ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɿ ɚɧɬɢɫɟɪɨɬɨɧɿɧɨɜɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ 
(ɞɟɡɟɪɝɿɧɭ, ɫɚɧɞɨɦɿɬɪɚɧɭ). 

ɋɟɪɟɞ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɥɟɝɟɧɶ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɫɢɦɭɥɸɸɬɶ ɝɨɫɬɪɭ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɭ ɩɚɬɨɥɨɝɿɸ ɠɢɜɨɬɚ 
ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ ɿ ɩɥɟɜɪɢɬ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɡɧɚɱɧɿ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɬɪɭɞɧɨɳɿ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɭ ɬɢɯ 
ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɤɨɥɢ  ɜɿɞɫɭɬɧɿ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ  ɞɚɧɿ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɿ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. 
ɉɨɹɜɚ ɧɟɫɩɪɚɜɠɧɶɨʀ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɠɢɜɨɬɚ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɚ ɫɩɿɥɶɧɿɫɬɸ 
ɿɧɧɟɪɜɚɰɿʀ ɨɪɝɚɧɿɜ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ, ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ  ɩɚɪɿєɬɚɥɶɧɨʀ  ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ. 
ɉɪɢ ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ  ɩɪɨɰɟɫɚɯ  ɭ  ɝɪɭɞɧɿɣ  ɤɥɿɬɰɿ  ɦɨɠɥɢɜɟ  ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɧɟɪɜɿɜ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ  
ɜɟɪɯɧɿɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɠɢɜɨɬɚ, ɹɤɿ ɬɚɦ ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ,  ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɸє ɧɟ ɥɢɲɟ ɛɨɥɶɨɜɿ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɜ 
ɿɧɧɟɪɜɨɜɚɧɿɣ ɧɢɦɢ ɞɿɥɹɧɰɿ, ɚ ɣ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ. Ɋɨɡɜɢɬɨɤ 
ɦ'ɹɡɨɜɨɝɨ ɡɚɯɢɫɬɭ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹɦ ɧɟɪɜɿɜ, ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɢɯ  ɜ  ɲɟɫɬɢ  
ɧɢɠɧɿɯ ɝɪɭɞɧɢɯ ɫɟɝɦɟɧɬɚɯ ɫɩɢɧɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ, ɚɧɚɫɬɨɦɨɡɚɦɢ ɦɿɠ ɦɿɠɪɟɛɟɪɧɢɦɢ ɧɟɪɜɚɦɢ. 
ȱɧɨɞɿ ɜɢɧɢɤɚє ɝɿɩɟɪɟɫɬɟɡɿɹ ɭ  ɜɟɪɯɧɿɯ  ɜɿɞɞɿɥɚɯ  ɠɢɜɨɬɚ  ɿ ɦɿɠɪɟɛɟɪɧɢɯ ɩɪɨɦɿɠɤɚɯ, 
ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɩɿɞ ɱɚє ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɦɿɠɪɟɛɟɪɧɢɯ ɩɪɨɦɿɠɤɿɜ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɨ 
ɚɤɫɢɥɹɪɧɿɣ ɥɿɧɿʀ (ɫɢɦɩɬɨɦ Ʉɭɥɟɧɤɚɦɩɮɮɚ). ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨ, ɳɨ ɱɟɪɟɜɧɿ ɪɟɮɥɟɤɫɢ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɿ ɚɛɨ ɩɨɫɢɥɟɧɿ, ɬɢɦɱɚɫɨɦ ɹɤ ɩɪɢ ɫɩɪɚɜɠɧɶɨɦɭ ɝɨɫɬɪɨɦɭ ɠɢɜɨɬɿ ɜɨɧɢ ɧɟɪɿɞɤɨ 
ɡɧɢɤɚɸɬɶ. ɇɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɧɟɩɨɫɬɿɣɧɟ, ɡɨɤɪɟɦɚ, ɜɨɧɨ ɩɨɫɥɚɛɥɸєɬɶɫɹ 
ɩɪɢ ɨɛɟɪɟɠɧɿɣ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ. Ȼɿɥɶ ɧɿɤɨɥɢ ɧɟ ɛɭɜɚє ɞɢɮɭɡɧɢɦ, ɚ ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɜ ɬɿɣ ɱɢ ɿɧɲɿɣ 
ɩɨɥɨɜɢɧɿ ɠɢɜɨɬɚ ɿ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɡ ɞɢɯɚɧɧɹɦ ɿ ɤɚɲɥɟɦ. Ʉɪɭɩɨɡɧɚ ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ 
ɧɟɪɿɞɤɨ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɿɦɿɬɭє ɤɚɪɬɢɧɭ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɚɩɟɧɞɢɰɢɬɭ. Ɂɚɩɚɥɶɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɜ ɥɟɝɟɧɹɯ  
ɦɨɠɭɬɶ  ɬɚɤɨɠ  ɫɢɦɭɥɸɜɚɬɢ ɤɥɿɧɿɱɧɭ ɤɚɪɬɢɧɭ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɭ, ɝɨɫɬɪɨʀ ɤɢɲɤɨɜɨʀ 
ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ ɚɛɨ  ɩɟɪɮɨɪɚɬɢɜɧɨʀ  ɜɢɪɚɡɤɢ  ɲɥɭɧɤɚ  ɿ  ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ. 
ɋɢɦɩɬɨɦɢ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɠɢɜɨɬɚ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɧɢɤɧɭɬɢ ɩɪɢ ɜɨɝɧɢɳɟɜɿɣ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ ɡɿ ɜɬɹɝɭɜɚɧɧɹɦ 
ɭ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɩɥɟɜɪɢ, ɩɿɫɥɹ ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɢɯ ɨɩɟɪɚɰɿɣ ɧɚ ɥɟɝɟɧɹɯ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɦɿɠɪɟɛɟɪɧɨʀ ɧɟɜɪɚɥɝɿʀ. Ɂɚɩɚɥɶɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɧɢɠɧɿɣ ɱɚɫɬɰɿ 
ɥɟɝɟɧɿ, ɱɚɫɬɿɲɟ ɫɩɪɚɜɚ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɜ ɨɫɿɛ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɜɿɤɭ; ɩɟɪɟɛɿɝɚє ɡ ɝɨɫɬɪɢɦ ɛɨɥɟɦ ɭ 
ɱɟɪɟɜɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ, ɛɥɸɜɚɧɧɹɦ, ɦɟɬɟɨɪɢɡɦɨɦ, ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹɦ ɦ'ɹɡɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ, 
ɛɨɥɸɱɿɫɬɸ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɞɿɥɹɧɤɚɯ ɠɢɜɨɬɚ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɩɨɦɢɥɤɢ        ɩɪɢ       ɬɨɪɚɤɨɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɦɭ   ɫɢɧɞɪɨɦɿ 
ɫɩɪɢɱɢɧɸɸɬɶɫɹ ɧɟɭɜɚɠɧɢɦ ɨɝɥɹɞɨɦ ɯɜɨɪɢɯ ɿ ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɦ ɮɿɡɢɱɧɢɦ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹɦ 
ɫɟɪɰɹ ɿ ɥɟɝɟɧɶ. ȼɢɫɨɤɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɿɥɚ, ɱɚɫɬɟ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɟ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɪɭɦ'ɹɧɟɰɶ ɧɚ ɨɛɥɢɱɱɿ, 
ɰɿɚɧɨɡ ɝɭɛ, ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɞɢɯɚɧɧɿ ɤɪɢɥ ɧɨɫɚ, ɜɿɞɫɬɚɜɚɧɧɹ ɿ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɩɪɢ ɞɢɯɚɧɧɿ ɭɪɚɠɟɧɨʀ 
ɱɚɫɬɢɧɢ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ ɿ ɤɚɲɟɥɶ ɞɚɸɬɶ ɩɿɞɫɬɚɜɢ ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ ɩɧɟɜɦɨɧɿɸ. ɓɨ ɫɬɨɫɭєɬɶɫɹ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɤɪɨɜɿ ɿ ɫɟɱɿ, ɬɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ʀɯ (ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɒɈȿ, 
ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿɹ) ɧɟ ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɬɶ ɭ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ ɿ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɠɢɜɨɬɚ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɬɪɭɞɧɨɳɿ ɿɧɨɞɿ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɩɪɢ ɩɥɟɜɪɢɬɿ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɨɦɭ. ɉɪɢ 
ɧɶɨɦɭ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɿ ɹɜɢɳɚ ɛɭɜɚɸɬɶ ɱɚɫɨɦ ɧɚɫɬɿɥɶɤɢ ɜɢɪɚɠɟɧɢɦɢ, ɳɨ ɯɜɨɪɢɯ ɨɩɟɪɭɸɬɶ ɡ 
ɩɪɢɜɨɞɭ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɠɢɜɨɬɚ ɉɪɨɬɟ ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ ɩɪɢ ɩɥɟɜɪɢɬɿ ɦɚɣɠɟ ɧɿɤɨɥɢ ɧɟ ɛɭɜɚє 
ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɢɦ. əɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɣɨɝɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭє ɛɿɥɶ ɭ ɝɪɭɞɧɿɣ ɤɥɿɬɰɿ, ɳɨ ɿɪɪɚɞɿɸє ɜ ɲɢɸ, 



ɩɨɬɢɥɢɰɸ, ɧɚɞɤɥɸɱɢɱɧɭ ɞɿɥɹɧɤɭ ɿ ɩɨɫɢɥɸєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɝɥɢɛɨɤɨɦɭ ɜɞɢɯɭ, ɤɚɲɥɿ, ɪɭɯɚɯ. əɤ ɿ 
ɩɪɢ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ, ɩɪɢ ɩɥɟɜɪɢɬɿ ɬɪɢɜɚɥɨɸ ɿ ɨɛɟɪɟɠɧɨɸ ɩɚɥɶɩɚɰɿєɸ ɜɫɟ ɠ ɜɞɚєɬɶɫɹ ɞɨɛɢɬɢɫɹ 
ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨɝɨ ɩɪɟɫɚ, ɧɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɡɪɨɫɬɚɸɱɨɝɨ  ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɩɪɢ 
ɝɨɫɬɪɨɦɭ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɦɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɿ. 

ɉɨɬɪɿɛɧɨ ɩɚɦ'ɹɬɚɬɢ ɬɚɤɨɠ ɩɪɨ ɨɡɧɚɤɭ ɒɦɿɞɬɚ: ɩɿɫɥɹ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɝɥɢɛɨɤɢɯ ɿ ɱɚɫɬɢɯ ɜɞɢɯɿɜ 
ɩɪɢ ɩɥɟɜɪɢɬɿ ɿɧɨɞɿ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɩɨɫɿɩɭɜɚɧɧɹ  ɭ  ɜɟɪɯɧɶɨɦɭ  ɜɿɞɞɿɥɿ ɩɪɹɦɨɝɨ ɦ'ɹɡɚ ɠɢɜɨɬɚ. 
ȼɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɬɚɤɨɠ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɩɿɞ ɱɚɫ ɝɥɢɛɨɤɨʀ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ  ɩɨɜɟɪɯɧɿ  ɪɟɛɟɪɧɨʀ 
ɞɭɝɢ (ɫɢɦɩɬɨɦ  ɒɬɟɪɧɛɟɪɝɚ). ȼ  ɪɚɡɿ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɨɝɨ ɧɟɪɜɚ ɦɨɠɥɢɜɚ ɩɨɹɜɚ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɫɢɦɩɬɨɦɭ Ƚɟɨɪɝɿɟɜɫɶɤɨɝɨ—Ɇɸɫɫɿ  (ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ  ɩɪɢ  ɧɚɬɢɫɤɭɜɚɧɧɿ  ɩɚɥɶɰɟɦ 
ɧɚɞ ɤɥɸɱɢɰɟɸ ɦɿɠ ɩɟɪɟɞɧɿɦɢ ɧɿɠɤɚɦɢ ɩɪɚɜɨɝɨ ɝɪɭɞɢɧɨɤɥɸɱɢɱɧɨ-ɫɨɫɤɨɜɨɝɨ ɦ'ɹɡɚ). 
Ɂɜɟɪɬɚє ɧɚ  ɫɟɛɟ ɭɜɚɝɭ ɧɟɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ  ɦɿɠ ɩɟɪɢɬɨɧɟɚɥɶɧɢɦɢ ɹɜɢɳɚɦɢ ɿ ɞɨɫɢɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɸ 
ɩɨɜɟɞɿɧɤɨɸ ɯɜɨɪɨɝɨ. Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɪɭɯɥɢɜɨɫɬɿ 
ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ ɚɛɨ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɪɿɞɢɧɢ ɭ ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ. 

ȱɧɨɞɿ ɩɪɢ ɬɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɿʀ ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ ɩɨɪɹɞ ɡ ɬɢɩɨɜɢɦɢ ɞɥɹ ɰɶɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 
ɛɨɥɟɦ ɭ ɝɪɭɞɹɯ, ɡɚɞɢɲɤɨɸ, ɰɿɚɧɨɡɨɦ, ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɧɹɦ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɿ ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ, ɳɨ ɦɚє 
ɜɿɞɞɡɟɪɤɚɥɟɧɢɣ ɫɩɚɫɬɢɱɧɢɣ ɿ ɞɢɫɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ 
ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɛɨɥɶɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ ɿ ɪɨɡɬɹɝɭɜɚɧɧɹ  ʀʀ  
ɤɚɩɫɭɥɢ  ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɥɟɝɟɧɟɜɨɝɨ ɫɟɪɰɹ. ɍ  ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ  ɞɨɩɨɦɚɝɚє 
ɚɧɚɦɧɟɡ (ɬɪɨɦɛɨɮɥɟɛɿɬ ɧɢɠɧɿɯ ɤɿɧɰɿɜɨɤ, ɧɟɳɨɞɚɜɧɨ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɿ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɧɚ ɨɪɝɚɧɚɯ 
ɦɚɥɨɝɨ ɬɚɡɚ ɿ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ, ɫɟɪɰɟɜɚ  ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɢ ɦɢɝɨɬɿɧɧɿ 
ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɶ). ɇɚ ȿɄȽ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɨɡɧɚɤɢ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɩɟɪɟɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɩɪɚɜɨɝɨ ɲɥɭɧɨɱɤɚ 
ɫɟɪɰɹ. Ⱦɨɫɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɸ 

є ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ: ɤɨɪɟɧɿ ɥɟɝɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɪɨɡɲɢɪɟɧɿ, ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɢɣ ɥɟɝɟɧɟɜɢɣ 
ɦɚɥɸɧɨɤ ɛɿɞɧɢɣ, ɧɟɪɿɞɤɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɟ ɫɬɨɹɧɧɹ ɤɭɩɨɥɚ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ.  ɉɿɡɧɿɲɟ 
ɡ'ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɨɡɧɚɤɢ ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɥɟɝɟɧɶ 

Ƚɨɫɬɪɚ ɩɪɚɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь, ɹɤɚ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɦɿɬɪɚɥɶɧɢɣ 
ɫɬɟɧɨɡ, ɳɨ ɭɫɤɥɚɞɧɢɜɫɹ ɬɚɯɿɫɢɫɬɨɥɿɱɧɨɸ ɮɨɪɦɨɸ ɦɢɝɨɬɥɢɜɨʀ ɚɪɢɬɦɿʀ ɱɢ 
ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɨɸ ɬɚɯɿɤɚɪɞɿєɸ, ɬɚɤɨɠ  ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ  ɜɢɪɚɠɟɧɢɦ  ɛɨɥɟɦ  ɭ  ɩɪɚɜɨɦɭ  
ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ.  ɉɪɢɱɢɧɚ  ɰɶɨɝɨ  ɛɨɥɸ,    ɨɱɟɜɢɞɧɨ, 

ɩɨɥɹɝɚє ɜ ɪɨɡɬɹɝɭɜɚɧɧɿ ɮɿɛɪɨɡɧɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɩɟɱɿɧɤɢ (ɝɥɿɫɫɨɧɨɜɨʀ ɤɚɩɫɭɥɢ) ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɲɜɢɞɤɨɝɨ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɨɛɢɞɜɿ ɱɚɫɬɤɢ ɩɟɱɿɧɤɢ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɨɞɧɚɤɨɜɨ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɢɦɢ ɿ ɛɨɥɸɱɢɦɢ,  ɬɨɞɿ  ɹɤ  ɭɯɜɨɪɢɯ  ɧɚ ɝɨɫɬɪɢɣ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ ɛɨɥɸɱɨɸ є ɝɨɥɨɜɧɢɦ 
ɱɢɧɨɦ ɞɿɥɹɧɤɚ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɿɥɚ ɿ ɱɢɫɥɨ ɥɟɣɤɨɰɢɬɿɜ ɭ ɤɪɨɜɿ ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɿɣ 
ɩɪɚɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɿɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ, ɹɤɳɨ  ɜɨɧɚ  ɩɟɪɟɛɿɝɚє  ɛɟɡ  ɫɭɩɭɬɧɿɯ  ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, 
ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɦɢ, ɚ ɩɪɢ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɿ ɜɨɧɢ ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶɫɹ ɜɨɞɧɨɱɚɫ ɿɡ ɛɨɥɟɦ ɭ 
ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ. ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɝɨɫɬɪɨɸ ɩɪɚɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɡɚɞɢɲɤɚ, ɹɤɚ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ  ɜ ɨɪɬɨɩɧɨɟ, ɿ ɩɨɦɿɪɧɚ ɚɛɨ ɡɧɚɱɧɚ  
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ  ɞɪɿɛɧɨɩɭɯɢɪɱɚɫɬɢɯ  ɜɨɥɨɝɢɯ  ɯɪɢɩɿɜ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɥɢ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɡɚɫɬɨɸ ɤɪɨɜɿ ɜ 
ɥɟɝɟɧɹɯ. ɇɚ ȿɄȽ — ɨɡɧɚɤɢ ɦɢɝɨɬɥɢɜɨʀ ɚɪɢɬɦɿʀ ɱɢ ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɨʀ ɬɚɯɿɤɚɪɞɿʀ, ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿʀ  
ɩɪɚɜɢɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɫɟɪɰɹ. Ɉɡɧɚɤɢ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ ɭ ɰɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɜɢɪɚɠɟɧɿ  ɧɟɪɿɡɤɨ ɿ ɡɚ 
ɱɚɫ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɧɟ ɩɨɫɢɥɸɸɬɶɫɹ. ɒɜɢɞɤɚ ɞɢɝɿɬɚɥɿɡɚɰɿɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɩɨɦɿɪɧɨɝɨ 
ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɬɚɯɿɤɚɪɞɿʀ, ɡɚɞɢɲɤɢ ɿ ɛɨɥɸ ɭ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ. 

ɍ 2,7—4,9 % ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɿɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɝɚɫɬɪɚɥɝɿɱɧɚ ɮɨɪɦɚ ɣɨɝɨ ɡ 
ɿɪɪɚɞɿɚɰɿєɸ ɛɨɥɸ ɜ ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɭ ɞɿɥɹɧɤɭ. ȼɚɠɥɢɜɟ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚє ɩɨєɞɧɚɧɧɹ 
ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ ɡ ɛɨɥɟɦ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ. ɉɪɢ ɝɚɫɬɪɚɥɝɿɱɧɿɣ ɮɨɪɦɿ ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɦɿɨɤɚɪɞɚ, ɹɤɢɣ 
ɿɧɨɞɿ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɩɿɫɥɹ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɞɿєɬɢ ɚɛɨ ɜɨɞɧɨɱɚɫ ɿɡ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 
ɲɥɭɧɤɚ, ɯɜɨɪɢɯ ɦɨɠɭɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɢ ɭ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪ ɡ ɩɨɦɢɥɤɨɜɢɦ ɞɿɚɝɧɨɡɨɦ ɲɥɭɧɤɨɜɨ- 
ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɨɪɝɚɧɿɜ 
ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɫɬɚє ɩɪɨɜɨɤɭɸɱɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɝɨɫɬɪɨʀ ɜɿɧɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. Ȼɿɥɶ ɭ 
ɜɟɪɯɧɿɯ ɜɿɞɞɿɥɚɯ ɠɢɜɨɬɚ ɦɨɠɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɩɪɢ ɿɧɮɚɪɤɬɿ ɦɿɨɤɚɪɞɚ, ɹɤɢɣ 
ɭɫɤɥɚɞɧɸєɬɶɫɹ ɦɢɝɨɬɥɢɜɨɸ  ɚɪɢɬɦɿєɸ,  ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬɨɦ, Ⱥɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɚ ɮɨɪɦɚ ɿɧɮɚɪɤɬɭ 
ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɪɿɡɤɢɦ ɛɨɥɟɦ ɭ ɠɢɜɨɬɿ ɿ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹɦ ɣɨɝɨ ɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɫɬɿɧɤɢ.  
ɉɪɢ  ɰɶɨɦɭ  ɛɿɥɶ ɭ ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ ɩɨɫɢɥɸєɬɶɫɹ  ɯɜɢɥɟɩɨɞɿɛɧɨ, ɬɪɢɜɚє ɞɟɤɿɥɶɤɚ 
ɝɨɞɢɧ ɿ ɦɢɧɚє. Ʉɪɿɦ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶ ɛɿɥɶ ɭ ɝɪɭɞɹɯ, ɲɢʀ, ɥɿɜɿɣ ɪɭɰɿ, 



ɡɧɟɫɢɥɟɧɧɹ, ɩɿɬɥɢɜɿɫɬɶ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɡɦɿɧɢ ȿɄȽ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɤɪɟɚɬɢɧɮɨɫɮɨɤɿɧɚɡɢ ɿ 
ɬɪɚɧɫɚɦɿɧɚɡ ɭ ɤɪɨɜɿ, 

ȿɪɨɡɿʀ, ɜɢɪɚɡɤɢ ɭ ɬɪɚɜɧɨɦɭ ɤɚɧɚɥɿ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɱɚɫɬɿɲɟ ɜ ɩɟɪɲɿ ɞɧɿ ɿɧɮɚɪɤɬɭ 
ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɭ ɡɜ'ɹɡɤɭ ɡ ɝɿɩɨɤɫɿєɸ ɫɬɿɧɤɢ ɲɥɭɧɤɚ  ɿ  ɤɢɲɨɤ,  ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨɸ ɡɚɝɚɥɶɧɢɦɢ 
ɪɨɡɥɚɞɚɦɢ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɤɢ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɬɨɧɭɫɭ ɫɭɞɢɧ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɿɲɟɦɿɱɧɨɸ ʀɯ ɚɧɨɤɫɿєɸ ɜ ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɣ ɩɟɪɿɨɞ ɯɜɨɪɨɛɢ,  ɹɤɚ ɧɚɞɚɥɿ ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ  ɡɚɫɬɿɣɧɨɸ 

ɚɧɨɤɫɿєɸ. 
Ȼɿɥɶ ɩɪɢ ɬɚɤɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɯ ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɫɬɚɥɢɣ; ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɧɭɞɨɬɨɸ, 

ɛɥɸɜɚɧɧɹɦ, ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɦɢ ɡ ɲɥɭɧɤɚ ɿ ɤɢɲɨɤ, ɿɧɨɞɿ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿєɸ ɜɢɪɚɡɨɤ. 
Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɝɚɫɬɪɚɥɝɿɱɧɨʀ ɮɨɪɦɢ ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ 

ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ґɪɭɧɬɭєɬɶɫɹ ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɧɚ ɪɟɬɟɥɶɧɨɦɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɯɜɨɪɢɯ, 
ɜɢɜɱɟɧɧɿ  ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ  ɛɨɥɶɨɜɨɝɨ  ɫɢɧɞɪɨɦɭ. ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɿɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɩɨɪɹɞ ɡ 
ɛɨɥɟɦ  ɭ  ɠɢɜɨɬɿ  ɜ  ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɪɿɡɧɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ 
ɛɨɥɶɨɜɿ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɟɪɰɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɝɿɩɟɪɟɫɬɟɡɿɹ ɲɤɿɪɢ ɜ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɧɿɣ, ɥɿɜɿɣ 
ɩɿɞɤɥɸɱɢɱɧɿɣ ɞɿɥɹɧɤɚɯ, ɧɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɥɿɜɨɝɨ ɩɥɟɱɚ. Ɇɚє    ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ  
«ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ  ɚɧɚɦɧɟɡɭ»,  ɡɨɤɪɟɦɚ  ɜɤɚɡɿɜɤɢ   ɧɚ  ɯɪɨɧɿɱɧɭ ɜɿɧɰɟɜɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ. 
Ɇɨɠɥɢɜɟ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɿ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɱɢ ɝɨɫɬɪɨʀ 

ɜɿɧɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. Ɂɨɤɪɟɦɚ, ɤɚɥɶɤɭɥɶɨɡɧɢɣ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ  ɿ ɜɿɧɰɟɜɢɣ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡ 
ɧɟɪɿɞɤɨ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɩɚɪɚɥɟɥɶɧɨ,  ɬɨɦɭ  ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɜɢɪɿɲɚɥɶɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ 
Ɇɚє ȿɄȽ-ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɿɧɨɞɿ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜ ɞɢɧɚɦɿɰɿ ɪɿɜɧɿɜ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
(ɄɎɄ, ɅȾȽ, ȺɥȺɌ, ȺɫȺɌ). ɋɤɥɚɞɧɿɫɬɶ ɩɨɥɹɝɚє ɜ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɠɨɜɱɧɢɣ ɦɿɯɭɪ ɿ ɫɟɪɰɟ є ɞɨɫɢɬɶ 
ɿɧɬɢɦɧɨ ɜɡɚєɦɨɡɜ'ɹɡɚɧɢɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ, ɦɿɠ ɹɤɢɦɢ ɥɟɝɤɨ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɜɿɫɰɟɪɨ- ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɿ 
ɪɟɮɥɟɤɫɢ, ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɦɨɠɥɢɜɿ ɬɚɤɿ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ: ɚ) ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɬɢɩ ɿɧɮɚɪɤɬɭ 
ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɭ ɮɨɪɦɿ ɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ ɤɨɥɶɤɢ; ɛ) ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿɹ ɚɛɨ ɿɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɚ, 
ɹɤɿ ɜɢɧɢɤɥɢ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ ɿ ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ; ɜ) ɨɞɧɨɱɚɫɧɢɣ 
ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɿ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɭ (ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɭ, 
ɩɟɪɮɨɪɚɬɢɜɧɨʀ  ɜɢɪɚɡɤɢ ɬɚ ɿɧ.). 

ɇɟɪɿɞɤɨ ɩɿɫɥɹ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨ ɡɦɿɧɟɧɨɝɨ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ ɩɪɢɫɬɭɩɢ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɿʀ 
ɡɧɢɤɚɸɬɶ ɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ȿɄȽ ɦɨɠɭɬɶ ɧɚɛɥɢɠɚɬɢɫɹ ɞɨ ɧɨɪɦɢ. ɉɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɿɧɮɚɪɤɬ 
ɦɿɨɤɚɪɞɚ, ɹɤ ɿ ɩɪɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɥɟɝɟɧɶ,  ɡ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɨ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɸ ɦɟɬɨɸ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɲɢɣɧɭ ɜɚɝɨɫɢɦɩɚɬɢɱɧɭ ɛɥɨɤɚɞɭ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜ ɪɚɡɿ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɿɧɮɚɪɤɬɭ 
ɦɿɨɤɚɪɞɚ  ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ  ɱɟɪɟɜɧɢɯ ɦ'ɹɡɿɜ ɡɧɢɤɚє. Ɂɚ ɝɚɫɬɪɚɥɝɿɱɧɢɦ ɬɢɩɨɦ ɱɚɫɬɿɲɟ ɩɟɪɟɛɿɝɚє 
ɝɨɫɬɪɚ ɜɿɧɰɟɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɡ ɜɨɝɧɢɳɚɦɢ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɧɚ ɡɚɞɧɿɣ ɫɬɿɧɰɿ ɥɿɜɨɝɨ ɲɥɭɧɨɱɤɚ. 

əɤ ɩɪɢ  ɫɭɯɨɦɭ, ɬɚɤ ɿ ɩɪɢ ɟɤɫɭɞɚɬɢɜɧɨɦɭ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬɿ  ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ   ɧɟ ɥɢɲɟ 
ɬɨɪɚɤɚɥɶɧɢɣ, ɚ ɣ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɛɿɥɶ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɤɥɿɧɿɱɧɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɫɭɯɨɝɨ 
ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬɭ є ɛɿɥɶ, ɲɭɦ ɬɟɪɬɹ ɩɟɪɢɤɚɪɞɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɡɦɿʀɧɿ ȿɄȽ ɩɚ ɩɨɱɚɬɤɭ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ: ɤɨɧɤɨɪɞɚɧɬɧɢɣ ɩɿɞɣɨɦ ɫɟɝɦɟɧɬɚ SɌ, ɩɨɬɿɦ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɜɨɮɚɡɧɨɝɨ ɚɛɨ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɡɭɛɰɹ Ɍ ɭ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɜɿɞɜɟɞɟɧɧɹɯ. ɍ ɪɚɡɿ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɟɤɫɭɞɚɬɭ ɜ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ 
ɩɟɪɢɤɚɪɞɚ ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɡɧɚɱɧɟ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ-ɞɿɥɹɧɤɢ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɬɭɩɨɫɬɿ ɭ ɜɫɿɯ ɧɚɩɪɹɦɤɚɯ, 
ɩɨɹɜɚ ɩɪɢɬɭɩɥɟɧɧɹ ɡɥɿɜɚ ɧɢɠɱɟ ɜɿɞ ɥɨɩɚɬɤɢ, ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɜɟɪɯɿɜɤɨɜɨɝɨ ɩɨɲɬɨɜɯɭ ɿ ɣɨɝɨ 
ɡɦɿɳɟɧɧɹ ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ ɜɿɞ ɥɿɜɨʀ ɦɟɠɿ ɫɟɪɰɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɨɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɬɨɧɿɜ ɫɟɪɰɹ. ɍ ɛɚɝɚɬɶɨɯ 
ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɭɬɨɱɧɢɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ ɞɨɩɨɦɚɝɚє ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. ɉɨɹɜɚ 
ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɨɥɸ ɩɪɢ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬɿ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɬɨɩɨɝɪɚɮɿɱɧɨʀ ɛɥɢɡɶɤɨɫɬɿ ɫɟɪɰɟɜɨʀ 
ɫɨɪɨɱɤɢ, ɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɨɝɨ ɧɟɪɜɚ ɿ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɡɚɩɚɥɶɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ, ɳɨ ɡɚɱɿɩɚє 
ɡɚɞɧє ɫɟɪɟɞɨɫɬɿɧɧɹ, ɦɨɠɟ ɡɭɦɨɜɢɬɢ ɿɪɪɚɞɿɚɰɿɸ ɛɨɥɸ ɜ ɱɟɪɟɜɧɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɭ ɱɟɪɟɡ ɧɢɠɧɿ 
ɦɿɠɪɟɛɟɪɧɿ ɧɟɪɜɢ. ɉɟɪɢɤɚɪɞɢɬ, ɹɤ ɿ ɩɥɟɜɪɢɬ, ɛɭɜɚє ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɩɟɪɜɢɧɧɢɦ, ɚ ɣ ɜɬɨɪɢɧɧɢɦ 
— ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɡɚɥɭɱɟɧɧɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫ ɫɟɪɰɟɜɨʀ  ɫɨɪɨɱɤɢ ɿ ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɢɯ ɥɢɫɬɤɿɜ ɩɪɢ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ. Ⱦɥɹ ɪɨɡɲɚɪɨɜɭɸɱɨʀ ɚɧɟɜɪɢɡɦɢ ɱɟɪɟɜɧɨʀ 
ɚɨɪɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɩɭɥɶɫɭɸɱɚ  ɩɭɯɥɢɧɚ  ɱɟɪɟɜɧɨʀ  ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ, ɹɤɚ ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ  ɜ ɨɛ'єɦɿ. 

ɋɩɨɧɬɚɧɧɢɣ ɪɨɡɪɢɜ ɚɨɪɬɢ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɪɿɡɤɢɦ ɛɨɥɟɦ ɡɚ ɝɪɭɞɧɢɧɨɸ, ɨɞɧɚɤ ɩɪɢ 
ɰɶɨɦɭ ɦɨɠɥɢɜɿ ɬɚɤɨɠ ɛɿɥɶ ɭ ɜɟɪɯɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ ɠɢɜɨɬɚ ɿ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ, 



ɳɨ ɦɨɠɟ ɫɬɚɬɢ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɩɨɦɢɥɤɨɜɨɝɨ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɿ ɧɚɜɿɬɶ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ ɡ 
ɩɪɢɜɨɞɭ ɡɚɩɿɞɨɡɪɟɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɜ  ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ. 
ɉɪɢ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɦɭ ɪɨɡɪɢɜɿ ɚɨɪɬɢ ɡ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɠɢɜɨɬɚ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɩɭɥɶɫɭɸɱɭ 

ɩɭɯɥɢɧɭ; ɤɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɟ ɡɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɭɥɶɫɭ ɧɚ ɧɢɠɧɿɯ ɤɿɧɰɿɜɤɚɯ. 
Ȼɿɥɶ ɭ ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɱɚɫɬɢɦ ɩɭɥɶɫɨɦ, ɛɥɿɞɿɫɬɸ ɲɤɿɪɢ, 

ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ ɩɨɬɨɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ, ɧɭɞɨɬɨɸ, ɿɧɨɞɿ ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹɦ ɚɛɨ ɤɨɪɨɬɤɨɱɚɫɧɢɦɢ 
ɟɩɿɡɨɞɚɦɢ ɨɪɬɨɫɬɚɬɢɱɧɨɝɨ ɤɨɥɚɩɫɭ, ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɨɡɧɚɤɨɸ ɩɨɱɚɬɤɭ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɩɨɡɚɨɱɟɪɟɜɢɧɧɨʀ ɝɟɦɚɬɨɦɢ  ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ  ɪɨɡɜɢɬɤɭ  ɚɧɟɜɪɢɡɦɢ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɚɨɪɬɢ. ȼɚɠɥɢɜɨ 
ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ ɰɸ ɝɪɿɡɧɭ ɯɜɨɪɨɛɭ ɫɚɦɟ ɜ ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɣ ɩɟɪɿɨɞ, ɤɨɥɢ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɟ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ 
ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ. 

Ȼɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ ɜɢɧɢɤɚє ɩɪɢ ɞɟɹɤɢɯ ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɇɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɰɟ 
ɫɬɨɫɭєɬɶɫɹ  ɬɹɠɤɢɯ  ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɢɯ  ɮɨɪɦ  ɰɭɤɪɨɜɨɝɨ ɞɿɚɛɟɬɭ ɡ ɤɟɬɨɧɟɦɿєɸ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɭ 
ɦɨɥɨɞɢɯ ɥɸɞɟɣ,  ɚ  ɬɚɤɨɠ  ɜ  ɨɫɿɛ  ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɜɿɤɭ, ɯɜɨɪɢɯ ɩɚ ɰɭɤɪɨɜɢɣ ɞɿɚɛɟɬ ȱ ɬɢɩɭ. ȼ 
ɬɚɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɫɢɦɩɬɨɦɢ «ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɢ» ɧɚɪɨɫɬɚɸɬɶ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ. ȼɢɧɢɤɚɸɬɶ 
ɧɭɞɨɬɚ, ɦɟɬɟɨɪɢɡɦ, ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ. Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɫɥɚɛɤɿɫɬɸ, ɝɨɥɨɜɧɢɦ 
ɛɨɥɟɦ, ɫɨɧɥɢɜɿɫɬɸ; ɱɚɫɬɨɬɚ  ɩɭɥɶɫɭ ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ  ɞɨ 115—120 ɡɚ 1 ɯɜ. ɉɨɫɬɭɩɨɜɨ 
ɩɨɝɥɢɛɥɸєɬɶɫɹ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɫɬɚɸɬɶ ɫɭɯɢɦɢ ɲɤɿɪɚ ɿ ɫɥɢɡɨɜɿ ɨɛɨɥɨɧɤɢ, ɩɨɫɢɥɸɸɬɶɫɹ ɫɩɪɚɝɚ ɿ 
ɩɨɥɿɭɪɿɹ, ɡɧɢɠɭɸɬɶɫɹ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɢɣ ɬɢɫɤ ɿ ɬɨɧɭɫ ɨɱɧɢɯ ɹɛɥɭɤ. ɍ ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɜɢɧɢɤɚє 
ɜɢɫɧɚɠɥɢɜɟ ɛɥɸɜɚɧɧɹ,  ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɡɚɩɚɯ ɚɰɟɬɨɧɭ ɡ ɪɨɬɚ. Ɂɞɭɬɬɹ ɠɢɜɨɬɚ ɿ ɛɿɥɶ ɭ ɧɶɨɦɭ ɛɟɡ 
ɱɿɬɤɨʀ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ/ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɱɟɪɟɜɧɢɯ ɦ'ɹɡɿɜ, ɧɚɣɛɿɥɶɲ  ɜɢɪɚɠɟɧɿ  ɧɚ  ɜɢɫɨɬɿ ɜɞɢɯɭ, є 
ɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦ ɞɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɿʀ ɯɿɪɭɪɝɚ. ɉɪɨɬɟ ɞɥɹ ɧɟɫɩɪɚɜɠɧɶɨɝɨ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɠɢɜɨɬɚ ɩɪɢ 
ɰɭɤɪɨɜɨɦɭ ɞɿɚɛɟɬɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɚ ɡɛɭɞɠɟɧɿɫɬɶ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɫɢɧɸɲɧɿɫɬɶ ɿ 
ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɞɢɯɚɧɧɿ ɝɪɭɞɧɢɯ, ɲɢɣɧɢɯ ɿ ɱɟɪɟɜɧɢɯ ɦ'ɹɡɿɜ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɜɞɢɯɭ ɦ'ɹɡɢ ɠɢɜɨɬɚ  
ɪɨɡɫɥɚɛɥɸɸɬɶɫɹ  ɿ  ɯɜɨɪɢɣ ɦɚɣɠɟ ɧɟ ɪɟɚɝɭє ɧɚ ɩɚɥɶɩɚɰɿɸ. Ɍɪɢɜɚɥɟ ɧɚɬɢɫɤɚɧɧɹ  ɪɭɤɨɸ  ɧɚ  
ɠɢɜɿɬ ɞɨɡɜɨɥɹє ɩɨɞɨɥɚɬɢ ɧɟɫɩɪɚɜɠɧє ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ  ɿ ɩɪɨɦɚɰɚɬɢ 
ɨɪɝɚɧɢ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɿ ɬɟ, ɳɨ ɩɟɪɢɬɨɧɿɡɦ ɱɚɫɬɿɲɟ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɿ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɞɿɚɛɟɬɢɱɧɨʀ  ɩɪɟɤɨɦɢ ɚɛɨ  ɤɨɦɢ.  ɍ   ɰɿɣ ɫɤɥɚɞɧɿɣ ɫɢɬɭɚɰɿʀ ɨɞɧɿєɸ ɡ 
ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɨ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɯ ɨɡɧɚɤ є ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɬɚɤ ɡɜɚɧɨɝɨ 
ɝɟɦɚɬɨɪɟɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ: ɧɚ ɮɨɧɿ ɩɪɟɤɨɦɢ ɱɢ ɤɨɦɢ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɝɿɩɟɪɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɨɦ ɿ 
ɧɟɡɧɚɱɧɢɦ ɡɪɭɲɟɧɧɹɦ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɮɨɪɦɭɥɢ ɜɥɿɜɨ ɜ ɫɟɱɿ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɮɨɪɦɟɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɤɪɨɜɿ, ɛɿɥɤɚ ɿ ɡɟɪɧɢɫɬɢɯ ɰɢɥɿɧɞɪɿɜ, ɳɨ, ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨ 
ɬɨɤɫɢɱɧɢɦ  ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɧɢɪɨɤ ɿ ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ ɭ ɡɜ'ɹɡɤɭ ɡ ɤɟɬɨɚɰɢɞɨɡɨɦ ɿ 
ɝɿɩɟɪɤɚɥɿєɦɿєɸ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɝɟɦɚɬɨɪɟɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ є ɡɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɪɢ 
ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɣ ɿɧɫɭɥɿɧɨɬɟɪɚɩɿʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ ɭ ɫɟɱɿ ɿ ɤɪɨɜɿ ɩɨɪɹɞ   ɡ   ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿєɸ   
ɰɭɤɪɨɜɨɝɨ   ɞɿɚɛɟɬɭ.      ȼɜɚɠɚɸɬɶ,   ɳɨ    ɩɪɢɱɢɧɨɸ 

«ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɞɿɚɛɟɬɢɱɧɨɝɨ ɠɢɜɨɬɚ» є ɞɿɚɛɟɬɢɱɧɢɣ ɤɟɬɨɚɰɢɞɨɡ. Ʉɟɬɨɧɨɜɿ ɬɿɥɚ ɬɨɤɫɢɱɧɨ 
ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɧɟɪɜɨɜɭ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɫɩɪɢɱɢɧɸɸɱɢ, ɡɨɤɪɟɦɚ, ɚɬɨɧɿɸ ɲɥɭɧɤɚ ɿ ɤɢɲɨɤ. Ʉɪɿɦ 
ɬɨɝɨ, ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿɹ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ, ɚ ɿɧɨɞɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɞɪɿɛɧɨɤɪɚɩɱɚɫɬɿ 
ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɢ ɜ ɨɱɟɪɟɜɢɧɭ ɿ ɬɤɚɧɢɧɭ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ. 

Ȼɭɪɯɥɢɜɿ ɩɪɨɹɜɢ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɬɪɚɜɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ (ɩɪɢɫɬɭɩɢ ɛɨɥɸ, ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɩɪɨɧɨɫ) 
ɦɨɠɭɬɶ ɡ'ɹɜɥɹɬɢɫɹ ɩɪɢ ɤɪɢɡɿ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɬɢɪɟɨɬɨɤɫɢɤɨɡ, ɳɨ ɿɧɨɞɿ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɿ ɩɨɦɢɥɤɨɜɨɝɨ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ.      ɍ   ɬɚɤɢɯ      ɜɢɩɚɞɤɚɯ   
ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ      ɜɢɪɚɠɟɧɚ   ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɹ 

ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɫɩɚɡɦɢ ɜɨɪɨɬɚɪɹ ɿ ɩɨɫɢɥɟɧɚ ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɚ ɤɢɲɨɤ. ɍ 
ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ  ɦɿɤɫɟɞɟɦɭ,  ɧɚɜɩɚɤɢ,  ɦɨɠɟ  ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ  ɩɚɪɟɡ  ɤɢɲɨɤ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɱɨɝɨ ɭ 
ɧɢɯ ɩɨɦɢɥɤɨɜɨ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɸɬɶ ɤɢɲɤɨɜɭ  ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɶ, Ɉɞɧɚɤ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɡɿɛɪɚɧɢɣ ɚɧɚɦɧɟɡ ɿ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɚ ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɬɶ  ɡ'ɹɫɭɜɚɬɢ   ɫɩɪɚɜɠɧɸ ɩɪɢɱɢɧɭ ɯɜɨɪɨɛɥɢɜɨɝɨ ɫɬɚɧɭ. 

ɉɪɢɫɬɭɩɢ ɬɨɧɿɱɧɢɯ ɫɭɞɨɦ, ɳɨ ɜɥɚɫɬɢɜɿ ɝɿɩɨɩɚɪɚɬɢɪɟɨɡɭ ɿ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɯɨɩɥɸɸɬɶ 
ɫɢɦɟɬɪɢɱɧɿ ɝɪɭɩɢ ɦ'ɹɡɿɜ ɜɟɪɯɧɿɯ ɿ ɧɢɠɧɿɯ ɤɿɧɰɿɜɨɤ, ɨɛɥɢɱɱɹ ɿ ɬɭɥɭɛɚ, ɜ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ 
ɡɚɥɭɱɚɸɬɶ ɞɿɚɮɪɚɝɦɭ ɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɦɨɬɨɪɧɢɦɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɡ ɛɨɤɭ ɬɪɚɜɧɨɝɨ 
ɤɚɧɚɥɭ. ɉɪɢ ɬɚɤɢɯ ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɝɿɩɨɩɚɪɚɬɢɪɟɨɡɭ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɩɟɪɟɣɦɨɩɨɞɿɛɧɢɣ 



ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ, ɩɪɨɧɨɫ, ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɝɿɩɟɪɯɥɨɪɝɿɞɪɿɹ. ɉɪɢ ɝɿɩɟɪɩɚɪɚɬɢɪɟɨɡɿ (ɯɜɨɪɨɛɿ 
Ɋɟɤɥɿɧɝɯɚɭɡɟɧɚ) ɱɚɫɬɨ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɤɚɦɟɧɿ ɜ ɧɢɪɤɨɜɢɯ ɦɢɫɤɚɯ ɿ ɩɪɨɬɨɤɚɯ ɩɿɞ ɲɥɭɧɤɨɜɨʀ 
ɡɚɥɨɡɢ, ɳɨ ɫɩɪɢɱɢɧɸє ɛɨɥɶɨɜɿ ɩɪɢɫɬɭɩɢ. ȼɢɫɨɤɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɤɚɥɶɰɿɸ ɜ ɤɪɨɜɿ, ɹɤɢɣ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɿ, ɜɟɞɟ ɞɨ ɚɧɨɪɟɤɫɿʀ ɿ ɫɩɪɢɹє ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɸ ɪɭɯɨɜɨʀ 
ɮɭɧɤɰɿʀ ɲɥɭɧɤɚ ɿ ɤɢɲɨɤ. Ƚɿɩɟɪɤɚɥɶɰɿєɦɿɱɧɢɣ ɤɪɢɡ, ɳɨ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɪɿɡɤɢɦ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ 
ɜɦɿɫɬɭ ɤɚɥɶɰɿɸ ɜ ɤɪɨɜɿ (ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɣ  ɪɿɜɟɧɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 2,1—2,6 ɦɦɨɥɶ/ɥ), ɤɪɿɦ 
ɝɿɩɟɪɩɚɪɚɬɢɪɟɨɡɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ  ɬɚɤɨɠ ɞɥɹ ɦɿєɥɨɦɧɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ ɿ ɦɟɬɚɫɬɚɡɿɜ ɡɥɨɹɤɿɫɧɢɯ 
ɩɭɯɥɢɧ ɭ ɤɿɫɬɤɚɯ. ɉɪɨɜɿɞɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɝɿɩɟɪɤɚɥɶɰɿєɦɿɱɧɨɝɨ ɤɪɢɡɭ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ 
ɮɭɧɤɰɿʀ ɬɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɭ ɹɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɢ ɤɚɥɶɰɢɧɨɡɭ ɜɢɪɚɠɟɧɿ  ɧɚɣɛɿɥɶɲɨɸ ɦɿɪɨɸ, Ɍɚɤ. 
ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ ɝɨɫɬɪɚ ɫɟɪɰɟɜɚ ɱɢ ɝɨɫɬɪɚ ɧɢɪɤɨɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɦɚɫɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɢɱɟɧɢɦ ɤɚɥɶɰɿєɦ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɿ ɧɢɪɨɤ. Ƚɿɩɟɪɤɚɥɶɰɿєɦɿɱɧɨɦɭ ɤɪɢɡɭ ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɿ 
ɲɜɢɞɤɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɛɨɥɸ ɜ ɧɚɞɱɟɪɟɜɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ, ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɫɩɪɚɝɚ, ɨɥɿɝɭɪɿɹ, ɜɢɫɨɤɚ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɿɥɚ. Ɋɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɩɫɢɯɨɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɩɨɬɶɦɚɪɟɧɧɹ 
ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ, ɳɨ ɦɨɠɭɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɢ ɜ  ɫɬɭɩɨɪ  ɚɛɨ  ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɟ  ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ. ɍ ɪɚɡɿ 
ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɤɚɥɶɰɿɸ ɜ ɤɪɨɜɿ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɡɚɝɪɨɡɥɢɜɢɣ ɫɬɚɧ, ɩɪɢ ɹɤɨɦɭ 
ɧɚɫɬɚє ɝɥɢɛɨɤɟ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ  ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɞɢɯɚɥɶɧɨɝɨ  
ɢ  ɫɭɞɢɧɨɪɭɯɨɜɨɝɨ ɰɟɧɬɪɿɜ. 

Ⱥɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɞɨɫɢɬɶ ɬɢɩɨɜɢɣ ɞɥɹ ɝɨɫɬɪɨʀ ɧɚɞɧɢɪɤɨɜɿɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ 
(ɯɜɨɪɨɛɢ Ⱥɞɞɿɫɨɧɚ), ɜ ɨɫɧɨɜɿ ɹɤɨʀ ɥɟɠɚɬɶ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɿ ɿ ɚɬɪɨɮɿɱɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɜ 
ɧɚɞɧɢɪɤɨɜɢɤɚɯ. ȼɿɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɪɿɡɤɢɦ ɛɨɥɟɦ ɭ ɠɢɜɨɬɿ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ 
ɧɭɞɨɬɨɸ ɿ ɛɥɸɜɚɧɧɹɦ, ɱɚɫɬɢɦɢ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹɦɢ, ɪɿɡɤɨɸ ɦ'ɹɡɨɜɨɸ ɫɥɚɛɤɿɫɬɸ, 
ɩɨɯɨɥɨɞɿɧɧɹɦ ɤɿɧɰɿɜɨɤ, ɩɚɞɿɧɧɹɦ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ  ɬɢɫɤɭ,  ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ  ɩɫɢɯɿɤɢ  (ɦɚɪɟɧɧɹ,  
ɞɟɥɿɪɿɨɡɧɢɣ ɫɬɚɧ). Ȼɥɸɜɚɧɧɹ ɿ ɩɪɨɧɨɫ ɫɩɪɢɱɢɧɸɸɬɶ ɜɬɪɚɬɭ ɪɿɞɢɧɢ ɿ ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɿɜ. 
ɉɿɞɜɢɳɭɸɬɶɫɹ ɪɿɜɧɿ ɡɚɥɢɲɤɨɜɨɝɨ ɚɡɨɬɭ ɬɚ ɫɟɱɨɜɢɧɢ ɿ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ  ɜɦɿɫɬ ɝɥɸɤɨɡɢ ɜ ɤɪɨɜɿ. 

Ɏɟɨɯɪɨɦɨɰɢɬɨɦɚ ɬɚɤɨɠ  ɿɧɨɞɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ  ɡ
 ɛɨɤɭ ɬɪɚɜɧɨɝɨ  ɤɚɧɚɥɭ.  Ⱦɥɹ ɰɶɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɿ 
ɩɿɞɣɨɦɢ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ  ɬɢɫɤɭ,  ɹɤɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ  ɛɥɿɞɿɫɬɸ  ɲɤɿɪɢ,  ɬɪɟɦɬɿɧɧɹɦ, 
ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɛɨɥɟɦ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ, ɝɿɩɟɪɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɨɦ. ɉɿɞ ɱɚɫ 
ɤɚɬɟɯɨɥɚɦɿɧɨɜɢɯ ɤɪɢɡɿɜ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɧɭɞɨɬɚ, ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɩɪɨɧɨɫ,   ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ. 
Ɉɫɬɚɧɧɿɣ ɛɭɜɚє ɧɚɫɬɿɥɶɤɢ ɜɢɪɚɠɟɧɢɦ, ɳɨ ɯɜɨɪɢɯ ɿɧɨɞɿ ɩɨɦɢɥɤɨɜɨ ɨɩɟɪɭɸɬɶ ɡ  ɩɪɢɜɨɞɭ 
ɝɨɫɬɪɨɝɨ  ɠɢɜɨɬɚ. ȼɢɪɿɲɚɥɶɧɟ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚɸɬɶ ɰɿɥɿɫɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ
 ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɤɚɪɬɢɧɢ, ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ   ɤɚɬɟɯɨɥɚɦɿɧɿɜ (ɚɞɪɟɧɚɥɿɧɭ, 
ɧɨɪɚɞɪɟɧɚɥɿɧɭ) ɜ ɤɪɨɜɿ ɿ ɫɟɱɿ, ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɪɨɛɢ ɡ ɪɟɞɠɢɬɢɧɨɦ, ɬɪɨɩɚɮɟɧɨɦ, 
ɮɟɧɬɨɥɚɦɿɧɨɦ, ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɟ ɿ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɧɚɞɧɢɪɤɨɜɢɤɿɜ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɚ 
ɨɡɧɚɤɚ ɮɟɨɯɪɨɦɨɰɢɬɨɦɢ — ɩɿɞɣɨɦ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɩɿɫɥɹ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɩɭɯɥɢɧɢ. 

ȼɢɞɿɥɟɧɧɹ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɫɟɱɿ ɪɨɠɟɜɨɝɨ ɚɛɨ ɬɟɦɧɨ ɱɟɪɜɨɧɨɝɨ 
ɤɨɥɶɨɪɭ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɪɚɡɿ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɝɟɦɚɬɭɪɿʀ, ɞɚє ɩɿɞɫɬɚɜɭ ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ ɩɨɪɮɿɪɢɧɨɜɭ 
ɯɜɨɪɨɛɭ, ɹɤɚ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɟ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɿ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɩɨɪɮɿɪɢɧɿɜ 
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɧɚɛɭɬɨɝɨ ɱɢ ɫɩɚɞɤɨɜɨɝɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ 
ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ. Ƚɨɫɬɪɢɣ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɛɿɥɶɲɨɸ ɦɿɪɨɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɞɥɹ  
ɩɟɪɟɦɿɠɧɨʀ ɩɨɪɮɿɪɿʀ, ɹɤɚ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɩɨɤɨɥɿɧɧɹɯ ɨɞɧɿєʀ ɫɿɦ'ʀ, 
ɱɚɫɬɿɲɟ ɭ ɠɿɧɨɤ. Ȼɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ ɦɚє ɫɩɚɫɬɢɱɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɛɥɸɜɚɧɧɹɦ  ɿ 
ɡɚɤɪɟɩɨɦ. 

Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɩɨɪɮɿɪɢɧɨɜɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ, ɨɤɪɿɦ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɩɿɝɦɟɧɬɚɰɿєɸ ɧɚ ɜɿɞɤɪɢɬɢɯ ɞɿɥɹɧɤɚɯ ɲɤɿɪɢ ɜɿɞ ɫɿɪɨ- ɡɟɦɥɢɫɬɨɝɨ ɞɨ 
ɛɪɨɧɡɨɜɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ, ɡɚɝɚɥɶɧɨɸ ɫɥɚɛɤɿɫɬɸ, ɩɨɥɿɧɟɜɪɢɬɨɦ, ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨ  ɬɪɨɮɿɱɧɢɦɢ  
ɪɨɡɥɚɞɚɦɢ,  ɧɟɪɜɨɜɨ-ɩɫɢɯɿɱɧɢɦɢ  ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ, ɬɨɞɿ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɪɨɡɦɿɪɿɜ ɩɟɱɿɧɤɢ, 
ɩɚɹɜɧɿɫɬɸ «ɩɚɜɭɱɤɿɜ» ɩɚɥɶɦɚɪɧɨʀ ɟɪɢɬɟɦɢ, ɝɿɩɟɪɛɿɥɿɪɭɛɿɧɟɦɿʀ. ȼ ɫɟɱɿ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɜɟɥɢɤɭ 
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɩɨɪɮɿɪɢɧɿɜ, ɳɨ ɨɫɬɚɬɨɱɧɨ  ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭє ɞɿɚɝɧɨɡ. 

ɉɪɢɫɬɭɩɢ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɤɨɥɶɤɢ ɦɨɠɟ  ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ  ɯɪɨɧɿɱɧɟ  ɫɜɢɧɰɟɜɟ ɨɬɪɭєɧɧɹ. ɉɪɢ 
ɰɶɨɦɭ ɱɟɪɟɜɧɚ ɫɬɿɧɤɚ ɧɚɩɪɭɠɟɧɚ, ɚɥɟ ɱɚɫɬɿɲɟ ɛɟɡɛɨɥɿɫɧɚ. ɉɪɢɫɬɭɩɢ ɦɨɠɭɬɶ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɬɢɫɹ ɛɥɸɜɚɧɧɹɦ, ɫɢɥɶɧɢɦ ɡɚɤɪɟɩɨɦ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɿɹ. Ⱥɧɚɦɧɟɡ, ɚ 
ɬɚɤɨɠ ɬɚɤɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɫɜɢɧɰɟɜɨɝɨ ɨɬɪɭєɧɧɹ, ɹɤ ɩɨɹɜɚ ɫɜɢɧɰɟɜɨʀ ɨɤɪɚɣɤɢ ɧɚ ɡɭɛɚɯ, 



ɛɚɡɨɮɿɥɶɧɚ ɤɪɚɩɱɚɫɬɿɫɬɶ, ɩɨɪɮɿɪɢɧɭɪɿɹ, ɚɧɟɦɿɹ, ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɫɜɢɧɰɸ ɜ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ  
ɪɿɞɢɧɚɯ  ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɬɶ  ɩɨɫɬɚɜɢɬɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ. 

Ƚɨɫɬɪɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ ɿɧɨɞɿ ɛɭɜɚє ɩɟɪɲɨɸ ɤɥɿɧɿɱɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ 
ɜɚɫɤɭɥɿɬɭ, ɹɤɢɣ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɱɢɧɨɦ ɜ ɨɫɿɛ ɱɨɥɨɜɿɱɨʀ ɫɬɚɬɿ, ɱɚɫɬɿɲɟ ɜ 
ɞɢɬɹɱɨɦɭ ɿ ɸɧɚɰɶɤɨɦɭ ɜɿɰɿ. ɍ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɰɿєʀ ɯɜɨɪɨɛɢ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɡ'ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ 
ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɜɢɫɢɩɚɧɧɹ ɧɚ ɲɤɿɪɿ ɿ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ ɧɚ  ɫɥɢɡɨɜɢɯ  ɨɛɨɥɨɧɤɚɯ  ɬɨɧɤɨʀ ɤɢɲɤɢ. 
Ⱥɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɚ     ɩɭɪɩɭɪɚ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɬɚɤɨɠ     ɦɟɥɟɧɨɸ     ɿ 
ɩɟɪɟɣɦɨɩɨɞɿɛɧɢɦ ɛɨɥɟɦ ɭ ɠɢɜɨɬɿ. Ȼɿɥɶ ɱɚɫɬɿɲɟ ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɧɚɜɤɨɥɨ ɩɭɩɤɚ, ɚɥɟ ɧɟɪɿɞɤɨ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɭ ɩɪɚɜɿɣ ɤɥɭɛɨɜɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ, ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ, ɧɚɞɱɟɪɟɜ'ʀ, ɫɢɦɭɥɸɸɱɢ 
ɝɨɫɬɪɭ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɭ ɩɚɬɨɥɨɝɿɸ. ɉɨɪɹɞ ɡ ɛɨɥɟɦ ɭ ɠɢɜɨɬɿ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶ ɛɥɿɞɿɫɬɶ, 
ɡɚɩɚɥɿ ɨɱɿ, ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɿ ɪɢɫɢ ɨɛɥɢɱɱɹ, ɫɭɯɢɣ ɹɡɢɤ. ȼɨɧɢ ɱɚɫɬɿɲɟ ɥɟɠɚɬɶ ɧɚ ɛɨɰɿ, 
ɫɤɨɪɱɢɜɲɢɫɶ ɿ ɩɪɢɬɢɫɧɭɜɲɢ ɧɢɠɧɿ ɤɿɧɰɿɜɤɢ ɞɨ  ɠɢɜɨɬɚ, ɱɚɫɬɨ ɡɦɿɧɸɸɱɢ  ɩɨɡɭ. əɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɛɿɥɶ  ɩɨɫɢɥɸєɬɶɫɹ  ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ. Ɋɿɡɧɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɤɢɲɤɨɜɚ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɶ  
ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɦɚɣɠɟ ɜ ɤɨɠɧɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɜɚɫɤɭɥɿɬɭ.  Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɢɣ  
ɞɿɚɝɧɨɡ ɩɨɜɢɧɟɧ ґɪɭɧɬɭɜɚɬɢɫɹ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɞɢɧɚɦɿɱɧɨɝɨ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɡɚ ɩɨɪɹɞɤɨɦ 
ɩɨɹɜɢ ɿ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɜɢɪɚɠɟɧɧɹ ɿɧɲɢɯ ɨɡɧɚɤ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. Ɉɡɧɚɤɢ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ 
ɧɟ ɪɿɞɤɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿ ɚɛɨ ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɞɨɫɢɬɶ ɩɨɦɿɪɧɨ. ɉɭɪɩɭɪɚ ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɱɚɫɬɿɲɟ ɧɚ 
ɪɨɡɝɢɧɚɥɶɧɨɦɭ ɛɨɰɿ ɧɢɠɧɿɯ ɤɿɧɰɿɜɨɤ ɿ ɧɟɪɿɞɤɨ  ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ  ɚɪɬɪɚɥɝɿєɸ  ɿ  
ɩɟɪɿɚɪɬɢɤɭɥɹɪɧɢɦ    ɧɚɛɪɹɤɨɦ,   ɉɪɢ 
ɰɶɨɦɭ ɫɭɝɥɨɛɢ ɧɢɠɧɿɯ ɤɿɧɰɿɜɨɤ ɭɪɚɠɚɸɬɶɫɹ  ɡɧɚɱɧɨ  ɪɿɞɲɟ, ɧɿɠ ɜɟɪɯɧɿɯ. ɉɨɦɿɪɧɚ 
ɝɚɪɹɱɤɚ,  ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ ɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɒɈȿ ɞɨɩɨɜɧɸɸɬɶ ɰɸ ɤɚɪɬɢɧɭ. ɉɪɢɱɢɧɨɸ 
ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥьɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɹɤɢɣ ɱɚɫɬɿɲɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɜ ɞɢɬɹɱɨɦɭ ɿ 
ɸɧɚɰɶɤɨɦɭ ɜɿɰɿ, ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɹɤ ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ, ɬɚɤ ɿ ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɢɣ 
ɩɟɪɢɝɟɩɚɬɢɬ, ɩɟɪɟɫɩɥɟɧɿɬ, ɟɧɞɨɜɚɫɤɭɥɿɬ, ɟɦɛɨɥɿɹ ɦɟɡɟɧɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɫɭɞɢɧ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɨɛɿɱɧɚ 
ɞɿɹ ɩɪɨɬɢɪɟɜɦɚɬɢɱɧɢɯ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ  (ɫɚɥɿɰɢɥɚɬɢ, ɤɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨʀɞɢ). 

ɉɪɨɹɜɢ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɥɟɣɤɨɡ ɿɧɨɞɿ ɛɭɜɚɸɬɶ ɧɚɫɬɿɥɶɤɢ 
ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɦɢ, ɳɨ ɭɬɪɭɞɧɸɸɬɶ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɉɪɢɱɢɧɢ ɛɨɥɸ ɩɪɢ 
ɰɶɨɦɭ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ: ɪɨɡɬɹɝɧɟɧɧɹ ɤɚɩɫɭɥɢ ɩɟɱɿɧɤɢ ɿ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ, ɿɧɮɚɪɤɬ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ ȱ 
ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɢ ɜ ɧɟʀ, ɩɟɪɢɝɟɩɚɬɢɬ ɿ ɩɟɪɢɫɩɥɟɩɿɬ, ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɢ ɜ Ɉɱɟɪɟɜɢɧɭ, ɥɟɣɤɟɦɿɱɧɚ 
ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɰɿɹ ɫɥɢɡɨɜɨɝɨ ɿ ɩɿɞɫɥɢɡɨɜɨɝɨ ɲɚɪɭ ɲɥɭɧɤɚ ɿ ɤɢɲɨɤ, ɡɚɥɭɱɟɧɧɹ ɭ  ɩɪɨɰɟɫ  
ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ  ɡɚɥɨɡɢ ɬɨɳɨ 

Ⱦɿɚɝɧɨɡ ɭ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɚ  ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨʀ ɤɚɪɬɢɧɢ 
ɤɪɨɜɿ ɿ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ. 

ɍ ɪɹɞɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɬɚɤɨɠ ɜɢɤɥɸɱɢɬɢ ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɢɣ ɤɪɢɡ ɹɤ ɩɪɨɹɜ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɝɟɦɨɥɿɡɭ, ɩɪɢ ɹɤɨɦɭ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɡɧɚɱɧɨɝɨ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ ɿ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɿɝɦɟɧɬɧɢɯ ɤɚɦɟɧɿɜ ɭ ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ ɲɥɹɯɚɯ, 
ɪɿɡɤɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦɢ є ɬɚɤɨɠ ɲɜɢɞɤɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ 
ɫɥɚɛɤɨɫɬɿ, ɪɿɡɤɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ, ɡɚɞɢɲɤɚ, ɫɢɥɶɧɢɣ ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥɶ, ɧɭɞɨɬɚ, 
ɛɥɸɜɚɧɧɹ (ɛɥɸɜɨɬɧɿ ɦɚɫɢ ɦɿɫɬɹɬɶ ɜɟɥɢɤɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɠɨɜɱɿ), ɿɧɤɨɥɢ ɛɭɜɚє ɩɪɨɧɨɫ (ɤɚɥ 
ɪɿɞɤɢɣ, ɬɟɦɧɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ). ɋɬɚɧ ɯɜɨɪɢɯ ɬɹɠɤɢɣ, ɿɧɨɞɿ  ɤɨɦɚɬɨɡɧɢɣ. Ʉɨɥɿɪ ɲɤɿɪɢ ɨɥɢɜɤɨɜɨ-
ɠɨɜɬɢɣ, ɜɢɞɢɦɿ ɫɥɢɡɨɜɿ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɛɥɿɞɿ. Ɂ'ɹɫɭɜɚɬɢ ɫɢɬɭɚɰɿɸ ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɬɶ ɨɫɧɨɜɧɿ ɨɡɧɚɤɢ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɝɟɦɨɥɿɡɭ: ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɚɧɟɦɿʀ ɡ ɠɨɜɬɹɧɢɰɟɸ, ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɿɹ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɧɟɤɨɧ'ɸɝɨɜɚɧɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɜ ɤɪɨɜɿ, ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɜ ɫɟɱɿ, ɜɢɫɨɤɢɣ 
ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɨɡ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɨɫɦɨɬɢɱɧɨʀ ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɟ ɜɢɜɟɞɟɧɧɹ 
ɫɬɟɪɤɨɛɿɥɿɧɭ ɡ  ɤɚɥɨɦ  ɿ ɭɪɨɛɿɥɿɧɭ  ɡ ɫɟɱɟɸ. 

Ƚɨɫɬɪɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ — ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɪɚɧɧɿɣ ɿ ɦɚɣɠɟ ɩɨɫɬɿɣɧɢɣ ɫɢɦɩɬɨɦ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɜɚɪɿɚɧɬɭ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ, ɜ ɨɫɧɨɜɿ ɹɤɨʀ ɥɟɠɢɬɶ ɞɨɛɪɨɹɤɿɫɧɢɣ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɣ 
ɩɟɪɢɬɨɧɿɬ. ɏɜɨɪɨɛɚ ɱɚɫɬɨ ɦɚє  ɫɿɦɟɣɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɿ ɜ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɜ 
ɞɢɬɢɧɫɬɜɿ  ɜ ɨɫɿɛ ɱɨɥɨɜɿɱɨʀ  ɫɬɚɬɿ єɜɪɟɣɫɶɤɨɝɨ, ɚɪɚɛɫɶɤɨɝɨ ɿ ɜɿɪɦɟɧɫɶɤɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. 
Ʉɪɿɦ ɛɨɥɸ  ɜ ɠɢɜɨɬɿ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ ɦɨɠɟ ɩɪɨɹɜɥɹɬɢɫɹ ɬɚɤɨɠ ɝɚɪɹɱɤɨɸ, ɫɭɝɥɨɛɨɜɢɦ 



ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ. ɇɟɪɿɞɤɨ ɩɪɢɫɬɭɩɭ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ ɩɟɪɟɞɭɸɬɶ ɧɟɡɞɭɠɚɧɧɹ, ɜɬɪɚɬɚ ɚɩɟɬɢɬɭ, 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɹ  ɤɢɲɨɤ,  ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɬɪɢɜɨɝɢ, ɩɚɪɟɫɬɟɡɿʀ. 

ɉɨɫɬɭɩɨɜɨ ɧɚɪɨɫɬɚɸɱɢ, ɰɿ ɹɜɢɳɚ ɡɦɿɧɸɸɬɶɫɹ ɛɨɥɟɦ ɭ ɠɢɜɨɬɿ, ɱɚɫɬɿɲɟ ɭ ɩɪɚɜɿɣ 
ɩɨɥɨɜɢɧɿ ɧɚɞɱɟɪɟɜ'ɹ. ɇɚ ɜɢɫɨɬɿ ɛɨɥɸ, ɹɤɢɣ ɛɭɜɚє ɩɟɪɟɣɦɨɩɨɞɿɛɧɢɦ  ɚɛɨ ɩɨɫɬɿɣɧɢɦ, 
ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɛɥɸɜɚɧɧɹ,  ɿɧɨɞɿ  ɩɨɜɬɨɪɧɟ. ɀɢɜɿɬ  ɩɪɢ  ɰɶɨɦɭ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɡɞɭɬɢɣ, ɪɿɡɤɨ 
ɧɚɩɪɭɠɟɧɢɣ; ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɚ ɜɿɞɫɭɬɧɹ, ɡɧɚɱɧɨ ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ 
ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ. ɑɚɫɬɨ  ɡɛɿɥɶɲɟɧɚ  ɩɟɱɿɧɤɚ,  ɪɿɞɲɟ- ɫɟɥɟɡɿɧɤɚ. Ɇɨɠɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɤɚɪɬɢɧɚ 
ɱɚɫɬɤɨɜɨʀ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ,  ɚɥɟ  ɜɨɧɚ,  ɹɤ  ɩɪɚɜɢɥɨ,  ɧɟ  ɞɨɦɿɧɭє   ɿ  ɧɟ   ɦɚє  
ɫɯɢɥɶɧɨɫɬɿ  ɞɨ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ. ɉɪɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɤɪɨɜɿ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ
 ɢɟɣɬɪɨɮɿɥɶɧɢɣ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ. 

ɇɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɨɫɬɿ, ɳɨ ɩɨɬɪɟɛɭє ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɝɨ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ,  
ɞɢɧɚɦɿɱɧɚ  ɤɢɲɤɨɜɚ  ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɶ  ɩɪɢ  ɧɟɭɫɤɥɚɞɧɟɧɨɦɭ ɩɪɢɫɬɭɩɿ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ  ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ  ɡ  ɫɚɦɨɝɨ  ɩɨɱɚɬɤɭ ɩɟɪɢɬɨɧɟɚɥɶɧɢɯ ɹɜɢɳ ɪɿɡɧɨɸ ɫɬɭɩɟɧɸ 
ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ, ɝɚɪɹɱɤɢ; ɱɚɫɬɢɦ ɩɨєɞɧɚɧɧɹɦ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ ɡ ɛɨɥɟɦ ɭ ɫɭɝɥɨɛɚɯ ɿ ɜ ɝɪɭɞɧɿɣ 
ɤɥɿɬɰɿ. ɉɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɚ, ɪɿɡɤɨ ɩɨɫɢɥɟɧɚ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ, ɧɚ ɜɢɫɨɬɿ 
ɩɪɢɫɬɭɩɭ ɡɧɚɱɧɨ ɩɨɫɥɚɛɥɸєɬɶɫɹ. ɉɨɱɚɬɨɤ ɜɿɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɝɚɡɿɜ ɜɤɚɡɭє ɧɚ ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɹ 
ɩɪɢɫɬɭɩɭ. ȼɟɥɢɤɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚɸɬɶ ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɧɿ ɞɚɧɿ ɩɪɨ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɿɫɬɶ ɯɜɨɪɨɝɨ, 
ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɩɨɞɿɛɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɭ ɪɨɞɢɱɿɜ. Ⱥɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɿ ɚɬɚɤɢ ɧɟɪɿɞɤɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶ 
ɯɜɨɪɨɝɨ ɜɫɟ ɠɢɬɬɹ, ɚɥɟ ɦɚɸɬɶ ɬɟɧɞɟɧɰɿɸ ɞɨ ɩɨɪɿɞɲɚɧɧɹ ɡɿ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɜɿɤɭ ɿ ɩɪɢ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɚɦɿɥɨʀɞɨɡɭ. 
 

Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɬɚ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥьɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɝɨɫɬɪɢɦ 
ɛɨɥɟɦ ɭ ɠɢɜɨɬɿ, є ɞɨɫɢɬɶ ɫɤɥɚɞɧɢɦ ɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɢɦ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦ, ɭ ɪɨɡɜ'ɹɡɚɧɧɿ ɹɤɨɝɨ 
ɦɨɠɭɬɶ ɧɚɞɚɬɢ ɞɨɩɨɦɨɝɭ ɰɿɥɟɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-
ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. ɇɚɣɧɟɨɛɯɿɞɧɿɲɢɦɢ ɿɡ ɧɢɯ  є ɬɚɤɿ: 

1) ɩɿɞɨɡɪɚ ɧɚ ɝɪɢɠɭ ɫɬɪɚɜɨɯɿɞɧɨɝɨ ɨɬɜɨɪɭ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ — ɪɟɧɬɝɟɧɨɤɨɧɬɪɚɫɬɧɟ   
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ  ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ   ɿ ɲɥɭɧɤɚ; 

2) ɩɿɞɨɡɪɚ ɧɚ ɜɢɪɚɡɤɨɜɭ ɯɜɨɪɨɛɭ — ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɟ ɬɚ ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ; 
3) ɩɿɞɨɡɪɚ ɧɚ ɩɟɪɮɨɪɚɰɿɸ — ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɹɤɟ ɜɢɹɜɥɹє ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ  

ɝɚɡɭ ɩɿɞ ɞɿɚɮɪɚɝɦɨɸ; 
4) ɩɪɢ ɩɪɢɫɬɭɩɚɯ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɛɨɥɸ ɭ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ’ʀ, ɹɤɢɣ ɿɪɪɚɞɿɸє ɭ ɩɪɚɜɭ ɥɨɩɚɬɤɭ 

ɬɚ ɩɥɟɱɟ ɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɠɨɜɬɹɧɢɰɟɸ, ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɩɟɱɿɧɤɨɜɨʀ 
ɤɨɥɶɤɢ,ɭ ɪɚɡɿ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ ɞɥɹ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ 
ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɯɨɥɟɰɢɫɬɨɝɪɚɮɿɸ (ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɭ, ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɭ, 
ɬɪɚɧɫɞɭɨɞɟɧɚɥɶɧɭ)  ɜ  ɩɟɪɿɨɞ ɪɟɦɿɫɿʀ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɝɟɦɚɝɥɸɬɚɦɿɥɬɪɚɧɫɩɟɩɬɢɞɚɡɢ, 
ɥɭɠɧɨʀ ɮɨɫɮɚɬɚɡɢ, ɟɮɿɪɨɪɨɡɱɢɧɧɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ, ɹɤɿ  ɛɭɞɭɬɶ  ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɦɢ  ɡɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ 
ɯɨɥɟɫɬɚɡɭ, ɳɨ ɱɚɫɬɨ  ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭє ɠɨɜɱɧɨɤɚɦ'ɹɧɭ ɯɜɨɪɨɛɭ; 

5) ɧɚɞɦɿɪɧɟ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɿ ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ ɲɥɭɧɤɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ — ɫɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɿ 
ɩɪɨɦɢɜɚɧɧɹ ɲɥɭɧɤɚ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɡɨɧɞɚ ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦ ɩɪɨɦɢɜɧɢɯ ɜɨɞ, 
ɮɿɛɪɨɝɚɫɬɪɨɫɤɨɩɿɹ; 

6) ɩɿɞɨɡɪɚ ɧɚ ɚɛɫɰɟɫ ɩɟɱɿɧɤɢ — ɝɟɩɚɬɨɫɰɢɧɬɢɝɪɚɮɿɹ; 
7) ɝɨɫɬɪɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɥɿɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ, ɹɤɢɣ ɿɪɪɚɞɿɸє ɜ ɩɨɩɟɪɟɤɨɜɭ ɞɿɥɹɧɤɭ, ɞɿɥɹɧɤɭ 

ɫɟɪɰɹ, ɥɿɜɭ ɥɨɩɚɬɤɭ,—ɞɥɹ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɭ (ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɫɟɪɨɡɧɨɝɨ ɱɢ 
ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ) ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɪɿɜɧɿ ɚɦɿɥɚɡɢ ɜ ɫɟɱɿ ɬɚ ɤɪɨɜɿ; 
ɤɚɥɶɰɿɸ (ɝɿɩɨɤɚɥɶɰɿєɦɿɹ), ɫɟɱɨɜɢɧɢ, ɚɫɩɚɪɬɚɬɚɦɿɧɨɬɪɚɧɫɮɟɪɚɡɢ, ɥɭɠɧɨʀ ɮɨɫɮɚɬɚɡɢ ɜ 
ɤɪɨɜɿ  (ɦɨɠɥɢɜɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ); 

8) ɛɿɥɶ  ɭ ɠɢɜɨɬɿ ɜ ɠɿɧɨɤ ɞɿɬɨɪɨɞɧɨɝɨ ɜɿɤɭ — ɬɟɫɬɢ ɧɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ; 
9) ɩɿɞɨɡɪɚ ɧɚ ɧɢɪɤɨɜɭ ɤɨɥɶɤɭ — ɩɨɜɬɨɪɧɿ ɚɧɚɥɿɡɢ ɫɟɱɿ (ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɭɪɿɹ), ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ  

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɭɪɨɝɪɚɮɿɹ,  ɫɤɚɧɭɜɚɧɧɹ ɧɢɪɨɤ; 
10) ɩɭɥɶɫɭɸɱɟ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɜ ɠɢɜɨɬɿ, ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɩɭɥɶɫɭ ɧɚ ɩɪɨɦɟɧɟɜɿɣ  ɿ (ɚɛɨ) ɩɚɯɜɨɜɿɣ 



ɚɪɬɟɪɿʀ — ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɿɹ ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɤɚɥɶɰɢɧɚɬɿɜ ɭ ɫɬɿɣɰɿ ɫɭɞɢɧ; ɪɟɬɪɨɝɪɚɞɧɚ 
ɚɨɪɬɨɝɪɚɮɿɹ ɜɿɞ ɫɬɟɝɧɨɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ ɚɛɨ ɜɿɞ ɩɥɟɱɨɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ ɡɚ  ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɤɚɬɟɬɟɪɚ; 

11) ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɤɨɥɿɧɧɢɯ ɪɟɮɥɟɤɫɿɜ, ɧɟɪɭɯɨɦɿɫɬɶ ɡɿɧɢɰɶ — ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɿɹ 
ɧɟɜɪɨɩɚɬɨɥɨɝɚ, ɫɟɪɨɥɨɝɿɱɧɚ ɪɟɚɤɰɿɹ 

12) ɩɿɞɨɡɪɚ ɧɚ  ɿɧɮɚɪɤɬ  ɦɿɨɤɚɪɞɚ  —  ȿɄȽ,  ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ  ɭ ɤɪɨɜɿ  ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɄɎɄ,  
ɅȾȽ1,2, ȺɥȺɌ, ȺɫȺɌ,  ɋ-ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɛɿɥɤɚ; 

13) ɛɿɥɶ ɭ ɫɭɝɥɨɛɚɯ, ɩɟɬɟɯɿʀ — ɝɨɫɬɪɨ ɮɚɡɨɜɿ ɪɟɚɤɰɿʀ (ɪɟɜɦɨɩɪɨɛɢ), ɩɪɨɛɢ Ɋɭɦɩɟɥɹ—
Ʌɟєɞɟ  ɿ ɇɟɫɬɟɪɨɜɚ; 

14) ɩɿɞɨɡɪɚ  ɧɚ  ɛɚɡɚɥɶɧɭ  ɩɧɟɜɦɨɧɿɸ — ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɿɹ; 
15) ɩɿɞɨɡɪɚ ɧɚ ɨɬɪɭєɧɧɹ ɫɜɢɧɰɟɦ — ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɫɜɢɧɰɸ ɜ ɤɪɨɜɿ, ɜɢɜɟɞɟɧɧɹ ɣɨɝɨ 

ɡ ɫɟɱɟɸ, ɜɦɿɫɬɭ ɚɦɿɧɨɥɟɜɭɥɿɧɨɜɨʀ  ɤɢɫɥɨɬɢ ɫɟɱɿ. 
ɉɟɪɟɞ ɨɫɬɚɬɨɱɧɢɦ ɩɪɢɣɧɹɬɬɹɦ ɪɿɲɟɧɧɹ ɩɪɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɥɚɩɚɪɨɬɨɦɿʀ ɡ ɩɪɢɜɨɞɭ ɝɨɫɬɪɨɝɨ 

ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ ɧɟɹɫɧɨʀ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɳɟ ɪɚɡ ɭɫɟ ɡɜɚɠɢɬɢ ɿ ɜɢɤɥɸɱɢɬɢ ɿɧɮɚɪɤɬ 
ɦɿɨɤɚɪɞɚ, ɛɚɡɚɥɶɧɭ ɩɧɟɜɦɨɧɿɸ, ɝɨɫɬɪɭ ɩɪɚɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ,  ɩɨɪɮɿɪɿɸ,  
ɝɿɩɟɪɥɿɩɿɞɟɦɿɸ,  ɫɜɢɧɰɟɜɭ ɤɨɥɶɤɭ,  ɬɚɛɟɬɢɱɧɢɣ ɤɪɢɡ. 

Ʉɨɠɧɢɣ ɩɪɨɹɜ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɣ. Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨʀ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɫɢɬɭɚɰɿʀ ɤɨɥɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɳɨ ɩɿɞɥɹɝɚɸɬɶ ɩɟɪɲɨɱɟɪɝɨɜɿɣ 
ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ, ɡɜɭɠɭєɬɶɫɹ ɚɛɨ ɪɨɡɲɢɪɸєɬɶɫɹ, ɚɥɟ ɜ ɤɨɠɧɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ 
ɧɟɹɫɧɨɝɨ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɩɨɬɪɿɛɧɿ ɿɧɬɟɧɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ, ɬɜɨɪɱɚ ɫɩɿɜɩɪɚɰɹ 
ɬɟɪɚɩɟɜɬɚ, ɯɿɪɭɪɝɚ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɫɩɟɰɿɚɥɿɫɬɿɜ, 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɧɚɩɪɹɦɚɦɢ ɤɭɩɿɪɭɜɚɧɧɹ ɛɨɥɶɨɜɨɝɨ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ є: ɚ) 

ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɟ ɿ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ; 

ɛ) ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɹ ɦɨɬɨɪɧɢɯ ɪɨɡɥɚɞɿɜ; ɜ) 

ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɨʀ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ; 

ɝ) ɤɨɪɟɤɰɿɹ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɛɨɥɟɣ 

ɉɪɨɬɟ ɬɨɱɧɿɫɬɶ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɪɢɱɢɧ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɨɥɸ ɫɤɥɚɞɚє 50 %. ɉɪɨɦɿɠɨɤ ɱɚɫɭ 
ɦɿɠ ɩɨɹɜɨɸ ɛɨɥɸ ɜ ɠɢɜɨɬɿ ɿ ɨɫɬɚɬɨɱɧɿɣ ɜɟɪɢɮɿɤɚɰɿʀ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɫɤɥɚɞɚє: 

- ɩɪɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ (ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɪɚɤ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ) - 8-22 ɬɢɠɧɿ; 

- ɲɥɭɧɤɭ (ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɪɚɤ ɲɥɭɧɤɭ) - 10-28 ɬɢɠɧɿɜ; 

- ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ (ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɪɚɤ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ) - 12-26 ɬɢɠɧɿɜ; 

- ɤɢɲɤɿɜɧ7ɢɤɚ (ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɤɨɥɨɪɟɤɬɚɥɶɧɢɣ ɪɚɤ) - 24-37 ɬɢɠɧɿɜ. 

Ɍɚɤɢɦ   ɱɢɧɨɦ,   ɚɤɬɭɚɥɶɧɢɦ   є   ɩɢɬɚɧɧɹ   ɩɪɨ   ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɟ   ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɨɥɸ - ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɟ ɡɧɟɛɨɥɟɧɧɹ. 
ɉɪɢ ɩɨɹɜɿ ɛɨɥɟɣ ɜ ɠɢɜɨɬɿ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ, ɯɜɨɪɿ ɩɪɢɣɦɚɸɬɶ ɥɿɤɢ ɳɟ ɞɨ ɡɜɟɪɧɟɧɧɹ ɞɨ 
ɥɿɤɚɪɹ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɤɨɪɢɫɬɭɸɬɶɫɹ ɞɪɨɬɚɜɟɪɢɧɨɦ, ɚɧɬɚɰɢɞɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ, 
ɠɨɜɱɨɝɿɧɧɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ ɿ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɱɧɢɦɢ ɮɟɪɦɟɧɬɚɦɢ. Ⱦɪɨɬɚɜɟɪɢɧ, ɡɚɡɜɢɱɚɣ, ɦɚє 
ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɣ ɡɧɟɛɨɥɸɸɱɢɣ ɟɮɟɤɬ ɩɪɢ ɛɨɥɹɯ ɜ ɲɥɭɧɤɭ, ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɭ ɿ ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ 
ɲɥɹɯɚɯ. ɀɨɜɱɨɝɿɧɧɿ ɿ ɮɟɪɦɟɧɬɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɦɨɠɭɬɶ ɫɩɪɢɹɬɢ ɫɬɢɯɚɧɧɸ ɛɨɥɟɣ, ɳɨ 
ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶɫɹ ɪɨɡɬɹɝɭɜɚɧɧɹɦ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɝɚɡɚɦɢ. ɉɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɛɨɥɿ ɩɿɫɥɹ ɩɪɢɣɨɦɭ 
ɚɧɬɚɰɢɞɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɤɢɫɥɨɬɨɡɚɥɟɠɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. 



ɉɪɢɧɰɢɩɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɩɪɢ ɛɨɥɹɯ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ʀɯ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. ɉɪɢ 
ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɨɦɭ ɛɨɥɿ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨɦɭ ɿɡ ɫɩɚɡɦɚɦɢ ɝɥɚɞɤɨʀ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɢ, ɛɨɥɟɡɚɫɩɨɤɿɣɥɢɜɭ 
ɞɿɸ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɱɧɿ ɿ ɯɨɥɿɧɨɥɿɬɢɱɧɿ ɡɚɫɨɛɢ ɡ ɪɿɡɧɢɦ ɦɟɯɚɧɿɡɦɨɦ ɞɿʀ. 

Ⱥɧɬɢɯɨɥɿɧɟɪɝɿɱɧɿ ɡɚɫɨɛɢ, ɹɤɿ ɛɥɨɤɭɸɬɶ ɦɭɫɤɚɪɢɧɨɜɿ ɪɟɰɟɩɬɨɪɢ ɩɨɫɬɫɢɧɚɩɬɢɱɧɢɯ 
ɦɟɦɛɪɚɧ ɨɪɝɚɧɿɜ-ɦɿɲɟɧɟɣ, ɡɧɢɠɭɸɬɶ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɤɥɿɬɢɧɧɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ ɿɨɧɿɜ ɤɚɥɶɰɿɸ, 
ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɦ'ɹɡɿɜ. əɤ ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɤɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɧɟɫɟɥɟɤɬɢɜɧɿ 
(ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɤɪɚɫɚɜɤɢ, ɦɟɬɚɰɢɧ, ɩɥɚɬɢɮɿɥɿɧ, ɛɭɫɤɨɩɚɧ ɬɚ ɿɧ.) ɬɚɤ ɿ ɫɟɥɟɤɬɢɜɧɿ  Ɇ1-

ɯɨɥɿɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɢ (ɩɢɪɟɧɰɟɩɿɧ ɬɚ ɿɧ.). Ɇɟɯɚɧɿɡɦ ɞɿʀ ɦɿɨɬɪɨɩɧɢɯ ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɤɿɜ ɡɜɨɞɢɬɶɫɹ 
ɞɨ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɜ ɤɥɿɬɢɧɿ ɰȺɆɎ ɿ ɡɦɟɧɲɟɧɧɸ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɿɨɧɿɜ ɤɚɥɶɰɿɸ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɚɦɢ ɰɿєʀ ɝɪɭɩɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ є ɞɪɨɬɚɜɟɪɢɧ, ɧɨ-ɲɩɚ, ɧɨ- ɲɩɚ ɮɨɪɬɟ, ɛɟɧɰɢɤɥɚɧ, 
ɨɬɢɥɨɧɿɹ ɛɪɨɦɿɞ ɬɚ ɿɧ. 

ɋɟɪɟɞ ɦɿɨɬɪɨɩɧɢɯ ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɤɿɜ ɡɜɟɪɬɚє ɧɚ ɫɟɛɟ ɭɜɚɝɭ ɬɚɤɨɠ ɝɢɦɟɤɪɨɦɨɧ, ɜɢɛɿɪɤɨɜɨ 
ɞɿɸɱɢɣ ɧɚ ɫɮɿɧɤɬɟɪɢ Ɉɞɞɿ ɿ ɠɨɜɱɧɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ. 

Ⱦɨ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ ɚɧɬɢɯɨɥɿɧɟɪɝɢɱɧɢɯ ɿ ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɚɬɪɨɩɿɧ, 
ɞɪɨɬɚɜɟɪɢɧ, ɩɚɩɚɜɟɪɢɧɭ ɝɿɞɪɨɯɥɨɪɢɞ, ɩɥɚɬɢɮɿɥɿɧɭ ɝɢɞɪɨɬɚɪɬɪɚɬ ɿ ɦɟɬɚɰɢɧ (0,002 ɝ ɯ 2 
ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ), ɚ ɬɚɤɨɠ ɝɢɚɫɰɢɧɚ ɛɭɬɢɥɛɪɨɦɢɞ ɳɨ ɩɪɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɩɨ 10 ɦɿɥɿɝɪɚɦ ɯ 3 ɪɚɡɢ 
ɜ ɞɨɛɭ, ɛɥɨɤɚɬɨɪ ɦ1-ɯɨɥɿɧɨɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɩɢɪɟɧɡɟɩɿɧ (0,05 ɝ ɯ 2-3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ), ɦ-

ɯɨɥɿɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪ ɞɢɰɢɤɥɨɜɟɪɢɧ - ɜɜɨɞɹɬɶ ɜ/ɦ ɩɨ 0,02 ɪ. 

ɇɢɧɿ ɱɚɫɬɿɲɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɛɥɨɤɚɬɨɪɢ ɧɚɬɪɿєɜɢɯ ɿ ɤɚɥьɰɿєɜɢɯ ɤɚɧɚɥɿɜ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɚɦɢ ɨɫɬɚɧɧɶɨɝɨ ɩɨɤɨɥɿɧɧɹ ɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ є ɦɟɛɟɜɟɪɢɧ, ɩɿɧɚɜɟɪɿɹ 
ɛɪɨɦɿɞ ɿ ɚɥɶɜɟɪɢɧɚ ɰɢɬɪɚɬ. 

Ɇɟɛɟɜɟɪɢɧ ɛɥɨɤɭє ɧɚɬɪɿєɜɿ ɤɚɧɚɥɢ, ɳɨ ɨɛɦɟɠɭє ɩɪɢɩɥɢɜ ɤɚɥɿɸ ɿ ɡɚɩɨɛɿɝɚє ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, 
ɦ'ɹɡɟɜɨɦɭ ɫɩɚɡɦɭ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɜɢɛɿɪɤɨɜɨ ɞɿє ɧɚ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤ ɿ ɛɿɥɿɚɪɧɢɣ ɬɪɚɤɬ. ɉɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ 
ɣɨɝɨ ɩɨ 0,2 ɝ (1 ɤɚɩɫɭɥɚ) 2 ɪɚɡɢ ɜ ɞɨɛɭ, ɡɚ 15-20 ɯɜɢɥɢɧ ɞɨ ʀɞɢ. 

ɉɢɧɚɜɟɪɢɹ ɛɪɨɦɿɞ є ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɤɨɦ ɦɿɨɬɪɨɩɧɨʀ ɞɿʀ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɜɢɛɿɪɤɨɜɨ ɛɥɨɤɭє 
ɩɨɬɟɧɰɿɚɥ-ɡɚɥɟɠɧɿ ɤɚɥɶɰɿєɜɿ ɤɚɧɚɥɢ L -ɬɢɩɭ ɝɥɚɞɤɨʀ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɢ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ ɿ 
ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚє ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨɦɭ ɜɫɬɭɩɭ ɤɚɥɶɰɿɸ ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ  ɤɥɿɬɢɧɢ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɧɟ ɦɚє 
ɚɧɬɢɯɨɥɿɧɟɪɝɿɱɧɨʀ, ɜɚɡɨɞɢɥɚɬɚɬɨɪɧɨʀ ɿ ɚɧɬɢɚɪɢɬɦɿɱɧɨʀ ɞɿʀ. Ƀɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɩɨ 0,05 ɝ 3 
ɪɚɡɢ ɜ ɞɨɛɭ, ɞɨ ʀɞɢ. 

Ⱥɥɶɜɟɪɢɧɚ ɰɢɬɪɚɬ ɦɿɫɬɢɬɶ ɦɿɨɬɪɨɩɧɢɣ ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɤ ɰɢɬɪɚɬ ɚɥɶɜɟɪɢɧɚ ɿ ɩɿɧɨɝɚɫɧɢɤ 
ɫɢɦɟɬɢɤɨɧ. Ⱥɥɶɜɟɪɢɧ ɦɚє ɦɨɞɭɥɸɸɱɭ ɞɿɸ ɧɚ ɦɨɬɨɪɢɤɭ, ɚ ɫɢɦɟɬɢɤɨɧ ɡɧɢɠɭє 
ɝɚɡɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɜ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɭ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɩɨ 1 ɤɚɩɫɭɥɿ 3 ɪɚɡɢ ɜ ɞɨɛɭ ɩɟɪɟɞ 
ʀɞɨɸ. 

ɋɩɪɨɛɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ ɚɧɚɥɨɝɿɜ ɟɧɤɟɮɚɥɿɧɭ ɹɤ ɪɟɝɭɥɸɜɚɥɶɧɢɤɢ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, 
ɳɨ ɡɦɟɧɲɭɸɬɶ ɛɨɥɿ, ɩɪɢɜɟɥɢ ɞɨ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɬɪɢɦɟɛɭɬɢɧɚ. ȿɮɟɤɬ ɬɪɢɦɟɛɭɬɢɧɚ 
ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɜɩɥɢɜɨɦ ɧɚ ɨɩɿɨɿɞɧɿ ɪɟɰɟɩɬɨɪɢ ɀɄɌ. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɳɨ ɜɿɧ ɡɧɢɠɭє 
ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɭ ɝɿɩɟɪɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ Ɍɪɢɦɟɛɭɬɢɧ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɩɨ 
0,1-0,2 ɝ 3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ, ɩɟɪɟɞ ʀɞɨɸ, ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 2-4 ɬɢɠɧɿ. 

Ⱦɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɋɊɄ ɡ ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɨɸ ɝɿɩɟɪɱɭɬɥɢɜɿɫɬɸ, ɩɫɢɯɨɝɟɧɧɢɦɢ 
ɛɨɥɹɦɢ ɫɥɿɞ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɬɪɢɰɢɤɥɿɱɧɿ ɚɧɬɢɞɟɩɪɟɫɚɧɬɢ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɚɦɿɬɪɢɩɬɢɥɿɧ). 
ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɚɧɬɢɞɟɩɪɟɫɚɧɬɢ ɿ ɧɟɣɪɨɥɟɩɬɢɤɢ ɱɢɧɹɬɶ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɩɫɢɯɨɝɟɧɧɢɣ ɛɿɥɶ ɿ 
ɡɞɚɬɧɿ ɩɿɞɜɢɳɭɜɚɬɢ ɩɨɪɿɝ ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɨʀ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ . ɇɢɧɿ ɨɛɝɨɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɚɧɬɢɞɟɩɪɟɫɚɧɬɿɜ, ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɿɜ 5-ɇɌ3 - ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ, ɚɝɨɧɿɫɬɿɜ k -ɨɩɿɨɿɞɧɢɯ 
ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ, ɚɧɚɥɨɝɿɜ ɫɨɦɚɬɨɫɬɚɬɢɧɚ (ɨɤɬɪɟɨɬɢɞɚ). 

Ɂ ɧɢɯ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɢɜɱɟɧɢɦɢ є ɚɧɬɢɞɟɩɪɟɫɚɧɬɢ, ɩɪɨɬɢɛɨɥɶɨɜɢɣ ɟɮɟɤɬ ɹɤɢɯ ɪɟɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ 
ɞɜɨɦɚ ɲɥɹɯɚɦɢ : 



1) ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɞɟɩɪɟɫɢɜɧɨʀ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ (ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɛɿɥɶ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 
ɦɚɫɤɨɸ ɞɟɩɪɟɫɿʀ); 

2) ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɚɧɬɢɧɨɰɢɰɟɩɬɢɜɧɢɯ ɫɟɪɨɬɨɧɿɧɟɪɝɿɱɧɢɯ ɿ ɧɨɪɚɞɪɟɧɟɪɝɿɱɧɢɯ 

ɫɢɫɬɟɦ. 

Ⱥɧɬɢɞɟɩɪɟɫɚɧɬɢ ɚɦɿɬɪɢɩɬɢɥɿɧ, ɦɿɚɧɫɟɪɢɧ ɿ ɬ. ɞ. ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪɟɞɧɿɯ ɞɨɡɚɯ, 
ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ʀɯ ɩɪɢɣɨɦɭ ɩɨɜɢɧɧɚ ɫɤɥɚɞɚɬɢ ɧɟ ɦɟɧɲɟ 4-6 ɬɢɠɧɿɜ. 

 

 

ȼɿɞɛɢɬɢɣ (ɜɿɞɡɟɪɤɚɥɶɧɢɣ) ɛɿɥɶ, ɳɨ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɨɪɝɚɧɿɜ 
ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ, ɦɨɠɟ ɡɦɟɧɲɭɜɚɬɢɫɹ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɚɧɚɥɶɝɟɬɢɤɿɜ - ɚɧɬɢɩɿɪɟɬɢɤɿɜ, ɧɟɫɬɟɪɨʀɞɧɢɯ 
ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥьɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɳɨ ɡɧɢɠɭɸɬɶ ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɡɚɤɿɧɱɟɧɶ ɿ 
ɝɚɧɝɥɿɨɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ. 

Ȼɿɥɶ, ɳɨ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɪɨɡɞɪɚɬɭɜɚɧɧɹ ɰɟɪɟɛɪɨɫɩɿɧɚɥɶɧɢɯ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɡɚɤɿɧɱɟɧɶ 
ɩɚɪɿєɧɬɚɥɶɧɨʀ ɨɱɟɪɟɜɢɧɢ ɚɛɨ ɤɨɪɟɧɹ ɛɪɢɠɿ, є ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ ɿ ɤɭɩɿɪɭєɬɶɫɹ ɥɢɲɟ 
ɧɚɪɤɨɬɢɱɧɢɦɢ ɚɧɚɥьɝɟɬɢɤɚɦɢ. 

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɤɭɩɿɪɭɜɚɧɧɹ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥьɧɨɝɨ ɛɨɥɸ 

1.ɉɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɹɤɿ ɡɦɟɧɲɭɸɬɶ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ ɟɧɬɟɪɨɰɢɬɿɜ (ɚɧɬɚɰɢɞɢ, ɜɿɫɦɭɬ) 

2 Ȼɥɨɤɚɬɨɪɢ ɦɭɫɤɚɪɢɧɨɜɢɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ (ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɤɪɚɫɚɜɤɢ, ɩɿɪɟɧɰɟɩɿɧ) 
3. ȱɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ɮɨɫɮɨɞɢɟɫɬɟɪɚɡɢ, ɚɤɬɢɜɚɬɨɪɢ ɚɞɟɧɿɥɚɬɰɢɤɥɚɡɢ (ɞɪɨɬɚɜɟɪɢɧ) 

4.ȱɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ɋɚ ɤɚɧɚɥɿɜ (ɞɢɰɢɬɟɥ),ȱɧɝɿɛɿɬɨɪɢ Na ɤɚɧɚɥɿɜ (ɞɸɫɩɚɬɚɥɿɧ) 

5. Ʌɿɝɚɧɞɢ ɫɟɪɚɬɨɧɿɧɨɜɢɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ 5 ɇɌ3 (ɚɥɨɫɟɬɪɨɧ) 

Ⱥɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ 5ɇɌ4 (ɬɟɝɚɫɟɪɨɞ), 

6. ɉɪɟɩɚɪɚɬ 5 ȺɋɄ (ɦɟɫɚɥɚɡɢɧ) 

7. ɇɉɁɉ 

8. Ⱥɧɬɢɞɟɩɪɟɫɚɧɬɢ 

9. Ɉɩɿɚɬɢ 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɿ ɛɨɥɿ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɪɿɡɧɢɦɢ ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɱɢɧɧɢɤɚɦɢ ɿ 
ɦɟɯɚɧɿɡɦɚɦɢ. Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɛɨɥɶɨɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɦɚє ɛɭɬɢ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɟ ɧɚ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɸ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɿ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɭɪɚɠɟɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɭ ɚ ɬɚɤɨɠ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɸ 
ɮɭɧɤɰɿɣ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɢɯ ɡɚ ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɛɨɥɟɣ. 
 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɞɥɹ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ 
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ɏɜɨɪɢɣ 27 ɪɨɤɿɜ ɫɬɪɚɠɞɚє ɜɢɪɚɡɤɨɜɨɸ ɯɜɨɪɨɛɨɸ ɧɚ ɩɪɨɬɹɡɿ 5ɪɨɤɿɜ. Ɉɫɬɚɧɧɿɣ ɦɿɫɹɰɶ - 
ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɛɿɥɶ ɜ ɩɿɞɥɨɠɟɱɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ, ɹɤɢɣ ɜɢɧɢɤɚє ɱɟɪɟɡ 1 ɝɨɞɢɧɭ ɩɿɫɥɹ ʀɠɿ, ɩɟɱɿɸ, 
ɡɚɤɪɟɩɢ. ȼ ɨɫɬɚɧɧɿ ɞɧɿ ɡ'ɹɜɢɥɚɫɶ ɡɚɝɚɥɶɧɚ ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɿɧɧɹ, ɩɨɬɟɦɧɿɧɧɹ ɤɚɥɭ. 
Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɨ: ɛɥɿɞɿɫɬɶ ɲɤɿɪɢ, ɨɛɤɥɚɞɟɧɢɣ ɹɡɢɤ. ɉɭɥɶɫ 86 ɭɞɚɪɿɜ ɡɚ ɯɜ., ȺɌ 100/60 ɦɦ. ɪɬ. 
ɫɬ. ɀɢɜɿɬ ɦ'ɹɤɢɣ,ɧɟɡɧɚɱɧɨ ɛɨɥɸɱɢɣ ɜ ɩɿɥɨɪɨɞɭɨɞɟɧɚɥɶɧɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ. əɤɚ ɬɚɤɬɢɤɚ 
ɞɿɥɶɧɢɱɧɨɝɨ ɥɿɤɚɪɹ ɭ ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɜɟɞɟɧɧɿ ɯɜɨɪɨɝɨ? 

A. Ƚɨɫɩɿɬɚɥɿɡɚɰɿɹ ɜ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɟ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɭ 

B. ɋɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ. ɇɟ ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 



C. Ƚɨɫɩɿɬɚɥɿɡɚɰɿɹ ɜ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɟ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ 

D. ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɹ ɧɚ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɿɸ ɞɨ ɝɚɫɬɪɨɟɧɬɟɪɨɥɨɝɚ 

E. Ⱥɦɛɭɥɚɬɨɪɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
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ɏɜɨɪɢɣ Ɂ. 55 ɪɨɤɿɜ ɫɬɪɚɠɞɚє ɜɢɪɚɡɤɨɜɨɸ ɯɜɨɪɨɛɨɸ ɲɥɭɧɤɚ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 ɪɨɤɿɜ. Ɂɚ 
ɨɫɬɚɧɧɿ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ɫɯɭɞ ɧɚ 15 ɤɝ, ɛɿɥɶ ɜ ɟɩɿɝɚɫɬɪɚɥɶɧɿɣ ɨɛɥɚɫɬɿ ɿɡ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨɸ ɫɬɚɥɚ 
ɩɨɫɬɿɣɧɨɸ, ɩɨɫɢɥɢɥɚɫɶ ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ, ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɚɧɨɪɟɤɫɿɹ, ɜɿɞɪɚɡɚ ɞɨ ɦ'ɹɫɧɨʀ ʀɠɿ. ȼ ɤɪɨɜɿ: 
ɇɜ - 92 ɝ/ɥ. Ʉɚɥ ɬɟɦɧɨ-ɤɨɪɢɱɧɟɜɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ. əɤɟ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɿɪɨɝɿɞɧɟ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ 
ɪɨɡɜɢɥɨɫɶ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ? 

A. Ʉɪɨɜɨɬɟɱɚ. 
B. ɋɬɟɧɨɡ ɩɪɢɜɪɚɬɧɢɤɚ. 
C. ɉɟɪɮɨɪɚɰɿɹ. 
D. ɉɟɧɟɬɪɚɰɿɹ. 
E. Ɇɚɥɿɝɧɿɡɚɰɿɹ. 
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ɏɜɨɪɚ 50 ɪɨɤɿɜ, ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɪɨɤɭ ɫɬɪɚɠɞɚє ɩɪɢɫɬɭɩɚɦɢ ɛɨɥɿɜ ɜ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ, ɹɤɿ 
ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɩɿɫɥɹ ɠɢɪɧɨʀ ʀɠɿ. Ɉɫɬɚɧɧɿɣ ɬɢɠɞɟɧɶ ɩɪɢɫɬɭɩɢ 
ɩɨɜɬɨɪɸɜɚɥɢɫɶ ɳɨɞɧɹ, ɫɬɚɥɢ ɛɿɥɶɲ ɛɨɥɸɱɢɦɢ. ɇɚ 3-ɣ ɞɟɧɶ ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹ ɜ 
ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɿ ɡ'ɹɜɢɥɢɫɶ ɠɨɜɬɭɲɧɿɫɬɶ ɫɤɥɟɪ ɬɚ ɲɤɿɪɢ, ɫɜɿɬɥɢɣ ɫɬɿɥɟɰɶ ɿ ɬɟɦɧɚ ɫɟɱɚ. 
Ⱥɧɚɥɿɡ ɤɪɨɜɿ: ɇɜ - 128 ɝ/ɥ, ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɢ - 2%, ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɶɧɢɣ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ 
(13,1*109/ɥ), ɒɁȿ-28 ɦɦ/ɝ. ɓɨ є ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɣɦɨɜɿɪɧɨɸ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ? 

A. ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ 

B. ɀɨɜɱɧɨɤɚɦ'ɹɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ. 
C. ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ɯɨɥɟɫɬɚɬɢɱɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ. 
D. Ƚɟɦɨɥɿɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ. 
E. Ƚɨɫɬɪɢɣ ɜɿɪɭɫɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ 
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ɀɿɧɤɚ 32 ɪɨɤɢ, ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɛɿɥɶ ɭ ɥɿɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ'ʀ, ɹɤɢɣ ɡ'ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ 2 ɝɨɞɢɧɢ 
ɩɿɫɥɹ ʀɠɿ, ɧɭɞɨɬɭ, ɡɞɭɬɬɹ ɠɢɜɨɬɚ, ɫɯɢɥɶɧɿɫɬɶ ɞɨ ɩɪɨɧɨɫɭ. 
Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɨ: ɋɭɛɿɤɬɟɪɢɱɧɿɫɬɶ ɫɤɥɟɪ. ɀɢɜɿɬ ɛɨɥɸɱɢɣ ɩɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɬɨɱɰɿ Ƚɭɛɟɪɝɪɢɰɚ-

ɋɤɭɥɶɫɶɤɨɝɨ. ɉɟɱɿɧɤɚ ɛɿɥɹ ɤɪɚɸ ɪɟɛɟɪɧɨʀ ɞɭɝɢ ɍ ɤɪɨɜɿ ɚɦɿɥɚɡɚ - 288 ɦɦɨɥɶ/ɥ, 
ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧ - 20 ɦɤɦɨɥɶ/ɥ. əɤɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɿɦɨɜɿɪɧɨ? 

A. ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ. 
B. ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ. 
C. ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ɟɧɬɟɪɨɤɨɥɿɬ 

D. ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ. 
E.ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ɝɚɫɬɪɢɬ. 
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