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ɆȿɌɈȾɂɑɇȱ ȼɄȺɁȱȼɄɂ 

ȾɅə ɋȺɆɈɋɌȱɃɇɈȲ ɊɈȻɈɌɂ ɋɌɍȾȿɇɌȱȼ 

ɉɊɂ ɉȱȾȽɈɌɈȼɐȱ ȾɈ ɉɊȺɄɌɂɑɇɈȽɈ ɁȺɇəɌɌə 
 

 

ɇаɜɱаɥьɧа ɞɢɫɰɢɩɥɿɧа ȼɧɭɬɪɿɲɧɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ 

Ɇɨɞɭɥь ɋɭɱɚɫɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ 

Зɦɿɫɬɨɜɧɢɣ ɦɨɞɭɥь  ȼɟɞɟɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɬɚ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚɦɢ ɜ ɪɟɜɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɿɣ ɤɥɿɧɿɰɿ 

Тɟɦа ɡаɧяɬɬя ȼɟɞɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ ɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ 

ȼɟɞɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ ɡɿ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹɦ 
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1. Ⱥɤɬɭɚɥьɧɿɫɬь ɬɟɦɢ:  
Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɨɞɧɿєɸ ɡ ɝɨɥɨɜɧɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɡɜɟɪɧɟɧɧɹ ɡɚ ɦɟɞɢɱɧɨɸ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ. 

Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ ɦɚє ɩɨɞɿɛɧɿ ɪɢɫɢ ɿ єɞɢɧɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɪɢ ɪɿɡɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɿ ɧɟɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɫɬɚɧɚɯ, ɳɨ ɬɨɪɤɚɸɬɶɫɹ ɛɭɞɶ-ɹɤɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ɉɪɨɬɟ ɜ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɧɟɪɿɞɤɨ ɛɭɜɚɸɬɶ ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ ɬɪɢɜɚɥɨɸ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ, ɹɤɚ є 
ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɿ єɞɢɧɢɦ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɞɿɚɝɧɨɡ ɹɤɨɝɨ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɧɟɡ’ɹɫɨɜɚɧɢɦ ɿ ɩɿɫɥɹ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɪɭɬɢɧɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɜ ɡɜ’ɹɡɤɭ, ɡ ɱɢɦ ɰɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ є ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɸ ɜ 
ɫɭɱɚɫɧɿɣ ɦɟɞɢɰɢɧɿ. 

ɋɯɭɞɧɟɧɧɹ є ɱɚɫɬɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɡɿ ɡɧɢɠɟɧɨɸ ɦɚɫɨɸ ɬɿɥɚ. ɉɨɦɿɪɧɟ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ 
ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɚ ɣ ɜɚɪɿɚɧɬɨɦ ɧɨɪɦɢ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɦ 
ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɿɨɧɚɥɶɧɨɸ ɨɫɨɛɥɢɜɿɫɬɸ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ȼɢɪɚɠɟɧɟ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɡɚɜɠɞɢ є ɨɡɧɚɤɨɸ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɿɧɨɞɿ ɩɪɨɜɿɞɧɢɦ ɹɤ ɜ ɤɥɿɧɿɱɧɨɦɭ, ɬɚɤ ɿ ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ. ɋɜɨєɱɚɫɧɚ ɿ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɚ ɿɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɿɹ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ, ɟɬɿɨɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɱɚɫɬɨ ɜɢɡɧɚɱɚє ɩɪɨɝɧɨɡ ɿ ɩɟɪɟɛɿɝ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɩɚɰɿєɧɬɚ. 

2. Ʉɨɧɤɪɟɬɧɿ ɰɿɥɿ:  
-  ɚɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ɩɨɲɢɪɟɧɿɫɬɶ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ; 

- ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɟɬɿɨɥɨɝɿɸ, ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɬɚ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ; 

- ɤɥɚɫɢɮɿɤɭɜɚɬɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ, ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ ɿ ɚɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ʀʀ ɤɥɿɧɿɱɧɭ ɤɚɪɬɢɧɭ; 
- ɫɤɥɚɫɬɢ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɭ ɫɯɟɦɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨɲɭɤɭ, ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɬɚ ɡɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɬɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ 
ɨɛ’єɦ ɬɚ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɿɫɬɶ ɦɟɬɨɞɿɜ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɚ ɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ, ɫɯɭɞɧɟɧɧɹɦ; 

- ɜɦɿɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ (ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ, ɨɝɥɹɞ, ɩɚɥɶɩɚɰɿɹ, ɩɟɪɤɭɫɿɹ, ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɿɹ) ɿ  
ɨɛґɪɭɧɬɭɜɚɬɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɡ; 
- ɫɤɥɚɫɬɢ ɩɥɚɧ ɞɨɞɚɬɤɨɜɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ ɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɬɚ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹɦ;  

- ɨɛґɪɭɧɬɨɜɭɜɚɬɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɬɚ ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ, ɳɨ 

ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɿ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ, ɫɯɭɞɧɟɧɧɹɦ, ɩɨɤɚɡɚɧɧɹ ɿ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹ 
ɞɥɹ ʀɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɬɚ ɦɨɠɥɢɜɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ; 
- ɬɪɚɤɬɭɜɚɬɢ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ; 

-   ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɿ ɨɛґɪɭɧɬɭɜɚɬɢ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ; 
- ɡɧɚɬɢ ɫɭɱɚɫɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ ɿ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ. 

3. Ȼɚɡɨɜɿ ɡɧɚɧɧɹ, ɜɦɿɧɧɹ, ɧɚɜɢɱɤɢ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɬɟɦɢ (ɦɿɠɞɢɫɰɢɩɥɿɧɚɪɧɚ 
ɿɧɬɟɝɪɚɰɿɹ). 
№ ɇɚɡɜɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧ Ɉɬɪɢɦɚɧɧɿ ɧɚɜɢɤɢ 

1. Ⱥɧɚɬɨɦɿɹ, ɬɨɩɨɝɪɚɮɿɱɧɚ 
ɚɧɚɬɨɦɿɹ 

Ɉɩɢɫɭɜɚɬɢ ɚɧɚɬɨɦɨ-ɬɨɩɨɝɪɚɮɿɱɧɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ  

2. ɇɨɪɦɚɥɶɧɚ ɬɚ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɚ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɹ 

Ɂɧɚɬɢ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɚ ʀɯ 

ɩɚɬɨɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɨɫɧɨɜɢ 

5. Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɹ Ɂɧɚɬɢ ɮɚɪɦɚɤɨɤɿɧɟɬɢɤɭ ɬɚ ɮɚɪɦɚɤɨɞɢɧɚɦɿɤɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɹɤɿ 
ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ, ɫɯɭɞɧɟɧɧɿ. ȼɦɿɬɢ ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɞɨɡɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ 

4. ɉɪɨɩɟɞɟɜɬɢɤɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ 
ɯɜɨɪɨɛ 

ȼɨɥɨɞɿɬɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ ɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ, 
ɫɯɭɞɧɟɧɧɹɦ (ɩɚɥɶɩɚɰɿɹ, ɩɟɪɤɭɫɿɹ, ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɿɹ). ɉɪɨɜɨɞɢɬɢ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɨɰɿɧɸɜɚɬɢ ɨɞɟɪɠɚɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɞɚɧɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɬɚ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

5. Ɏɬɢɡɿɚɬɪɿɹ Ɂɧɚɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɭ 

6. ȱɧɮɟɤɰɿɣɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ Ɂɧɚɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɹɤɿ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɬɪɢɜɚɥɨɸ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ 

7. Ɉɧɤɨɥɨɝɿɹ  Ɂɧɚɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɨɧɤɨɥɨɝɿɱɧɢɯ  ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɹɤɿ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɬɪɢɜɚɥɨɸ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɬɚ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹɦ 

8. ȼɧɭɬɪɿɲɧɶɨɩɪɟɞɦɟɬɧɚ 
ɿɧɬɟɝɪɚɰɿɹ 

Ɂɧɚɬɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɥɢɯɨɦɚɧɨɤ ɬɚ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ, ɜɦɿɬɢ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ʀɯ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ 

4. Ɂɚɜɞɚɧɧɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ. 



 
 

4.1 ɉɟɪɟɥɿɤ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɬɟɪɦɿɧɿɜ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɹɤɿ ɩɨɜɢɧɟɧ ɡɚɫɜɨʀɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɪɢ 
ɩɿɞɝɨɬɨɜɰɿ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ: 

Ɍɟɪɦɿɧ ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 

1. Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ 

 

 

ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɜɢɳɟ 38,3°ɋ ɩɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɢɯ 
ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹɯ, ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ 3 ɬɢɠɧɿ ɿ ɛɿɥɶɲɟ ɚɛɨ 
ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɿ ɩɿɞɣɨɦɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɰɶɨɝɨ ɫɬɪɨɤɭ. 

2. Ʉɚɯɟɤɫɿɹ  ɫɬɚɧ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɜɟɥɢɤɨɸ ɜɬɪɚɬɨɸ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɡɚ 
ɪɚɯɭɧɨɤ ɡɧɢɤɧɟɧɧɹ ɠɢɪɨɜɨʀ ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ, ɚɬɪɨɮɿʀ ɦ'ɹɡɿɜ 

3. Ʌɿɦɮɨɦɚ Ƚɨɞɠɤɿɧɚ  
 

ɩɟɪɜɢɧɧɟ ɩɭɯɥɢɧɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɥɿɦɮɚɬɢɱɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɳɨ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ, ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɥɿɦɮɚɬɢɱɧɢɯ 

ɜɭɡɥɿɜ, ɭ ɹɤɢɯ ɧɚ ɮɨɧɿ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɩɨɥɿɦɨɪɮɿɡɦɭ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ 
ɚɬɢɩɨɜɿ ɛɚɝɚɬɨɹɞɟɪɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ Ɋɿɞ-ɒɬɟɪɧɛɟɪɝɚ ɬɚ ɨɞɧɨɹɞɟɪɧɿ 
ɤɥɿɬɢɧɢ Ƚɨɞɠɤɿɧɚ 

4. Ƚɨɫɬɪɚ ɥɟɣɤɟɦɿɹ  
 

ɰɟ ɩɭɯɥɢɧɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɹɤɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɩɟɪɜɢɧɧɢɦ 
ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨ ɧɟɡɪɿɥɢɦɢ ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɧɢɦɢ 
(ɛɥɚɫɬɧɢɦɢ) ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ ɬɚ ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɰɿєɸ 
ɟɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɩɭɯɥɢɧɢ ɪɿɡɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ ɿ ɨɪɝɚɧɿɜ. 

    4.2 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɩɢɬɚɧɧɹ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ 

-  ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɬɚ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ; 
-  ɫɭɱɚɫɧɿ ɩɨɝɥɹɞɢ ɧɚ ɟɬɿɨɥɨɝɿɸ, ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ; 
-  ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ; 
  - ɨɫɧɨɜɧɿ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɫɢɧɞɪɨɦɢ ɩɪɢ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɚɯ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ; 
  - ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ;  
-  ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ; 
- ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ; 
- ɨɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɬɟɪɚɩɿʀ, ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ, ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɬɚ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ; 
- ɩɪɨɝɧɨɡ ɿ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ. 

4.3 ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ, ɹɤɿ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɬɿ: 
- ɞɟɬɚɥɶɧɨ ɡɿɛɪɚɬɢ ɚɧɚɦɧɟɡ ɯɜɨɪɨɝɨ; 
- ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɮɿɡɢɤɚɥɶɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɜɢɹɜɢɬɢ ɿ ɞɚɬɢ ɨɰɿɧɤɭ ɡɦɿɧɚɦ ɜ ɣɨɝɨ  ɫɬɚɧɿ; 
- ɫɤɥɚɫɬɢ ɩɥɚɧ ɞɨɞɚɬɤɨɜɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɨɰɿɧɢɬɢ ɣɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ; 
- ɨɛґɪɭɧɬɭɜɚɬɢ, ɫɮɨɪɦɭɥɸɜɚɬɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɣ ɿ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ ɜ ɬɢɩɨɜɨɦɭ 
ɜɢɩɚɞɤɭ ɡɝɿɞɧɨ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ; 
- ɩɪɢɡɧɚɱɢɬɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ; 
- ɨɩɚɧɭɜɚɬɢ ɧɚɜɢɱɤɚɦɢ ɧɚɞɚɧɧɹ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ ɩɪɢ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɚɯ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɬɚ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ; 

- ɨɰɿɧɸɜɚɬɢ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɡɚɝɚɥɶɧɨɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɬɚ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ. 
Ɂɦɿɫɬ ɬɟɦɢ: 

ɓɟ ɥɿɤɚɪɹɦ ɫɬɚɪɨɞɚɜɧɨɫɬɿ ɛɭɥɨ ɜɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ є ɨɞɧɿєɸ ɡ ɨɡɧɚɤ 
ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɹɤɿ ɱɚɫɬɨ ɧɚɡɢɜɚɥɢ ɩɪɨɫɬɨ “ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ”. ɉɿɫɥɹ ɬɨɝɨ ɹɤ ɜ 1868 ɪ. 
ɧɿɦɟɰɶɤɢɣ ɤɥɿɧɿɰɢɫɬ АЮЧНОrХТМС ɭɤɚɡɚɜ ɧɚ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ, ɬɟɪɦɨɦɟɬɪɿɹ 
ɫɬɚɥɚ ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɧɟɛɚɝɚɬɶɨɯ ɩɪɨɫɬɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɨɛ'єɤɬɢɜɿɡɚɰɿʀ ɣ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɉɿɫɥɹ 
ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɬɟɪɦɨɦɟɬɪɿʀ ɫɬɚɥɨ ɜɠɟ ɧɟ ɩɪɢɣɧɹɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬɢ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɯɜɨɪɢɣ ɫɬɪɚɠɞɚє 
“ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ". Ɂɚɜɞɚɧɧɹ ɥɿɤɚɪɹ ɩɨɥɹɝɚɥɨ ɭ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɿ ɩɪɢɱɢɧɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. Ɉɞɧɚɤ ɪɿɜɟɧɶ 
ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɦɢɧɭɥɨɝɨ ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ ɞɨɡɜɨɥɹɜ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɩɪɢɱɢɧɭ ɝɚɪɹɱɤɨɜɢɯ 
ɫɬɚɧɿɜ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɬɪɢɜɚɥɢɯ.  

ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɹɤ: 
- ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɜɢɳɟ 38,3 °ɋ ɩɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɢɯ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹɯ; 
- ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ 3 ɬɢɠɧɿ ɿ ɛɿɥɶɲɟ ɚɛɨ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɿ ɩɿɞɣɨɦɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 

ɰɶɨɝɨ ɫɬɪɨɤɭ. 

ȼɚɪɿɚɧɬɢ ɬɪɢɜɚɥɨʀ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ: 
- “Ʉɥɚɫɢɱɧɢɣ” ɜɚɪɿɚɧɬ, ɳɨ ɜɤɥɸɱɚє, ɩɨɪɹɞ ɡ ɜɿɞɨɦɢɦɢ ɪɚɧɿɲɟ, ɞɟɹɤɿ ɧɨɜɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 

(ɥɚɣɦɫɶɤɚ ɯɜɨɪɨɛɚ, ɫɢɧɞɪɨɦ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɜɬɨɦɢ); 
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- ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɧɚ ɬɥɿ ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɿɣ; 

- ɧɨɡɨɤɨɦɿɚɥɶɧɿ (ɥɿɤɚɪɧɹɧɿ) ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ; 

- ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ȼȱɅ-ɿɧɮɟɤɰɿєɸ (ɦɿɤɨɛɚɤɬɟɪɿɨɡɢ, ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ, 
ɤɪɢɩɬɨɤɨɤɨɡ, ɝɿɫɬɨɩɥɚɡɦɨɡ). 

 

 

* - ɍ ɜɫɿɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ є ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ > 38,3 °ɋ ɩɪɢ ɤɿɥɶɤɨɯ 
ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹɯ. 

** - ɍ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɹɤ ɦɿɧɿɦɭɦ 2 ɞɧɿ ɿɧɤɭɛɚɰɿʀ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɤɭɥɶɬɭɪɢ. 
Ʉɥɚɫɢɱɧɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭєɬɶɫɹ ɡɚ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɜɢɹɜɥɟɧɨʀ ɩɪɢɱɢɧɢ ɩɿɫɥɹ 3 ɚɦɛɭɥɚɬɨɪ-

ɧɢɯ ɜɿɡɢɬɿɜ, ɚɛɨ ɩɪɢ ɧɟ ɦɟɧɲɟ ɧɿɠ 3-ɞɟɧɧɨɦɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɜ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɿ, ɚɛɨ ɩɿɫɥɹ ɩɪɨɞɭɦɚɧɨɝɨ ɣ 
ɿɧɜɚɡɢɜɧɨɝɨ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɬɢɠɧɹ. Ⱦɥɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɬɚɤɨɝɨ ɞɿɚɝɧɨɡɭ є 
ɞɨɫɬɚɬɧɶɨɸ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2 ɬɢɠɧɿɜ. 

ɉɪɢ ɧɨɡɨɤɨɦɿɚɥɶɧɿɣ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɢɳɟ 38,3 °ɋ ɩɪɢ ɤɿɥɶɤɨɯ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹɯ 
ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɭ ɝɨɫɩɿɬɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɳɨ ɨɞɟɪɠɭɸɬɶ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɩɪɢ 
ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɿ ɧɟ ɛɭɥɨ ɨɡɧɚɤ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɿ ɩɚɰɿєɧɬ ɧɟ ɩɟɪɟɛɭɜɚɜ ɜ ɿɧɤɭɛɚɰɿɣɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ. Ⱦɿɚɝɧɨɡ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɸєɬɶɫɹ, ɹɤɳɨ ɩɪɢɱɢɧɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɧɟ ɡ’ɹɫɨɜɚɧɚ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 3 ɞɧɿɜ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ - ɩɿɫɥɹ ɹɤ ɦɿɧɿɦɭɦ 2-ɞɟɧɧɨʀ ɿɧɤɭɛɚɰɿʀ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪ. 
Ɇɨɠɥɢɜɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɭ ɝɨɫɩɿɬɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ є ɩɪɢɯɨɜɚɧɿ ɧɨɡɨɤɨɦɿɚɥɶɧɿ 
ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɧɭɬɪɿɫɭɞɢɧɧɢɯ ɤɚɬɟɬɟɪɿɜ, ɩɨɜɬɨɪɧɿ ɬɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɿʀ ɝɿɥɨɤ ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ, 
ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɝɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɿєɸ ɜɿɪɭɫɧɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɣ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ. 

ɇɟɣɬɪɨɩɟɧɿɱɧɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ. Ɍɚɤɢɣ ɫɬɚɧ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɹɤ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɿɥɚ ɜɢɳɟ 38,3 °ɋ 
ɩɪɢ ɤɿɥɶɤɨɯ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹɯ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɭ ɹɤɢɯ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ ɦɟɧɲɟ 500 ɧɚ 1 ɦɤɥ, ɚɛɨ 
ɩɚɞɿɧɧɹ ɣɨɝɨ ɞɨ ɰɶɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɨɱɿɤɭєɬɶɫɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1-2 ɞɧɿɜ. Ⱦɿɚɝɧɨɡ ɫɬɚɜɢɬɶɫɹ, ɹɤɳɨ ɩɪɢɱɢɧɚ ɧɟ 
ɜɢɹɜɥɟɧɚ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 3 ɞɧɿɜ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ - ɩɿɫɥɹ ɹɤ ɦɿɧɿɦɭɦ 2-ɞɟɧɧɨʀ ɿɧɤɭɛɚɰɿʀ 
ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɤɭɥɶɬɭɪɢ. ɍ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɿєɸ ɱɚɫɬɨ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɥɨɤɚɥɶɧɿ 
ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɿ ɚɛɨ ɝɪɢɛɤɨɜɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɛɚɤɬɟɪɿɟɦɿɹ, ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɿɡ ɫɭɞɢɧɧɢɦɢ ɤɚɬɟɬɟɪɚɦɢ (ɭ 
ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ - ɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɬɪɨɦɛɨɮɥɟɛɿɬ) ɿ ɩɟɪɢɚɧɚɥɶɧɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ. ɑɚɫɬɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɿ 
ɤɚɧɞɢɞɨɸ ɣ ɚɫɩɟɪɝɿɥɶɨɡɨɦ. ȱɧɨɞɿ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɭ ɰɿєʀ ɝɪɭɩɢ ɯɜɨɪɢɯ є ɜɿɪɭɫ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ ɚɛɨ 
ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫ. ɏɨɱɚ ɩɚɰɿєɧɬɢ ɰɿєʀ ɝɪɭɩɢ ɩɨɩɪɚɜɥɹɸɬɶɫɹ ɞɨɫɢɬɶ ɲɜɢɞɤɨ, ɧɚɫɥɿɞɤɢ ɧɟɥɿɤɨɜɚɧɨʀ 
ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɿɱɧɢɦɢ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɡ ȼȱɅ-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɨʀ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɣ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ ɬɿɥɚ ɜɢɳɟ 

                    ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ* 

Ɉɫɨɛɥɢ- 

ɜɨɫɬі 
Ʉɚɬеɝɨɪія 

ɇɨɡɨɤɨɦіɚɥьɧɚ ɇеɣɬɪɨɩеɧіɱɧɚ ВІɅ-ɚɫɨɰіɣɨɜɚɧɚ Ʉɥɚɫɢɱɧɚ 
Ƚɪɭɩɢ ɩɚɰɿ-
єɧɬɿɜ 

Ƚɨɫɩɿɬɚɥɿɡɨɜɚɧɿ, ɳɨ 
ɧɟ ɦɚɸɬɶ ɨɡɧɚɤ 
ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɩɪɢ 
ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɿ 

Ɉɫɨɛɢ ɡ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ 
ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ ɦɟɧɲɟ 
500 ɧɚ 1 ɦɤɥ, ɚɛɨ ɬɿ, 
ɭ ɹɤɢɯ ɩɪɨ-
ɝɧɨɡɭєɬɶɫɹ ɞɨɫɹɝ-
ɧɟɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɪɿɜɧɹ 
ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1-2 ɞɧɿɜ 

ȼȱɅ-ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɿ ȼɫɿ ɪɟɲɬɚ ɩɪɢ 
ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɥɢɯɨ-
ɦɚɧɤɢ 
ɛɿɥɶɲɟ 3 ɬɢɠ. 

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ 
ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 

3 ɞɧɿ* 3 ɞɧɿ** 3 ɞɧɿ** (ɚɛɨ 4 ɬɢɠ. ɩɪɢ 
ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨɦɭ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ) 

3 ɞɧɿ* ɚɛɨ 3 ɚɦ-
ɛɭɥɚɬɨɪɧɢɯ ɜɿɡɢɬɢ 

ɉɪɢɤɥɚɞɢ 

ɩɪɢɱɢɧ 

ɋɟɩɬɢɱɧɢɣ ɬɪɨɦ-
ɛɨɮɥɟɛɿɬ, ɩɫɟɜɞɨ- 
ɦɟɦɛɪɚɧɨɡɧɢɣ ɤɨ-
ɥɿɬ, ɦɟɞɢɤɚɦɟɧ-
ɬɨɡɧɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ 

ɉɟɪɢɚɧɚɥɶɧɿ ɿɧ-
ɮɟɤɰɿʀ, ɚɫɩɟɪɝɿɥɶɨɡ, 
ɤɚɧɞɢɞɟɦɿɹ 

ȱɧɮɟɤɰɿʀ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɿ 
Micobactehum avium, 

Micobactehum 

intracelluläre, ɬɭɛɟɪ-
ɤɭɥɶɨɡ, ɧɟɯɨɞɠɤɿɧ- 
ɫɶɤɚ ɥɿɦɮɨɦɚ, ɦɟ-
ɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɚ ɥɢɯɨ-
ɦɚɧɤɚ 

ȱɧɮɟɤɰɿʀ, ɡɥɨɹɤɿɫɧɿ 
ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ, 
ɡɚɩɚɥɶɧɿ ɡɚ-
ɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɦɟ-
ɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɚ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ 

 



 
 

38,3 °ɋ ɩɪɢ ɤɿɥɶɤɨɯ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹɯ, ɛɟɡɪɟɡɭɥɶɬɚɬɧɨɦɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɛɿɥɶɲɟ 4 ɬɢɠɧɿɜ 
ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨ ɚɛɨ 3 ɞɧɿɜ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɭ (ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɿɧɤɭɛɚɰɿɸ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɤɭɥɶɬɭɪɢ 
ɦɿɧɿɦɭɦ 2 ɞɧɿ) ɿ ɞɨɜɟɞɟɧɨɦɭ ɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɿ ȼȱɅ. ɍ ɰɿɣ ɝɪɭɩɿ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ȼȱɅ-ɿɧɮɟɤɰɿɹ ɫɚɦɚ ɦɨɠɟ 
ɛɭɬɢ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. Ɇɨɠɥɢɜɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɭ ɰɿєʀ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ ɯɜɨɪɢɯ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɿɧ-

ɮɟɤɰɿʀ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɿ MТМШЛКМЭОrТЮЦ КЯТЮЦ ɚɛɨ MТМШЛКМЭОrТЮЦ ТЧЭrКМОХХЮХКrО, ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫɨɦ, 
PЧОЮЦШМвsЭТs МКrТЧТТ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɬɨɤɫɨɩɥɚɡɦɨɡ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ, ɫɚɥɶɦɨɧɟɥɶɨɡ, ɤɪɢɩɬɨɤɨɤɨɡ, 
ɝɿɫɬɨɩɥɚɡɦɨɡ, ɧɟɯɨɞɠɤɿɧɫɶɤɿ ɥɿɦɮɨɦɢ ɿ (ɳɨ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜɚɠɥɢɜɨ) ɜɩɥɢɜ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ. 

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɜɢɞɢ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬьɫɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ: 

- ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɿ ɚɛɨ ɥɨɤɚɥɶɧɿ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥɶɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ - 30-50 % ɭɫɿɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ; 

- ɩɭɯɥɢɧɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ - 20-30 %; 

- ɫɢɫɬɟɦɧɿ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ (ɫɢɫɬɟɦɧɿ ɜɚɫɤɭɥɿɬɢ) - 10-20 %; 

- ȱɧɲɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ ɡɚ ɟɬɿɨɥɨɝɿєɸ, ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɨɦ, ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɣ ɩɪɨɝɧɨɡɭ - 10-      20 %; 

- ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ ɭ 10 % ɯɜɨɪɢɯ ɩɪɢɱɢɧɭ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɪɨɡɲɢɮɪɭɜɚɬɢ ɧɟ ɜɞɚєɬɶɫɹ, ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ 
ɧɚ ɪɟɬɟɥɶɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ. 

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɱɢɧɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ 

Ʌɨɤɚɥьɧɿ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥьɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ 

o ɉɟɪɿɨɞɨɧɬɢɬ 

o ɋɢɧɭɫɢɬɢ, ɦɚɫɬɨʀɞɢɬ 

o ȱɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ 

o Ⱥɛɫɰɟɫɢ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɣ ɦɚɥɨɝɨ ɬɚɡɚ 

o ɏɨɥɟɰɢɫɬɢɬ, ɯɨɥɚɧɝɿɬ 

o ɉɪɨɫɬɚɬɢɬ 

o ɋɟɩɬɢɱɧɢɣ ɬɚɡɨɜɢɣ ɬɪɨɦɛɨɮɥɟɛɿɬ 

o Ɉɫɬɟɨɦɿєɥɿɬ 

o ȱɧɮɿɤɨɜɚɧɿ ɩɪɨɬɟɡɢ, ɫɭɞɢɧɧɿ ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɬɢ  
ɋɢɫɬɟɦɧɿ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥьɧɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ 

o Ɍɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ 

o ɋɚɥɶɦɨɧɟɥɶɨɡ 

o Ⱦɢɫɟɦɿɧɨɜɚɧɚ ɝɨɧɨɤɨɤɨɜɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ 

o ɋɢɮɿɥɿɫ 

o Ʌɚɣɦɫɶɤɚ ɯɜɨɪɨɛɚ 

o Ʌɟɩɬɨɫɩɿɪɨɡ 

o Ȼɪɭɰɟɥɶɨɡ 

o Ɉɪɧɿɬɨɡ 

ɋɢɫɬɟɦɧɿ ɜɿɪɭɫɧɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ 
o ɐɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ 

o ȱɧɮɟɤɰɿɹ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɚ ɜɿɪɭɫɨɦ ȿɩɲɬɟɣɧɚ - Ȼɚɪɪɚ 

o ȼȱɅ-ɿɧɮɟɤɰɿɹ 

Ƚɪɢɛɤɨɜɿ ɭɪɚɠɟɧɧɹ 

o Ʉɚɧɞɢɞɨɡ 

o Ƚɿɫɬɨɩɥɚɡɦɨɡ  
ɉɚɪɚɡɢɬɚɪɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 

o Ɇɚɥɹɪɿɹ 

o ɋɬɪɨɧɝɿɥɨʀɞɨɡ 

o Ɍɨɤɫɨɩɥɚɡɦɨɡ 

o ɉɧɟɜɦɨɰɢɫɬɧɚ ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ  
ɇɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ 

o Ʌɿɦɮɨɦɢ 

o Ʌɿɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ 

o Ƚɨɫɬɪɢɣ ɥɟɣɤɨɡ 



 
 

o Ɂɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɥɟɣɤɨɡɿɜ (ɛɥɚɫɬɧɿ ɤɪɢɡɢ) 
o Ƚɿɩɟɪɧɟɮɪɨɦɚ 

o Ƚɟɩɚɬɨɦɚ 

o Ɇɟɬɚɫɬɚɡɢ ɡ ɛɭɞɶ-ɹɤɢɦ ɩɟɪɜɢɧɧɢɦ ɜɨɝɧɢɳɟɦ ɭ ɤɿɫɬɰɿ, ɩɟɱɿɧɰɿ, ɐɇɋ  
Ɋɟɜɦɚɬɢɱɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ 

o ɋɢɫɬɟɦɧɢɣ ɱɟɪɜɨɧɢɣ ɜɨɜɱɚɤ 

o Ɋɟɜɦɚɬɨʀɞɧɢɣ ɚɪɬɪɢɬ 

o Ɋɟɜɦɚɬɢɱɧɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ 

o ɋɢɫɬɟɦɧɿ ɜɚɫɤɭɥɿɬɢ (ɜɭɡɥɢɤɨɜɢɣ ɩɟɪɢɚɪɬɟɪɿʀɬ, ɫɤɪɨɧɟɜɢɣ ɚɪɬɟɪɿʀɬ, ɚɪɬɟɪɿʀɬ 
Ɍɚɤɚɹɫɭ, ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɜɚɫɤɭɥɿɬ 

ȱɧɲɿ ɩɪɢɱɢɧɢ 

o Ɇɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ 

o ɋɚɪɤɨʀɞɨɡ 

o Ɋɟɰɢɞɢɜɭɸɱɚ ɌȿɅȺ 

o ɏɜɨɪɨɛɚ Ʉɪɨɧɚ 

o Ⱥɥɤɨɝɨɥɶɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ 

o Ƚɟɦɨɥɿɡ 

o Ƚɟɦɚɬɨɦɚ 

o ȱɧɮɚɪɤɬɢ ɛɭɞɶ-ɹɤɢɯ ɬɤɚɧɢɧ 

o ȿɧɞɨɤɪɢɧɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 

o Ɋɨɡɥɚɞɢ ɬɟɪɦɨɪɟɝɭɥɹɰɿʀ 
o ɋɢɦɭɥɹɰɿɹ 

          ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ ɩɪɢ ɡɚɡɧɚɱɟɧɢɯ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɚɯ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɟ ɜ 
ɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦɭ ɩɿɞɫɭɦɤɭ ɜɩɥɢɜɨɦ ɟɧɞɨɝɟɧɧɨɝɨ ɩɿɪɨɝɟɧɚ ɧɚ ɰɟɧɬɪ ɬɟɪɦɨɪɟɝɭɥɹɰɿʀ, ɳɨ 
ɪɨɡɬɚɲɨɜɭєɬɶɫɹ ɜ ɩɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɝɿɩɨɬɚɥɚɦɭɫɿ. ȿɧɞɨɝɟɧɧɢɣ ɩɿɪɨɝɟɧ ɧɚɥɟɠɢɬɶ, ɡɚ ɫɭɱɚɫɧɢɦɢ 
ɭɹɜɥɟɧɧɹɦɢ, ɞɨ ɿɧɬɟɪɥɟɣɤɿɧɿɜ ɿ ɩɪɨɞɭɤɭєɬɶɫɹ ɦɚɤɪɨɮɚɝɚɦɢ, ɦɨɧɨɰɢɬɚɦɢ, ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɚɦɢ ɿ ɭ 
ɦɟɧɲɨɦɭ ɫɬɭɩɟɧɿ - ɟɨɡɢɧɨɮɿɥɚɦɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɿɦɭɧɧɨʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɧɚ ɪɿɡɧɿ ɦɿɤɪɨɛɧɿ ɣ ɧɟɦɿɤɪɨɛɧɿ 
ɚɧɬɢɝɟɧɢ, ɿɦɭɧɧɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ, ɫɟɧɫɢɛɿɥɿɡɨɜɚɧɿ Ɍ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɢ, ɟɧɞɨɬɨɤɫɢɧɢ ɪɿɡɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ, 
ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɪɨɡɩɚɞɭ. Ɂɞɚɬɧɿɫɬɸ ɩɪɨɞɭɤɭɜɚɬɢ ɟɧɞɨɝɟɧɧɢɣ ɩɿɪɨɝɟɧ ɜɨɥɨɞɿɸɬɶ ɬɚɤɨɠ 
ɤɥɿɬɢɧɢ ɪɿɡɧɢɯ ɡɥɨɹɤɿɫɧɢɯ ɩɭɯɥɢɧ (ɥɿɦɮɨɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɿ ɩɭɯɥɢɧɢ, ɩɭɯɥɢɧɢ ɧɢɪɨɤ, ɩɟɱɿɧɤɢ ɣ 
ɿɧ.). Ɏɚɤɬ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɩɭɯɥɢɧɧɢɦɢ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ ɩɿɪɨɝɟɧɭ ɞɨɜɟɞɟɧɢɣ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɿ 
ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭєɬɶɫɹ ɜ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɡɧɢɤɧɟɧɧɹɦ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɩɿɫɥɹ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɝɨ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ 
ɩɭɯɥɢɧɢ ɚɛɨ ɩɨɱɚɬɤɭ ɯɿɦɿɨɬɟɪɚɩɿʀ  

Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. 

ȱɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥьɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɨ ɚɫɨɰɿɸєɬɶɫɹ ɭ 
ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɥɿɤɚɪɿɜ ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɡ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɦ ɩɪɨɰɟɫɨɦ ɿ ɫɩɨɧɭɤɚє ɞɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɳɟ ɞɨ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ. Ɍɢɦ ɱɚɫɨɦ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-

ɡɚɩɚɥɶɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɥɟɠɚɬɶ ɜ ɨɫɧɨɜɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɦɟɧɲɟ ɧɿɠ ɭ ɩɨɥɨɜɢɧɢ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɞɚɧɨʀ ɝɪɭɩɢ. 
Ɍɭɛɟɪɤɭɥьɨɡ. Ɋɿɡɧɿ ɮɨɪɦɢ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɭ (ɌȻɄ) ɩɪɨɞɨɜɠɭɸɬɶ ɡɚɥɢɲɚɬɢɫɹ ɨɞɧɿєɸ ɡ 

ɱɚɫɬɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɚ ɫɟɪɟɞ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɡɚ ɞɚɧɢɦɢ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ 
ɩɭɛɥɿɤɚɰɿɣ, ɡɚɣɦɚɸɬɶ ɩɪɨɜɿɞɧɟ ɦɿɫɰɟ. Ɍɪɭɞɧɨɳɿ ɪɨɡɩɿɡɧɚɜɚɧɧɹ ɿɫɬɢɧɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɭ 
ɯɜɨɪɢɯ ɌȻɄ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɩɚɬɨɦɨɪɮɨɡɨɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɜɿɞɛɭɜɫɹ ɡɚ ɨɫɬɚɧɧɿɣ ɱɚɫ, 
ɚɬɢɩɨɜɿɫɬɸ ɩɟɪɟɛɿɝɭ, ɡɨɤɪɟɦɚ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɱɚɫɬɨɬɢ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ 
(ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ, ɫɭɝɥɨɛɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɜɭɡɥɨɜɚ ɟɪɢɬɟɦɚ ɣ ɿɧ.), ɧɟɪɿɞɤɨ ɩɨɡɚɥɟɝɟɧɟɜɨɸ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿєɸ. 
Ɉɫɨɛɥɢɜɿ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɭɬɪɭɞɧɟɧɧɹ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɭ ɬɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɤɨɥɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ є ɨɫɧɨɜɧɨɸ ɚɛɨ 
єɞɢɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 

Ⱦɨ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɢɯ ɮɨɪɦ ɌȻɄ, ɳɨ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ, ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɦɿɥɿɚɪɧɢɣ ɌȻɄ ɥɟ-

ɝɟɧɿɜ, ɞɢɫɟɦɿɧɨɜɚɧɿ ɮɨɪɦɢ ɡ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɪɿɡɧɢɯ ɩɨɡɚɥɟɝɟɧɟɜɢɯ ɭɪɚɠɟɧɶ. ɋɟɪɟɞ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɭ ɩɟɪɲɭ 
ɱɟɪɝɭ ɜɚɪɬɨ ɦɚɬɢ ɧɚ ɭɜɚɡɿ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɥɿɦɮɚɬɢɱɧɢɯ ɜɭɡɥɿɜ (ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɢɯ, 
ɦɟɡɟɧɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ), ɫɟɪɨɡɧɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ (ɩɟɪɢɬɨɧɿɬ, ɩɥɟɜɪɢɬ, ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ), ɚ ɬɚɤɨɠ ɌȻɄ, ɩɟɱɿɧɤɢ, 
ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ, ɭɪɨɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ, ɯɪɟɛɬɚ. ɍ ɪɹɞɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɩɨɡɚɥɟɝɟɧɟɜɢɣ ɌȻɄ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɩɪɢ 
ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɞɢɫɟɦɿɧɚɰɿʀ ɩɪɨɰɟɫɭ. ɍ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɌȻɄ - ɩɪɨɰɟɫɭ є 



 
 

ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɪɟɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ (ɫɬɚɪɢɯ) ɌȻɄ-ɨɫɟɪɟɞɤɿɜ, ɹɤɿ ɱɚɫɬɿɲɟ ɥɨɤɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ ɜ ɥɟɝɟɧɿ, 
ɛɪɨɧɯɨɩɭɥɶɦɨɧɚɥɶɧɢɯ ɥɿɦɮɚɬɢɱɧɢɯ ɜɭɡɥɚɯ. Ɍɪɭɞɧɨɳɿ ɪɨɡɩɿɡɧɚɜɚɧɧɹ ɌȻɄ ɡɛɿɥɶɲɭɸɬɶɫɹ ɳɟ ɣ 
ɬɢɦ, ɳɨ ɡɜɢɱɧɿ ɞɥɹ ɥɿɤɚɪɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɨɪɿєɧɬɢɪɢ, ɡɨɤɪɟɦɚ, ɡɦɿɧɢ ɜ ɥɟɝɟɧɹɯ ɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɸ 
ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿєɸ, ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɧɿ ɜɤɚɡɿɜɤɢ, ɞɚɧɿ ɛɚɤɬɟɪɿɨɫɤɨɩɿʀ ɦɨɤɪɨɬɢɧɧɹ ɚɛɨ ɿɧɲɢɯ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 
ɪɿɞɢɧ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɜɿɞɫɭɬɧɿ. Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɥɟɝɟɧɿɜ, ɳɨ ɜɢɤɨɧɭɸɬɶɫɹ ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ 
ɪɟɬɟɥɶɧɨ (ɪɟɧɬɝɟɧɨɫɤɨɩɿɹ ɡɚɦɿɫɬɶ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɿʀ, ɞɟɮɟɤɬɢ ɟɤɫɩɨɡɢɰɿʀ ɡɧɿɦɤɚ, ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ 
ɞɢɧɚɦɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ) ɧɟ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɪɨɡɩɿɡɧɚɬɢ ɦɿɥɿɚɪɧɢɣ ɌȻɄ ɥɟɝɟɧɿɜ. 

Ɍɭɛɟɪɤɭɥɿɧɨɜɿ ɩɪɨɛɢ, ɧɚ ɹɤɿ ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɥɿɤɚɪɿ ɩɨɤɥɚɞɚɸɬɶ ɜɟɥɢɤɿ ɧɚɞɿʀ ɜ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɌȻɄ, 
ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬɶ ɥɢɲɟ ɫɬɚɧ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ ɿ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɦɢ ɚɛɨ ɧɟɜɢɪɚɠɟɧɢɦɢ, 
ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɢɦ ɿɦɭɧɿɬɟɬɨɦ (ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɚɥɤɨɝɨɥɿɡɦ, ɫɬɚɪɟɱɢɣ ɜɿɤ, 
ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ). 

Ɉɫɤɿɥɶɤɢ ɩɿɞɨɡɪɚ ɧɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɌȻɄ ɜɢɦɚɝɚє ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɜɟɪɢɮɿɤɚɰɿʀ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɟ 
ɪɟɬɟɥɶɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ (ɦɨɤɪɨɬɢɧɧɹ, ɛɪɨɧɯɨɚɥɶɜɟɨɥɹɪɧɚ ɪɿɞɢɧɚ, 
ɩɪɨɦɢɜɧɿ ɜɨɞɢ ɲɥɭɧɤɚ, ɩɨɪɨɠɧɢɧɧɿ ɟɤɫɭɞɚɬɢ ɣ ɿɧ.). Ɉɞɧɚɤ ɧɟ ɭ ɜɫɿɯ ɯɜɨɪɢɯ ɦɨɠɧɚ ɨɞɟɪɠɚɬɢ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɿ, ɤɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɜɢɹɜɥɟɧɿ ɤɢɫɥɨɬɨɫɬɿɣɤɿ ɮɨɪɦɢ ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ є ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɨ 
ɡɧɚɱɭɳɢɦɢ ɦɿɤɨɛɚɤɬɟɪɿɹɦɢ. ȱɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɳɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶɫɹ ɨɫɬɚɧɧɿɦ ɱɚɫɨɦ ɩɪɢ 
ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɌȻɄ, ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɿ ɧɚ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɭ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɪɿɞɢɧɚɯ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ 
ɚɧɬɢɝɟɧɿɜ ɿ ɚɧɬɢɬɿɥ. Ɉɞɧɚɤ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɰɢɯ ɞɚɧɢɯ ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɟ ɱɟɪɟɡ ɧɢɡɶɤɭ 
ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ ɿ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɶ ɦɟɬɨɞɭ ɣ ɜɚɪɿɚɰɿʀ ɿɦɭɧɧɨʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɯɜɨɪɢɯ. Ɉɞɧɢɦ ɿɡ 
ɧɚɣɞɨɫɤɨɧɚɥɿɲɢɯ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɚɰɿʀ ɦɿɤɨɛɚɤɬɟɪɿɣ є ɩɨɥɿɦɟɪɚɡɧɚ ɥɚɧɰɸɝɨɜɚ ɪɟɚɤɰɿɹ (ɉɅɊ). 
Ⱦɚɧɢɣ ɦɟɬɨɞ, ɳɨ ɜɨɥɨɞɿє 100% ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɸ, ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɧɚ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɿɣ ɚɦɩɥɿɮɿɤɚɰɿʀ 
ɨɛɪɚɧɢɯ ɞɿɥɹɧɨɤ ɝɟɧɨɦɚ ɦɿɤɨɛɚɤɬɟɪɿɣ ɬɚ ʀɯ ɩɨɞɚɥɶɲɿɣ ɞɟɬɟɤɰɿʀ ɣ ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɚɰɿʀ. 

ɉɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɞɢɫɟɦɿɧɨɜɚɧɿ ɮɨɪɦɢ ɌȻɄ ɩɪɨɩɨɧɭєɬɶɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɨɮɬɚɥɶɦɨɫɤɨɩɿʀ ɞɥɹ 
ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɌȻɄ-ɯɨɪɿɨɪɟɬɢɧɿɬɭ. ȱɧɨɞɿ ɤɥɸɱɟɦ ɞɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɚɩɪɹɦɤɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨɲɭɤɭ 
ɦɨɠɟ ɫɥɭɠɢɬɢ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɜ ɫɟɥɟɡɿɧɰɿ ɤɚɥɶɰɢɧɚɬɿɜ, ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɢɣ ɌȻɄ ɨɪɝɚɧɿɜ 
ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ. ȼɚɠɥɢɜɟ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜ ɪɨɡɩɿɡɧɚɜɚɧɧɿ ɌȻɄ ɩɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɭ 
ɯɜɨɪɢɯ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɩɨɜɢɧɧɟ ɧɚɞɚɜɚɬɢɫɹ ɩɪɢɠɢɬɬєɜɢɦ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦ ɨɪɝɚɧɿɜ ɿ 
ɬɤɚɧɢɧ (ɥɿɦɮɚɬɢɱɧɿ ɜɭɡɥɢ, ɩɟɱɿɧɤɚ ɣ ɿɧ.). Ɉɫɤɿɥɶɤɢ ɩɟɱɿɧɤɚ ɱɚɫɬɨ ɦɚɣɠɟ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨ ɭɪɚɠɭєɬɶɫɹ 
ɩɪɢ ɝɟɦɚɬɨɝɟɧɧɨ-ɞɢɫɟɦɿɧɨɜɚɧɨɦɭ ɌȻɄ, ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɫɥɿɞ ɜɜɚɠɚɬɢ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɿɸ, ɳɨ 
ɞɨɡɜɨɥɹє ɨɝɥɹɧɭɬɢ ɩɟɱɿɧɤɭ, ɨɱɟɪɟɜɢɧɭ ɿ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ ɡɪɨɛɢɬɢ ɩɪɢɰɿɥɶɧɭ ɛɿɨɩɫɿɸ. Ɂ ɦɟɬɨɸ 
ɲɢɪɲɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɞɚɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɞɥɹ ɪɨɡɲɢɮɪɨɜɤɢ ɩɪɢɱɢɧ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ 

ɧɟɨɛɯɿɞɧɟ ɩɨɞɨɥɚɧɧɹ ɧɚɞɦɿɪɧɨɝɨ ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɡɦɭ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɿɧɬɟɪɧɿɫɬɿɜ, ɧɟ ɧɚɫɬɪɨєɧɢɯ ɧɚ 
ɩɪɢɠɢɬɬєɜɿ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɿ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɿɲɟ ɜɡɚєɦɨɞɿɹ ɿɧɬɟɪɧɿɫɬɿɜ ɡ ɮɚɯɿɜɰɹɦɢ 
ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɮɿɥɸ, ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɫɬɚɦɢ ɣ ɦɨɪɮɨɥɨɝɚɦɢ. 

Ɂ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɜɢɤɥɚɞɟɧɢɯ ɬɪɭɞɧɨɳɿɜ ɪɨɡɩɿɡɧɚɜɚɧɧɹ ɌȻɄ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɜɢɩɪɚɜ-

ɞɚɧɢɦ ɩɿɞɯɨɞɨɦ ɭ ɞɟɹɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ ɫɥɿɞ ɜɜɚɠɚɬɢ ɩɪɨɛɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɭɛɟɪɤɭɥɨɫɬɚɬɢɱɧɢɦɢ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ. ɉɨɞɿɛɧɿ ɪɿɲɟɧɧɹ ɩɪɢɣɦɚɸɬɶɫɹ ɭ ɬɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɤɨɥɢ ɜɢɱɟɪɩɚɧɿ ɜɫɿ ɞɨɫɬɭɩɧɿ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ, ɜɿɞɫɭɬɧɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɚ ɞɨɩɨɦɨɝɚ ɜɿɞ 
ɡɚɩɪɨɲɭɜɚɧɢɯ ɞɥɹ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɿʀ ɥɿɤɚɪɿɜ-ɮɬɢɡɿɚɬɪɿɜ. Ɍɚɤɢɣ ɩɿɞɯɿɞ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɿɲɢɣ, ɧɿɠ ɫɬɿɣɤɟ 
ɩɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨɲɭɤɭ ɿɡ ɡɚɥɭɱɟɧɧɹɦ ɧɨɜɢɯ ɫɭɦɿɠɧɢɯ ɮɚɯɿɜɰɿɜ-

ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɿɜ, ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ, ɧɟɪɿɞɤɨ ɞɨɪɨɝɢɯ ɿ ɦɚɥɨɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, 
ɡɚɬɪɢɦɤɨɸ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɧɟɜɢɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɬɪɨɤ. 

ɉɪɨɛɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɞɜɨɦɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɡ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɢɦ 
ɜɤɥɸɱɟɧɧɹɦ ɿɡɨɧɿɚɡɢɞɭ. ɇɟɛɚɠɚɧɟ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ, ɹɤɿ ɩɨɪɹɞ ɿɡ ɩɪɨɹɜɨɦ 
ɩɪɨɬɢɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɿɧɲɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ (ɚɦɿɧɨɝɥɿɤɨɡɢɞɢ, 
ɪɢɮɚɦɩɿɰɢɧ, ɮɬɨɪɯɿɧɨɥɨɧɢ). ȿɮɟɤɬɭ ɜɿɞ ɩɪɨɬɢɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɫɥɿɞ ɨɱɿɤɭɜɚɬɢ ɧɟ 
ɪɚɧɿɲɟ ɧɿɠ ɱɟɪɟɡ 2-3 ɬɢɠ. ɩɿɫɥɹ ʀɯ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ. ɉɪɢ ɧɟɹɫɧɨɫɬɿ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɣ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɌȻɄ ɯɜɨɪɢɦ 
ɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɢ ɱɟɪɟɡ ɧɟɛɟɡɩɟɤɭ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɚɰɿʀ 
ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɿ ɣɨɝɨ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ. 

ɇɚɝɧɿɣɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ. ɇɚɝɧɿɣɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɱɟɪɟɜɧɨʀ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɣ ɬɚɡɚ ɪɿɡɧɨʀ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ, ɡɚ ɞɟɹɤɢɦ ɞɚɧɢɦɢ, 33 % ɭɫɿɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-

ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɩɪɨɩɚɫɧɨɝɨ 



 
 

ɫɢɧɞɪɨɦɭ є ɚɛɫɰɟɫɢ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɣ ɬɚɡɚ (ɩɿɞɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɢɣ, ɩɿɞɩɟɱɿɧɤɨɜɢɣ, 
ɜɧɭɬɪɿɩɟɱɿɧɤɨɜɢɣ, ɦɿɠɤɢɲɤɨɜɢɣ, ɜɧɭɬɪɿɤɢɲɤɨɜɢɣ, ɬɭɛɨɨɜɚɪɿɚɥɶɧɢɣ, ɩɚɪɚɧɟɮɪɚɥɶɧɢɣ ɚɛɫɰɟɫ, 
ɚɛɫɰɟɫ ɩɟɪɟɞɦɿɯɭɪɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ), ɯɨɥɚɧɝɿɬɢ, ɚɩɨɫɬɟɦɚɬɨɡɧɿ ɧɟɮɪɢɬɢ. Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɩɪɢ 
ɚɛɫɰɟɫɚɯ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɦɨɠɟ ɫɹɝɚɬɢ ɬɪɶɨɯ (!) ɪɨɤɿɜ. Ɍɪɭɞɧɨɳɿ ɣ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɧɢɦɢ ɩɨɦɢɥɤɢ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɨɡɧɚɱɟɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɱɢɧɨɦ ɚɬɢɩɨɜɿɫɬɸ ʀɯ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɣ 
ɩɪɨɹɜɿɜ. Ɉɫɧɨɜɧɨɸ, ɚ ɜ ɪɹɞɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ єɞɢɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ є ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ, ɜ 
ɬɨɣ ɱɚɫ ɹɤ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ ɡ ɛɨɤɭ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɟɜɢɪɚɠɟɧɨɸ ɚɛɨ 
ɜɡɚɝɚɥɿ ɛɭɬɢ ɜɿɞɫɭɬɧɶɨɸ. Ɍɚɤɚ ɨɫɨɛɥɢɜɿɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɞɥɹ ɯɜɨɪɢɯ ɥɿɬɧɶɨɝɨ ɣ ɫɬɚɪɟɱɨɝɨ ɜɿɤɭ. 
ɇɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɡɜɢɱɧɢɯ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɯ ɨɪɿєɧɬɢɪɿɜ, ɭ ɜɫɿɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ 
ɜɪɚɯɭɜɚɧɧɹ ɿ ɪɟɬɟɥɶɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɭɫɿɯ ɨɡɧɚɤ, ɹɤɿ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɩɪɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ. Ɍɚɤ, ɩɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ 
ɩɿɞɞɿɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɢɣ ɚɛɫɰɟɫ ɜɚɪɬɨ ɡɜɟɪɬɚɬɢ ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɜɢɫɨɤɟ ɫɬɨɹɧɧɹ ɤɭɩɨɥɚ ɞɿɚɮɪɚɝɦɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɧɚ 
ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɨɝɨ ɜɢɩɨɬɭ. ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɨɫɬɚɧɧɶɨɝɨ ɦɨɠɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɢ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɣ ɩɨɲɭɤ ɩɨ ɯɢɛɧɨɦɭ ɲɥɹɯɭ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ. 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɪɢɡɢɤɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɚɝɧɿɣɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ є 
ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɿ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ, ɬɪɚɜɦɢ (ɡɚɛɢɬɿ ɦɿɫɰɹ) ɠɢɜɨɬɚ, ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɞɟɹɤɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ 
(ɞɢɜɟɪɬɢɤɭɥɶɨɡ, ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɜɢɪɚɡɤɨɜɢɣ ɤɨɥɿɬ, ɯɜɨɪɨɛɚ Ʉɪɨɧɚ, ɟɧɬɟɪɢɬɢ), ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ 
ɲɥɹɯɿɜ (ɯɨɥɟɥɿɬɿɚɡ, ɫɬɪɢɤɬɭɪɢ ɩɪɨɬɨɤ ɬɨɳɨ), ɜɚɠɤɢɯ “ɮɨɧɨɜɢɯ” ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ (ɰɭɤɪɨɜɢɣ ɞɿɚɛɟɬ, 
ɯɪɨɧɿɱɧɚ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɚ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ, ɰɢɪɨɡ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɚɦɢ) ɡ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ 
ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ. 

ɉɟɪɟɧɟɫɟɧɿ ɧɟɡɚɞɨɜɝɨ ɞɨ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɧɚ ɨɪɝɚɧɚɯ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ 
(ɯɨɥɟɰɢɫɬɟɤɬɨɦɿɹ, ɚɩɟɧɞɟɤɬɨɦɿɹ) ɚɛɨ ɦɚɥɨɝɨ ɬɚɡɚ (ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɹєɱɧɢɤɚ, ɦɚɬɤɢ, ɚɞɟɧɨɦɟɤɬɨɦɿɹ) 
ɞɚɸɬɶ ɞɨɫɢɬɶ ɩɿɞɫɬɚɜ ɩɿɞɨɡɪɸɜɚɬɢ ɹɤ ɩɪɢɱɢɧɭ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɧɚɝɧɿɣɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɧɚɜɿɬɶ ɩɪɢ 
ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɦɿɫɰɟɜɨʀ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ. ɍ ɪɹɞɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɫɚɦ ɩɨ ɫɨɛɿ ɮɚɤɬ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ 
ɦɨɠɟ ɫɥɭɠɢɬɢ ɤɥɸɱɟɦ ɞɨ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɣ ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɧɚɩɪɹɦɨɤ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨɲɭɤɭ ɩɪɢ 
ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ. Ɋɨɥɶ ɡɚɛɢɬɢɯ ɦɿɫɰɶ ɿ ɬɪɚɜɦ ɠɢɜɨɬɚ ɹɤ ɮɚɤɬɨɪɚ ɪɢɡɢɤɭ ɦɨɠɟ ɡɜɨɞɢɬɢɫɹ ɞɨ 

ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɱɟɪɟɜɧɢɯ ɝɟɦɚɬɨɦ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɿɞɤɚɩɫɭɥɶɧɨʀ ɝɟɦɚɬɨɦɢ ɩɟɱɿɧɤɢ ɡ 
ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɧɚɝɧɨєɧɧɹɦ, ɹɤ ɰɟ ɦɚɥɨ ɦɿɫɰɟ ɜ ɨɞɧɨɝɨ ɡɿ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɭɜɚɧɢɯ ɧɚɦɢ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. 

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɫɜɨєɱɚɫɧɨʀ ɣ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɧɚɝɧɿɣɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ (ɧɟɪɿɞɤɨ ɩɨɜɬɨɪɧɟ) ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, 
ɤɨɦɩ'ɸɬɟɪɧɨʀ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿʀ, ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɿʀ, ɚ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ - ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨʀ ɥɚɩɚɪɨɬɨɦɿʀ. 

ɉɨɤɚɡɚɧɧɹ ɞɨ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨʀ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɿʀ, ɚ ɜ ɞɟɹɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɞɨ ɥɚɩɚɪɨɬɨɦɿʀ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɩɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɨɡɧɚɤ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɩɨɜɢɧɧɿ ɜɢɡɧɚɱɚɬɢɫɹ ɩɪɢ 
ɫɩɿɥɶɧɢɯ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹɯ ɰɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɯɿɪɭɪɝɚɦɢ. Ʌɿɤɚɪ-ɿɧɬɟɪɧɿɫɬ, ɳɨ ɤɭɪɭє ɯɜɨɪɨɝɨ ɡ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ, ɩɨɜɢɧɟɧ ɩɪɨɹɜɥɹɬɢ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɿ ɧɚɩɨɥɟɝɥɢɜɿɫɬɶ, ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɩɚɦ'ɹɬɚɸɱɢ 
ɩɪɨ ɱɚɫɬɭ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɦɿɫɰɟɜɨʀ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ, ɳɨ ɞɥɹ ɯɿɪɭɪɝɿɜ ɡɜɢɱɚɣɧɨ є ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦ 
ɞɨ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɜɱɚɫɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɥɚɩɚɪɨɬɨɦɿɹ ɭ ɪɹɞɭ ɯɜɨɪɢɯ ɩɟɪɟɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɡ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨʀ ɧɚ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɭ, ɤɨɥɢ ɣɞɟɬɶɫɹ ɩɪɨ ɤɭɪɚɛɟɥɶɧɿ ɡɚɩɚɥɶɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɱɟɪɟɜɧɨʀ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ. 

ȱɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ. Ɉɞɧɿєɸ ɡ ɩɪɢɱɢɧ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɫɟɪɟɞ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɥɿɬɧɶɨɝɨ ɣ ɫɬɚɪɟɱɨɝɨ ɜɿɤɭ, є ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ. 

ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɜ ɨɫɧɨɜɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɥɟɠɢɬɶ ɩɟɪɜɢɧɧɢɣ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ, ɨɞɧɚɤ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɦɚɬɢ ɧɚ ɭɜɚɡɿ 
ɬɚɤɨɠ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬɭ ɜ ɡɦɿɧɟɧɢɯ ɤɥɚɩɚɧɚɯ (ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɿ ɣ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɬɢɱɧɿ 
ɜɚɞɢ) ɿ ɧɚ ɤɥɚɩɚɧɧɢɯ ɩɪɨɬɟɡɚɯ. Ⱦɠɟɪɟɥɚ ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ ɮɨɪɦ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬɿɜ (ɩɚɧɚɪɢɰɿɣ, ɨɫɬɟɨɦɿєɥɿɬ, 
ɟɧɞɨɦɟɬɪɢɬ ɬɚ ɿɧ.) ɩɪɢ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ ɜɞɚєɬɶɫɹ ɜɢɹɜɢɬɢ ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ, ɳɨ ɩɟɜɧɨɸ ɦɿɪɨɸ ɭɬɪɭɞɧɹє 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɣ ɩɨɲɭɤ. ȱɧɨɞɿ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɤɥɚɩɚɧɿɜ ɦɨɠɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɩɪɢ ɫɟɩɬɢɱɧɢɯ 
ɩɪɨɰɟɫɚɯ, ɹɤ ɩɪɨɹɜ ɫɟɩɬɢɤɨɩɿєɦɿʀ, ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɸ ɩɧɟɜɦɨɧɿєɸ. Ⱦɨ ɝɪɭɩɢ ɪɢɡɢɤɭ ɡ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬɭ ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢ, ɭ ɹɤɢɯ ɱɚɫɬɨ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ 
“ɩɪɚɜɨɫɟɪɰɟɜɿ’’ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬɢ, ɳɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɩɪɢ ɤɥɿɧɿɱɧɨɦɭ ɚɧɚɥɿɡɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ 
ɫɢɬɭɚɰɿɣ. 

Ⱥɭɫɤɭɥɶɬɚɬɢɜɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɤɥɚɩɚɧɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɩɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɜɚɞɢ ɫɟɪɰɹ 
ɦɨɠɭɬɶ ɧɟ ɜɢɡɧɚɱɚɬɢɫɹ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɞɚɧɿ ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɿʀ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɹɜɢɬɢɫɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɦɢ ɩɪɢ 



 
 

ɭɪɚɠɟɧɧɿ ɩɪɚɜɢɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɫɟɪɰɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɭɪɚɠɟɧɧɿ ɬɢɯ ɞɿɥɹɧɨɤ ɟɧɞɨɤɚɪɞɚ, ɧɚɞ ɹɤɢɦɢ є 
ɪɭɛɰɟɜɚ ɬɤɚɧɢɧɚ ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɢɯ ɿɧɮɚɪɤɬɿɜ ɦɿɨɤɚɪɞɚ. ɍ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɭ ɥɿɬɧɿɯ ɯɜɨɪɢɯ ɡ 
ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɩɪɢ ɜɢɫɥɭɯɭɜɚɧɧɿ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɬɪɭɞɧɨɳɿ ɜ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɿɣ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɿɡ ɤɥɚɩɚɧɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɭ. Ɉɫɨɛɥɢɜɿ ɬɪɭɞɧɨɳɿ ɜ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬɭ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɭ ɫɬɚɪɢɯ, ɭ ɹɤɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜɚɪɬɨ 
ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ ɩɪɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɨɡɧɚɤ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɦɨɡɤɨɜɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ, ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɨʀ ɬɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɿʀ 
ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ, ɩɨɹɜɿ ɨɡɧɚɤ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ, ɡɧɢɠɟɧɧɿ ɪɿɜɧɹ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ 
ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɤɪɨɜɿ, ɧɚ ɹɤɿ ɩɨɤɥɚɞɚɸɬɶ ɜɟɥɢɤɿ ɧɚɞɿʀ, ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ ɭ 30 % ɯɜɨɪɢɯ 
ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɦɢ, ɳɨ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨ ɡ ɧɢɡɤɨɸ ɮɚɤɬɨɪɿɜ. Ⱦɨ ɧɢɯ ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɱɚɫɬɟ, 
ɛɟɡɤɨɧɬɪɨɥɶɧɟ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ ɩɪɢ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ, ɩɟɪɟɜɚɠɧɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɩɪɚɜɢɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ 
ɫɟɪɰɹ, ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɧɟɡɜɢɱɚɣɧɢɯ ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ, ɳɨ ɜɢɦɚɝɚɸɬɶ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 
(ɚɧɚɟɪɨɛɧɚ ɮɥɨɪɚ). 

ɉɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɨɜɢɧɧɟ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɢɫɹ ɤɿɥɶɤɚ ɪɚɡɿɜ (ɞɨ 6-8 ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɡɚ ɞɟɧɶ), ɩɪɢɱɨɦɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶ ɛɪɚɬɢ ɤɪɨɜ ɤɿɥɶɤɚ 
ɪɚɡɿɜ ɡɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ. ȼɿɞɨɦɭ ɞɨɩɨɦɨɝɭ ɦɨɠɟ ɧɚɞɚɬɢ ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɹɤɟ ɞɨɡɜɨɥɹє 
ɭ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ, ɚɥɟ ɧɟ ɭ ɜɫɿɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɜɢɹɜɢɬɢ ɜɟɝɟɬɚɰɿʀ ɧɚ ɤɥɚɩɚɧɚɯ ɫɟɪɰɹ. 

Ɉɫɬɟɨɦɿєɥɿɬ. ɋɟɪɟɞ ɩɪɢɱɢɧ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɭ ɝɪɭɩɿ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɟ ɦɿɫɰɟ ɡɚɣɦɚє ɨɫɬɟɨɦɿєɥɿɬ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ, ɡɚ ɞɚɧɢɦɢ ɚɜɬɨɪɿɜ, ɩɪɨɰɟɫ ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɭ 
ɯɪɟɛɬɿ, ɤɿɫɬɤɚɯ ɬɚɡɚ, ɫɬɨɩɢ. Ɉɫɬɟɨɦɿєɥɿɬ, ɳɨ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ, ɦɚє ɝɟɦɚɬɨɝɟɧɧɟ 
ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. ɉɪɨɩɚɫɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɭ ɞɟɛɸɬɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɭ ɞɟɹɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ єɞɢɧɢɦ 
ɣɨɝɨ ɩɪɨɹɜɨɦ. ȼɢɪɚɠɟɧɿɫɬɶ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɜɚɪɿɚɛɟɥɶɧɚ - ɜɿɞ ɧɟɡɧɚɱɧɨɝɨ 
ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɭ ɩɪɢ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɯ, ɪɭɯɚɯ ɞɨ ɜɢɪɚɠɟɧɨɝɨ ɛɨɥɶɨɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɹɤɢɣ ɡɧɚɱɧɨ 
ɨɛɦɟɠɭє ɪɭɯɢ. Ɇɿɫɰɟɜɚ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ ɦɨɠɟ ɡɦɿɧɸɜɚɬɢɫɹ ɧɚɜɿɬɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ 
ɩɟɪɿɨɞɭ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɣ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɰɢɦ ɯɜɨɪɢɦ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɸɬɶ ɨɫɬɟɨɯɨɧɞɪɨɡ, 
ɫɩɨɧɞɢɥɶɨɡ ɿɡ ɜɬɨɪɢɧɧɢɦ ɤɨɪɿɧɰɟɜɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ, ɝɪɢɠɭ ɞɢɫɤɚ. ɉɪɢ ɜɚɠɤɨɦɭ ɡɚɝɚɥɶɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ, 
ɜɢɪɚɠɟɧɨɦɭ ɛɨɥɶɨɜɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿ, ɡɦɿɧɚɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɩɿɞɨɡɪɸєɬɶɫɹ ɦɟɬɚɫɬɚɬɢɱɧɢɣ 
ɩɪɨɰɟɫ ɭ ɤɿɫɬɤɢ. ȱɡ ɧɟɩɨɹɫɧɟɧɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɨɫɬɟɨɦɿєɥɿɬ ɪɿɞɤɨ ɣ ɞɨɫɢɬɶ ɩɿɡɧɨ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɭ ɤɨɥɨ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨɲɭɤɭ ɩɪɢ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ, ɦɨɠɥɢɜɨ, ɱɟɪɟɡ ɫɭɝɭɛɨ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɣ “ɨɛɪɚɡ” ɞɚɧɨɝɨ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 

Ɉɪɿєɧɬɢɪɚɦɢ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɩɪɢɩɭɫɬɢɬɢ ɨɫɬɟɨɦɿєɥɿɬ ɩɪɢ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ ɭ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɦɿɫ-

ɰɟɜɨɸ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɨɸ ɚɛɨ ɛɟɡ ɧɟʀ, ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɜɤɚɡɿɜɤɢ ɧɚ ɬɪɚɜɦɢ ɫɤɟɥɟɬɚ, ɹɤɢɦ ɯɜɨɪɿ ɱɚɫɬɨ ɧɟ 
ɧɚɞɚɸɬɶ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɛɨ ɡɝɚɞɭɸɬɶ ɩɪɨ ɧɢɯ ɩɿɡɧɿɲɟ. ȼɚɪɬɨ ɬɚɤɨɠ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ (ɡɚɧɹɬɬɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɛɚɥɟɬɨɦ ɬɨɳɨ), ɹɤɚ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɚ ɡ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ ɪɢɡɢɤɨɦ ɬɪɚɜɦ. ɉɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɨɫɬɟɨɦɿєɥɿɬɭ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɟ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɟ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɞɿɥɹɧɨɤ ɤɿɫɬɹɤɚ ɿ ɤɨɦɩ’ɸɬɟɪɧɚ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿɹ. ɇɟɝɚɬɢɜɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɧɟ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɢɤɥɸɱɢɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ ɨɫɬɟɨɦɿєɥɿɬɭ. 
Ɉɞɧɢɦ ɿɡ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ є ɪɚɞɿɨɿɡɨɬɨɩɧɟ ɫɤɚɧɭɜɚɧɧɹ ɤɿɫɬɨɤ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 
99Ɍɫ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɿɡɨɬɨɩɿɜ. ɉɿɞɜɢɳɟɧɟ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɿɡɨɬɨɩɭ є ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɭɪɚɠɟɧɧɹ 
ɤɿɫɬɤɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ ɣ ɦɨɠɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɩɪɢ ɪɿɡɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ (ɩɭɯɥɢɧɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ, ɡɚɩɚ-

ɥɟɧɧɹ, ɞɿɥɹɧɤɢ ɨɫɬɟɨɫɤɥɟɪɨɡɭ). Ɉɞɧɚɤ ɞɚɧɚ ɨɡɧɚɤɚ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɿɣ ɫɢɬɭɚɰɿʀ ɞɨɡɜɨɥɹє ɡ ɜɢɫɨɤɨɸ 
ɱɚɫɬɤɨɸ ɣɦɨɜɿɪɧɨɫɬɿ ɩɿɞɨɡɪɸɜɚɬɢ ɨɫɬɟɨɦɿєɥɿɬ ɩɪɢ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɿ ɿɧɲɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɤɿɫɬɨɤ. ɉɪɢ 
ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɞɥɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɜɟɪɢɮɿɤɚɰɿʀ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɜɚɪɬɨ ɜɞɚɬɢɫɹ ɞɨ ɛɿɨɩɫɿʀ ɤɿɫɬɤɢ. 

ȱɧɲɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. ɉɪɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɦɭ ɩɨɲɭɤɭ ɭ ɯɜɨɪɢɯ 
ɥɿɤɚɪ ɩɨɜɢɧɟɧ ɩɚɦ’ɹɬɚɬɢ ɣ ɩɪɨ ɞɟɹɤɿ ɿɧɲɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. Ɍɚɤ, ɜ ɨɫɧɨɜɿ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɦɨɠɭɬɶ ɥɟɠɚɬɢ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɿ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɫɚɥɶɦɨɧɟɥɶɨɡ, ɿєɪɫɢɧɿɨɡ, 
ɛɪɭɰɟɥɶɨɡ, ɛɟɲɢɯɨɜɟ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ), ɜɿɪɭɫɧɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ (ɝɟɩɚɬɢɬɢ ȼ ɿ ɋ, ɰɢɬɨɦɟɝɚɩɨɜɿɪɭɫ, ɜɿɪɭɫ 
ȿɩɲɬɟɣɧɚ - Ȼɚɪɪɚ), ɝɪɢɛɤɨɜɿ ɭɪɚɠɟɧɧɹ (ɚɤɬɢɧɨɦɿɤɨɡ, ɤɚɧɞɢɞɨɡ, ɤɨɤɰɢɞɿɨɦɿɤɨɡ), ɛɨɪɟɥɿɨɡ 
(ɥɚɣɦɫɶɤɚ ɯɜɨɪɨɛɚ). ɐɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɦɚɸɬɶ ɦɟɧɲɭ ɩɢɬɨɦɭ ɜɚɝɭ ɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-

ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɳɨ є ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɡɚɡɧɚɱɟɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ 
ɛɚɡɭєɬɶɫɹ ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɱɢɧɨɦ ɧɚ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɿ ɫɟɪɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɚɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 

Ȼɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ ɦɨɠɟ ɥɨɤɚɥɿɡɭɜɚɬɢɫɹ ɭ ɱɚɲɟɱɤɨ-ɦɢɫɤɨɜɿɣ ɫɢɫɬɟɦɿ, ɩɪɢɱɨɦɭ 
ɬɪɭɞɧɨɳɿ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɜ ɫɟɱɿ, ɳɨ ɧɟ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɚɫɨɰɿɸɜɚɬɢ 



 
 

ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ ɡ ɩɿєɥɨɧɟɮɪɢɬɨɦ. ȼɿɞɨɦɿ ɜɢɩɚɞɤɢ ɯɨɥɚɧɝɿɬɭ, ɩɪɢ ɹɤɢɯ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ є ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɚɛɨ 
єɞɢɧɢɦ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɚ ɛɨɥɶɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɿ ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɧɟɪɿɞɤɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿ. 
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɦɨɠɟ ɡɧɢɠɭɜɚɬɢɫɹ ɧɚ ɤɿɥɶɤɚ ɞɧɿɜ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ ɚɛɨ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ. 
Ʉɥɸɱɟɦ ɞɨ ɪɨɡɲɢɮɪɨɜɤɢ ɩɪɢɪɨɞɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɦɨɠɟ ɫɬɚɬɢ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɭɠɧɨʀ 
ɮɨɫɮɚɬɚɡɢ, ɳɨ ɜɢɦɚɝɚє ɪɟɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɞɥɹ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ 
ɨɛɬɭɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɯɨɥɚɧɝɿɬɭ (ɯɨɥɟɞɨɯɨɥɿɬɿɚɡ!). Ɉɫɬɚɧɧɿɣ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɜ ɪɹɞɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ 
ɥɢɲɟ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɨʀ ɪɟɬɪɨɝɪɚɞɧɨʀ ɚɛɨ ɦɚɝɧɿɬɧɨɪɟɡɨɧɚɧɫɧɨʀ ɯɨɥɚɧɝɿɨɝɪɚɮɿʀ. Ⱦɟɹɤɿ 
ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɳɨ ɥɟɠɚɬɶ ɜ ɨɫɧɨɜɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɦɨɠɭɬɶ ɩɟɪɟɛɿɝɚɬɢ ɡɚ ɬɢɩɨɦ ɫɟɩɬɢɰɟɦɿʀ ɛɟɡ 
ɱɿɬɤɨʀ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɜɨɝɧɢɳɚ. 

ɋɟɪɟɞ ɜɿɪɭɫɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ, ɹɤɿ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɭ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɩɨɜɿɞɨɦɥɹєɬɶɫɹ ɩɪɨ ɜɿ-
ɪɭɫɧɿ ɝɟɩɚɬɢɬɢ ȼ ɿ ɋ (ɧɚ ɩɟɜɧɢɯ ɟɬɚɩɚɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɦɨɠɥɢɜɚ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ), ɜɿɪɭɫɧɿ 
ɟɧɰɟɮɚɥɿɬɢ, ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɿ ɜɿɪɭɫɨɦ ȿɩɲɬɟɣɧɚ-Ȼɚɪɪɚ, ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫɨɦ. Ɉɫɬɚɧɧɹ є 
ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ ɭ ɩɨɥɨɜɢɧɢ ɯɜɨɪɢɯ ɩɿɫɥɹ ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɿʀ ɧɢɪɤɢ. ȱɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ 
ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡ ɦɨɠɟ ɩɟɪɟɛɿɝɚɬɢ ɚɬɢɩɨɜɨ ɿ ɩɪɢɣɦɚɬɢ ɡɚɬɹɠɧɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ ɩɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɡɦɿɧɟɧɢɯ 
ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ ɿ ɥɿɦɮɨɚɞɟɧɨɩɚɬɿʀ. ɉɨɞɿɛɧɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ ɞɚɜ ɩɿɞɫɬɚɜɭ ɜɢɞɿɥɹɬɢ ɬɚɤ ɡɜɚɧɢɣ ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ 
ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ. ȼɢɫɨɤɨɸ ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɸ ɣ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɸ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɜɿɪɭɫɭ 
ɜɨɥɨɞɿє ɉɅɊ. 

Ɉɫɨɛɥɢɜɭ ɝɪɭɩɭ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɭ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹє ȼȱɅ-ɿɧɮɟɤɰɿɹ, 
ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɹɤɨʀ ɡɚ ɨɫɬɚɧɧɿ ɞɟɫɹɬɢɥɿɬɬɹ ɭ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɤɪɚʀɧɚɯ ɡɦɿɧɢɥɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɩɪɢɱɢɧ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. ɍ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɰɢɦ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɣ ɩɨɲɭɤ ɩɪɢ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ ɩɨɜɢɧɟɧ, ɨɱɟɜɢɞɧɨ, 

ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨ ɜɤɥɸɱɚɬɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɧɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ȼȱɅ-ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɚɥɟ ɣ ɬɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ, ɹɤɿ 
ɱɚɫɬɨ ɚɫɨɰɿɸɸɬɶɫɹ ɡɿ ɋɇȱȾɨɦ (ɦɿɤɨɛɚɤɬɟɪɿɨɡɢ, ɤɨɤɰɢɞɿɨɦɿɤɨɡ, ɝɿɫɬɨɩɥɚɡɦɨɡ ɿ ɿɧ ). 

                               ɉɪɢɱɢɧɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɭ ɦɚɧɞɪɿɜɧɢɤɿɜ ɬɚ ɿɦɦɿɝɪɚɧɬɿɜ 

Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ Ƚɟɨɝɪɚɮɿɹ Ɏɚɤɬɨɪɢ ɩɟɪɟɞɚɱɿ ɋɩɟɰɢɮɿɱɧɿ 
ɨɡɧɚɤɢ 

ɑɚɫɬɿ ɩɪɢɱɢɧɢ 

ȽɊɁ ɉɨɜɫɸɞɧɨ 
  

Ƚɚɫɬɪɨɟɧɬɟɪɢɬ ɉɨɜɫɸɞɧɨ 
Ȳɠɚ, ɜɨɞɚ, ɮɟɤɚɥɶɧɨ- ɨɪɚɥɶɧɢɣ ɲɥɹɯ 

 

ɑɟɪɟɜɧɢɣ ɬɢɮ, 
ɩɚɪɚɬɢɮɢ ɉɨɜɫɸɞɧɨ Ȳɠɚ, ɜɨɞɚ 

 

ȱɧɮɟɤɰɿʀ ɫɟɱɨɜɢɯ 
ɲɥɹɯɿɜ ɉɨɜɫɸɞɧɨ ɋɬɚɬɟɜɢɣ ɲɥɹɯ 

 

Ɇɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɚ 
ɚɥɟɪɝɿɹ 

ɉɨɜɫɸɞɧɨ 
Ⱥɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ, ɡɚɫɨɛɢ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ 

ɑɚɫɬɨ 
ɜɢɫɢɩɤɚ 

Ɇɚɥɹɪɿɹ Ɍɪɨɩɿɤɢ, ɦɿɫɰɹɦɢ ɩɨɦɿɪɧɢɣ 
ɩɨɹɫ Ʉɨɦɚɪɿ, ɪɿɞɤɨ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ 

 

Ⱥɪɛɨɜɿɪɭɫɧɿ 
ɿɧɮɟɤɰɿʀ Ⱥɮɪɢɤɚ, ɬɪɨɩɿɤɢ Ʉɨɦɚɪɿ, ɤɥɿɳɿ 

 

Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ 
ɩɟɪɟɞɚɸɬɶɫɹ 
ɫɬɚɬɟɜɢɦ ɲɥɹɯɨɦ 

ɉɨɜɫɸɞɧɨ   

Ƚɟɩɚɬɢɬ Ⱥ ɉɨɜɫɸɞɧɨ Ɏɟɤɚɥɶɧɨ-ɨɪɚɥɶɧɢɣ 
 

Ƚɟɩɚɬɢɬ ȼ ɉɨɜɫɸɞɧɨ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ Ⱥɡɿɹ ɣ 
Ⱥɮɪɢɤɚ) 

ɋɬɚɬɟɜɢɣ ɲɥɹɯ 
Ɍɪɢɜɚɥɚ 

ɿɧɤɭɛɚɰɿɹ 

Ƚɟɩɚɬɢɬ ɋ ɉɨɜɫɸɞɧɨ ɉɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɢɣ ɿ ɫɬɚɬɟɜɢɣ ɲɥɹɯ 
 

Ƚɟɩɚɬɢɬ ȿ Ⱥɡɿɹ, ɉɿɜɧɿɱɧɚ Ⱥɮɪɢɤɚ, 
Ɇɟɤɫɢɤɚ 

ȼɨɞɚ, ʀɠɚ 
 

Ɍɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ ɉɨɜɫɸɞɧɨ ɉɨɜɿɬɪɹɧɨ-ɩɢɥɨɜɢɣ 

Ʌɚɬɟɧɬɧɢɣ 
ɩɟɪɿɨɞ 



 
 

Ɇɟɧɲ ɱɚɫɬɿ ɩɪɢɱɢɧɢ 

Ʉɿɪ 
Ʉɪɚʀɧɢ, ɳɨ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ 

ɉɨɜɿɬɪɹɧɨ-ɩɢɥɨɜɢɣ 
Ɂɚɯɜɨɪɸɸ

ɬɶ 

ɧɟɿɦɭɧɿɡɨɜ
ɚɧɿȺɦɟɛɧɢɣ ɚɛɫɰɟɫ ɉɨɜɫɸɞɧɨ Ȳɠɚ 

 

Ȼɪɭɰɟɥɶɨɡ ɉɨɜɫɸɞɧɨ 
Ȳɠɚ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɫɢɪ; ɤɨɧɬɚɤɬɢ ɿɡ ɬɜɚɪɢɧɚɦɢ 

Ɍɪɢɜɚɥɚ 
ɿɧɤɭɛɚɰɿɹ 

Ʌɟɩɬɨɫɩɿɪɨɡ ɉɨɜɫɸɞɧɨ 

Ʉɨɧɬɚɤɬɢ ɿɡ ɬɜɚɪɢɧɚɦɢ, ɩɪɿɫɧɿ ɜɿɞɤɪɢɬɿ ɜɨɞɨɣɦɢ 

ɀɨɜɬɹɧɢɰ
ɹ, 

ɦɟɧɿɧɝɿɬ 

Ɍɨɤɫɨɩɥɚɡɦɨɡ ɉɨɜɫɸɞɧɨ ɇɚɩɿɜɫɢɪɟ ɦ’ɹɫɨ 
 

Ɏɿɥɹɪɿɚɬɨɡɢ Ⱥɡɿɹ, Ⱥɮɪɢɤɚ, ɉɿɜɞɟɧɧɚ 
Ⱥɦɟɪɢɤɚ 

Ʉɨɦɚɪɿ ɣ ɿɧɲɿ ɤɨɦɚɯɢ 
Ɍɪɢɜɚɥɚ 

ɿɧɤɭɛɚɰɿɹ, 
ɟɨɡɢɧɨɮɿɥɿɹ 

Ʌɿɫɬɟɪɿɨɡ ɉɨɜɫɸɞɧɨ Ȳɠɚ Ɇɟɧɿɧɝɿɬ 

ɋɬɪɨɧɝɿɥɨʀɞɨɡ Ɍɪɨɩɿɤɢ ɣ ɫɭɛɬɪɨɩɿɤɢ Ʉɨɧɬɚɤɬ ɿɡ ґɪɭɧɬɨɦ 

ȿɨɡɢɧɨɮɿɥ
ɿɹ 

ɉɪɢɱɢɧɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɭ ɦɚɧɞɪɿɜɧɢɤɿɜ ɿ ɦɿɝɪɚɧɬɿɜ ɞɿɥɹɬɶ ɧɚ ɱɚɫɬɿ, ɦɟɧɲ ɱɚɫɬɿ ɣ ɪɿɞɤɿ. Ɇɢ 
ɨɛɦɟɠɢɦɨɫɹ ʀɯ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɹɦ, ɝɟɨɝɪɚɮɿєɸ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ, ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɩɟɪɟɞɚɱɿ ɣ ɲɥɹɯɚɦɢ 
ɡɚɪɚɠɟɧɧɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɞɟɹɤɢɦɢ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ, ɹɤɿ ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɬɶ ɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ. 

Ⱦɨ ɪɿɞɤɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɭ ɦɚɧɞɪɿɜɧɢɤɿɜ ɿ ɦɿɝɪɚɧɬɿɜ ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɧɿ ɬɢɮɢ, 
ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɠɨɜɬɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ, ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɡ ɧɢɪɤɨɜɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ, 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ Ʌɚɫɫɚ, ɪɢɤɟɬɫɿɨɡɢ, ɝɨɫɬɪɢɣ ɬɨɤɫɟɦɿɱɧɢɣ ɲɢɫɬɨɫɨɦɨɡ, ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɢɣ ɥɟɣɲɦɚɧɿɨɡ, 
ɫɨɧɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ, ɛɚɪɬɨɧɟɥɶɨɡ, ɬɪɢɯɿɧɟɥɶɨɡ, ɱɭɦɚ, ɬɭɥɹɪɟɦɿɹ, ɫɢɛɿɪɫɶɤɚ ɜɢɪɚɡɤɚ, ɯɜɨɪɨɛɚ Ʌɚɣɦɚ, 
ȼȱɅ- ɿɧɮɟɤɰɿɹ. ɍ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɿɞɤɪɟɫɥɢɬɢ, ɳɨ ɜ ɰɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɬɪɟɛɚ ɩɪɢɫɤɨɪɢɬɢ 
ɤɨɧɬɚɤɬ ɩɚɰɿєɧɬɚ ɡ ɿɧɮɟɤɰɿɨɧɿɫɬɨɦ, ɿɧɚɤɲɟ ɩɪɨɰɟɫ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɨɠɟ ɡɚɬɹɝɬɢɫɹ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ ɱɢɦ ɬɪɢɜɚɥɿɲɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ, ɬɢɦ ɦɟɧɲ ɿɦɨɜɿɪɧɟ ʀʀ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɟ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ 

Ⱦɪɭɝɟ ɦɿɫɰɟ ɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ ɩɪɢɱɢɧ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɡɚɣɦɚɸɬɶ ɩɭɯɥɢɧɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɪɿɡɧɨʀ ɥɨɤɚ-

ɥɿɡɚɰɿʀ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɢ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɸɬɶɫɹ ɥɿɦɮɨɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɿ ɩɭɯɥɢɧɢ 
(ɥɿɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ, ɥɿɦɮɨɫɚɪɤɨɦɚ), ɪɚɤ ɧɢɪɤɢ, ɩɭɯɥɢɧɢ ɩɟɱɿɧɤɢ (ɩɟɪɜɢɧɧɿ ɣ ɦɟɬɚɫɬɚɬɢɱɧɿ). 
ɋɟɪɟɞ ɿɧɲɢɯ ɩɭɯɥɢɧ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɛɪɨɧɯɨɝɟɧɧɢɣ ɪɚɤ, ɪɚɤ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, 
ɲɥɭɧɤɚ ɿ ɞɟɹɤɢɯ ɿɧɲɢɯ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿɣ. Ɂɚ ɧɚɹɜɧɢɦɢ ɭ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɿ ɞɚɧɢɦɢ, ɧɟ ɛɭɥɨ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɠɨɞɧɨʀ 
ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ ɩɭɯɥɢɧɢ, ɹɤɚ ɛ ɧɟ ɜɢɹɜɥɹɥɚɫɹ ɭ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ “ɩɭɯɥɢɧɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ”. Ɂ 
ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɿɦɨɜɿɪɧɨɫɬɿ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɩɭɯɥɢɧɢ ɛɭɞɶ-ɹɤɨʀ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ ɨɧɤɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɩɨɲɭɤ ɭ ɰɢɯ 
ɯɜɨɪɢɯ ɩɨɜɢɧɟɧ ɛɭɬɢ ɧɚɰɿɥɟɧɢɣ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɧɚ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɭɪɚɡɥɢɜɿ “ɩɭɯɥɢɧɧɿ ɦɿɲɟɧɿ”, ɚɥɟ ɣ ɧɚ 
ɿɧɲɿ ɨɪɝɚɧɢ ɿ ɬɤɚɧɢɧɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɬɪɭɞɧɨɳɿ ɫɜɨєɱɚɫɧɨɝɨ ɪɨɡɩɿɡɧɚɜɚɧɧɹ ɩɭɯɥɢɧɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɢɦɢ ɦɿɫɰɟɜɢɦɢ ɩɪɨɹɜɚɦɢ ɚɛɨ ʀɯ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɸ. Ʉɪɿɦ 
ɬɨɝɨ, ɨɧɤɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɩɨɲɭɤ ɧɟɪɿɞɤɨ ɡɚɩɿɡɧɸєɬɶɫɹ ɜ ɫɢɥɭ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɨɝɨ ɩɨɝɥɹɞɭ ɥɿɤɚɪɿɜ ɧɚ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ, ɹɤ ɧɚ ɩɪɨɹɜ ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɱɢɧɨɦ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ, ɭ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɱɢɦ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɨ 
ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɹɤɿ ɧɟ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ. 

ɍ ɪɹɞɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɧɚ ɞɭɦɤɭ ɩɪɨ ɩɭɯɥɢɧɭ ɩɪɢ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ ɦɨɠɭɬɶ ɧɚɜɨɞɢɬɢ ɬɚɤɿ ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱ-

ɧɿ ɫɢɧɞɪɨɦɢ, ɹɤ ɜɭɡɥɭɜɚɬɚ ɟɪɢɬɟɦɚ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɚ), ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɱɧɚ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɩɚɬɿɹ, 
ɦɿɝɪɭɸɱɢɣ ɬɪɨɦɛɨɮɥɟɛɿɬ ɿ ɞɟɹɤɿ ɿɧɲɿ. ɇɚ ɠɚɥɶ, ɰɿ ɨɡɧɚɤɢ ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɰɿɧɸɸɬɶɫɹ ɿ 
ɬɪɚɤɬɭɸɬɶɫɹ ɹɤ ɩɚɪɚɧɟɨɩɥɚɫɬɢɱɧɿ ɥɢɲɟ ɪɟɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɨ. 

Ɇɟɯɚɧɿɡɦ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɩɪɢ ɩɭɯɥɢɧɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɚɯ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɣ, ɿɦɨɜɿɪɧɨ, ɿɡ 
ɩɪɨɞɭɤɰɿєɸ ɩɭɯɥɢɧɧɨɸ ɬɤɚɧɢɧɨɸ ɪɿɡɧɢɯ ɩɿɪɨɝɟɧɧɢɯ ɫɭɛɫɬɚɧɰɿɣ (ɿɧɬɟɪɥɟɣɤɿɧ-1 ɬɚ ɿɧ.), ɚ ɧɟ ɡ 
ɪɨɡɩɚɞɨɦ ɚɛɨ ɩɟɪɢɮɨɤɚɥɶɧɢɦ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹɦ. 

Ɉɞɧɿєɸ ɡ ɩɟɪɲɢɯ ɨɡɧɚɤ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɿɫɥɹ ɩɨɱɚɬɤɭ ɬɟɪɚɩɿʀ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɱɧɢɦɢ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɞɟɹɤɢɯ ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɿɜ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɥɿɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɭ, ɚɛɨ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɝɨ 
ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɩɭɯɥɢɧɢ є ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ. Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ ɧɟ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɪɨɡɦɿɪɿɜ ɩɭɯɥɢɧɢ ɿ 
ɦɨɠɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɹɤ ɩɪɢ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɨɦɭ ɩɭɯɥɢɧɧɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɿ, ɬɚɤ ɿ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ 
ɨɞɧɨɝɨ ɩɭɯɥɢɧɧɨɝɨ ɜɭɡɥɚ ɧɟɜɟɥɢɤɨɝɨ ɪɨɡɦɿɪɭ. 



 
 

Ɉɧɤɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɩɨɲɭɤ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɩɨɜɢɧɟɧ ɜɤɥɸɱɚɬɢ ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɨɛ-

ɫɬɟɠɟɧɧɹ (ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɿ, ɤɨɦɩ’ɸɬɟɪɧɭ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿɸ, ɹɞɟɪɧɨ-ɦɚɝɧɿɬɧɢɣ ɪɟɡɨɧɚɧɫ), ɪɚɞɿɨɿɡɨɬɨɩɧɟ 
ɫɤɚɧɭɜɚɧɧɹ ɥɿɦɮɚɬɢɱɧɢɯ ɜɭɡɥɿɜ, ɤɿɫɬɹɤɚ, ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ, ɩɭɧɤɰɿɣɧɿ ɛɿɨɩɫɿʀ, 
ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɿ ɦɟɬɨɞɢ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɿɸ, ɚ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ ɣ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɭ 
ɥɚɩɚɪɨɬɨɦɿɸ. ɋɥɿɞ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɞɟɹɤɢɯ 
ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɩɭɯɥɢɧɧɢɯ ɦɚɪɤɟɪɿɜ, ɡɨɤɪɟɦɚ, α-ɮɟɬɨɩɪɨɬɟʀɧɭ (ɩɟɪɜɢɧɧɢɣ ɪɚɤ ɩɟɱɿɧɤɢ), ɋȺ 19-9 

(ɪɚɤ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ), ɋȿȺ ɪɚɤ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ), PSA (ЩКɤ ɩɟɪɟɞɦɿɯɭɪɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ). 
ȼɢɹɜɥɟɧɧɹ ɜɢɳɟɜɤɚɡɚɧɢɯ ɦɚɪɤɟɪɿɜ ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɛɿɥɶɲ ɰɿɥɟɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɣ 
ɩɨɲɭɤ ɞɥɹ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɩɭɯɥɢɧɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 

ɋɢɫɬɟɦɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 

Ⱦɚɧɚ ɝɪɭɩɚ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɡɚɣɦɚє ɬɪɟɬє ɡɚ ɱɚɫɬɨɬɨɸ ɦɿɫɰɟ ɫɟɪɟɞ ɩɪɢɱɢɧ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɱɢɧɨɦ ɬɚɤɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ, ɹɤ ɫɢɫɬɟɦɧɢɣ ɱɟɪɜɨɧɢɣ ɜɨɜɱɚɤ (ɋɑȼ), 
ɪɟɜɦɚɬɨʀɞɧɢɣ ɚɪɬɪɢɬ, ɯɜɨɪɨɛɚ ɋɬɿɥɥɚ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ, ɪɿɡɧɿ ɮɨɪɦɢ ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ ɜɚɫɤɭɥɿɬɿɜ (ɜɭɡɥɢɤɨɜɢɣ 
ɚɪɬɟɪɿʀɬ, ɫɤɪɨɧɟɜɢɣ ɚɪɬɟɪɿʀɬ ɬɚ ɿɧ.), ɬɚɤ ɡɜɚɧɿ ɩɟɪɟɯɪɟɫɧɿ ɫɢɧɞɪɨɦɢ (ɨɜɟɪɥɟɩ-ɫɢɧɞɪɨɦɢ). Ɂɜɢɱɧɿ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɜɢɳɟɜɤɚɡɚɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɚɛɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿ ɩɪɢ 
ɩɪɨɩɚɫɧɢɯ ɞɟɛɸɬɚɯ ɋɑȼ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ ɜɚɫɤɭɥɿɬɚɯ, ɤɨɥɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɜɢɩɟɪɟɞɠɚє ɩɨɹɜɭ 
ɫɭɝɥɨɛɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɚɛɨ ɿɧɲɢɯ ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ. 

ɍ ɩɨɞɿɛɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ ɩɿɞɨɡɪɚ ɧɚ ɫɢɫɬɟɦɧɭ ɩɚɬɨɥɨɝɿɸ, ɳɨ ɜɢɡɧɚɱɚє ɧɚɩɪɹɦɨɤ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨɲɭɤɭ, ɦɨɠɟ ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɩɪɢ ɞɢɧɚɦɿɱɧɨɦɭ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɿ ɡɚ ɯɜɨɪɢɦɢ ɩɿɫɥɹ 
ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɿɧɲɢɯ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɨɡɧɚɤ. ɍ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɜɚɠɥɢɜɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɚ ɨɰɿɧɤɚ ɜɫɿɯ 
ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ, ɳɨ ɡɞɚɸɬɶɫɹ ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɦɢ ɚɛɨ ɩɨɜ'ɹɡɭɸɬɶɫɹ ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɿɡ ɫɚɦɨɸ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ 
(ɦɿɚɥɝɿʀ, ɦ’ɹɡɨɜɚ ɫɥɚɛɿɫɬɶ, ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥɶ ɬɚ ɿɧ.). Ɍɚɤ, ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɜɤɚɡɚɧɢɯ ɨɡɧɚɤ ɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ, 
ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɢ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɿ ɒɈȿ, ɞɚє ɩɿɞɫɬɚɜɭ ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ ɬɚɤɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɹɤ ɞɟɪɦɚɬɨɦɿɨɡɢɬ 
(ɩɨɥɿɦɿɨɡɢɬ), ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɚ ɩɨɥɿɦɿɚɥɝɿɹ, ɫɤɪɨɧɟɜɢɣ ɚɪɬɟɪɿʀɬ. Ɋɟɜɦɚɬɢɱɧɚ ɩɨɥɿɦɿɚɥɝɿɹ ɦɨɠɟ ɧɚ 
ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɯ ɟɬɚɩɚɯ ɩɪɨɹɜɥɹɬɢɫɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɜ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɛɨɥɹɦɢ ɭ ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɢɯ ɜɿɞɞɿɥɚɯ 
ɩɥɟɱɨɜɨɝɨ ɿ ɬɚɡɨɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ. ȼɚɪɬɨ ɡɜɟɪɬɚɬɢ ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɥɿɬɧɿɣ ɿ ɫɬɚɪɟɱɢɣ ɜɿɤ ɯɜɨɪɢɯ, ɪɿɡɤɟ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɒɈȿ. Ɋɟɜɦɚɬɢɱɧɚ ɩɨɥɿɦɿɚɥɝɿɹ ɧɟɪɿɞɤɨ ɩɨєɞɧɭєɬɶɫɹ ɡɿ ɫɤɪɨɧɟɜɢɦ ɚɪɬɟɪɿʀɬɨɦ, ɳɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɩɨɹɜɨɸ ɥɨɤɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ ɝɨɥɨɜɧɢɯ ɛɨɥɿɜ, ɫɬɨɜɳɟɧɧɹɦ ɫɤɪɨɧɟɜɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ ɬɚ 
ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɹɦ ɚɛɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɸ ʀɯ ɩɭɥɶɫɚɰɿʀ. ȼɟɪɢɮɿɤɚɰɿɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɦɨɠɥɢɜɚ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɛɿɨɩɫɿʀ 
ɬɚɤ ɡɜɚɧɨɝɨ ɫɤɪɨɧɟɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ, ɩɪɢ ɨɞɟɪɠɚɧɧɿ ɹɤɨɝɨ ɜɞɚєɬɶɫɹ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɬɢ ɲɤɿɪɭ, ɦ'ɹɡɨɜɭ 
ɬɤɚɧɢɧɭ, ɫɤɪɨɧɟɜɭ ɚɪɬɟɪɿɸ. ɉɪɢ ɜɢɫɨɤɿɣ ɿɦɨɜɿɪɧɨɫɬɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɦɨɠɥɢɜɟ ɩɪɨɛɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɚɦɢ ɜ ɦɚɥɢɯ ɞɨɡɚɯ (15-20 ɦɝ/ɞɨɛɭ). ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɩɪɢ ɞɚɧɿɣ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ 
ɧɚɫɬɿɥɶɤɢ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɚ, ɳɨ ɦɨɠɟ ɦɚɬɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ. ɍ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɜɚɪɬɨ ɭɧɢɤɚɬɢ 
ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɿɜ ɹɤ ɩɪɨɛɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɛɟɡ ɞɨɫɢɬɶ ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɨʀ ɩɿɞɨɡɪɢ ɧɚ 
ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 

əɤ ɩɪɢɱɢɧɭ ɬɪɢɜɚɥɨʀ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɱɚɫɬɿɲɟ ɫɬɚɥɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɜɚɬɢ ɯɜɨɪɨɛɭ ɋɬɿɥɥɚ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ 
- ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡ ɦɟɧɲ ɨɤɪɟɫɥɟɧɢɦɢ ɧɨɡɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɪɚɦɤɚɦɢ, ɹɤɟ ɧɟ ɦɚє ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɨɡɧɚɤ. ɉɨɪɹɞ ɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ є ɚɪɬɪɢɬɢ (ɚɛɨ ɚɪɬɪɚɥɝɿʀ ɜ 
ɞɟɛɸɬɿ), ɦɚɤɭɥɨ-ɩɚɩɭɥɶɨɡɧɚ ɜɢɫɢɩɤɚ, ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɶɧɢɣ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ. ɑɚɫɬɨ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ 
ɮɚɪɢɧɝɿɬɢ, ɥɿɦɮɨɚɞɟɧɨɩɚɬɿʀ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ, ɫɟɪɨɡɢɬɢ, ɦɿɚɥɝɿʀ. Ɋɟɜɦɚɬɨʀɞɧɢɣ ɿ 
ɚɧɬɢɧɭɤɥɟɚɪɧɢɣ ɮɚɤɬɨɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɿ. Ⱦɚɧɢɣ ɫɢɦɩɬɨɦɨɤɨɦɩɥɟɤɫ ɡɦɭɲɭє ɩɿɞɨɡɪɸɜɚɬɢ ɪɿɡɧɿ 
ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɫɟɩɫɢɫ ɿ ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ ɦɚɫɢɜɧɭ ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, ɹɤɚ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɨɸ. 
Ⱦɿɚɝɧɨɡ ɫɬɚɜɢɬɶɫɹ ɫɤɨɪɿɲɟ ɲɥɹɯɨɦ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɿɧɮɟɤɰɿɣ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. 

ɋɟɪɟɞ ɩɪɢɱɢɧ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɸ ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɡ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɸ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɭ ɤɪɨɜɿ (ɚɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɣ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ) ɿ ɦɿɧɥɢɜɨɸ ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɸ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɨɸ. Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ ɫɬɿɣɤɚ ɞɨ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ, ɚɥɟ ɩɿɞɞɚєɬɶɫɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɸ ɫɚɥɿɰɢɥɚɬɚɦɢ ɣ 
ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɚɦɢ. 

ȱɧɲɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 

ɐɹ ɝɟɬɟɪɨɝɟɧɧɚ ɝɪɭɩɚ ɜɤɥɸɱɚє ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɧɚɣɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿɲɿ ɡɚ ɟɬɿɨɥɨɝɿєɸ, ɦɟɬɨɞɚɦɢ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɣ ɩɪɨɝɧɨɡɭ. Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɚɜɬɨɪɿɜ, ɜ ɨɫɧɨɜɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɭ ɪɹɞɭ 
ɯɜɨɪɢɯ ɦɨɠɭɬɶ ɥɟɠɚɬɢ ɬɚɤɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɹɤ ɯɜɨɪɨɛɚ Ʉɪɨɧɚ, ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɜɢɪɚɡɤɨɜɢɣ ɤɨɥɿɬ, 
ɞɢɜɟɪɬɢɤɭɥɿɬ, ɬɢɪɟɨʀɞɢɬ, ɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɫɚɪɤɨʀɞɨɡ, ɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ), 



 
 

ɬɪɨɦɛɨɮɥɟɛɿɬ ɜɟɧ ɝɨɦɿɥɤɢ ɣ ɬɚɡɚ, ɥɟɝɟɧɟɜɿ ɟɦɛɨɥɿʀ, ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ, ɞɨɛɪɨɹɤɿɫɧɢɣ 
ɩɟɪɢɬɨɧɿɬ (ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ), ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ɿ ɪɹɞ ɿɧɲɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. 
Ɉɫɨɛɥɢɜɿɫɬɶ ɰɢɯ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ ɡɚ ɫɜɨʀɦ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ - ɚɬɢɩɨɜɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ, ɹɤɢɣ 
ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɱɢɧɨɦ ɩɪɨɩɚɫɧɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɛɟɡ ɱɿɬɤɨ ɜɢɪɚɠɟɧɨʀ ɨɪɝɚɧɧɨʀ ɫɢɦɩɬɨ-

ɦɚɬɢɤɢ, ɳɨ ɭɬɪɭɞɧɹє ɪɨɡɲɢɮɪɨɜɤɭ ɩɪɢɪɨɞɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. 

ɋɭɞɢɧɧɿ ɬɪɨɦɛɨɡɢ. ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ єɞɢɧɢɦ ɚɛɨ ɨɞɧɢɦ ɿɡ 
ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɬɪɨɦɛɨɮɥɟɛɿɬɭ ɝɥɢɛɨɤɢɯ ɜɟɧ ɤɿɧɰɿɜɨɤ, ɬɚɡɚ ɚɛɨ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɯ ɬɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɿɣ 
ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ. Ɍɚɤɿ ɫɢɬɭɚɰɿʀ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɱɚɫɬɿɲɟ ɩɿɫɥɹ ɩɨɥɨɝɿɜ, ɤɿɫɬɤɨɜɢɯ ɩɟɪɟɥɨɦɿɜ, 
ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɢɯ ɜɬɪɭɱɚɧɶ, ɩɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɢɯ ɤɚɬɟɬɟɪɿɜ, ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɦɢɝɨɬɥɢɜɨɸ 
ɚɪɢɬɦɿєɸ, ɫɟɪɰɟɜɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ. ɉɪɢ ɬɪɨɦɛɨɡɚɯ ɝɥɢɛɨɤɢɯ ɜɟɧ ɞɟɹɤɟ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɦɨɠɟ ɦɚɬɢ ɤɜɚɥɿɮɿɤɨɜɚɧɟ ɞɨɩɥɟɪɿɜɫɶɤɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɫɭɞɢɧ. Ƚɟɩɚɪɢɧ ɡɞɚɬɧɢɣ ɩɨɜ-

ɧɿɫɬɸ ɤɭɩɿɪɭɜɚɬɢ ɚɛɨ ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 48-72 ɝɨɞ., ɬɨɞɿ ɹɤ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ 
ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɿ. Ɂ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɰɶɨɝɨ, ɩɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɞɚɧɭ ɩɚɬɨɥɨɝɿɸ ɦɨɠɥɢɜɟ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɩɪɨɛɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɟɩɚɪɢɧɨɦ, ɟɮɟɤɬ ɜɿɞ ɹɤɨɝɨ ɦɨɠɟ ɦɚɬɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɣ ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ 
ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɜɟɞɟɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ. 

Ɍɢɪɟɨʀɞɢɬ. ɉɪɚɤɬɢɱɧɨ ɭ ɜɫɿɯ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿɹɯ ɫɟɪɟɞ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɳɨ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɩɪɢ 
ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ, ɮɿɝɭɪɭɸɬɶ ɩɨɨɞɢɧɨɤɿ ɜɢɩɚɞɤɢ ɬɢɪɟɨʀɞɢɬɭ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɣɨɝɨ ɩɿɞɝɨɫɬɪɿ ɮɨɪɦɢ. Ɂɜɢɱɚɣɧɿ 
ɞɥɹ ɩɿɞɝɨɫɬɪɨɝɨ ɬɢɪɟɨʀɞɢɬɭ ɦɿɫɰɟɜɚ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ ɣ ɨɡɧɚɤɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɳɢɬɨɩɨɞɿɛɧɨʀ 
ɡɚɥɨɡɢ ɜ ɰɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ ɧɟ є ɩɪɨɜɿɞɧɢɦɢ. ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɚɛɨ ɫɥɚɛɤɚ ɜɢɪɚɠɟɧɿɫɬɶ ɛɨɥɶɨɜɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɧɟ ɞɨɡɜɨɥɹє ɥɿɤɚɪɟɜɿ ɜɤɥɸɱɚɬɢ ɜ ɤɨɥɨ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨɲɭɤɭ ɞɚɧɟ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɍ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɰɢɦ ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ ɩɪɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɞɨɫɬɚɬɧɹ ɭɜɚɝɚ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɸ 
ɳɢɬɨɩɨɞɿɛɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ (ɨɝɥɹɞ, ɩɚɥɶɩɚɰɿɹ), ɳɨ ɦɨɝɥɨ ɛ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɧɚɩɪɹɦɨɤ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɝɨ 
ɩɨɲɭɤɭ. ȱɧɨɞɿ ɜɞɚєɬɶɫɹ ɨɞɟɪɠɚɬɢ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ (ɱɚɫɬɿɲɟ ɪɟɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɨ) ɩɪɨ ɤɨɪɨɬɤɨɱɚɫɧɿ ɛɨ-

ɥɶɨɜɿ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɚɛɨ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɲɢʀ. Ⱦɥɹ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɬɢɪɟɨʀɞɢɬɭ ɭ ɜɢɩɚɞɤɚɯ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɤɨɪɢɫɧɿ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɳɢɬɨɩɨɞɿɛɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, ɫɤɚɧɭɜɚɧɧɹ. 

Ɇɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ ɡɚɣɦɚє 3-5 % ɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ ɩɨɛɿɱɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ ɧɚ 
ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɢ, ɩɪɢɱɨɦɭ ɧɟɪɿɞɤɨ ɜɨɧɚ є єɞɢɧɢɦ ɚɛɨ ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɦ. Ɇɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɿ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɱɟɪɟɡ ɪɿɡɧɿ ɩɪɨɦɿɠɤɢ ɱɚɫɭ (ɞɧɿ, ɬɢɠɧɿ) ɩɿɫɥɹ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɿ ɧɟ ɦɚɸɬɶ ɧɿɹɤɢɯ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɨɡɧɚɤ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɜɿɞɪɿɡɧɹɬɢ ʀɯ ɜɿɞ ɥɢɯɨɦɚɧɨɤ 
ɿɧɲɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. Єɞɢɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɫɥɿɞ ɜɜɚɠɚɬɢ ʀʀ 
ɡɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɿɫɥɹ ɜɿɞɦɿɧɢ ɩɿɞɨɡɪɸɜɚɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ. ɇɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɧɟ 
ɡɚɜɠɞɢ ɜ ɩɟɪɲɿ ɞɧɿ, ɚ ɧɟɪɿɞɤɨ ɱɟɪɟɡ ɤɿɥɶɤɚ ɞɧɿɜ ɩɿɫɥɹ ɜɿɞɦɿɧɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɯ 
ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɝɨ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ, ɭɩɨɜɿɥɶɧɟɧɨʀ ɟɤɫɤɪɟɰɿʀ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɭɪɚɠɟɧɧɿ ɧɢɪɨɤ ɿ 
ɩɟɱɿɧɤɢ. Ɉɞɧɚɤ ɭ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɩɪɢ ɜɢɫɨɤɿɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ, ɳɨ ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ, ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɬɢɠɧɹ 
ɩɿɫɥɹ ɜɿɞɦɿɧɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɚ ɩɪɢɪɨɞɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɫɬɚє ɦɚɥɨɣɦɨɜɿɪɧɨɸ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɜɢɧɢɤɚє ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɿɜ. 

Ƚɪɭɩɢ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɦɨɠɭɬь ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ: 
o Ⱥɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ (ɩɟɧɿɰɢɥɿɧɢ, ɰɟɮɚɥɨɫɩɨɪɢɧɢ, ɬɟɬɪɚɰɢɤɥɿɧɢ, ɿɡɨɧɿɚɡɢɞ, 

ɧɿɬɪɨɮɭɪɚɧɢ, ɫɭɥɶɮɚɧɿɥɚɦɿɞɢ, ɚɦɮɨɬɟɪɢɰɢɧ ȼ); 
o ɐɢɬɨɫɬɚɬɢɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ (ɛɥɟɨɦɿɰɢɧ, ɚɫɩɚɪɚɝɿɧɚɡɚ, ɩɪɨɤɚɪɛɚɡɢɧ); 
o ɋɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ (ɚɥɶɮɚɦɟɬɢɥɞɨɩɚ, ɯɿɧɿɞɢɧ, ɩɪɨɤɚʀɧɚɦɿɞ, ɝɿɞɪɚɥɚɡɢɧ); 
o ɉɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɳɨ ɞɿɸɬɶ ɧɚ ɐɇɋ (ɞɢɮɟɧɿɥɝɿɞɚɧɬɨʀɧ, ɤɚɪɛɚɦɚɡɟɩɿɧ, ɯɥɨɪɩɪɨɦɚɡɢɧ, 

ɝɚɥɨɩɟɪɢɞɨɥ, ɬɿɨɪɢɞɚɡɢɧ); 
o ɉɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ (ɚɫɩɿɪɢɧ, ɿɛɭɩɪɨɮɟɧ, ɬɨɥɦɟɬɢɧ); 
o Ɋɿɡɧɿ ɝɪɭɩɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɳɨ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɣɨɞɢɫɬɿ, ɚɧɬɢɝɿɫɬɚɦɿɧɧɿ, ɤɥɨɮɿɛɪɚɬ, ɚɥɨɩɭɪɢɧɨɥ, 

ɥɟɜɚɦɿɡɨɥ, ɦɟɬɨɤɥɨɩɪɚɦɿɞ, ɰɢɦɟɬɢɞɢɧ ɬɚ ɿɧ. 
ɒɬɭɱɧɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. ɒɬɭɱɧɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶɫɹ ɲɥɹɯɨɦ ɦɚɧɿɩɭɥɹɰɿɣ ɡ 

ɬɟɪɦɨɦɟɬɪɨɦ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɩɪɢɣɨɦɿ ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ ɚɛɨ ɜɜɟɞɟɧɧɿ ɩɿɞ ɲɤɿɪɭ, ɭ ɫɟɱɨɜɿ ɲɥɹɯɢ ɪɿɡɧɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ ɜɨɥɨɞɿɸɬɶ ɩɿɪɨɝɟɧɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ. ɍ ɩɨɞɿɛɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɣɞɟɬɶɫɹ 
ɩɪɨ ɨɫɨɛɥɢɜɢɣ ɜɢɞ ɩɫɢɯɿɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɡ ɿɩɨɯɨɧɞɪɢɱɧɢɦɢ ɩɪɨɹɜɚɦɢ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ 
ɯɜɨɪɨɛɥɢɜɢɦ ɡɨɫɟɪɟɞɠɟɧɧɹɦ ɧɚ ɫɬɚɧɿ ɜɥɚɫɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ, ɪɟɬɟɥɶɧɢɦ ɫɤɪɭɩɭɥɶɨɡɧɢɦ 
ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹɦ ɡɚ ɧɚɣɦɟɧɲɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ ɫɬɚɧɭ (ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɿɥɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ 



 
 

ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ, ɮɭɧɤɰɿɹ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ ɬɨɳɨ). Ɍɚɤɢɦ ɯɜɨɪɢɦ ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɩɟɜɧɢɣ ɬɢɩ 
ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ, ɜɚɠɤɨ ɡ’ɹɫɨɜɚɧɢɣ ɿɡ ɡɚɝɚɥɶɧɨɩɪɢɣɧɹɬɨʀ ɬɨɱɤɢ ɡɨɪɭ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɚɝɧɟɧɧɹ ɞɨ 
ɛɚɝɚɬɨɪɚɡɨɜɢɯ ɨɛɫɬɟɠɟɧɶ, ɧɟɪɿɞɤɨ ɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɞɟɹɤɿ ɩɚɰɿєɧɬɢ ɧɚɩɨɥɹɝɚɸɬɶ ɧɚ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɢɯ 
ɜɬɪɭɱɚɧɧɹɯ). ɏɜɨɪɿ ɞɭɦɚɸɬɶ, ɳɨ ʀɯ ɩɿɞɨɪɸɸɬɶ ɭ ɫɢɦɭɥɹɰɿʀ, ɧɟɞɨɨɰɿɧɸɸɬɶ ɬɹɠɤɿɫɬɶ ʀɯɧɶɨɝɨ 
ɫɬɚɧɭ, ɫɟɪɣɨɡɧɿɫɬɶ ɿ ɧɟɛɟɡɩɟɤɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. Ɇɨɠɥɢɜɨ, ɭ ɡɜ'ɹɡɤɭ ɡ ɰɢɦ ɜɨɧɢ ɩɪɚɝɧɭɬɶ 
ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɭɜɚɬɢ ɛɿɥɶɲ ɹɜɧɿ ɬɚ ɨɛ’єɤɬɢɜɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɬɚɤɿ ɹɤ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, ɧɚɦɚɝɚɸɱɢɫɶ ɬɢɦ ɫɚɦɢɦ ɩɪɢɜɟɪɧɭɬɢ ɭɜɚɝɭ ɥɿɤɚɪɿɜ. Ɉɩɢɫɚɧɭ ɩɨɜɟɞɿɧɤɭ 
ɧɟ ɫɥɿɞ ɪɨɡɰɿɧɸɜɚɬɢ ɹɤ ɫɢɦɭɥɹɰɿɸ ɚɛɨ ɚɝɪɚɜɚɰɿɸ, ɹɤɿ ɦɨɠɭɬɶ ɦɚɬɢ ɦɿɫɰɟ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɟɪɟɞ 
ɩɟɜɧɨʀ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɳɨ ɧɚɦɚɝɚɸɬɶɫɹ ɫɜɿɞɨɦɨ ɡ ɩɟɜɧɨɸ ɦɟɬɨɸ (ɡɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɜɿɞ 
ɜɿɣɫɶɤɨɜɨɝɨ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɭ, ɤɪɢɦɿɧɚɥɶɧɨʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɨɫɬɿ) ɞɨɦɨɝɬɢɫɹ ɬɨɝɨ, ɳɨɛ ɭ ɥɿɤɚɪɹ ɫɤɥɚɥɨɫɹ 
ɜɪɚɠɟɧɧɹ ɩɪɨ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɭ ɧɢɯ ɹɤɨɝɨ-ɧɟɛɭɞɶ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 

ɍ ɜɫɿɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɩɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɲɬɭɱɧɭ ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ ɞɥɹ ʀʀ ɨɛ'єɤɬɢɜɿɡɚɰɿʀ ɜɚɪɬɨ ɜɢɦɿɪɸɜɚɬɢ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜ ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɭ, ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɜɢɦɿɪɸɜɚɬɢ ɣ ɪɟɤɬɚɥɶɧɭ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ (ɹɤɚ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɧɚ 0,5 °ɋ ɜɢɳɟ ɨɪɚɥɶɧɨʀ). Ɂɜɟɪɬɚɸɬɶ ɧɚ ɫɟɛɟ ɭɜɚɝɭ ɧɟɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ 
ɤɪɢɜɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɣ ɱɚɫɬɨɬɢ ɩɭɥɶɫɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɡɚɞɨɜɿɥɶɧɢɣ ɫɬɚɧ ɿ ɦɚɥɚ ɟɦɨɰɿɣɧɿɫɬɶ 
ɬɚɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ, ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɝɚɞɚɧɭ ɫɟɪɣɨɡɧɿɫɬɶ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ȼɚɪɬɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɭɜɚɠɧɢɣ ɨɝɥɹɞ 
ɲɤɿɪɧɢɯ ɩɨɤɪɢɜɿɜ ɡ ɦɟɬɨɸ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɦɨɠɥɢɜɢɯ ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɬɿɜ, ɫɥɿɞɿɜ ɜɿɞ “ɬɚєɦɧɢɯ’’ ɿɧ’єɤɰɿɣ, ɹɤɿ 
ɯɜɨɪɿ ɪɨɛɥɹɬɶ ɫɨɛɿ ɫɚɦɿ. 

Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɞɚɧɨʀ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ - ɠɿɧɤɢ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɚɛɨ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɜɿɤɭ, ɧɟɪɿɞɤɨ 
ɦɟɞɢɱɧɿ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɢ ɚɛɨ “ɛɥɢɡɶɤɿ ɞɨ ɦɟɞɢɰɢɧɢ” ɥɸɞɢ, ɹɤɿ ɱɚɫɬɨ ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɬɶ ɧɚ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɨɦɭ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɝɪɭɩɭ ɿɧɜɚɥɿɞɧɨɫɬɿ. Ⱦɨɩɨɦɨɝɭ ɜ ɪɨɡɲɢɮɪɭɜɚɧɧɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɦɨɠɟ ɧɚɞɚɬɢ 
ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿɯ, ɡɨɤɪɟɦɚ, ɫɭɫɿɞɿɜ ɩɨ ɩɚɥɚɬɿ (ɜɿɞɨɦɿ ɜɢɩɚɞɤɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɬɟɪɦɨɦɟɬɪɚ 
ɜɿɞ ɯɜɨɪɢɯ ɫɩɪɚɜɠɧɶɨɸ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ). ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɚɦ’ɹɬɚɬɢ, ɳɨ ɪɨɞɢɱɿ ɱɚɫɬɨ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɿɧ-

ɞɭɤɨɜɚɧɿ ɩɚɰɿєɧɬɚɦɢ ɿ ɜɤɥɸɱɚɬɢɫɹ ɪɚɡɨɦ ɡ ɧɢɦɢ ɜ ɚɤɬɢɜɧɢɣ ɩɨɲɭɤ ɯɜɨɪɨɛɢ. Ɍɨɦɭ ɫɥɿɞ ɤɪɢɬɢɱɧɨ 
ɫɬɚɜɢɬɢɫɹ ɞɨ ɛɭɞɶ-ɹɤɨʀ ɨɬɪɢɦɚɧɨʀ ɜɿɞ ɪɨɞɢɱɿɜ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ. ȼɟɞɟɧɧɹ ɞɚɧɨʀ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ 
ɜɚɪɬɨ ɨɛɝɨɜɨɪɸɜɚɬɢ ɿɡ ɩɫɢɯɿɚɬɪɨɦ (ɜɚɠɥɢɜɚ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɮɨɪɦɚɥɶɧɚ ɩɥɚɧɨɜɚ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɿɹ), ɬɚɤɿ 
ɯɜɨɪɿ ɩɨɜɢɧɧɿ ɩɟɪɟɛɭɜɚɬɢ ɩɿɞ ʀɯ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹɦ. 

ɉɟɪɿɨɞɢɱɧɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɦɨɠɟ ɧɨɫɢɬɢ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɢɣ ɯɚ-

ɪɚɤɬɟɪ, ɬɨɛɬɨ ɩɟɪɿɨɞɢ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɱɟɪɝɭɸɬɶɫɹ ɡ ɛɟɡɩɪɨɩɚɫɧɢɦɢ ɩɪɨɦɿɠɤɚɦɢ. 
ɉɟɪɿɨɞɢɱɧɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɦɨɠɭɬɶ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɩɪɢ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɪɿɡɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ 
(ɥɿɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ, ɫɢɫɬɟɦɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɣ ɿɧ.), ɩɪɢɱɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɿɫɬɶ ɧɟ є ɜɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨɸ 
ɨɡɧɚɤɨɸ, ɹɤɚ ɞɨɡɜɨɥɹє ɪɨɡɲɢɮɪɭɜɚɬɢ ɩɪɢɪɨɞɭ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. Ɉɞɧɚɤ ɭ ɞɟɹɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ ɩɟɪɿɨ-

ɞɢɱɧɿɫɬɶ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɩɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɿɧɲɢɯ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɤɥɸɱɨɜɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ, 
ɹɤɚ ɜɢɡɧɚɱɚє ɧɚɩɪɹɦɨɤ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨɲɭɤɭ. ɉɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɢɯ ɥɢɯɨɦɚɧɨɤ ɦɨɠɧɚ 
ɩɿɞɨɡɪɸɜɚɬɢ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɬɪɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ: 

- ɉɟɪɿɨɞɢɱɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ (ɫɿɦɟɣɧɚ ɫɟɪɟɞɡɟɦɧɨɦɨɪɫɶɤɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ, ɞɨɛɪɨɹɤɿɫɧɢɣ 
ɩɨɥɿɫɟɪɨɡɢɬ, ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɢɣ ɩɟɪɢɬɨɧɿɬ) - ɝɟɧɟɬɢɱɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɭɪɚɠɭє ɩɟɜɧɿ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨ-

ɟɬɧɿɱɧɿ ɝɪɭɩɢ (ɜɿɪɦɟɧɢ, єɜɪɟʀ) ɿ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ 
ɫɟɪɨɡɧɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ (ɨɱɟɪɟɜɢɧɚ, ɩɥɟɜɪɚ, ɩɟɪɢɤɚɪɞ). ɏɜɨɪɨɛɚ ɦɨɠɟ ɭɫɤɥɚɞɧɸɜɚɬɢɫɹ ɚɦɿɥɨʀɞɨɡɨɦ 
ɿɡ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɧɢɪɤɨɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. 

- ɉɟɪɿɨɞɢɱɧɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ (ɯɜɨɪɨɛɚ Ɋɟɣɦɚɧɚ) ɧɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ ɧɟ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɩɨɥɿɫɟɪɨɡɢɬɨɦ ɿ ɚɦɿɥɨʀɞɨɡɨɦ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɤɥɿɧɿɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ є ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɿ 
ɩɿɞɣɨɦɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɤɿɥɶɤɨɯ ɞɧɿɜ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɨɡɧɨɛɚɦɢ, ɦɿɚɥɝɿɹɦɢ, 
ɬɪɚɧɡɢɬɨɪɧɢɦ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɒɈȿ ɣ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɭɠɧɨʀ ɮɨɫɮɚɬɚɡɢ. Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 
ɛɟɡɩɪɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɤɨɥɢɜɚєɬɶɫɹ ɜɿɞ ɤɿɥɶɤɨɯ ɬɢɠɧɿɜ ɞɨ ɤɿɥɶɤɨɯ ɦɿɫɹɰɿɜ, ɚ ɡɚɝɚɥɶɧɚ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 
ɩɪɨɩɚɫɧɢɯ ɟɩɿɡɨɞɿɜ ɫɹɝɚє ɤɿɥɶɤɨɯ ɪɨɤɿɜ. ɍ ɤɨɠɧɨɝɨ ɯɜɨɪɨɝɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɦɚє ɫɜɨɸ 
ɫɬɪɨɝɭ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɿɫɬɶ. ɏɜɨɪɨɛɚ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɟɪɟɛɿɝɚє ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɨ, ɧɟ ɡɦɿɧɸɸɱɢ ɫɜɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. ɍɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɿ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɿʀ ɭ ɡɥɨɹɤɿɫɧɿ ɮɨɪɦɢ ɧɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ. Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ ɦɨɠɟ 
ɤɭɩɿɪɭɜɚɬɢɫɹ ɧɟɫɬɟɪɨʀɞɧɢɦɢ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ, ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɿɜ ɧɟ 
ɩɨɬɪɿɛɧɟ. 

- ɉɟɪɿɨɞɢɱɧɿ (ɰɢɤɥɿɱɧɿ) ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɿʀ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɡɧɚɱɧɢɦ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 
ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɶɧɢɯ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɿɜ ɭ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɿɣ ɤɪɨɜɿ, ɳɨ ɤɥɿɧɿɱɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ, ɚ 



 
 

ɧɟɪɿɞɤɨ ɿ ɝɧɿɣɧɢɱɤɨɜɢɦɢ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦɢ ɲɤɿɪɢ, ɫɬɨɦɚɬɢɬɨɦ, ɩɧɟɜɦɨɧɿєɸ. ɉɨɪɹɞ ɿɡ 
ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɩɟɧɿєɸ ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɦɨɧɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ɟɨɡɢɧɨɮɿɥɿɜ. ɍ ɤɿɫɬɤɨɜɨɦɭ ɦɨɡɤɭ ɜ 
ɩɟɪɿɨɞ ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɿʀ ɩɨɪɭɲɭєɬɶɫɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɩɪɨɦɿєɥɨɰɢɬɚ ɿ ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ 
ɱɢɫɥɨ ɦɨɧɨɰɢɬɿɜ. ɍ ɤɨɠɧɨɝɨ ɯɜɨɪɨɝɨ ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɜɥɚɫɧɢɣ ɩɨɫɬɿɣɧɢɣ ɪɢɬɦ ɰɢɤɥɿɱɧɨɫɬɿ 
ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɿʀ - ɜɿɞ 2-3 ɬɢɠ. ɞɨ 2-3 ɦɿɫ., ɯɨɱɚ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɣ ɮɨɪɦɢ ɛɟɡ ɫɬɪɨɝɨʀ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨɫɬɿ. 
Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɭɫɩɚɞɤɨɜɭєɬɶɫɹ ɡɚ ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ-ɪɟɰɟɫɢɜɧɢɦ ɬɢɩɨɦ. 

ɇɟɪɨɡɲɢɮɪɨɜɚɧɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. 

ɋɟɪɟɞ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɩɚɰɿєɧɬɢ, ɭ ɹɤɢɯ, ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɪɟɬɟɥɶɧɟ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɜɟɪɢɮɿɤɭɜɚɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ ɧɟ ɜɞɚєɬɶɫɹ. ɑɚɫɬɨɬɚ ɧɟɪɨɡɲɢɮɪɨɜɚɧɢɯ ɩɿɫɥɹ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 
ɥɢɯɨɦɚɧɨɤ ɤɨɥɢɜɚєɬɶɫɹ, ɡɚ ɪɿɡɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ, ɜɿɞ 5 ɞɨ 26 % ɿ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ, ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɧɢɡɤɨɸ 
ɮɚɤɬɨɪɿɜ (ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɪɿɜɟɧɶ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɿɫɬɶ ɬɚ 
ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɬɨɳɨ). ȼɜɚɠɚєɬɶɫɹ, ɳɨ ɪɨɡɲɢɮɪɨɜɰɿ ɩɨɜɢɧɧɨ 
ɩɿɞɞɚɜɚɬɢɫɹ ɛɥɢɡɶɤɨ 90 % ɭɫɿɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɥɢɯɨɦɚɧɨɤ. Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ ɤɚɬɚɦɧɟɡɭ, ɭ ɪɹɞɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ ɡɧɢɤɚє ɣ ɧɚɞɚɥɿ ɧɟ ɪɟɰɢɞɢɜɭє. ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɿɦɨɜɿɪɧɨ, ɳɨ ɜ ɩɨɞɿɛɧɢɯ 
ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ ɿɞɟɬɶɫɹ ɩɪɨ ɪɿɡɧɿ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥɶɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɹɤɿ ɜ ɫɢɥɭ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɩɪɢɱɢɧ ɧɟ 
ɛɭɥɢ ɜɟɪɢɮɿɤɨɜɚɧɿ. ɇɟ ɜɢɤɥɸɱɟɧɨ, ɳɨ ɭ ɞɟɹɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɦɚɥɨ ɦɿɫɰɟ ɫɩɨɧɬɚɧɧɟ ɜɢɞɭɠɚɧɧɹ ɜɿɞ 
ɌȻɄ. 

Ɇɟɧɲ ɿɦɨɜɿɪɧɟ ɬɚɤɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɧɟɪɨɡɩɿɡɧɚɧɢɦɢ ɩɭɯɥɢɧɚɦɢ ɚɛɨ ɫɢɫɬɟɦɧɢɦɢ 
ɜɚɫɤɭɥɿɬɚɦɢ. ɋɥɿɞ ɩɚɦ’ɹɬɚɬɢ ɩɪɨ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɬɚɤ ɡɜɚɧɢɯ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɢɯ ɥɢɯɨɦɚɧɨɤ ɿɡ ɬɪɢɜɚɥɢɦ 
ɛɟɡɩɪɨɩɚɫɧɢɦ ɩɟɪɿɨɞɨɦ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɪɟɰɢɞɢɜ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɦɨɠɟ ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɱɟɪɟɡ ɬɪɢɜɚɥɢɣ 
ɩɪɨɦɿɠɨɤ ɱɚɫɭ ɣ ɪɨɡɰɿɧɸєɬɶɫɹ ɥɿɤɚɪɟɦ ɹɤ ɧɨɜɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɍ ɪɹɞɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɿɚ-

ɝɧɨɡɭ ɩɪɢ ɧɟɪɨɡɲɢɮɪɨɜɚɧɢɯ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚɯ ɫɬɚє ɦɨɠɥɢɜɨɸ ɬɿɥɶɤɢ ɩɪɢ ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɿ 
ɡɚ ɯɜɨɪɢɦɢ, ɤɨɥɢ ɡ'ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɹɤɿɫɶ ɞɨɞɚɬɤɨɜɿ ɨɡɧɚɤɢ. Ɍɨɦɭ ɯɜɨɪɿ ɡ ɧɟɪɨɡɲɢɮɪɨɜɚɧɨɸ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɩɿɞɥɹɝɚɸɬɶ ɪɟɬɟɥɶɧɨɦɭ ɞɢɧɚɦɿɱɧɨɦɭ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɸ. əɤɳɨ ɩɪɢɱɢɧɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ 
ɡɚɥɢɲɢɥɚɫɹ ɧɟɹɫɧɨɸ, ɬɨ ɰɟ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨ ɩɨɜɢɧɧɨ ɛɭɬɢ ɜɿɞɨɛɪɚɠɟɧɨ ɭ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɯ. ɍ 
ɩɨɞɿɛɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ ɞɿɚɝɧɨɡ, ɹɤ ɰɟ ɧɟ ɩɚɪɚɞɨɤɫɚɥɶɧɨ, ɛɿɥɶɲ ɜɢɩɪɚɜɞɚɧɢɣ, ɧɿɠ ɬɚɤɿ ɲɬɭɱɧɨ 
ɫɮɚɛɪɢɤɨɜɚɧɿ ɞɿɚɝɧɨɡɢ, ɹɤ ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ, ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɩɿєɥɨɧɟɮɪɢɬ ɿ ɪɹɞ ɿɧɲɢɯ.  

Ʉɥɿɧɿɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ - ɨɞɢɧ ɿɡ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɢɯ ɩɪɢɜɨɞɿɜ ɡɜɟɪɬɚɧɧɹ ɞɨ 
ɥɿɤɚɪɹ. əɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɨɧɚ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɛɟɡ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɚ ʀʀ ɩɪɢɱɢɧɭ ɦɨɠɧɚ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɡɚ ɫɭɩɭɬɧɿɦɢ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ (ɡɚɤɥɚɞɟɧɿɫɬɶ ɧɨɫɚ, ɧɟɠɢɬɶ, ɤɚɲɟɥɶ, ɞɪɹɩɚɧɧɹ ɜ ɝɨɪɥɿ ɩɪɢ ȽɊȼȱ, ɩɪɨɧɨɫ ɩɪɢ 
ɝɚɫɬɪɨɟɧɬɟɪɢɬɿ ɣ ɬ.ɞ.). Ɋɿɞɲɟ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɩɟɪɟɛɿɝɚє ɛɟɡ ɦɿɫɰɟɜɢɯ ɡɦɿɧ, ɿ ɹɤɳɨ ɜɨɧɚ ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ, 
ɬɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɞɥɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ʀʀ ɩɪɢɱɢɧɢ. əɤɳɨ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɬɪɢɜɚє ɦɟɧɲɟ 2 ɬɢɠɧɿɜ, 
ɬɨ ɜɨɧɚ ɫɤɨɪɿɲɟ ɜɢɤɥɢɤɚɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ (ɱɚɫɬɿɲɟ ɜɿɪɭɫɧɨɸ) ɚɛɨ ɩɪɢɣɨɦɨɦ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ. ɉɿɞ 
ɱɚɫ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɭ, ɩɪɢ ɡɚɞɨɜɿɥɶɧɨɦɭ ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɿ ɣ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ 
ɮɿɡɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɨɝɥɢɛɥɟɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ. ɍ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɧɟɪɿɞ-

ɤɨ ɫɥɭɠɢɬɶ ɩɟɪɲɢɦ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɿ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɪɚɧɨ ɱɢ 
ɩɿɡɧɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɩɨɫɬɚɜɢɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ. 

Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ, ɳɨ ɬɪɢɜɚє ɛɿɥɶɲɟ 2 ɬɢɠɧɿɜ, ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɦɿɫɰɟɜɢɦɢ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ, ɩɨ ɹɤɢɯ ɦɨɠɧɚ ɩɪɢɩɭɫɬɢɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ ɿ ɜɢɛɪɚɬɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. əɤɳɨ ɬɚɤɢɯ 
ɩɪɨɹɜɿɜ ɧɟɦɚє, ɬɨ ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɜɚɪɬɨ ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ ɩɪɢɯɨɜɚɧɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɳɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲ 
ɿɦɨɜɿɪɧɨ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɫɬɚɪɲɟ 50 ɪɨɤɿɜ, ɩɪɢ ɰɭɤɪɨɜɨɦɭ ɞɿɚɛɟɬɿ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɿ ɡɿ ɡɪɭɲɟɧɧɹɦ ɜɥɿɜɨ, 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɿ ɒɈȿ ɞɨ 30 ɦɦ/ɝɨɞ. ɿ ɛɿɥɶɲɟ. ɍ ɬɚɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɧɟɨɛɯɿɞɧɟ ɪɨɡɝɨɪɧɭɬɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, 
ɦɨɠɥɢɜɨ ɜ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɿ. ɉɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ ɞɨ ɬɚɤɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɬɚɤɨɠ є ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ 
ɯɜɨɪɨɝɨ, ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬ, ɭɪɨɞɠɟɧɿ ɣ ɧɚɛɭɬɿ ɜɚɞɢ ɫɟɪɰɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɿɧ'єɤɰɿɣɧɚ ɧɚɪɤɨɦɚɧɿɹ. 

Ɂɜɢɱɚɣɧɨ ɜɞɚєɬɶɫɹ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɮɿɡɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɿ 
ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɬɚ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ. ȱɧɨɞɿ ɯɜɨɪɢɣ ɜɢɞɭɠɭє ɫɚɦ; ɭ ɰɶɨɦɭ 
ɜɢɩɚɞɤɭ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɜɜɚɠɚɸɬɶ ɜɿɪɭɫɧɭ ɿɧɮɟɤɰɿɸ. əɤɳɨ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɬɪɢɜɚє 2-3 ɬɢɠɧɿ, ɚ 
ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ʀʀ ɩɪɢɱɢɧɭ ɧɟ ɜɞɚєɬɶɫɹ, ɬɨ ɫɬɚɜɥɹɬɶ ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ - ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɧɟɜɿɞɨɦɨɝɨ 
ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. 

Ɍɟɪɦɨɦɟɬɪɿɹ ɬɿɥɚ ɣ ɧɨɪɦɚɥьɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ. ȱɫɧɭɸɬɶ ɩɟɜɧɿ ɬɪɚɞɢɰɿʀ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɢ ɬɟɪɦɨɦɟɬɪɿʀ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɤɪɚʀɧɚɯ. 

ɇɨɪɦɚɥьɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ, °ɋ 



 
 

Ɇɿɫɰɟ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹ 

ɋɟɪɟɞɧє 
ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɑɚɫ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹ 

  06.00 16.00-18.00 

ɉɚɯɜɨɜɚ ɞɿɥɹɧɤɚ 36,6 35,6-36,1 36,9-37,2 

ɉɨɪɨɠɧɢɧɚ ɪɨɬɚ (ɩɿɞ ɹɡɢɤɨɦ) 37,3 37,1 37,7 

ɉɪɹɦɚ ɤɢɲɤɚ 37,9 37,7 38,3 

ɋɜɿɠɨɜɢɩɭɳɟɧɚ ɫɟɱɚ 37,9 37,7 38,3 

Ʉɪɢɬɟɪɿʀ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ, ɚɥɟ 
ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɨ ɫɩɿɜɩɚɞɚɸɬɶ. ɍ ɧɚɲɿɣ ɤɪɚʀɧɿ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɨ ɬɟɪɦɨɦɟɬɪɿɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɭ ɩɚɯɜɨɜɿɣ ɹɦɰɿ, 
ɳɨ ɭ ɡɜɢɱɚɣɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ ɫɟɛɟ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɜɢɩɪɚɜɞɨɜɭє, ɯɨɱɚ, ɧɚ ɞɭɦɤɭ ɪɹɞɭ ɡɚɤɨɪɞɨɧɧɢɯ ɚɜɬɨɪɿɜ, 
ɧɟ ɩɨɜɢɧɧɚ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢɫɹ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɫɟɪɟɞɧɶɨɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ ɬɿɥɚ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ (18-40 ɪɨɤɿɜ) 
ɦɢ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɨ ɜɜɚɠɚєɦɨ 36,6 °ɋ. 

ɉɪɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹ, ɩɪɢɣɧɹɬɢɯ ɜ ɿɧɲɢɯ ɤɪɚʀɧɚɯ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɿ ɿɧɲɿ ɧɨɪɦɢ, ɯɨɱɚ 
ɡɚɝɚɥɶɧɿ ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɿ ɞɨɛɨɜɢɯ ɤɨɥɢɜɚɧɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ. Ɍɚɤ, ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɿ 
ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɨ 6.00, ɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɿ - ɦɿɠ 16.0 ɣ 18.0. ɇɨɪɦɚɥɶɧɿ ɞɨɛɨɜɿ ɤɨɥɢɜɚɧɧɹ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ 0,5-1 °ɋ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ ɪɨɬɚ ɭ 99 % ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɥɸɞɟɣ ɧɟ 
ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɜ 6.00 37,2 °ɋ, ɚ ɜ 16.00 - 37,7 °ɋ. ɍ ɩɪɹɦɿɣ ɤɢɲɰɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɢɳɚ, ɧɿɠ ɭ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ ɪɨɬɚ, ɧɚ 0,6 °ɋ ɿ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɞɨɪɿɜɧɸє ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ ɫɜɿɠɨɜɢɩɭɳɟɧɨʀ ɫɟɱɿ. ɍ ɧɚɲɿɣ 
ɤɪɚʀɧɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɜɜɚɠɚɸɬɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ 38,0 °ɋ, ɜɜɨɞɹɱɢ ɩɨɧɹɬɬɹ ɫɭɛɮɟɛɪɢɥɿɬɟɬɭ (ɜɿɞ 37,2 ɞɨ 
38,0 °ɋ). ɍ ɋɒȺ ɭɦɨɜɧɚ ɝɪɚɧɢɰɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 38,3 °ɋ             (38,0 °ɋ), ɚɥɟ ɩɨɧɹɬɬɹ 
ɫɭɛɮɟɛɪɢɥɿɬɟɬɭ ɜɿɞɫɭɬɧє. ɍ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɿɡ ɩɨɹɜɨɸ ɲɜɢɞɤɨɞɿɸɱɢɯ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɢɯ ɬɟɪɦɨɦɟɬɪɿɜ 
ɧɨɜɨɝɨ ɩɨɤɨɥɿɧɧɹ ɜɫɟ ɲɢɪɲɟ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹ ɨɞɟɪɠɭє ɦɟɬɨɞ ɬɟɪɦɨɦɟɬɪɿʀ ɭ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɦɭ 
ɫɥɭɯɨɜɨɦɭ ɩɪɨɯɨɞɿ. Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɳɨ ɩɪɢ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɭ ɩɚɯɜɨɜɿɣ ɹɦɰɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤ 37,2 
°ɋ ɩɨɜɢɧɟɧ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢɫɹ ɹɤ ɦɟɠɚ, ɩɿɫɥɹ ɹɤɨʀ ɬɚɤɬɢɤɚ ɥɿɤɚɪɹ ɩɨɜɢɧɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ ɬɚɤɿɣ, ɳɨ 
ɩɪɢɣɧɹɬɚ ɩɪɢ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ, ɬɢɦ ɛɿɥɶɲɟ ɳɨ ɜ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɤɪɚʀɧ ɩɨɧɹɬɬɹ “ɫɭɛɮɟɛɪɢɥɿɬɟɬ" ɧɟ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬɶɫɹ. 

ɋɥɿɞ ɩɚɦ'ɹɬɚɬɢ, ɳɨ ɭ ɠɿɧɨɤ ɡɿ ɡɛɟɪɟɠɟɧɢɦ ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɢɦ ɰɢɤɥɨɦ ɪɚɧɤɨɜɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɧɢɠɱɚ ɜ ɩɟɪɲɿ ɞɜɚ ɬɢɠɧɿ ɰɢɤɥɭ, ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɧɚ 0,6 °ɋ ɩɿɞ ɱɚɫ ɨɜɭɥɹɰɿʀ ɣ ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ ɞɨ ɤɿɧɰɹ ɰɢɤɥɭ. ɇɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɬɿɥɚ ɦɨɠɭɬɶ ɜɩɥɢɜɚɬɢ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢɣɦɚɧɧɹ ʀɠɿ, 
ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɶ, ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɜɿɤ ɿ ɧɚɜɿɬɶ ɩɨɪɚ ɪɨɤɭ. 

ɉɪɢɫɬɭɩɚɸɱɢ ɞɨ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɧɟɜɿɞɨɦɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ, ɜɚɪɬɨ ɩɚɦ'ɹɬɚɬɢ 
ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ: 

- ɪɿɞɤɿɫɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɪɿɞɤɨ, ɚ ɱɚɫɬɿ ɯɜɨɪɨɛɢ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɱɚɫɬɨ; 
- ɳɨɛ ɩɨɫɬɚɜɢɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɩɪɨ ɣɨɝɨ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɧɚɬɢ; 
- ɞɥɹ ɥɿɤɚɪɹ, ɳɨ ɦɚє ɜɢɫɨɤɭ ɤɜɚɥɿɮɿɤɚɰɿɸ ɣ ɜɟɥɢɤɢɣ ɞɨɫɜɿɞ, ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɲɜɢɞɤɨ ɧɚɛɭɜɚє 

ɨɛɪɢɫɭ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨʀ ɧɨɡɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɮɨɪɦɢ, ɞɥɹ ɿɧɲɨɝɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɱɚɫɭ ɜɢɞɚєɬɶɫɹ ɬɿɥɶɤɢ 
ɧɟɹɫɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ; 

- ɬɢɦɱɚɫɨɜɿ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɭ ɜɿɞ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɧɟɹɫɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɞɨ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨʀ ɧɨɡɨɥɨɝɿʀ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɪɿɜɧɹ ɨɫɧɚɳɟɧɨɫɬɿ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨʀ ɭɫɬɚɧɨɜɢ ɣ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɡɚɥɭ-

ɱɟɧɧɹ ɤɜɚɥɿɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɿɜ; 
- ɩɟɪɟɜɚɝɭ ɬɪɟɛɚ ɜɿɞɞɚɜɚɬɢ ɦɟɧɲ ɿɧɜɚɡɢɜɧɢɦ ɿ ɞɨɪɨɝɢɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɧɚɜɿɬɶ 

ɹɤɳɨ ɰɟ ɦɨɠɟ ɩɨɞɨɜɠɢɬɢ ɲɥɹɯ ɞɨ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɿɚɝɧɨɡɭ; 
- ɭ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɢɤɥɸɱɚɬɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɧɟɤɨɧɬɪɨɥɶɨɜɚɧɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ ɹɤɢɯ 

ɹɜɥɹє ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɸ ɡɚɝɪɨɡɭ ɠɢɬɬɹ ɯɜɨɪɨɝɨ ɚɛɨ ɡɞɨɪɨɜ’ɸ ɨɬɨɱɭɸɱɢɯ. 
əɤ ɭɠɟ ɝɨɜɨɪɢɥɨɫɹ, є ɛɟɡɥɿɱ ɩɪɢɱɢɧ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɚ ɨɬɠɟ, ɿ ɛɟɡɥɿɱ ɦɟɬɨɞɢɤ ɨɰɿɧɤɢ ɯɜɨɪɨɝɨ 

ɿɡ ɰɢɦ ɫɬɚɧɨɦ, ɬɨɦɭ ɧɚɩɪɹɦɨɤ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɯɜɨɪɨɝɨ ɦɨɠɧɚ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɬɿɥɶɤɢ ɜ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɿɣ ɤɥɿɧɿɱɧɿɣ ɫɢɬɭɚɰɿʀ. əɤɳɨ ɬɨɱɧɨ ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢ ɰɶɨɝɨ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ, ɬɨ ɫɤɥɚɞɧɿ 
ɧɚ ɩɟɪɲɢɣ ɩɨɝɥɹɞ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɹɜɢɬɢɫɹ ɥɟɝɤɢɦɢ ɞɨ ɪɨɡɜ’ɹɡɚɧɧɹ, ɛɿɥɶɲɟ 
ɬɨɝɨ, ɧɟɪɿɞɤɨ ɜɟɞɭɬɶ ɞɨ ɩɪɨɫɬɢɯ ɞɿɚɝɧɨɡɿɜ. 

ɍ ɡɜ'ɹɡɤɭ ɡ ɰɢɦ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɢɪɨɛɢɬɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɢɣ ɩɿɞɯɿɞ, ɩɟɜɧɢɣ ɚɥɝɨɪɢɬɦ, ɧɟ ɡɚɛɭɜɚɸɱɢ 



 
 

ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɧɚɜɿɬɶ ɩɪɢ ɣɨɝɨ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɿ ɩɨɫɬɚɜɢɬɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɜɚɠɤɨ, ɚ ɜ ɞɟɹɤɢɯ 
ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɜɡɚɝɚɥɿ ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ. ɐɟ ɜ ɩɪɢɧɰɢɩɿ ɫɬɨɫɭєɬɶɫɹ ɥɿɤɚɪɹ ɛɭɞɶ-ɹɤɨʀ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨɫɬɿ ɣ 
ɤɜɚɥɿɮɿɤɚɰɿʀ, ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɬɨɝɨ, ɧɚɫɤɿɥɶɤɢ ɝɥɢɛɨɤɨ ɜɿɧ ɜɢɜɱɚɜ ɫɭɦɿɠɧɿ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ. 

ɋɩɨɱɚɬɤɭ ɩɨɜɢɧɟɧ ɛɭɬɢ ɧɚɣɪɟɬɟɥɶɧɿɲɟ ɡɿɛɪɚɧɢɣ ɚɧɚɦɧɟɡ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɟ ɞɨɤɥɚɞɧɟ ɮɿɡɢɤɚɥɶɧɟ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ, ɳɨ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɹɤ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɟ ɿ ɛɭɞɟ ɨɛɝɨɜɨɪɸɜɚɬɢɫɹ ɨɤɪɟɦɨ. 

ȼɢɯɨɞɹɱɢ ɡ ɿɧɬɟɪɟɫɿɜ ɩɚɰɿєɧɬɚ ɿ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɝɥɭɡɞɭ, ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɜɚɪɬɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɿ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɢ ɞɨ ɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɿ ɦɟɧɲ ɩɪɢɰɿɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. 

Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɚɧɚɦɧɟɡɭ. Ɂɛɿɪ ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɩɪɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ, ɳɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶɫɹ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ, ɛɟɡɭɦɨɜɧɨ, є ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ. ɑɚɫɬɨ ɜɿɞ ɧɶɨɝɨ 
ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɿ ɜɢɛɿɪ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. ɇɟɬɨɱɧɿ ɚɛɨ ɧɟɩɨɜɧɿ ɞɚɧɿ 
ɦɨɠɭɬɶ ɧɚɩɪɚɜɢɬɢ ɥɿɤɚɪɹ ɩɨ ɧɟɜɿɪɧɨɦɭ ɲɥɹɯɭ ɿ ɫɩɪɢɱɢɧɢɬɢ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ. Ⱦɭɠɟ ɜɚɠɥɢɜɨ 

ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɿɫɬɶ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ, ʀɯ ɡɜ’ɹɡɨɤ ɿɡ ɩɪɢɣɨɦɨɦ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ (ɭ 
ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɣ ɛɟɡ ɥɿɤɚɪɫɶɤɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ), ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɦɢ ɨɩɟɪɚɰɿɹɦɢ ɣ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹɦ ɡɭɛɿɜ. ɉɨ-

ɬɪɿɛɧɨ ɡ'ɹɫɭɜɚɬɢ, ɱɢ є ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ ɟɧɞɨɩɪɨɬɟɡɢ ɣ ɿɧɲɿ ɿɦɩɥɚɧɬɨɜɚɧɿ ɩɪɢɫɬɪɨʀ, ɱɢ ɧɟ ɛɭɥɨ ɤɨɧɬɚɤɬɭ 
ɡ ɯɜɨɪɢɦɢ ɿɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɚɛɨ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɦɢ ɜɞɨɦɚ, ɧɚ ɪɨɛɨɬɿ, ɭ ɲɤɨɥɿ. 

Ɂɛɢɪɚɸɬɶ ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɣ ɚɧɚɦɧɟɡ, ɞɨɤɥɚɞɧɨ ɡ’ɹɫɨɜɭɸɱɢ ɞɚɧɿ ɩɪɨ ɤɨɧɬɚɤɬɢ ɡ ɬɜɚɪɢɧɚɦɢ, 
ɨɬɪɭɣɧɢɦɢ ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, ɞɠɟɪɟɥɚɦɢ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɣ ɚɥɟɪɝɟɧɚɦɢ. Ɂ'ɹɫɨɜɭɸɬɶ, ɞɟ ɯɜɨɪɢɣ 
ɠɢɜ, ɩɨɞɨɪɨɠɭɜɚɜ, ɩɪɨɯɨɞɢɜ ɜɿɣɫɶɤɨɜɭ ɫɥɭɠɛɭ, ɤɭɞɢ ɜɢʀɡɞɢɜ ɭ ɜɿɞɪɹɞɠɟɧɧɹ. ȼɟɥɢɤɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɦɚɸɬɶ ɯɚɪɱɨɜɿ ɩɟɪɟɜɚɝɢ (ɫɢɪɟ ɚɛɨ ɧɟɩɪɨɠɚɪɟɧɟ ɦ’ɹɫɨ, ɫɢɪɚ ɪɢɛɚ, ɧɟɩɚɫɬɟɪɢɡɨɜɚɧɟ ɦɨɥɨɤɨ ɣ 
ɫɢɪɢ). 

ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɿ ɡɜɢɱɤɢ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɡɚɯɨɞɿɜ ɨɛɟɪɟɠɧɨɫɬɿ. 
Ɉɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨ ɡɜɟɪɬɚɸɬɶ ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɩɚɥɿɧɧɹ ɬɸɬɸɧɭ ɣ ɦɚɪɢɯɭɚɧɢ, ɭɠɢɜɚɧɧɹ ɚɥɤɨɝɨɥɸ ɣ 
ɧɚɪɤɨɬɢɤɿɜ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜɧɭɬɪɿɜɟɧɧɨ. ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɿɧɬɟɪɟɫɭ ɩɨɜɢɧɧɿ ɛɭɬɢ ɬɪɚɜɦɢ, ɭɤɭɫɢ ɬɜɚɪɢɧ ɿ 
ɤɨɦɚɯ, ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ, ɳɟɩɥɟɧɧɹ, ɚɥɟɪɝɿɣɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɣ ɧɟɩɟɪɟɧɨɫɢɦɿɫɬɶ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ. 

ȼ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨɦɭ ɩɨɪɹɞɤɭ ɡɛɢɪɚɸɬɶ ɫɿɦɟɣɧɢɣ ɚɧɚɦɧɟɡ. Ɂɜɟɪɬɚɸɬɶ ɭɜɚɝɭ, ɱɢ ɧɟɦɚє ɜ 
ɿɧɲɢɯ ɱɥɟɧɿɜ ɪɨɞɢɧɢ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɭ, ɿɧɲɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɚɪɬɪɢɬɿɜ, 
ɤɨɥɚɝɟɧɨɡɿɜ, ɱɢ ɧɟ ɩɨɲɢɪɟɧɿ ɜ ɪɨɞɢɧɿ ɬɚɤɿ ɫɬɚɧɢ, ɹɤ ɩɪɢɝɥɭɯɭɜɚɬɿɫɬɶ, ɤɪɨɩɢɜɧɢɰɹ, ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɭ 
ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɩɨɥɿɫɟɪɨɡɢɬɨɦ, ɛɨɥɿ ɜ ɤɨɫɬɹɯ ɿ ɚɧɟɦɿɹ. Ɇɨɠɟ ɜɢɹɜɢɬɢɫɹ ɜɚɠɥɢɜɨɸ ɟɬɧɿɱɧɚ 
ɩɪɢɧɚɥɟɠɧɿɫɬɶ. 

ȼ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨɦɭ ɩɨɪɹɞɤɭ ɭɬɨɱɧɸєɬɶɫɹ ɬɢɩ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. Ⱦɨɛɨɜɿ ɤɨɥɢɜɚɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 
ɩɪɢ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ, ɡɚ ɞɟɹɤɢɦɢ ɜɢɧɹɬɤɚɦɢ, ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɚɛɨ ɩɿɞɫɢɥɸɸɬɶɫɹ, ɬɨɦɭ ɬɢɩ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ. Ɍɢɦ ɛɿɥɶɲɟ ɳɨ ɿɡ-ɡɚ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɿ ɱɚɫɬɨ ɛɟɡɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜ ɧɚɲɿ ɞɧɿ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ, ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɿɜ, ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɿ ɠɚɪɨɡɧɢɠɭɜɚɥɶɧɢɯ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɪɿɞɤɨ ɦɨɠɧɚ ɩɨɛɚɱɢɬɢ ɤɥɚɫɢɱɧɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɭ ɤɪɢɜɭ. ɋɥɿɞ ɩɚɦ’ɹɬɚɬɢ, ɳɨ ɩɪɢ 
ɫɟɩɬɢɱɧɨɦɭ ɲɨɤɭ, ɏɇɇ, ɩɟɱɿɧɤɨɜɿɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ, ɩɪɢɣɦɚɧɧɿ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɿɜ ɭ ɥɿɬɧɿɯ ɯɜɨɪɢɯ 
ɩɪɨɩɚɫɧɚ ɪɟɚɤɰɿɹ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɨɝɥɹɞɭ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɿɞɫɭɬɧɹ. ɉɪɨɬɟ ɿɧɨɞɿ ɬɢɩ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɦɨɠɟ ɞɚɬɢ 
ɥɿɤɚɪɟɜɿ ɜɚɠɥɢɜɭ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ. 

Ʉɥɚɫɢɱɧɨ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɤɿɥɶɤɚ ɜɚɪɿɚɧɬɿɜ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ: ɩɨɫɬɿɣɧɚ, ɩɟɪɟɦɟɠɨɜɚɧɚ, ɪɟɦɿɬɭɸɱɚ ɣ 
ɩɨɜɨɪɨɬɧɚ. ɉɪɢ ɩɨɫɬɿɣɧɿɣ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ ɞɨɛɨɜɿ ɤɨɥɢɜɚɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɿ. ɉɪɢ 
ɩɟɪɟɦɟɠɨɜɚɧɿɣ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ ɜɨɧɢ ɩɿɞɫɢɥɸɸɬɶɫɹ. əɤɳɨ ɞɨɛɨɜɿ ɤɨɥɢɜɚɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨ 
ɜɟɥɢɤɿ, ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɝɟɤɬɢɱɧɨɸ. 

ɉɨɫɬɿɣɧɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɜɚɠɤɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɹɯ - ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɚ ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ, 
ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ. ɉɟɪɟɦɟɠɨɜɚɧɚ ɚɛɨ ɝɟɤɬɢɱɧɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɱɚɫɬɿɲɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ 
ɧɟɪɟɝɭɥɹɪɧɨɦɭ ɩɪɢɣɨɦɿ ɠɚɪɨɡɧɢɠɭɜɚɥɶɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ. ȼɨɧɚ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɸ ɚɛɨ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɬɢ ɫɢɫɬɟɦɧɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɣ ɡɥɨɹɤɿɫɧɿ ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ (ɥɿɦɮɨɦɢ, ɥɿɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ). 
Ɋɟɦɿɬɭɸɱɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ, ɩɪɢ ɹɤɿɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɿɥɚ ɳɨɞɨɛɢ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ, ɯɨɱɚ ɣ ɧɟ ɞɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɿɜɧɹ, ɬɢɩɨɜɚ ɞɥɹ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɭ, ɜɿɪɭɫɧɢɯ ɿ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɿɧɲɢɯ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ ɬɚ 
ɧɟɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. ɉɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɧɿɣ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ ɱɟɪɝɭɸɬɶɫɹ ɩɟɪɿɨɞɢ ɜɢɫɨɤɨʀ ɣ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ. Ⱦɥɹ ɬɪɢɞɟɧɧɨʀ ɦɚɥɹɪɿʀ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɩɿɞɣɨɦɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɤɨɠɧɿ 48 
ɝɨɞɢɧ, ɞɥɹ ɱɨɬɢɪɢɞɟɧɧɨʀ - ɤɨɠɧɿ 72 ɝɨɞɢɧɢ. ɉɪɢ ɯɜɨɪɨɛɿ Ʌɚɣɦɚ ɿ ɞɟɹɤɢɯ ɿɧɲɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ, ɳɨ ɧɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɜ ɧɚɲɿɣ ɤɥɿɦɚɬɢɱɧɿɣ ɡɨɧɿ, ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɱɟɪɟɡ ɤɿɥɶɤɚ ɞɿɛ 
ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɧɚɫɬɚє ɪɟɰɢɞɢɜ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. ɉɪɢ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ 



 
 

ɉɟɥɹ - ȿɛɲɬɟɣɧɚ, ɬɢɩɨɜɿɣ ɞɥɹ ɥɿɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɭ ɣ ɥɿɦɮɨɦ, ɩɟɪɿɨɞɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɿ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɪɢɜɚɸɬɶ ɩɨ 3-4 ɞɨɛɢ. ɉɪɢ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɿɣ ɫɩɚɞɤɨɜɿɣ ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɿʀ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɿ 
ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɿɹ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɤɨɠɧɭ 21-ɲɭ ɞɨɛɭ. 

Ɏɿɡɢɤɚɥьɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. Ɉɝɥɹɞ ɯɜɨɪɨɝɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɞɭɠɟ ɭɜɚɠɧɨ ɿ 
ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ. ɇɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɪɟɬɟɥɶɧɢɣ ɨɝɥɹɞ ɬɿɥɶɤɢ ɩɪɢ ɩɟɪɲɿɣ ɡɭɫɬɪɿɱɿ ɿɡ ɯɜɨɪɢɦ, ɚ 
ɩɨɬɿɦ ɨɪɿєɧɬɭɜɚɬɢɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɧɚ ɞɚɧɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɬɚ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. ɉɨɤɢ 
ɧɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɣ ɬɨɱɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɿ ɧɟ ɨɬɪɢɦɚɧɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɿɞ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɯɜɨɪɨɝɨ ɛɚɠɚɧɨ 
ɨɝɥɹɞɚɬɢ ɳɨɞɧɹ, ɚ ɬɨ ɣ ɱɚɫɬɿɲɟ. ɉɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɫɢɦɭɥɹɰɿɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜɢɦɿɪɸɸɬɶ 
ɛɚɝɚɬɨɪɚɡɨɜɨ, ɩɿɞ ɧɚɝɥɹɞɨɦ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɭ ɿ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɦɚɪɤɿɪɨɜɚɧɨɝɨ ɬɟɪɦɨɦɟɬɪɚ. 

Ɋɟєɫɬɪɭɸɬɶ ɭɫɿ ɨɫɧɨɜɧɿ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ: ɱɚɫɬɨɬɭ ɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɭɥɶɫɭ ɿ ɞɢɯɚɧɧɹ, 
ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɢɣ ɬɢɫɤ. ɉɪɢ ɱɟɪɟɜɧɨɦɭ ɬɢɮɿ, ɫɚɥɶɦɨɧɟɥɶɨɡɿ, ɛɪɭɰɟɥɶɨɡɿ, ɯɜɨɪɨɛɿ ɥɟɝɿɨɧɟɪɿɜ, 
ɥɟɩɬɨɫɩɿɪɨɡɿ, ɯɥɚɦɿɞɿɣɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɹɯ, ɪɢɤɟɬɫɿɨɡɚɯ, ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɢɯ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚɯ ɿ ɩɪɢ ɫɢɦɭɥɹɰɿʀ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɜɿɞɧɨɫɧɚ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɿɹ. ɉɪɢɱɢɧɨɸ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɿʀ ɩɪɢ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɬɚɤɨɠ 
Ⱥ\/-ɛɥɨɤɚɞɚ (ɩɪɢ ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɿɣ ɚɬɚɰɿ, ɥɚɣɦɫɶɤɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ, ɜɿɪɭɫɧɨɦɭ ɦɿɨɤɚɪɞɢɬɿ ɣ ɚɛɫɰɟɫɿ 
ɤɥɚɩɚɧɧɨɝɨ ɤɿɥɶɰɹ ɩɪɢ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɦɭ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬɿ). 

Ɉɫɨɛɥɢɜɭ ɭɜɚɝɭ ɫɥɿɞ ɡɜɟɪɬɚɬɢ ɧɚ ɲɤɿɪɭ, ɥɿɦɮɨɜɭɡɥɢ, ɨɱɿ, ɧɿɝɬɶɨɜɿ ɥɨɠɚ, ɨɪɝɚɧɢ ɝɪɭɞɧɨʀ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɣ ɠɢɜɨɬɚ, ɨɩɨɪɧɨ-ɪɭɯɨɜɢɣ ɚɩɚɪɚɬ. ɉɪɢ ɨɝɥɹɞɿ ɲɤɿɪɢ ɦɨɠɧɚ ɜɢɹɜɢɬɢ ɨɡɧɚɤɢ 
ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬɭ, ɟɪɢɬɟɦɭ-ɦɟɬɟɥɢɤ (ɋɑȼ), ɪɿɡɧɿ ɜɢɞɢ ɜɢɫɢɩɚɧɶ (ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɚ 
ɬɨɤɫɢɞɟɪɦɿɹ, ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɫɢɮɿɥɿɫ, ɩɪɨɹɜɢ ɜɚɫɤɭɥɿɬɭ). 

Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɥɿɦɮɨɜɭɡɥɿɜ ɛɭɜɚє ɩɪɢ ɿɧɮɟɤɰɿɹɯ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɢɯ ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫɨɦ, ɜɿɪɭɫɨɦ 
ȿɩɲɬɟɣɧɚ - Ȼɚɪɪɚ ɿ ȼȱɅ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɫɢɮɿɥɿɫɿ, ɥɿɦɮɨɦɚɯ ɿ ɥɿɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɿ. ɉɪɢ 
ɨɮɬɚɥɶɦɨɫɤɨɩɿʀ ɦɨɠɧɚ ɜɢɹɜɢɬɢ ɨɡɧɚɤɢ ɪɟɬɢɧɿɬɭ (ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ, ɬɨɤɫɨɩɥɚɡɦɨɡ), 
ɩɥɹɦɢ Ɋɨɬɚ (ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ). Ȼɨɥɸɱɿɫɬɶ ɩɪɢ ɩɟɪɤɭɫɿʀ ɩɪɢɞɚɬɤɨɜɢɯ ɩɚɡɭɯ ɧɨɫɚ ɿ 
ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɭ ɧɢɯ ɪɿɞɢɧɢ ɩɪɢ ɞɿɚɮɚɧɨɫɤɨɩɿʀ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɫɢɧɭɫɢɬ. Ɉɝɥɹɞ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ ɿ ɝɥɨɬɤɢ 
ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɹɜɢɬɢ ɩɟɪɿɨɞɨɧɬɢɬ, ɚɧɝɿɧɭ, ɮɚɪɢɧɝɿɬ, ɚ ɬɚɤɨɠ (ɩɪɢ ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɿ) ɤɚɧɞɢɞɨɡ ɿ ɜɨ-

ɥɨɫɚɬɭ ɥɟɣɤɨɩɥɚɤɿɸ ɪɨɬɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɭ ɞɥɹ ȼȱɅ-ɿɧɮɟɤɰɿʀ. 
Ɂɦɿɧɚ ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɬɨɧɿɜ ɿ ɩɨɹɜɚ ɲɭɦɿɜ ɞɨɡɜɨɥɹє ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ (ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɣ, 

Ʌɿɛɦɚɧɚ - ɋɚɤɫɚ). Ɏɿɡɢɤɚɥɶɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɟɪɰɹ ɣ ɥɟɝɟɧɿɜ ɞɨɩɨɦɚɝɚє ɜ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ, 
ɩɥɟɜɪɢɬɭ, ɟɦɩɿєɦɢ ɩɥɟɜɪɢ, ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬɭ. 

ɉɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɿʀ ɠɢɜɨɬɚ ɦɨɠɧɚ ɜɢɹɜɢɬɢ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ ɣ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ, ɨɛ’єɦɧɿ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɦ'ɹɡɨɜɢɣ ɡɚɯɢɫɬ ɩɪɢ ɛɥɢɡɶɤɨ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɢɯ ɝɧɿɣɧɢɤɚɯ, ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɿ, 
ɚɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɨɦɭ ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɬɿ. 

Ɉɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɩɚɥɶɰɟɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɹɜɢɬɢ 
ɩɪɨɫɬɚɬɢɬ ɿ ɪɚɤ ɩɪɨɫɬɚɬɢ, ɩɭɯɥɢɧɭ ɩɪɹɦɨʀ ɤɢɲɤɢ, ɩɚɪɚɩɪɨɤɬɢɬ, ɤɪɨɜ. ɍ ɠɿɧɨɤ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɡɚɩɚɥɶɧɨʀ ɣ ɩɭɯɥɢɧɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ, ɭ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ - 
ɨɝɥɹɞ ɿ ɩɚɥɶɩɚɰɿɸ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɱɥɟɧɚ, ɦɨɲɨɧɤɢ ɿ ɹєɱɨɤ. 

ɉɪɢ ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɦɨɠɧɚ ɜɢɹɜɢɬɢ ɨɡɧɚɤɢ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɐɇɋ - ɦɟɧɿɧɝɿɡɦ, 
ɜɨɝɧɢɳɟɜɿ ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ. ɉɪɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɨɩɨɪɧɨ-ɪɭɯɨɜɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ 
ɨɡɧɚɤɢ ɚɪɬɪɢɬɭ, ɛɭɪɫɢɬɭ, ɥɨɤɚɥɶɧɚ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ ɩɪɢ ɨɫɬɟɨɦɿєɥɿɬɿ. 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɟ ɣ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥьɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɟ ɣ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɟ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɭ ɬɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɤɨɥɢ ɚɧɚɦɧɟɡ, ɟɩɿɞɟɦɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɫɢɬɭɚɰɿɹ ɚɛɨ 
ɮɿɡɢɤɚɥɶɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɧɟ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɩɨɹɫɧɢɬɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ ɚɧɝɿɧɨɸ ɱɢ ɛɚɧɚɥɶɧɨɸ ɜɿɪɭɫɧɨɸ 
ɿɧɮɟɤɰɿєɸ. Ɍɟɪɦɿɧɨɜɿɫɬɶ ɿ ɫɤɥɚɞɧɿɫɬɶ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɯɜɨɪɨɛɢ, ɿɦɨɜɿɪɧɢɯ ɞɿɚ-

ɝɧɨɡɿɜ ɿ ɫɬɚɧɭ ɫɢɫɬɟɦɢ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ. əɤɳɨ є ɩɿɞɫɬɚɜɢ ɩɿɞɨɡɪɸɜɚɬɢ ɹɤɟ-ɧɟɛɭɞɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɟ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɬɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɬɚє ɛɿɥɶɲ ɰɿɥɟɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɦ, ɹɤɳɨ ɠ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ 
ɧɟɹɫɧɟ - ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɣ ɩɨɲɭɤ ɪɨɡɲɢɪɸєɬɶɫɹ. 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɣ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɪɢ Ʌɇɉ ɩɪɢɣɧɹɬɨ ɩɨɞɿɥɹɬɢ ɧɚ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɿ 
ɣ ɞɨɞɚɬɤɨɜɿ. Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɭ ɫɜɨɸ ɱɟɪɝɭ ɞɿɥɹɬɶɫɹ ɧɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ, ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɿ 
ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɿ ɣ ɿɧɜɚɡɢɜɧɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɿ. 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɣ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥьɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɳɨ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬьɫɹ ɩɪɢ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ 
Ɉɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɿ: 

o ɁȺɄ 



 
 

o Ȼɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ ɣ ɧɢɪɨɤ; 

o ɉɨɜɬɨɪɧɿ ɩɨɫɿɜɢ ɤɪɨɜɿ; 
o ɋɟɪɨɥɨɝɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɧɚ ɫɢɮɿɥɿɫ; 

o ȿɥɟɤɬɪɨɮɨɪɟɡ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɢɯ ɛɿɥɤɿɜ; 

o ɉɪɨɛɚ Ɇɚɧɬɭ; 

o R-ɝɪɚɮɿɹ ɨɪɝɚɧɿɜ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ; 

o Ⱥɧɚɥɿɡ ɫɟɱɿ; 
o Ɂɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɡɪɚɡɤɚ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ;  

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ: 
o ɋɟɪɨɥɨɝɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɧɚ ɜɿɪɭɫɧɿ ɝɟɩɚɬɢɬɢ; 

o ɋɟɪɨɥɨɝɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɿ ɜɿɪɭɫɨɦ ȿɩɲɬɟɣɧɚ - Ȼɚɪɪɚ, 
ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫɨɦ, ȼȱɅ ɬɚ ɿɧ. ; 

o ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɧɬɢɧɭɤɥɟɚɪɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ; 

o ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɟɜɦɚɬɨʀɞɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ; 

o ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɫɬɪɟɩɬɨɥɿɡɢɧɭ-0; 

ɇɟɿɧɜɚɡɢɜɧɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥьɧɿ: 
o R-ɝɪɚɮɿɹ ɩɪɢɧɨɫɨɜɢɯ ɩɚɡɭɯ; 

o ɄɌ ɚɛɨ ɆɊɌ ɝɨɥɨɜɢ; 

o ȿɯɨɄȽ; 

o Ⱦɨɩɥɟɪɿɜɫɶɤɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɟɧ ɧɿɝ; 

o R-ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɟɪɯɧɿɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɒɄɌ ɣ ɿɪɢɝɨɫɤɨɩɿɹ; 

o ɄɌ ɚɛɨ ɆɊɌ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɣ ɦɚɥɨɝɨ ɬɚɡɚ; 

o ȿɤɫɤɪɟɬɨɪɧɚ ɭɪɨɝɪɚɮɿɹ; 

o Ɉɝɥɹɞɨɜɚ R-ɝɪɚɮɿɹ ɤɿɫɬɨɤ; 

ȱɧɜɚɡɢɜɧɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥьɧɿ: 
o Ȼɿɨɩɫɿɹ ɲɤɿɪɢ; 

o Ȼɿɨɩɫɿɹ ɩɟɱɿɧɤɢ; 

o Ɍɪɟɩɚɧɨɛɿɨɩɫɿɹ ɤɥɭɛɨɜɨʀ ɤɿɫɬɤɢ; 

o Ȼɿɨɩɫɿɹ ɥɿɦɮɨɜɭɡɥɿɜ; 

o Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɨɝɨ, ɩɟɪɢɤɚɪɞɿɚɥɶɧɨɝɨ, ɫɭɝɥɨɛɨɜɨɝɨ ɜɢɩɨɬɭ, ɚɫɰɢɬɢɱɧɨʀ 
ɪɿɞɢɧɢ; 

o Ʌɸɦɛɚɥɶɧɚ ɩɭɧɤɰɿɹ. 

 ȼ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨɦɭ ɩɨɪɹɞɤɭ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɤɪɨɜɿ ɣ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɒɈȿ. ɋɥɿɞ 
ɩɚɦ’ɹɬɚɬɢ, ɳɨ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɯɢɛɧɟ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɒɈȿ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɟ ɯɨɥɨɞɨɜɢɦɢ ɚɧɬɢɬɿɥɚɦɢ, ɳɨ 
ɞɿɸɬɶ ɭ ɲɢɪɨɤɨɦɭ ɞɿɚɩɚɡɨɧɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ. ɐɿ ɚɧɬɢɬɿɥɚ ɡɜ’ɹɡɭɸɬɶɫɹ ɡ ɦɟɦɛɪɚɧɨɸ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, 
ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ʀɯ ɚɝɪɟɝɚɰɿɸ ɣ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɒɈȿ, ɯɨɱɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ ɣ ɿɧɲɢɯ ɛɿɥɤɿɜ 
ɝɨɫɬɪɨʀ ɮɚɡɢ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɸ. ȼɨɧɢ ɦɨɠɭɬɶ ɡ’ɹɜɥɹɬɢɫɹ ɩɪɢ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɦɭ ɦɨɧɨ-

ɧɭɤɥɟɨɡɿ, ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɨɜɿɣ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɣ ɥɿɦɮɨɦɚɯ. Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɒɈȿ ɧɟ ɦɚє ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ, 
ɚɥɟ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɪɟɚɥɶɧɨ ɿɫɧɭɸɱɭ ɩɚɬɨɥɨɝɿɸ. Ɍɟ ɠ ɫɚɦɟ ɜɚɪɬɨ ɫɤɚɡɚɬɢ ɣ ɩɪɨ ɛɿɥɤɢ ɝɨɫɬɪɨʀ ɮɚɡɢ 
(ɋ-ɪɟɚɤɬɢɜɧɢɣ ɩɪɨɬɟʀɧ, ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧ) (ɩɪɨɤɚɥɶɰɢɬɨɧɿɧ). 

Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɡ ɭ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɚɧɟɦɿєɸ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɨɡɧɚɤɨɸ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɝɨɫɬɪɢɯ ɿ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ 
ɿɧɮɟɤɰɿɣ, ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɶ ɿ ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɬɚɤ ɫɚɦɨ ɹɤ ɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ, ɳɨ 
ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɹɯ, ɚɭɬɨɿɦɭɧɧɿɣ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɣ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɿ, ɿ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɝɨ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧ ɦɚє. ɐɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɦɨɠɭɬɶ ɿ ɩɨɜɢɧɧɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɩɪɢ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɿɣ ɨɰɿɧɰɿ ɧɚɹɜɧɨʀ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ. 

Ʌɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɚ ɮɨɪɦɭɥɚ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɿɞɪɚɯɨɜɚɧɚ ɧɚ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɚɜɬɨɦɚɬɿ, ɚɥɟ ɩɪɢ 
ɜɚɠɤɿɣ ɿ ɬɪɢɜɚɥɿɣ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ ɜɚɪɬɨ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɬɢ ɦɚɡɨɤ ɤɪɨɜɿ ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɩɚɪɚɡɢɬɿɜ (ɦɚɥɹɪɿɹ ɬɨɳɨ), ɚɥɟ ɣ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɡɦɿɧ ɮɨɪɦɟɧɢɯ 
ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɤɪɨɜɿ. Ⱥɬɢɩɨɜɿ ɥɿɦɮɨɰɢɬɢ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɜɿɪɭɫɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ, 
ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɿ ɜɿɪɭɫɨɦ ȿɩɲɬɟɣɧɚ - Ȼɚɪɪɚ (ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡ), 
ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫɨɦ, ȼȱɅ, ɤɪɚɫɧɭɯɭ, ɜɿɬɪɹɧɭ ɜɿɫɩɭ, ɤɿɪ, ɜɿɪɭɫɧɿ ɝɟɩɚɬɢɬɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ 

ɬɨɤɫɨɩɥɚɡɦɨɡɿ ɣ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ. ȼɢɹɜɥɟɧɧɹ ɡɪɭɲɟɧɧɹ ɜɥɿɜɨ ɜ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɿɣ ɮɨɪɦɭɥɿ (ɞɨ 



 
 

ɩɚɥɢɱɤɨɹɞɟɪɧɢɯ ɿ ɸɧɢɯ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ), ɬɨɤɫɢɝɟɧɧɨʀ ɡɟɪɧɢɫɬɨɫɬɿ ɣ ɬɿɥɟɰɶ Ⱦɟɥɟ є ɨɡɧɚɤɨɸ 
ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ. ɉɪɢ ɞɟɹɤɢɯ ɜɿɪɭɫɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɹɯ, ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɿɣ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ, ɋɑȼ, 
ɱɟɪɟɜɧɨɦɭ ɬɢɮɿ, ɛɪɭɰɟɥɶɨɡɿ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɿ, ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɬɢɜɧɢɯ ɭɪɚɠɟɧɧɹɯ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ 
(ɥɿɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ, ɥɿɦɮɨɦɢ, ɥɟɣɤɨɡɢ, ɝɿɫɬɨɩɥɚɡɦɨɡ) ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɿɹ. Ⱦɥɹ 
ɱɟɪɟɜɧɨɝɨ ɬɢɮɭ, ɛɪɭɰɟɥɶɨɡɭ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɭ, ɜɿɪɭɫɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɥɿɦɮɨɰɢɬɨɡ. 
Ɇɨɧɨɰɢɬɨɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɞɥɹ ɱɟɪɟɜɧɨɝɨ ɬɢɮɭ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɭ, ɛɪɭɰɟɥɶɨɡɭ, ɥɿɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɭ ɣ 
ɥɿɦɮɨɦ. ȿɨɡɢɧɨɮɿɥɿɹ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨʀ ɚɥɟɪɝɿʀ (ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨʀ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ), ɜɚɫɤɭɥɿɬɭ (ɯɜɨɪɨɛɚ ɑɚɪɞɠɚ - ɋɬɪɨɫɫɚ), ɥɿɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɭ, ɥɿɦɮɨɦ, 
ɧɚɞɧɢɪɧɢɤɨɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɿ ɞɟɹɤɢɯ ɝɟɥɶɦɿɧɬɨɡɿɜ. 

Ɉɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨ ɜɢɤɨɧɭєɬɶɫɹ ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɫɟɱɿ, ɟɥɟɤɬɪɨɮɨɪɟɡ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɢɯ ɛɿɥɤɿɜ, 

ɫɟɪɨɥɨɝɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɧɚ ɫɢɮɿɥɿɫ ɿ ȼȱɅ, ɩɨɫɿɜ ɤɪɨɜɿ ɿɡ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹɦ ɡɪɚɡɤɿɜ ɫɢɪɨɜɚɬɨɤ ɞɥɹ 
ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɯ ɿ ɞɢɧɚɦɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. 

Ⱦɥɹ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɭ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɩɪɨɛɭ Ɇɚɧɬɭ. ɓɨɛ ɜɢɤɥɸɱɢɬɢ 
ɯɢɛɧɨɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɛɚɠɚɧɨ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɨɰɿɧɢɬɢ ɫɬɚɧ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ. 
ɏɢɛɧɨɧɟɝɚɬɢɜɧɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɬɭɛɟɪɤɭɥɿɧɨɜɢɯ ɩɪɨɛ ɦɨɠɥɢɜɢɣ ɩɪɢ ɦɿɥɿɚɪɧɨɦɭ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɿ, 
ɫɚɪɤɨʀɞɨɡɿ, ɥɿɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɿ, ɋɇȱȾɿ, ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɿ. 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɫɟɱɿ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɹɜɥɹɬɢ ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿɸ: ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɜɭ (ɛɿɥɨɤ Ɍɚɦɦ - ɏɨɫɮɨɥɥɚ) ɚɛɨ 
ɝɥɨɦɟɪɭɥɹɪɧɭ (ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɚɦɿɥɨʀɞɨɡ), ɦɿɤɪɨɝɟɦɚɬɭɪɿɸ (ɝɥɨɦɟɪɭɥɹɪɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ, 
ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ, ɩɭɯɥɢɧɢ, ɿɧɮɟɤɰɿɹ), ɥɟɣɤɨɰɢɬɭɪɿɸ (ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɿɧɮɟɤɰɿʀ), 
ɛɚɤɬɟɪɿɭɪɿɸ. Ȼɿɥɶɲɭ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ ɦɨɠɟ ɞɚɬɢ ɩɨɫɿɜ ɫɟɱɿ. ɉɪɢ ɨɛɫɬɪɭɤɰɿʀ ɫɟɱɨɜɢɣ ɨɫɚɞ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 
ɧɿɦɢɦ. 

Ɉɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨɫɿɜ ɤɪɨɜɿ ɡɚ ɩɟɜɧɢɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. əɤɳɨ ɩɿɞɨɡɪɸєɬɶɫɹ 
ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ, ɬɨ ɩɨɫɿɜ ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ ɬɪɢɤɪɚɬɧɨ. ɉɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɸ ɦɢɧɭɳɨɸ 
ɛɚɤɬɟɪɿɟɦɿєɸ ɩɨɬɪɿɛɧɿ ɞɨɞɚɬɤɨɜɿ ɩɨɫɿɜɢ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚ ɜɢɫɨɬɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɹɤɳɨ є ɩɿɞɨɡɪɚ ɧɚ 
ɿɧɮɟɤɰɿɸ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɭ ɚɬɢɩɨɜɢɦɢ ɚɛɨ ɩɨɜɿɥɶɧɨɡɪɨɫɬɚɸɱɢɦɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ (ɇȺɋȱɄ) 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɨɫɿɜɢ 3-6 ɩɪɨɛ ɧɚ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɣ ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɿ ɭɦɨɜɢ 
ɿɧɤɭɛɚɰɿʀ. 

ȼ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨɦɭ ɩɨɪɹɞɤɭ ɞɨɫɥɿɞɠɭɸɬɶɫɹ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ ɣ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ (ɫɟɱɨɜɢɧɚ, ɤɪɟɚɬɢɧɿɧ). Ȼɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ 
ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɬɶ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɜɚɬɢ ɞɢɮɭɡɧɭ ɣ ɜɨɝɧɢɳɟɜɭ ɩɚɬɨɥɨɝɿɸ ɩɟɱɿɧɤɢ ɿ ɠɨɜɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ 
(ɩɪɢ ɝɟɩɚɬɢɬɿ, ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɬɢɜɧɢɯ ɭɪɚɠɟɧɧɹɯ ɩɟɱɿɧɤɢ ɣ ɯɨɥɟɫɬɚɡɿ ɪɿɡɤɨ ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ ɪɿɜɟɧɶ ɅɎ). 
Ɂɧɢɠɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɟ ɞɥɹ ɜɚɫɤɭɥɿɬɿɜ, ɝɥɨɦɟɪɭɥɹɪɧɢɯ ɭɪɚɠɟɧɶ ɩɪɢ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬɿ, 
ɋɑȼ, ɜɬɨɪɢɧɧɨɦɭ ɚɦɿɥɨʀɞɨɡɿ. 

ȿɥɟɤɬɪɨɮɨɪɟɡ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɢɯ ɛɿɥɤɿɜ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɹɜɥɹɬɢ ɩɨɥɿɤɥɨɧɚɥɶɧɭ (ɩɪɢ ɛɚɝɚɬɶɨɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ) ɿ ɦɨɧɨɤɥɨɧɚɥɶɧɭ ɝɿɩɟɪɝɚɦɦɚɝɥɨɛɭɥɿɧɟɦɿɸ (ɦɨɧɨɤɥɨɧɚɥɶɧɚ ɝɚɦɦɚɩɚɬɿɹ). 

ɉɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɿɹ ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɹɜɥɹɬɢ ɨɡɧɚɤɢ ɿɧɮɟɤɰɿɣ, 
ɩɭɯɥɢɧ, ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ (ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɛɪɨɧɯɨɥɟɝɟɧɟɜɢɯ ɥɿɦɮɨɜɭɡɥɿɜ, ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɢɣ 
ɜɢɥɿɬ, ɜɨɝɧɢɳɟɜɿ ɬɿɧɿ, ɨɛɦɟɠɟɧɟ ɡɚɬɟɦɧɟɧɧɹ, ɫɿɬɱɚɫɬɚ ɩɟɪɟɛɭɞɨɜɚ ɥɟɝɟɧɟɜɨɝɨ ɦɚɥɸɧɤɚ). 

Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɫɟɪɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɟɫɬɢ ɧɚ ɝɟɩɚɬɢɬɢ Ⱥ, ȼ, ɋ, D, 

ɹɤɳɨ ɜɢɹɜɥɟɧɿ ɡɦɿɧɢ ɜ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɯ ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɩɪɢɱɢɧɭ ɹɤɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɧɟ 
ɜɞɚɥɨɫɹ. Ȼɚɤɬɟɪɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶɫɹ ɜ ɦɿɪɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ. Ⱦɥɹ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿʀ ɣ 
ɩɨɫɿɜɿɜ ɛɟɪɭɬɶɫɹ ɦɚɡɤɢ ɿɡ ɡɿɜɚ, ɫɟɱɿɜɧɢɤɚ, ɡɚɞɧɶɨɝɨ ɩɪɨɯɨɞɭ, ɲɢɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɿ ɩɿɯɜɢ. Ɇɨɤɪɨɬɢɧɧɹ 
ɮɚɪɛɭɸɬɶ ɡɚ Ƚɪɚɦɨɦ ɿ ɐɿɥɟɦ-ɇɿɥɶɫɟɧɨɦ ɿ ɪɨɛɥɹɬɶ ɩɨɫɿɜ. 

ɉɨɡɢɬɢɜɧɿ ɧɟɬɪɟɩɨɧɟɦɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɧɚ ɫɢɮɿɥɿɫ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭɸɬɶ ɿɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ 
ɜɢɫɨɤɨɬɨɱɧɢɯ ɬɪɟɩɨɧɟɦɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ. ɉɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɿ ɜɿɪɭɫɚɦɢ ȿɩɲɬɟɣɧɚ - 

Ȼɚɪɪɚ, ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫɨɦ, ȼȱɅ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɧɚ ɯɜɨɪɨɛɭ Ʌɚɣɦɚ, ɬɨɤɫɨɩɥɚɡɦɨɡ ɿ ɞɟɹɤɿ ɿɧɲɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ ɫɟɪɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɪɨɛɢ. 

ɋɟɱɭ, ɤɪɿɦ ɡɜɢɱɚɣɧɨɝɨ ɩɨɫɿɜɭ, ɦɨɠɧɚ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɬɢ ɧɚ ɝɪɢɛɢ, ɦɿɤɨɛɚɤɬɟɪɿʀ ɿ 
ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫ. ɉɪɢ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ ɧɟɜɿɞɨɦɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɜ ɫɟɱɿ ɦɨɠɧɚ ɜɢɹɜɢɬɢ ɫɚɥɶɦɨɧɟɥɢ, ɭ 
ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɡɛɭɞɧɢɤ ɱɟɪɟɜɧɨɝɨ ɬɢɮɭ. Ɇɨɠɟ ɡɧɚɞɨɛɢɬɢɫɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɤɚɥɭ ɧɚ ɩɪɢɯɨɜɚɧɭ ɤɪɨɜ, 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɢ, ɧɚɣɩɪɨɫɬɿɲɿ, ɝɟɥɶɦɿɧɬɢ ɬɚ ʀɯ ɹɣɰɹ. 

ɉɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɝɨɫɬɪɭ ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɭ ɚɬɚɤɭ, 



 
 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɬɢɬɪɭ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɚɧɬɢɫɬɪɟɩɬɨɥɿɡɢɧɭ-Ɉ, ɚɧɬɢɧɭɤɥɟɚɪɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ, ɚɧɬɢɬɿɥ 
ɞɨ ȾɇɄ, ɪɟɜɦɚɬɨʀɞɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ, ȺɇɐȺ, ɰɢɬɪɭɥɿɧɭ. 

ȼɟɥɢɤɢɣ ɨɛ'єɦ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɞɚɸɬɶ ɞɨɞɚɬɤɨɜɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɿ ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɿ ɦɟɬɨɞɢ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. ɉɪɨɦɟɧɟɜɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɞɨɩɨɦɚɝɚє ɭɬɨɱɧɢɬɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɡ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɿɹ ɩɪɢɧɨɫɨɜɢɯ ɩɚɡɭɯ ɞɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɢɧɭɫɢɬɿɜ. Ʉɨɦɩ’ɸɬɟɪɧɚ ɿ ɦɚɝɧɿɬɧɨ-

ɪɟɡɨɧɚɧɫɧɚ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿɹ ɝɨɥɨɜɢ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɜɢɹɜɢɬɢ ɚɛɫɰɟɫ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ, ɦɟɬɚɫɬɚɡɢ, 
ɩɭɯɥɢɧɢ, ɯɨɱɚ ɨɫɬɚɧɧɿ, ɧɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɦɟɬɚɫɬɚɡɿɜ, ɪɿɞɤɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ. Ɉɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨ 
ɩɟɪɟɝɥɹɞɚɸɬɶ ɪɚɧɿɲɟ ɡɪɨɛɥɟɧɿ ɯɜɨɪɨɦɭ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɢ (ɨɞɧɢɯ ɨɩɢɫɚɧɶ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ). 

ȿɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɹ - ɜɢɫɨɤɨɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɢɣ ɦɟɬɨɞ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɜɟɝɟɬɚɰɿɣ ɧɚ ɤɥɚɩɚɧɚɯ, 
ɧɟɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬɭ, ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬɭ ɣ ɦɿɤɫɨɦɢ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɹ. ɍ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɜɚɪɬɨ 
ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ, ɳɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɱɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡɧɚɱɧɨɸ ɦɿɪɨɸ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ 
ɞɨɫɜɿɞɭ ɥɿɤɚɪɹ ɣ ɤɥɚɫɭ ɚɩɚɪɚɬɚ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɬɪɚɧɫɬɨɪɚɤɚɥɶɧɚ ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɹ ɡɧɚɱɧɨ ɩɨɫɬɭɩɚ-

єɬɶɫɹ ɩɪɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɫɟɪɰɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɦ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɫɬɪɚɜɨɯɿɞɧɨɝɨ 
ɞɚɬɱɢɤɚ. 

Ʉɨɦɛɿɧɚɰɿɹ ɞɨɩɥɟɪɨɝɪɚɮɿʀ ɜɟɧ ɧɿɝ, ɤɨɦɩ'ɸɬɟɪɧɨʀ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿʀ ɥɟɝɟɧɿɜ ɿ, ɹɤɳɨ ɦɨɠɥɢɜɨ, 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɣɧɨ-ɩɟɪɮɭɡɿɣɧɨʀ ɫɰɢɧɬɢɝɪɚɮɿʀ ɥɟɝɟɧɿɜ ɞɨɡɜɨɥɹє ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɜɚɬɢ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɭ 
ɬɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɿɸ ɥɟɝɟɧɟɜɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ. 

Ⱦɥɹ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ 
ɜɿɞɟɨɝɚɫɬɪɨɞɭɨɞɟɧɨɫɤɨɩɿɸ, ɪɟɧɬɝɟɧɨɤɨɧɬɪɚɫɬɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɟɪɯɧɿɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-

ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ, ɤɨɥɨɧɨɫɤɨɩɿɸ, ɿɪɢɝɨɫɤɨɩɿɸ, ɚ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ - ɿɪɢɝɨɝɪɚɮɿɸ, ɬɨɦɭ ɳɨ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɪɚɤɭ ɬɨɜɫɬɨɝɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɣ ɤɨɦɩ’ɸɬɟɪɧɨʀ 
ɬɨɦɨɝɪɚɮɿʀ ɦɚɥɨɣɦɨɜɿɪɧɚ. 

ɍɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɤɨɦɩ'ɸɬɟɪɧɚ ɿ ɦɚɝɧɿɬɧɨ-ɪɟɡɨɧɚɧɫɧɚ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿɹ ɱɟɪɟɜɧɨʀ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɣ ɦɚɥɨɝɨ ɬɚɡɚ ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɬɶ ɜɢɹɜɢɬɢ ɯɜɨɪɨɛɢ ɠɨɜɱɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ, ɚɛɫɰɟɫɢ, ɡɚɩɚɥɶɧɿ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɦɚɬɤɢ ɣ ɩɪɢɞɚɬɤɿɜ ɿ ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ. 

ɉɨɪɿɜɧɹɥɶɧɚ ɨɰɿɧɤɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɤɨɦɩ’ɸɬɟɪɧɨʀ ɣ ɦɚɝɧɿɬɧɨ-ɪɟɡɨɧɚɧɫɧɨʀ 
ɬɨɦɨɝɪɚɮɿʀ ɩɪɢ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ ɧɟɜɿɞɨɦɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɹ. ɇɚɩɟɜɧɨ, ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 
ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɤɪɚɳɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɄɌ, ɹɤɳɨ ɧɟɦɚє ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɯ ɩɨɤɚɡɚɧɶ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ 
ɆɊɌ, ɳɨ, ɦɚɛɭɬɶ, ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɿɲɟ ɩɪɢ ɭɪɚɠɟɧɧɹɯ ɯɪɟɛɬɚ ɣ ɩɚɪɚɜɟɪɬɟɛɪɚɥɶɧɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ, 
ɚɛɫɰɟɫɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɣ ɡɚɨɱɟɪɟɜɢɧɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɨɪɭ, ɩɪɢ ɪɨɡɲɚɪɨɜɭɸɱɿɣ ɚɧɟɜɪɢɡɦɿ ɚɨɪɬɢ. 

Ⱦɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɚɛɫɰɟɫɭ ɣ ɪɚɤɭ ɧɢɪɤɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɍɁȾ ɧɢɪɨɤ, ɟɤɫɤɪɟɬɨɪɧɭ ɭɪɨɝɪɚɮɿɸ ɣ 
ɄɌ. 

ɋɰɢɧɬɢɝɪɚɮɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡ ɪɚɞɿɨɚɤɬɢɜɧɢɦɢ ɿɡɨɬɨɩɚɦɢ ɦɚɸɬɶ ɜɟɥɢɤɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɭ 
ɰɿɧɧɿɫɬɶ. Ɂ ɦɟɬɨɸ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɜɨɝɧɢɳ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɫɰɢɧɬɢɝɪɚɮɿɸ ɡ ɦɿɱɟɧɨɸ 99mɌɫ 
ɤɨɥɨʀɞɧɨɸ ɫɿɪɤɨɸ, ɡ 67GК, ɚ ɬɚɤɨɠ ɿɡ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɦɢ ɬɚ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɨɦ, ɦɿɱɟɧɢɦɢ 111ȱn. Ⱦɥɹ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɨɫɬɟɨɦɿєɥɿɬɭ ɚɛɨ ɦɟɬɚɫɬɚɡɿɜ ɭ ɤɨɫɬɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɨɝɥɹɞɨɜɭ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɿɸ ɿ, 
ɹɤɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɨɫɧɚɳɟɧɧɹ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɭ, ɫɰɢɧɬɢɝɪɚɮɿɸ ɤɿɫɬɨɤ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ 99mɌɫ. 
ɋɰɢɧɬɢɝɪɚɮɿɸ ɥɟɝɟɧɿɜ ɡ 67GК ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɞɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɚɪɤɨʀɞɨɡɭ ɣ ɩɧɟɜɦɨɰɢɫɬɧɨʀ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ, 
ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ - ɞɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɯɜɨɪɨɛɢ Ʉɪɨɧɚ. ɋɰɢɧɬɢɝɪɚɮɿɸ ɡ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɦɢ ɚɛɨ 
ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɨɦ, ɦɿɱɟɧɢɦɢ 111ȱn, ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɚɛɫɰɟɫɿɜ. ɋɥɿɞ ɩɚɦ’ɹɬɚɬɢ, ɳɨ ɰɿ 
ɦɟɬɨɞɢ ɿɧɨɞɿ ɞɚɸɬɶ ɯɢɛɧɨɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɚɛɨ ɯɢɛɧɨɧɟɝɚɬɢɜɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ. 

ȱɧɜɚɡɢɜɧɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ (ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɛɿɨɩɫɿʀ) ɩɪɨɜɨɞɹɬɶɫɹ ɜ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ 
ɜɢɩɚɞɤɚɯ: 1) ɩɪɨɜɟɞɟɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɡɦɭɫɢɥɨ ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ ɹɤɟ-ɧɟɛɭɞɶ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɚɥɟ ɞɚɧɢɯ 
ɞɥɹ ɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ; 2) ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɿɧɜɚɡɢɜɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɦɨɠɭɬɶ ɿɫɬɨɬɧɨ 
ɜɩɥɢɧɭɬɢ ɧɚ ɬɚɤɬɢɤɭ ɜɟɞɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ. 

Ɂɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɛɿɨɩɫɿʀ ɲɤɿɪɢ (ɲɤɿɪɧɨ-ɦ’ɹɡɨɜɨɝɨ ɤɥɚɩɬɹ) ɦɨɠɧɚ ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ 
ɜɚɫɤɭɥɿɬɭ ɣ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨʀ ɬɨɤɫɢɞɟɪɦɿʀ; ɛɿɨɩɫɿʀ ɫɤɪɨɧɟɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ - ɞɿɚɝɧɨɡ ɫɤɪɨɧɟɜɨɝɨ 
ɚɪɬɟɪɿʀɬɭ; ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɛɿɨɩɫɿʀ ɥɿɦɮɨɜɭɡɥɿɜ - ɞɿɚɝɧɨɡ ɥɿɦɮɨɦɢ, ɥɿɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɭ, 
ɥɿɦɮɚɞɟɧɿɬɭ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨɝɨ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɨɦ (ɛɿɨɩɫɿɹ ɩɚɯɨɜɢɯ ɥɿɦɮɨɜɭɡɥɿɜ ɧɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ). ɉɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ɚɛɨ ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɬɢɜɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɭ ɩɟɱɿɧɰɿ ɩɨ-

ɤɚɡɚɧɚ ɛɿɨɩɫɿɹ ɩɟɱɿɧɤɢ. ɐɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ, ɹɤɳɨ ɪɟɬɟɥɶɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɧɟ 
ɜɢɹɜɢɥɨ ɩɪɢɱɢɧɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. Ȼɿɨɩɬɚɬɢ ɜ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨɦɭ ɩɨɪɹɞɤɭ ɞɨɫɥɿɞɠɭɸɬɶ ɧɚ ɦɿɤɨɛɚɤɬɟɪɿʀ ɿ 



 
 

ɝɪɢɛɢ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɩɨɥɿɦɟɪɚɡɧɨʀ ɥɚɧɰɸɝɨɜɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀ (ɉɅɊ). Ɂɚɪɚɡ ɛɿɨɩɫɿɹ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɩɿɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɍɁȾ ɚɛɨ ɄɌ. 

ɉɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɫɚɪɤɨʀɞɨɡ, ɹɤɢɣ ɦɨɠɧɚ ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ, ɡɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ 
ɞɢɮɭɡɧɨʀ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɥɟɝɟɧɿɜ ɞɥɹ ɋ02 ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɿɣ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɿɣ ɤɚɪɬɢɧɿ, ɩɨɤɚɡɚɧɚ 
ɬɪɚɧɫɛɪɨɧɯɿɚɥɶɧɚ ɛɿɨɩɫɿɹ ɥɟɝɟɧɿɜ. 

ɍ ɜɢɩɚɞɤɭ ɩɚɧɰɢɬɨɩɟɧɿʀ ɬɪɟɩɚɧɨɛɿɨɩɫɿɹ (ɚɥɟ ɧɟ ɫɬɟɪɧɚɥɶɧɚ ɩɭɧɤɰɿɹ) ɤɥɭɛɨɜɨʀ ɤɿɫɬɤɢ 
ɞɨɡɜɨɥɹє ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɭ ɣ ɞɢɫɟɦɿɧɨɜɚɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ (ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ 
ɩɨɫɿɜ). 

əɤɳɨ ɯɜɨɪɢɣ ɧɟɞɚɜɧɨ ɩɟɪɟɧɿɫ ɨɩɟɪɚɰɿɸ, ɞɨɫɥɿɞɠɭɸɬɶ ɝɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ 
ɬɤɚɧɢɧ. əɤɳɨ ɦɨɠɥɢɜɨ, ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɪɨɛɥɹɬɶ ɡɪɿɡɢ ɮɿɤɫɨɜɚɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ ɿ ɩɿɞɞɚɸɬɶ ʀɯ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɦ 
ɦɟɬɨɞɚɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 

Ȼɭɞɶ-ɹɤɢɣ ɜɢɩɿɬ (ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɢɣ, ɩɟɪɢɤɚɪɞɿɚɥɶɧɢɣ, ɚɫɰɢɬɢɱɧɢɣ, ɫɭɝɥɨɛɨɜɢɣ), ɧɚɜɿɬɶ ɹɤɳɨ 
ɣɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɥɢ ɪɚɧɿɲɟ, ɡ ɩɨɹɜɨɸ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɩɨɜɢɧɟɧ ɛɭɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɢɣ ɩɨɜɬɨɪɧɨ. 
ȼɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɤɥɿɬɢɧɧɢɣ ɬɚ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ. ȼɫɿ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɟɤɫɭɞɚɬɢ ɜ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨɦɭ ɩɨɪɹɞɤɭ 
ɩɨɜɢɧɧɿ ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɢɫɹ ɧɚ ɩɨɫɿɜ. ɉɪɢ ɦɟɧɿɧɝɿɡɦɿ, ɫɢɥɶɧɨɦɭ ɝɨɥɨɜɧɨɦɭ ɛɨɥɿ ɣ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɯ 
ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ ɩɨɫɿɜ ɫɩɢɧɧɨɦɨɡɤɨɜɨʀ ɪɿɞɢɧɢ. ɋɭɝɥɨɛɨɜɢɣ ɜɢɩɿɬ ɞɨɫɥɿɞɠɭɸɬɶ ɞɥɹ ɜɢɹɜ-

ɥɟɧɧɹ ɤɪɢɫɬɚɥɿɜ. 

əɤɳɨ є ɨɡɧɚɤɢ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɨɝɨ ɧɟɞɿɚɝɧɨɫɬɨɜɚɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ, ɚ ɜɫɿ ɿɧɲɿ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɧɟ ɞɚɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ, ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɭ 
ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɿɸ, ɚ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ - ɥɚɩɚɪɨɬɨɦɿɸ, ɯɨɱɚ ɩɨɬɪɟɛɚ ɜ ɧɿɣ ɜɢɧɢɤɚє ɭɫɟ ɪɿɞɲɟ. 

Ɍɚɤɬɢɤɚ ɣ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɜɟɞɟɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ. 

ɍ ɤɨɠɧɨɦɭ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɬɪɢɜɚɥɨʀ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɩɨɜɢɧɟɧ ɛɭɬɢ ɜɢɪɨɛɥɟɧɢɣ 
ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɣ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨɲɭɤɭ, ɳɨ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɰɿɥɟɫɩɪɹɦɨɜɚɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɡ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɢɯ ɭ ɞɚɧɿɣ ɫɢɬɭɚɰɿʀ ɦɟɬɨɞɿɜ. 

Ⱦɥɹ ɜɢɪɨɛɥɟɧɧɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɲɥɹɯɭ ɪɨɡɲɢɮɪɨɜɤɢ ɩɪɢɪɨɞɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɧɚ-

ɫɚɦɩɟɪɟɞ ɜɢɞɿɥɢɬɢ ɭ ɤɨɠɧɨɝɨ ɯɜɨɪɨɝɨ ɞɨɞɚɬɤɨɜɭ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɭ ɨɡɧɚɤɭ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ 
ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɨɝɥɹɞɭ ɿ ɞɚɧɢɯ ɡɚɝɚɥɶɧɨɩɪɢɣɧɹɬɨɝɨ (ɪɭɬɢɧɧɨɝɨ) ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, 
ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ: ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ + ɧɟɩɨɹɫɧɟɧɚ ɜɬɪɚɬɚ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ; ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ + ɥɿɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɿɹ; ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ 
+ ɝɟɩɚɬɨɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɿɹ; ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ + ɲɤɿɪɧɿ ɜɢɫɢɩɚɧɧɹ; ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ + ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ; ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ + 
ɚɫɰɢɬ; ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ + ɫɟɱɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɿ ɬ.ɞ. 

Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ ɦɨɠɟ ɩɨєɞɧɭɜɚɬɢɫɹ ɡ ɨɞɧɿєɸ ɚɛɨ ɤɿɥɶɤɨɦɚ ɡ ɜɢɳɟɜɤɚɡɚɧɢɯ ɨɡɧɚɤ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ 
ɜɚɠɥɢɜɨ ɜɦɿɬɢ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɜɢɹɜɢɬɢ, ɚɥɟ ɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɿɧɬɟɪɩɪɟɬɭɜɚɬɢ ɞɨɞɚɬɤɨɜɿ ɤɥɿɧɿɤɨ-

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɨɡɧɚɤɢ, ɨɞɧɿ ɡ ɹɤɢɯ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɤɥɸɱɨɜɢɦɢ ɜ ɪɨɡɲɢɮɪɨɜɰɿ ɩɪɢɪɨɞɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ 

(ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɲɭɦ ɭ V ɬɨɱɰɿ, ɚɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɡ ɬɚ ɿɧ.), ɚ ɿɧɲɿ - ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɦɢ ɿ ɧɟ ɦɚɸɬɶ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ (ɬɚɯɿɤɚɪɞɿɹ, ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥɶ, ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿɹ). 

ȼɢɹɜɥɟɧɧɹ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ ɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɨɡɧɚɤ ɞɨɡɜɨɥɹє 
ɡɜɭɡɢɬɢ ɤɨɥɨ ɩɿɞɨɡɪɸɜɚɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɿ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɰɿɥɟɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɣ ɩɨɲɭɤ. 
Ɍɚɤ, ɩɪɢɩɭɳɟɧɧɹ ɩɪɨ ɋɑȼ ɜɢɦɚɝɚє ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜ ɤɪɨɜɿ ɚɧɬɢɧɭɤɥɟɚɪɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɣ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ 
ȾɇɄ, ɩɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ ɭ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɟɯɨɤɚɪɞɿɨɝɪɚɮɿɱɧɟ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɚ ɞɥɹ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɩɟɪɟɞɛɚɱɭɜɚɧɨɝɨ ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɪɚɤɭ ɩɟɱɿɧɤɢ - ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 
ɤɪɨɜɿ ɧɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɩɭɯɥɢɧɧɢɯ ɦɚɪɤɟɪɿɜ. ȼɚɪɬɨ ɩɪɚɝɧɭɬɢ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɳɨɛ ɯɜɨɪɢɣ ɿɡ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɩɿɞɞɚɜɚɜɫɹ ɧɟ ɬɨɬɚɥɶɧɨɦɭ, ɚ ɫɟɥɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ 
ɫɢɬɭɚɰɿʀ. ɉɨɫɥɿɞɨɜɧɿɫɬɶ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɜɢɹɜɥɟɧɢɯ 
ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɨɡɧɚɤ, ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɸ ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɿɫɬɸ, ɞɨɫɬɭɩɧɿɫɬɸ, ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɿɧɜɚɡɢɜɧɨɫɬɿ ɣ 
ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɿɫɬɸ ɦɟɬɨɞɭ. 

ɋɥɿɞ ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɦɟɬɨɞɿɜ ɡ “ɧɚɪɨɫɬɚɸɱɨɸ’’ ɫɤɥɚɞɧɿɫɬɸ, 
ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɿɫɬɸ ɣ ɿɧɜɚɡɢɜɧɿɫɬɸ ɜɢɩɪɚɜɞɚɧɨ ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ. 

ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ ɭɠɟ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɯ ɟɬɚɩɚɯ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɢɦɢ 
ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɹɜɢɬɢɫɹ ɿɧɜɚɡɢɜɧɿ ɦɟɬɨɞɢ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɛɿɨɩɫɿɹ ɥɿɦɮɚɬɢɱɧɨɝɨ ɜɭɡɥɚ ɩɪɢ ɧɟɹɫɧɿɣ 
ɥɿɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɿʀ ɚɛɨ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɿɹ ɩɪɢ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɡ ɚɫɰɢɬɨɦ. Ɍɚɤɢɣ ɩɿɞɯɿɞ ɛɿɥɶɲ 
ɜɢɩɪɚɜɞɚɧɢɣ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɫɤɨɪɨɱɭє ɫɬɪɨɤɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɞɨɡɜɨɥɹє ɭɧɢɤɚɬɢ ɡɚɣɜɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, 
ɪɿɡɧɢɯ ɹɬɪɨɝɟɧɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɿ ɜ ɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦɭ ɩɿɞɫɭɦɤɭ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɛɿɥɶɲ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɦ. 



 
 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɤɪɢɬɟɪɿєɦ ɜɢɛɨɪɭ ɬɨɝɨ ɱɢ ɿɧɲɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ є ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɦɚɤɫɢ-

ɦɚɥɶɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨʀ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ, ɧɚɜɿɬɶ ɹɤɳɨ ɞɥɹ ɰɶɨɝɨ ɩɨɬɪɿɛɟɧ ɿɧɜɚɡɢɜɧɢɣ ɿ ɞɨɪɨɝɢɣ ɦɟɬɨɞ. 
Ɉɫɨɛɥɢɜɿ ɬɪɭɞɧɨɳɿ ɜ ɪɨɡɲɢɮɪɨɜɰɿ ɩɪɢɪɨɞɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɶ ɜɢɩɚɞɤɢ ɿɡɨ-

ɥɶɨɜɚɧɨʀ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɤɨɥɢ ɩɪɢ ɩɟɪɜɢɧɧɨɦɭ ɪɭɬɢɧɧɨɦɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɧɟ ɜɞɚєɬɶɫɹ ɜɢɹɜɢɬɢ 
ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɨɡɧɚɤ, ɳɨ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɧɚɩɪɹɦɨɤ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨɲɭɤɭ. ɍ 
ɩɨɞɿɛɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ ɞɨɞɚɬɤɨɜɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɧɨɫɢɬɶ ɧɟɫɟɥɟɤɬɢɜɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɿ ɦɚє ɧɚ ɦɟɬɿ 
ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɹɤɨʀ-ɧɟɛɭɞɶ ɤɥɸɱɨɜɨʀ ɞɨɞɚɬɤɨɜɨʀ ɨɡɧɚɤɢ ɞɥɹ ɧɚɫɬɭɩɧɨɝɨ ɰɿɥɟɫɩɪɹɦɨɜɚɧɨɝɨ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. Ɂɚ ɞɟɹɤɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ, ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɜ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɱɚɫɬɿɲɟ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɿɧɮɟɤɰɿɹɯ, ɚ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ - ɩɪɢ ɩɭɯɥɢɧɚɯ ɿ ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ. 

ɍ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɜɚɪɬɨ ɡɚɜɠɞɢ ɩɿɞɨɡɪɸɜɚɬɢ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɩɿɞɞɚɧɿ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬɭ ɨɫɨɛɢ ɡ ɹɤɨɸ-ɧɟɛɭɞɶ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ ɤɥɚɩɚɧɿɜ ɫɟɪɰɹ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɹɤɳɨ ɜɨɧɢ 
ɧɟɡɚɞɨɜɝɨ ɞɨ ɩɨɹɜɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɩɿɞɞɚɜɚɥɢɫɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɦ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɦ ɡ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɸ ɛɚɤɬɟɪɿɟɦɿʀ, 
ɬɚɤɢɦ ɹɤ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɿ, ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɿ, ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɨɩɟɪɚɰɿʀ, ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɧɚ ɫɟɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ ɲɥɹɯɚɯ. 
ɍ ɝɪɭɩɿ ɪɢɡɢɤɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬɭ ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɬɶ ɬɚɤɨɠ ɿɧ’єɤɰɿɣɧɿ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢ ɣ ɨɫɨɛɢ, ɳɨ 
ɨɞɟɪɠɭɸɬɶ ɜɧɭɬɪɿɜɟɧɧɨ ɥɿɤɚɪɫɶɤɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ; ɭ ɧɢɯ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɭɪɚɠɭɸɬɶɫɹ ɩɪɚɜɿ ɜɿɞɞɿɥɢ ɫɟɪɰɹ. 
Ȼɚɤɬɟɪɿɟɦɿɹ ɩɪɢ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬɿ ɱɚɫɬɨ є ɿɧɬɟɪɦɿɬɭɸɱɨɸ, ɿ ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɦɨɠɭɬɶ 
ɡɧɚɞɨɛɢɬɢɫɹ ɤɿɥɶɤɚɪɚɡɨɜɿ ɩɨɫɿɜɢ ɤɪɨɜɿ ɧɚ ɫɬɟɪɢɥɶɧɿɫɬɶ. ɍ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɛɭɥɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, 
ɳɨ ɞɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬɭ ɭ ɛɿɥɶɲɟ ɧɿɠ 90 % ɯɜɨɪɢɯ ɩɨɬɪɿɛɟɧ 6-ɤɪɚɬɧɢɣ ɩɨɫɿɜ ɤɪɨɜɿ. ȼ 
ɿɦɭɧɨɤɨɦɩɪɨɦɟɬɨɜɚɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɿ ɨɫɿɛ, ɳɨ ɨɞɟɪɠɭɸɬɶ ɹɤɿ-ɧɟɛɭɞɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɜɧɭɬɪɿɜɟɧɧɨ, ɡɚɜɠɞɢ 
ɫɥɿɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɩɨɫɿɜ ɤɪɨɜɿ ɧɚ ɝɪɢɛɤɨɜɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ. 

Ɍɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ - ɨɞɧɚ ɡ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. Ɍɪɢɜɚɥɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɦɨɠɟ 
ɜɤɚɡɭɜɚɬɢ ɧɚ ɩɨɹɜɭ ɩɨɡɚɥɟɝɟɧɟɜɢɯ ɜɨɝɧɢɳ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 

ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɚ ɩɨɡɚɥɟɝɟɧɟɜɚ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿɹ ɿɧɮɟɤɰɿʀ - ɩɟɱɿɧɤɚ, ɤɿɫɬɤɨɜɢɣ ɦɨɡɨɤ ɿ ɧɢɪɤɢ. 
ɋɟɪɟɞ ɡɥɨɹɤɿɫɧɢɯ ɧɨɜɨɬɜɨɪɿɜ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɥɿɦɮɨɦɢ. 

Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ ɛɿɥɶɲ ɬɢɩɨɜɚ ɞɥɹ ɧɟɯɨɞɠɤɿɧɫɶɤɢɯ ɥɿɦɮɨɦ. ɍ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɥɿɦɮɨɦɚɦɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ, ɹɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶ ɿɧɲɿ ɫɢɫɬɟɦɧɿ ɩɪɨɹɜɢ, ɬɚɤɿ ɹɤ ɜɬɪɚɬɚ ɜɚɝɢ, ɚɧɨɪɟɤɫɿɹ, ɧɿɱɧɚ ɩɿɬɥɢɜɿɫɬɶ. 

Ⱦɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɜ ɤɪɨɜɿ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɜɿɪɭɫɭ ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɭ ɥɸɞɢɧɢ (ȼȱɅ) ɿɫɧɭє ɤɿɥɶɤɚ 
ɦɟɬɨɞɿɜ. ɇɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɢɣ ɡ ɧɢɯ - ɟɧɡɢɦ-ɡɱɟɩɥɟɧɢɣ ɿɦɭɧɨɫɨɪɛɟɧɬɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ (ELISA). ɏɨɱɚ ɰɟɣ 
ɬɟɫɬ ɞɭɠɟ ɱɭɬɥɢɜɢɣ, ɭ 10-15 % ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɜɿɧ ɞɚє ɯɢɛɧɨɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ. Ⱦɥɹ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ 
ȼȱɅ-ɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɚɪɬɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɛɭɞɶ-ɹɤɢɣ ɿɧɲɢɣ ɬɟɫɬ, ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɰɟ ȼɟɫɬɟɪɧ-ɛɥɨɬ. ȼɢɹɜɥɟɧɧɹ 
ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ȼȱɅ ɜɤɚɡɭє ɥɢɲɟ ɧɚ ɩɪɢɫɭɬɧɿɫɬɶ ɜɿɪɭɫɭ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ, ɨɞɧɚɤ ɩɪɢɣɧɹɬɨ ɜɜɚɠɚɬɢ, ɳɨ ɭ 
ɩɟɪɟɜɚɠɧɨʀ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɨɫɿɛ ȼȱɅ-ɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢɡɜɟɞɟ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɨɜɧɨʀ ɤɚɪɬɢɧɢ ɫɢɧɞɪɨɦɭ 
ɧɚɛɭɬɨɝɨ ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɭ (ɋɇȱȾ). 

Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ - ɨɞɧɚ ɡ ɮɨɪɦ ɚɥɟɪɝɿɱɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀ ɧɚ ɛɚɝɚɬɨ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ. Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ 
ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɿɡ ɤɥɚɫɢɱɧɨɸ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɨɸ ɯɜɨɪɨɛɨɸ ɚɛɨ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 
ɩɪɨɹɜɨɦ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨ-ɨɩɨɫɟɪɟɞɤɨɜɚɧɨʀ ɮɨɪɦɢ ɜɚɫɤɭɥɿɬɭ. Ʌɢɯɨɦɚɧɤɭ ɚɥɟɪɝɿɣɧɨɝɨ ɬɢɩɭ ɦɨɠɟ 
ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ. ȱɧɲɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɹɤɿ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɭ 

ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ, - ɰɟ ɚɥɨɩɭɪɢɧɨɥ, ɤɚɩɬɨɩɪɢɥ, ɝɟɩɚɪɢɧ, ɝɿɞɪɚɥɚɡɢɧ, ɝɿɞɚɧɬɨʀɧɢ, ɦɟɬɢɥɞɨɩɚ, 
ɩɪɨɤɚʀɧɚɦɿɞ, ɩɪɨɩɿɥɬɿɨɭɪɚɰɢɥ, ɯɿɧɿɧ ɿ ɯɿɧɿɞɢɧ. 

ɑɚɫɬɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɦɟɬɚɫɬɚɡɭɸɱɢɣ ɪɚɤ ɥɟɝɟɧɿɜ, ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ɣ 
ɲɥɭɧɤɚ. Ɇɿɤɫɨɦɢ ɫɟɪɰɹ - ɪɿɞɤɿ ɩɟɪɜɢɧɧɿ ɩɭɯɥɢɧɢ. ɍ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɜɨɧɢ ɥɨɤɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ ɭ 
ɥɿɜɨɦɭ ɩɟɪɟɞɫɟɪɞɿ. ɑɚɫɬɿɲɟ ɦɿɤɫɨɦɢ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɭ ɠɿɧɨɤ ɿ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɭ 
ɫɟɪɟɞɢɧɿ ɠɢɬɬɹ. Ɇɿɤɫɨɦɢ ɱɚɫɬɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ, ɫɥɚɛɿɫɬɸ, ɚɪɬɪɚɥɝɿɹɦɢ ɣ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɨɸ ɒɈȿ; ɩɨɞɿɛɧɿ ɩɪɨɹɜɢ ɱɚɫɬɨ ɡɦɭɲɭɸɬɶ ɜɢɫɬɚɜɢɬɢ ɩɨɦɢɥɤɨɜɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ 
ɿɧɮɟɤɰɿʀ. Ʉɥɸɱɚɦɢ ɞɨ ɞɿɚɝɧɨɡɭ є ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɚ ɩɨɡɢɰɿɣɧɚ ɫɟɪɰɟɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɿ ɩɨɜɬɨɪɧɿ 
ɬɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɿʀ ɭ ɜɟɥɢɤɨɦɭ ɤɨɥɿ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɚɛɨ ɫɢɫɬɟɦɿ ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ. 

ɋɟɪɟɞ ɫɨɥɿɞɧɢɯ ɩɭɯɥɢɧ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭє ɝɿɩɟɪɧɟɮɪɨɦɭ. 
ɋɢɫɬɟɦɧɿ ɜɚɫɤɭɥɿɬɢ - ɞɨɫɢɬɶ ɱɚɫɬɚ ɩɪɢɱɢɧɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɹɤɚ ɩɨɹɫɧɸє ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ 10 % ʀʀ 

ɜɢɩɚɞɤɿɜ. ȼɨɧɢ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɿɧɲɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ - ɜɢɪɚɠɟɧɢɦɢ ɦɿɚɥɝɿɹɦɢ, 
ɚɪɬɪɚɥɝɿɹɦɢ ɣ ɿɧɨɞɿ - ɜɢɫɢɩɤɨɸ. ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɰɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɞɭɠɟ 
ɜɢɫɨɤɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ. 



 
 

ɋɿɦɟɣɧɚ ɫɟɪɟɞɡɟɦɧɨɦɨɪɫɶɤɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ (ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ) - ɪɿɞɤɿɫɧɟ ɫɩɚɞɤɨɜɟ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɇɚɣɛɿɥɶɲɚ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɿɫɬɶ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɫɟɪɟɞ ɨɫɿɛ ɫɟɪɟɞɧɶɨɚɡɿɚɬɫɶɤɨɝɨ ɿ 
ɩɿɜɞɟɧɧɨєɜɪɨɩɟɣɫɶɤɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. ɉɟɪɿɨɞɢɱɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɦɢ 
ɟɩɿɡɨɞɚɦɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɩɟɪɢɬɨɧɿɬɭ, ɚɪɬɪɚɥɝɿɣ, ɚɪɬɪɢɬɿɜ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɝɨ ɒɈȿ ɣ ɿɧɨɞɿ - ɩɥɟɜɪɢɬɭ. 
Ɍɚɤɿ ɟɩɿɡɨɞɢɱɧɿ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ, ɨɞɧɚɤ ɱɚɫɬɢɦ ɩɿɡɧɿɦ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɦ ɩɟɪɿ-
ɨɞɢɱɧɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ є ɚɦɿɥɨʀɞɨɡ. 

ɉɪɢɱɢɧɚ ɤɥɚɫɢɱɧɨʀ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɭ 10% ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɬɚɤ ɿ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɧɟɡ’ɹɫɨɜɚɧɨɸ ɧɚɜɿɬɶ 
ɩɿɫɥɹ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ. ɉɪɢɛɥɢɡɧɨ ɭ ɩɨɥɨɜɢɧɢ ɬɚɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɞɿɚɝɧɨɡ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬɶ 
ɩɿɡɧɿɲɟ; ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɰɟ ɡɥɨɹɤɿɫɧɿ ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ. ȼ ɿɧɲɿɣ ɩɨɥɨɜɢɧɿ ɩɪɢɱɢɧɭ ɬɚɤ ɿ ɧɟ ɜɞɚєɬɶɫɹ 
ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ, ɩɪɢɱɨɦɭ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ ɜ 50 % ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɦɢɧɚє ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ, ɚ ɜ ɿɧɲɢɯ 50 % - 
ɩɿɞɞɚєɬɶɫɹ ɜɩɥɢɜɭ ɚɧɬɢɩɿɪɟɬɢɤɿɜ ɿ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ. 

əɤ ɭɠɟ ɜɢɳɟ ɛɭɥɨ ɫɤɚɡɚɧɨ, ɤɪɿɦ ɤɥɚɫɢɱɧɨʀ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɥɿɤɚɪɧɹɧɭ ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ, 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɿєɸ ɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ ɭ ȼȱɅ-ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ. 

Ʌɿɤɚɪɧɹɧɚ (ɧɨɡɨɤɨɦɿɚɥɶɧɚ) ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɨɡɧɚɤ 
ɿɧɮɟɤɰɿʀ (ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ) ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɞɨ ɮɟɛɪɢɥɶɧɢɯ ɰɢɮɪ ɭ 
ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɿ ɱɟɪɟɡ 48 ɝɨɞɢɧ ɛɿɥɶɲɟ ɡ ɦɨɦɟɧɬɭ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ, 3 ɞɧɿɜ ɛɟɡɪɟɡɭɥɶɬɚɬɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, 
ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɞɧɿ ɧɚ ɿɧɤɭɛɚɰɿɸ ɩɨɫɿɜɿɜ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ є ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ, ɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɬɪɨɦɛɨ-

ɮɥɟɛɿɬ, ɫɢɧɭɫɢɬ, ɩɫɟɜɞɨɦɟɦɛɪɚɧɨɡɧɢɣ ɤɨɥɿɬ, ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ. 
ɋɩɟɤɬɪ ɥɿɤɚɪɧɹɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ ɞɨɫɢɬɶ ɩɨɫɬɿɣɧɢɣ, ɨɞɧɚɤ ʀɯ ɜɿɞɧɨɫɧɚ ɱɚɫɬɨɬɚ ɜ ɨɫɬɚɧɧɿ ɪɨɤɢ 

ɡɦɿɧɢɥɚɫɹ. ɑɚɫɬɤɚ ɿɧɮɟɤɰɿɣ ɫɟɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ ɡɦɟɧɲɢɥɚɫɹ ɡ 40 ɞɨ 28 %. ɇɚ ɪɚɧɨɜɭ ɿɧɮɟɤɰɿɸ 
ɣ ɩɧɟɜɦɨɧɿɸ ɡɚɪɚɡ ɩɪɢɩɚɞɚє 19 ɿ 17 % ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. ɑɚɫɬɤɚ ɤɚɬɟɬɟɪɧɨɝɨ ɫɟɩɫɢɫɭ ɡɛɿɥɶɲɢɥɚɫɹ ɡ 7 
ɞɨ 16 %. 

ɍ ɬɚɤɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɜɚɪɬɨ ɫɤɨɧɰɟɧɬɪɭɜɚɬɢ ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɦɿɫɰɹɯ, ɜ ɹɤɢɯ ɦɨɠɟ ɥɨɤɚɥɿɡɭɜɚɬɢɫɹ 
ɩɪɢɯɨɜɚɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢɧɨɫɨɜɿ ɩɚɡɭɯɢ ɜ ɿɧɬɭɛɨɜɚɧɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɩɪɨɬɟɡɢ), ɚɛɨ ɧɚ 
ɧɨɡɨɤɨɦɿɚɥɶɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɯ ɬɢɩɭ ɤɚɥɶɤɭɥɶɨɡɧɨɝɨ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬɭ,  ɩɫɟɜɞɨɦɟɦɛɪɚɧɨɡɧɨɝɨ ɤɨɥɿɬɭ 
(ɞɨɫɥɿɞɠɭєɬɶɫɹ ɤɚɥ ɧɚ ɬɨɤɫɢɧ CХШsЭrТНТЮЦ НТППТМТХО), ɩɨɛɿɱɧɢɯ ɟɮɟɤɬɚɯ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ. 

Ɉɫɨɛɥɢɜɭ ɭɜɚɝɭ ɩɪɢ ɥɿɤɚɪɧɹɧɢɯ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚɯ ɧɟɜɿɞɨɦɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɜɟɪɬɚɬɢ 
ɧɚ ɡɧɨɜɭ ɜɢɧɢɤɥɢɣ ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥɶ, ɛɿɥɶ ɭ ɛɨɰɿ, ɛɿɥɶ ɭ ɠɢɜɨɬɿ, ɤɚɲɟɥɶ, ɛɨɥɸɱɟ ɚɛɨ ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɟ 
ɫɟɱɨɜɢɩɭɫɤɚɧɧɹ, ɛɿɥɶ ɭ ɧɨɝɚɯ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡ'ɹɫɭɜɚɬɢ, ɱɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɜɚɜɫɹ ɫɟɱɨɜɢɣ ɤɚɬɟɬɟɪ, ɱɢ 
ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɹ ɤɚɬɟɬɟɪɢɡɚɰɿɹ ɜɟɧ ɿ ɹɤɢɦ ɲɥɹɯɨɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɝɨ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ, ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɿ 
ɥɿɤɚɪɫɶɤɿ ɡɚɫɨɛɢ (ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ ɩɟɪɟɞ ɨɩɟɪɚɰɿєɸ). ɉɪɢ ɮɿɡɢɤɚɥɶɧɨɦɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ 
ɭɜɚɝɚ ɩɨɜɢɧɧɚ ɛɭɬɢ ɡɨɫɟɪɟɞɠɟɧɚ ɧɚ ɲɤɿɪɿ (ɜɢɫɢɩɤɚ, ɨɡɧɚɤɢ ɟɦɛɨɥɿʀ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ), 
ɥɟɝɟɧɹɯ, ɠɢɜɨɬɿ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɟɪ’ʀ), ɩɚɥɶɩɭɸɬɶ ɪɟɛɟɪɧɨ-ɯɪɟɛɬɨɜɿ ɤɭɬɢ, ɨɝɥɹɞɚɸɬɶ 
ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɿ ɪɚɧɢ, ɝɨɦɿɥɤɢ, ɦɿɫɰɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɜɟɧɨɡɧɢɯ ɤɚɬɟɬɟɪɿɜ (ɨɡɧɚɤɢ ɬɪɨɦɛɨɮɥɟɛɿɬɭ). 
Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɟ ɣ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɩɪɨ ɹɤɿ ɛɭɥɨ ɫɤɚɡɚɧɨ 
ɜɢɳɟ. Ɉɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɢɣ ɩɨɫɿɜ ɤɪɨɜɿ ɧɚ ɫɬɟɪɢɥɶɧɿɫɬɶ. ɋɥɿɞ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɬɚɤɨɠ ɍɁȾ ɣ ɤɨɦɩ'ɸɬɟɪɧɭ 
ɬɨɦɨɝɪɚɮɿɸ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ, ɫɰɢɧɬɢɝɪɚɮɿɸ ɡ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɦɢ ɚɛɨ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɚɦɢ, 
ɦɿɱɟɧɢɦɢ 111ȱn, ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɿɸ ɩɪɢɧɨɫɨɜɢɯ ɩɚɡɭɯ, ɩɪɢɩɢɧɢɬɢ ɩɪɢɣɦɚɧɧɹ ɩɿɞɨɡɪɸɜɚɧɢɯ ɭ ɩɨɹɜɿ 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ. 

ȼɧɭɬɪɿɝɨɫɩɿɬɚɥьɧɭ ɩɧɟɜɦɨɧɿɸ ɬɚ ɿɧɲɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɳɨ ɹɜɥɹɸɬɶ ɡɚɝɪɨɡɭ ɞɥɹ ɠɢɬɬɹ, 
ɜɢɤɥɸɱɚɸɬɶ ɭ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ. ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɩɿɞɞɚɧɿ ɥɿɤɚɪɧɹɧɿɣ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ ɯɜɨɪɿ, ɳɨ ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɬɶ ɭ 
ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɿ ɪɟɚɧɿɦɚɰɿʀ ɣ ɛɥɨɰɿ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɿɧɬɭɛɨɜɚɧɿ), ɯɜɨɪɿ ɡɿ ɡɧɢɠɟɧɢɦ 
ɪɿɜɧɟɦ ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɡ ɧɚɡɨɝɚɫɬɪɚɥɶɧɢɦɢ ɡɨɧɞɚɦɢ), ɚ ɬɚɤɨɠ ɬɿ, ɳɨ ɫɬɪɚɠɞɚɸɬɶ ɯɪɨɧɿɱɧɢ-

ɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɥɟɝɟɧɿɜ, ɩɿɫɥɹɨɩɟɪɚɰɿɣɧɿ, ɜɢɫɧɚɠɟɧɿ ɣ ɥɿɬɧɿ ɯɜɨɪɿ. ɉɪɢɣɨɦ ɇ2-ɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ, 
ɛɥɨɤɚɬɨɪɿɜ ɩɪɨɬɨɧɧɨʀ ɩɨɦɩɢ ɣ ɚɧɬɚɰɢɞɿɜ ɳɟ ɡɛɿɥɶɲɭє ɪɢɡɢɤ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ. ɉɪɨɜɿɞɧɭ ɪɨɥɶ ɭ 
ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɿ ɥɿɤɚɪɧɹɧɢɯ ɩɧɟɜɦɨɧɿɣ ɜɿɞɿɝɪɚє ɡɚɫɟɥɟɧɧɹ ɥɿɤɚɪɧɹɧɨɸ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɨɸ ɪɨɬɨɝɥɨɬɤɢ ɣ 
ɲɥɭɧɤɚ, ɳɨ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɜɠɟ ɱɟɪɟɡ 48 ɝɨɞɢɧ ɩɿɫɥɹ ɝɨɫɩɿɬɚɥɿɡɚɰɿʀ. 

ɍ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɳɨ ɩɟɪɟɛɭɜɚє ɧɟ ɭ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɿ ɪɟɚɧɿɦɚɰɿʀ, ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɡɜɢɱɚɣɧɢɦ 
ɧɚɛɨɪɨɦ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ: ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ, ɤɚɲɟɥɶ ɿɡ ɦɨɤɪɨɬɢɧɧɹɦ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ, ɡɦɿɧɢ ɧɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɿ 
ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɤɢ. ɍɬɪɭɞɧɹє ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɤɚɲɥɸ ɚɛɨ ɫɟɪɰɟɜɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦɢ ɞɥɹ ɧɟʀ ɡɦɿɧɚɦɢ ɧɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɿ. Ⱦɟɹɤɿ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, 
ɯɜɨɪɨɛɚ ɥɟɝɿɨɧɟɪɿɜ) ɧɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɨɦ. 



 
 

ɍ ɯɜɨɪɢɯ, ɳɨ ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɬɶ ɭ ɪɟɚɧɿɦɚɰɿʀ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɿɧɬɭɛɨɜɚɧɢɯ), ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ 
ɜɥɨɜɢɬɢ ɜɚɠɤɨ. ɋɤɥɚɞɧɟ ɬɪɚɤɬɭɜɚɧɧɹ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ ɭ ɥɟɝɟɧɹɯ. ɇɟɪɿɞɤɨ ɡɨɧɢ 
ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɝɿɩɟɪɜɨɥɟɦɿєɸ, ɫɟɪɰɟɜɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ, ɪɟɫɩɿɪɚɬɨɪɧɢɦ ɞɢɫɬɪɟɫ-ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ 
ɞɨɪɨɫɥɢɯ. ɍ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɯɜɨɪɢɯ ɜɿɞɯɨɞɢɬɶ ɝɧɿɣɧɟ ɦɨɤɪɨɬɢɧɧɹ, ɜ ɹɤɨɦɭ ɩɪɢ ɮɚɪɛɭɜɚɧɧɿ ɡɚ Ƚɪɚɦɨɦ 
ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɢ. Ɉɫɧɨɜɧɨɸ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɫɬɚє ɡɦɿɧɚ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ, ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ ɣ 
ɤɨɥɶɨɪɭ ɦɨɤɪɨɬɢɧɧɹ. əɤɳɨ ɰɟ ɜɿɞɛɭɥɨɫɹ, ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɨɛɫɬɟɠɢɬɢ ɯɜɨɪɨɝɨ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ 
ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ ɣ ɩɨɜɬɨɪɢɬɢ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɸ ɩɨɮɚɪɛɨɜɚɧɨɝɨ ɡɚ Ƚɪɚɦɨɦ ɦɚɡɤɚ (ɤɪɚɳɟ ɤɿɥɶɤɨɯ ɦɚɡɤɿɜ 
ɩɿɞɪɹɞ). Ɋɿɫɬ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ ɿ ɡɦɿɧɚ ɫɤɥɚɞɭ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ. 

Ɂɛɭɞɧɢɤɢ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɥɿɤɚɪɧɹɧɢɯ ɩɧɟɜɦɨɧɿɣ - SЭКЩСТХХШМШММЮs КЮrОЮs ɿ ɝɪɚɦɧɟɝɚɬɢɜɧɿ 
ɚɟɪɨɛɧɿ ɛɚɤɬɟɪɿʀ (PsОЮНШЦШЧКs КОrЮРТЧШsК, KХОЛsТОХХК ЩЧОЮЦШЧТКО). Ʌɿɤɚɪɧɹɧɚ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɚ 
ɫɜɨєɪɿɞɧɚ ɜ ɤɨɠɧɿɣ ɡɚɤɪɢɬɿɣ ɦɟɞɢɱɧɿɣ ɭɫɬɚɧɨɜɿ ɿ ɧɚɜɿɬɶ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɿ. Ⱦɥɹ ɞɟɹɤɢɯ ɡ ɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ 
ɦɟɬɢɰɢɥɿɧɨɫɬɿɣɤɿ ɲɬɚɦɢ SЭКЩСТХХШМШММЮs КЮrОЮs, ɝɪɚɦɧɟɝɚɬɢɜɧɚ ɮɥɨɪɚ ɿɡ ɦɧɨɠɢɧɧɨɸ ɦɟɞɢ-

ɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɸ ɫɬɿɣɤɿɫɬɸ ɿ ɧɚɜɿɬɶ LцРТШЧОХХК sЩЩ. Ɉɫɬɚɧɧɿɦ ɱɚɫɨɦ ɜɫɟ ɛɿɥɶɲɟ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ 
ɨɞɟɪɠɭɸɬɶ ɜɿɪɭɫɢ ɹɤ ɡɛɭɞɧɢɤɢ ɥɿɤɚɪɧɹɧɢɯ ɩɧɟɜɦɨɧɿɣ (ɪɟɫɩɿɪɚɬɨɪɧɢɣ ɫɢɧɰɢɬɿɚɥɶɧɢɣ ɿ 
ɚɞɟɧɨɜɿɪɭɫɢ), ɳɨ, ɦɚɛɭɬɶ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨ ɡ ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹɦ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. 

Ʉɚɬɟɬɟɪɧɢɣ ɫɟɩɫɢɫ, ɡɚɝɪɨɡɥɢɜɢɣ ɞɥɹ ɠɢɬɬɹ ɫɬɚɧ, ɞɪɭɝɚ ɩɨ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɿ ɥɿɤɚɪɧɹɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ, 
ɳɨ є ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. ȼɯɿɞɧɢɦɢ ɜɨɪɨɬɚɦɢ ɩɪɢ ɧɶɨɦɭ ɫɥɭɠɢɬɶ ɤɚɬɟɬɟɪ ɚɛɨ ɿɧɲɢɣ 
ɜɧɭɬɪɿɫɭɞɢɧɧɢɣ ɩɪɢɫɬɪɿɣ, ɚ ɜɢɧɢɤɚɸɱɚ ɛɚɤɬɟɪɿɟɦɿɹ ɩɟɪɜɢɧɧɚ. Ɍɨɛɬɨ ɡɛɭɞɧɢɤɚ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɿɡ 
ɤɪɨɜɿ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɿɧɲɨɝɨ ɜɨɝɧɢɳɚ ɿɧɮɟɤɰɿʀ. ȱɧɲɿ ɠ ɥɿɤɚɪɧɹɧɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ (ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ, 
ɿɧɮɟɤɰɿɹ ɫɟɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ) ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɜɬɨɪɢɧɧɨɸ ɛɚɤɬɟɪɿɟɦɿєɸ. əɤ ɿ ɥɿɤɚɪɧɹɧɚ ɩɧɟɜ-

ɦɨɧɿɹ, ɤɚɬɟɬɟɪɧɢɣ ɫɟɩɫɢɫ ɞɚє ɥɟɬɚɥɶɧɿɫɬɶ ɛɥɢɡɶɤɨ 50 %. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɪɨɡɪɿɡɧɹɬɢ ɿɫɬɢɧɧɭ 
ɛɚɤɬɟɪɿɟɦɿɸ ɣ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɩɪɨɛɢ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɨɸ ɲɤɿɪɢ, ɬɨɦɭ ɳɨ ɫɚɦɟ ɰɹ ɮɥɨɪɚ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ 
ɛɭɜɚє ɡɛɭɞɧɢɤɨɦ ɫɟɩɫɢɫɭ. 

Ɂɚɡɜɢɱɚɣ ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɩɪɨɧɢɤɚɸɬɶ ɡɿ ɲɤɿɪɢ ɩɨ ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɤɚɬɟɬɟɪɚ. ɉɪɢɱɢɧɨɸ 
ɤɚɬɟɬɟɪɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɦɨɠɭɬɶ ɫɬɚɬɢ ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɿ ɪɨɡɱɢɧɢ ɣ ɫɢɫɬɟɦɢ ɞɥɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɨɝɨ 
ɜɜɟɞɟɧɧɹ, ɧɟɝɟɪɦɟɬɢɱɧɿ ɡ’єɞɧɚɧɧɹ ɿ ɬ.ɞ. ȱɧɨɞɿ ɤɚɬɟɬɟɪ ɫɚɦ ɫɬɚє ɜɨɝɧɢɳɟɦ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɹɤɳɨ ɩɪɢ 
ɦɢɧɭɳɿɣ ɛɚɤɬɟɪɿɟɦɿʀ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɮɿɤɫɭɜɚɥɢɫɹ ɧɚ ɣɨɝɨ ɞɢɫɬɚɥɶɧɨɦɭ ɤɿɧɰɿ ɣ ɩɨɱɚɥɢ ɬɚɦ 
ɪɨɡɦɧɨɠɭɜɚɬɢɫɹ. 

ɇɚɣɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿɲɢɦɢ ɡɛɭɞɧɢɤɚɦɢ ɤɚɬɟɬɟɪɧɨɝɨ ɫɟɩɫɢɫɭ ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ ɝɪɚɦɧɟɝɚɬɢɜɧɿ 
ɚɟɪɨɛɧɿ ɛɚɤɬɟɪɿʀ, ɨɞɧɚɤ ɨɫɬɚɧɧɿɦ ɱɚɫɨɦ ɫɬɚɥɚ ɡɪɨɫɬɚɬɢ ɱɚɫɬɨɬɚ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɤɨɚɝɭɥɚɡɨɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ 
ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɿɜ, CКЧНТНК sЩЩ., ɚ ɬɚɤɨɠ ɡɨɥɨɬɚɜɨɝɨ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɚ ɣ ɟɧɬɟɪɨɤɨɤɿɜ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɡ ɤɚɬɟɬɟɪɧɨɝɨ ɫɟɩɫɢɫɭ ɫɬɚɜɥɹɬɶ ɦɟɬɨɞɨɦ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ. əɤɳɨ, ɤɪɿɦ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, є 
ɨɡɧɚɤɢ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɜ ɦɿɫɰɿ ɜɟɧɟɩɭɧɤɰɿʀ (ɧɚɝɧɨєɧɧɹ, ɩɨɱɟɪɜɨɧɿɧɧɹ, ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ, ɧɚɛɪɹɤ), ɬɨ ɩɿɫɥɹ 
ɜɡɹɬɬɹ ɩɪɨɛ ɤɪɨɜɿ ɤɚɬɟɬɟɪ ɜɢɬɹɝɚɸɬɶ, ɜɿɞɪɿɡɚɸɬɶ ɞɢɫɬɚɥɶɧɢɣ ɤɿɧɟɰɶ ɿ ɜɿɞɩɪɚɜɥɹɸɬɶ ɞɥɹ 
ɤɿɥɶɤɿɫɧɨɝɨ ɛɚɤɬɟɪɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. ɑɢɫɥɨ ɤɨɥɨɧɿɣ, ɳɨ ɩɟɪɟɜɢɳɭє 15, ɨɡɧɚɱɚє, ɳɨ 
ɤɚɬɟɬɟɪ є ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɿɧɮɟɤɰɿʀ. 

ɑɢ ɬɪɟɛɚ ɜɢɬɹɝɚɬɢ ɤɚɬɟɬɟɪ, ɹɤɳɨ ɨɡɧɚɤ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɜ ɦɿɫɰɿ ɜɟɧɟɩɭɧɤɰɿʀ ɧɟɦɚє, - ɩɢɬɚɧɧɹ 
ɫɩɿɪɧɟ. Ɂɜɢɱɚɣɧɨ ɤɚɬɟɬɟɪ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɿ ɩɨɱɢɧɚɸɬɶ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ. əɤɳɨ ɤɚɬɟɬɟɪ 
ɞɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜɢɬɹɝɬɢ, ɬɨ ɜɿɧ ɩɨɜɢɧɟɧ ɛɭɬɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɣ ɜ ɿɧɲɨɦɭ ɦɿɫɰɿ. Ⱦɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɩɟɪɜɢɧɧɨɫɬɿ ɱɢ ɜɬɨɪɢɧɧɨɫɬɿ ɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹ ɤɚɬɟɬɟɪɚ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ 
ɩɨɫɿɜɿɜ ɤɪɨɜɿ, ɜɡɹɬɨʀ ɡ ɤɚɬɟɬɟɪɚ ɿ ɡ ɤɿɥɶɤɨɯ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɢɯ ɜɟɧ. 

Ɋɚɧɨɜɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ ɬɚɤɨɠ є ɨɛ’єɤɬɨɦ ɿɧɬɟɪɟɫɿɜ ɬɟɪɚɩɟɜɬɚ, ɹɤɢɣ ɩɪɚɰɸє ɜ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɿ, ɬɨɦɭ ɳɨ 
ɜɯɨɞɢɬɶ ɭ ɤɨɥɨ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɭ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɿ (ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹɯ 
ɪɟɚɧɿɦɚɰɿʀ). ɏɿɪɭɪɝɿɱɧɿ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɞɿɥɹɬɶ ɧɚ ɚɫɟɩɬɢɱɧɿ, ɧɟɚɫɟɩɬɢɱɧɿ ɿ ɝɧɿɣɧɿ. ɍ ɰɶɨɦɭ 
ɪɹɞɿ ɡɪɨɫɬɚє ɣ ɿɦɨɜɿɪɧɿɫɬɶ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɚɧɨɜɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ. ȱɧɲɿ ɮɚɤɬɨɪɢ ɪɢɡɢɤɭ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ 
ɞɪɟɧɚɠɿɜ, ɬɪɢɜɚɥɟ ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹ ɜ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɿ ɞɨ ɨɩɟɪɚɰɿʀ (ɤɨɠɟɧ ɬɢɠɞɟɧɶ ɩɨɞɜɨɸє ɪɢɡɢɤ), 
ɝɨɥɿɧɧɹ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɥɹ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɡɚ 24 ɝɨɞɢɧɢ ɣ ɛɿɥɶɲɟ ɞɨ ɨɩɟɪɚɰɿʀ), ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ 
ɧɟɜɢɥɿɤɭɜɚɧɨɝɨ ɜɨɝɧɢɳɚ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɩɨɝɪɿɲɧɨɫɬɿ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨʀ ɬɟɯɧɿɤɢ. ɉɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ ɭ 
ɩɟɪɢɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ ɡɧɢɠɭє ɱɚɫɬɨɬɭ ɪɚɧɨɜɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɣ ɩɿɫɥɹ ɚɫɟɩɬɢɱɧɢɯ 
ɨɩɟɪɚɰɿɣ. Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ ɩɿɫɥɹ ɭɲɢɜɚɧɧɹ ɪɚɧɢ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɩɟɪɟɜɚɝ ɧɟ ɞɚє. 

ɉɪɢ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ ɭ ɩɿɫɥɹɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɯɜɨɪɨɝɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɭɜɚɠɧɨ ɨɛɫɬɟɠɢɬɢ ɩɿɫ-

ɥɹɨɩɟɪɚɰɿɣɧɭ ɪɚɧɭ. Ɉɡɧɚɤɚɦɢ ɪɚɧɨɜɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɫɥɭɠɢɬɶ ɝɿɩɟɪɟɦɿɹ, ɳɨ ɩɨɲɢɪɸєɬɶɫɹ ɛɿɥɶɲɟ ɧɿɠ 



 
 

ɧɚ 2 ɫɦ ɜɿɞ ɤɪɚʀɜ ɪɚɧɢ, ɦɿɫɰɟɜɚ ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ, ɧɚɛɪɹɤ, ɮɥɭɤɬɭɚɰɿɹ, ɝɧɿɣɧɟ ɜɿɞɨɤɪɟɦɥɸɜɚɧɟ ɣ 
ɪɨɡɯɨɞɠɟɧɧɹ ɤɪɚʀɜ ɪɚɧɢ (ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɨɫɬɚɧɧɶɨɝɨ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɿɧɮɟɤɰɿɹ). Ɉɫɨɛɥɢɜɨʀ ɭɜɚɝɢ 
ɜɢɦɚɝɚɸɬɶ ɯɜɨɪɿ, ɹɤɢɦ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɹ ɫɬɟɪɧɨɬɨɦɿɹ. Ɇɟɞɿɚɫɬɢɧɿɬ ɿ ɨɫɬɟɨɦɿєɥɿɬ ɝɪɭɞɢɧɢ - ɧɚɣɜɚɠɱɿ 
ɧɚɫɥɿɞɤɢ ɤɚɪɞɿɨɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɯ ɜɬɪɭɱɚɧɶ. ɇɟ ɦɟɧɲ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɚ ɪɚɧɨɜɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ ɩɿɫɥɹ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɧɢɯ 
ɜɬɪɭɱɚɧɶ (ɩɪɨɬɟɡɭɜɚɧɧɹ ɫɭɝɥɨɛɿɜ). ȼɨɧɚ ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɬɟɡɚ, ɹɤɢɣ, ɹɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɬɨɞɿ ɞɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜɢɞɚɥɹɬɢ. 

ȱɧɮɟɤɰɿʀ ɫɟɱɨɜɢɯ ɲɥɹɯɿɜ - ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɿ ɡ ɥɿɤɚɪɧɹɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ. ɍ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɜɢɥɿɤɨɜɭɸɬɶɫɹ 
ɜɨɧɢ ɥɟɝɲɟ ɡɚ ɿɧɲɿ ɿ ɞɨ ɜɚɠɤɢɯ ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ ɪɿɞɤɨ. Ɏɚɤɬɨɪɚɦɢ ɪɢɡɢɤɭ є ɧɚɥɟɠɧɿɫɬɶ ɞɨ 
ɠɿɧɨɱɨʀ ɫɬɚɬɿ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɟɱɨɜɨɝɨ ɤɚɬɟɬɟɪɚ ɧɚ ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɫɬɪɨɤ, ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɫɢɫɬɟɦɧɨʀ 
ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɨɬɟɪɚɩɿʀ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɝɥɹɞɭ ɡɚ ɤɚɬɟɬɟɪɨɦ. Ⱥɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ ɡɧɢɠɭɸɬɶ ɱɚɫɬɨɬɭ 
ɛɚɤɬɟɪɿɭɪɿʀ, ɹɤɳɨ ɤɚɬɟɬɟɪ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɣ ɧɚ ɫɬɪɨɤ, ɳɨ ɧɟ ɩɟɪɟɜɢɳɭє 5 ɞɧɿɜ, ɿ ɧɟ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɧɟʀ 
ɩɪɢ ɬɪɢɜɚɥɿɲɨɦɭ ɬɟɪɦɿɧɿ. ɍ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ ɿ ɭ ɠɿɧɨɤ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɿɧɮɟɤɰɿɣ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɩɪɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɰɿ ɫɟɱɨɜɨɝɨ ɤɚɬɟɬɟɪɚ, ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ. ɍ ɠɿɧɨɤ ɤɢɲɤɨɜɚ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɚ ɩɨɬɪɚɩɥɹє ɜ ɫɟɱɿɜɧɢɤ 
ɿ ɩɿɞɧɿɦɚєɬɶɫɹ ɞɨɝɨɪɢ ɩɨ ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ ɫɬɿɧɰɿ ɤɚɬɟɬɟɪɚ ɞɨ ɫɟɱɨɜɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ. ɍ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ ɫɬɿɧɤɢ 
ɫɟɱɿɜɧɢɤɚ ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɧɟ ɡɚɫɿɹɧɿ, ɭ ɫɟɱɨɜɢɣ ɦɿɯɭɪ ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɩɨɩɚɞɚɸɬɶ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɫɜɿɬ ɤɚɬɟɬɟɪɚ. Ⱦɟɹɤɿ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, PrШЭОЮs sЩЩ. ɿ PsОЮНШЦШЧКs sЩЩ., ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɭɬɜɨɪɟɧɧɸ ɧɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɤɚɬɟɬɟɪɚ ɩɥɿɜɤɢ, ɳɨ ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚє ɜɿɞɬɨɤɭ ɫɟɱɿ. əɤɳɨ ɫɟɱɨɜɢɣ ɤɚɬɟɬɟɪ ɛɭɜ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɣ ɧɚɞɨɜɝɨ, ɬɨ ɩɪɢ ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɨɦɭ ɛɨɥɸɱɨɦɭ ɫɟɱɨɜɢɩɭɫɤɚɧɧɿ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɭɪɿʀ ɜɚɪɬɨ 
ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ ɰɢɫɬɢɬ, ɚ ɡ ɩɨɹɜɨɸ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɛɨɥɿɜ ɭ ɠɢɜɨɬɿ, ɛɨɰɿ ɿ ɛɨɥɸɱɨɫɬɿ ɜ 
ɪɟɛɟɪɧɨ-ɯɪɟɛɬɨɜɨɦɭ ɤɭɬɿ - ɩɿєɥɨɧɟɮɪɢɬ. ɉɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɬɢ ɿɧɮɟɤɰɿɸ 
ɫɟɱɨɜɢɯ ɲɥɹɯɿɜ ɞɨɩɨɦɚɝɚє ɚɧɚɥɿɡ ɫɟɱɿ (ɥɟɣɤɨɰɢɬɭɪɿɹ), ɚɥɟ ɧɟ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɢɣ ɩɨɫɿɜ ɫɟɱɿ. əɤɳɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɩɨɫɿɜɭ ɩɨɡɢɬɢɜɧɿ, ɬɨ ɪɨɡɭɦɧɿɲɟ ʀɯ ɩɨɜɬɨɪɢɬɢ. ɉɪɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɚɛɨ 
ɜɢɞɿɥɟɧɧɿ ɿɧɲɨɝɨ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɜɚɪɬɨ ɡɚɫɭɦɧɿɜɚɬɢɫɹ ɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɿ ɞɿɚɝɧɨɡɭ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɬɪɟɛɚ 
ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢ ɩɪɚɜɢɥ ɡɚɛɨɪɭ ɫɟɱɿ ɡ ɤɚɬɟɬɟɪɚ. ɇɟɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ ɬɚɤɨɠ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨɬɢ 
ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɫɟɱɨɜɢɯ ɲɥɹɯɿɜ. Ɉɞɟɪɠɚɧɧɹ ɪɨɫɬɭ ɞɜɨɯ ɿ ɛɿɥɶɲɟ ɜɢɞɿɜ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ 
ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɨʀ ɫɟɱɿ ɫɬɨɪɨɧɧɶɨɸ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɨɸ, ɹɤɳɨ ɜɢɤɥɸɱɟɧɿ ɞɢɜɟɪɬɢɤɭɥ 
ɫɟɱɨɜɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ ɣ ɩɚɪɚɧɟɮɪɢɬ. Ɍɨɦɭ, ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɜɢɫɨɤɭ ɱɚɫɬɨɬɭ ɫɟɱɨɜɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ ɭ ɝɨɫɩɿɬɚ-

ɥɿɡɨɜɚɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ, ɫɬɚɜɥɹɱɢ ɞɿɚɝɧɨɡ, ɬɪɟɛɚ ɜɢɤɥɸɱɢɬɢ ɣ ɿɧɲɿ ɩɪɢɱɢɧɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ. 
Ⱦɨ ɥɿɤɚɪɧɹɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ ɬɚɤɨɠ ɫɢɧɭɫɢɬɢ, ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɹɤɢɯ ɧɟɪɿɞɤɨ ɫɥɭɠɢɬɶ 

ɿɧɬɭɛɚɰɿɹ ɬɪɚɯɟʀ, ɿ ɩɪɨɥɟɠɧɿ, ɳɨ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɭ ɩɪɢɤɭɬɢɯ ɞɨ ɩɨɫɬɟɥɿ ɯɜɨɪɢɯ. 
ɍ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɨɞɟɪɠɭɜɚɥɢ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ (ɧɚɜɿɬɶ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɨ ɩɟɪɟɞ ɨɩɟɪɚɰɿєɸ), ɦɨɠɥɢɜɢɣ 

ɩɫɟɜɞɨɦɟɦɛɪɚɧɨɡɧɢɣ ɤɨɥɿɬ. əɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɣɨɝɨ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɬɨɤɫɢɧɢ ɫɩɨɪɨɭɬɜɨɪɸɸɱɨʀ ɛɚɤɬɟɪɿʀ 
CХШsЭrТНТЮЦ НТППТМТХО. Ɉɫɧɨɜɧɢɣ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɩɪɨɹɜ - ɩɨɧɨɫ. ɍ ɱɚɫɬɢɧɢ ɯɜɨɪɢɯ ɩɪɨɮɭɡɧɢɣ ɩɨɧɨɫ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿєɸ, ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɨɦ. CХШsЭrТНТЮЦ НТППТМТХО - ɫɬɿɣɤɢɣ, 
ɡɚɤɨɪɟɧɿɥɢɣ ɡɛɭɞɧɢɤ ɥɿɤɚɪɧɹɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ. Ɂɚɪɚɠɟɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ ɪɭɤɢ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɭ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ ɪɟɤɬɚɥɶɧɢɯ ɦɚɧɿɩɭɥɹɰɿɹɯ (ɤɥɿɡɦɢ, ɬɟɪɦɨɦɟɬɪɿɹ). əɤɳɨ ɯɜɨɪɢɣ 
ɩɪɨɞɨɜɠɭє ɨɞɟɪɠɭɜɚɬɢ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ ɞɨ ɜɢɩɢɫɤɢ, ɩɫɟɜɞɨɦɟɦɛɪɚɧɨɡɧɢɣ ɤɨɥɿɬ ɦɨɠɟ ɩɨɱɚɬɢɫɹ 
ɜɞɨɦɚ. 

ɉɪɢ ɜɢɧɢɤɥɿɣ ɭ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɿ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ ɬɪɟɛɚ ɩɚɦ’ɹɬɚɬɢ ɣ ɩɪɨ ɧɟɿɧɮɟɤɰɿɣɧɿ ɩɪɢɱɢɧɢ. Ⱦɨ 
ɧɢɯ ɦɢ ɜɿɞɧɨɫɢɦɨ ɬɪɨɦɛɨɮɥɟɛɿɬ, ɳɨ ɭɫɤɥɚɞɧɸєɬɶɫɹ ɌȿɅȺ, ɚɛɨ ɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɬɪɨɦɛɨɮɥɟɛɿɬ ɿɡ 
ɫɟɩɬɢɱɧɨɸ ɟɦɛɨɥɿєɸ. 

ɍɩɟɪɲɟ ɜɢɧɢɤɥɚ ɜ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ ɛɭɜɚє ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɸ, ɚɥɟ ɩɨɡɚɹɤ 
ɜɨɧɚ ɦɨɠɟ ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɣ ɜ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ, ʀʀ ɬɪɟɛɚ ɨɛɝɨɜɨɪɸɜɚɬɢ ɨɤɪɟɦɨ. ɉɪɢɱɢɧɨɸ 
ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨʀ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɹɤ ɳɨɣɧɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ, ɬɚɤ ɿ ɬɨɣ, ɳɨ ɣɨɝɨ 
ɯɜɨɪɢɣ ɨɞɟɪɠɭє ɜɠɟ ɧɟ ɩɟɪɲɢɣ ɞɟɧɶ. ȱɧɨɞɿ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɭ ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɟɧɞɨɬɨɤɫɢ-

ɧɢ, ɳɨ ɜɢɜɿɥɶɧɹɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɚɦɢ, ɚɛɨ ɪɨɡɩɚɞ ɩɭɯɥɢɧɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 
ɯɿɦɿɨɬɟɪɚɩɿʀ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɞɨɫɢɬɶ ɜɢɫɨɤɨɸ ɣ ɧɟ ɫɩɚɞɚɬɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5 ɞɧɿɜ ɩɿɫɥɹ 
ɜɿɞɦɿɧɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ. Ʉɪɿɦ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɦɨɠɥɢɜɿ ɜɢɫɢɩɤɚ ɣ ɟɨɡɢɧɨɮɿɥɿɹ, ɝɟɦɨɥɿɡ, ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ 
ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɚɥɟ ɜɨɧɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɭ ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ 
ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɮɟɧɿɬɨʀɧ, ɇ2-ɛɥɨɤɚɬɨɪɢ, ɩɪɨɤɚʀɧɚɦɿɞ. Ƚɿɞɪɚɥɚɡɢɧ, ɮɟɧɿɬɨʀɧ, ɩɪɨɤɚʀɧɚɦɿɞ ɿ ɪɹɞ ɿɧɲɢɯ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɜɿɜɱɚɤɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ: ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ, ɚɪɬɪɚɥɝɿɹ, ɩɨɹɜɚ ɚɧɬɢɧɭɤɥɟɚɪɧɢɯ 
ɚɧɬɢɬɿɥ. Ⱦɟɹɤɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɛɚɪɛɿɬɭɪɚɬɢ, ɦɟɬɢɥɞɨɮɚ, ɩɟɧɿɰɢɥɿɧɢ, ɮɟɧɿɬɨʀɧ, 



 
 

ɫɭɥɶɮɚɧɿɥɚɦɿɞɢ, ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɭ ɯɜɨɪɨɛɭ (ɜɢɫɢɩɤɚ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɥɿɦɮɨɜɭɡɥɿɜ, ɚɪɬɪɢɬ, 
ɧɟɮɪɢɬ, ɧɚɛɪɹɤɢ). 

Ʌɢɯɨɦɚɧɤɢ ɧɚ ɬɥɿ ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɿʀ. ɉɪɢ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ ɦɟɧɲɟ  500/ɦɤɥ ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ 

ɡɜ'ɹɡɭɸɬɶ ɿɡ ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɿєɸ, ɹɤɳɨ ʀʀ ɩɪɢɱɢɧɭ ɧɟ ɜɞɚєɬɶɫɹ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 ɞɧɿɜ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, 
ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ 2 ɞɧɿ ɿɧɤɭɛɚɰɿʀ ɩɨɫɿɜɿɜ. ɑɚɫɬɿ ɩɪɢɱɢɧɢ: ɩɚɪɚɩɪɨɤɬɢɬ, ɚɫɩɟɪɝɿɥɶɨɡ, ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɢɣ 
ɤɚɧɞɢɞɨɡ ɿɡ ɤɚɧɞɢɞɟɦɿєɸ. 

Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ ɭ ȼȱɅ-ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ. Ⱦɿɚɝɧɨɡ ɭɫɬɚɧɨɜɥɸєɬɶɫɹ, ɹɤɳɨ ɩɪɢɱɢɧɭ ɧɟ ɜɞɚєɬɶɫɹ 
ɡɧɚɣɬɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 4 ɬɢɠɧɿɜ ɜ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɚɛɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 ɞɧɿɜ ɭ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɿ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ 
2 ɞɧɿ ɿɧɤɭɛɚɰɿʀ ɩɨɫɿɜɿɜ. ɑɚɫɬɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ є ɿɧɮɟɤɰɿɹ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɚ MвМШЛКМЭОrТЮЦ КЯТЮЦ ɿ 
MвМШЛКМЭОrТЮЦ ТЧЭrКМОХХЮХКrО, ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ, ɥɿɦɮɨɦɢ, ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ. 

əɤɳɨ ɲɢɪɲɟ ɩɨɞɢɜɢɬɢɫɹ ɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɭ ɡ ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɿєɸ ɿ ȼȱɅ-ɿɧɮɟɤɰɿєɸ, ɬɨ 
ɫɥɿɞ ɨɛɝɨɜɨɪɸɜɚɬɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɨɦ, ɬɨɦɭ ɳɨ ɰɹ ɝɪɭɩɚ ɯɜɨɪɢɯ ɧɟ 
ɨɛɦɟɠɭєɬɶɫɹ ɞɜɨɦɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɦɢ ɪɭɛɪɢɤɚɦɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɚɪɬɨ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ, ɳɨ 
ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɹɤ ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɫɚɦɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɬɚɤ ɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨʀ 
ɬɟɪɚɩɿʀ, ɳɨ ɫɚɦɚ ɧɟɦɢɧɭɱɟ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɰɶɨɝɨ ɫɬɚɧɭ.  

 ɉɪɢɱɢɧɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɨɦ 
Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ Ɏɚɤɬɨɪ ɪɢɡɢɤɭ Ɂɛɭɞɧɢɤ ɿɧɮɟɤɰɿʀ Ʌɨɤɚɥɿɡɚɰɿɹ 

ɿɧɮɟɤɰɿʀ 

ɋɨɥɿɞɧɿ ɩɭɯɥɢɧɢ ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɰɿɥɿɫɧɨɫɬɿ 
ɲɤɿɪɢ ɿ ɫɥɢɡɨɜɢɯ, 

ɨɛɫɬɪɭɤɰɿɹ, ɿɦɭɧɨɫɭɩɪɟɫɿɹ 

Ɇɿɫɰɟɜɚ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɚ ɒɤɿɪɚ, ɥɟɝɟɧɿ, ɒɄɌ, 
ɫɟɱɨɜɿ ɲɥɹɯɢ, ɠɨɜɱɧɿ 

ɲɥɹɯɢ 

Ƚɨɫɬɪɢɣ ɥɟɣɤɨɡ ɇɟɣɬɪɨɩɟɧɿɹ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɰɿɥɿɫɧɨɫɬɿ ɲɤɿɪɢ ɿ 

ɫɥɢɡɨɜɢɯ 

Ɇɿɫɰɟɜɚ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɚ, 
ɟɧɬɟɪɨɛɚɤɬɟɪɿʀ, SЭКЩСвХШМШММЮs 

spp., 

Candida ssp., Aspergillus spp. 

ɒɤɿɪɚ, ɪɨɬɨɝɥɨɬɤɚ, 
ɫɬɪɚɜɨɯɿɞ, ɒɄɌ, ɥɟɝɟɧɿ, 
ɩɟ- ɪɢɚɧɚɥɶɧɚ ɞɿɥɹɧɤɚ, 

ɫɟɱɨɜɿ ɲɥɹɯɢ 

ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ɥɿɦɮɨɥɟɣɤɨɡ ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ 
ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ, 
ɿɦɭɧɨɞɟɩɪɟɫɢɜɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ 

Pneumococcus spp., Haemophilus 

spp. 

Ʌɟɝɟɧɿ 

Ʌɿɦɮɨɦɢ ɣ 
ɥɿɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ 

ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ 
ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ, ɿɦɭɧɨ-

ɞɟɩɪɟɫɢɜɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ 

Mycobacterium ЭЮЛОrМЮХШsТs, ɚɬɢ-

ɩɨɜɿ ɦɿɤɨɛɚɤɬɟɪɿʀ, 
ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫ, ɜɿɪɭɫ ɩɪɨɫɬɨɝɨ 

ɝɟɪɩɟɫɭ ɣ ɿɧ. 

Ʌɨɤɚɥɿɡɚɰɿɹ ɿɧɮɟɤɰɿʀ 
ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɡɛɭɞɧɢɤɚ 

Ɇɿєɥɨɦɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ 
ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ, 
ɿɦɭɧɨɞɟɩɪɟɫɢɜɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ 

Pneumococcus spp., Haemophilus 

spp. 

Ʌɟɝɟɧɿ 

Ⱥɫɩɥɟɧɿɹ, ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ 
ɚɫɩɥɟɧɿɡɦ 

ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ 
ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ, 
ɿɦɭɧɨɞɟɩɪɟɫɢɜɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ 

Pneumococcus spp., Haemophilus 

spp. 

Ʌɟɝɟɧɿ 

Ɍɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɿɹ ɨɪɝɚɧɿɜ ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ 
ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ - 

ɿɦɭɧɨɫɭɩɪɟɫɚɧɬɢ ɣ 
ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɢ 

Ɇɿɫɰɟɜɚ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɚ, 
Mycobacterium tuberculosis, 

ɚɬɢɩɨɜɿ ɦɿɤɨɛɚɤɬɟɪɿʀ 

Ʌɨɤɚɥɿɡɚɰɿɹ ɿɧɮɟɤɰɿʀ 
ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɨɪɝɚɧɚ ɣ 

ɡɛɭɞɧɢɤɚ 

ȼȱɅ-ɿɧɮɟɤɰɿɹ ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ 
ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 

ɰɿɥɿɫɧɨɫɬɿ ɲɤɿɪɢ ɿ 
ɫɥɢɡɨɜɢɯ 

Ɇɿɫɰɟɜɚ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɚ, 
Mycobacterium tuberculosis, 

ɚɬɢɩɨɜɿ ɦɿɤɨɛɚɤɬɟɪɿʀ, ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨ 
ɜɿɪɭɫ,ɜɿɪɭɫ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ, 

ɜɿɪɭɫ VКrТМОХХК-zoster ɣ ɿɧ. 

Ʌɨɤɚɥɿɡɚɰɿɹ ɿɧɮɟɤɰɿʀ 
ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɡɛɭɞɧɢɤɚ 



 
 

 

         ɉɿɞɯɨɞɢ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. ɉɢɬɚɧɧɹ ɩɪɨ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɿ ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɿɫɬɶ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
ɯɜɨɪɢɦ ɿɡ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ ɞɨ ʀʀ ɪɨɡɲɢɮɪɨɜɤɢ ɧɟ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɢɪɿɲɟɧɟ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ ɿ ɩɨɜɢɧɧɟ 
ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢɫɹ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨʀ ɫɢɬɭɚɰɿʀ. ɍ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɩɪɢ 
ɫɬɚɛɿɥɶɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ ɜɿɞ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɚɪɬɨ ɭɬɪɢɦɚɬɢɫɹ. ɇɚɣɛɿɥɶɲɚ ɫɩɨɤɭɫɚ ɥɿɤɚɪɹ - ɩɪɢɡɧɚɱɢɬɢ 
ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, ɚ ɜ ɪɚɡɿ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɟɮɟɤɬɭ ɿ ɩɪɨɞɨɜɠɟɧɧɿ ɧɟɹɫɧɨʀ ɫɢɬɭɚɰɿʀ - 

ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɧɿ ɝɨɪɦɨɧɢ. ɑɚɫɬɨ ɜɢɛɿɪ ɬɿєʀ ɱɢ ɿɧɲɨʀ ɝɪɭɩɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɧɟ ɦɚє ɫɬɪɨɝɨ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ 
ɨɛґɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɿ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɟɦɩɿɪɢɱɧɨ. Ɍɚɤɢɣ ɟɦɩɿɪɢɱɧɢɣ ɩɿɞɯɿɞ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɫɥɿɞ ɜɜɚɠɚɬɢ 
ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɢɦ. ȼ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɭ ɞɟɹɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ ɩɪɢ ɧɟɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨʀ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨʀ ɝɿɩɨɬɟɡɢ ɦɨɠɟ ɨɛɝɨɜɨɪɸɜɚɬɢɫɹ ɩɢɬɚɧɧɹ ɩɪɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɨɛɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɹɤ 
ɨɞɧɨɝɨ ɡ ɦɟɬɨɞɿɜ “НТКРЧШsТs Об УЮЯКЧЭТЛЮs". ɐɟ ɫɬɨɫɭєɬɶɫɹ ɜ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ ɩɪɨɛɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ 
ɬɭɛɟɪɤɭɥɨɫɬɚɬɢɱɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ. ȼ ɿɧɲɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɢɩɪɚɜɞɚɧɢɦ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɝɟɩɚɪɢɧɭ ɩɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɬɪɨɦɛɨɮɥɟɛɿɬ ɝɥɢɛɨɤɢɯ ɜɟɧ ɚɛɨ ɥɟɝɟɧɟɜɭ ɟɦɛɨɥɿɸ, ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ, ɳɨ 
ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ ɜ ɤɿɫɬɤɨɜɿɣ ɬɤɚɧɢɧɿ (ɥɿɧɤɨɡɚɦɿɧɢ, ɮɬɨɪɯɿɧɨɥɨɧɢ) ɩɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɨɫɬɟɨɦɿєɥɿɬ. 
ɉɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɩɪɨɛɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɿɜ ɜɢɦɚɝɚє ɨɫɨɛɥɢɜɨʀ ɨɛɟɪɟɠɧɨɫɬɿ 
(ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ, ɧɚɝɧɿɣɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ!) ɿ ɩɨɜɢɧɧɟ ɦɚɬɢ ɫɜɨɸ ɥɨɝɿɤɭ. ȼɢ-

ɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɿɜ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɢɩɪɚɜɞɚɧɟ ɜ ɬɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɤɨɥɢ ʀɯ ɟɮɟɤɬ ɦɨɠɟ ɦɚɬɢ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ ɩɿɞɨɡɪɿ ɧɚ ɪɟɜɦɚɬɢɱɧɭ ɩɨɥɿɦɿɚɥɝɿɸ, ɯɜɨɪɨɛɭ ɋɬɿɥɥɚ, 
ɩɿɞɝɨɫɬɪɢɣ ɬɢɪɟɨʀɞɢɬ. Ɍɪɟɛɚ, ɨɞɧɚɤ, ɩɚɦ’ɹɬɚɬɢ, ɳɨ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɢ ɡɞɚɬɧɿ ɡɧɢɠɭɜɚɬɢ ɚɛɨ 
ɭɫɭɜɚɬɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ ɣ ɩɪɢ ɥɿɦɮɨɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɢɯ ɩɭɯɥɢɧɚɯ. 

ɋɯɭɞɧɟɧɧɹ - ɱɚɫɬɚ ɨɡɧɚɤɚ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɡɿ ɡɧɢɠɟɧɨɸ ɦɚɫɨɸ ɬɿɥɚ. Ɋɿɡɤɟ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ 
ɧɚɡɢɜɚєɬɶɫɹ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹɦ ɚɛɨ ɤɚɯɟɤɫɿєɸ (ɨɫɬɚɧɧɿɣ ɬɟɪɦɿɧ ɱɚɫɬɿɲɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɩɨɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɤɪɚɣɧɶɨɝɨ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ). ɉɨɦɿɪɧɟ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɚ ɣ 
ɜɚɪɿɚɧɬɨɦ ɧɨɪɦɢ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɦ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɨɫɨɛɥɢɜɿɫɬɸ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɜ ɨɫɿɛ ɡ 
ɚɫɬɟɧɿɱɧɢɦ ɬɢɩɨɦ ɫɬɚɬɭɪɢ. ȼɢɪɚɠɟɧɟ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɡɚɜɠɞɢ є ɨɡɧɚɤɨɸ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, 
ɿɧɨɞɿ ɩɪɨɜɿɞɧɢɦ ɹɤ ɜ ɤɥɿɧɿɱɧɨɦɭ, ɬɚɤ ɿ ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ. 

ȼ ɨɫɧɨɜɿ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧє ɚɛɨ ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɟ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɡɚɫɜɨєɧɧɹ ʀɠɿ, ɩɨɫɢɥɟɧɢɣ ɪɨɡɩɚɞ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɛɿɥɤɿɜ, ɠɢɪɿɜ ɿ ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ ɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɿ 
ɟɧɟɪɝɨɜɢɬɪɚɬɢ (ɟɤɡɨɝɟɧɧɨ ɿ ɟɧɞɨɝɟɧɧɨ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ). ɇɟɪɿɞɤɨ ɰɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɩɨєɞɧɭɸɬɶɫɹ. ɉɪɢ 
ɪɿɡɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɱɚɫ ɩɨɹɜɢ, ɫɬɭɩɿɧɶ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ ɿ ɤɨɧɤɪɟɬɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɦɚɫɢ 
ɬɿɥɚ ɡɧɚɱɧɨ ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ. 

ɋɯɭɞɧɟɧɧɹ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɜ ɚɛɫɨɥɸɬɧɿɣ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ є ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ ɩɪɢɞɛɚɧɨɝɨ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɚɥɟ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɿ ɜɪɨɞɠɟɧɢɦ ɨɡɧɚɤɨɸ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ ɩɪɨɹɜɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɭ Ɇɚɪɮɚɧɚ 
(ɞɨɜɝɿ ɬɨɧɤɿ ɤɿɧɰɿɜɤɢ, ɩɚɜɭɤɨɩɨɞɿɛɧɿ ɩɚɥɶɰɿ, ɜɨɪɨɧɤɨɩɨɞɿɛɧɚ ɝɪɭɞɧɚ ɤɥɿɬɤɚ, «ɩɬɚɲɢɧɟ» ɨɛɥɢɱɱɹ 
ɬɨɳɨ) ɚɛɨ ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ ɚɫɬɟɧɿɱɧɨɸ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɿєɸ. 

ɉɪɢɞɛɚɧɟ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ ɨɛɭɦɨɜɥɸє ɱɢɫɥɟɧɧɢɦɢ ɟɤɡɨɝɟɧɧɢɦɢ ɚɛɨ ɟɧɞɨɝɟɧɧɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ. 
  ȿɤɡɨɝɟɧɧɿ ɮɚɤɬɨɪɢ: 
- ɧɟɞɨɫɬɚɬɧє ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɜ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨɦɭ ɿ ɹɤɿɫɧɨɦɭ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ (ɝɨɥɨɞɭɜɚɧɧɹ, ɞɟɹɤɿ ɜɢɞɢ 

ɚɜɿɬɚɦɿɧɨɡɭ: ɛɟɪɿ-ɛɟɪɿ, ɩɟɥɚɝɪɚ, ɫɩɪɭ, ɪɚɯɿɬ); 
- ɬɪɢɜɚɥɿ ɩɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ (ɮɿɡɢɱɧɿ ɬɚ ɞɭɯɨɜɧɿ, ɜ ɬ.ɱ. ɮɿɡɢɱɧɿ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɥɸɤɨɤɨɪ-

ɬɢɤɨʀɞɚɦɢ, ɿɦɭɧɨ- 

ɞɟɩɪɟɫɚɧɬɚɦɢ ɿ 
ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɚɦɢ 

ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ 

ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ 

Mycobacterium tuberculosis, 

ɚɬɢɩɨɜɿ ɦɿɤɨɛɚɤɬɟɪɿʀ, ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨ 
ɜɿɪɭɫ, ɜɿɪɭɫ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ, 

ɜɿɪɭɫ VКrТМОХХК-zoster, 

Listeria spp., Nocardia spp., 

Candida spp., Criptococcus spp., 

Pneumococcus carinii, 

TШбШЩХКsЦК РШЧНТТ ɣ ɿɧ. 

Ʌɨɤɚɥɿɡɚɰɿɹ ɿɧɮɟɤɰɿʀ 
ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɡɛɭɞɧɢɤɚ 

ɇɚɪɤɨɦɚɧɿɹ ɉɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɟ ɩɨɩɚɞɚɧɧɹ 
ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 

ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ 

Ɇɿɫɰɟɜɚ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɚ, ɝɥɨɬɤɢ, 
ɤɨɦɚ, ɜɿɪɭɫɢ ɝɟɩɚɬɢɬɭ Ⱥ, ȼ, ɋ; 

ȼȱɅ. 

Ʌɟɝɟɧɿ, ɒɄɌ, ɩɟɱɿɧɤɚ, 
ɲɤɿɪɚ, ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɚ 

ɫɢɫɬɟɦɚ 



 
 

ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɩɟɪɟɝɪɿɜɚɧɧɹ); 
- ɬɪɢɜɚɥɟ ɩɫɢɯɨɟɦɨɰɿɣɧɟ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ (ɜɬɪɚɬɚ ɚɩɟɬɢɬɭ ɜ ɱɚɫɬɢɯ ɿ ɬɪɢɜɚɥɢɯ 

ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɭɸɱɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ); 
- ɧɟɡɞɨɪɨɜɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɠɢɬɬɹ, ɤɭɪɿɧɧɹ, ɩɢɹɰɬɜɨ ɣ ɚɥɤɨɝɨɥɿɡɦ, ɧɚɪɤɨɦɚɧɿɹ; 

- ɯɪɨɧɿɱɧɿ ɨɬɪɭєɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɦɢɲ'ɹɤɭ, ɫɜɢɧɰɸ, ɪɬɭɬɿ, ɮɬɨɪɭ, ɬɚɥɿɸ ɬɚ ɿɧ. 

ȿɧɞɨɝɟɧɧɿ ɮɚɤɬɨɪɢ: 
- ɝɨɫɬɪɿ ɬɚ ɯɪɨɧɿɱɧɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɬɚ ɩɚɪɚɡɢɬɚɪɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɤɢɲɤɨɜɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, 

ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ, ɫɢɮɿɥɿɫ, ɦɚɥɹɪɿɹ, ɚɦɟɛɿɚɡ, ɝɟɥɶɦɿɧɬɨɡɢ, ȼȱɅ-ɿɧɮɟɤɰɿɹ ɬɚ ɿɧ.); 
- ɡɥɨɹɤɿɫɧɿ ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ (ɪɚɤ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ, ɲɥɭɧɤɚ, ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, ɩɟɱɿɧɤɢ ɬɚ 

ɿɧɲɨʀ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ); 
- ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ (ɫɬɪɢɤɬɭɪɢ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ, ɪɭɛɰɟɜɢɣ ɫɬɟɧɨɡ 

ɜɨɪɨɬɚɪɹ, ɫɢɧɞɪɨɦ ɦɚɥɶɚɛɫɨɪɛɰɿʀ, ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɟɧɬɟɪɨɤɨɥɿɬ, ɰɢɪɨɡ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ 
ɬɚ ɿɧ.); 

- ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɢɯ ɡɚɥɨɡ (ɝɿɩɨɮɿɡɚɪɧɚ ɤɚɯɟɤɫɿɹ ɋɢɦɦɨɧɞɫɚ, ɬɢɪɟɨɬɨɤɫɢɱɧɢɣ 
ɡɨɛ, ɯɪɨɧɿɱɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɧɚɞɧɢɪɤɨɜɢɯ ɡɚɥɨɡ - ɯɜɨɪɨɛɚ Ⱥɞɞɿɫɨɧɚ, ɧɟɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɢɣ 
ɿɧɫɭɥɿɧɨɡɚɥɟɠɧɢɣ ɰɭɤɪɨɜɢɣ ɞɿɚɛɟɬ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɬɚ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ); 

-  ɩɫɢɯɨɝɟɧɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ (ɩɫɢɯɨɡɢ, ɞɟɩɪɟɫɢɜɧɨ-ɿɩɨɯɨɧɞɪɢɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ); 
- ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɚ ɿ ɨɩɿɤɨɜɚ ɯɜɨɪɨɛɚ ɩɪɢ ɡɚɝɚɥɶɧɨɦɭ ɯɪɨɧɿɱɧɨɦɭ ɩɪɨɝɪɟɫɭɸɱɨɦɭ ɩɟɪɟɛɿɝɭ 

(ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɚ ɿ ɨɩɿɤɨɜɟ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ). 
- ɬɟɪɦɿɧɚɥɶɧɿ ɫɬɚɞɿʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɿ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɧɢɪɤɨɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. 
ȼɢɞɿɥɹɸɬɶ ɬɚɤɨɠ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɟ (ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ) ɿ ɩɿɡɧє 

ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɟ - ɯɜɨɪɨɛɚ Ʉɢɥɢɧɚ (ɭ ɞɿɜɱɚɬɨɤ 15-16 ɪɨɤɿɜ): ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ, ɚɬɪɨɮɿɹ ɲɤɿɪɢ, ɧɚɛɪɹɤɢ, 
ɜɢɩɚɞɚɧɧɹ ɜɨɥɨɫɫɹ, ɚɦɟɧɨɪɟɹ. 

ȿɬɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɧɟɹɫɧɿ ɜɢɩɚɞɤɢ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ, ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɛɚɝɚɬɨ ɪɨɤɿɜ, ɦɨɠɭɬɶ ɭɦɨɜɧɨ ɛɭɬɢ 
ɩɨɞɿɥɟɧɿ ɧɚ ɜɢɪɚɠɟɧɟ ɿ ɩɨɦɿɪɧɟ. ɍ ɩɟɪɲɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɫɥɿɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɪɿɡɧɨɛɿɱɧɢɣ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, 
ɬɚɤ ɹɤ ɪɿɡɤɟ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ ɹɤ ɜɪɨɞɠɟɧɨɝɨ, ɬɚɤ ɿ ɩɪɢɞɛɚɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 
ɪɿɡɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ. 

ɉɨɦɿɪɧɟ ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɟ ɧɟ ɩɪɨɝɪɟɫɭɸɱɟ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ, ɧɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ 
ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɚɛɨ ɿɧɲɢɦɢ ɯɜɨɪɨɛɥɢɜɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ, ɧɟɪɿɞɤɨ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɜɚɪɿɚɧɬɨɦ 
ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨʀ ɧɨɪɦɢ, ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɿɨɧɚɥɶɧɨɸ ɨɫɨɛɥɢɜɿɫɬɸ. ɉɨɦɿɪɧɟ, ɞɨɜɝɨɫɬɪɨɤɨɜɟ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ, 
ɹɤɟ ɩɨєɞɧɭєɬɶɫɹ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɧɟɪɿɡɤɨ ɜɢɪɚɠɟɧɢɦɢ ɡɚɝɚɥɶɧɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ, ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɟ ɡ 
ɥɚɬɟɧɬɧɨ ɩɪɨɬɿɤɚɸɱɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ, ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɦɚɥɶɚɛɫɨɪɛɰɿʀ, ɩɚɪɚɡɢɬɚɪɧɨɸ ɿɧɜɚɡɿєɸ ɚɛɨ 
ɩɨєɞɧɚɧɟ ɡ ɚɧɬɟɧɨ-ɧɟɜɪɨɬɢɱɧɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ (ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɚɧɨɪɟɤɫɿʀ). 

Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ. ɋɯɭɞɧɟɧɧɹ ɦɨɠɟ ɪɨɡɜɢɜɚɬɢɫɹ ɹɤ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɪɚɧɧɿɣ ɫɢɦɩɬɨɦ (ɩɪɢ 
ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ) ɚɛɨ ɮɨɪɦɭɜɚɬɢɫɹ ɧɚ ɬɥɿ ɜɢɪɚɠɟɧɨɝɨ, ɹɤɢɣ ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɱɚɫ ɩɪɨɬɿɤɚє 
ɧɚ ɮɨɧɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ (ɨɩɿɤɨɜɿ ɚɛɨ ɪɚɧɨɜɿ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ, ɫɬɟɧɨɡ ɜɨɪɨɬɚɪɹ, ɫɢɧɞɪɨɦ 
ɦɚɥɶɚɛɫɨɪɛɰɿʀ). ɇɟɪɿɡɤɟ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ ɦɨɠɟ ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɜɠɟ ɧɚ ɪɚɧɧɿɣ ɫɬɚɞɿʀ ɪɚɤɭ; ɜɢɪɚɠɟɧɟ 
ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ (ɪɚɤɨɜɚ ɤɚɯɟɤɫɿɹ) ɱɚɫɬɿɲɟ ɜɤɚɡɭє ɧɚ ɞɚɥɟɤɨɡɚɣɲɨɜɲɭ ɫɬɚɞɿɸ 
ɧɟɨɩɥɚɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ. 

ɋɬɭɩɿɧɶ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɿ 
ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɩɨєɞɧɭєɬɶɫɹ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɣɨɝɨ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ. ɍ ɪɚɧɧɿɣ ɫɬɚɞɿʀ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ ɦɚє ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ, ɚ ɩɪɢ ɪɨɡɝɨɪɧɭɬɿɣ ɤɚɪɬɢɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ ɞɨɡɜɨɥɹє ɫɭɞɢɬɢ ɩɪɨ ʀʀ ɬɹɠɤɿɫɬɶ, 
ɬɨɛɬɨ ɧɟɫɟ ɿ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɧɭ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ. 

Ⱦɥɹ ɚɥɿɦɟɧɬɚɪɧɨʀ ɞɢɫɬɪɨɮɿʀ (I ɿ II ɫɬɭɩɟɧɹ) ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ є ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɿ ɳɨɞɨ ɪɚɧɧɿɦ 
ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɩɨɱɭɬɬɹɦ ɝɨɥɨɞɭ, ɫɥɚɛɤɿɫɬɸ, 
ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ, ɲɜɢɞɤɨɸ ɜɬɨɦɥɸɜɚɧɿɫɬɸ, ɡɹɛɤɿɫɬɶɸ, ɦ'ɹɡɨɜɢɦ ɛɨɥɟɦ, ɩɨɥɥɚɤɿɭɪɿєɸ 
ɿ ɩɨɥɿɭɪɿєɸ. ȼɚɠɤɿ ɧɟɜɪɨɡɢ ɿ ɩɫɢɯɨɡɢ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹɦ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɚɧɨɪɟɤɫɿʀ. 

Ɂɧɚɱɧɚ ɜɬɪɚɬɚ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɪɿɡɤɢɦ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ ɦɚɫɢ ɩɿɞɲɤɿɪɧɨɝɨ ɠɢɪɭ, 
ɲɤɿɪɚ ɫɬɚє ɫɭɯɨɸ, ɥɭɳɢɬɶɫɹ, ɦɨɠɟ ɜɿɞɦɿɱɚɬɢɫɹ ɜɢɩɚɞɿɧɧɹ ɜɨɥɨɫɫɹ, ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɿ 
ɡɦɿɧɢ ɧɿɝɬɿɜ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ (ɝɿɩɨɬɟɧɡɿɹ), ɥɚɛɿɥɶɧɿɫɬɶ ɩɭɥɶɫɭ. ɉɪɢ ɫɯɭɞɧɟɧɧɿ, 
ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨɦɭ ɚɥɿɦɟɧɬɚɪɧɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɿɹ, ɝɿɩɨɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɟɦɿɹ, 
ɝɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿɹ. Ɉɞɧɚɤ ɰɿ ɡɦɿɧɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɜɢɪɚɠɟɧɿɣ ɜɬɪɚɬɿ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɬɚ ɿɧɲɨʀ 



 
 

ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ. 
ȼɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɟɤɡɨɝɟɧɧɨʀ ɬɚ ɟɧɞɨɝɟɧɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ ɜɢɤɥɢɤɚє ɜɢɪɚɠɟɧɭ ɝɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿɸ 

(ɨɫɨɛɥɢɜɨ - ɝɿɩɨɚɥɶɛɭɦɿɧɟɦɿɸ) ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɢɯ ɧɚɛɪɹɤɿɜ («ɛɟɡɛɿɥɤɨɜɿ», 
«ɝɨɥɨɞɧɿ» ɧɚɛɪɹɤɢ) ɿ ɜɨɞɹɧɰɿ. ɐɿ ɩɪɨɹɜɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɞɥɹ ɪɨɡɝɨɪɧɭɬɨʀ ɮɨɪɦɢ 
ɚɥɿɦɟɧɬɚɪɧɨʀ ɞɢɫɬɪɨɮɿʀ. 

ɉɪɢɱɢɧɢ ɪɿɡɤɨɝɨ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɞɿɥɢɬɢ ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɢ: 
- ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɯɪɨɧɿɱɧɢɦɢ ɚɛɨ ɝɨɫɬɪɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ; 
- ɜɢɤɥɢɤɚɧɿ ɿɫɬɨɬɧɢɦ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɢɦ ɞɟɮɿɰɢɬɨɦ; 
- ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɫɢɥɶɧɢɦ ɫɬɪɟɫɨɦ. 

ɉɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɯɪɨɧɿɱɧɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɩɪɢɱɢɧɢ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ. əɤɳɨ ɜɢ ɧɟ ɫɢɞɢɬɟ ɧɚ 
ɞɿєɬɿ ɿ ɪɿɡɤɨ ɜɬɪɚɱɚєɬɟ ɜɚɝɭ, ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ, ɫɥɿɞ ɩɪɨɣɬɢ ɩɨɜɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɜɿɡɢɬ ɞɨ 
ɟɧɞɨɤɪɢɧɨɥɨɝɚ. Ȼɭɜɚє, ɳɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɩɨɱɢɧɚє ɜɢɞɿɥɹɬɢ ɧɚɞɬɨ ɛɚɝɚɬɨ ɬɢɪɟɨʀɞɧɨɝɨ ɝɨɪɦɨɧɭ, ɿ 
ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ ɨɬɪɭɸєɬɶɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɜɥɚɫɧɨʀ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ. ɐɟɣ ɫɬɚɧ ɡɚɡɜɢɱɚɣ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɥɚɦɤɨɫɬɿ ɧɿɝɬɿɜ ɿ ɜɢɩɚɞɿɧɧɹɦ ɜɨɥɨɫɫɹ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɞɭɠɟ ɛɚɝɚɬɨ 
ɩɭɯɥɢɧ, ɹɤ ɞɨɛɪɨɹɤɿɫɧɿ, ɬɚɤ ɿ ɡɥɨɹɤɿɫɧɿ, ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɲɜɢɞɤɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɜɚɝɢ. 

Ɍɢɩɨɜɢɣ ɫɢɦɩɬɨɦ ɬɚɤɢɯ ɪɨɡɥɚɞɿɜ, ɹɤ ɚɧɨɪɟɤɫɿɹ ɿ ɞɟɩɪɟɫɿɹ - ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɜɚɝɢ. Ⱦɚɧɿ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɜɜɚɠɚɬɢ ɩɪɨɫɬɨ ɧɚɜ'ɹɡɥɢɜɨɸ ɬɹɝɨɸ ɞɨ ɞɿєɬɢ, ɱɚɫɬɨ ɜɨɧɢ ɩɪɢɯɨɜɭɸɬɶ 
ɫɟɪɣɨɡɧɿ ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɿ ɩɪɨɛɥɟɦɢ, ɹɤɿ ɜɢɦɚɝɚɸɬɶ ɡɜɟɪɧɟɧɧɹ ɞɨ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ. 

ɋɯɭɞɧɟɧɧɹ ɱɟɪɟɡ ɫɬɪɟɫ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɟ ɡ ɜɬɪɚɬɨɸ ɚɩɟɬɢɬɭ. Ʌɸɞɢɧɚ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ 
ɦɨɠɟ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɜɿɞɱɭɜɚɬɢ ɫɟɛɟ ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɝɨɥɨɞɧɢɦ, ɚɥɟ ɿ ɜɬɪɚɬɢɬɢ ɚɩɟɬɢɬ ɡɨɜɫɿɦ, ɬɚɤɚ ɪɟɚɤɰɿɹ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɧɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɝɨɪɦɨɧɭ ɫɬɪɟɫɭ ɤɨɪɬɢɡɨɥɭ. 

ɇɚɫɥɿɞɤɢ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ ɜ ɤɨɪɨɬɤɿ ɬɟɪɦɿɧɢ, ɡɚɡɜɢɱɚɣ, ɫɟɪɣɨɡɧɿ. ɉɟɪɲ ɡɚ ɜɫɟ, ɿɫɬɨɬɧɨ 
ɫɩɨɜɿɥɶɧɸєɬɶɫɹ ɨɛɦɿɧ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɿ ɹɤɳɨ ɦɨɜɚ ɧɟ ɣɞɟ ɩɪɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, 
ɥɸɞɢɧɚ ɩɨɱɢɧɚє ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ «ɩɭɯɧɭɬɢ» ɜɿɞ ɩɨɜɿɬɪɹ. ɐɟɣ ɟɮɟɤɬ ɰɿɥɤɨɦ ɡɪɨɡɭɦɿɥɢɣ - ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɜɦɿє 
ɚɞɚɩɬɭɜɚɬɢɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɞɨ ɛɭɞɶ-ɹɤɢɯ ɭɦɨɜ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ, ɿ ɞɨ ɞɭɠɟ ɧɢɡɶɤɨʀ ɤɚɥɨɪɿɣɧɨɫɬɿ, ɹɤɳɨ 
ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨ ɞɿєɬɨɸ ɬɚ ɩɪɨɝɪɚɦɨɸ ɜɩɪɚɜ. ɍ ɩɿɞɫɭɦɤɭ, ɩɿɫɥɹ ɫɭɜɨɪɨʀ ɞɿєɬɢ ɩɨɬɪɿɛɧɨ 
ɞɨɞɚɜɚɬɢ ɤɚɥɨɪɿɣɧɿɫɬɶ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ ɩɨ 50 ɤɤɚɥ ɜ ɞɟɧɶ, ɳɨɛ ɧɟ ɡɿɬɤɧɭɬɢɫɹ ɡ ɪɚɩɬɨɜɨɸ ɧɚɞɛɚɜɤɨɸ ɭ 
ɜɚɡɿ. 

Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɝɨɪɦɨɧɚɦɢ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɥɿɤɭɜɚɬɢ ɹɤɨɦɨɝɚ ɲɜɢɞɲɟ, ɬɚɤ ɹɤ ʀɯ 
ɪɨɡɜɢɬɨɤ, ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɞɟɝɪɚɞɚɰɿʀ ɦ'ɹɡɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɪɨɛɨɬɢ ɫɟɪɰɹ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ 
ɜɚɠɥɢɜɨ ɜɿɞɪɿɡɧɢɬɢ ɩɪɨɫɬɟ ɛɚɠɚɧɧɹ ɫɯɭɞɧɭɬɢ ɜɿɞ ɚɧɨɪɟɤɫɿʀ. əɤɳɨ ɥɸɞɢɧɚ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ ɛɨʀɬɶɫɹ ʀɠɿ 
ɿ ɩɿɞɪɚɯɨɜɭє ɤɨɠɧɭ ɤɚɥɨɪɿɸ, ɜɜɚɠɚɸɱɢ, ɳɨ ɣɨɦɭ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɯɭɞɧɭɬɢ, ɧɚɜɿɬɶ ɤɨɥɢ ɜɚɝɚ ɡɚɫɬɢɝɥɚ ɧɚ 
ɤɪɢɬɢɱɧɨ ɧɢɡɶɤɿɣ ɩɨɡɧɚɱɰɿ, ɜɚɪɬɨ ɧɟɝɚɣɧɨ ɩɪɨɣɬɢ ɤɭɪɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ.  

ɏɜɨɪɿ ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɧɹ ɩɪɢɪɨɞɢ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ. ɉɨɪɹɞ ɡ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɦ ɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɦɚɬɢ ɬɨɱɧɿ ɿ ɤɨɧɤɪɟɬɧɿ ɜɿɞɨɦɨɫɬɿ ɩɪɨ 
ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɣɨɝɨ ɟɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɫɬɿɥɶɰɹ. 

Ⱦɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɫɬɭɩɿɧɶ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɡɚ 
ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ, ɡɚɫɧɨɜɚɧɢɯ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ, ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɬɚ 
ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. 

Аɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɧɿ ɦɟɬɨɞɢ 

ȼ ɨɫɬɚɧɧɿ ɪɨɤɢ, ɡɝɿɞɧɨ ɟɤɫɩɟɪɬɚɦ ɡ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɎȺɈ/ȼɈɈɁ, ɹɤ ɜɢɫɨɤɨɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɝɨ ɿ 
ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ, ɳɨ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚє ɫɬɚɧ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ȱɆɌ, ɚɛɨ ɿɧɞɟɤɫ Ʉɟɬɥɟ - 

ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ (ɤɝ) ɞɨ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ (ɦ), ɡɜɟɞɟɧɨɦɭ ɜ ɤɜɚɞɪɚɬ. 
ȼ ɨɰɿɧɰɿ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɧɚɫɬɭɩɧɿ 

ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɧɿ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹ ɬɚ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɨɜɿ ɮɨɪɦɭɥɢ: 
ɧɢ ɩɥɟɱɚ ɧɟɪɨɛɨɱɨʀ 

ɡɿɝɧɭɬɨɸ (ɧɟɧɚɩɪɭɠɟɧɨʀ) ɪɭɤɢ (ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɞɥɹ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɤɨɥɚ ɦ'ɹɡɿɜ ɩɥɟɱɚ); 
Ʉɚɯɟɤɫɿєɸ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɤɪɚɣɧє ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɪɿɡɤɢɦ 

ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɜɚɝɢ, ɡɚɝɚɥɶɧɨɸ ɫɥɚɛɤɿɫɬɸ, ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɳɨ 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɡɦɿɧɢ ɩɫɢɯɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɯɜɨɪɨɝɨ. 

Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɩɪɢɱɢɧɢ, ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚɥɚ ɰɟɣ ɫɬɚɧ, ɜɬɪɚɬɚ ɭ ɜɚɡɿ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɡɧɚɱɧɨɸ ɿ ɜ ɞɟɹɤɢɯ 
ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɞɨɫɹɝɚє 50 % ɿ ɛɿɥɶɲɟ. ɐɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɪɿɡɤɢɦ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɩɨɜɧɢɦ 
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ɡɧɢɤɧɟɧɧɹɦ ɩɿɞɲɤɿɪɧɨʀ ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ. Ɍɚɤɨɠ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɝɿɩɨɜɿɬɚɦɿɧɨɡɭ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɱɨɝɨ ɲɤɿɪɚ ɛɥɿɞɧɟ ɚɛɨ ɧɚɛɭɜɚє ɡɟɦɥɢɫɬɨ-ɫɿɪɨɝɨ ɜɿɞɬɿɧɤɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɫɬɚє ɡɦɨɪɲɤɭɜɚɬɨɸ ɿ ɜ'ɹɥɨɸ. 

Ʉɚɯɟɤɫɿʀ ɬɚɤɨɠ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɬɪɨɮɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɧɿɝɬɿɜ ɿ ɜɨɥɨɫɫɹ, ɫɬɨɦɚɬɢɬ, ɫɢɥɶɧɿ ɡɚɩɨɪɢ, 
ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɫɬɚɬɟɜɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ, ɝɿɩɨɚɥɶɛɭɦɿɧɟɦɿɹ ɿ ɝɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿɹ. 

ɉɫɢɯɿɱɧɿ ɪɨɡɥɚɞɢ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶ ɤɚɯɟɤɫɿɸ, ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 
ɞɪɚɬɿɜɥɢɜɨɫɬɿ, ɫɥɚɛɤɨɫɬɿ, ɫɥɶɨɡɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ, ɫɭɛɞɟɩɪɟɫɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɸ. ɇɚ ɬɥɿ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ 
ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ, ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚɥɚ ɤɚɯɟɤɫɿɸ, ɦɨɠɥɢɜɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɩɨɬɶɦɚɪɟɧɧɹ ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ ɭ 
ɜɢɝɥɹɞɿ ɚɦɟɧɰɿʀ, ɫɭɬɿɧɤɨɜɨɝɨ ɩɨɬɶɦɚɪɟɧɧɹ ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ, ɜɚɠɤɢɯ ɚɛɨ ɪɭɞɢɦɟɧɬɚɪɧɢɯ ɮɨɪɦ ɞɟɥɿɪɿɸ, 
ɡɦɿɧɸɜɚɧɢɯ ɚɩɚɬɢɱɧɢɦ ɫɬɭɩɨɪɨɦ. Ɍɪɢɜɚɥɚ ɚɫɬɟɧɿɹ, ɿɧɨɞɿ ɩɨєɞɧɭєɬɶɫɹ ɡ ɩɪɨɹɜɚɦɢ 
ɩɫɢɯɨɨɪɝɚɧɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɧɚɜɿɬɶ ɩɿɫɥɹ ɬɨɝɨ, ɹɤ ɜɢɥɿɤɭɜɚɥɚɫɶ ɨɫɧɨɜɧɚ 
ɯɜɨɪɨɛɚ. 

ɉɨ ɜɬɪɚɬɿ ɛɿɥɤɚ ɤɚɯɟɤɫɿɸ ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ 3 ɬɢɩɿɜ: 
 Ɇɚɪɚɡɦ, ɳɨ ɜɢɪɚɠɚєɬɶɫɹ ɭ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɿ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɢɯ ɿ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɢɯ ɛɿɥɤɨɜɢɯ ɡɚɩɚɫɿɜ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɚɬɪɨɮɿʀ ɫɤɟɥɟɬɧɢɯ ɦ'ɹɡɿɜ ɿ ɩɿɞɲɤɿɪɧɨ-ɠɢɪɨɜɨʀ ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ 
ɮɭɧɤɰɿɹ ɩɟɱɿɧɤɢ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ; 

 Ʉɜɚɲɢɨɪɤɨɪ, ɳɨ є ɜɚɠɤɨɸ ɮɨɪɦɨɸ ɚɥɿɦɟɧɬɚɪɧɨʀ ɞɢɫɬɪɨɮɿʀ, ɳɨ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ 
ɛɿɥɤɨɜɟ ɝɨɥɨɞɭɜɚɧɧɹ; 

 Ɂɦɿɲɚɧɚ ɮɨɪɦɚ. 
ɉɪɢɱɢɧɢ ɤаɯɟɤɫɿʀ 
ɉɪɢɱɢɧɚɦɢ ɤɚɯɟɤɫɿʀ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɪɿɡɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ 

ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ: 
 ɏɜɨɪɨɛ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ ɡ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɩɨɪɭɲɟɧɨɝɨ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɿ 

ɩɟɪɟɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ʀɠɿ - ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɟɧɬɟɪɨɤɨɥɿɬɿɜ, ɰɟɥɿɚɤɿʀ; 
 ɋɬɟɧɨɡɭ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɭɬɪɭɞɧɟɧɧɹɦ ɩɨɬɪɚɩɥɹɧɧɹ ʀɠɿ ɜ ɲɥɭɧɨɤ; 
 ɉɫɢɯɨɝɟɧɧɨʀ ɚɧɨɪɟɤɫɿʀ; 
 Ƚɨɥɨɞɭɜɚɧɧɹ ɚɛɨ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɧɟɞɨʀɞɚɧɧɹ; 
 Ⱥɦɿɥɨʀɞɨɡɭ; 
 Ɍɪɢɜɚɥɨʀ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ ɧɚ ɬɥɿ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɯɜɨɪɨɛ - ɛɪɭɰɟɥɶɨɡɭ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɭ, 

ɪɿɡɧɢɯ ɝɧɿɣɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ; 
 Ɂɥɨɹɤɿɫɧɢɯ ɩɭɯɥɢɧ (ɪɚɤɨɜɚ ɤɚɯɟɤɫɿɹ); 
 ɉɨɪɭɲɟɧɶ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ ɧɚ ɬɥɿ ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɢɯ ɯɜɨɪɨɛ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɢ ɝɿɩɨɬɚɥɚɦɨ-

ɝɿɩɨɮɿɡɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ; 
 Ɍɹɠɤɨʀ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ; 
 Ƚɿɩɨɬɪɨɮɿʀ ɭ ɞɿɬɟɣ; 
 ɋɢɧɞɪɨɦɭ ɧɚɛɭɬɨɝɨ ɿɦɭɧɧɨɝɨ ɞɟɮɿɰɢɬɭ. 
Ɍɚɤɨɠ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɤɚɯɟɤɫɿʀ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɬɪɢɜɚɥɟ ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɩɫɢɯɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɿɜ, 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɧɚɞɧɢɪɤɨɜɢɯ ɡɚɥɨɡ ɿ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ. 
Ɋаɤɨɜа ɤаɯɟɤɫɿя 

Ɋɚɤɨɜɚ ɤɚɯɟɤɫɿɹ є ɱɚɫɬɢɦ ɩɪɨɹɜɨɦ ɜɩɥɢɜɭ ɡɥɨɹɤɿɫɧɢɯ ɩɭɯɥɢɧ ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ. əɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɜɨɧɚ ɧɟ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ ɩɭɯɥɢɧɢ, ɯɨɱɚ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɱɚɫɬɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭє ɩɭɯɥɢɧɢ 
ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ. 

ɉɪɢɱɢɧɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɚɤɨɜɨɝɨ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɩɨɜɧɨɸ ɦɿɪɨɸ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɿ, ɨɞɧɚɤ, ɤɚɯɟɤɫɿɸ 
ɩɨɜ'ɹɡɭɸɬɶ ɡ ɞɜɨɦɚ ɹɜɢɳɚɦɢ: 

 Ⱥɬɢɩɿɡɦɨɦ ɨɛɦɿɧɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɜ ɩɭɯɥɢɧɧɿɣ ɬɤɚɧɢɧɢ ɬɚ ʀʀ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ ɩɨɬɪɟɛɨɸ ɜ 
ɫɭɛɫɬɪɚɬɚɯ, ɹɤɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɞɥɹ ɪɨɡɪɨɫɬɚɧɧɹ; 

 Ɍɨɤɫɢɱɧɢɦ ɜɩɥɢɜɨɦ ɩɭɯɥɢɧɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɧɚ ɨɛɦɿɧ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɮɭɧɤɰɿɸ ɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ 
ɨɪɝɚɧɿɜ ɿ ɬɤɚɧɢɧ. 

ȼɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɝɨɦɟɨɫɬɚɡɭ, ɹɤɿ ɜɢɤɥɢɤɚє ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ, ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, 
ɧɟɫɭɦɿɫɧɢɯ ɡ ɠɢɬɬɹɦ. 

Ƚɿɩɨɮɿɡаɪɧа ɤаɯɟɤɫɿя 

Ƚɿɩɨɮɿɡɚɪɧɚɹ ɤɚɯɟɤɫɿɹ (ɿɧɚɤɲɟ - ɯɜɨɪɨɛɚ ɋɢɦɦɨɧɞɫɚ ɚɛɨ ɞɿɟɧɰɟɮɚɥɶɧɨ-ɝɿɩɨɮɿɡɚɪɧɚ 
ɤɚɯɟɤɫɿɹ) є ɯɜɨɪɨɛɨɸ ɡɿ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɚɞɟɧɨɝɿɩɨɮɿɡɚ, ɳɨ 



 
 

ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɪɿɡɧɢɦɢ ɧɟɣɪɨɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɦɢ ɩɪɨɹɜɚɦɢ, ɳɨ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɧɚ ɬɥɿ ɪɿɡɤɨɝɨ 
ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɿɧɲɢɯ ɮɭɧɤɰɿɣ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɹɤɿ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɪɨɛɨɬɨɸ 
ɝɿɩɨɮɿɡɚ. 

Ⱦɚɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɦɨɠɟ ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɱɟɪɟɡ: 
 ɉɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɚɛɨ ɩɭɯɥɢɧɢ ɝɿɩɨɮɿɡɚ; 
 ɉɿɫɥɹɩɨɥɨɝɨɜɨʀ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɭ ɠɿɧɨɤ. 
ɏɜɨɪɨɛɚ ɩɪɨɬɿɤɚє ɡ ɪɿɡɤɢɦ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɫɟɤɪɟɰɿʀ ɬɪɨɩɧɢɯ ɝɨɪɦɨɧɿɜ ɝɿɩɨɮɿɡɚ, ɹɤɿ 

ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɭ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ ɚɞɟɧɨɝɿɩɨɮɿɡɚ, ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚє ɚɬɪɨɮɿɸ 
ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɢɯ ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɢɯ ɡɚɥɨɡ - ɳɢɬɨɜɢɞɧɨʀ, ɫɬɚɬɟɜɢɯ, ɤɨɪɢ ɧɚɞɧɢɪɤɨɜɢɯ ɡɚɥɨɡ. Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ 
ɡɿ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɜ ɩɥɚɡɦɿ ɤɪɨɜɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɝɨɪɦɨɧɿɜ, ɡɧɢɠɭɸɬɶɫɹ ɿ ʀɯ ɪɟɡɟɪɜɧɿ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ. 

Ⱦɿаɝɧɨɫɬɢɤа ɬа ɥɿɤɭɜаɧɧя ɤаɯɟɤɫɿʀ 
Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɤɚɯɟɤɫɿʀ ɱɟɪɟɡ ɫɢɥɶɧɭ ɜɬɪɚɬɢ ɜɚɝɢ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɧɟ ɫɤɥɚɞɚє ɬɪɭɞɧɨɳɿɜ. 

ɋɤɥɚɞɧɿɫɬɶ ɜɢɧɢɤɚє ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɨɜɿɣ ɫɬɚɞɿʀ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɩɪɢ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɿ ɠɢɪɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ ɿ 
ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɧɟɫɬɚɱɿ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨɝɨ ɛɿɥɤɚ ɬɚ ɨɛɦɿɧɭ. Ɂɚɡɜɢɱɚɣ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɬɪɢ 
ɜɢɞɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ: 

 Ʉɥɿɧɿɤɨ-ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɧɿ, ɡɚɫɧɨɜɚɧɿ ɧɚ ɤɥɿɧɿɱɧɿɣ ɤɚɪɬɢɧɿ, ɚɧɚɥɿɡɿ ɫɭɩɭɬɧɿɯ ɯɜɨɪɨɛ, 
ɜɢɜɱɟɧɧɿ ɚɧɚɦɧɟɡɭ; 

 Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ, ɡɚɫɧɨɜɚɧɿ ɧɚ ɨɰɿɧɰɿ ɛɿɨɥɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɚɧɚɥɿɡɿɜ ɤɪɨɜɿ, ɩɪɨɬɟʀɧɨɝɪɚɦɢ, ɪɿɜɧɹ 
ɰɭɤɪɭ ɜ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɿɧɲɢɯ; 

 Ⱥɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɧɿ, ɳɨ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ȱɆɌ / ɊɆɌ ɬɚ ɨɰɿɧɤɭ 

ɤɪɢɬɢɱɧɨʀ ɜɬɪɚɬɢ ɜɚɝɢ ɡɚ ɩɟɜɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞ ɱɚɫɭ. 
Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɤɚɯɟɤɫɿʀ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. Ƀɨɝɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɬɿɥɶɤɢ ɜ 

ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ. Ɍɟɪɚɩɿɹ ɜɤɥɸɱɚє ɜ ɫɟɛɟ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ, 
ɞɥɹ ɱɨɝɨ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɩɨɥɿɮɟɪɦɟɧɬɧɿ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɢ, ɚ ɜ ɞɟɹɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ - 

ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɢ ɚɩɟɬɢɬɭ, ɝɨɪɦɨɧɢ ɪɨɫɬɭ ɬɚ ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ɝɥɸɤɨɧɟɨɝɟɧɟɡɭ. 
ɉɪɢ ɤɚɯɟɤɫɿʀ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɿɞɧɨɜɢɬɢ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ, ɡɛɚɝɚɬɢɜɲɢ ɪɚɰɿɨɧ ɠɢɪɚɦɢ, 

ɛɿɥɤɚɦɢ ɿ ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ, ɞɥɹ ɱɨɝɨ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɥɟɝɤɨɡɚɫɜɨɸɜɚɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ. Ⱦɥɹ 
ɜɢɜɟɞɟɧɧɹ ɡ ɜɚɠɤɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɦɨɠɥɢɜɨ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɟ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɪɨɡɱɢɧɭ ɝɥɸɤɨɡɢ, ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɿɜ, 
ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ, ɛɿɥɤɨɜɢɯ ɝɿɞɪɨɥɿɡɚɬɿɜ, ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɯ ɫɭɦɿɲɟɣ. Ʉɨɪɟɤɰɿɹ ɬɚɤɨɠ ɦɨɠɟ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɬɢɫɹ 
ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɚɧɚɛɨɥɿɱɧɢɯ ɝɨɪɦɨɧɿɜ. 

 ɍ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɯɜɨɪɢɦ ɤɚɯɟɤɫɿєɸ ɪɚɞɹɬɶ ɡɚɣɦɚɬɢɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɚɞɠɟ ɮɿɡɢɱɧɚ 
ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɫɬɢɦɭɥɸє ɚɩɟɬɢɬ ɿ ɞɨɡɜɨɥɹє ɩɨɥɿɩɲɢɬɢ ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɫɬɚɧ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ. 

Ⱦɨɫɢɬɶ ɱɚɫɬɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɤɚɯɟɤɫɿʀ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɲɥɹɯɨɦ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ (ɩɪɢ 
ɩɭɯɥɢɧɚɯ ɲɥɭɧɤɚ ɚɛɨ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ). Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ ɛɚɝɚɬɶɨɦ ɩɚɰɿєɧɬɚɦ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɞɟɬɨɤɫɢɤɚɰɿɣ ɧɚ 

ɬɟɪɚɩɿɹ, ɬɟɪɚɩɿɹ ɧɟɞɭɝ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɿ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɿʀ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɚ. 
 ɉɪɨɝɧɨɡ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɤɚɯɟɤɫɿʀ ɬɚɤɨɠ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ, ɿ ɜɿɧ 

ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨ. Ɉɞɧɚɤ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɭ ɜɫɿɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɞɥɹ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɩɫɢɯɿɱɧɢɯ ɪɨɡɥɚɞɿɜ 
ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɛɟɫɿɞɚ ɡ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɨɦ. Ʉɚɯɟɤɫɿɹ є ɞɨɫɢɬɶ ɫɤɥɚɞɧɢɦ ɫɬɚɧɨɦ, ɹɤɚ ɱɚɫɬɨ ɫɬɚє 
ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɿ ɧɚɜɿɬɶ ɥɟɬɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ. 

 

ɆȺɌȿɊȱȺɅɂ ȾɅə ɋȺɆɈɄɈɇɌɊɈɅɘ 

ɁȺȾȺɑȱ ȾɅə ɋȺɆɈɄɈɇɌɊɈɅɘ 

1. ɏɜɨɪɢɣ ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɪɚɩɬɨɜɢɣ ɩɨɱɚɬɨɤ ɯɜɨɪɨɛɢ: ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɞɨ 39,0°C, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɬɢɩɭ, ɡ ɝɨɫɬɪɢɦ ɛɨɥɟɦ ɭ ɝɪɭɞɹɯ. ɏɚɪɤɨɬɢɧɧɹ ɡ ɝɧɢɥɿɫɧɢɦ ɡɚɩɚɯɨɦ ɬɚ ɞɨɦɿɲɤɚɦɢ ɤɪɨɜɿ, ɞɨ 
400 ɦɥ ɡɚ ɞɨɛɭ. ɉɪɢ ɩɟɪɤɭɫɿʀ: ɧɚɞ ɭɪɚɠɟɧɨɸ ɞɿɥɹɧɤɨɸ ɜɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɩɟɪɤɭɬɨɪɧɨɝɨ ɡɜɭɤɭ, 
ɩɨɫɢɥɟɧɟ ɝɨɥɨɫɨɜɟ ɬɪɟɦɬɿɧɧɹ. ɍ ɯɚɪɤɨɬɢɧɧɿ ɛɭɜ ɜɢɞɿɥɟɧɢɣ ɚɧɚɟɪɨɛɧɢɣ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤ. əɤɭ 
ɯɜɨɪɨɛɭ ɦɨɠɧɚ ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ ɜ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ? 

A. Ⱥɛɫɰɟɫ ɥɟɝɟɧɿ   
B. Ƚɚɧɝɪɟɧɚ ɥɟɝɟɧɿ   
C. Ɍɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ   
D. Ȼɪɨɧɯɨɟɤɬɚɬɢɱɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ   
E. Ⱥɛɫɰɟɞɭɸɱɚ ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ  
2. ɍ 22-ɪɿɱɧɨʀ ɯɜɨɪɨʀ ȼ. ɩɪɨɬɹɝɨɦ 6-ɬɢ ɦɿɫɹɰɿɜ ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨ ɡ’ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɞɨ 38,5 °C, 



 
 

ɤɚɲɟɥɶ, ɡɚɞɢɲɤɚ, ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɨ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɧɹ. Ȼɐɀ-ɪɭɛɟɰɶ ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ. Ⱦɿɞɭɫɶ ɯɜɨɪɿє ɧɚ 
ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ. ȼ ɥɟɝɟɧɹɯ - ɪɨɡɫɿɹɧɿ ɫɭɯɿ ɬɚ ɪɿɡɧɨɤɚɥɿɛɟɪɧɿ ɜɨɥɨɝɿ ɯɪɢɩɢ. Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɨ: 
ɨɞɧɨɬɢɩɧɚ ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɚ ɞɪɿɛɧɨɜɨɝɧɢɳɟɜɚ ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɰɿɹ ɥɟɝɟɧɶ, ɭ ɜɟɪɯɧɿɯ ɱɚɫɬɤɚɯ ɬɨɧɤɨɫɬɿɧɧɚ 
ɤɚɜɟɪɧɚ ɿɡ ɫɥɚɛɤɨɜɢɪɚɠɟɧɨɸ ɩɟɪɢɮɨɤɚɥɶɧɨɸ ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɰɿєɸ. əɤɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɚɣɛɿɥɶɲ 
ɿɦɨɜɿɪɧɟ? 

A. ȼɨɝɧɢɳɟɜɚ ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ  
B. ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ɛɪɨɧɯɿɬ   
C. Ɍɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ ɥɟɝɟɧɶ  
D. Ȼɪɨɧɯɿɚɥɶɧɚ ɚɫɬɦɚ   
E. ɋɢɧɞɪɨɦ ɏɚɦɚɧɚ-Ɋɿɱɚ  
3. 49. ɏɜɨɪɢɣ Ȼ., 48 ɪ., ɫɤɚɪɝɢ ɧɚ ɧɟɦɨɬɢɜɨɜɚɧɭ ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ, ɚɩɚɬɿɸ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ 
ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ, ɜɿɞɪɚɡɭ ɞɨ ɦ’ɹɫɧɨʀ ʀɠɿ, ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ, ɜɬɪɚɬɭ ɿɧɬɟɪɟɫɭ ɞɨ ɠɢɬɬɹ. ȼ ɚɧɚɦɧɟɡɿ 
ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɚɬɪɨɮɿɱɧɢɣ ɝɚɫɬɪɢɬ. Ɉɛ-ɧɨ: ɲɤɿɪɚ ɛɥɿɞɚ. ɀɢɜɥɟɧɧɹ ɡɧɢɠɟɧɨ. ɉɪɢ ɮɿɡɢɱɧɨɦɭ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿ ɨɪɝɚɧɢ ɛɟɡ ɡɦɿɧ. ɇɜ-90 ɝ/ɥ, ɒɈȿ-34 ɦɦ/ɝ ȼɿɪɨɝɿɞɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ? 

A. Ɋɚɤ ɲɥɭɧɤɚ  
B. ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ   
C. ȼɢɪɚɡɤɨɜɚ ɯɜɨɪɨɛɚ ɲɥɭɧɤɚ  
D. Ƚɚɫɬɪɨɞɭɨɞɟɧɿɬ   
E. ɉɨɥɿɩɨɡ ɲɥɭɧɤɚ  
4. 28. ɏɜɨɪɢɣ 48-ɦɢ ɪɨɤɿɜ ɡɜɟɪɧɭɜɫɹ ɞɨ ɥɿɤɚɪɹ ɡɿ ɫɤɚɪɝɚɦɢ ɧɚ ɭɬɪɭɞɧɟɧɟ ɤɨɜɬɚɧɧɹ ʀɠɿ, 
ɨɫɢɩɥɿɫɬɶ ɝɨɥɨɫɭ, ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ. ȼɤɚɡɚɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɬɭɪɛɭɸɬɶ ɯɜɨɪɨɝɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɨɫɬɚɧɧɿɯ 3-ɯ 
ɦɿɫɹɰɿɜ, ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɩɪɨɝɪɟɫɭɸɬɶ. Ɉɛ’єɤɬɢɜɧɨ: ɯɜɨɪɢɣ ɜɢɫɧɚɠɟɧɢɣ, ɧɚɹɜɧɿ ɡɛɿɥɶɲɟɧɿ 
ɧɚɞɤɥɸɱɢɱɧɿ ɥɿɦɮɨɜɭɡɥɢ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɟɡɨɮɚɝɨɫɤɨɩɿʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ. əɤɟ ɡ 
ɩɟɪɟɥɿɱɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ є ɧɚɣɞɨɰɿɥɶɧɿɲɢɦ ɜ ɞɚɧɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ? 

A. Ɋɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɿɹ ɥɟɝɟɧɶ  
B. ɉɨɥɿɩɨɡɢɰɿɣɧɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɫɤɨɩɿɹ ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ  
C. Ʉɨɦɩ’ɸɬɟɪɧɚ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿɹ ɨɪɝɚɧɿɜ ɝɪɭɞɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɬɚ ɫɟɪɟɞɨɫɬɿɧɧɹ  
D. Ɋɚɞɿɨɿɡɨɬɨɩɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɜ ɝɪɭɞɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɬɚ ɫɟɪɟɞɨɫɬɿɧɧɹ  
E. ɍɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɜ ɫɟɪɟɞɨɫɬɿɧɧɹ  
5. ɏɜɨɪɢɣ 24 ɪɨɤɿɜ ɡɚɯɜɨɪɿɜ ɝɨɫɬɪɨ, ɤɨɥɢ ɜɢɧɢɤɥɢ ɫɢɥɶɧɚ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɬɚ ɪɿɡɤɢɣ ɛɿɥɶ ɭ ɩɪɚɜɿɣ 
ɝɨɦɿɥɰɿ. ɑɟɪɟɡ ɞɜɚ ɬɢɠɧɿ ɧɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɿ ɭ ɩɪɨɟɤɰɿʀ ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ ɬɪɟɬɢɧɢ ɞɿɚɮɿɡɭ 
ɜɟɥɢɤɨɝɨɦɿɥɤɨɜɨʀ ɤɿɫɬɤɢ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɞɿɥɹɧɤɢ ɩɪɨɫɜɿɬɥɟɧɧɹ (ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɿ ɜɨɝɧɢɳɚ) ɡ 
ɧɟɪɿɜɧɢɦɢ ɤɨɧɬɭɪɚɦɢ. ȼɩɪɨɞɨɜɠ ɦɟɠɿ ɤɿɫɬɤɢ ɧɚ ɜɿɞɫɬɚɧɿ 1-2 ɦɦ ɜɿɞ ʀʀ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ 
ɜɭɡɶɤɚ ɫɦɭɠɤɚ ɡɚɬɟɦɧɟɧɧɹ (ɩɟɪɿɨɫɬɢɬ). Ⱦɥɹ ɹɤɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɩɨɞɿɛɧɚ ɪɟɧɬɝɟɧɿɜɫɶɤɚ 
ɤɚɪɬɢɧɚ? 

A. Ɍɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ ɩɪɚɜɨʀ ɝɨɦɿɥɤɢ  
B. ɋɢɮɿɥɿɫ ɩɪɚɜɨʀ ɝɨɦɿɥɤɢ  
C. Ɉɫɬɟɨɦɿєɥɿɬ ɩɪɚɜɨʀ ɝɨɦɿɥɤɢ  
D. Ʉɿɫɬɤɨɜɚ ɤɿɫɬɚ  
E. Ɍɪɚɜɦɚ ɩɪɚɜɨʀ ɝɨɦɿɥɤɢ  
6. ɏɜɨɪɢɣ 49 ɪɨɤɿɜ ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɡɧɚɱɧɢɣ  ɛɿɥɶ ɿ ɧɚɛɪɹɤɢ ɞɪɿɛɧɢɯ ɫɭɝɥɨɛɿɜ ɩɪɚɜɨʀ ɫɬɨɩɢ, 
ɩɨɱɟɪɜɨɧɿɧɧɹ ɲɤɿɪɢ ɧɚɞ ɧɢɦɢ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ ɞɨ 38 °ɋ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɥɢ ɬɪɢ ɞɧɿ 
ɧɚɡɚɞ. Ɂɚ ɨɫɬɚɧɧɿ 6 ɪɨɤɿɜ ɛɭɥɨ ɤɿɥɶɤɚ ɚɬɚɤ ɚɪɬɪɢɬɭ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ ɞɨ 7 - 10 ɞɧɿɜ. ȼ ɚɧɚɦɧɟɡɿ – 

ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ  ɬɨɧɡɢɥɿɬ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɨɝɥɹɞɭ: ɩɥɸɫɧɨ-ɮɚɥɚɧɝɨɜɿ ɫɭɝɥɨɛɢ ɩɪɚɜɨʀ ɫɬɨɩɢ ɡɛɿɥɶɲɟɧɿ ɜ 
ɨɛ’єɦɿ, ɞɟɮɿɝɭɪɨɜɚɧɿ, ɪɭɯ ɜ ɫɭɝɥɨɛɚɯ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɪɿɡɤɢɦɢ ɛɨɥɶɨɜɢɦɢ ɜɿɞɱɭɬɬɹɦɢ. ȱɧɲɿ 
ɫɭɝɥɨɛɢ ɛɟɡ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ. ɒɈȿ  26 ɦɦ/ɝɨɞ. əɤɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɰɶɨɝɨ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ?  
Ⱥ.ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɧɚɬɢɜɧɨʀ ȾɇɄ 

ȼ. ȱɦɭɧɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ ɧɚ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɨɜɭ ɿɧɮɟɤɰɿɸ 

ɋ. Ƚɿɩɟɪɩɪɨɞɭɤɰɿɹ ɚɭɬɨɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɤɨɥɚɝɟɧɭ 

D. Ɂɦɟɧɲɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɯɨɧɞɪɨʀɬɢɧɫɭɥɶɮɚɬɭ 

ȿ. ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ  ɛɿɨɫɢɧɬɟɡɭ ɫɟɱɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ. 



 
 

 

VI. Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
Ⱥ: Оɫɧɨвɧа ɥіɬɟɪаɬɭɪа 
1. ȼɧɭɬɪɿɲɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ. Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ / Є.Ɉ. ȼɨɪɨɛɣɨɜ,                          
ȼ.Ɇ. ɀɞɚɧ, Ƚ.ȼ. ȼɨɥɱɟɧɤɨ, Є.Ɇ. Ʉɿɬɭɪɚ ɬɚ ɿɧ. / Ɂɚ ɪɟɞɚɤɰɿєɸ Є.Ɉ. ȼɨɪɨɛɣɨɜ. – ɉɨɥɬɚɜɚ: 
Ⱦɢɜɨɫɜɿɬ, 2004. –  368 ɫ. 
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