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1. Ⱥɤɬɭɚɥьɧɿɫɬь ɬɟɦɢ: 
ȼ ɬɟɩɟɪɿɲɧɿɣ ɱɚɫ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɛɚɝɚɬɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɬɚ ɫɬɚɧɿɜ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɩɭɪɩɭɪɨɸ, 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɸ. Ȼɭɞɶ-ɹɤɟ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɟ ɚɛɨ ɩɨєɞɧɚɧɟ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜ ɨɞɧɨɦɭ ɱɢ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɥɚɧɤɚɯ 
ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɭɪɩɭɪɢ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ. Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɡ 
ɧɢɯ ɨɞɧɨɬɢɩɨɜɿ, ɳɨ ɜɤɪɚɣ ɭɬɪɭɞɧɹє ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ. ȼ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ, ɬɨɱɧɟ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɢɱɢɧɢ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɢɫɬɟɦɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ є ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɸ ɭɦɨɜɨɸ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨʀ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɧɨʀ 
ɬɟɪɚɩɿʀ. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɿɫɬɶ ɞɚɧɨʀ ɩɪɨɛɥɟɦɢ є ɜ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɧɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿɲɧɿɣ ɞɟɧɶ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɿɫɬɶ ɰɿєʀ 
ɝɪɭɩɢ ɜɢɫɨɤɚ ɿ ɬɟɧɞɟɧɰɿʀ ɞɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɧɟɦɚє, ɨɫɨɛɥɢɜɨ, ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɪɨɫɬɭ ɚɥɟɪɝɿɱɧɨʀ, ɿɦɭɧɧɨʀ, 
ɜɿɪɭɫɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ, ɹɤɚ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɪɨɜɨɤɭɸɱɢɦ ɚɛɨ ɩɟɪɟɞɭɸɱɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ.  

 2. Ʉɨɧɤɪɟɬɧɿ ɰɿɥɿ:  
-  ɚɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ɩɨɲɢɪɟɧɿɫɬɶ ɩɭɪɩɭɪɢ ɬɚ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ; 
-  ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɟɬɿɨɥɨɝɿɸ ɩɭɪɩɭɪɢ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ; 
- ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɭɪɩɭɪɢ ɬɚ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ; 
- ɤɥɚɫɢɮɿɤɭɜɚɬɢ ɩɭɪɩɭɪɭ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ ɿ ɚɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ʀɯ ɬɢɩɨɜɭ ɤɥɿɧɿɱɧɭ ɤɚɪɬɢɧɭ; 
- ɫɤɥɚɫɬɢ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɭ ɫɯɟɦɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨɲɭɤɭ, ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɬɚ ɡɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɬɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ 
ɨɛ’єɦ ɬɚ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɿɫɬɶ ɦɟɬɨɞɿɜ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɚ ɡ ɪɿɡɧɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɩɭɪɩɭɪɢ ɬɚ 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ; 
- ɜɦɿɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ (ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ, ɨɝɥɹɞ, ɩɚɥɶɩɚɰɿɹ, ɩɟɪɤɭɫɿɹ, ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɿɹ) ɿ 
ɨɛґɪɭɧɬɭɜɚɬɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɡ; 
- ɫɤɥɚɫɬɢ ɩɥɚɧ ɞɨɞɚɬɤɨɜɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ ɡ ɩɭɪɩɭɪɨɸ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɸ; 

- ɨɛґɪɭɧɬɨɜɭɜɚɬɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɬɚ ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ, ɳɨ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɿ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɩɭɪɩɭɪɨɸ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɸ, ɩɨɤɚɡɚɧɧɹ ɿ 
ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹ ɞɥɹ ʀɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɬɚ ɦɨɠɥɢɜɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ; 
- ɬɪɚɤɬɭɜɚɬɢ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ; 

-  ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɿ ɨɛґɪɭɧɬɭɜɚɬɢ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ; 
- ɡɧɚɬɢ ɫɭɱɚɫɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ ɿ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɩɭɪɩɭɪɢ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ. 
3. Ȼɚɡɨɜɿ ɡɧɚɧɧɹ, ɜɦɿɧɧɹ, ɧɚɜɢɱɤɢ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɬɟɦɢ. (ɦɿɠɞɢɫɰɢɩɥɿɧɚɪɧɚ 
ɿɧɬɟɝɪɚɰɿɹ) 
№ ɇɚɡɜɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ 

ɞɢɫɰɢɩɥɿɧ 

Ɉɬɪɢɦɚɧɧɿ ɧɚɜɢɤɢ 

1. Ⱥɧɚɬɨɦɿɹ, 
ɬɨɩɨɝɪɚɮɿɱɧɚ 
ɚɧɚɬɨɦɿɹ 

Ɉɩɢɫɭɜɚɬɢ ɚɧɚɬɨɦɨ-ɬɨɩɨɝɪɚɮɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɧɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ ɬɚ ɛɭɞɨɜɢ ɫɭɞɢɧ ɪɿɡɧɨɝɨ ɤɚɥɿɛɪɭ 

2. ɇɨɪɦɚɥɶɧɚ ɬɚ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɚ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɹ 

Ɂɧɚɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ ɬɚ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ 
ɜ ɧɨɪɦɿ ɬɚ ɩɪɢ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ  

5. Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɹ Ɂɧɚɬɢ ɮɚɪɦɚɤɨɤɿɧɟɬɢɤɭ ɬɚ ɮɚɪɦɚɤɨɞɢɧɚɦɿɤɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɹɤɿ 
ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɩɭɪɩɭɪɿ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ. ȼɦɿɬɢ ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɞɨɡɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ 

4. ɉɪɨɩɟɞɟɜɬɢɤɚ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɯɜɨɪɨɛ 

ȼɨɥɨɞɿɬɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ ɡ ɩɭɪɩɭɪɨɸ, 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɸ (ɩɚɥɶɩɚɰɿɹ, ɩɟɪɤɭɫɿɹ, ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɿɹ). ɉɪɨɜɨɞɢɬɢ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɨɰɿɧɸɜɚɬɢ ɨɞɟɪɠɚɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, 
ɞɚɧɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɬɚ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

5. ȼɧɭɬɪɿɲɧɶɨɩɪɟɞɦɟɬɧɚ 
ɿɧɬɟɝɪɚɰɿɹ 

Ɂɧɚɬɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɩɭɪɩɭɪɢ ɬɚ 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ, ɜɦɿɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ʀɯ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ  

4. Ɂɚɜɞɚɧɧɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ. 
4.1 ɉɟɪɟɥɿɤ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɬɟɪɦɿɧɿɜ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɹɤɿ ɩɨɜɢɧɟɧ ɡɚɫɜɨʀɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɪɢ 
ɩɿɞɝɨɬɨɜɰɿ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ: 
Ɍɟɪɦɿɧ ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 

1. ɉɭɪɩɭɪɚ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜ ɛɚɝɪɹɧɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ (5-10 ɦɦ ɭ ɞɿɚɦɟɬɪɿ) ɭ ɲɤɿɪɭ, ɫɥɢɡɨɜɭ 
ɚɛɨ ɫɟɪɨɡɧɭ ɨɛɨɥɨɧɤɭ (ɡɜɢɱɚɣɧɨ, ɦɧɨɠɢɧɧɢɣ) 

2. Ʉɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ ɫɯɢɥɶɧɿɫɬɶ ɞɨ ɬɪɢɜɚɥɢɯ ɧɟɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱ 

3.ȱɞɿɨɩɚɬɢɱɧɚ ɩɟɪɜɢɧɧɢɣ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɞɿɚɬɟɡ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨɸ ɿ ɹɤɿɫɧɨɸ 



 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɚ 
ɩɭɪɩɭɪɚ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɥɚɧɤɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ 

4. Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ  ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɹɤɿɫɧɨɸ ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿɫɬɸ 
ɤɪɨɜ’ɹɧɢɯ ɩɥɚɫɬɢɧɨɤ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɿɣ ʀɯ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 

5.Ƚɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ 
ɜɚɫɤɭɥɿɬ 

ɿɦɭɧɨɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɹɤɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɫɢɫɬɟɦɧɢɦ 
ɜɚɫɤɭɥɿɬɨɦ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɫɢɦɟɬɪɢɱɧɢɦɢ, ɱɚɫɬɿɲɟ ɦɿɥɤɨɬɨɱɤɨɜɢɦɢ 
ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɚɦɢ ɧɚ ɲɤɿɪɿ, ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɜ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɛɿɥɥɸ ɿ ɧɚɛɪɹɤɥɿɫɬɸ 
ɫɭɝɥɨɛɿɜ, ɛɨɥɹɦɢ ɜ ɠɢɜɨɬɿ, ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɧɢɪɨɤ 

6. Ƚɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɞɿɚɬɟɡɢ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɫɢɧɞɪɨɦɢ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɧɚɞɦɿɪɧɨɸ 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɸ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɞɟɮɟɤɬɨɦ ɨɞɧɨɝɨ ɚɛɨ ɤɿɥɶɤɨɯ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɫɢɫɬɟɦɢ ɫɬɚɡɭ 

4.2 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɩɢɬɚɧɧɹ ɞɨ ɡɚɧɹɬɬɹ: 

-  ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɭɪɩɭɪɢ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ; 
- ɫɭɱɚɫɧɿ ɩɨɝɥɹɞɢ ɧɚ ɟɬɿɨɥɨɝɿɸ, ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɭɪɩɭɪɢ ɬɚ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ; 
-  ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɩɭɪɩɭɪɢ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ; 

  - ɨɫɧɨɜɧɿ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɫɢɧɞɪɨɦɢ ɩɪɢ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɚɯ ɩɭɪɩɭɪɢ ɬɚ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ; 
  - ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɩɭɪɩɭɪɢ ɬɚ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ;  
  -  ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɭɪɩɭɪɢ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ ɩɪɢ ɪɿɡɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ; 

  - ɨɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɬɟɪɚɩɿʀ, ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ, ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɩɭɪɩɭɪɢ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ; 
- ɩɪɨɝɧɨɡ ɿ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ. 

4.3 ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ, ɹɤɿ ɜɢɤɨɧɭɸɬьɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɬɿ: 
- ɞɟɬɚɥɶɧɨ ɡɿɛɪɚɬɢ ɚɧɚɦɧɟɡ ɯɜɨɪɨɝɨ; 
- ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɮɿɡɢɤɚɥɶɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɜɢɹɜɢɬɢ ɿ ɞɚɬɢ ɨɰɿɧɤɭ ɡɦɿɧɚɦ ɜ ɣɨɝɨ  ɫɬɚɧɿ; 
- ɫɤɥɚɫɬɢ ɩɥɚɧ ɞɨɞɚɬɤɨɜɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ, ɨɰɿɧɢɬɢ ɣɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ; 
- ɨɛґɪɭɧɬɭɜɚɬɢ, ɫɮɨɪɦɭɥɸɜɚɬɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɣ ɿ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɯɜɨɪɨɝɨ ɡ ɩɭɪɩɭɪɨɸ, 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɸ ɜ ɬɢɩɨɜɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɡɝɿɞɧɨ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ; 
- ɩɪɢɡɧɚɱɢɬɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ; 
- ɨɩɚɧɭɜɚɬɢ ɧɚɜɢɱɤɚɦɢ ɧɚɞɚɧɧɹ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ ɩɪɢ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɚɯ ɩɭɪɩɭɪɢ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ; 
- ɨɰɿɧɸɜɚɬɢ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ.  

Ɂɦɿɫɬ ɬɟɦɢ 

Ƚɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɞɿɚɬɟɡɢ (ȽȾ) - ɤɥɿɧɿɤɨ-ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɫɢɧɞɪɨɦɢ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ 
ɧɚɞɦɿɪɧɨɸ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɸ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɞɟɮɟɤɬɨɦ ɨɞɧɨɝɨ ɚɛɨ ɤɿɥɶɤɨɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɫɢɫɬɟɦɢ 
ɫɬɚɡɭ. 

Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɫɩɚɞɤɨɜɿ (ɫɿɦɟɣɧɿ) ɮɨɪɦɢ ɡ ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɨɸ, ɳɨ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɡ ɞɢɬɹɱɨɝɨ ɜɿɤɭ, 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɸ, ɬɚ ɧɚɛɭɬɿ ɮɨɪɦɢ, ɡɞɟɛɿɥɶɲɨɝɨ ɜɬɨɪɢɧɧɿ (ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɿ). 

Ȼɿɥɶɲɚ ɱɚɫɬɢɧɚ ɫɩɚɞɤɨɜɢɯ ɮɨɪɦ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ ɚɧɨɦɚɥɿɹɦɢ ɦɟɝɚɤɚɪɿɨɰɢɬɿɜ ɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɿєɸ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɚɛɨ ɡ ɞɟɮɿɰɢɬɨɦ ɱɢ ɞɟɮɟɤɬɨɦ ɩɥɚɡɦɨɜɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɮɚɤɬɨɪɚ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ, ɪɿɞɲɟ - ɡ ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿɫɬɸ ɞɪɿɛɧɢɯ ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɢɯ ɫɭɞɢɧ (ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿɹ, 
ɯɜɨɪɨɛɚ Ɉɫɥɟɪɚ - Ɋɚɧɞɸ). 

Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ ɧɚɛɭɬɢɯ ɮɨɪɦ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɚ ɿɡ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɞɢɫɟɦɿɧɨɜɚɧɨɝɨ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ (ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ), ɿɦɭɧɧɢɦɢ ɬɚ ɿɦɭɧɨɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɦɢ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦɢ 

ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ (ɜɚɫɤɭɥɿɬ ɒɟɧɥɹɣɧɚ-Ƚɟɧɨɯɚ, ɟɪɢɬɟɦɢ ɬɚ ɿɧ. ) ɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ (ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɣ), ɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɝɟɦɨɩɨɟɡɭ (ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ ɩɪɢ ɥɟɣɤɨɡɚɯ, ɝɿɩɨ- ɬɚ 
ɚɩɥɚɫɬɢɱɧɢɯ ɫɬɚɧɚɯ ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɩɪɨɦɟɧɟɜɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ), ɬɨɤɫɢɤɨɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ 
ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɢɯ ɫɭɞɢɧ (ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɫɢɩɧɢɣ ɬɢɮ ɬɚ ɿɧɲɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ), ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɩɟ-

ɱɿɧɤɢ ɿ ɨɛɬɭɪɚɰɿɣɧɨɸ ɠɨɜɬɹɧɢɰɟɸ (ɳɨ ɜɟɞɭɬɶ ɞɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɢɧɬɟɡɭ ɜ ɝɟɩɚɬɨɰɢɬɚɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ 
ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ), ɜɩɥɢɜɨɦ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɳɨ ɩɨɪɭɲɭɸɬɶ ɝɟɦɨɫɬɚɡ (ɞɟɡɚɝɪɟɝɚɧɬɢ, 
ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɢ, ɮɿɛɪɢɧɨɥɿɬɢɤɢ) ɚɛɨ ɩɪɨɜɨɤɭɸɬɶ ɿɦɭɧɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ - ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɸ 
(ɝɚɩɬɟɧɨɜɚ ɮɨɪɦɚ), ɜɚɫɤɭɥɿɬɢ. ɉɪɢ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɬɚɡɭ 
ɧɨɫɹɬɶ ɡɦɿɲɚɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɿ ɪɿɡɤɨ ɩɿɞɫɢɥɸɸɬɶɫɹ ɭ ɡɜ'ɹɡɤɭ ɿɡ ɜɬɨɪɢɧɧɢɦ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ, 
ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɭ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɿɡ ɫɟɩɬɢɱɧɢɦɢ, ɿɦɭɧɧɢɦɢ, ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɦɢ ɚɛɨ ɩɭɯɥɢɧɧɢɦɢ (ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ 
ɥɟɣɤɨɡɢ) ɩɪɨɰɟɫɚɦɢ. 

ɍ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɿ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɡɭ ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɢ (ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɢɣ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ), ɮɚɤɬɨɪɢ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ (ɩɥɚɡɦɨɜɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ) ɿ ɫɭɞɢɧɧɚ ɫɬɿɧɤɚ (ɫɭɞɢɧɧɢɣ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ). Ɏɿɛɪɢɧɨɥɿɬɢɱɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɹ ɧɚɞɦɿɪɧɢɯ ɬɪɨɦɛɨɬɢɱɧɢɯ ɦɚɫ. 

Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɞɿɚɬɟɡɿɜ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɨɞɧɨʀ ɡ ɥɚɧɨɤ ɫɢɫɬɟɦɢ ɫɬɚɡɭ: 
ɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɨɝɨ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɬɚ ɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɫɬɚɡɭ. Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɰɶɨɝɨ ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɤɿɥɶɤɚ 



 

 

ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɝɪɭɩ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɞɿɚɬɟɡɿɜ. 

ɉɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɝɪɭɩɢ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɞɿɚɬɟɡɿɜ 

ȽȾ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨ-ɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɫɬɚɡɭ (ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ ɬɚ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ): 

o Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ (ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɹ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ); 
o Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ (ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɚ ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ); 
o Ɂɦɿɲɚɧɿ (ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨʀ ɿ ɹɤɿɫɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ); 

ȽȾ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ (ɤɨɚɝɭɥɨɩɚɬɿʀ): 
o Ƚɟɦɨɮɿɥɿʀ (Ⱥ, ȼ, ɋ); 
o Ⱦɢɫɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɟɦɿʀ; 
o Ⱦɢɫɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɿʀ; 
o ɉɟɪɟɞɨɡɭɜɚɧɧɹ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɿɜ; 

ȽȾ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɹɤ ɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɨɝɨ, ɬɚɤ ɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɫɬɚɡɭ: 
o ɏɜɨɪɨɛɚ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ; 

o ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ (ɬɪɨɦɛɨɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ); 
o ȽȾ ɩɪɢ ɩɚɪɚɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿɹɯ, ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɚɯ, ɩɪɨɦɟɧɟɜɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ ɬɚ ɿɧ.; 

ȽȾ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɩɟɪɜɢɧɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ (ɜɚɡɨɩɚɬɿʀ): 
o Ƚɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɜɚɫɤɭɥɿɬɢ (ɚɥɟɪɝɿɣɧɨʀ, ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨʀ, ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɣɧɨʀ, ɝɿɩɨɜɿɬɚɦɿɧɨɡɧɨʀ, 

ɧɟɜɪɨɝɟɧɧɨʀ, ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ); 
o ɋɩɚɞɤɨɜɚ ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿɹ Ɉɫɥɟɪɚ-Ɋɚɧɞɸ. 

ȼ ɨɫɨɛɥɢɜɭ ɝɪɭɩɭ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɪɿɡɧɿ ɮɨɪɦɢ ɬɚɤ ɡɜɚɧɨʀ ɧɟɜɪɨɬɢɱɧɨʀ, ɚɛɨ ɿɦɿɬɚɰɿɣɧɨʀ, 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ, ɹɤɭ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɭ ɫɟɛɟ ɫɚɦɿ ɯɜɨɪɿ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɪɨɡɥɚɞɭ ɩɫɢɯɿɤɢ ɲɥɹɯɨɦ ɦɟɯɚɧɿɱɧɨʀ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɿʀ ɬɤɚɧɢɧ (ɧɚɳɢɩɭɜɚɧɧɹ ɚɛɨ ɧɚɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɫɢɧɰɿɜ, ɬɪɚɜɦɭɜɚɧɧɹ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ ɿ 
ɬ.ɞ.), ɬɚєɦɧɢɦ ɩɪɢɣɨɦɨɦ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨʀ ɞɿʀ (ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɿɜ 
ɧɟɩɪɹɦɨʀ ɞɿʀ - ɤɭɦɚɪɢɧɿɜ, ɮɟɧɿɥɿɧɭ ɬɚ ɿɧ.). Ɋɿɞɲɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɛɥɢɡɶɤɿ ɞɨ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ 
ɬɪɨɦɛɨɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɩɟɪɟɛɿɝɚɸɬɶ ɿɡ ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ ɥɢɯɨɦɚɧɤɨɸ - ɬɪɨɦɛɨɬɢɱɧɚ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ (ɯɜɨɪɨɛɚ Ɇɨɲɤɨɜɢɱ) ɬɚ ɝɟɦɨɥɿɬɢɤɨ-ɭɪɟɦɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ. 

Ɂɚɝɚɥɶɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɿ ɫɢɧɞɪɨɦɿɜ ɛɚɡɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ 
ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɤɪɢɬɟɪɿɹɯ: 

- ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɬɟɪɦɿɧɿɜ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ, ɞɚɜɧɨɫɬɿ, ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɬɚ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɩɟɪɟɛɿɝɭ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɩɨɹɜɚ ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɞɢɬɹɱɨɦɭ, ɸɧɚɰɶɤɨɦɭ ɜɿɰɿ ɚɛɨ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɿ ɥɸɞɟɣ ɩɨɯɢɥɨɝɨ 
ɜɿɤɭ), ɝɨɫɬɪɢɣ ɱɢ ɩɨɫɬɭɩɨɜɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɧɟɞɚɜɧɿɣ ɚɛɨ ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɢɣ 
(ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ, ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɣ) ɣɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝ ɿ ɬ.ɞ.; 

- ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ, ɩɨ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ, ɫɿɦɟɣɧɨɝɨ (ɫɩɚɞɤɨɜɨɝɨ) ɝɟɧɟɡɭ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ (ɡ ɭɬɨɱɧɟɧɧɹɦ 
ɬɢɩɭ ɫɩɚɞɤɭɜɚɧɧɹ) ɚɛɨ ɧɚɛɭɬɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɯɜɨɪɨɛɢ; 

- ɭɬɨɱɧɟɧɧɹ ɦɨɠɥɢɜɨɝɨ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɦɢ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɩɪɨɰɟɫɚɦɢ, ɜɩɥɢɜɚɦɢ (ɭ ɬ.ɱ. 
ɿ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɦɢ - ɥɿɤɚɪɫɶɤɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɳɟɩɥɟɧɧɹ ɬɨɳɨ) ɿ ɮɨɧɨɜɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ (ɯɜɨɪɨɛɢ 
ɩɟɱɿɧɤɢ, ɥɟɣɤɨɡɢ, ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɫɟɩɬɢɱɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ, ɬɪɚɜɦɢ, ɲɨɤ ɿ ɬ.ɞ.); 

- ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨʀ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ, ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɿ ɬɢɩɭ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ. 
Ɍɚɤ, ɩɪɢ ɯɜɨɪɨɛɿ Ɉɫɥɟɪɚ-Ɋɚɧɞɸ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ ɿ ɱɚɫɬɨ є єɞɢɧɢɦɢ ɚɤɬɢɜɧɿ ɧɨɫɨɜɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ; 

ɩɪɢ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ - ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɫɢɧɰɿɜ, ɦɚɬɤɨɜɿ ɬɚ ɧɨɫɨɜɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, ɩɪɢ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ - ɝɥɢɛɨɤɿ 
ɝɟɦɚɬɨɦɢ ɬɚ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɢ ɜ ɫɭɝɥɨɛɢ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɭɜɚɬɢ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɧɟɫɤɥɚɞɧɨ. Ɂɧɚɱɧɨ ɫɤɥɚɞɧɿɲɟ ɩɨɫɬɚɜɢɬɢ 
ɞɿɚɝɧɨɡ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɹɤɟ ɩɪɢɡɜɟɥɨ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. ɋɩɨɱɚɬɤɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɜɢɪɿɲɢɬɢ, ɞɨ ɹɤɨʀ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɣɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɞɿɚɬɟɡ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɭɠɟ ɪɨɛɢɬɢ 
ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ ɝɪɭɩɢ ɬɚ ɨɫɬɚɬɨɱɧɭ ɧɨɡɨɥɨɝɿɱɧɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɨ-ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ 

ȼɢɞ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ ȱɦɨɜɿɪɧɿɫɬɶ 

ȽȾ 

ȱɧɲɿ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɿ ɩɪɢɱɢɧɢ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ 

ɋɩɨɧɬɚɧɧɿ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ 
ɇɨɫɨɜɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ± Ɇɿɫɰɟɜɢɣ ɞɟɮɟɤɬ (ɪɢɧɿɬ, ɞɟɮɟɤɬ ɫɭɞɢɧ 

ɫɩɥɟɬɟɧɧɹ Ʉɿɫɫɟɥɶɛɚɯɚ) ɚɛɨ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɚ 
ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ 

əɫɟɧɧɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ± ɉɚɪɨɞɨɧɬɨɡ 

Ɇɟɧɨɪɚɝɿʀ ± ɉɨɥɿɩɢ, ɟɪɨɡɿʀ, ɩɭɯɥɢɧɢ ɝɟɧɿɬɚɥɿɣ 

Ƚɟɦɚɬɭɪɿɹ ± Ɇɿɫɰɟɜɟ ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɭɪɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ 
(ɤɚɦɟɧɿ, ɩɭɯɥɢɧɢ, ɩɨɥɿɩɢ) 

ɒɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɿ ± ȼɢɪɚɡɤɨɜɿ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɫɥɢɡɨɜɨʀ, ɩɭɯɥɢɧɢ 
ɲɥɭɧɤɨɜɨ- ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ  ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ 

Ʉɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɧɹ ± Ɍɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɿɹ ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ, ɪɚɤ ɥɟɝɟɧɿɜ 
ɚɛɨ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ 

Ɋɟɚɤɰɿɹ ɧɚ ɬɪɚɜɦɭ 

ɉɟɬɟɯɿʀ, ɟɤɯɿɦɨɡɢ ++ ɉɿɞɜɢɳɟɧɚ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ ɧɚ 
ɬɪɚɜɦɭ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ ȽȾ, ɚ 
ɫɬɭɩɿɧɶ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ ɬɚ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɧɿ 
ɡɚɫɨɛɢ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɥɹ ʀʀ ɭɫɭɧɟɧɧɹ, ɜɤɚɡɭɸɬɶ ɧɚ 
ɜɢɪɚɠɟɧɿɫɬɶ ȽȾ 

Ƚɥɢɛɨɤɿ ɩɿɞɲɤɿɪɧɿ 
ɝɟɦɚɬɨɦɢ (ɫɢɧɰɿ) 

++  

Ƚɟɦɚɪɬɪɨɡɢ ++  

Ɍɪɢɜɚɥɿ ɚɛɨ ɪɹɫɧɿ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ: ɡ ɩɨɪɿɡɿɜ 

ɩɪɢ ɜɢɞɚɥɟɧɧɿ ɡɭɛɿɜ + + 

 

ɩɪɢ ɬɨɧɡɢɥɟɤɬɨɦɿʀ + +  
ɩɿɞ ɱɚɫ ɚɛɨ ɩɿɫɥɹ ɨɩɟɪɚɰɿʀ + +  
 ++  

ɉɭɩɤɨɜɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ (ɩɪɢ 
ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɿ) 

++  

                              Прɢɦітɤа. ± - ȽȾ ɦаɥɨɣɦɨвірɧɢɣ; ++ - ȽȾ іɦɨвірɧɢɣ. 
 

 

 

Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɚɧɚɦɧɟɡɭ. Ⱥɧɚɥɿɡɭɸɱɢ ɞɚɧɿ ɚɧɚɦɧɟɡɭ, ɦɨɠɧɚ ɡ'ɹɫɭɜɚɬɢ ɫɬɪɨɤ ɧɚɫɬɚɧɧɹ 
ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɬɚ ɜɿɞɪɚɡɭ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɢɫɧɨɜɨɤ ɩɪɨ ɬɟ, ɭɪɨɞɠɟɧɢɣ ɱɢ ɧɚɛɭɬɢɣ 
ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɞɿɚɬɟɡ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ. ɉɨɹɜɚ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ ɭ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɞɢɬɹɱɨɦɭ ɜɿɰɿ, 
ɫɜɨєɪɿɞɧɚ ɰɢɤɥɿɱɧɚ ɩɨɜɬɨɪɸɜɚɧɿɫɬɶ ɤɪɨɜɨɬɟɱ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɭɫɶɨɝɨ ɠɢɬɬɹ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɿ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɟɪɟɞ ɧɚɣɛɥɢɠɱɢɯ ɪɨɞɢɱɿɜ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɩɪɢɩɭɫɬɢɬɢ ɜɪɨɞɠɟɧɢɣ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ 
ɞɿɚɬɟɡ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɜɢɜɱɢɬɢ ɪɨɞɨɜɿɞ ɩɚɰɿєɧɬɚ ɬɚ ɡ’ɹɫɭɜɚɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɫɩɚɞɤɭɜɚɧɧɹ. 

ɍ ɝɪɭɩɿ ɫɩɚɞɤɨɜɢɯ ɤɨɚɝɭɥɨɩɚɬɿɣ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɝɟɦɨɮɿɥɿɹ (ɡɱɟɩɥɟɧɚ ɿɡ 
ɱɨɥɨɜɿɱɨɸ ɫɬɚɬɬɸ), ɯɜɨɪɨɛɚ ɮɨɧ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ, ɡɧɚɱɧɨ ɪɿɞɲɟ - ɞɟɮɿɰɢɬ ɮɚɤɬɨɪɚ XII, ɩɪɟɤɚɥɿɤɪɟʀɧɭ, 
ɤɿɧɿɧɨɝɟɧɭ, ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɭ, ɞɟɮɿɰɢɬ ɮɚɤɬɨɪɿɜ VII, X, V, XIII, ɫɩɚɞɤɨɜɿ ɚ(ɝɿɩɨ)ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɿʀ, 
ɞɢɫɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɿʀ, ɫɩɚɞɤɨɜɢɣ ɞɟɮɿɰɢɬ αɝɚɧɬɢɬɪɢɩɫɢɧɭ. ɍ ɝɪɭɩɿ ɫɩɚɞɤɨɜɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɫɬɚɡɭ 
ɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɭ ɜɚɪɬɨ ɧɚɡɜɚɬɢ ɯɜɨɪɨɛɭ Ɋɚɧɞɸ-Ɉɫɥɟɪɚ (ɫɩɚɞɤɨɜɚ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɚ ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿɹ), 
ɪɿɞɲɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɫɢɧɞɪɨɦ Ʉɚɡɚɛɚɯɚ - Ɇɟɪɪɿɬɚ (ɫɨɥɿɬɚɪɧɚ ɝɟɦɚɧɝɿɨɦɚ ɿɡ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿєɸ ɬɚ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɤɨɚɝɭɥɹɰɿʀ), ɫɢɧɞɪɨɦ ȿɥɟɪɫɚ - Ⱦɚɧɥɨɫɚ. Ɇɨɠɭɬɶ ɡɭɫɬɪɿɱɚɬɢɫɹ ɬɚɤɨɠ ɭɪɨɞɠɟɧɿ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ ɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ. ȼɚɪɬɨ ɩɿɞɤɪɟɫɥɢɬɢ, ɳɨ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɫɟɪɟɞ ɫɩɚɞɤɨɜɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɹɤɿ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ, ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ, 
ɝɟɦɨɮɿɥɿɹ Ⱥ ɿ ȼ, ɯɜɨɪɨɛɚ ɮɨɧ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɬɚ ɯɜɨɪɨɛɚ Ɋɚɧɞɸ-Ɉɫɥɟɪɚ. 

ɉɪɢ ɚɧɚɥɿɡɿ ɞɚɧɢɯ ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɧɚ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ, ɱɢ є ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɞɿɚɬɟɡ ɧɚɛɭɬɢɦ, ɚ 
ɬɚɤɨɠ ɱɢ ɧɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭє ɜɿɧ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɢɫɬɟɦɢ ɤɪɨɜɿ, ɩɟɱɿɧɤɢ, ɧɢɪɨɤ, ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɬɨɤɫɢɱɧɿ 
ɜɩɥɢɜɢ, ɩɪɢɣɨɦ ɩɟɜɧɢɯ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɳɨ ɜɨɥɨɞɿɸɬɶ ɝɿɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɢɦ ɬɚ 
ɚɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɧɢɦ ɟɮɟɤɬɨɦ. ɇɟ ɫɥɿɞ ɬɚɤɨɠ ɡɚɛɭɜɚɬɢ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ 
ɹɤɢɦ-ɧɟɛɭɞɶ ɦɿɫɰɟɜɢɦ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɩɪɨɰɟɫɨɦ. əɜɧɟ ɞɨɦɿɧɭɜɚɧɧɹ ɦɿɫɰɟɜɨɝɨ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɦɚɥɨɯɚɪɚɤɬɟɪɧɟ ɞɥɹ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɞɿɚɬɟɡɭ. ɑɚɫɬɿ ɧɨɫɨɜɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ 



 

 

ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɦɿɫɰɟɜɢɦ ɞɟɮɟɤɬɨɦ (ɪɢɧɿɬ, ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ ɫɭɞɢɧ ɫɩɥɟɬɿɧɧɹ Ʉɿɫɫɟɥɶɛɚɯɚ ɚɛɨ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɚ 
ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ); ɥɨɤɚɥɶɧɿ ɹɫɟɧɧɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɧɟɪɿɞɤɨ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɜɢɪɚɠɟɧɢɦ ɩɚɪɨɞɨɧɬɨɡɨɦ; ɦɟɧɨɪɚɝɿʀ - 
ɩɨɥɿɩɚɦɢ, ɟɪɨɡɿɹɦɢ, ɩɭɯɥɢɧɚɦɢ ɝɟɧɿɬɚɥɿɣ. Ƚɟɦɨɪɚɝɿɹ ɦɨɠɟ ɫɜɿɞɱɢɬɢ ɩɪɨ ɦɿɫɰɟɜɟ ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɹ 
ɫɟɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ (ɤɚɦɟɧɿ, ɩɭɯɥɢɧɢ, ɩɨɥɿɩɢ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ); ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ 
ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɩɪɨɹɜɨɦ ɜɢɪɚɡɨɤ, ɟɪɨɡɿɣ, ɩɭɯɥɢɧ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ. ɉɪɢ ɥɟɝɟɧɟɜɿɣ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɜɚɪɬɨ ɜɢɤɥɸɱɢɬɢ ɬɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɿɸ ɥɟɝɟɧɟɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ, ɛɪɨɧɯɨɝɟɧɧɢɣ ɪɚɤ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ. 

ȼɤɚɡɿɜɤɢ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɧɚ ɬɪɢɜɚɥɿ ɬɚ ɪɹɫɧɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɡ ɩɨɪɿɡɿɜ, ɩɪɢ ɜɢɞɚɥɟɧɧɿ ɡɭɛɿɜ, ɩɪɢ 
ɬɨɧɡɢɥɟɤɬɨɦɿʀ, ɩɿɞ ɱɚɫ ɚɛɨ ɩɿɫɥɹ ɿɧɲɢɯ ɨɩɟɪɚɰɿɣ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɩɪɢɩɭɫɬɢɬɢ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ 
ɞɿɚɬɟɡɭ. 

ȼɚɠɥɢɜɨ ɡ'ɹɫɭɜɚɬɢ ɜɢɪɚɠɟɧɿɫɬɶ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɨɛɫɬɚɜɢɧɢ, ɳɨ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɩɨɹɜɿ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱ. Ⱥɧɚɦɧɟɫɬɢɱɧɿ ɞɚɧɿ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɜɢɹɜɢɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɤɨɚɝɭɥɹɰɿʀ. Ɂɚɡɜɢɱɚɣ ɬɚɤɢɦɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ є ɡɧɚɱɧɚ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɬɚ ɜɢɪɚɠɟɧɿɫɬɶ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɨɫɨɛɚɦɢ, ɳɨ ɧɟ ɫɬɪɚɠɞɚɸɬɶ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɦɢ ɞɿɚɬɟɡɚɦɢ. ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɡ 
ɤɨɚɝɭɥɨɩɚɬɿɹɦɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɬɚɤɨɠ ɡɧɚɱɧɚ ɿ ɬɪɢɜɚɥɚ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚ ɩɿɫɥɹ ɟɤɫɬɪɚɤɰɿʀ ɡɭɛɚ, ɦɚɥɢɯ 
ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɢɯ ɜɬɪɭɱɚɧɶ. ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚ ɦɨɠɟ ɜɿɞɧɨɜɢɬɢɫɹ ɱɟɪɟɡ ɩɟɜɧɢɣ ɱɚɫ ɩɿɫɥɹ ʀʀ 
ɡɭɩɢɧɤɢ. Ɍɢɦɱɚɫɨɜɢɣ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɭ ɰɶɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɩɨɹɫɧɸєɬɶɫɹ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹɦ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɡɝɭɫɬɤɭ ɬɚ ɜɚɡɨɫɩɚɡɦɨɦ, ɨɞɧɚɤ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɧɚ ɩɪɨɛɤɚ ɧɟɫɬɚɛɿɥɶɧɚ, ɿ ɱɟɪɟɡ 1-2 

ɝɨɞ. ɱɢ ɩɿɡɧɿɲɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚ ɜɿɞɧɨɜɥɸєɬɶɫɹ. ɍ ɯɜɨɪɢɯ, ɳɨ ɫɬɪɚɠɞɚɸɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹɦɢ, 
ɩɿɫɥɹɨɩɟɪɚɰɿɣɧɿ ɚɛɨ ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɚɛɨ 
ɬɪɚɜɦɢ ɬɚ ɪɿɞɤɨ ɛɭɜɚɸɬɶ ɬɚɤɢɦɢ ɦɚɫɢɜɧɢɦɢ, ɹɤ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɤɨɚɝɭɥɨɩɚɬɿɹɦɢ. ȼɚɠɥɢɜɨ ɬɚɤɨɠ 
ɡɜɟɪɬɚɬɢ ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɡɚɝɨɸɜɚɧɧɹ ɪɚɧ. Ɍɪɢɜɚɥɟ ɡɚɝɨɸɜɚɧɧɹ ɪɚɧ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 
ɪɭɛɰɹ ɦɨɠɟ ɫɜɿɞɱɢɬɢ ɩɪɨ ɜɪɨɞɠɟɧɢɣ ɞɟɮɿɰɢɬ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ ɬɚ ɮɚɤɬɨɪɚ XIII ɭ ɩɥɚɡɦɿ ɤɪɨɜɿ. 

Ɏɿɡɢɤɚɥьɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ. Ɉɝɥɹɞɚɸɱɢ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɜɟɪɧɭɬɢ ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, 
ɮɨɪɦɭ, ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿɸ ɲɤɿɪɧɢɯ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɜɢɫɢɩɨɤ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɢ, ɱɢ є ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɢ ɭ ɦ’ɹɡɢ, 
ɫɥɢɡɨɜɿ ɨɛɨɥɨɧɤɢ, ɫɭɝɥɨɛɢ. ɐɟ ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɬɢɩ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ, ɳɨ ɞɨɩɨɦɨɠɟ ɭ 
ɩɨɞɚɥɶɲɿɣ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. ȼɢɞɿɥɹɸɬɶ 5 ɬɢɩɿɜ 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ. 

 

Ɉɡɧɚɤɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɭɞɢɧɧɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɬɚ ɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɨɝɨ ɫɬɚɡɭ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɬɢɩɿɜ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ  
(ɡɚ 3.ɋ. Ȼɚɪɤɚɝɚɧ, 1988) 

Ɍɢɩ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ Ɉɫɧɨɜɧɿ ɜɢɞɢ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ 
Ɇɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɢɣ (ɤɚɩɿɥɹɪɧɢɣ, 
ɩɟɬɟɯɿɚɥɶɧɨ-ɩɥɹɦɢɫɬɢɣ, ɫɢɧɰɟɜɢɣ) 

Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ, ɯɜɨɪɨɛɚ 
ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ 

Ƚɟɦɚɬɨɦɧɢɣ Ƚɟɦɨɮɿɥɿʀ Ⱥ ɬɚ ȼ 

Ɂɦɿɲɚɧɢɣ (ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨ- 

ɝɟɦɚɬɨɦɧɢɣ) 
ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ (ɭ ɫɬɚɞɿʀ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɦɚɧɿɮɟɫɬɚɰɿʀ), 
ɜɚɠɤɢɣ ɫɬɭɩɿɧɶ ɯɜɨɪɨɛɢ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ, 
ɩɟɪɟɞɨɡɭɜɚɧɧɹ ɩɪɹɦɢɯ ɚɛɨ ɧɟɩɪɹɦɢɯ 
ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɿɜ, ɚɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɿɜ, ɧɚɞɦɿɪɧɚ 
ɬɪɨɦɛɨɥɿɬɢɱɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ 

ȼɚɫɤɭɥɿɬɧɨ-ɩɭɪɩɭɪɧɢɣ Ɇɿɤɪɨɬɪɨɦɛɨɜɚɫɤɭɥɿɬɢ 

Ⱥɧɝɿɨɦɚɬɨɡɧɢɣ Ɍɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿɹ, ɦɿɤɪɨɚɧɝɿɨɦɚɬɨɡ 

 

Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɨɡɧɚɤɚ 
ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɨɝɨ ɫɬɚɡɭ 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɭɞɢɧɧɨ- 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɫɬɚɡɭ 

ɉɟɬɟɯɿʀ Ɋɿɞɤɿɫɧɿ ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɿ 

Ɋɨɡɲɚɪɨɜɭɸɱɿ ɝɟɦɚɬɨɦɢ ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɿ Ɋɿɞɤɿ 
ɋɩɨɧɬɚɧɧɿ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɿ 
ɟɤɯɿɦɨɡɢ 

ɑɚɫɬɿɲɟ ɜɟɥɢɤɿ ɬɚ ɩɨɨɞɢɧɨɤɿ Ɂɚɡɜɢɱɚɣ ɧɟɜɟɥɢɤɿ 
ɦɧɨɠɢɧɧɿ 

ɒɤɿɪɧɚ ɿ ɫɥɢɡɨɜɚ 
ɩɭɪɩɭɪɚ ȼɢɧɢɤɚє ɜ ɪɿɞɤɿɫɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ Ⱦɭɠɟ ɱɚɫɬɨ 

Ƚɟɦɚɪɬɪɨɡɢ ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɿ Ɋɿɞɤɿ 
Ɂɚɩɿɡɧɿɥɚ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ Ɂɜɢɱɚɣɧɚ Ɋɿɞɤɚ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ƚɟɦɚɬɨɦɧɢɣ ɬɢɩ - ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɞɭɠɟ ɛɨɥɸɱɢɦɢ ɜɟɥɢɤɢɦɢ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɚɦɢ ɭ 
ɩɿɞɲɤɿɪɧɭ ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɭ, ɦ’ɹɡɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɱɚɫɬɨ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɫɬɢɫɧɟɧɧɹ ɩɪɢɥɟɝɥɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ, 
ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɫɬɨɜɛɭɪɿɜ, ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɢɯ ɫɭɞɢɧ. Ƚɟɦɚɬɨɦɧɢɣ ɬɢɩ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ 
ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɚɦɢ ɜ ɫɭɝɥɨɛɢ (ɝɟɦɚɪɬɪɨɡɢ). ɐɟɣ ɬɢɩ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɞɥɹ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ Ⱥ ɬɚ 
ȼ ɿ ɪɿɞɤɨ ɛɭɜɚє ɩɪɢ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɫɭɞɢɧ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ. 

ɉɟɬɟɯɿɚɥьɧɨ-ɩɥɹɦɢɫɬɢɣ ɬɢɩ (ɫɢɧɰɟɜɢɣ) - ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɞɥɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ ɬɚ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ ɿ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɚɦɢ ɜ ɲɤɿɪɭ ɬɚ ɫɥɢɡɨɜɿ ɨɛɨɥɨɧɤɢ. 
ȼɟɥɢɱɢɧɚ ɰɢɯ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɿɜ ɤɨɥɢɜɚєɬɶɫɹ ɜɿɞ ɬɨɱɤɨɜɢɯ ɩɟɬɟɯɿɣ ɚɛɨ ɩɟɬɟɯɿɣ ɡɚɜɛɿɥɶɲɤɢ ɡɿ 
ɲɩɢɥɶɤɨɜɭ ɝɨɥɨɜɤɭ ɞɨ ɜɟɥɢɤɢɯ ɟɤɯɿɦɨɡɿɜ. ȼɨɧɢ ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɸɬɶɫɹ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɧɚ ɠɢɜɨɬɿ, ɛɿɱɧɢɯ 
ɩɨɜɟɪɯɧɹɯ ɬɭɥɭɛɚ, ɝɨɦɿɥɤɚɯ, ɦɨɠɭɬɶ ɬɚɤɨɠ ɥɨɤɚɥɿɡɭɜɚɬɢɫɹ ɧɚ ɨɛɥɢɱɱɿ, ɤɨɧ'ɸɧɤɬɢɜɿ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɟ 
“ɰɜɿɬɿɧɧɹ ɫɢɧɰɿɜ” - ɩɨɫɬɭɩɨɜɚ ɡɦɿɧɚ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɲɤɿɪɢ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɿɜ - ɜɿɞ 
ɛɚɝɪɹɧɨɝɨ-ɱɟɪɜɨɧɨɝɨ (ɛɚɝɪɹɧɨɝɨ- ɮɿɨɥɟɬɨɜɨɝɨ) ɞɨ ɡɟɥɟɧɭɜɚɬɨɝɨ ɿ ɩɨɬɿɦ ɠɨɜɬɭɜɚɬɨɝɨ. 

ȼɚɫɤɭɥɿɬɧɨ-ɩɭɪɩɭɪɧɢɣ ɬɢɩ - ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɩɨɹɜɨɸ ɲɤɿɪɧɨʀ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨʀ ɜɢɫɢɩɤɢ, 
ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɜɢɫɢɩɚɧɶ ɤɨɥɢɜɚєɬɶɫɹ ɜɿɞ ɜɟɥɢɱɢɧɢ ɲɩɢɥɶɤɨɜɨʀ ɝɨɥɨɜɤɢ ɞɨ ɛɿɥɶɲ ɜɢɪɚɠɟɧɢɯ ɜɨɝɧɢɳ. 
Ⱦɪɿɛɧɿ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ ɥɟɝɤɨ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɭ ɦɿɫɰɹɯ ɫɬɢɫɤɚɧɧɹ ɲɤɿɪɢ ɩɨɹɫɨɦ, ɲɤɚɪɩɟɬɤɚɦɢ. ɍ ɯɜɨɪɢɯ, ɳɨ 
ɫɬɪɚɠɞɚɸɬɶ ɞɟɮɿɰɢɬɨɦ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ɋ, ɩɟɬɟɯɿʀ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɜɨɥɨɫɹɧɢɯ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɿ ɧɚɣɛɿɥɶɲ 
ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɬɟɝɨɧ ɬɚ ɫɿɞɧɢɰɶ (“ɦɿɫɰɹ ɫɢɞɿɧɧɹ”). ȼɚɫɤɭɥɿɬɧɨ-ɩɭɪɩɭɪɧɢɣ ɬɢɩ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɜɚɫɤɭɥɿɬɚɯ ɿ ɞɭɠɟ ɧɚɝɚɞɭє ɩɟɬɟɯɿɚɥɶɧɨ-ɩɥɹɦɢɫɬɢɣ ɬɢɩ, ɹɤɢɣ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ 
ɩɪɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ ɚɛɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ, ɨɞɧɚɤ ɧɟɪɿɞɤɨ ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɜɢɫɢɩɤɢ ɦɚɸɬɶ 
ɟɪɢɬɟɦɚɬɨɡɧɢɣ ɨɛɿɞɨɤ (“ɡɚɩɚɥɶɧɚ ɨɫɧɨɜɚ” ɜɢɫɢɩɤɢ). 

Зɦɿɲɚɧɢɣ ɫɢɧɰɟɜɨ-ɝɟɦɚɬɨɦɧɢɣ ɬɢɩ ɹɜɥɹє ɫɨɛɨɸ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɩɟɬɟɯɿɚɥɶɧɨ- ɩɥɹɦɢɫɬɨɝɨ ɬɚ 
ɝɟɦɚɬɨɦɧɨɝɨ ɬɢɩɿɜ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɬɢɩɿ ɩɨɪɹɞ ɡ ɩɟɬɟɯɿɹɦɢ ɬɚ ɩɥɹɦɢɫɬɢɦɢ ɲɤɿɪɧɢɦɢ 
ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɚɦɢ ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɿ ɜɟɥɢɤɿ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɢ ɭ ɦ’ɹɤɿ ɬɤɚɧɢɧɢ. ɇɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɝɟɦɚɬɨɦɧɨɝɨ 
ɬɢɩɭ, ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɢ ɜ ɫɭɝɥɨɛɢ ɩɪɢ ɫɢɧɰɟɜɿ-ɝɟɦɚɬɨɦɧɨɦɭ ɬɢɩɿ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ. 

Аɧɝɿɨɦɚɬɨɡɧɢɣ ɬɢɩ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿɹɯ, ɝɟɦɚɬɨɦɚɯ. 
Ɋɨɡɩɿɡɧɚɬɢ ɰɟɣ ɬɢɩ ɧɟɫɤɥɚɞɧɨ, ɬɨɦɭ ɳɨ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɦɚє ɦɿɫɰɟ ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚ ɡ ɞɨɛɪɟ ɩɨɦɿɬɧɨʀ 
ɪɨɡɲɢɪɟɧɨʀ ɫɭɞɢɧɢ ɩɟɜɧɨʀ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ. 

ȱɡ ɩɟɜɧɨɸ ɱɚɫɬɤɨɸ ɿɦɨɜɿɪɧɨɫɬɿ ɡɚ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɦɨɠɧɚ ɩɪɢɩɭɫɬɢɬɢ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɫɭɞɢɧɧɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɚɛɨ ɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɨʀ ɥɚɧɤɢ ɫɬɚɡɭ. 
            ɇɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɞɚɧɢɯ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɬɚ ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬɶ ɬɹɠɤɿɫɬɶ ȽȾ, ɬɢɩ 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ, ɱɚɫ ɩɨɹɜɢ ɫɤɚɪɝ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ȽȾ (ɜɪɨɞɠɟɧɢɣ ɱɢ ɧɚɛɭɬɢɣ), ɬɢɩ ɫɩɚɞɤɭɜɚɧɧɹ. ɉɨɲɭɤ 
ɩɪɢɱɢɧɢ ɬɚ ɧɨɡɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ȽȾ ɩɨɥɟɝɲɭɸɬɶɫɹ ɜ ɬɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɤɨɥɢ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ ɜ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ 
ɿɧɲɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɞɥɹ ɩɟɜɧɢɯ ɧɨɡɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɮɨɪɦ, ɚɛɨ ɤɨɥɢ 
ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɧɚ ɮɨɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɚɛɨ ɫɬɚɧɿɜ, ɡɞɚɬɧɢɯ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɬɟ ɱɢ ɿɧɲɟ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜ 
ɫɢɫɬɟɦɿ ɫɬɚɡɭ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɚ ɡɧɚɱɢɦɿɫɬь ɝɟɦɨɪɚɝɿɣ ɩɪɢ ʀɯ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ 

Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ, ɳɨ ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬьɫɹ ɩɨɪɹɞ ɿɡ ȽȾ ɇɚɣɛɿɥьɲ ɿɦɨɜɿɪɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ 

Ɋɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɿ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ ɲɤɿɪɢ ɬɚ ɫɥɢɡɨɜɢɯ Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ ɋɟɩɫɢɫ, ɝɨɫɬɪɢɣ ɩɪɨɦɿєɥɨɰɢɬɚɪɧɢɣ 
ɥɟɣɤɨɡ 

ȼɢɪɚɠɟɧɿ ɲɤɿɪɧɿ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ, ɚɠ ɞɨ ɧɟɤɪɨɡɭ ɲɤɿɪɢ Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ 

Ⱥɪɬɟɪɿɚɥɶɧɚ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ 

Ȼɥɢɫɤɚɜɢɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ 

Ɋɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɿ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ ɲɤɿɪɢ ɬɚ ɫɥɢɡɨɜɢɯ Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ 

ɇɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ (ɦɢɧɭɳɿ) 
Ɍɪɨɦɛɨɬɢɱɧɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɚ 
ɩɭɪɩɭɪɚ (ɫɢɧɞɪɨɦ Ɇɨɲɤɨɜɿɰɚ) 

Ʉɪɨɜɨɬɟɱɚ ɡ ɩɨɪɿɡɿɜ ɿ 
ɩɨɞɪɹɩɢɧ 

Ɇɿɧɿɦɚɥɶɧɚ 
Ɍɪɢɜɚɥɚ, ɱɚɫɬɨ 
ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɚ 

ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɿ ɩɪɨɹɜɢ 

Ƚɥɢɛɨɤɿ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɢ (ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ 
ɛɟɡ ɜɢɞɢɦɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɚɛɨ ɩɿɫɥɹ 
ɬɪɚɜɦ), ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɫɭɝɥɨɛɧɿ ɬɚ ɦ'ɹɡɨɜɿ, 
ɬɪɢɜɚɥɿ ɜɿɞɫɬɪɨɱɟɧɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɩɿɫɥɹ 
ɭɲɤɨɞɠɟɧɶ 

ɉɭɪɩɭɪɚ ɬɚ ɟɤɯɿɦɨɡɢ, 
ɟɩɿɫɬɚɤɫɢɫ, ɦɟɧɨɪɚɝʀʀ, 
ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɿ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ 

ɋɬɚɬɶ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ 80-90 % ɭ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ Ɍɪɨɯɢ ɱɚɫɬɿɲɟ ɭ ɠɿɧɨɤ 

ȼɤɚɡɿɜɤɚ ɧɚ ɫɿɦɟɣɧɢɣ 
ɚɧɚɦɧɟɡ 

ɑɚɫɬɨ ȼɤɪɚɣ ɪɿɞɤɨ 



 

 

ɉɨɦɿɪɧɿ ɲɤɿɪɧɿ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ 
Ƚɟɦɨɥɿɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ  
Ƚɨɫɬɪɚ ɧɢɪɤɨɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ 

Ƚɟɦɨɥɿɬɢɤɨ-ɭɪɟɦɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 
(ɫɢɧɞɪɨɦ Ƚɚɫɫɟɪɚ) 

ɒɤɿɪɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ (ɩɨɥɿɦɨɪɮɧɚ, ɫɢɦɟɬɪɢɱɧɚ) 
Ⱥɪɬɪɢɬ ɜɟɥɢɤɢɯ ɫɭɝɥɨɛɿɜ 

Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ 

ɏɜɨɪɨɛɚ ɒɟɧɥɹɣɧɚ - Ƚɟɧɨɯɚ 

ɒɤɿɪɧɿ ɬɚ ɫɥɢɡɨɜɿ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ  
Ƚɟɦɨɥɿɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ 

ɋɢɧɞɪɨɦ Ɏɿɲɟɪɚ - ȿɜɚɧɫɚ 

ɉɨɦɿɪɧɿ ɲɤɿɪɧɿ ɬɚ ɫɥɢɡɨɜɿ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ  
Ɏɟɧɨɦɟɧ Ɋɟɣɧɨ, ɦɢɧɭɳɿ ɧɚɩɚɞɢ ɿɲɟɦɿʀ ɦɨɡɤɭ ɬɚ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɣ ɬɪɨɦɛɨɡ 

Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɟɦɿɹ 

ȼɢɞ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɇɚɣɛɿɥьɲ ɿɦɨɜɿɪɧɿ ɩɪɢɱɢɧɢ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ 

ɉɭɯɥɢɧɢ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ (ɦɟɬɚɫɬɚɬɢɱɧɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ 
ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ - KM), ɩɪɨɪɨɫɬɚɧɧɹ ɫɭɞɢɧ 

ȱɧɮɟɤɰɿɣɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ (ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ KM; ɚɭɬɨɿɦɭɧɧɟ 
ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ) 

Ƚɨɫɬɪɢɣ ɥɟɣɤɨɡ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ (ɭɪɚɠɟɧɧɹ KM) 

ɒɨɤɨɜɢɣ ɫɬɚɧ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ 

ɋɬɚɧ ɩɿɫɥɹ ɟɤɫɬɪɚɤɨɪɩɨɪɚɥɶɧɨ- ɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ 
ɬɚ ɨɤɫɢɝɟɧɚɰɿʀ 

Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ (ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɞɿɚɥɿɡɧɢɯ 
ɦɟɦɛɪɚɧɚɯ) 

ɉɨɛɿɱɧɚ ɪɟɚɤɰɿɹ ɧɚ ɩɪɢɣɨɦ ɥɿɤɿɜ ȼɚɫɤɭɥɿɬɢ (ɝɿɩɟɪɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ), ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ (ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ KM, 

ɩɿɞɜɢɳɟɧɟ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɿɦɭɧɧɢɦɢ ɦɟɯɚɧɿɡɦɚɦɢ), 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿɹ 

ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ɚɥɤɨɝɨɥɿɡɦ Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ 

Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ 
ɩɟɱɿɧɤɨɜɨ- ɤɥɿɬɢɧɧɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ 

Ɂɧɢɠɟɧɧɹ ɫɢɧɬɟɡɭ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ ɜ ɝɟɩɚɬɨɰɢɬɚɯ, 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ 

(ɩɪɢ ɝɿɩɟɪɫɩɥɟɧɿɡɦɿ) 
Ɉɛɬɭɪɚɰɿɣɧɚ ɠɨɜɬɹɧɢɰɹ Ɂɧɢɠɟɧɧɹ ɫɢɧɬɟɡɭ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ (II, VII, 

IX, X) ɱɟɪɟɡ ɞɟɮɿɰɢɬ ɜɿɬɚɦɿɧɭ Ʉ 

ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ ɦɿєɥɨɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 
(ɯɜɨɪɨɛɚ ȼɚɤɟɡɚ, ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɦɿєɥɨɥɟɣɤɨɡ) 

Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɟɦɿɹ 

Ɇɿєɥɨɦɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ ɋɭɞɢɧɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ 

Ɇɚɤɪɨɝɥɨɛɭɥɿɧɟɦɿɹ ȼɚɥɶɞɟɧɫɬɪɟɦɚ ɋɭɞɢɧɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ 

Ʉɪɿɨɝɥɨɛɭɥɿɧɟɦɿɹ ɋɭɞɢɧɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ 

Ⱥɦɿɥɨʀɞɨɡ ɋɭɞɢɧɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ 

Ƚɿɩɨɬɢɪɟɨɡ Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ (ɝɿɩɨɩɥɚɡɿɹ KM) 

ɍɪɟɦɿɹ Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ (ɝɿɩɨɩɥɚɡɿɹ KM), ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿɹ 

Ƚɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɿʀ Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɿɦɭɧɧɨʀ ɚɥɟɪɝɿɣɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀ, ɩɪɢ 
ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɿ ɜɟɥɢɤɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ “ɫɬɚɪɨʀ” ɤɪɨɜɿ, ɳɨ ɧɟ ɦɿɫɬɢɬɶ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, 
ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ 

Ʉɨɥɚɝɟɧɨɡɢ (ɫɢɫɬɟɦɧɢɣ ɱɟɪɜɨɧɢɣ ɜɨɜɱɚɤ, 
ɪɟɜɦɚɬɨʀɞɧɢɣ ɚɪɬɪɢɬ, ɞɟɪɦɚɬɨɦɿɨɡɢɬ ɬɚ ɿɧ.) 

Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ (ɩɿɞɜɢɳɟɧɟ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɿɦɭɧɧɢɯ 
ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ), ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɧɚ ɝɟɦɨɮɿɥɿɹ (ɚɧɬɢɬɿɥɚ ɞɨ ɹɤɨɝɨ-ɧɟɛɭɞɶ 
ɮɚɤɬɨɪɚ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ), ɜɚɫɤɭɥɿɬ 

Ɇɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɢɫɬɟɦɢ ɫɬɚɡɭ. ɉɪɢ ɜɟɞɟɧɧɿ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɩɿɞɨɡɪɨɸ ɧɚ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɫɢɫɬɟɦɢ ɫɬɚɡɭ, ɹɤ ɭ ɠɨɞɧɨɦɭ ɿɧɲɨɦɭ ɪɨɡɞɿɥɿ ɦɟɞɢɰɢɧɢ, ɜɚɠɥɢɜɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. Ȼɚɝɚɬɨ ɹɤɿ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɦɚɸɬɶ ɫɯɨɠɭ ɤɥɿɧɿɱɧɭ ɤɚɪɬɢɧɭ, ɨɞɧɚɤ 
ɜɢɦɚɝɚɸɬɶ ɪɿɡɧɢɯ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɯ ɩɿɞɯɨɞɿɜ. Ɍɿɥɶɤɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ 
ɬɨɱɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɿ ɩɪɢɡɧɚɱɢɬɢ ɫɭɱɚɫɧɭ ɚɞɟɤɜɚɬɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ. 

Ⱦɥɹ ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɢɫɬɟɦɢ ɫɬɚɡɭ ɜɚɠɥɢɜɨ ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫɹ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ 
ɩɪɢɧɰɢɩɿɜ. ɉɪɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɯɜɨɪɢɯ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɢɞɿɥɹɬɢ ɞɜɚ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɢɯ ɟɬɚɩɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ: 
ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɫɤɪɢɧɿɧɝɭ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɫɤɪɢɧɿɧɝɨɜɢɯ ɬɟɫɬɿɜ ɿ - ɧɚ ɞɪɭɝɨɦɭ ɟɬɚɩɿ - ɩɪɨɛ, ɳɨ 
ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɭɬɨɱɧɢɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ. Ⱦɥɹ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɫɟɪɣɨɡɧɢɯ 
ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɭ ɫɢɫɬɟɦɿ ɫɬɚɡɭ (ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɮɚɤɬɨɪɚ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ, ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢ-

ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɿ ɩɪɢɱɢɧɢ ɝɟɦɨɪɚɝɿɣ ɩɪɢ ɨɤɪɟɦɢɯ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɫɬɚɧɚɯ 



 

ɬɨɩɟɧɿʀ, ɞɟɮɿɰɢɬɭ ɱɢ ɚɧɨɦɚɥɿʀ ɞɿʀ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɿɜ, ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɜɨɜɱɚɤɨɜɨɝɨ 
ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚ, ɜɢɪɚɠɟɧɨʀ ɬɪɨɦɛɿɧɟɦɿʀ ɬɚ ɿɧ.) ɧɟɨɛɯɿɞɧɟ ɩɨɜɬɨɪɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ. ȱɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɿɸ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɢ ɫɥɿɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɦɨɠɥɢɜɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɩɪɢɣɧɹɬɢɯ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ 
ɡɚɫɨɛɿɜ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɜɩɥɢɜɿɜ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢ ɤɨɧɬɪɨɥɿ ɡɚ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹɦ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚɦɢ ɧɟɩɪɹɦɨʀ ɞɿʀ (ȺɇȾ). Ⱦɨɰɿɥɶɧɨ ɜɿɞɦɨɜɢɬɢɫɹ ɜɿɞ ɞɭɛɥɸɸɱɢɯ ɚɛɨ 
ɦɚɥɨɰɿɧɧɢɯ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɡɚɫɬɚɪɿɥɢɯ ɿ ɧɟɬɨɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. Ʉɪɚɳɟ ɜɿɞɞɚɜɚɬɢ ɩɟɪɟɜɚɝɭ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɢɦ ɿ ɜɢɫɨɤɨɬɨɱɧɢɦ (ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɦɚɧɭɚɥɶɧɢɦɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦɢ) ɤɨɚɝɭɥɨɦɟɬɪɚɦ ɬɚ 
ɚɝɪɟɝɨɦɟɬɪɚɦ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɨɜɚɧɢɦ ɜɢɬɪɚɬɧɢɦ ɦɚɬɟɪɿɚɥɚɦ. 

Ʉɥɿɧɿɤɨ-ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɿ ɩɪɨɛɢ ɩɪɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɫɭɞɢɧɧɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɥɚɧɤɢ ɫɢɫɬɟɦɢ 
ɫɬɚɡɭ 

o ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɥɚɦɤɨɫɬɿ ɦɿɤɪɨɫɭɞɢɧ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɩɪɨɛɢ ɦɚɧɠɟɬɤɨɜɨʀ ɤɨɦɩɪɟɫɿʀ (ɩɪɨɛɚ 
Ʉɨɧɱɚɥɨɜɫɶɤɨɝɨ - Ɋɭɦɩɟɥɹ - Ʌɟɟɞɟ); 

o ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɱɚɫɭ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɡ ɦɿɤɪɨɫɭɞɢɧ ɛɟɡ ɞɨɞɚɬɤɨɜɨʀ ɤɨɦɩɪɟɫɿʀ (ɩɪɨɛɚ Ⱦɭɤɟ ɿɡ 
ɩɪɨɤɨɥɨɦ ɜɭɯɚ ɬɚ ɿɧ.), ɚɛɨ ɧɚ ɮɨɧɿ ɜɟɧɨɡɧɨɝɨ ɫɬɚɡɭ (ɫɬɢɫɧɟɧɧɹ ɩɥɟɱɚ ɦɚɧɠɟɬɨɸ ɞɨ 40 ɦɦ 

ɪɬ. ɫɬ. ɡ ɩɪɨɤɨɥɚɦɢ ɚɛɨ ɧɚɞɪɿɡɚɦɢ ɲɤɿɪɢ ɩɟɪɟɞɩɥɿɱɱɹ) - ɩɪɨɛɢ Ⱥɣɜɿ ɬɚ Ȼɨɪɯɝɪɟɜɿɧɤɚ ɬɚ ɿɧ. 
Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɦɟɬɨɞɢ: 

o ȼɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹ ɱɢɫɥɚ ɬɚ ɮɭɧɤɰɿʀ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ (ɚɞɝɟɡɿɹ, ɚɝɪɟɝɚɰɿɹ) ɲɥɹɯɨɦ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿʀ ɚɛɨ ɡ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɚɧɚɥɿɡɚɬɨɪɿɜ (ɩɪɢ ɫɤɪɢɧɿɧɝɨɜɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ) ɿ 
ɚɝɪɟɝɨɦɟɬɪɿɜ; 

o Ɏɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɿ, ɚɛɨ ɬɚɤ ɡɜɚɧɿ ɤɥɨɬɬɢɧɝɨɜɿ (ɡɚ ɨɰɿɧɤɨɸ ɱɚɫɭ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ 
ɦɚɧɭɚɥɶɧɨ ɚɛɨ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɤɨɚɝɭɥɨɦɟɬɪɿɜ ɪɿɡɧɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿɣ); 

o ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɮɿɛɪɢɧɨɥɿɡɭ; 

o Ⱥɦɿɞɨɥɿɬɢɱɧɿ (ɬɟɫɬɢ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɯɪɨɦɨɝɟɧɧɢɯ ɫɭɛɫɬɪɚɬɿɜ ɞɨ ɬɪɨɦɛɿɧɭ, ɩɥɚɡɦɿɧɭ, 
ɮɚɤɬɨɪɚ ɏɚ, ɏȱȱȱɚ ɬɚ ɿɧ., ɿ ɮɨɬɨɦɟɬɪɿɜ ɡ ɮɿɤɫɨɜɚɧɨɸ ɞɨɜɠɢɧɨɸ ɯɜɢɥɿ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɶ); 

o ȱɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɦɟɬɨɞɢ, ɹɤɿ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɜɢɹɜɢɬɢ ɪɿɜɟɧɶ ɲɭɤɚɧɨɝɨ ɚɧɬɢɝɟɧɭ ɚɛɨ ɚɧɬɢɬɿɥ ɩɪɢ 
ɚɧɬɢɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɧɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɬɚ ɿɧ.; 

o ȼɢɹɜɥɟɧɧɹ ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɚɧɨɦɚɥɿɣ ɦɟɬɨɞɨɦ ɉɅɊ (ɦɭɬɚɰɿʀ ɥɟɣɞɟɧ-ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɿ ɮɚɤɬɨɪɚ Vɚ 

ɞɨ ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨɝɨ ɩɪɨɬɟʀɧɭ ɋ, ɝɟɧɚ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɭ G 20210, ɝɟɧɚ 
ɦɟɬɢɥɟɧɬɟɬɪɚɝɿɞɪɨɮɨɥɚɬɪɟɞɭɤɬɚɡɢ ɬɚ ɿɧ.). 
Ɍɟɫɬɢ ɞɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɫɭɞɢɧɧɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ. ɉɪɢ 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹɯ, ɜɚɠɤɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿɹɯ ɿ ɩɪɢ ɞɟɮɿɰɢɬɿ ɮɚɤɬɨɪɚ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ (Ɏȼ) ɡɧɚɱɧɨ 
ɩɨɞɨɜɠɭєɬɶɫɹ ɱɚɫ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ. Ʉɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɚ ɡ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ ɚɞɝɟɡɢɜɧɨ-ɚɝɪɟɝɚɰɿɣɧɨʀ 
ɮɭɧɤɰɿʀ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ - ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɜ ɭɲɤɨɞɠɟɧɢɯ ɫɭɞɢɧɚɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɩɪɨɛɤɢ. 
ɐɟ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɡɭɦɨɜɥɟɧɨ ɚɛɨ ɡɧɚɱɧɢɦ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɭ ɤɪɨɜɿ, ɚɛɨ ʀɯ 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɿєɸ, ɜ ɨɫɧɨɜɿ ɹɤɨʀ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɚɛɨ ɛɥɨɤɚɞɚ ɧɚ ɦɟɦɛɪɚɧɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ 
ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ, ɳɨ ɜɡɚєɦɨɞɿɸɬɶ ɡɿ ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɚɦɢ (ɚɝɨɧɿɫɬɚɦɢ) ɚɝɪɟɝɚɰɿʀ ɰɢɯ ɤɥɿɬɢɧ (Ɏȼ, ɚɞɪɟɧɚɥɿ-
ɧɨɦ, ȺȾɎ, ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɨɦ, ɚɪɚɯɿɞɨɧɨɜɨɸ ɤɢɫɥɨɬɨɸ ɬɚ ɩɪɨɫɬɚɝɥɚɧɞɢɧɚɦɢ), ɚɛɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɸ ɜ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɯ ɱɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɜɢɯɨɞɭ ɡ ɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɝɪɚɧɭɥ, ɳɨ ɦɿɫɬɹɬɶ ɰɿ ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɢ 
ɚɝɪɟɝɚɰɿʀ. 

Чɚɫ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ - ɰɟ ɱɚɫ ɜɿɞ ɦɨɦɟɧɬɭ ɧɚɧɟɫɟɧɧɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨʀ ɪɚɧɢ ɲɤɿɪɢ ɞɨ ɦɨɦɟɧɬɭ 
ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɜɢɬɿɤɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ. ȼɿɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɿ 
ɜɡɚєɦɨɞɿɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɿɡ ɫɭɞɢɧɧɨɸ ɫɬɿɧɤɨɸ. ɑɚɫ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɧɟ ɜɢɹɜɥɹє ɜɫɿɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɢɯ 
ɩɨɪɭɲɟɧɶ (ɬɚɤɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ ɜɡɚɝɚɥɿ ɧɟ ɿɫɧɭє), ɰɟɣ ɫɤɪɢɧɿɧɝɨɜɢɣ ɬɟɫɬ ɞɨɡɜɨɥɹє ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ ɪɿɡɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɭ, ɯɜɨɪɨɛɭ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɬɚ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɪɨɚɝɪɟɝɚɧɬɧɢɯ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ. ɉɿɫɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɧɟɦɚє ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ ɩɨɜɬɨɪɸɜɚɬɢ ɰɟ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɬɢ ɛɿɥɶɲ ɱɭɬɥɢɜɿ ɬɚ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ ɦɟɬɨɞɢ. 

Ʉɿɥьɤɿɫɬь ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɭ ɤɪɨɜɿ (ɪɟɮɟɪɟɧɫɧɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ: 170-350 
ɯ
10

9/ɥ).  
Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɱɢɧɢ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɬɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɱɢɫɥɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ 

Ɂɧɢɠɟɧɧɹ ɱɢɫɥɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ (< 170 ɯ 10
9/ɥ): 

• Ƚɨɫɬɪɢɣ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ 

• Ƚɨɫɬɪɢɣ ɥɟɣɤɨɡ ɬɚ ɦɿєɥɨɞɢɫɩɥɚɫɬɢɱɧɿ ɫɢɧɞɪɨɦɢ 

• Ƚɿɩɨ- ɬɚ ɚɩɥɚɫɬɢɱɧɿ ɚɧɟɦɿʀ 
• ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɨɟɬɢɧɭ 

• ɏɿɦɿɨɬɟɪɚɩɿɹ ɬɚ ɩɪɨɦɟɧɟɜɚ ɬɟɪɚɩɿɹ 

• Ɍɪɨɦɛɨɬɢɱɧɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ ɬɚ ɝɟɦɨɥɿɬɢɤɨ-ɭɪɟɦɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

• ɋɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɿɹ ɬɚ ɝɟɩɚɬɨɥɿєɧɚɥɶɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɝɿɩɟɪɫɩɥɟɧɿɡɦ 



 

 

• Ƚɟɩɚɪɢɧ-ɿɧɞɭɤɨɜɚɧɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ 

• ȿɤɥɚɦɩɫɿɹ ɬɚ ɩɪɟɟɤɥɚɦɩɫɿɹ 

• ȿɤɫɬɪɚɤɨɪɩɨɪɚɥɶɧɢɣ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝ 

• Ƚɟɦɨɞɿɚɥɿɡ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɯɪɨɧɿɱɧɨɸ ɧɢɪɤɨɜɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ, ɝɟɦɨɫɨɪɛɰɿɹ 

• ȱɧɬɟɧɫɢɜɧɚ ɬɪɚɧɫɮɭɡɿɣɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ 

• ɉɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɚ ɧɿɱɧɚ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭɪɿɹ 

• ȱɦɭɧɧɿ ɮɨɪɦɢ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ (ɋɑȼ ɬɚ ɿɧɲɿ ɤɨɥɚɝɟɧɨɡɢ, ɚɧɬɢɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɿɦɭɧɧɚ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ); 

• Ⱦɟɮɟɤɬɢ ɩɪɢ ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ ɤɪɨɜɿ ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ - ɩɫɟɜɞɨɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ȿȾɌȺ ɹɤ ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɬɨɪɚ ɤɪɨɜɿ. 

ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɱɢɫɥɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ (> 350 ɯ 10
9/ɥ): 

• Ɇɟɝɚɤɚɪɿɨɰɢɬɚɪɧɿ ɬɚ ɦɿєɥɨɥɟɣɤɨɡɢ, ɟɪɢɬɪɟɦɿɹ 

• ȼɬɨɪɢɧɧɢɣ, ɪɟɚɤɬɢɜɧɢɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɡ ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ: 
□ ɉɿɫɥɹ ɫɩɥɟɧɟɤɬɨɦɿʀ (ɱɟɪɟɡ 1-3 ɬɢɠɧɿ) 
□ ȼɧɭɬɪɿɲɧɶɨɩɨɪɨɠɧɢɧɧɿ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɢ ɩɿɫɥɹ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɢɯ ɜɬɪɭɱɚɧɶ 

□ ɑɟɪɟɡ 7-10 ɞɧɿɜ ɜɿɞ ɩɨɱɚɬɤɭ ɩɿɞɝɨɫɬɪɨɝɨ ɬɨɤɫɢɤɨɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ 

□ ɉɿɫɥɹ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɨʀ ɝɨɫɬɪɨʀ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ 
ɉɪɢ ɡɥɨɹɤɿɫɧɢɯ ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹɯ (ɩɪɨɜɿɫɧɢɤ ɩɭɯɥɢɧɢ ɥɟɝɟɧɿɜ, ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ) ɬɚ 

ɿɧɲɢɯ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ. 
 Іɧɞɭɤɨɜɚɧɚ ɚɝɪɟɝɚɰɿɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ. ɉɪɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɮɭɧɤɰɿɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɿɧɞɭɤɬɨɪ 

ɚɝɪɟɝɚɰɿʀ ɞɨɞɚєɬɶɫɹ ɞɨ ɩɥɚɡɦɢ, ɡɛɚɝɚɱɟɧɨʀ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɦɢ. Ⱦɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɿɧɞɭɤɨɜɚɧɨʀ ɚɝɪɟɝɚɰɿʀ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɿɧɞɭɤɬɨɪɢ, ɬɚɤɿ ɹɤ ɬɪɨɦɛɿɧ, ɚɞɪɟɧɚɥɿɧ, ȺȾɎ, ɤɨɥɚɝɟɧ. 
Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɿɫɧɭɸɬɶ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿ ɿɧɞɭɤɬɨɪɢ, ɬɚɤɿ ɹɤ ɪɢɫɬɨɰɟɬɢɧ (ɪɢɫɬɨɦɿɰɢɧ). ɐɟɣ ɿɧɞɭɤɬɨɪ ɿɧɿɰɿɸє 
ɡɜ’ɹɡɭɜɚɧɧɹ ɮɚɤɬɨɪɚ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɡ ɦɟɦɛɪɚɧɧɢɦ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɦ ȱɖ-ȱɏ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɿ ɜ ɬɚɤɢɣ ɫɩɨɫɿɛ 
ɜɢɤɥɢɤɚє ʀɯ ɚɝɪɟɝɚɰɿɸ. 

          Ⱦɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɫɩɚɞɤɨɜɢɯ ɿ ɧɚɛɭɬɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿɣ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɞɨ-

ɫɥɿɞɠɟɧɶ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɱɨɬɢɪɶɨɯ ɚɝɨɧɿɫɬɿɜ. ɇɢɦɢ є 
ɿɧɞɭɤɬɨɪɢ ȺȾɎ, ɚɞɪɟɧɚɥɿɧ, ɤɨɥɚɝɟɧ ɬɚ ɪɢɫɬɨɦɿɰɢɧ. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɚɝɪɟɝɚɰɿʀ ɧɚ ɫɤɥɿ ɦɟɧɲ ɱɭɬɥɢɜɟ, 
ɧɿɠ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɚɝɪɟɝɨɦɟɬɪɚ, ɨɞɧɚɤ ɲɜɢɞɤɨ ɜɢɤɨɧɭєɬɶɫɹ ɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɫɤɪɢɧɿɧɝɭ 
ɞɥɹ ɜɿɞɛɨɪɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɝɪɭɛɢɦɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ (ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿєɸ ɚɛɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿєɸ) ɭ ɝɪɭɩɭ ɪɢɡɢɤɭ ɞɥɹ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɿɧɬɪɚ- ɬɚ 
ɩɿɫɥɹɨɩɟɪɚɰɿɣɧɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱ. 

ȼɟɥɢɤɿ ɩɟɪɟɜɚɝɢ ɦɚє ɝɪɚɮɿɱɧɚ ɪɟєɫɬɪɚɰɿɹ ɩɪɨɰɟɫɭ ɧɚ ɚɝɪɟɝɨɦɟɬɪɿ, ɨɞɧɚɤ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɢɦɚɝɚє ɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɩɥɚɡɦɢ ɬɚ ɜɢɬɪɚɬ ɱɚɫɭ. Ⱥɝɪɟɝɨɦɟɬɪɢ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶɫɹ ɧɚ 
ɨɩɬɢɱɧɿ (ɬɭɪɛɨɞɢɦɟɬɪɢɱɧɿ), ɳɨ ɪɟєɫɬɪɭɸɬɶ ɚɝɪɟɝɚɰɿɸ ɜ ɛɚɝɚɬɿɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɦɢ ɩɥɚɡɦɿ ɡɚ ɡɦɿɧɨɸ ʀʀ 
ɨɩɬɢɱɧɨʀ ɳɿɥɶɧɨɫɬɿ, ɬɚ ɤɨɧɞɭɤɬɨɦɟɬɪɢɱɧɿ, ɳɨ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɚɝɪɟɝɚɰɿɸ ɜ ɰɿɥɶɧɿɣ ɤɪɨɜɿ ɡɚ ɡɦɿɧɨɸ 
ɟɥɟɤɬɪɨɩɪɨɜɿɞɧɨɫɬɿ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɰɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɜɚɬɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ, 
ɧɨɡɨɥɨɝɿɱɧɚ ɩɪɢɧɚɥɟɠɧɿɫɬɶ ɹɤɢɯ ɡɭɦɨɜɥɟɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɬɢɯ ɱɢ ɿɧɲɢɯ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɚɛɨ ʀɯ ɩɨєɞɧɚɧɶ. 

ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɚɝɪɟɝɚɰɿɣɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɟ ɞɥɹ ɩɪɟɬɪɨɦɛɨɬɢɱɧɢɯ 
ɫɬɚɧɿɜ, ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɡɭ, ɬɪɨɦɛɨɡɿɜ, ɿɧɮɚɪɤɬɿɜ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɭ, ɜɚɫɤɭɥɿɬɿɜ, ɩɪɢ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. 

Ɂɧɢɠɟɧɧɹ ɚɝɪɟɝɚɰɿʀ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ ɬɚ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿɹɯ, 
ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɚɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɚɦɢ. Ⱥɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɢ ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ ɡɚ ɦɟɯɚɧɿɡɦɨɦ ɞɿʀ. Ɉɞɧɿ 
ɚɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɢ (ɚɫɩɿɪɢɧ, ɧɟɫɬɟɪɨʀɞɧɿ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɿ ɡɚɫɨɛɢ) ɛɥɨɤɭɸɬɶ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɜ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɯ 
ɩɪɨɫɬɚɝɥɚɧɞɢɧɨɜɢɯ ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɿɜ ɚɝɪɟɝɚɰɿʀ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɬɪɨɦɛɨɤɫɚɧɭ Ⱥ2, ɿɧɲɿ ɿɧɝɿɛɭɸɬɶ 
ȺȾɎ-ɪɟɰɟɩɬɨɪɢ (ɤɥɨɩɿɞɨɝɪɟɥɶ), ɬɪɟɬɿ ɩɨɪɭɲɭɸɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɿɨɧɿɜ ɤɚɥɶɰɿɸ ɜ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɢ ɚɛɨ 
ɫɬɢɦɭɥɸɸɬɶ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɰɢɤɥɿɱɧɨɝɨ ɚɞɟɧɨɡɢɧɦɨɧɨɮɨɫɮɚɬɭ.  

Ƚɪɭɩɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ ɞɿʀ Ʌɿɤɚɪɫьɤɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ 

ȱɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ɰɢɤɥɨɨɤɫɢɝɟɧɚɡɢ (ɐɈȽ-1) Ⱥɫɩɿɪɢɧ ɬɚ ɿɧɲɿ ɇɉɁɉ (ɿɧɞɨɦɟɬɚɰɢɧ ɬɚ ɿɧ.) 

ȱɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ɬɪɨɦɛɨɤɫɚɧɫɢɧɬɟɬɚɡɢ ɋɭɥɨɬɪɨɛɚɧ ɬɚ ɿɧ. 
ȱɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ɬɪɨɦɛɨɤɫɚɧɫɢɧɬɟɬɚɡɢ ɬɚ ɬɪɨɦɛɨɤɫɚɧɨɜɢɯ 
ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ 

ɉɿɤɨɬɚɦɿɞ, ɪɢɞɨɝɪɟɥɶ ɬɚ ɿɧ. 

Ȼɥɨɤɚɬɨɪɢ ɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ȼɚɧɿɩɪɨɫɬ, ɞɚɥɶɬɪɨɛɚɧ 

ȱɧɝɿɛɿɬɨɪɢ ɫɭɞɢɧɧɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ 



 

Ȼɥɨɤɚɬɨɪɢ ȺȾɎ-ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ Ɍɿєɧɨɩɿɪɢɞɢɧɢ: ɬɢɤɥɨɩɿɞɢɧ (ɬɢɤɥɿɞ), ɤɥɨɩɿɞɨɝɪɟɥɶ 
(ɩɥɚɜɿɤɫ) 

Ⱥɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ȱȱɖ/ȱȱȱɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ Ⱥɧɬɢɬɿɥɶɧɿ: ɚɛɫɢɤɫɢɦɚɛ (Reo Pro). 

ɉɟɩɬɢɞɧɿ: ɿɧɬɟɝɪɢɥɿɧ ɬɚ ɿɧ. 
ɇɟɩɟɩɬɢɞɧɿ: ɬɢɪɨɮɿɛɚɧ, ɥɚɦɨɮɿɛɚɧ Ɉɪɚɥɶɧɿ 
ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢ ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ: ɿɦɥɨɮɿɛɚɧ, ɮɪɚɞɚɮɿɛɚɧ 

ɋɬɚɛɿɥɶɧɿ ɩɨɯɿɞɧɿ ɩɪɨɫɬɚɰɢɤɥɿɧɭ ȱɧ’єɤɰɿɣɧɿ ɮɨɪɦɢ: ɿɥɨɩɪɨɫɬ, ɜɚɡɨɩɪɨɫɬɚɧ. Ɉɪɚɥɶɧɿ 
ɮɨɪɦɢ: ɛɟɪɚɩɪɨɫɬ 

ɉɪɟɩɚɪɚɬɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨʀ ɞɿʀ ɬɚ ɜɚɡɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪɢ ɉɟɧɬɨɤɫɢɮɿɥɿɧ (ɬɪɟɧɬɚɥ), ɫɭɥɶɮɿɧɩɿɪɚɡɨɧɢ, 
ɞɢɩɿɪɢɞɚɦɨɥ (ɤɭɪɚɧɬɢɥ), ɟɧɞɨɬɟɥɨɧ, ɦɿɪɬɪɚɜɟɧ 

 

ɋɤɪɢɧɿɧɝɨɜɿ ɬɟɫɬɢ ɞɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɩɥɚɡɦɨɜɨʀ ɥɚɧɤɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ. Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 
ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɫɢɫɬɟɦɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ є ɨɞɧɿєɸ ɡ ɧɚɣɞɨɪɨɠɱɢɯ ɭ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿɣ ɩɪɚɤɬɢɰɿ. ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ ɜɫɿɯ 
ɦɨɠɥɢɜɢɯ ɬɟɫɬɿɜ ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɧɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɞɥɹ ɜɫɿɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ - ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɧɟɪɟɚɥɶɧɟ 
ɡɚɜɞɚɧɧɹ. Ɍɨɦɭ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ ɜɚɠɥɢɜɨ ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢ ɟɬɚɩɧɨɫɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɬɟɫɬɿɜ, ɜɢɯɨɞɢɬɢ ɡ 
ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɬɚ ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɩɚɰɿєɧɬɚ. ɇɚ ɩɟɪɲɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɧɹ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɨɫɬɿ ɩɨɪɭɲɟɧɶ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɬɟɫɬɢ, ɳɨ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬɶ ɫɬɚɧ ɰɿɥɢɯ ɥɚɧɨɤ ɫɢɫɬɟɦɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ. ȱɫɧɭє ɧɚɛɿɪ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɢɯ ɬɟɫɬɿɜ, ɳɨ ʀɯ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɨ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɫɤɪɢɧɿɧɝɨɜɢɦɢ, ɞɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɬɚɧɭ 
ɫɢɫɬɟɦɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ: 1) ȺɑɌɑ (ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɢɣ ɱɚɫɬɤɨɜɢɣ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɢɣ ɱɚɫ); 2) 
ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ ɱɚɫ (ɡɚ Ʉɜɿɤɨɦ); 3) ɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ ɱɚɫ ɬɚ/ɚɛɨ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧ. 

ɋɤɪɢɧɿɧɝɨɜɿ ɬɟɫɬɢ ɧɚ ɫɬɚɧ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ ɬɚ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ ɤɚɫɤɚɞɭ ɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɚɡɢ 
ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɜɢɹɜɥɹɬɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡ ɛɨɤɭ ɮɚɤɬɨɪɿɜ-ɫɭɛɫɬɪɚɬɿɜ, ɤɨɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɿɜ ɤɚɫɤɚɞɭ 
ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɞɿɸ ɞɟɹɤɢɯ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɚɛɨ ɚɭɬɨɚɧɬɢɬɿɥ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɬɟɫɬɨɦ ɧɚ ɫɬɚɧ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ ɤɚɫɤɚɞɭ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɩɥɚɡɦɢ є ȺɑɌɑ, ɧɚ ɫɬɚɧ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ ɤɚɫɤɚɞɭ - ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ 
ɱɚɫ. 

Аɤɬɢɜɨɜɚɧɢɣ ɱɚɫɬɤɨɜɢɣ (ɩɚɪɰɿɚɥьɧɢɣ) ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɢɣ ɱɚɫ (АЧɌЧ). ȺɑɌɑ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɹɤ ɫɤɪɢɧɿɧɝɨɜɢɣ ɬɟɫɬ ɞɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ ɤɚɫɤɚɞɭ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɩɥɚɡɦɢ, 
ɫɤɪɢɧɿɧɝɨɜɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɜɨɜɱɚɤɨɜɨɝɨ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɭ ɬɚ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɡɚ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɧɨɸ 
ɞɿєɸ ɝɟɩɚɪɢɧɿɜ. ȺɑɌɑ - ɛɿɥɶɲ ɡɧɚɱɭɳɢɣ ɬɟɫɬ ɞɥɹ ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ, ɧɿɠ 
ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ ɱɚɫ, ɬɨɦɭ ɳɨ ɜɢɹɜɥɹє ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɩɨɲɢɪɟɧɭ ɝɟɦɨɮɿɥɿɸ Ⱥ ɿ ȼ (ɞɟɮɿɰɢɬ ɮɚɤɬɨɪɿɜ VIII 
ɬɚ IX ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ) ɿ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɜɨɜɱɚɤɨɜɨɝɨ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɭ. Ɋɟɮɟɪɟɧɫɧɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ȺɑɌɑ: 28,6-33,6 

ɫ.  
ɉɪɢɱɢɧɢ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɬɚ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ȺɑɌɑ 

     ɋɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ȺɑɌɑ: 
o Ⱥɤɬɢɜɚɰɿɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɩɪɢ ɬɪɨɦɛɨɡɚɯ, ɬɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɿɹɯ (ɰɟ 

ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨ ɡ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɿɫɬɸ ɮɚɤɬɨɪɚ V ɞɨ ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨɝɨ ɩɪɨɬɟʀɧɭ ɋ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ 
ɪɿɜɧɟɦ ɮɚɤɬɨɪɚ VIII ɚɛɨ ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ); 

o ɉɪɢ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɿ (ɝɿɩɟɪɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɚ ɮɚɡɚ); 
o Ɇɨɠɥɢɜɟ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɯɨɞɿ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. 

      ɉɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ȺɑɌɑ: 
o Ⱦɟɮɿɰɢɬ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ ɲɥɹɯɭ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ (VIII - ɝɟɦɨɮɿɥɿɹ Ⱥ, IX - ɝɟɦɨɮɿɥɿɹ ȼ, XI, 

XII) ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɬɟɫɬɭ; 

o Ⱦɟɮɿɰɢɬ ɮɚɤɬɨɪɿɜ II, V, X ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɫɭɩɭɬɧɶɨʀ ɝɿɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɿʀ ɭ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɦɭ ɬɟɫɬɿ; 
o Ⱦɟɮɿɰɢɬ ɮɚɤɬɨɪɚ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ; 

o Ƚɟɩɚɪɢɧɨɬɟɪɚɩɿɹ ɡɜɢɱɚɣɧɢɦ, ɧɟɮɪɚɤɰɿɨɧɨɜɚɧɢɦ ɝɟɩɚɪɢɧɨɦ (ɇȽ) (ɬɟɫɬ ɜɢɹɜɥɹє ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ 
ɧɢɡɶɤɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɭ, ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ ɜɿɞ 0,05 ɆɈ/ɦɥ ɤɪɨɜɿ); 

o Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚɦɢ ɧɟɩɪɹɦɨʀ ɞɿʀ (ȺɇȾ); 
o ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ (ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɭ ɮɚɡɭ ɝɿɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɿʀ); 
o ɇɚ ɮɨɧɿ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɶ ɪɟɨɩɨɥɿɝɥɸɤɿɧɭ, ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɝɿɞɪɨɤɫɿɟɬɢɥɤɪɨɯɦɚɥɸ (ɿɧɮɭɤɨɥ, ɜɚɥɟɤɚɦ, 

ɇȿS); 

o ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɜɨɜɱɚɤɨɜɨɝɨ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɭ; 

o Ɇɭɬɚɰɿɹ ɮɚɤɬɨɪɚ IX; 

o Ⱦɟɮɟɤɬɢ ɩɪɢ ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ ɤɪɨɜɿ ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ (ɝɟɦɨɥɿɡ, ɩɟɪɟɞɨɡɭɜɚɧɧɹ ɰɢɬɪɚɬɭ ɧɚɬɪɿɸ, ɡɚɛɿɪ 
ɤɪɨɜɿ ɡ ɝɟɩɚɪɢɧɿɡɨɜɚɧɨɝɨ ɤɚɬɟɬɟɪɚ). 

 

ɉɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ ɱɚɫ (ɉЧ) - ɲɢɪɨɤɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɧɢɣ ɫɤɪɢɧɿɧɝɨɜɢɣ ɬɟɫɬ ɞɥɹ ɨɰɿɧɤɢ 
ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ ɤɚɫɤɚɞɭ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɩɥɚɡɦɢ. ɉɑ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 



 

 

ɮɚɤɬɨɪɚ VII, ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹɦ ɧɟɩɪɹɦɢɦɢ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚɦɢ, ɩɪɢ ɫɤɪɢɧɿɧɝɭ ɫɢɫɬɟɦɢ 
ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɞɥɹ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨɝɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ ɜ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɤɨɚɝɭɥɨɦɟɬɪɚɯ. 
Ɋɟɮɟɪɟɧɫɧɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɉɑ: 9,2-12,2 ɫ.  

ɉɪɢɱɢɧɢ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɬɚ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɱɚɫɭ 

      ɋɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɉɑ: 
o Ⱥɤɬɢɜɚɰɿɹ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɩɪɢ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɚɯ 

ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ; 
o Ɉɫɬɚɧɧɿ ɬɢɠɧɿ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɩɪɢɣɨɦ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɢɯ ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜɿɜ; 
o Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɚɦɢ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ. 
      ɉɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɉɑ: 
o Ⱦɟɮɿɰɢɬ ɚɛɨ ɚɧɨɦɚɥɿɹ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ (VII, X, V,II) ɭ ɜɢɩɚɞ-

ɤɚɯ ɩɪɢɣɨɦɭ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɿɜ ɧɟɩɪɹɦɨʀ ɞɿʀ (ɜɚɪɮɚɪɢɧ, ɫɢɧɤɭɦɚɪ, ɩɟɥɟɧɬɚɧ ɬɚ ɿɧ.); 
o ɏɜɨɪɨɛɢ ɩɟɱɿɧɤɢ; 

o Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɟɮɪɚɤɰɿɨɧɨɜɚɧɢɦ ɝɟɩɚɪɢɧɨɦ (ɬɟɫɬ ɪɟɚɝɭє ɥɢɲɟ ɧɚ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɜɢɫɨɤɿ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɭ, ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ ɜɿɞ 0,5 ɆɈ/ɦɥ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɜɢɳɟ); 

o ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ (ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɜ ɩɟɪɟɯɿɞɧɭ ɮɚɡɭ ɬɚ ɮɚɡɭ 
ɝɿɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɿʀ); 

o ɇɚ ɮɨɧɿ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɶ 
ɪɟɨɩɨɥɿɝɥɸɤɿɧɭ, ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɝɿɞɪɨɤɫɿɟɬɢɥɤɪɨɯɦɚɥɸ; 

o ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɭ ɤɪɨɜɿ ɜɨɜɱɚɤɨɜɨɝɨ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɭ (ɦɨɠɥɢɜɨ); 
o Ⱦɟɮɟɤɬɢ ɩɪɢ ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ ɤɪɨɜɿ ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ (ɝɟɦɨɥɿɡ, ɩɟɪɟɞɨɡɭɜɚɧɧɹ ɰɢɬɪɚɬɭ 

ɧɚɬɪɿɸ, ɡɚɛɿɪ ɤɪɨɜɿ ɡ ɝɟɩɚɪɢɧɿɡɨɜɚɧɨɝɨ ɤɚɬɟɬɟɪɚ). 
ɉɪɨɬɪɨɦɛɿɧ ɡɚ Ʉɜɿɤɨɦ (%), ɹɤ ɿ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ ɿɧɞɟɤɫ, ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 

ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɩɥɚɡɦɢ ɩɚɰɿєɧɬɚ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɢɦ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɦ ɱɚɫɨɦ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨʀ ɩɥɚɡɦɢ. Ⱥɥɟ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɪɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨ ɤɪɢɜɿɣ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨ-

ɜɨɝɨ ɱɚɫɭ ɜɿɞ % ɜɦɿɫɬɭ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ, ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɿɣ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ 
ɪɿɡɧɢɯ ɪɨɡɜɟɞɟɧɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨʀ ɩɥɚɡɦɢ. Ɍɚɤɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɩɨɞɚɧɧɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɬɨɱɧɿɲɢɣ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɿ ɧɢɡɶɤɢɯ ɡɧɚɱɟɧɶ. ɉɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ ɿɧɞɟɤɫ ɿ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧ ɡɚ Ʉɜɿɤɨɦ ɦɨɠɭɬɶ ɡɛɿɝɚɬɢɫɹ ɨɞɢɧ ɡ 
ɨɞɧɢɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɿ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɶ. ɍ ɡɨɧɿ ɧɢɡɶɤɢɯ ɡɧɚɱɟɧɶ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɢɯ ɞɥɹ ɜɟɞɟɧɧɹ 
ɯɜɨɪɢɯ, ɳɨ ɩɪɢɣɦɚɸɬɶ ɧɟɩɪɹɦɿ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɢ, ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɰɢɯ ɬɟɫɬɿɜ ɪɨɡɯɨɞɹɬɶɫɹ. 
ɉɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ ɿɧɞɟɤɫ 50-60 % ɦɨɠɟ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ 30-40 % ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɭ ɡɚ Ʉɜɿɤɨɦ. Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ 
ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɭ ɡɚ Ʉɜɿɤɨɦ ɡɚɪɚɡ є ɡɚɝɚɥɶɧɨɩɪɢɣɧɹɬɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. 

Ɇɇȼ (Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɟ ɧɨɪɦɚɥɿɡɨɜɚɧɟ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ), ɥɚɬɢɧɫɶɤɚ ɚɛɪɟɜɿɚɬɭɪɚ INR 
(International Normalized Ratio) - ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɩɨɞɚɧɧɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɬɟɫɬɭ, 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɢɣ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɬɟɪɚɩɿʀ ɧɟɩɪɹɦɢɦɢ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚɦɢ ɤɨɦɿɬɟɬɨɦ ɟɤɫɩɟɪɬɿɜ ȼɈɈɁ, 
Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɢɦ ɤɨɦɿɬɟɬɨɦ ɡ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɡɿɜ ɬɚ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ ɿ Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɢɦ ɤɨɦɿɬɟɬɨɦ ɡɿ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɿʀ ɜ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿʀ. Ɇɇȼ ɪɨɡɪɚɯɨɜɭєɬɶɫɹ ɡɚ ɮɨɪɦɭɥɨɸ: 

Ɇɇȼ = (ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ ɱɚɫ ɩɚɰɿєɧɬɚ \ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ ɱɚɫ ɞɨɧɨɪɚ ) ISI, 

ɞɟ IS I (International Sensitivity Index of thromboplastin), ɜɿɧ ɠɟ Ɇȱɑ (ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɢɣ ɿɧɞɟɤɫ 

ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ) - ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɭ, ɹɤɢɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɭє ɣɨɝɨ ɳɨɞɨ ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɨɝɨ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ. Ɇɇȼ - ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɚ ɤɨɪɟɤɰɿɹ, ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɹɤɨʀ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɿɹ 
ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɱɚɫɭ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɩɨɪɿɜɧɸɜɚɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ, ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿɹɯ. 
Ɇɇȼ ɬɚ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧ ɡɚ Ʉɜɿɤɨɦ ɤɨɪɟɥɸɸɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ - ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɭ ɡɚ Ʉɜɿɤɨɦ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ Ɇɇȼ. 

Ɍɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ ɱɚɫ (Ɍɑ). ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɱɚɫɭ є ɬɪɟɬɿɦ ɡɚ ɡɧɚɱɢɦɿɫɬɸ ɛɚɡɢɫɧɢɦ 
ɫɤɪɢɧɿɧɝɨɜɢɦ ɬɟɫɬɨɦ. Ɍɟɫɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɤɿɧɰɟɜɢɣ ɟɬɚɩ ɩɪɨɰɟɫɭ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ - ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ ɭ ɮɿɛɪɢɧ ɩɿɞ ɞɿєɸ ɬɪɨɦɛɿɧɭ, ɧɚ ɧɶɨɝɨ ɜɩɥɢɜɚє ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ ɜ ɩɥɚɡɦɿ ɬɚ 
ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɞɟɝɪɚɞɚɰɿʀ ɮɿɛɪɢɧɭ. Ɋɟɮɟɪɟɧɫɧɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ Ɍɑ: 18-24 ɫ. 

 ɉɪɢɱɢɧɢ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɬɚ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɱɚɫɭ ɋɤɨɪɨɱɟɧɧɹ Ɍɑ: 
• Ƚɿɩɟɪɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɿɹ (ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧ 6,0 ɝ/ɥ ɿ ɜɢɳɟ); 
• ɉɨɱɚɬɤɨɜɚ (ɝɿɩɟɪɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɚ) ɮɚɡɚ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɬɚ ɩɿɞɝɨɫɬɪɨɝɨ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ; 

ɉɨɞɨɜɠɟɧɧɹ Ɍɑ: 
Ƚɟɩɚɪɢɧɨɬɟɪɚɩɿɹ ɡɜɢɱɚɣɧɢɦ ɝɟɩɚɪɢɧɨɦ (ɬɟɫɬ ɪɟɚɝɭє ɧɚ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɧɢɡɶɤɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 

ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɭ, ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ ɜɿɞ 0,05 ɆɈ/ɦɥ ɤɪɨɜɿ);Ƚɿɩɨɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɿɹ (ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧ ɧɢɠɱɟ 1,0 
ɝ/ɥ) ɭ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɬɚ ɩɪɢ ɬɪɨɦɛɨɥɿɬɢɱɧɿɣ ɬɟɪɚɩɿʀ (ɫɬɪɟɩɬɨɤɿɧɚɡɚ, 



 

ɚɤɬɢɥɿɡɟ ɬɚ ɿɧ.). ȼ ɨɫɬɚɧɧɶɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɤɿɧɰɟɜɢɣ ɟɬɚɩ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ ɿɧɝɿɛɭєɬɶɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ 
ɞɟɝɪɚɞɚɰɿʀ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ ɬɚ ɮɿɛɪɢɧɭ (ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɦɢ D ɬɚ D-ɞɢɦɟɪɿɜ); 

• ȼɩɥɢɜ ɿɧɲɢɯ ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɿɜ ɩɨɥɿɦɟɪɢɡɚɰɿʀ ɮɿɛɪɢɧ-ɦɨɧɨɦɟɪɚ (ɩɚɪɚɩɪɨɬɟʀɧɢ, ɦɿєɥɨɦɧɿ ɛɿɥɤɢ ɬɚ 
ɿɧ.); 

• Ⱦɟɮɟɤɬɢ ɩɪɢ ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ ɤɪɨɜɿ ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ (ɝɟɦɨɥɿɡ, ɩɟɪɟɞɨɡɭɜɚɧɧɹ ɰɢɬɪɚɬɭ ɧɚɬɪɿɸ, 
ɡɚɛɿɪ ɤɪɨɜɿ ɡ ɝɟɩɚɪɢɧɿɡɨɜɚɧɨɝɨ ɤɚɬɟɬɟɪɚ). 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ ɭ ɩɥɚɡɦɿ. Ʉɿɥɶɤɿɫɧɟ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ ɡɚ ɦɟɬɨɞɨɦ 
Ʉɥɚɭɫɫɚ є ɛɚɡɨɜɢɦ ɬɟɫɬɨɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ. ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ ɮɿɛɪɢɧɭ ɬɚ ɣɨɝɨ ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿɹ 
ɹɜɥɹɸɬɶ ɫɨɛɨɸ ɮɿɧɚɥɶɧɢɣ ɟɬɚɩ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɬɪɨɦɛɭ, ɩɪɢ ɹɤɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɧɢɣ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧ 
ɩɟɪɟɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɭ ɧɟɪɨɡɱɢɧɧɢɣ ɮɿɛɪɢɧ ɩɿɞ ɞɿєɸ ɬɪɨɦɛɿɧɭ ɬɚ ɮɚɤɬɨɪɚ XIII. 

Ɏɿɛɪɢɧɨɝɟɧ - ɝɨɫɬɪɨɮɚɡɧɢɣ ɛɿɥɨɤ. ɉɟɱɿɧɤɚ ɫɢɧɬɟɡɭє 2-5 ɝ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ ɧɚ ɞɟɧɶ, ɱɚɫ 
ɧɚɩɿɜɜɢɜɟɞɟɧɧɹ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ ɡ ɤɪɨɜɿ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɛɥɢɡɶɤɨ 4 ɞɧɿɜ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɣɨɝɨ ɦɨɠɟ 

ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɬɢ 10 ɝ/ɥ ɩɪɢ ɜɚɠɤɢɯ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɹɯ, ɬɪɚɜɦɚɯ ɿ ɬɪɨɦɛɨɡɿ. ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ 
ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ ɜ ɝɨɫɬɪɿɣ ɮɚɡɿ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɦɚє ɬɪɚɧɡɢɬɨɪɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɍ ɤɭɪɰɿɜ ɪɿɜɟɧɶ 
ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ ɜ ɩɥɚɡɦɿ ɤɪɨɜɿ ɬɪɨɯɢ ɜɢɳɢɣ, ɧɿɠ ɭ ɬɢɯ, ɳɨ ɧɟ ɩɚɥɹɬɶ. Ⱦɨ ɡɧɚɱɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ 
ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɢɪɨɤ (ɩɿєɥɨɧɟɮɪɢɬ, ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬ, ɝɟɦɨɥɿɬɢɤɨ-ɭɪɟɦɿɱɧɢɣ 
ɫɢɧɞɪɨɦ), ɤɨɥɚɝɟɧɨɡɢ (ɪɟɜɦɚɬɨʀɞɧɢɣ ɚɪɬɪɢɬ, ɜɭɡɥɢɤɨɜɢɣ ɩɟɪɢɚɪɬɟɪɿʀɬ), ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɚ ɧɿɱɧɚ 
ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭɪɿɹ, ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ (ɪɚɤ ɥɟɝɟɧɿɜ). ɉɪɢ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɫɬɿɣɤɟ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ, ɹɤɟ ɜɚɠɤɨ ɤɨɪɢɝɭєɬɶɫɹ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ. ɍ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 
ɪɢɡɢɤ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɿɡ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹɦ ɜɢɯɿɞɧɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ 
ɜ ɿɧɬɟɪɜɚɥɿ 3,0-4,5 ɝ/ɥ. ȼɢɹɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ ɭ ɩɥɚɡɦɿ ɤɪɨɜɿ ɯɜɨɪɢɯ 
ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɩɟɪɟɞɭє ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿɧɮɚɪɤɬɭ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɬɚ ɿɧɫɭɥɶɬɭ. Ʉɨɪɟɥɹɰɿɹ 
ɦɿɠ ɪɿɜɧɟɦ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɰɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɱɿɬɤɨ ɩɪɨɫɬɟɠɭєɬɶɫɹ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ 
ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɿ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɜɿɤɭ. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ - ɧɚɣɱɭɬɥɢɜɿɲɢɣ ɬɟɫɬ ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ 
ɛɟɡɫɢɦɩɬɨɦɧɢɯ ɫɬɚɞɿɣ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɢɯ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɫɭɞɢɧ. Ɋɟɮɟɪɟɧɫɧɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ: 2,75- 3,65 ɝ/ɥ.  

 ɉɪɢɱɢɧɢ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɬɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ  

Ɂɧɢɠɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ: 
• Ƚɨɫɬɪɢɣ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ; 

• Ⱦɢɫɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɿɹ; 
ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ: 
• ɉɿɞɝɨɫɬɪɢɣ ɬɚ ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ; 

• ȱɧɮɟɤɰɿɣɧɿ, ɡɚɩɚɥɶɧɿ ɬɚ ɚɭɬɨɿɦɭɧɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ; 
• ɇɨɪɦɚɥɶɧɨ ɩɟɪɟɛɿɝɚɥɚ ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɶ. 
ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɢɱɢɧ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ. ɉɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɣ 

ɩɨɲɭɤ ɞɥɹ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɞɿɜ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɞɿɚɬɟɡɿɜ ɦɨɠɟ ɞɨɩɨɦɨɝɬɢ ɧɚɜɟɞɟɧɚ ɫɯɟɦɚ. 
Ɉɪɿєɧɬɨɜɧɚ ɫɯɟɦɚ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɪɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɿ ɩɪɢɱɢɧ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ 

Ɉɫɧɨɜɧɢɣ ɦɟɬɨɞ ɉɚɬɨɥɨɝɿɹ 

ɑɚɫ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɡɚ Ⱥɣɜɿ Ȼɿɥɶɲɟ 10-12 ɯɜ. 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɭ ɤɪɨɜɿ Ɇɟɧɲɟ 80-100 ɯ10
9/ɥ 

Ɉɰɿɧɤɚ ɚɝɪɟɝɚɰɿɣɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɬɚɤɢɯ 
ɿɧɞɭɤɬɨɪɿɜ, ɹɤ ȺȾɎ, ɚɞɪɟɧɚɥɿɧ ɿ ɤɨɥɚɝɟɧ 

Ƚɿɩɨɚɝɪɟɝɚɰɿɹ 

ȺɑɌɑ (ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɢɣ ɱɚɫɬɤɨɜɢɣ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɢɣ ɱɚɫ) Ƚɿɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɿɹ 

ɉɌ (ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ ɬɟɫɬ) Ƚɿɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɿɹ 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ Ɇɟɧɲɟ 1,0 ɝ/ɥ 

Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɿ ɦɟɬɨɞɢ, ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɱɚɫɭ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɬɚ ɝɿɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɿʀ ɡɚ ȺɑɌɑ 

Ɏɚɤɬɨɪ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ Ɇɟɧɲɟ 55 % ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
Ɏɚɤɬɨɪɢ VIII ɬɚ IX Ɇɟɧɲɟ 40 % ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 

 

Ⱦɚɧɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɦɚɸɬɶ ɜɢɪɿɲɚɥɶɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɿɚɝɧɨɡɭ. 
Ɉɞɧɚɤ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɩɚɦ’ɹɬɚɬɢ ɧɚɫɬɭɩɧɟ: ɡɦɿɧɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɬɟɫɬɿɜ ɱɚɫɬɨ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɬɿɥɶɤɢ ɜ 
ɦɨɦɟɧɬ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɟɩɿɡɨɞɭ; ɧɨɪɦɚɥɶɧɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɭ ɯɜɨɪɢɯ, ɳɨ ɦɚɥɢ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɿ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɭ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ, ɧɟ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɭ ɧɢɯ ȽȾ (ɭ ɬɚɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶɫɹ ɩɨɜɬɨɪɧɿ, ɱɚɫɬɨ ɛɚɝɚɬɨɪɚɡɨɜɿ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ); ɱɚɫɬɢɧɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɬɟɫɬɿɜ, ɡɚɫɬɨɫɨ-



 

 

ɜɭɜɚɧɢɯ ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɢɫɬɟɦɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɱɭɬɥɢɜɿ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɱɚɫɭ 
ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ). ɇɚɜɿɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɬɚɤɨɝɨ ɬɟɫɬɭ, ɹɤ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨɝɨ ɱɚɫɬɤɨɜɨɝɨ 
ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɝɨ ɱɚɫɭ (ȺɑɌɑ), ɡɦɿɧɸɸɬɶɫɹ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ ɝɟɦɨɮɿɥɿєɸ ɥɢɲɟ ɩɪɢ ɡɧɢɠɟɧɧɿ 
ɜɿɞɫɭɬɧɶɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɞɨ ɪɿɜɧɹ ɦɟɧɲɟ 10 % ɜɿɞ ɧɨɪɦɢ. ɋɥɿɞ ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ ɣ ɨɡɧɚɤɢ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ 
ɡ'ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɬɨɞɿ, ɤɨɥɢ ɜɦɿɫɬ ɹɤɨɝɨ-ɧɟɛɭɞɶ ɮɚɤɬɨɪɚ ɫɬɚє ɧɢɠɱɢɦ ɰɶɨɝɨ ɤɪɢɬɢɱɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ. 
ɉɪɢ ɞɟɹɤɢɯ ɜɢɞɚɯ ȽȾ (ɚɭɬɨɟɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɫɟɧɫɢɛɿɥɿɡɚɰɿʀ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɿɣ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɞɨ ɜɥɚɫɧɨɝɨ 
ȾɇɄ, ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ ɬɚ ɿɧ.) ɧɟ ɜɞɚєɬɶɫɹ ɜɢɹɜɢɬɢ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɫɢɫɬɟɦɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ ɧɚɜɿɬɶ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 
ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ. 

ɇɚɣɜɢɪɚɡɧɿɲɟ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɚɛɨ ɤɨɦɛɿɧɚɰɿʀ ɨɤɪɟɦɢɯ 
ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ, ɹɤɿ, ɩɿɞɫɢɥɸɸɱɢ ɨɞɢɧ ɨɞɧɨɝɨ, ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. 
ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɫɚɦɚ ɩɨ ɫɨɛɿ ɝɿɩɨɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɿɹ ɜɤɪɚɣ ɪɿɞɤɨ ɜɢɤɥɢɤɚє ɤɪɨɜɨɬɟɱɭ, ɚɥɟ ɭ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿєɸ/ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿєɸ ɚɛɨ ɞɟɮɿɰɢɬɨɦ ɿɧɲɨɝɨ (ɿɧɲɢɯ) ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ 
ɩɪɨɜɨɤɭє ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. Ɍɚɤɚ ɫɢɬɭɚɰɿɹ ɦɨɠɟ ɜɢɧɢɤɧɭɬɢ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ 
ɬɪɨɦɛɨɥɿɬɢɤɚɦɢ. Ɍɟ ɠ ɫɬɨɫɭєɬɶɫɹ ɿ ɨɰɿɧɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɣ ɪɿɡɧɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ 
ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ. Ⱦɥɹ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ, ɹɤ ɜɿɞɨɦɨ, ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɜɦɿɫɬɭ ɜ ɤɪɨɜɿ 
10-20ɯ10

9/ɥ ɰɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɡɚ ɭɦɨɜɢ, ɳɨ ɜɨɧɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨ ɚɤɬɢɜɧɿ ɿ ɧɟɦɚє ɝɨɫɬɪɨʀ ɬɪɚɜɦɢ 
(ɨɩɟɪɚɰɿʀ, ɩɨɥɨɝɿɜ ɬɚ ɿɧ.). əɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɜɢɧɢɤɚє ɩɪɢ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨɝɨ 
ɬɚ ɹɤɿɫɧɨɝɨ ɞɟɮɟɤɬɿɜ ɤɪɨɜ'ɹɧɢɯ ɩɥɚɫɬɢɧɨɤ. ɐɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ, ɡɨɤɪɟɦɚ, ɞɥɹ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɤɨɥɢ ɩɪɢ 
ɪɿɜɧɿ ɤɪɨɜ'ɹɧɢɯ ɩɥɚɫɬɢɧɨɤ ɧɢɠɱɟ 100ɯ10

9/ɥ ɜɢɫɨɤɚ ɿɦɨɜɿɪɧɿɫɬɶ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɫɩɨɧɬɚɧɧɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱ. 
Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɭ ɰɶɨɦɭ ɤɪɢєɬɶɫɹ ɿ ɦɨɠɥɢɜɚ ɩɪɢɱɢɧɚ ɪɿɡɧɨʀ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ ɣ ɱɚɫɬɨɬɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ 
ɝɟɦɚɬɨɦ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɝɟɦɨɮɿɥɿєɸ ɩɪɢ ɞɟɮɿɰɢɬɿ ɮɚɤɬɨɪɿɜ VIII ɚɛɨ IX, ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɚɛɨ 
ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɫɭɩɭɬɧɶɨɝɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɞɢɫɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɿʀ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ 
(ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɦɟɡɟɧɯɿɦɚɥɶɧɨɸ ɞɢɫɩɥɚɡɿєɸ), ɳɨ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɚɧɚɥɿɡɭ ɞɚɧɢɯ ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɬɚ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɤɚɪɬɢɧɢ ɦɨɠɟ 

ɪɨɛɢɬɢɫɹ ɥɢɲɟ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ. Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɡɚɜɠɞɢ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɟ. ɐɟ ɡɚɡɜɢɱɚɣ 
ɥɹɤɚє ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɥɿɤɚɪɿɜ, ɯɨɱɚ ɧɚɛɿɪ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɯ ɬɟɫɬɿɜ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɩɨɫɬɚɜɢɬɢ ɹɤɿɫɧɭ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɫɬɚɧɿɜ, ɞɭɠɟ ɧɟɜɟɥɢɤɢɣ ɿ ɩɪɨɫɬɢɣ ɭ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ. ɐɟɣ ɧɚɛɿɪ ɩɨɜɢɧɟɧ 
ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢɫɹ ɭ ɛɭɞɶ-ɹɤɿɣ ɥɿɤɚɪɧɹɧɿɣ ɬɚ ɩɨɥɿɤɥɿɧɿɱɧɿɣ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿʀ. ȼɿɧ ɦɿɫɬɢɬɶ ɭ ɫɨɛɿ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɱɚɫɭ, ɱɚɫɬɤɨɜɨ ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɝɨ ɱɚɫɭ, 
ɚ ɬɚɤɨɠ ɱɚɫɭ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ. 

ɉɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɱɚɫɭ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɯ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɿ ɱɚɫɬɤɨɜɨ 
ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɝɨ ɱɚɫɭ ɡɦɭɲɭє ɞɭɦɚɬɢ ɩɪɨ ɩɚɬɨɥɨɝɿɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɥɚɧɤɢ. 
ɉɿɞɪɚɯɭɧɨɤ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɿɞɨɤɪɟɦɢɬɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ ɜɿɞ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɣ. 
ɉɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɱɚɫɬɤɨɜɨ ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɝɨ ɱɚɫɭ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ 
ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɦɭ ɿ ɱɚɫɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɞɚє ɩɿɞɫɬɚɜɭ ɩɪɢɩɭɫɤɚɬɢ ɧɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɭ ɝɟɦɨɮɿɥɿɸ. 
ɉɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɱɚɫɭ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɯ ɱɚɫɭ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɬɚ ɱɚɫɬɤɨɜɨ 
ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɝɨ ɱɚɫɭ ɞɚɸɬɶ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɜɚɬɢ ɞɟɮɟɤɬ ɮɚɤɬɨɪɚ VII 
(ɝɿɩɨɩɪɨɤɨɧɜɟɪɬɢɧɟɦɿɸ). Ⱦɨɞɚɜɚɧɧɹ ɞɨ ɩɟɪɟɪɚɯɨɜɚɧɢɯ ɬɟɫɬɿɜ ɥɟɝɤɨɜɢɤɨɧɭɜɚɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɿɡ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɛɚɪɿєɜɨʀ ɩɥɚɡɦɢ ɞɨɡɜɨɥɹє ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɸɜɚɬɢ ɝɟɦɨɮɿɥɿɸ Ⱥ ɜɿɞ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ ȼ, ɳɨ ɦɚє 
ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɥɹ ɜɢɛɨɪɭ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ. 

ɉɪɢɪɨɞɧɨ, ɳɨ ɬɚɤɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɧɨɫɢɬɶ ɥɢɲɟ ɹɤɿɫɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 
ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨʀ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ ɞɟɮɟɤɬɭ ɩɪɨɤɨɚɝɭɥɹɧɬɿɜ ɜɢɦɚɝɚє ɬɟɫɬɿɜ ɡ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɩɥɚɡɦ, ɳɨ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɭ ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿɹɯ. Ɍɚɦ ɠɟ ɜɢɤɨɧɭɸɬɶɫɹ 
ɬɟɫɬɢ, ɳɨ ɪɨɡɲɢɮɪɨɜɭɸɬɶ ɞɟɮɟɤɬɢ ɮɭɧɤɰɿɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ - ɚɞɝɟɡɿʀ, ɚɝɪɟɝɚɰɿʀ, ɪɟɚɤɰɿʀ ɜɢɜɿɥɶɧɟɧɧɹ, 
ɪɟɬɪɚɤɰɿʀ. Ⱦɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɥɿɤɚɪɿɜ ɰɿɥɤɨɦ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɹɤɿɫɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɭ ɬɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɤɨɥɢ 
ɤɥɿɧɿɱɧɚ ɫɢɬɭɚɰɿɹ ɜɢɦɚɝɚє ɧɟɜɿɞɤɥɚɞɧɢɯ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɩɪɢ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ ɬɚ 
ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɿ.

 ɉɿɞ ɞɢɫɟɦɿɧɨɜɚɧɢɦ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɢɦ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹɦ ɤɪɨɜɿ (ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ) ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɜ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɦɭ ɪɭɫɥɿ ɱɟɪɟɡ ɞɢɮɭɡɧɟ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɧɹ ɜ ɧɶɨɦɭ ɮɿɛɪɢɧɭ 
ɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɢɯ ɚɝɪɟɝɚɬɿɜ. ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ ɧɟ є ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɢɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦ, ɚɥɟ ɜɿɧ ɭɫɤɥɚɞɧɸє 
ɯɿɞ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɯɜɨɪɨɛ. ȱɫɧɭє ɛɿɥɹ ɫɬɚ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɣ, ɩɪɢ ɹɤɢɯ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ. ɐɟ, 
ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ, ɩɭɯɥɢɧɢ (37 %) ɿ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (36 %), ɲɨɤɨɜɿ ɫɬɚɧɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ 
ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ ɲɨɤ (8,7 %), ɥɟɣɤɨɡɢ (14 %). Ʉɪɨɜɨɬɟɱɿ ɩɪɢ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɨɞɧɿєʀ ɚɛɨ ɤɿɥɶɤɨɯ ɡɦɿɧ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɤɪɨɜɿ, ɬɚɤɢɯ ɹɤ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ, 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɮɿɛɪɢɧɨɥɿɡɭ ɬɚ ɞɿɹ 



 

ɞɨɩɨɦɚɝɚє ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɞɟɝɪɚɞɚɰɿʀ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ (ɉȾɎ) ɬɚ D-ɞɢɦɟɪɚ, ɹɤɿ ɩɪɢ 
ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɪɿɡɤɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɿ. 

əɤɳɨ ɫɬɚɧ ɯɜɨɪɢɯ ɧɟ ɜɢɦɚɝɚє ɧɟɜɿɞɤɥɚɞɧɨɝɨ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ, ɚ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɧɿ ɞɚɧɿ 
ɯɜɨɪɨɝɨ ɡ ȽȾ ɧɟ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɧɚɩɪɹɦɨɤ, ɭ ɹɤɨɦɭ ɜɚɪɬɨ ɲɭɤɚɬɢ ɩɪɢɱɢɧɭ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ, ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɞɟɝɪɚɞɚɰɿʀ ɮɿɛɪɢɧɭ (ɉȾɎ). ɍ ɫɤɥɚɞɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɞɨɰɿɥɶɧɨ 
ɩɨɱɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɱɚɫɭ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ.
 

ɉɟɪɲɨɱɟɪɝɨɜɟ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ ɥɨɝɿɱɧɟ ɳɟ ɣ ɬɨɦɭ, ɳɨ 80 
% ɭɫɿɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨ ɡ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɭ 18-20% 

ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɩɪɢɱɢɧɚ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ - ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɥɚɡɦɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ, ɿ ɥɢɲɟ ɜ 1-2 % - 

ɞɟɮɟɤɬ ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ. 
Ⱥɭɬɨɿɦɭɧɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɨɛɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɭ ɚɥɟɪɝɿɣɧɭ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɸ, 

ɩɨɫɬɬɪɚɧɫɮɭɡɿɣɧɭ ɚɥɟɪɝɿɣɧɭ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɸ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɸ ɩɪɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ 
ɬɤɚɧɢɧɢ (ɫɢɫɬɟɦɧɢɣ ɱɟɪɜɨɧɢɣ ɜɨɜɱɚɤ ɬɚ ɿɧ.), ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɭ ɚɭɬɨɿɦɭɧɧɭ ɚɧɟɦɿɸ, ɝɿɩɨɬɢɪɟɨɡ ɬɚ 
ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɥɿɦɮɨɥɟɣɤɨɡ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɭ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɭ ɩɭɪɩɭɪɭ (ɯɜɨɪɨɛɭ ȼɟɪɥɶɝɨɮɚ). 
Ʉɿɧɰɟɜɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɜɢɫɬɚɜɥɹєɬɶɫɹ ɬɿɥɶɤɢ ɩɿɫɥɹ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɜɫɿɯ ɩɟɪɟɪɚɯɨɜɚɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. 
ɉɪɢɫɤɨɪɟɧɟ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɩɟɪɢɮɟɪɿʀ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɧɟɿɦɭɧɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɦɨɠɟ ɜɢɧɢɤɚɬɢ 
ɩɪɢ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɿ, ɚɥɤɨɝɨɥɿɡɦɿ, ɝɿɩɟɪɫɩɥɟɧɿɡɦɿ, ɦɚɫɢɜɧɢɯ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɧɹɯ “ɫɬɚɪɨʀ" ɤɪɨɜɿ, ɩɿɫɥɹ 
ɟɤɫɬɪɚɤɨɪɩɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ. 

ɉɨєɞɧɚɧɧɹ ȽȾ ɬɚ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɱɚɫɭ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɿɣ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɟ ɹɤ ɞɥɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿɣ, ɬɚɤ ɿ ɞɥɹ ɫɭɞɢɧɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ. Ⱦɥɹ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ ɞɟɮɟɤɬɭ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɬɢ ʀɯ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɳɨ ɞɨɫɬɭɩɧɨ ɥɢɲɟ 
ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɢɦ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿɹɦ. Ɂɚɝɚɥɶɧɨɩɪɢɣɧɹɬɢɦ ɜɜɚɠɚєɬɶɫɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɩɨɤɚɡ-

ɧɢɤɿɜ: ɚɞɝɟɡɿɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ (ɩɪɢɥɢɩɚɧɧɹ ʀɯ ɞɨ ɫɤɥɚ, ɤɨɥɚɝɟɧɭ); ɚɝɪɟɝɚɰɿɹ (ɩɪɢɥɢɩɚɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ 
ɨɞɢɧ ɞɨ ɨɞɧɨɝɨ), ɿɧɞɭɤɨɜɚɧɚ ȺȾɎ, ɚɞɪɟɧɚɥɿɧɨɦ, ɤɨɥɚɝɟɧɨɦ, ɬɪɨɦɛɿɧɨɦ, ɪɢɫɬɨɰɟɬɢɧɨɦ; ɪɟɚɤɰɿɹ 
ɜɢɜɿɥɶɧɟɧɧɹ (III ɮɚɤɬɨɪɚ, ȺȾɎ, β-ɬɪɨɦɛɨɝɥɨɛɭɥɿɧɭ ɿ ɬ.ɞ.); ɪɟɬɪɚɤɰɿɹ ɤɪɨɜ’ɹɧɨɝɨ ɡɝɭɫɬɤɭ. 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɰɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɜɚɬɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ, ɧɨɡɨɥɨɝɿɱɧɚ ɩɪɢɧɚɥɟɠ-

ɧɿɫɬɶ ɹɤɢɯ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɬɢɯ ɱɢ ɿɧɲɢɯ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɚɛɨ ʀɯ ɩɨєɞɧɚɧɧɹɦ. Ɂɦɿɧɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɦɨɠɭɬɶ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɩɪɢ ɭɪɟɦɿʀ, ɦɚɤɪɨɝɥɨɛɭɥɿɧɟɦɿʀ ȼɚɥɶɞɟɧɫɬɪɟɦɚ, ɦɿєɥɨɦɧɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ, ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ 
ɩɟɱɿɧɤɢ ɬɚ ɿɧɲɿɣ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɿɞ ɞɿєɸ ɪɹɞɭ ɥɿɤɿɜ (ɚɰɟɬɢɥɫɚɥɿɰɢɥɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɬɢɤɥɨɩɿɞɢɧɭ, 
ɫɭɥɶɮɿɧɩɿɪɚɡɨɧɭ, ɞɢɩɿɪɢɞɚɦɨɥɭ, ɧɟɫɬɟɪɨʀɞɧɢɯ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɞɟɤɫɬɪɚɧɭ ɬɚ ɿɧ.). ɐɿ 
ɮɚɤɬɨɪɢ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɿ, ɤɪɿɦ 
ɬɨɝɨ, ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɹɜɥɹɬɢ ʀɯ ɪɚɧɿɲɟ ɧɟ ɦɚɧɿɮɟɫɬɨɜɚɧɿ ɞɟɮɟɤɬɢ. 

ȽȾ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ (500- 600ɯ109/ɥ, ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 
ɡɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ: 

♦ Ɋɟɚɤɬɢɜɧɢɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɡ ɩɪɢ ɩɭɯɥɢɧɚɯ ɡ ɦɟɬɚɫɬɚɡɚɦɢ, ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ, ɫɩɥɟɧɟɤɬɨɦɿʀ, ɜɟɥɢɤɢɯ ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɹɯ ɬɤɚɧɢɧ (ɩɟɪɟɥɨɦɢ ɧɿɝ; ɜɟɥɢɤɿ ɨɩɟɪɚɰɿʀ, 
ɩɨɥɨɝɢ). ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ ɜɢɳɟɜɤɚɡɚɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɳɨ ɩɪɨɜɨɤɭɸɬɶ ɜɬɨɪɢɧɧɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɤɥɸɱɢɬɢ ɪɟɚɤɬɢɜɧɢɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɡ; 

♦ ɉɟɪɜɢɧɧɟ ɦɿєɥɨɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ - ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɟɦɿɹ (ɹɜɥɹє ɫɨɛɨɸ ɥɢɲɟ ɨɞɧɭ 
ɡ ɮɨɪɦ ɦɿєɥɨɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɳɨ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɬɚɤɨɠ ɫɩɪɚɜɠɧɶɨɸ ɩɨɥɿɰɢɬɟɦɿєɸ 
(ɯɜɨɪɨɛɚ ȼɚɤɟɡɚ) ɬɚ ɯɪɨɧɿɱɧɢɦ ɦɿєɥɨɥɟɣɤɨɡɨɦ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɩɟɪɜɢɧɧɚ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɟɦɿɹ ɜ 
ɯɨɞɿ ɫɜɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɡɝɨɞɨɦ ɦɨɠɟ ɩɟɪɟɣɬɢ ɭ ɯɜɨɪɨɛɭ ȼɚɤɟɡɚ ɚɛɨ ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɦɿєɥɨɥɟɣɤɨɡ). 

ɉɪɢ ɨɛɨɯ ɬɢɩɚɯ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɨɫɬɚɧɧɿ ɮɨɪɦɭɸɬɶɫɹ ɲɜɢɞɤɨ ɿ ɱɚɫɬɨ 
ɛɭɜɚɸɬɶ ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɦɢ ɭ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ. ɐɟ ɜɢɪɚɠɚєɬɶɫɹ ɞɜɨɦɚ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ, 
ɹɤɿ ɦɨɠɭɬɶ ɿɫɧɭɜɚɬɢ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ: 1) ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɸ ɚɝɪɟɝɚɰɿєɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɳɨ ɤɥɿɧɿɱɧɨ 
ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɮɟɧɨɦɟɧɨɦ Ɋɟɣɧɨ, ɦɢɧɭɳɢɦɢ ɧɚɩɚɞɚɦɢ ɿɲɟɦɿʀ ɦɨɡɤɭ, ɬɪɨɦɛɨɡɚɦɢ ɫɟɥɟɡɿɧɤɨɜɨʀ, 
ɜɨɪɿɬɧɨʀ ɜɟɧɢ, ɜɟɧ ɧɢɠɧɿɯ ɤɿɧɰɿɜɨɤ, ɩɟɱɟɪɢɫɬɨɝɨ ɬɿɥɚ (ɩɪɢɚɩɿɡɦ), ɤɨɪɨɧɚɪɧɢɯ ɫɭɞɢɧ ɫɟɪɰɹ; 2) 
ɫɥɚɛɤɨɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɞɸ ɧɚ ɞɿɸ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɿɧɞɭɤɬɨɪɿɜ ɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ ɫɯɢɥɶɧɿɫɬɸ ɞɨ ɝɟɦɨɪɚɝɿɣ 
ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ, ɳɨ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɧɨɫɨɜɢɦɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɦɢ, ɤɪɢɜɚɜɨɸ ɛɥɸɜɨɬɨɸ, ɦɟɥɟɧɨɸ, 
ɝɟɦɚɬɭɪɿєɸ, ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɧɹɦ, ɦɟɧɨɪɚɝɿєɸ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɯɜɨɪɨɛ, ɳɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ȽȾ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɦ ɱɚɫɨɦ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɬɚ ɡɦɿɧɚɦɢ ɬɟɫɬɿɜ 
ɩɥɚɡɦɨɜɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ, ɜɢɦɚɝɚє ɿɧɲɨɝɨ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɝɨ ɚɥɝɨɪɢɬɦɭ. Ɍɚɤɟ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɟ ɞɥɹ ɝɟɦɨɮɿɥɿɣ, ɬɨɛɬɨ ȽȾ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɢɯ ɧɟɫɩɪɨɦɨɠɧɿɫɬɸ ɬɨɝɨ ɱɢ ɿɧɲɨɝɨ 
ɛɿɥɤɚ (ɩɪɨɤɨɚɝɭɥɹɧɬɭ).  

  



 

ɉɥɚɡɦɨɜɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ (ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ) 
Ⱦɟɮɟɤɬɧɢɣ ɮɚɤɬɨɪ ɇɚɡɜɚ ɯɜɨɪɨɛɢ ɋɢɧɨɧɿɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 

ȱ (ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧ) Ⱥɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɿɹ, 
ɝɿɩɨɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɿɹ, 
ɞɢɫɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɿɹ 

Ⱦɟɮɿɰɢɬ ȱ ɮɚɤɬɨɪɚ 

II (ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧ) Ƚɿɩɨɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɟɦɿɹ Ⱦɟɮɿɰɢɬ II ɮɚɤɬɨɪɚ 

V (ɩɪɨɚɤɰɟɩɟɪɢɧ) Ⱦɟɮɿɰɢɬ V ɮɚɤɬɨɪɚ 
ɉɚɪɚɝɟɦɨɮɿɥɿɹ, ɯɜɨɪɨɛɚ Ɉɜɪɟɧɚ 

VII (ɩɪɨɤɨɧɜɟɪɬɢɧ) Ⱦɟɮɿɰɢɬ VII ɮɚɤɬɨɪɚ Ƚɿɩɨɩɪɨɤɨɧɜɟɪɬɢɧɟɦɿɹ 

VIII (ɚɧɬɢɝɟɦɨɮɿɥɿɱɧɢɣ ɝɥɨɛɭɥɿɧ) 
Ƚɟɦɨɮɿɥɿɹ Ⱥ Ʉɥɚɫɢɱɧɚ ɝɟɦɨɮɿɥɿɹ, ɞɟɮɿɰɢɬ VIII 

ɮɚɤɬɨɪɚ 

ɏɜɨɪɨɛɚ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ Ⱥɧɝɿɨɝɟɦɨɮɿɥɿɹ 

IX (ɮɚɤɬɨɪ Ʉɪɿɫɬɦɚɫɚ) Ƚɟɦɨɮɿɥɿɹ ȼ 
ɏɜɨɪɨɛɚ Ʉɪɿɫɬɦɚɫɚ, ɞɟɮɿɰɢɬ IX ɮɚɤɬɨɪɚ 

X (ɮɚɤɬɨɪ ɋɬɸɚɪɬɚ - ɉɪɚɭɟɪɚ) Ⱦɟɮɿɰɢɬ X ɮɚɤɬɨɪɚ ɏɜɨɪɨɛɚ ɋɬɸɚɪɬɚ - ɉɪɚɭɟɪɚ 

XI (ɩɨɩɟɪɟɞɧɢɤ ɩɥɚɡɦɨɜɨɝɨ 
ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɭ) Ⱦɟɮɿɰɢɬ XI ɮɚɤɬɨɪɚ Ƚɟɦɨɮɿɥɿɹ ɋ 

XII* (ɮɚɤɬɨɪ ɏɚɝɟɦɚɧɚ) Ⱦɟɮɿɰɢɬ XII ɮɚɤɬɨɪɚ ɋɢɦɩɬɨɦ ɏɚɝɟɦɚɧɚ 

XIII (ɮɿɛɪɢɧɫɬɚɛɿɥɿɡɭɸɱɢɣ ɮɚɤɬɨɪ, 
ɮɚɤɬɨɪ Ʌɚɤɿ-Ʌɨɪɚɧɚ, ɮɿɛɪɢɧɚɡɚ) Ⱦɟɮɿɰɢɬ XIII ɮɚɤɬɨɪɚ - 

XIV** (ɮɚɤɬɨɪ Ɏɥɟɬɱɟɪɚ, ɩɪɟɤɚɥɿɤɪɟʀɧ) 
Ⱦɟɮɿɰɢɬ ɩɪɟɤɚɥɿɤɪɟʀɧɭ Ⱦɟɮɿɰɢɬ ɮɚɤɬɨɪɚ Ɏɥɟɬɱɟɪɚ, ɞɟɮɿɰɢɬ XIV 

ɮɚɤɬɨɪɚ 

XV** (ɤɿɧɿɧɨɝɟɧ ɜɢɫɨɤɨʀ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨʀ 
ɦɚɫɢ - ɄȼɆɆ, ɮɚɤɬɨɪ Ɏɿɬɰɞɠɟɪɚɥɶɞɚ, 
ȼɿɥɶɹɦɫɚ, Ɏɥɨɠɚɤ) 

Ⱦɟɮɿɰɢɬ ɤɿɧɿɧɨɝɟɧɭ ȼɆɆ ɏɜɨɪɨɛɚ Ɏɿɬɰɞɠɟɪɚɥɶɞɚ, ȼɿɥɶɹɦɫɚ, 
Ɏɥɨɠɚɤ 

* Ⱦɟɮɿɰɢɬ XII, XIV ɬɚ XV ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɝɟɦɨɪɚɝɿɹɦɢ, ɯɨɱɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 
ɜɢɹɜɥɹє ɭ ɰɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɤɨɧɬɚɤɬɧɨʀ ɚɤɬɢɜɚɰɿʀ (ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ȺɑɌɑ). 
** ɇɚɡɜɚ ɮɚɤɬɨɪɿɜ XIX ɬɚ XV ɧɟ ɩɪɢɣɧɹɬɚ ɭ Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɿɣ ɧɨɦɟɧɤɥɚɬɭɪɿ. 
          ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɭ ɩɥɚɡɦɨɜɨɦɭ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɜɪɨɞɠɟɧɢɦɢ, ɚɥɟ ɣ 
ɧɚɛɭɬɢɦɢ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿʀ 
ɩɟɱɿɧɤɨɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧ, ɬɨɦɭ ɳɨ ɜɫɿ ɮɚɤɬɨɪɢ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ, ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ VIII, ɫɢɧɬɟɡɭɸɬɶɫɹ ɝɟɩɚɬɨɰɢɬɚɦɢ. 
ɍ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɪɿɜɟɧɶ ɜɿɬɚɦɿɧ-Ʉ-ɡɚɥɟɠɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ (II, VII, IX ɬɚ X). Ⱥɧɚɥɨɝɿɱɧɚ ɫɢɬɭ-

ɚɰɿɹ ɜɢɧɢɤɚє ɩɪɢ ɩɪɢɣɦɚɧɧɿ ɨɪɚɥɶɧɢɯ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɿɜ - ɚɧɬɢɜɿɬɚɦɿɧɿɜ Ʉ. ɉɪɨɬɢ ɛɿɥɤɿɜ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ 
ɦɨɠɭɬɶ ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢɫɹ ɚɧɬɢɬɿɥɚ (ɱɚɫɬɿɲɟ ɩɪɨɬɢ VIII ɮɚɤɬɨɪɚ). ɐɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ 
ɚɭɬɨɿɦɭɧɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ, ɭ ɩɿɫɥɹɩɨɥɨɝɨɜɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ ɬɚ ɩɪɢ ɝɿɩɟɪɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɞɨ ɥɿɤɿɜ 
(ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ, ɧɿɬɪɨɮɭɪɚɧɢ, ɫɭɥɶɮɚɧɿɥɚɦɿɞɢ ɬɚ ɿɧ.). 
         Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɧɚɞɦɿɪɧɨɝɨ ɮɿɛɪɢɧɨɥɿɡɭ ɹɤ ɩɪɢɱɢɧɢ ȽȾ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɰɿєʀ ɠ ɩɪɨɝɪɚɦɢ. 
ɋɚɦ ɮɚɤɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɝɨ ɮɿɛɪɢɧɨɥɿɡɭ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸєɬɶɫɹ ɬɿɥɶɤɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɦ ɲɥɹɯɨɦ: ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ 
ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ Ɍɑ, ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ ɥɿɡɢɫɭ ɟɭɝɥɨɛɭɥɿɧɨɜɨɝɨ ɡɝɭɫɬɤɭ ɬɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɉȾɎ. əɤ 
ɩɪɢɱɢɧɢ ɪɨɡɝɥɹɞɚɸɬɶɫɹ ɩɟɪɟɞɨɡɭɜɚɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɬɚ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ. ɉɟɪɲɟ 
ɜɢɤɥɸɱɚɸɬɶ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɧɢɯ ɞɚɧɢɯ. Ɍɭɬ ɠɟ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɡɜɟɪɧɭɬɢ ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɩɪɢ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɯ, ɹɤɿ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɩɿɫɥɹ ɨɩɟɪɚɰɿɣ ɧɚ ɩɟɪɟɞɦɿɯɭɪɨɜɿɣ ɡɚɥɨɡɿ, ɩɿɞɧɟɛɿɧɧɢɯ 
ɦɢɝɞɚɥɢɤɚɯ, ɩɪɢ ɝɿɩɟɪɦɟɧɨɪɟʀ, ɜɢɪɚɡɤɨɜɨɦɭ ɭɪɚɠɟɧɧɿ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɢɯ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɚɯ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɨɤɚ (ɝɿɮɟɦɚɯ) ɜɚɪɬɨ ɩɪɢɩɭɫɤɚɬɢ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ 
ɧɚɞɦɿɪɧɨɝɨ ɮɿɛɪɢɧɨɥɿɡɭ. Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɜɿɧ ɡɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɥɨɤɚɥɶɧɢɦ ɧɚɞɥɢɲɤɨɦ ɩɥɚɡɦɿɧɭ, ɬɨɦɭ ɳɨ ɡɚ 
ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɜɢɳɟɜɤɚɡɚɧɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɭ ɜɟɧɨɡɧɿɣ ɤɪɨɜɿ ɣɨɝɨ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɧɟ ɜɞɚєɬɶɫɹ. 
ɉɪɨɬɟ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɿɜ ɮɿɛɪɢɧɨɥɿɡɭ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɰɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱ ɞɚє ɯɨɪɨɲɢɣ ɟɮɟɤɬ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɯɜɨɪɨɛ, ɳɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ȽȾ ɩɪɢ ɩɨɞɨɜɠɟɧɨɦɭ ɚɛɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɱɚɫɿ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɬɚ ɧɟɡɦɿɧɟɧɢɯ ɬɟɫɬɚɯ ɩɥɚɡɦɨɜɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ. əɤ ɭɠɟ ɡɝɚɞɭɜɚɥɨɫɹ ɪɚɧɿɲɟ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨ-ɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɬɚ ɩɥɚɡɦɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɦɟɠɭɜɚɬɢ ɜɠɟ ɧɚ 
ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɬɢɩɭ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɩɚɬɨɝɧɨɦɨɧɿɱɧɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɞɟɹɤɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɫɭɞɢɧ 
ɧɚɫɬɿɥɶɤɢ ɹɫɤɪɚɜɿ, ɳɨ ɧɟ ɜɢɦɚɝɚɸɬɶ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ 
ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ. ɉɪɢɱɢɧɢ ɬɚ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ, ɚɥɟ ɜɫɿ ɜɨɧɢ 
ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ ɭ ɤɿɧɰɟɜɨɦɭ ɩɿɞɫɭɦɤɭ ɞɨ ɧɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɡɿ ɫɬɿɧɤɨɸ ɫɭɞɢɧɢ ɿ ɞɨ 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ. Ʉɥɿɧɿɱɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ґɪɭɧɬɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɿ ɲɤɿɪɧɢɯ ɬɚ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɝɟɦɨɪɚɝɿɣ ɭ 
ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨʀ ɧɨɡɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɮɨɪɦɢ. ɇɨɡɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ 



 

ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɫɭɞɢɧ. ȱɡ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɨɡɢɰɿɣ ɜɫɿ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɡɪɭɱɧɿɲɟ ɩɨɞɿɥɢɬɢ ɧɚ ɜɪɨɞɠɟɧɿ ɣ ɧɚɛɭɬɿ. 

Ⱦɨ ɩɟɪɲɨɝɨ ɧɚɥɟɠɚɬɶ: ɯɜɨɪɨɛɚ Ɋɚɧɞɸ-Ɉɫɥɟɪɚ-ȼɟɛɟɪɚ (ɫɩɚɞɤɨɜɚ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɚ 
ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿɹ); ɫɢɧɞɪɨɦ ȿɥɟɪɫɚ-Ⱦɚɧɥɨɫɚ (ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɚ ɮɿɛɪɨɞɢɫɩɥɚɡɿɹ ɟɥɚɫɬɢɱɧɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ; 
ɫɭɞɢɧɧɿ ɩɭɯɥɢɧɢ (ɝɟɦɚɧɝɿɨɦɢ). Ⱦɪɭɝɭ ɝɪɭɩɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɶ: ɜɚɫɤɭɥɿɬɢ (ɯɜɨɪɨɛɚ ȱȱȱɟɧɥɹɣɧɚ - 

Ƚɟɧɨɯɚ ɬɚ ɿɧ.); ɫɟɧɿɥɶɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ; ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɚ ɫɚɪɤɨɦɚ Ʉɚɥɨɲɿ; ɜɭɡɥɭɜɚɬɚ ɟɪɢɬɟɦɚ; ɯɜɨɪɨɛɚ 
ɒɚɦɛɟɪɝɚ; ɯɜɨɪɨɛɚ Ɇɚɣɨɤɤɿ (ɤɿɥɶɰɟɩɨɞɿɛɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ); ɩɿɝɦɟɧɬɧɢɣ ɞɟɪɦɚɬɢɬ (Ƚɭɠɟɪɨ-Ȼɥɸɦɚ); 
ɩɨɜɡɭɱɚ ɚɧɝɿɨɦɚ ɏɚɬɱɿɧɫɨɧɚ. ɉɨɬɪɿɛɧɨ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɪɿɞɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɰɢɧɝɢ (ɞɟɮɿɰɢɬɭ 
ɜɿɬɚɦɿɧɭ ɋ), ɳɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɭ ɫɚɦɨɬɧɿɯ ɫɬɚɪɢɯ ɥɸɞɟɣ ɡɿ ɡɦɿɧɟɧɨɸ ɩɫɢɯɿɤɨɸ, ɹɤɿ ɯɚɪɱɭɸɬɶɫɹ 
ɜɢɤɥɸɱɧɨ ɤɨɧɫɟɪɜɚɦɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɦɿɫɹɰɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɨ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɫɢɦɭɥɹɰɿʀ ȽȾ, ɡɨɤɪɟɦɚ 
ɩɪɢɣɦɚɧɧɹɦ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɯ ɞɨɡ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɿɜ ɚɛɨ ɦɟɯɚɧɿɱɧɨ ɜɢɤɥɢɤɭɜɚɧɢɦɢ ɟɤɯɿɦɨɡɚɦɢ, 
ɝɟɦɚɬɭɪɿєɸ, ɹɫɟɧɧɢɦɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɦɢ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɬɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɞɿɚɬɟɡɿɜ ɪɿɡɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɭ 

1. Ƚɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɞɿɚɬɟɡɢ, ɡɭɦɨɜɥɟɧɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ. 

Ƚɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɡɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɥɚɧɤɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ, є 
ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ (ɡɚ ɞɚɧɢɦɢ ɪɿɡɧɢɯ ɚɜɬɨɪɿɜ) ɭ 40-80 % ɜɢɩɚɞɤɿɜ. Ⱦɨ ɰɿєʀ ɝɪɭɩɢ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ ɬɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ - ɡɛɿɪɧɚ ɝɪɭɩɚ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɹɤɚ ɩɨєɞɧɭєɬɶɫɹ ɡɚ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ 
єɞɢɧɨɝɨ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɭ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ (ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɠɢɬɬɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɨɝɨ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ 
ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɚɛɨ ɿɧɲɢɦ ɦɟɯɚɧɿɡɦɨɦ ʀɯ ɥɿɡɢɫɭ) ɚɛɨ ɹɤɿɫɧɨʀ ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɫɬɿ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ (ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ). 

Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ - ɝɪɭɩɚ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ (ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ ɬɚ ɿɧ.), ɳɨ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ 
ɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ. Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɩɟɪɜɢɧɧɿ ɬɚ ɜɬɨɪɢɧɧɿ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɿ ɩɭɪɩɭɪɢ. 

Ⱦɨ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɭ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɭ ɩɭɪɩɭɪɭ (ȱɌɉ) - ɫɩɚɞɤɨɜɿ, 
ɿɡɨɿɦɭɧɧɿ (ɜɪɨɞɠɟɧɿ - ɩɪɢ ɧɟɫɭɦɿɫɧɨɫɬɿ ɩɥɨɞɚ ɿ ɦɚɬɟɪɿ ɡɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɢɦɢ ɚɧɬɢɝɟɧɚɦɢ, 
ɩɨɫɬɬɪɚɧɫɮɭɡɿɣɧɿ - ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɶ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɦɚɫɢ), ɭɪɨɞɠɟɧɭ ɬɪɚɧɫɿɦɭɧɧɭ 
(ɬɪɚɧɡɢɬɨɪɧɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ ɧɟɦɨɜɥɹɬ, ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɜɿɞ ɦɚɬɟɪɿɜ, ɯɜɨɪɢɯ ȱɌɉ, ɫɢɫɬɟɦɧɢɦ 
ɱɟɪɜɨɧɢɦ ɜɨɜɱɚɤɨɦ). 

ȼɬɨɪɢɧɧɿ (ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɿ) ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ (ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɱɚɫɬɿɲɟ ɜɿɞ ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ) 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɚɥɟɪɝɿɣɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɹɯ ɿ ɯɜɨɪɨɛɚɯ, ɳɨ ɩɪɨɬɿɤɚɸɬɶ ɡ ɝɿɩɟɪɪɟɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ 
ɧɟɝɚɣɧɨɝɨ ɬɢɩɭ, ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɚɭɬɨɿɦɭɧɧɢɯ ɪɨɡɥɚɞɚɯ, 
ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɿ, ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɫɢɫɬɟɦɢ ɤɪɨɜɿ (ɥɟɣɤɨɡ, ɝɿɩɨɩɥɚɫɬɢɱɧɿ ɬɚ ȼ12-ɞɟɮɿɰɢɬɧɿ ɚɧɟɦɿʀ), 
ɯɜɨɪɨɛɚɯ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɿєɸ ɬɚ ɝɿɩɟɪɫɩɥɟɧɿɡɦɨɦ, ɭɪɨɞɠɟɧɢɯ ɚɧɨɦɚɥɿɹɯ ɫɭɞɢɧ 
(ɝɟɦɚɧɝɿɨɦɢ) ɬɚ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ (ɯɜɨɪɨɛɢ Ƚɨɲɟ, ɇɿɦɚɧɚ-ɉɿɤɚ ɬɚ ɿɧ.), ɭ ɝɨɫɬɪɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ 
ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɿ ɩɪɢ “ɧɨɫɿɣɫɬɜɿ” ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ, ɱɚɫɬɿɲɟ ɜɿɪɭɫɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. 

Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ/ɫɬɚɧɢ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬьɫɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿєɸ 

ɉɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ: 
• Ƚɿɩɨ- ɬɚ ɚɩɥɚɫɬɢɱɧɿ ɚɧɟɦɿʀ; 
• ɋɢɧɞɪɨɦ Ɏɚɧɤɨɧɿ ɡ ɝɿɩɨɩɥɚɡɿєɸ ɦɟɝɚɤɚɪɿɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɜɿɞɪɨɫɬɤɚ; 

• ɋɢɧɞɪɨɦ ȼɿɫɤɨɬɬɚ-Ɉɥɞɪɢɱɚ; 

• Ⱥɧɨɦɚɥɿɹ Ɇɟɹ-ɏɟɝɥɿɧɚ; 

• ɍɪɨɞɠɟɧɚ ɚɦɟɝɚɤɚɪɿɨɰɢɬɚɪɧɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ ɡ ɚɧɨɦɚɥɿɹɦɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɤɿɫɬɨɤ 
(ɨɫɬɟɨɝɟɧɧɚ ɞɢɫɬɪɨɮɿɹ); 

• ɉɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɚ ɧɿɱɧɚ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭɪɿɹ - ɯɜɨɪɨɛɚ Ɇɚɪɤɿɚɮɚɜɢ – Ɇɿɤɟɥɥɿ; 
• Ɂɥɨɹɤɿɫɧɿ ɩɭɯɥɢɧɢ ɿɡ ɡɚɦɿɳɟɧɧɹɦ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ ɡɥɨɹɤɿɫɧɢɦɢ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ (ɥɟɣɤɨɡɢ, 

ɥɿɦɮɨɦɢ, ɨɫɬɟɨɦɿєɥɨɮɿɛɪɨɡ ɬɚ ɿɧ.); 
• Ɋɚɞɿɚɰɿɣɧɿ ɜɩɥɢɜɢ; 

• ɐɢɬɨɫɬɚɬɢɱɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ; 

• Ɇɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɚ (ȼ12-, ɮɨɥɿєɜɨɞɟɮɿɰɢɬɧɚ) ɚɧɟɦɿɹ; 

• Ⱦɟɮɿɰɢɬ ɬɪɨɦɛɨɩɨɟɬɢɧɭ; 

ɇɚɞɦɿɪɧɚ ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ: 
• ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ; 

• Ƚɟɦɨɥɿɬɢɤɨ-ɚɧɟɦɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ; 

• Ɍɪɨɦɛɨɥɿɬɢɱɧɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ - ɫɢɧɞɪɨɦ Ɇɨɲɤɨɜɿɰɚ; 

• HELLP-ɫɢɧɞɪɨɦ; 

• ɋɢɧɞɪɨɦ Ʉɚɡɚɛɚɯɚ-Ɇɟɪɪɿɬ; 



 

ɋɬɭɩɿɧь ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ 
ɋɬɭɩɿɧɶ Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ȱɦɨɜɿɪɧɿɫɬɶ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ 
Ʌɟɝɤɚ 50-150ɯ109/ɥ ɇɢɡɶɤɚ 

ɋɟɪɟɞɧɶɨʀ ɬɹɠɤɨɫɬɿ 25-50ɯ109/ɥ ȼɢɫɨɤɚ ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɚɯ ɬɚ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɢɯ 
ɜɬɪɭɱɚɧɧɹɯ 

ȼɚɠɤɚ Ɇɟɧɲɟ 25ɯ109/ɥ ȼɢɫɨɤɚ 

Ⱦɭɠɟ ɜɚɠɤɚ Ɇɟɧɲɟ 10ɯ109/ɥ Ⱦɭɠɟ ɜɢɫɨɤɚ 
 

• Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɚɩɚɪɚɬɿɜ ɲɬɭɱɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ, ɲɬɭɱɧɨʀ ɧɢɪɤɢ; 

• Ɍɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɿɹ ɲɬɭɱɧɢɯ ɤɥɚɩɚɧɿɜ ɫɟɪɰɹ ɬɚ ɫɭɞɢɧɧɢɯ ɩɪɨɬɟɡɿɜ; 

ɇɚɞɦɿɪɧɟ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ: 
• ȱɞɿɨɩɚɬɢɱɧɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ - ɯɜɨɪɨɛɚ ȼɟɪɥɶɝɨɮɚ; 

• Ⱥɭɬɨɿɦɭɧɧɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ (ɜɬɨɪɢɧɧɚ): ɝɟɩɚɪɢɧ-ɿɧɞɭɤɨɜɚɧɚ, ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ 
ɫɢɫɬɟɦɧɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɯɪɨɧɿɱɧɢɦ ɥɿɦɮɨɥɟɣɤɨɡɨɦ, 

ɬɢɪɟɨʀɞɢɬɨɦ ɏɚɲɿɦɨɬɨ, ɯɪɨɧɿɱɧɢɦ ɚɤɬɢɜɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ, ɿɧɮɟɤɰɿєɸ Helicobacter pylori; 

• Ƚɟɬɟɪɨɿɦɭɧɧɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ; 

• Ɍɪɚɧɫɿɦɭɧɧɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ (ɧɟɦɨɜɥɹɬ); 
• ȱɡɨɿɦɭɧɧɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ (ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ, ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɿɹ ɨɪɝɚɧɿɜ); 
• Ƚɿɩɟɪɫɩɥɟɧɿɡɦ; ɉɟɪɟɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɤɪɨɜɿ: 
• ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɿɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɿɧɮɭɡɿɣɧɨɸ ɬɟɪɚɩɿєɸ.

   Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɿ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ ɧɚ  
ɥɟɝɤɿ, ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ ɬɹɠɤɨɫɬɿ, ɜɚɠɤɿ ɿ ɞɭɠɟ ɜɚɠɤɿ. 
Іɞɿɨɩɚɬɢɱɧɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ (ɯɜɨɪɨɛɚ ȼɟɪɥьɝɨɮɚ) - ɨɞɧɟ ɡ ɩɟɪɲɢɯ 

ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɥɸɞɢɧɢ, ɨɩɢɫɚɧɟ ɝɚɧɧɨɜɟɪɫɶɤɢɦ ɥɿɤɚɪɟɦ 
ȼɟɪɥɶɝɨɮɨɦ ɭ 1735 ɪɨɰɿ, ɳɟ ɡɚɞɨɜɝɨ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɹɤ ɛɭɥɢ ɜɢɹɜɥɟɧɿ ɫɚɦɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɢ. ȱɌɉ - ɩɟɪɜɢɧɧɢɣ 
ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɢɣ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɫɬɚɧ ɡ ɧɢɡɶɤɢɦ ɱɢɫɥɨɦ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɭ ɤɪɨɜɿ (ɦɟɧɲɟ 150 ɯ 109/ɥ), 
ɚɥɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɦ ɚɛɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɦɟɝɚɤɚɪɿɨɰɢɬɿɜ ɭ ɤɿɫɬɤɨɜɨɦɭ ɦɨɡɤɭ ɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ 
ɫɭɞɢɧɧɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɥɚɧɤɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ, ɩɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɿʀ ɬɚ ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɚɛɨ ɿɧɲɢɯ ɩɚɬɨɥɨɝɿɣ, ɯɿɞ ɹɤɢɯ ɦɨɠɟ ɭɫɤɥɚɞɧɢɬɢɫɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿєɸ. ɋɟɪɟɞ ɭɫɿɯ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɣ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ. ɋɟɪɟɞɧɹ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɿɫɬɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 6 ɧɚ 100000 
ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ, ɱɚɫɬɿɲɟ ɯɜɨɪɿɸɬɶ ɠɿɧɤɢ (ɜ 3-4 ɪɚɡɢ), ɨɫɨɛɢ ɭ ɜɿɰɿ ɜɿɞ 20 ɞɨ 50 ɪɨɤɿɜ. ȱɌɉ ɭ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ 
ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɞɟɛɸɬɭє ɜ ɞɨɲɤɿɥɶɧɨɦɭ ɬɚ ɲɤɿɥɶɧɨɦɭ ɜɿɰɿ, ɱɚɫɬɿɲɟ ɭ ɞɿɜɱɚɬɨɤ. 

ɍ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ȱɌɉ ɜ ɨɫɧɨɜɿ ɦɚє ɿɦɭɧɨɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɝɟɧɟɡ, ɩɪɨ ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ 
ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ (ɱɚɫɬɿɲɟ ȱg) ɭ ɤɪɨɜɿ ɯɜɨɪɢɯ, ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɞɨ ɝɥɿɤɨɩɪɨɬɟʀɧɿɜ ʀɯ 
ɰɢɬɨɦɟɦɛɪɚɧ GPIIb/ȱɏ ɬɚ                   GP1 b/ȱɏ. Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɢ ɡ ɮɿɤɫɨɜɚɧɢɦɢ ɧɚ ɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥɚɦɢ ɚɛɨ 
ɿɦɭɧɧɢɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɦɢ ɭ ɧɚɞɦɿɪɧɿɣ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɩɨɝɥɢɧɚɸɬɶɫɹ ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɚɪɧɢɦɢ ɮɚɝɨɰɢɬɚɦɢ ɜ 
ɫɟɥɟɡɿɧɰɿ. Ⱥɧɬɢɬɿɥɚ ɞɨ ɜɥɚɫɧɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɦɨɠɭɬɶ ɡ’ɹɜɥɹɬɢɫɹ ɱɟɪɟɡ 1-3 ɬɢɠɧɿ ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɢɯ 
ɜɿɪɭɫɧɢɯ (ɤɿɪ, ɤɪɚɫɧɭɯɚ, ȽɊȼȱ) ɱɢ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ; ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɢɯ ɳɟɩɥɟɧɶ; 
ɩɟɪɟɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɚɛɨ ɧɚɞɦɿɪɧɨʀ ɿɧɫɨɥɹɰɿʀ; ɩɪɢɣɨɦɭ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɩɪɢ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɿɣ 
ɧɟɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɿ; ɩɿɫɥɹ ɨɩɟɪɚɰɿɣ, ɬɪɚɜɦ. ȱɧɨɞɿ ɩɪɢɱɢɧɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜɢɹɜɢɬɢ ɧɟ ɜɞɚєɬɶɫɹ. ɉɟɜɧɟ 
ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ȱɌɉ ɩɪɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɫɩɚɞɤɨɜɿɣ ɫɯɢɥɶɧɨɫɬɿ, ɩɟɪɟɞɚɧɿɣ ɡɚ 
ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ-ɞɨɦɿɧɚɧɬɧɢɦ ɬɢɩɨɦ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɹɤɿɫɧɨʀ ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɫɬɿ (ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɚɝɪɟɝɚɰɿʀ) 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ. 

ȼɧɚɫɥɿɞɨɤ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
ɦɟɝɚɤɚɪɿɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɜɿɞɪɨɫɬɤɚ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ. ɍ ɤɪɨɜɿ ɡ'ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɡɪɿɥɿ, ɚɥɟ ɣ ɜɟɥɢɤɿ 
ɦɨɥɨɞɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɢ. Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥɚɦɢ, ɡɧɢɠɟɧɚ ɞɨ 
ɤɿɥɶɤɨɯ ɝɨɞɢɧ (ɭ ɧɨɪɦɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɢ ɠɢɜɭɬɶ 7-10 ɞɧɿɜ). Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɩɨɪɭɲɟɧɶ 
ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɭ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɜɢɩɚɞɚɧɧɹɦ ɚɧɝɿɨɬɪɨɮɿɱɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ; ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ 
ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɫɟɪɨɬɨɧɿɧɭ ɜ ɤɪɨɜɿ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɫɤɨɪɨɬɥɢɜɚ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɫɭɞɢɧ; ɫɬɚє ɧɟɦɨɠɥɢɜɢɦ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɝɨ ɡɝɭɫɬɤɭ; ɩɨɪɭɲɭєɬɶɫɹ ɪɟɬɪɚɤɰɿɹ ɤɪɨɜ'ɹɧɨɝɨ ɡɝɭɫɬɤɭ. 

Ɂɚ ɤɥɿɧɿɱɧɨɸ ɤɚɪɬɢɧɨɸ ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ “ɫɭɯɭ” (ɧɚɹɜɧɢɣ ɬɿɥɶɤɢ ɲɤɿɪɧɢɣ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ 
ɫɢɧɞɪɨɦ) ɿ “ɜɨɥɨɝɭ” (ɩɭɪɩɭɪɚ ɜ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɦɢ) ȱɌɉ. Ɂɚ ɩɟɪɟɛɿɝɨɦ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɝɨɫɬɪɿ (ɳɨ 
ɬɪɢɜɚɸɬɶ ɦɟɧɲɟ 6 ɦɿɫ.) ɿ ɯɪɨɧɿɱɧɿ ɮɨɪɦɢ ȱɌɉ. Ɂɚ ɩɟɪɿɨɞɨɦ ɯɜɨɪɨɛɢ ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ 
(ɤɪɢɡ), ɤɥɿɧɿɱɧɭ ɪɟɦɿɫɿɸ (ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ ɩɪɢ ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ) ɿ 
ɤɥɿɧɿɤɨ-ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɭ ɪɟɦɿɫɿɸ. 



 

Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɱɚɫɬɿɲɟ ɩɨɜɿɥɶɧɨ ɚɛɨ ɝɨɫɬɪɨ ɡ ɩɨɹɜɢ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ - 
ɩɟɬɟɯɿɚɥɶɧɨ-ɩɥɹɦɢɫɬɨʀ (ɫɢɧɰɟɜɨʀ) ɜɢɫɢɩɤɢ. ɒɤɿɪɧɢɣ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɭ 100 
% ɯɜɨɪɢɯ ɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɩɨɥɿɯɪɨɦɧɿɫɬɸ (ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɧɚ ɲɤɿɪɿ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ ɪɿɡɧɨɝɨ 
ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ - ɜɿɞ ɱɟɪɜɨɧɹɫɬɨ-ɫɢɧɸɜɚɬɢɯ ɞɨ ɠɨɜɬɢɯ ɿ ɡɟɥɟɧɢɯ); ɩɨɥɿɦɨɪɮɧɿɫɬɸ (ɜɢɫɢɩɤɚ ɪɿɡɧɨʀ 
ɜɟɥɢɱɢɧɢ ɿ ɩɟɬɟɯɿʀ, ɜɿɞ ɩɨɨɞɢɧɨɤɢɯ ɞɨ ɦɧɨɠɢɧɧɢɯ); ɧɟɫɢɦɟɬɪɢɱɧɿɫɬɸ (ɧɟɦɚє ɭɥɸɛɥɟɧɨʀ 
ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ ɝɟɦɨɪɚɝɿɣ); ɫɩɨɧɬɚɧɧɿɫɬɸ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ (ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɩɨ ɧɨɱɚɯ ɿ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɿɫɬɶ ɬɪɚɜɦɿ); 
ɛɟɡɛɨɥɿɫɧɿɫɬɸ. Ⱦɥɹ ɞɟɮɟɤɬɿɜ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɥɚɧɤɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ ɧɟ ɜɥɚɫɬɢɜɿ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɢ ɜ ɫɭɝɥɨɛɢ 
ɬɚ ɦ’ɹɡɢ. ȼɢɧɢɤɚɸɱɢ ɜ ɪɿɡɧɢɣ ɱɚɫ, ɩɟɬɟɯɿʀ ɬɚ ɟɤɯɿɦɨɡɢ, ɩɪɨɯɨɞɹɱɢ ɫɬɚɞɿʀ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɬɚ 
ɡɦɿɧɸɸɱɢ ɫɜɨє ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɡ ɛɚɝɪɹɧɨ-ɫɢɧɶɨɝɨ ɧɚ ɫɢɧє, ɫɢɧɶɨ-ɡɟɥɟɧɟ, ɡɟɥɟɧɨ-ɠɨɜɬɟ ɿ ɬ.ɞ., 
ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ ɞɨ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ ɬɚɤ ɡɜɚɧɨʀ “ɲɤɿɪɢ ɥɟɨɩɚɪɞɚ”. Ɇɧɨɠɢɧɧɿ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɿ ɩɟɬɟɯɿʀ 
ɬɚ ɟɤɯɿɦɨɡɢ ɧɟ ɡɧɢɤɚɸɬɶ ɩɪɢ ɧɚɬɢɫɤɚɧɧɿ ɿ ɱɚɫɬɿɲɟ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɜ ɦɿɫɰɹɯ ɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ 
ɤɚɩɿɥɹɪɧɢɦ ɬɢɫɤɨɦ. ɉɨɜɟɪɯɧɟɜɿ ɩɨɪɿɡɢ ɿ ɩɨɞɪɹɩɢɧɢ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɬɪɢɜɚɥɨɸ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɸ. 
ɉɨɪɹɞ ɡɿ ɲɤɿɪɧɢɦɢ ɩɪɨɹɜɚɦɢ ɞɥɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɞɟɮɟɤɬɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ ɧɚ ɫɥɢɡɨɜɢɯ 
ɨɛɨɥɨɧɤɚɯ. Ⱦɭɠɟ ɱɚɫɬɿ ɧɨɫɨɜɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɡ ɞɿɥɹɧɤɢ Ʉɿɫɫɟɥɶɛɚɯɚ, ɹɫɟɧɧɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, ɳɨ ɩɪɨɜɨɤɭ-

ɸɬɶɫɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɡɭɛɧɨʀ ɳɿɬɤɢ. ɇɚ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɤɚɯ ɳɿɤ ɱɚɫɬɨ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɩɟɬɟɯɿʀ ɬɚ 
ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɦɿɯɭɪɢ, ɳɨ ɞɨɫɹɝɚɸɬɶ ɜɟɥɢɤɢɯ ɪɨɡɦɿɪɿɜ ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɭɜɚɧɧɿ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɳɿɤ ɭ 
ɩɪɨɰɟɫɿ ɠɭɜɚɧɧɹ. Ⱦɭɠɟ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɿ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɚɯ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ ɬɚ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ 
ɧɨɫɨɝɥɨɬɤɢ. ȿɤɫɬɪɚɤɰɿʀ ɡɭɛɿɜ ɿ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɦɢɝɞɚɥɢɧ ɦɨɠɭɬɶ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɢ ɞɨ ɦɚɫɢɜɧɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱ, ɳɨ 
ɡɚɝɪɨɠɭɸɬɶ ɠɢɬɬɸ ɯɜɨɪɨɝɨ. ɐɿɤɚɜɨ, ɳɨ ɩɨɪɨɠɧɢɧɧɿ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɞɚɧɢɦɢ ɯɜɨɪɢɦɢ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬɶɫɹ 
ɡɧɚɱɧɨ ɥɟɝɲɟ. ɉɪɢ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɥɚɧɤɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ ɨɩɢɫɚɧɿ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɢ ɭ ɱɟɪɟɜɧɭ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɭ, ɩɥɟɜɪɭ, ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɨɤɚ, ɫɿɬɤɿɜɤɭ, ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɢ ɜ ɦɨɡɨɤ. Ʌɟɝɟɧɟɜɿ, ɤɢɲɤɨɜɿ ɿ ɧɢɪɤɨɜɿ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɬɚɤɨɠ ɧɟ ɪɿɞɤɿɫɬɶ. ɍ ɠɿɧɨɤ ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ ɩɪɨɹɜɚɦɢ ɱɚɫɬɨ є ɦɟɧɨɪɚɝɿʀ ɬɚ ɦɟɬɪɨɪɚɝɿʀ - ɬɪɢɜɚ-

ɥɿ ɪɹɫɧɿ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɿʀ ɬɚ ɩɨɡɚɰɢɤɥɿɱɧɿ ɦɚɬɤɨɜɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ. Ɉɩɢɫɚɧɨ ɜɢɩɚɞɤɢ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɿɜ ɭ ɹєɱɧɢɤɢ, 
ɳɨ ɫɢɦɭɥɸɸɬɶ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɩɨɡɚɦɚɬɤɨɜɨʀ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. ȿɧɞɨɬɟɥɿɚɥɶɧɿ ɩɪɨɛɢ (ɳɢɩɤɚ, ɞɠɝɭɬɚ, 
ɦɨɥɨɬɨɱɤɚ) ɩɨɡɢɬɢɜɧɿ. ȼɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɝɟɩɚɬɨɦɟɝɚɥɿɹ, ɥɿɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɿɹ, ɚɪɬɪɚɥɝɿɹ. Ⱥɧɟɦɿɹ 
ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɬɿɥɶɤɢ ɩɪɢ ɡɧɚɱɧɿɣ ɤɪɨɜɨɜɬɪɚɬɿ. ȱɧɨɞɿ ɡ’ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɚɧɟɦɿєɸ ɬɚɯɿɤɚɪɞɿɹ, 
ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɲɭɦ ɧɚ ɜɟɪɯɿɜɰɿ ɬɚ ɭ 5-ɣ ɬɨɱɰɿ, ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɹ 1 ɬɨɧɭ. Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪ-

ɧɟ ɿ ɜɢɤɥɸɱɚє ɞɿɚɝɧɨɡ ȱɌɉ. 
ɍɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɦɢ є ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɢ ɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿ ɨɪɝɚɧɢ (ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɦɨɡɨɤ, ɫɤɥɟɪɭ, ɫɿɬɤɿɜɤɭ, 

ɹєɱɧɢɤɢ, ɜɧɭɬɪɿɲɧє ɜɭɯɨ, ɧɚɞɧɢɪɧɢɤɢ); ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ. 
ɋɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɪɹɞɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ: 

ɫɢɫɬɟɦɧɨɦɭ ɱɟɪɜɨɧɨɦɭ ɜɨɜɱɚɤɭ, ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɚɯ, ɚɩɥɚɫɬɢɱɧɢɯ ɚɧɟɦɿɹɯ, ȾȼɁ- ɫɢɧɞɪɨɦɿ, 
ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɧɢɯ ɫɬɚɧɚɯ, ɯɪɨɧɿɱɧɨɦɭ ɝɟɩɚɬɢɬɿ, ɝɟɦɨɥɿɬɢɤɨ-ɭɪɟɦɿɱɧɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿ, ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ (ɫɟɩɫɢɫɿ, ȼȱɅ- ɿ ɌɈRɋɇ-ɿɧɮɟɤɰɿɹɯ, ɦɚɥɹɪɿʀ ɬɚ ɿɧ.), ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɿɣ ɝɿɩɨɤɫɿʀ ɿ ɬ.ɞ. 
Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɩɪɢ ɜɬɨɪɢɧɧɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹɯ ɡɭɦɨɜɥɟɧɚ ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟɛɿɝɨɦ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɉɪɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹɯ (ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɚɯ, ɚɩɥɚɫɬɢɱɧɢɯ ɚɧɟɦɿɹɯ, 
ɫɢɫɬɟɦɧɨɦɭ ɱɟɪɜɨɧɨɦɭ ɜɨɜɱɚɤɭ, ɝɟɦɨɥɿɬɢɤɨ-ɭɪɟɦɿɱɧɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿ, ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɬɚ ɿɧ.) ɫɬɪɚɠɞɚє ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɫɬɚɧ ɯɜɨɪɨɝɨ: ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɣɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, 
ɜɚɠɤɿɫɬɶ ɫɬɚɧɭ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɚ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɭ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɜɬɹɝɭɸɬɶɫɹ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɿ ɨɪɝɚɧɢ ɿ ɬ.ɞ. Ɍɚɤ, ɭ ɤɥɿɧɿɰɿ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɱɟɪɜɨɧɨɝɨ ɜɨɜɱɚɤɭ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ 
ɝɟɩɚɬɨɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɿɹ, ɥɿɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɿɹ, “ɦɟɬɟɥɢɤ” ɧɚ ɨɛɥɢɱɱɿ, “ɥɸɩɭɫ-ɧɟɮɪɢɬ”, ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬ 
Ʌɿɛɦɚɧɚ - ɋɚɤɫɚ; ɩɪɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ: ɥɟɣɤɨɩɟɧɿɹ, ɡɧɚɱɧɟ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɒɈȿ, 
ɝɿɩɟɪɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿɹ, ɝɿɩɟɪɝɚɦɦɚɝɥɨɛɭɥɿɧɟɦɿɹ, Lȿ-ɤɥɿɬɢɧɢ. Ⱥɩɥɚɫɬɢɱɧɿ ɚɧɟɦɿʀ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ 
ɜɪɨɞɠɟɧɢɦɢ ɚɧɨɦɚɥɿɹɦɢ, ɫɬɢɝɦɚɦɢ ɞɢɫɟɦɛɪɿɨɝɟɧɟɡɭ, ɩɚɧɰɢɬɨɩɟɧɿєɸ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɒɈȿ, 
ɬɨɬɚɥɶɧɢɦ ɡɚɦɿɳɟɧɧɹɦ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ ɠɢɪɨɜɨɸ ɬɤɚɧɢɧɨɸ. ɉɪɢ ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɚɯ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ 
ɝɟɩɚɬɨɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɿɹ, ɛɿɥɶ ɭ ɤɿɫɬɤɚɯ (ɨɫɚɥɝɿʀ), ɥɿɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɿɹ, ɩɪɨɹɜɢ ɧɟɣɪɨɥɟɣɤɨɡɭ, ɭ 
ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɿɣ ɤɪɨɜɿ ɡ’ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɛɥɚɫɬɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ, "ɥɟɣɤɟɦɿɱɧɟ ɡɹɹɧɧɹ’’, ɒɈȿ ɪɿɡɤɨ ɡɛɿɥɶɲɟɧɟ, ɭ 
ɦɿєɥɨɝɪɚɦɿ - ɝɿɩɨɩɥɚɡɿɹ ɿɡ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɱɢɫɥɚ ɛɥɚɫɬɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɩɨɧɚɞ 30 %. Є ɬɚɤɨɠ ɪɨɡɯɨɞɠɟɧɧɹ ɜ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɿ ɚɧɟɦɿʀ ɩɪɢ ɜɬɨɪɢɧɧɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹɯ. Ȳʀ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɪɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɦɭ ɱɟɪɜɨɧɨɦɭ 
ɜɨɜɱɚɤɭ ɬɚ ɝɟɦɨɥɿɬɢɤɨ-ɭɪɟɦɿɱɧɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɟ ɝɟɦɨɥɿɡɨɦ, ɩɪɢ ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɚɯ ɿ 
ɚɩɥɚɫɬɢɱɧɢɯ ɚɧɟɦɿɹɯ - ɝɿɩɨɩɥɚɡɿєɸ ɟɪɢɬɪɨʀɞɧɨɝɨ ɜɿɞɪɨɫɬɤɚ, ɩɪɢ ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɿɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɿɣ 
ɩɭɪɩɭɪɿ - ɜɢɤɥɸɱɧɨ ɤɪɨɜɨɜɬɪɚɬɨɸ. 

Ⱦɥɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ ɬɚ ʀʀ ɩɪɢɱɢɧɢ ɜɢɪɿɲɚɥɶɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɚɥɟɠɢɬɶ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɦɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɸ: ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɭ ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɿɣ ɤɪɨɜɿ, ɱɚɫ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɡɚ Ⱦɸɤɟ, ɩɭɧɤɰɿɹ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ ɡ ɜɢɜɱɟɧɧɹɦ ɦɿєɥɨɝɪɚɦɢ ɚɛɨ ɬɪɟɩɚɧɨɛɿɨɩɫɿɹ 
(ɜɢɜɱɚɸɬɶ ɫɬɚɧ ɦɟɝɚɤɚɪɿɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɤɚ), ɚɧɬɢɬɿɥɚ ɞɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɱɚɫ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɿɧɲɿ 



 ȱ 

ɤɨɚɝɭɥɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɟɫɬɢ. 
ɉɪɨ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɱɢɫɥɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɦɟɧɲɟ 150ɯ10

9/ɥ ɭ 
ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɿɣ ɤɪɨɜɿ ɧɚ ɮɨɧɿ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɯ ɿɧɲɢɯ ʀʀ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɛɿɥɶɲɟ 4 ɯɜ. (ɡɚ Ⱦɸɤɟ). Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɟɬɪɚɤɰɿʀ 
ɤɪɨɜ'ɹɧɨɝɨ ɡɝɭɫɬɤɭ (ɦɟɧɲɟ 60-75 %). ɍ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɧɟ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɡɦɿɧɢ ɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɬɟɫɬɚɯ, 
ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶ ɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɭ ɥɚɧɤɭ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ. 

Ɉɰɿɧɤɚ ɫɬɚɧɭ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ - ɞɨɫɢɬɶ ɜɚɠɥɢɜɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɭ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɿ ɜɬɨɪɢɧɧɨɫɬɿ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ ɬɚ ɜɢɛɨɪɿ ɬɚɤɬɢɤɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. Ɍɚɤ, ɩɪɢ ɩɟɪɜɢɧɧɿɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ ɪɟєɫɬɪɭєɬɶɫɹ 
ɝɿɩɟɪɩɥɚɡɿɹ ɦɟɝɚɤɚɪɿɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɤɚ (ɛɿɥɶɲɟ 54-114 ɜ 1 ɦɤɥ) ɧɚ ɮɨɧɿ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɿɧɲɢɯ 
ɜɿɞɪɨɫɬɤɿɜ ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ. Ɉɞɧɚɤ ɩɪɢ ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɿ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɢ ɚɭɬɨɿɦɭɧɧɿɣ ɮɨɪɦɿ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɦɨɠɟ ɪɨɡɜɢɬɢɫɹ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɦɟɝɚɤɚɪɿɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɤɚ. ɉɪɢ ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɚɯ ɬɚ 
ɚɩɥɚɫɬɢɱɧɢɯ ɚɧɟɦɿɹɯ ɬɚɤɨɠ ɛɭɞɟ ɪɟєɫɬɪɭɜɚɬɢɫɹ ɝɿɩɨɩɥɚɡɿɹ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ (ɚɠ ɞɨ ɚɩɥɚɡɿʀ), ɚɥɟ 
ɩɪɢ ɥɟɣɤɟɦɿʀ ɜɫɿ ɪɨɫɬɤɢ ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ ɜɢɬɿɫɧɹɸɬɶɫɹ ɩɭɯɥɢɧɧɨɸ ɦɚɫɨɸ, ɩɪɢ ɚɩɥɚɫɬɢɱɧɢɯ 
ɚɧɟɦɿɹɯ - ɠɢɪɨɜɨɸ ɬɤɚɧɢɧɨɸ. 

ȼɢɹɜɥɟɧɧɹ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭє ɿɦɭɧɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ 
(ɭ 90 % ɯɜɨɪɿ ɚɧɬɢɬɿɥɚ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɧɚ ɦɟɦɛɪɚɧɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɭ 60 % - ɭ ɩɥɚɡɦɿ ɤɪɨɜɿ). 
ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ (ɭ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɝɟɬɟɪɨɿɦɭɧɧɢɯ ɮɨɪɦ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ) ɛɚɡɭєɬɶɫɹ 
ɧɚ ɜɢɹɜɥɟɧɧɿ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨ ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɢɬɪɭ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɬɨɝɨ ɱɢ ɿɧɲɨɝɨ ɡɛɭɞɧɢɤɚ 
(ɞɨɫɢɬɶ ɱɚɫɬɨ - ɞɨ ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫɭ, ɜɿɪɭɫɭ ȿɩɲɬɟɣɧɚ - Ȼɚɪɪɚ, ɩɚɪɜɨɜɿɪɭɫɭ ȼ19, ɜɿɪɭɫɿɜ ɤɪɚɫɧɭɯɢ, 
ɤɨɪɭ, ɜɿɬɪɹɧɨʀ ɜɿɫɩɢ ɬɚ ɿɧ.). 

Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɦɨɠɧɚ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɢɫɧɨɜɨɤ ɩɪɨ ɦɟɯɚɧɿɡɦ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 

 

ɍ ɩɥɚɧɿ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ȱɌɉ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɸɜɚɬɢ ɡ ɝɿɩɨ- ɣ 
ɚɩɥɚɫɬɢɱɧɢɦɢ ɚɧɟɦɿɹɦɢ, ɝɨɫɬɪɢɦ ɥɟɣɤɨɡɨɦ, ȱɌɉ ɹɤ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ 
ɬɤɚɧɢɧɢ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿɹɦɢ. 

ɉɪɢ ɝɿɩɨ- ɿ ɚɩɥɚɫɬɢɱɧɢɯ ɫɬɚɧɚɯ ɝɟɦɨɝɪɚɦɚ ɜɢɹɜɥɹє ɤɚɪɬɢɧɭ ɩɚɧɰɢɬɨɩɟɧɿʀ. Ʉɿɫɬɤɨɜɢɣ ɦɨɡɨɤ 
ɛɿɞɧɢɣ ɤɥɿɬɢɧɧɢɦɢ ɟɥɟɦɟɧɬɚɦɢ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɤɪɢɬɟɪɿєɦ ɞɥɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɥɟɣɤɨɡɭ є ɛɥɚɫɬɧɚ 
ɦɟɬɚɩɥɚɡɿɹ ɜ ɤɿɫɬɤɨɜɨɦɭ ɦɨɡɤɭ. ȱɌɉ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɋɁɋɌ (ɋɑȼ, ɘɊȺ). ɍ ɰɶɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɫɩɢɪɚɬɢɫɹ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. ȼɢɫɨɤɢɣ ɬɢɬɪ ɚɧɬɢɧɭɤɥɟɚɪɧɨɝɨ 
ɮɚɤɬɨɪɚ, ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ Lȿ- ɤɥɿɬɢɧ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɋɑȼ. Ɉɫɧɨɜɧɨɸ ɜɿɞɦɿɧɧɿɫɬɸ ȱɌɉ ɜɿɞ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ 
є ɡɧɢɠɟɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ. 

Ʌɿɤɭɜɚɥɶɧɿ ɡɚɯɨɞɢ ɩɪɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹɯ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿ ɧɚ ɤɭɩɿɪɭɜɚɧɧɹ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɤɨɪɟɤɰɿɸ ɿɦɭɧɨɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ, ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɫɚɧɚɰɿɸ ɜɨɝɧɢɳ ɿɧɮɟɤɰɿʀ (ɯɨɪɨɲɢɣ ɟɮɟɤɬ ɞɚє ɟɪɚɞɢɤɚɰɿɹ ɿɧɮɟɤɰɿʀ Helicobacter pylori 
ɜ ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ). Ɉɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɢɦ є ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɬɚ ɭɫɭɧɟɧɧɹ ɩɪɢɱɢɧɢ ʀɯ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ, 
ɡɨɤɪɟɦɚ, ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɚɤɢɯ ɦɨɠɥɢɜɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɜɬɨɪɢɧɧɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɣ, ɹɤ ɫɢɫɬɟɦɧɿ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɝɟɩɚɬɢɬɢ ȼ ɿ ɋ, ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ, ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ 
ɥɿɦɮɨɥɟɣɤɨɡɬɚ ɿɧ. ɍ ɜɫɿɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɩɪɢɣɨɦ ɚɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɿɜ. 

ɍ ɩɟɪɿɨɞ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɤɪɢɡɭ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɩɨɫɬɿɥɶɧɢɣ ɪɟɠɢɦ ɞɨ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ (100ɯ109/ɥ) ɿɡ ɩɨɫɬɭɩɨɜɢɦ ɣɨɝɨ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹɦ ɭ ɦɿɪɭ ɡɝɚɫɚɧɧɹ 
ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɹɜɢɳ. ɏɜɨɪɢɦ ɩɪɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɝɿɩɨɚɥɟɪɝɟɧɧɚ ɞɿєɬɚ ɡ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹɦ ɰɢɬɪɭɫɨɜɢɯ, ɦɟɞɭ, 

Ɉɪɿєɧɬɨɜɧɚ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥьɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɣ 

Ʉɪɢɬɟɪɿɣ 

ɉɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ 

ɇɚɞɦɿɪɧɚ 
ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ 

ɇɚɞɦɿɪɧɟ 
ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪ 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ ȼɬɨɪɢɧɧɢɣ ȼɬɨɪɢɧɧɢɣ ɉɟɪɜɢɧɧɢɣ 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɦɟɝɚɤɚɪɿɨɰɢɬɿɜ ɭ 
ɤɿɫɬɤɨɜɨɦɭ ɦɨɡɤɭ 

Ɂɧɚɱɧɨ ɡɧɢɠɟɧɚ 

 

Ɂɧɚɱɧɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ 

Ʉɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɢɣ 

ɝɟɦɨɫɬɚɡ 
ɇɨɪɦɚ Ɇɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɡɦɿɧɢ ɇɨɪɦɚ 

Ⱥɧɬɢɬɿɥɚ ɞɨ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ 

ɇɟɦɚє ɇɟɦɚє ɇɚɹɜɧɿ 
ɭ ɜɢɫɨɤɨɦɭ ɬɢɬɪɿ 

 



 

ɲɨɤɨɥɚɞɭ, ɤɚɜɢ, ɩɪɹɧɨɳɿɜ, ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɳɨ ɦɿɫɬɹɬɶ ɯɚɪɱɨɜɿ ɛɚɪɜɧɢɤɢ ɬɚ ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɢ. ɉɪɢ “ɫɭɯɿɣ” 
ɮɨɪɦɿ ȱɌɉ ɨɛɦɟɠɭɸɬɶɫɹ “ɛɚɡɢɫɧɨɸ” ɬɟɪɚɩɿєɸ. ɉɪɢ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɿ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ 
ε-ɚɦɿɧɨɤɚɩɪɨɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ (0,05-0,1 ɝ/ɤɝ 4 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ) ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ ɚɛɨ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɨ. ɉɨɤɚɡɚɧɿ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɳɨ ɩɨɥɿɩɲɭɸɬɶ ɚɞɝɟɡɢɜɧɨ-ɚɝɪɟɝɚɰɿɣɧɭ ɮɭɧɤɰɿɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ: ɟɬɚɦɡɢɥɚɬ, ɚɛɨ 
ɞɢɰɢɧɨɧ, - 5 ɦɝ/ɤɝ ɧɚ ɞɨɛɭ ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ ɚɛɨ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɨ ɤɪɚɩɟɥɶɧɨ; ɚɧɞɪɨɤɫɨɧ - 1 ɦɝ/ɤɝ ɧɚ ɞɨɛɭ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɦ'ɹɡɨɜɨ; ɩɚɧɬɨɬɟɧɚɬ ɤɚɥɶɰɿɸ, ɯɥɨɪɨɮɿɥɿɧ ɧɚɬɪɿɸ, ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɦɚɝɧɿɸ, ɜɿɬɚɦɿɧɢ ɝɪɭɩɢ ȼ, 
Ⱥ, ȿ, ɋ, ɝɟɩɚɬɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪɢ, ɮɿɬɨɬɟɪɚɩɿɹ (ɞɟɪɟɜɿɣ, ɝɪɢɰɢɤɢ, ɤɪɨɩɢɜɚ ɞɜɨɞɨɦɧɚ, ɡɜɿɪɨɛɿɣ, ɫɭɧɢɰɹ 
ɥɿɫɨɜɚ - ɪɨɫɥɢɧɢ ɿ ɹɝɨɞɢ). 

ɉɪɢ “ɜɨɥɨɝɿɣ” ɮɨɪɦɿ, ɤɨɥɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɦɢ, ɤɪɿɦ 
ε-ɚɦɿɧɨɤɚɩɪɨɧɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ ɚɛɨ ɩɚɪɚɚɦɿɧɨɛɟɧɡɨɣɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ (ɉȺɆȻȺ) ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ 
ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧ (ɩɟɧɬɚɝɥɨɛɿɧ, ɨɤɬɚɝɚɦ, ɫɚɧɞɨɝɥɨɛɭɥɿɧ) 0,4 ɝ/ɤɝ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5 ɞɧɿɜ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɨ (ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɭ 2/3 ɚɛɨ 3/4 ɯɜɨɪɢɯ, ɚɥɟ ɥɢɲɟ ɭ 25-30 % 

ɯɜɨɪɢɯ ɞɨɫɹɝɚєɬɶɫɹ ɫɬɿɣɤɚ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɚ ɪɟɦɿɫɿɹ). ɇɚ ɞɪɭɝɨɦɭ ɦɿɫɰɿ ɡɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɸ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɚɧɬɢɪɟɡɭɫɧɢɣ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧ (ɚɧɬɢ-D-lg), ɳɨ ɜɜɨɞɢɬɶɫɹ Rh+ ɯɜɨɪɢɦ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɨ ɜ ɞɨɡɿ 25-75 ɦɤɝ/ɤɝ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2-5-14 ɞɧɿɜ. ɉɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ 
ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɛɥɨɤɚɞɨɸ Fɫ-ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɦɚɤɪɨɮɚɝɿɜ, ɳɨ ɡɦɟɧɲɭє ɨɩɫɨɧɿɡɚɰɿɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɿ ɡɚ-

ɩɨɛɿɝɚє ʀɯ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɸ ɭ ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɨɦɭ ɪɭɫɥɿ. Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ ɞɨɡɜɨɥɹє ɨɞɟɪɠɚɬɢ 
ɲɜɢɞɲɢɣ (ɱɟɪɟɡ 24-48 ɝɨɞɢɧ), ɚɥɟ ɧɟ ɬɚɤɢɣ ɫɬɿɣɤɢɣ ɟɮɟɤɬ, ɹɤ ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɿɜ. 
Ɍɨɦɭ ɞɨɫɢɬɶ ɱɚɫɬɨ ɜɞɚɸɬɶɫɹ ɞɨ ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɰɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ. 

ɉɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɟɮɟɤɬɭ ɬɟɪɚɩɿʀ ɜɢɧɢɤɚє ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɩɢɬɚɧɧɹ ɳɨɞɨ 

ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɭ. Ⱦɨ ɣɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɿɞɯɨɞɢɬɢ 
ɜɢɜɚɠɟɧɨ, ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ. ɉɪɢ ɧɟɿɦɭɧɧɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹɯ 

ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɭ ɩɨɤɚɡɚɧɟ ɭ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɞɥɹ ɠɢɬɬɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱ, 
ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɱɢɫɥɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɦɟɧɲɟ 10ɯ10

9/ɥ (ɧɚɜɿɬɶ ɩɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ), 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɜ 2 ɪɚɡɢ ɿ ɛɿɥɶɲɟ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɧɨɪɦɨɸ. ɉɪɢ ɿɦɭɧɧɢɯ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹɯ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɭ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɟ, ɬɨɦɭ ɳɨ ɣɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 
ɦɨɠɟ ɩɨɝɿɪɲɢɬɢ ɫɬɚɧ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɧɚɞɦɿɪɧɨɝɨ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɚɧɬɢɬɿɥ. ɉɟɪɟɥɢɜɚɸɬɶ ɬɪɨɦɛɨɦɚɫɭ ɥɢɲɟ 
ɩɪɢ ɦɚɫɢɜɧɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɯ, ɳɨ ɹɜɥɹɸɬɶ ɡɚɝɪɨɡɭ ɞɥɹ ɠɢɬɬɹ ɯɜɨɪɨɝɨ. ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɨɸ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɨɸ 
ɞɨɡɨɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɞɥɹ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɧɹ ɜɜɚɠɚєɬɶɫɹ ɞɨɡɚ, ɳɨ ɦɿɫɬɢɬɶ 4-5ɯ10

11
 ɞɨɧɨɪɫɶɤɢɯ 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ. Ɉɞɧɚɤ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɸ є ɞɨɡɚ, ɨɬɪɢɦɚɧɚ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ ɜ ɩɟɪɟɪɚɯɭɜɚɧɧɿ ɧɚ ɨɞɢɧ ɿɡ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ (ɦɚɫɭ ɬɿɥɚ, ɨɛ’єɦ ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɨʀ 
ɤɪɨɜɿ, ɩɥɨɳɭ ɬɿɥɚ). 

Ʉɥɿɧɿɱɧɢɦ ɤɪɢɬɟɪɿєɦ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɬɪɚɧɫɮɭɡɿɣ ɬɪɨɦɛɨɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɭ є ɤɭɩɿɪɭɜɚɧɧɹ 
ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ: ɡɭɩɢɧɤɚ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɫɜɿɠɢɯ ɝɟɦɨɪɚɝɿɣ ɧɚ ɲɤɿɪɿ ɬɚ ɜɢɞɢɦɢɯ 
ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɤɚɯ; ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ - ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ 
ɱɟɪɟɡ 1 ɝɨɞɢɧɭ ɩɿɫɥɹ ɬɪɚɧɫɮɭɡɿʀ ɧɟ ɦɟɧɲɟ ɧɿɠ ɧɚ 50- 60ɯ109/ɥ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ʀɯ ɪɿɜɟɧɶ ɭ ɩɟɪɢɮɟ-

ɪɢɱɧɿɣ ɤɪɨɜɿ ɱɟɪɟɡ ɞɨɛɭ, ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɱɟɪɟɡ 1 ɝɨɞɢɧɭ ɬɚ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɱɟɪɟɡ 24 ɝɨɞɢɧɢ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɢɦ ɜɜɚɠɚєɬɶɫɹ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɹ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɿ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɱɢɫɥɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɭ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɿɣ ɤɪɨɜɿ ɛɿɥɶɲɟ 40ɯ109/ɥ. 

ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ, ɳɨ ɭ 40-80 % ɯɜɨɪɢɯ, ɹɤɿ ɧɟɨɞɧɨɪɚɡɨɜɨ ɨɞɟɪɠɭɜɚɥɢ ɬɪɚɧɫɮɭɡɿʀ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿɹ, ɳɨ ɪɿɡɤɨ ɡɧɢɠɭє ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɶ. 
ȼɚɪɬɨ ɩɚɦ’ɹɬɚɬɢ ɬɚɤɨɠ ɩɪɨ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɩɪɢ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɧɿ 
ɬɪɨɦɛɨɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɭ, ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɹɤɢɯ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɿ ɩɿɞɛɨɪɭ ɩɚɪɢ “ɞɨɧɨɪ - 

ɪɟɰɢɩɿєɧɬ”, ɫɩɨɫɨɛɭ ɿ ɦɟɬɨɞɭ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɭɦɨɜ ɬɚ ɫɬɪɨɤɿɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɦɚɫɢ, 
ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɭ ɬɪɚɧɫɮɭɡɿɣɧɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɿɧɲɢɯ ɮɨɪɦɟɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɤɪɨɜɿ. 

Ʉɪɿɦ ɤɭɩɿɪɭɜɚɧɧɹ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɩɪɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹɯ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɬɟɪɚɩɿɸ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɩɪɨɝɧɨɡ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɫɚɦɟ ɣɨɝɨ 
ɩɟɪɟɛɿɝɨɦ. Ⱥɞɟɤɜɚɬɧɢɣ ɜɢɛɿɪ ɦɟɬɨɞɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɹɤɟ ɩɪɢɡɜɟɥɨ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɨʀ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ, ɦɨɠɟ ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ ɭɫɩɿɲɧɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 

ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ȱɌɉ ɩɪɢ ɡɧɚɱɧɨɦɭ ɡɧɢɠɟɧɧɿ ɜɦɿɫɬɭ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ (ɦɟɧɲɟ 20ɯ109/ɥ), ɜɢɪɚɠɟɧɨɦɭ 
ɲɤɿɪɧɨɦɭ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿ, ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɯ ɚɛɨ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɚɯ ɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿ ɨɪɝɚɧɢ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɢ. ɉɪɟɞɧɿɡɨɥɨɧ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɭ ɞɨɡɿ 2 ɝ/ɤɝ ɧɚ ɞɨɛɭ ɧɚ 1-2-3 ɬɢɠɧɿ ɡ 
ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɞɨɡɢ ɬɚ ɜɿɞɦɿɧɨɸ. Ɍɪɢɜɚɥɿɲɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɿɜ ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɟ 
ɿ ɦɨɠɟ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ. Ɇɨɠɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɿ ɦɟɬɨɞ ɩɭɥɶɫ-ɬɟɪɚɩɿʀ 
ɦɟɬɢɥɩɪɟɞɧɿɡɨɥɨɧɨɦ. ɏɜɨɪɢɦ, ɪɟɮɪɚɤɬɟɪɧɢɦ ɞɨ ɫɬɟɪɨʀɞɿɜ, ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ 
ɚɧɞɪɨɝɟɧɞɨɤɚɡɨɥ (20 ɦɝ/ɤɝ ɧɚ ɞɨɛɭ). Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ ɬɚɤɨɠ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɿɧɬɟɪɮɟɪɨɧɭ (ɪɟɚɮɟɪɨɧ, 



 

ɿɧɬɪɨɧ Ⱥ, ɪɟɚɮɟɪɨɧ Ⱥ, ɿɧɞɭɤɬɨɪɢ ɫɢɧɬɟɡɭ ɿɧɬɟɪɮɟɪɨɧɭ). ɉɪɢ ɧɨɫɨɜɢɯ, ɹɫɟɧɧɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɯ ɞɥɹ 
ɡɪɨɲɟɧɧɹ ɬɚ ɚɩɥɿɤɚɰɿɣ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɦɿɫɰɟɜɨɞɿɸɱɿ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ (ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɧɚ ɝɭɛɤɚ, 
ɮɿɛɪɢɧɨɜɚ ɠɟɥɚɬɢɧɨɜɚ ɩɥɿɜɤɚ, ɬɪɨɦɛɿɧ, ɚɧɞɪɨɤɫɨɧ ɬɚ ɿɧ.). ɉɪɢ ȱɌɉ ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɮɨɪɦɢ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɿ ɡɚɫɨɛɢ, ɳɨ ɩɨɪɭɲɭɸɬɶ ɚɝɪɟɝɚɰɿɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ (ɚɫɩɿɪɢɧ, ɛɭɬɚɞɿɨɧ, 
ɿɧɞɨɦɟɬɚɰɢɧ, ɚɧɚɥɶɝɿɧ, ɛɚɪɛɿɬɭɪɚɬɢ, ɤɨɮɟʀɧ, ɤɚɪɛɟɧɿɰɢɥɿɧ, ɧɿɬɪɨɮɭɪɚɧɨɜɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ). 

ɉɨɤɚɡɚɧɧɹ ɞɨ ɫɩɥɟɧɟɤɬɨɦʀɿ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ȱɌɉ: “ɜɨɥɨɝɚ" ɩɭɪɩɭɪɚ, ɳɨ ɬɪɢɜɚє ɛɿɥɶɲɟ 6 ɦɿɫ. ɬɚ 
ɜɢɦɚɝɚє ɩɨɜɬɨɪɧɢɯ ɤɭɪɫɿɜ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɿɜ; ɝɨɫɬɪɚ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ, ɳɨ ɧɟ ɤɭɩɿɪɭєɬɶɫɹ, ɧɚ ɮɨɧɿ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ, ɩɿɞɨɡɪɚ ɧɚ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜ ɭ ɦɨɡɨɤ. ɋɩɥɟɧɟɤɬɨɦɿɹ ɦɨɠɟ ɦɚɬɢ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ 
(ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɢ, ɦɟɧɿɧɝɨɤɨɤɢ, Haemophilus influenzae ɞɚɸɬɶ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɿɱɧɢɣ ɛɥɢɫɤɚɜɢɱɧɢɣ 
ɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ, ɬɨɦɭ ɩɨɤɚɡɚɧɟ ɳɟɩɥɟɧɧɹ ɩɟɪɟɞ ɨɩɟɪɚɰɿєɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɦ ɚɧɬɢɝɟɧɨɦ, 
ɛɿɰɢɥɿɧɨɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ ɛɿɰɢɥɿɧɨɦ-5). ɉɪɢ ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɫɩɥɟɧɟɤɬɨɦɿʀ ɩɨɤɚɡɚɧɿ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɢ 
(ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɧ 150 ɦɝ/ɞɨɛɭ, ɚɡɚɬɿɨɩɪɢɧ 1-4 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ, ɰɢɤɥɨɫɩɨɪɢɧ 2,5-5 ɦɝ/ɤɝ/ ɞɨɛɭ, ɜɿɧɤɪɢɫɬɢɧ 
1,5 ɦɝ/ɦ2

 ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɨ 1 ɪɚɡ ɧɚ ɬɢɠɞɟɧɶ ɚɛɨ ɪɢɬɭɤɫɢɦɚɛ). ɍ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɜɚɠɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɬɚɤɨɠ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɩɥɚɡɦɚɮɟɪɟɡɭ, ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɿʀ ɚɭɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɫɬɨɜɛɭɪɨɜɢɯ 
ɤɥɿɬɢɧ. 

ɉɪɨɝɧɨɡ. ɉɪɢ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɦɟɬɨɞɚɯ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɣ ɞɥɹ ɠɢɬɬɹ. 75-80 % ɞɿɬɟɣ ɡ 
ɚɭɬɨɿɦɭɧɧɨɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿєɸ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɜɢɞɭɠɭɸɬɶ ɱɟɪɟɡ 6 ɦɿɫ., 90 % - ɱɟɪɟɡ ɪɿɤ ɩɿɫɥɹ 
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ. ɉɪɢ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɚɯ ɭ ɦɨɡɨɤ, ɫɿɬɤɿɜɤɭ ɩɪɨɝɧɨɡ ɫɟɪɣɨɡɧɢɣ. 

Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ - ɞɪɭɝɚ ɝɪɭɩɚ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɫɬɚɧɿɜ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɯ ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿɫɬɸ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ. ȼɨɧɚ ɩɨєɞɧɭє ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɹɤɿɫɧɨɸ 
ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿɫɬɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɩɪɢ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɿ ʀɯ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ. ɉɪɨ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ ɫɬɚɥɨ 
ɜɿɞɨɦɨ ɩɿɫɥɹ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿʀ ɭ 1918 ɪ. ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɶ ɲɜɟɣɰɚɪɫɶɤɨɝɨ ɥɿɤɚɪɹ                              ȿ. Ƚɥɚɧɰɦɚɧɚ, 
ɳɨ ɨɩɢɫɚɜ ɯɜɨɪɨɝɨ, ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ ɭ ɹɤɨɝɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɿɣ ɩɭɪɩɭɪɿ, ɯɨɱɚ 
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɛɭɥɚ ɜ ɦɟɠɚɯ ɧɨɪɦɢ. ɉɪɢ ɪɹɞɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿɣ ɦɨɠɥɢɜɚ ɧɟɩɨɫɬɿɣɧɚ 
ɜɬɨɪɢɧɧɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ (ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɩɨɦɿɪɧɚ), ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɚ ɜɤɨɪɨɱɟɧɧɹɦ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ 
ɞɟɮɟɤɬɧɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ. 

Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ - ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɜ ɨɫɧɨɜɿ ɹɤɢɯ ɥɟɠɢɬɶ ɭɪɨɞɠɟɧɚ (ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɫɩɚɞɤɨɜɚ) 
ɚɛɨ ɧɚɛɭɬɚ (ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɚ) ɹɤɿɫɧɚ ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ʀɯ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ (ɚɞɝɟɡɿɹ, ɚɝɪɟɝɚɰɿɹ, ɪɟɚɤɰɿɹ ɡɜɿɥɶɧɟɧɧɹ). Ⱦɨ 
ɫɩɚɞɤɨɜɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿɣ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ: 1) ɤɿɥɶɤɿɫɧɿ ɬɚ/ɚɛɨ ɹɤɿɫɧɿ ɚɧɨɦɚɥɿʀ ɦɟɦɛɪɚɧɧɢɯ 
ɝɥɿɤɨɩɪɨɬɟʀɧɿɜ: ɬɪɨɦɛɚɫɬɟɧɿɹ Ƚɥɚɧɰɦɚɧɚ (ɹɤɿɫɧɢɣ ɿ ɤɿɥɶɤɿɫɧɢɣ ɜɚɪɿɚɧɬ); ɫɢɧɞɪɨɦ Ȼɟɪɧɚɪɚ - ɋɭɥɶє 
(ɹɤɿɫɧɢɣ ɿ ɤɿɥɶɤɿɫɧɢɣ ɜɚɪɿɚɧɬ); ɯɜɨɪɨɛɚ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ, ɬɢɩ III; 2) ɚɧɨɦɚɥɿʀ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɢɯ ɝɪɚɧɭɥ; 
3) ɚɧɨɦɚɥɿʀ ɩɪɨɤɨɚɝɭɥɹɧɬɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ; 4) ɤɿɥɶɤɿɫɧɿ ɬɚ/ɚɛɨ ɹɤɿɫɧɿ ɚɧɨɦɚɥɿʀ 
ɩɥɚɡɦɨɜɢɯ ɛɿɥɤɿɜ: ɯɜɨɪɨɛɚ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ, ɬɢɩ ȱ ɿ ɬɢɩ II. ɇɚɛɭɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɩɪɢ 
ɞɟɹɤɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɿ ɫɢɧɞɪɨɦɚɯ (ɩɭɯɥɢɧɢ, ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɢ, ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ, ɜɚɞɢ ɫɟɪɰɹ, ɭɪɟɦɿɹ, 
ɥɟɣɤɨɡɢ, ɚɧɟɦɿʀ, ɞɟɮɿɰɢɬ ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ ȼ12, ɋ), ɿɦɭɧɨɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ (ɫɢɫɬɟɦɧɿ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬ), ɩɪɨɦɟɧɟɜɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ, ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɿɣ 

ɯɜɨɪɨɛɿ (ɫɚɥɿɰɢɥɚɬɢ, ɤɫɚɧɬɢɧɢ, ɤɚɪɛɟɧɿɰɢɥɿɧ). 
Ɍɪɨɦɛɚɫɬɟɧɿɹ (ɯɜɨɪɨɛɚ Ƚɥɚɧɰɦɚɧɚ) - ɫɩɚɞɤɨɜɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɩɟɪɟɞɚɧɟ ɡɚ 

ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ-ɞɨɦɿɧɚɧɬɧɢɦ ɚɛɨ ɧɟɩɨɜɧɢɦ ɪɟɰɟɫɢɜɧɢɦ ɬɢɩɨɦ, ɳɨ ɭɪɚɠɭє ɨɫɿɛ ɬɿєʀ ɣ ɿɧɲɨʀ ɫɬɚɬɿ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɩɟɪɜɢɧɧɢɣ ɞɟɮɟɤɬ ɤɨɥɚɝɟɧ- ɬɚ ȺȾɎ-ɿɧɞɭɤɨɜɚɧɨʀ ɚɝɪɟɝɚɰɿʀ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɩɪɢ 
ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɡɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɡ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɩɥɚɫɬɢɧɤɨɜɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ: ɫɟɪɨɬɨɧɿɧɭ, ȺȾɎ, 
ɮɚɤɬɨɪɿɜ III ɿ IV ɬɚ ɿɧ. - ɩɪɢ ɜɩɥɢɜɿ ɤɨɥɚɝɟɧɭ. 

Ⱦɢɡɚɝɪɟɝɚщɣɧɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ - ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɨɞɧɿєʀ ɱɢ ɤɿɥɶɤɨɯ ɚɝɪɟɝɚɰɿɣɧɢɯ ɮɭɧɤɰɿɣ 
ɩɥɚɫɬɢɧɨɤ. Ⱦɨ ɝɪɭɩɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɮɨɪɦɢ ɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɪɟɚɤɰɿʀ ɡɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɢɯ 
ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɿ ɛɟɡ ɧɶɨɝɨ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɿɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɜ ɰɢɯ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ȺɌɎ, ȺȾɎ ɬɚ 
ɫɟɪɨɬɨɧɿɧɭ. Ɇɨɠɟ ɛɭɬɢ ɫɩɚɞɤɨɜɨ ɡɭɦɨɜɥɟɧɢɦ ɚɛɨ ɧɚɛɭɬɢɦ. ȼɥɚɫɬɢɜɿɫɬɸ ɩɪɨɜɨɤɭɜɚɬɢ ɩɪɢɯɨɜɚɧɭ 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɸ ɩɥɚɫɬɢɧɨɤ ɚɛɨ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ʀʀ ɜɨɥɨɞɿє ɪɹɞ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ: ɚɰɟɬɢɥɫɚɥɿɰɢɥɨɜɚ 
ɤɢɫɥɨɬɚ, ɇɉɁɉ, ɤɥɨɩɿɞɨɝɪɟɥɶ ɬɚ ɿɧ. 

Ⱦɥɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿɣ, ɹɤ ɿ ɞɥɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɩɟɬɟɯɿʀ ɬɚ ɟɤɯɿɦɨɡɢ, 
ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɱɚɫɭ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɬɚ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɚɝɪɟɝɚɰɿʀ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ. ɇɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɬɪɨɦ-

ɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɣ, ɱɢɫɥɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɧɨɪɦɿ. Ⱦɿɚɝɧɨɡ ґɪɭɧɬɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɨɰɿɧɰɿ ɚɧɚɦɧɟɡɭ, 
ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɬɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɞɚɧɢɯ. Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ 
ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɞɿɚɬɟɡɿɜ. 

Ʌɿɤɭɜɚɥɶɧɿ ɡɚɯɨɞɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɞɿєɬɭ, ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɧɭ 
ɬɟɪɚɩɿɸ, ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɶ. ɏɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɩɨɜɢɧɧɟ ɛɭɬɢ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɦ, ɛɚɝɚɬɢɦ ɧɚ 



 

ɜɿɬɚɦɿɧɢ. Ɂ ɪɚɰɿɨɧɭ ɜɢɤɥɸɱɚɸɬɶɫɹ ɤɨɧɫɟɪɜɨɜɚɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɬɚ ɿɧɲɿ ɫɬɪɚɜɢ, ɳɨ ɦɿɫɬɹɬɶ ɨɰɟɬ, 
ɩɪɹɧɨɳɿ. ɉɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɿ ɡɚɧɹɬɬɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɬɚ ɮɿɡɤɭɥɶɬɭɪɨɸ ɜ ɨɫɧɨɜɧɿɣ ɝɪɭɩɿ, ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɿ 
ɳɟɩɥɟɧɧɹ (ɤɪɿɦ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɢɯ ɜɚɤɰɢɧ), ɝɿɩɟɪɿɧɫɨɥɹɰɿɹ. ȼɚɠɥɢɜɨ ɭɧɢɤɚɬɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, 
ɳɨ ɩɪɢɝɧɿɱɭɸɬɶ ɚɞɝɟɡɢɜɧɨ-ɚɝɪɟɝɚɰɿɣɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ. Ƚɟɦɨɫɬɚɬɢɱɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɡɚ ɬɚɤɢɦɢ ɠ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ, ɹɤ ɿ ɩɪɢ ȱɌɉ. 

ɉɪɨɝɧɨɡ ɩɪɢ ɫɩɚɞɤɨɜɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿɹɯ ɭ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɱɟɪɟɩɧɢɯ 
ɝɟɦɨɪɚɝɿɣ ɞɥɹ ɠɢɬɬɹ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɣ ɡɚ ɭɦɨɜɢ, ɳɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɿ ɜɱɚɫɧɨ 
ɥɿɤɜɿɞɭєɬɶɫɹ ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɤɪɨɜɨɜɬɪɚɬɚ. ɋɥɿɞ ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ ɦɚɫɢɜɧɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɱɟɪɟɩɧɿ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɥɢɲɟ ɞɥɹ ɞɭɠɟ ɜɚɠɤɢɯ ɮɨɪɦ ɬɪɨɦɛɚɫɬɟɧɿʀ, ɯɜɨɪɨɛɢ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɿ ɫɢɧɞɪɨɦɭ Ȼɟɪɧɚɪɚ - 
ɋɭɥɶє. 

2. Ƚɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɞɿɚɬɟɡɢ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ ɫɭɞɢɧ (ɜɚɡɨɩɚɬɿʀ). 
Ƚɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɫɬɚɧɢ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ, ɹɜɥɹɸɬɶ ɫɨɛɨɸ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ 

ɝɟɬɟɪɨɝɟɧɧɭ ɝɪɭɩɭ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɞɭɠɟ ɲɢɪɨɤɢɦ ɫɩɟɤɬɪɨɦ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ. 
ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɢɦɢ ɩɪɨɹɜɚɦɢ ɞɚɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ є ɲɤɿɪɧɿ ɩɟɬɟɯɿʀ ɬɚ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɜɢɫɢɩɚɧɧɹ, ɥɟɝɤɨ 
ɜɢɤɥɢɤɭɜɚɧɚ ɚɛɨ ɫɩɨɧɬɚɧɧɚ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ ɡɿ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ ɪɿɡɧɨʀ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ. ɉɪɨ ɫɭɞɢɧɧɿ 
ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɹɤ ɩɪɢɱɢɧɭ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɦɨɠɧɚ ɝɨɜɨɪɢɬɢ ɥɢɲɟ ɩɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɡ 
ɛɨɤɭ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɿ ɩɪɨɰɟɫɭ ɮɿɛɪɢɧɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ. 

ɉɪɢɱɢɧɢ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɞɿɚɬɟɡɿɜ ɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ґɟɧɟɡɭ: ɦɟɯɚɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ, ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ 
ɜɚɫɤɭɥɿɬɢ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɚ ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿɫɬɶ ɫɭɞɢɧ, ɜɪɨɞɠɟɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɧɚɛɭɬɿ 
ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɩɭɪɩɭɪɚ, ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɚ ɡ ɩɚɪɚ ɩɪɨɬɟʀɧɚɦɢ, ɿɡ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ 
ɲɤɿɪɢ, ɡ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ, ɩɫɢɯɨɝɟɧɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ ɬɚ ɿɧɲɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɭɞɢɧ. 

Ɇɟɯɚɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ - ɰɟ ɪɿɡɧɨɜɢɞ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɞɿɚɬɟɡɭ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɚє ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɧɚɞɦɿɪɧɨɝɨ 
ɬɢɫɤɭ ɧɚ ɲɤɿɪɭ (ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɬɭɩɨʀ ɬɪɚɜɦɢ), ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɰɿɥɿɫɧɨɫɬɿ 
ɫɭɞɢɧɢ ɬɚ ɜɢɯɨɞɭ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ ɿɡ ɫɭɞɢɧɢ ɜ ɩɨɡɚɫɭɞɢɧɧɢɣ ɩɪɨɫɬɿɪ. ȼɢɪɚɠɟɧɿɫɬɶ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ 
ɹɜɢɳ ɧɚ ɲɤɿɪɿ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɫɢɥɢ ɿ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɜɩɥɢɜɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɿɞ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿɯ ɬɤɚɧɢɧ. 
Ɇɟɯɚɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɩɨɹɜɨɸ ɧɚ ɲɤɿɪɿ ɬɨɱɤɨɜɨʀ ɚɛɨ ɤɪɭɩɧɿɲɨʀ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨʀ 
ɜɢɫɢɩɤɢ (ɿɧɨɞɿ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɞɪɿɛɧɢɯ “ɫɢɧɰɿɜ”). ɉɭɪɩɭɪɚ ɧɟ ɩɿɞɧɿɦɚєɬɶɫɹ ɧɚɞ ɲɤɿɪɨɸ ɿ ɧɟ 
ɩɚɥɶɩɭєɬɶɫɹ. Ɇɟɯɚɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ ɦɨɠɟ ɪɨɡɜɢɬɢɫɹ ɪɚɩɬɨɜɨ ɩɿɞ ɱɚɫ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɧɚɬɭɠɭɜɚɧɧɹ, 
ɛɥɸɜɨɬɢ, ɤɚɲɥɸ, ɩɪɢ ɩɿɞɧɿɦɚɧɧɿ ɜɟɥɢɤɨʀ ɜɚɝɢ. ɒɤɿɪɧɿ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɢ ɭ ɰɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɦɨɠɭɬɶ 
ɥɨɤɚɥɿɡɭɜɚɬɢɫɹ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɨɛɥɢɱɱɹ, ɩɟɪɢɨɪɛɿɬɚɥɶɧɨ. Ⱦɨɫɢɬɶ ɱɚɫɬɨ ɦɟɯɚɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ ɜɢɧɢɤɚє ɩɿɞ 
ɱɚɫ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ. ɍ ɦɨɥɨɞɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɳɨ ɡɚɣɦɚɸɬɶɫɹ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɨɦ, ɦɨɠɥɢɜɚ ɩɨɹɜɚ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨʀ 
ɜɢɫɢɩɤɢ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɩ’ɹɬ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɩɿɞ ɱɚɫ ɝɪɢ. Ʉɪɨɜɨɜɢɥɢɜɢ ɭ ɲɤɿɪɿ ɝɨɦɿɥɨɤ 
ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɩɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɜɟɧɨɡɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɸ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɜɟɥɢɤɢɯ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɯ 
ɧɚ ɧɢɠɧɿ ɤɿɧɰɿɜɤɢ. Ⱦɨ ɦɟɯɚɧɿɱɧɨʀ ɩɭɪɩɭɪɢ ɦɨɠɧɚ ɜɿɞɧɟɫɬɢ ɬɚɤɨɠ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɭ ɜɢɫɢɩɤɭ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ 
ɩɥɟɱɚ ɩɿɫɥɹ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ (ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɲɤɿɪɭ ɩɥɟɱɚ ɜɢɹɜɥɹє 
ɦɚɧɠɟɬɤɚ, ɡɚɩɨɜɧɟɧɚ ɩɨɜɿɬɪɹɦ). ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ, ɜɦɿɫɬ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɭ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ʀɯ ɮɭɧɤɰɿʀ 
ɩɪɢ ɦɟɯɚɧɿɱɧɿɣ ɩɭɪɩɭɪɿ ɧɟ ɡɦɿɧɟɧɿ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɧɚ ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿɫɬɶ ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ. Ⱦɨ ɰɿєʀ ɝɪɭɩɢ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɞɿɚɬɟɡɿɜ 
ɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɭ ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ ɪɹɞ ɫɩɚɞɤɨɜɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. 

ɍɪɨɞɠɟɧɚ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɚ ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿɹ (ɯɜɨɪɨɛɚ Ɋɚɧɞɸ-Ɉɫɥɟɪɚ) - ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ-ɞɨɦɿɧɚɧɬɧɟ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɦɧɨɠɢɧɧɢɦɢ ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿɹɦɢ ɲɤɿɪɢ ɬɚ ɫɥɢɡɨɜɢɯ 
ɨɛɨɥɨɧɨɤ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɪɿɡɧɨʀ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ. Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɿɡ 
ɱɚɫɬɨɬɨɸ 1 ɜɢɩɚɞɨɤ ɧɚ 50 000 ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ. ɇɢɧɿ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɞɟɮɟɤɬ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɿ - ɝɟɧ ɯɜɨɪɨɛɢ Ɋɚɧɞɸ-Ɉɫɥɟɪɚ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ 9-ʀ ɯɪɨɦɨɫɨɦɢ 9q33-34 (ɥɨɤɭɫ ɈWR1) ɚɛɨ 
12-ʀ ɯɪɨɦɨɫɨɦɢ 12q (ɥɨɤɭɫ ɈWR2). Ɇɟɯɚɧɿɡɦ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɞɟɮɟɤɬɿɜ ɩɪɢ ɯɜɨɪɨɛɿ 
Ɋɚɧɞɸ-Ɉɫɥɟɪɚ ɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɟ ɡ’ɹɫɨɜɚɧɢɣ. Ⱦɨɦɿɧɭє ɭɹɜɥɟɧɧɹ ɩɪɨ ɜɪɨɞɠɟɧɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɦɟɡɟɧɯɿ-
ɦɢ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɸє ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿɣ. ɋɭɞɢɧɧɚ ɫɬɿɧɤɚ ɩɨɡɛɚɜɥɟɧɚ ɦ’ɹɡɨɜɢɯ ɬɚ 
ɟɥɚɫɬɢɱɧɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɦɚɣɠɟ ɡ ɨɞɧɨɝɨ ɟɧɞɨɬɟɥɿɸ ɿ ɨɬɨɱɟɧɚ ɩɭɯɤɨɸ ɫɩɨɥɭɱɧɨɸ 
ɬɤɚɧɢɧɨɸ. ȼɟɧɭɥɢ ɬɚ ɤɚɩɿɥɹɪɢ, ɳɨ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿʀ, ɪɿɡɤɨ ɫɬɨɧɲɟɧɿ, ɩɨɫɬɤɚɩɿɥɹɪɧɿ 
ɜɟɧɭɥɢ ɪɨɡɲɢɪɟɧɿ ɿ ɚɧɚɫɬɨɦɨɡɭɸɬɶ ɡ ɚɪɬɟɪɿɨɥɚɦɢ ɱɟɪɟɡ ɤɚɩɿɥɹɪɧɿ ɫɟɝɦɟɧɬɢ 
(ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɨ-ɜɟɧɭɥɹɪɧɿ ɚɧɚɫɬɨɦɨɡɢ - ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɨɡɧɚɤɚ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ). Ʉɪɨɜɨɬɟɱɿ ɩɪɢ ɯɜɨɪɨɛɿ 
Ɋɚɧɞɸ - Ɉɫɥɟɪɚ ɡɭɦɨɜɥɟɧɿ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨɸ ɤɪɢɯɤɿɫɬɸ ɞɪɿɛɧɢɯ ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɢɯ ɫɭɞɢɧ. Ɋɚɡɨɦ ɡ ɬɢɦ ɭ 
ɞɟɹɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɬɚɤɨɠ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɮɿɛɪɢɧɨɥɿɡɭ. 
Ɉɞɧɚɤ ɰɿ ɡɦɿɧɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɪɿɞɤɨ ɿ ɧɟ ɜɜɚɠɚɸɬɶɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦɢ ɞɥɹ ɯɜɨɪɨɛɢ Ɋɚɧɞɸ-Ɉɫɥɟɪɚ. 

ɋɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱ ɪɿɡɧɨʀ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ ɦɨɠɟ ɩɪɨɹɜɥɹɬɢɫɹ ɜɠɟ 
ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɞɢɬɢɧɫɬɜɿ, ɧɚɜɿɬɶ ɭ ɩɟɪɿɨɞɿ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɨɫɬɿ ɿ, ɩɪɢɪɨɞɧɨ, ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 



 

ɜɫɶɨɝɨ ɠɢɬɬɹ. Ɉɞɧɚɤ ɲɤɿɪɧɿ ɩɪɨɹɜɢ ɯɜɨɪɨɛɢ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɫɬɚɸɬɶ ɱɿɬɤɨ ɜɢɞɢɦɿ ɡɧɚɱɧɨ ɩɿɡɧɿɲɟ, 
ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɭ ɜɿɰɿ 20-30 ɪɨɤɿɜ. ɉɚɬɨɝɧɨɦɨɧɿɱɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɯɜɨɪɨɛɢ Ɋɚɧɞɸ- Ɉɫɥɟɪɚ є ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿʀ. 
ȼɨɧɢ ɹɜɥɹɸɬɶ ɫɨɛɨɸ ɧɟɜɟɥɢɤɿ, ɳɨ ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ ɧɚɞ ɩɨɜɟɪɯɧɟɸ ɲɤɿɪɢ, ɹɫɤɪɚɜɨ-ɱɟɪɜɨɧɿ, ɩɭɪɩɭɪɧɿ 
ɰɹɬɤɢ ɚɛɨ ɫɭɞɢɧɧɿ “ɩɚɜɭɱɤɢ", ɚɛɨ ɹɫɤɪɚɜɨ-ɱɟɪɜɨɧɿ ɜɭɡɥɢɤɢ ɞɿɚɦɟɬɪɨɦ ɜɿɞ 1 ɞɨ 7 ɦɦ. ɉɪɢ 
ɧɚɬɢɫɤɚɧɧɿ ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿʀ, ɜɭɡɥɢɤɢ ɛɥɿɞɧɭɬɶ ɿ ɰɢɦ ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ ɜɿɞ ɿɧɲɢɯ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ. 
Ⱥɧɚɥɨɝɿɱɧɿ ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿʀ ɡ’ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɧɚ ɫɥɢɡɨɜɿɣ ɨɛɨɥɨɧɰɿ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ, ɧɨɫɚ, 
ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ. ȼɨɧɢ ɦɨɠɭɬɶ ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɬɚɤɨɠ ɧɚ ɲɤɿɪɿ ɨɛɥɢɱɱɹ, ɝɭɛɚɯ, ɭ 
ɞɿɥɹɧɰɿ ɧɿɝɬɶɨɜɨɝɨ ɥɨɠɚ, ɧɚ ɪɭɤɚɯ. Ɂɚ ɱɚɫɬɨɬɨɸ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿʀ ɭ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɤɚɯ 
ɪɨɡɩɨɞɿɥɹɸɬɶɫɹ ɜ ɬɚɤɢɣ ɫɩɨɫɿɛ: ɧɿɫ, ɝɭɛɢ, ɩɿɞɧɟɛɿɧɧɹ, ɝɨɪɥɨ, ɹɫɧɚ, ɳɨɤɢ, ɞɢɯɚɥɶɧɿ ɲɥɹɯɢ, 
ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɢɣ ɬɪɚɤɬ, ɫɟɱɨɫɬɚɬɟɜɚ ɫɢɫɬɟɦɚ. ɉɪɢ ɦɿɤɪɨɬɪɚɜɦɚɯ, ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ 
(ɜɿɪɭɫɧɢɯ, ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ), ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɢ ɪɨɡɜɢɬɤɨɜɿ ɪɢɧɿɬɭ, ɩɪɢ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɯ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɧɚɜɚɧɬɚ-

ɠɟɧɧɹɯ ɿ ɧɚɜɿɬɶ ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɿɣ ɩɫɢɯɨɟɦɨɰɿɣɧɿɣ ɫɬɪɟɫɨɜɿɣ ɫɢɬɭɚɰɿʀ ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɝɚɡɿʀ ɦɨɠɭɬɶ 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɬɢ; ɜɢɪɚɠɟɧɿɫɬɶ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɪɿɡɧɚ. Ⱦɨɫɢɬɶ ɱɚɫɬɨ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɫɩɨɧɬɚɧɧɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɡ 
ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿɣ. 

Ʉɪɨɜɨɬɟɱɿ - ɧɚɣɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿɲɚ ɨɡɧɚɤɚ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɍ 90 % ɯɜɨɪɢɯ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɧɨɫɨɜɿ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, ɜɨɧɢ ɱɚɫɬɨ ɩɨɜɬɨɪɸɸɬɶɫɹ. ɍ 50 % ɯɜɨɪɢɯ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɚɪɬɟɪɿɨ-ɜɟɧɨɡɧɿ ɫɩɿɜɭɫɬɹ ɜ 
ɥɟɝɟɧɹɯ, ɩɪɢɱɨɦɭ ɱɚɫɬɿɲɟ ɜ ɨɫɿɛ, ɳɨ ɦɚɸɬɶ ɦɭɬɚɰɿʀ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɯɪɨɦɨɫɨɦɢ 9q. Ⱥɪɬɟɪɿɨ-ɜɟɧɨɡɧɿ 
ɚɧɚɫɬɨɦɨɡɢ ɱɚɫɬɿɲɟ ɥɨɤɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ ɜ ɧɢɠɧɿɯ ɱɚɫɬɢɧɚɯ ɥɟɝɟɧɿɜ ɿ ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɛɭɜɚɸɬɶ ɦɧɨɠɢɧɧɢɦɢ. 
ɍ ɬɚɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɡɚɞɢɲɤɚ, ɡɚɝɚɥɶɧɚ ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɿ 
ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɿ ɞɨ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ, ɰɿɚɧɨɡ (ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɡɦɿɲɭɜɚɧɧɹ ɜ ɥɟɝɟɧɹɯ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɨʀ 
ɬɚ ɜɟɧɨɡɧɨʀ ɤɪɨɜɿ), ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɧɹ (ɧɟɪɿɞɤɨ ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɥɟɝɟɧɟɜɚ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚ), ɝɿɩɨɤɫɟɦɿɱɧɢɣ 
ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɨɡ. ɇɚɞɚɥɿ ɦɨɠɟ ɪɨɡɜɢɜɚɬɢɫɹ ɥɟɝɟɧɟɜɚ ɬɚ ɥɟɝɟɧɟɜɨ-ɫɟɪɰɟɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ. ɉɪɢɛɥɢɡɧɨ ɭ 
20 % ɯɜɨɪɢɯ ɛɭɜɚɸɬɶ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɡɿ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ, ɚɥɟ ɡ'ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɜɨɧɢ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɭ 
ɜɿɰɿ 30-40 ɪɨɤɿɜ. Ȼɥɢɡɶɤɨ 40 % ɭɫɿɯ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱ ɩɨɯɨɞɹɬɶ ɿɡ ɜɟɪɯɧɿɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ, 
ɛɥɢɡɶɤɨ 10 % - ɡ ɬɨɜɫɬɨɝɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ, ɚ ɜ 1/2 ɯɜɨɪɢɯ ɧɟ ɜɞɚєɬɶɫɹ ɬɨɱɧɨ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ, ɡ ɹɤɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɭ 
ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚ. ɋɩɨɧɬɚɧɧɨɝɨ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɱɚɫɬɨɬɢ 
ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱ ɧɟ ɛɭɜɚє, ɧɚɜɩɚɤɢ, ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɱɚɫɬɨɬɚ ɣ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɤɪɨɜɨɬɟɱ 
ɡɛɿɥɶɲɭɸɬɶɫɹ. 

Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɿ ɞɚɧɿ. ɉɪɢ ɱɚɫɬɢɯ, ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɯ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɯɪɨɧɿɱɧɚ 
ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɚ ɝɿɩɨɯɪɨɦɧɚ ɚɧɟɦɿɹ. ȱɧɲɢɯ ɡɦɿɧ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɤɪɨɜɿ ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɧɟ 
ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ. ɉɪɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿɣ ɭ ɫɟɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ ɲɥɹɯɚɯ ɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ 
ɦɚɤɪɨ- ɚɛɨ ɦɿɤɪɨɝɟɦɚɬɭɪɿɹ. ɍ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɯɜɨɪɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ, ɳɨ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬɶ ɫɬɚɧ 
ɫɢɫɬɟɦɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɿ. Ʌɢɲɟ ɜ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɧɟɡɧɚɱɧɿ ɡɦɿɧɢ 
ɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɢ. ɍɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ ɬɚ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ ɜɢɹɜɥɹє ʀɯ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ, ɹɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɬɿɥɶɤɢ ɩɪɢ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɿ ɰɢɪɨɡɭ ɩɟɱɿɧɤɢ. Ɂɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɞɨɩɥɟɪɿɜɫɶɤɨʀ ɭɥɶɬɪɚɫɨɧɨɝɪɚɮɿʀ 
ɿɧɨɞɿ ɜɞɚєɬɶɫɹ ɜɢɹɜɢɬɢ ɚɪɬɟɪɿɨ-ɜɟɧɨɡɧɿ ɚɧɟɜɪɢɡɦɢ ɜ ɫɭɞɢɧɧɿɣ ɫɢɫɬɟɦɿ ɩɟɱɿɧɤɢ. Ɋɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɿɹ 
ɥɟɝɟɧɿɜ ɜɢɹɜɥɹє ɜ ɪɿɞɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɧɟɜɟɥɢɤɿ ɜɨɝɧɢɳɟɜɿ ɬɿɧɿ ɩɪɢ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɿ ɚɪɬɟɪɿɨ-ɜɟɧɨɡɧɢɯ 
ɲɭɧɬɿɜ ɭ ɥɟɝɟɧɹɯ. ɍ ɪɹɞɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɦɨɠɟ ɜɢɹɜɢɬɢɫɹ ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɸ ɤɨɦɩ’ɸɬɟɪɧɚ ɬɨɦɨɝɪɚɮɿɹ 
ɥɟɝɟɧɿɜ. ɉɪɢ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɿ ɚɪɬɟɪɿɨ-ɜɟɧɨɡɧɢɯ ɲɭɧɬɿɜ ɭ ɥɟɝɟɧɹɯ ɦɨɠɧɚ ɜɢɹɜɢɬɢ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɧɚɫɢɱɟɧɧɹ 

ɤɪɨɜɿ ɤɢɫɧɟɦ. Ɏɿɛɪɨɟɡɨɮɚɝɨɝɚɫɬɪɨɞɭɨɞɟɧɨɫɤɨɩɿɹ ɜɢɹɜɥɹє ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɝɚɡɿʀ ɧɚ ɫɥɢɡɨɜɿɣ ɨɛɨɥɨɧɰɿ 
ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ, ɲɥɭɧɤɚ, ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ. 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ. ɍ ɩɟɪɿɨɞɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɡɚɫɨɛɢ ɦɿɫɰɟɜɨʀ ɬɚ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ 
ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ - ɡɪɨɲɟɧɧɹ ɬɪɨɦɛɿɧɨɦ ɡ 5 % ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɚɦɿɧɨɤɚɩɪɨɧɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, 
ɬɚɦɩɨɧɚɞɚ ɧɨɫɚ ɦɚɫɥɹɧɢɦɢ ɬɚɦɩɨɧɚɦɢ, ɩɪɢɩɿɤɚɧɧɹ ɬɚ ɿɧ. Ȼɿɥɶɲ ɟɮɟɤɬɢɜɧɚ ɤɪɿɨɬɟɪɚɩɿɹ. ɍ ɞɟɹɤɢɯ 
ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɞɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜɞɚɜɚɬɢɫɹ ɞɨ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ (ɜɢɫɿɱɟɧɧɹ ɚɧɝɿɨɦ, ɩɥɚɫɬɢɤɚ 
ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɢ ɧɨɫɚ, ɩɟɪɟɜ’ɹɡɤɚ ɚɪɬɟɪɿɣ). ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɛɚɪɨɬɟɪɚɩɿɸ, ɩɪɢɩɿɤɚɧɧɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 
ɥɚɡɟɪɚ. ȼɫɿ ɰɿ ɡɚɯɨɞɢ ɱɚɫɬɨ ɞɚɸɬɶ ɥɢɲɟ ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɣ ɟɮɟɤɬ. ȼɜɟɞɟɧɧɹ ɜɿɤɚɫɨɥɭ ɧɟ ɩɨɤɚɡɚɧɿ. ɉɪɢ 
ɫɭɩɭɬɧɶɨɦɭ ɞɟɮɿɰɢɬɿ ɮɚɤɬɨɪɚ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɩɨɤɚɡɚɧɿ ɬɪɚɧɫɮɭɡɿʀ ɧɚɬɢɜɧɨʀ ɩɥɚɡɦɢ, ɜɜɟɞɟɧɧɹ 
ɤɪɿɨɩɪɟɰɢɩɿɬɚɬɭ. ɉɪɢ ɚɧɟɦɿɡɚɰɿʀ - ɝɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɿʀ, ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɡɚɥɿɡɚ. 

ɉɪɨɝɧɨɡ ɭ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɣ, ɚɥɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɮɨɪɦɢ ɡ 
ɧɟɤɨɧɬɪɨɥɶɨɜɚɧɢɦɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɦɢ. 

ɉɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ. ɍɧɢɤɚɬɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɿʀ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ ɭ ɦɿɫɰɹɯ ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ ɚɧɝɿɨɦ, 
ɡɦɚɡɭɜɚɧɧɹ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɧɨɫɚ ɥɚɧɨɥɿɧɨɦ (ɿɡ ɬɪɨɦɛɿɧɨɦ) ɚɛɨ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɢɦɢ ɠɢɪɚɦɢ. 

ȱɧɲɿ ɫɩɚɞɤɨɜɿ ɜɚɡɨɩɚɬɿʀ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɸ ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿɫɬɸ ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ. 

ɋɢɧɞɪɨɦ Ʌɭʀ-Ȼɚɪɪɚ - ɫɩɚɞɤɨɜɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɩɟɪɟɞɚєɬɶɫɹ ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ-ɪɟɰɟɫɢɜɧɢɦ 
ɲɥɹɯɨɦ ɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿɣ, ɦɨɡɨɱɤɨɜɢɦɢ ɪɨɡɥɚɞɚɦɢ ɬɚ 



 

ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɧɢɦɢ ɫɬɚɧɚɦɢ 

ɐɟɪɟɛɪɨɫɩɿɧɚɥьɧɢɣ ɚɧɝɿɨɦɚɬɨɡ (ɯɜɨɪɨɛɚ Ƚɿɩɩɟɥɹ - Ʌɿɧɞɚɭ) - ɫɩɚɞɤɨɜɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, 
ɳɨ ɩɟɪɟɞɚєɬɶɫɹ ɡɚ ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ-ɞɨɦɿɧɚɧɬɧɢɦ ɬɢɩɨɦ ɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɩɨɹɜɨɸ ɚɧɝɿɨɦ ɧɚ ɲɤɿɪɿ, 
ɫɿɬɤɿɜɰɿ ɬɚ ɭ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɿɣ ɧɟɪɜɨɜɿɣ ɫɢɫɬɟɦɿ. 

ȿɧɰɟɮɚɥɨɬɪɢɝɟɦɿɧɚɥьɧɢɣ ɚɧɝɿɨɦɚɬɨɡ ɋɬɟɪɞɠɚ-ȼɟɛɟɪɚ-Ʉɪɚɛɛɟ - ɫɩɚɞɤɨɜɟ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɜ ɨɫɧɨɜɿ ɹɤɨɝɨ ɥɟɠɢɬɶ ɧɟɣɪɨɟɤɬɨɞɟɪɦɚɥɶɧɚ ɞɢɫɩɥɚɡɿɹ; ɭɫɩɚɞɤɨɜɭєɬɶɫɹ ɡɚ 
ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ-ɞɨɦɿɧɚɧɬɧɢɦ ɬɢɩɨɦ. Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɬɪɿɚɞɨɸ ɨɡɧɚɤ: ɚɧɝɿɨɦɚɦɢ 
ɨɛɥɢɱɱɹ, ɜɪɨɞɠɟɧɨɸ ɝɥɚɭɤɨɦɨɸ ɬɚ ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɨɸ. 

Ʉɨɪɬɢɤɨ-ɦɟɧɿɧɝɟɚɥьɧɢɣ ɞɢɮɭɡɧɢɣ ɚɧɝɿɨɦɚɬɨɡ (ɯɜɨɪɨɛɚ ȼɚɧ-Ȼɨɝɚɪɬɚ-Ⱦɿɜɪɿ). 
Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡɱɟɩɥɟɧɟ ɡ ɏ-ɯɪɨɦɨɫɨɦɨɸ, ɭɫɩɚɞɤɨɜɭєɬɶɫɹ ɡɚ ɪɟɰɟɫɢɜɧɢɦ ɬɢɩɨɦ. ȱɡ ɩɟɪɲɢɯ ɞɧɿɜ 
ɠɢɬɬɹ ɞɢɬɢɧɢ ɡ’ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɡɿɪɱɚɫɬɿ ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿʀ ɧɚ ɲɤɿɪɿ, ɪɨɡɤɢɞɚɧɿ ɩɨ ɜɫɶɨɦɭ ɬɿɥɭ. Ɋɨɡɫɿɹɧɢɣ 
ɚɧɝɿɨɦɚɬɨɡ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɜɿɞɞɿɥɚɯ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɳɨ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɧɚɩɚɞɚɦɢ ɫɭɞɨɦ, 
ɟɩɿɥɟɩɬɢɮɨɪɦɧɢɦɢ ɩɪɢɩɚɞɤɚɦɢ, ɩɫɢɯɿɱɧɢɦɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ, ɦɨɬɨɪɧɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɢɦɢ ɪɨɡɥɚɞɚɦɢ. 

ɋɢɧɞɪɨɦ Ʉɚɡɚɛɚɯɚ-Ɇɟɪɪɿɬɚ - ɰɟ ɫɨɥɿɬɚɪɧɚ ɝɟɦɚɧɝɿɨɦɚ, ɳɨ ɩɨєɞɧɭєɬɶɫɹ ɡ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿєɸ ɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɤɨɚɝɭɥɹɰɿʀ. Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ 3 ɬɢɩɢ ɝɟɦɚɧɝɿɨɦ: ɤɚɩɿɥɹɪɧɢɣ, 
ɤɚɜɟɪɧɨɡɧɢɣ, ɤɚɩɿɥɹɪɧɨ-ɤɚɜɟɪɧɨɡɧɢɣ. Ƚɟɦɚɧɝɿɨɦɢ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɜɿɞɪɚɡɭ ɩɿɫɥɹ 
ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɹ ɞɢɬɢɧɢ ɚɛɨ ɱɟɪɟɡ ɤɿɥɶɤɚ ɦɿɫɹɰɿɜ ɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɞɨɫɢɬɶ ɲɜɢɞɤɢɦ ɪɨɫɬɨɦ. 
ɉɭɯɥɢɧɚ ɦɨɠɟ ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɧɚ ɲɤɿɪɿ ɪɿɡɧɢɯ ɞɿɥɹɧɨɤ ɬɿɥɚ, ɧɚ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɤɚɯ, ɿɧɨɞɿ ɭ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɚɯ, ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨ ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ, ɫɬɚє ɳɿɥɶɧɨɸ, ɛɨɥɸɱɨɸ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ ɜɢɧɢɤɚє 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɚ. ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɭ ɞɿɥɹɧɰɿ ɝɟɦɚɧɝɿɨɦɢ ɦɨɠɭɬɶ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɟɪɨɡɿʀ ɿ ɧɚɜɿɬɶ 
ɮɨɪɦɭɜɚɬɢɫɹ ɞɿɥɹɧɤɢ ɧɟɤɪɨɡɭ. Ʉɪɨɜɨɬɟɱɿ ɡ ɝɟɦɚɧɝɿɨɦɢ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɞɭɠɟ ɜɢɪɚɠɟɧɢɦɢ. 

Ƚɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɜɚɫɤɭɥɿɬ (ɫɢɧɨɧɿɦɢ: ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɿɦɭɧɧɢɣ ɦɿɤɪɨɬɪɨɦɛɨɜɚɫɤɭɥɿɬ, 
ɯɜɨɪɨɛɚ (ɩɭɪɩɭɪɚ) ɒɟɧɥɹɣɧɚ-Ƚɟɧɨɯɚ, ɚɧɚɮɿɥɚɤɬɨʀɞɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ) - ɨɞɧɟ ɡ ɧɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɢɯ ɿ 
ɞɨɛɪɟ ɜɿɞɨɦɢɯ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɳɨ ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɞɨ ɝɪɭɩɢ ɿɦɭɧɨɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɯ ɜɚɡɨɩɚɬɿɣ 
ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɚɥɟɪɝɿɣɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ. ȼ ɨɫɧɨɜɿ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɜɚɫɤɭɥɿɬɭ (Ƚȼ) ɥɟɠɢɬɶ ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɹ 
ɦɿɤɪɨɫɭɞɢɧ ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɢɦɢ ɿɦɭɧɧɢɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɦɢ (ɐȱɄ), ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɚɫɟɩɬɢɱɧɢɦ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹɦ, 
ɞɟɡɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿєɸ ɫɬɿɧɨɤ ɦɿɤɪɨɫɭɞɢɧ ɿ ɦɧɨɠɢɧɧɢɦ ɦɿɤɪɨɬɪɨɦɛɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɭ ɫɭɞɢɧɚɯ ɲɤɿɪɢ, 
ɫɭɝɥɨɛɚɯ ɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɚɯ. 

 

 
Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɜɚɫɤɭɥɿɬɭ 

Ɏɨɪɦɢ ɋɢɧɞɪɨɦɢ 
ɋɬɭɩɿɧь 

ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɉɟɪɟɛɿɝ ɉɟɪɿɨɞɢ 

ɇɟɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɚ 
ɒɤɿɪɧɢɣ 

ɋɭɝɥɨɛɨɜɢɣ 

Ʌɟɝɤɚ 

ɋɟɪɟɞɧɹ 

ȼɚɠɤɚ 

Ȼɥɢɫɤɚɜɢɱɧɢɣ 
(purpura fuiminans) 

Ƚɨɫɬɪɢɣ 

ɉɿɞɝɨɫɬɪɢɣ 

ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ 

- ɪɿɞɤɨ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɣ; 
- ɱɚɫɬɨ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɣ; 
- ɛɟɡɭɩɢɧɧɨ  
ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɣ. 

Ɂɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ 

 

Ʉɥɿɧɿɱɧɚ 
ɪɟɦɿɫɿɹ 

 

Ʉɥɿɧɿɤɨ- 

ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɚ 

ɪɟɦɿɫɿɹ 

ȼɿɫɰɟɪɚɥɶɧɚ 

Ⱥɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ 
Ɇɨɡɤɨɜɢɣ  
Ʌɟɝɟɧɟɜɢɣ  
ɋɟɪɰɟɜɢɣ  
ɇɢɪɤɨɜɢɣ ɬɚ ɿɧ. 

Ɂɦɿɲɚɧɚ 

ɉɨєɞɧɚɧɧɹ ɫɢɧɞɪɨɦɿɜ 
ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɨʀ ɬɚ 
ɧɟɜɿɫɰɟɪɚɩɶɧɨʀ ɮɨɪɦ 

 

Ɇɨɠɥɢɜɢɦɢ ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɱɢɧɧɢɤɚɦɢ Ƚȼ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɪɿɡɧɿ ɚɧɬɢɝɟɧɧɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ - 

ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɿ ɚɝɟɧɬɢ, ɚɥɟɪɝɟɧɢ ɿ ɬ.ɩ. ɉɨєɞɧɚɧɧɹ ɬɚɤɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɹɤ ɚɬɨɩɿɹ ɬɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ, ɫɬɜɨɪɸє 
ɜɢɫɨɤɢɣ ɪɢɡɢɤ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ Ƚȼ. Ɋɨɡɜ’ɹɡɭɸɱɢɦɢ (ɩɪɨɜɨɤɭɸɱɢɦɢ) ɱɢɧɧɢɤɚɦɢ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ: ɝɨɫɬɪɟ 
ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɱɚɫɬɿɲɟ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɨɜɨʀ ɚɛɨ ɜɿɪɭɫɧɨʀ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ) ɚɛɨ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ 
ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɨɫɟɪɟɞɤɿɜ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɿ ɳɟɩɥɟɧɧɹ, ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ, ɩɪɢɣɨɦ ɥɿɤɿɜ, 
ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɭɤɭɫɢ ɤɨɦɚɯ, ɩɟɪɟɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ, ɮɿɡɢɱɧɿ ɬɚ ɟɦɨɰɿɣɧɿ ɩɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɿ ɬ.ɞ. 
ȼɢɡɧɚɱɢɬɢ ɩɪɨɜɨɤɭɸɱɢɣ ɱɢɧɧɢɤ ɜɞɚєɬɶɫɹ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɭ ɜɫɿɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ. 

Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɜ ɨɫɿɛ ɛɭɞɶ-ɹɤɨɝɨ ɜɿɤɭ, ɚɥɟ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɭ ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 
ɦɿɫɹɰɿɜ ɞɨ 16 ɪɨɤɿɜ, ɿ ɪɟєɫɬɪɭєɬɶɫɹ ɡ ɱɚɫɬɨɬɨɸ 13,5-20,0 ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɧɚ 100 000 ɞɢɬɹɱɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ 
ɧɚ ɪɿɤ; ɩɿɤ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ ɩɪɢɩɚɞɚє ɧɚ ɜɿɤɨɜɿ ɝɪɭɩɢ 4-7 ɬɚ 12-14 ɪɨɤɿɜ. ɋɟɪɟɞ ɯɜɨɪɢɯ Ƚȼ 
ɯɥɨɩɱɢɤɿɜ ɭ 2 ɪɚɡɢ ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ ɞɿɜɱɚɬɨɤ. Ɉɞɧɚɤ ɰɹ ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɿɫɬɶ ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɞɨ 16-ɪɿɱɧɨɝɨ ɜɿɤɭ, 
ɩɨɬɿɦ ɩɨɲɢɪɟɧɿɫɬɶ Ƚȼ ɫɟɪɟɞ ɨɫɿɛ ɪɿɡɧɨʀ ɫɬɚɬɿ ɫɬɚє ɨɞɧɚɤɨɜɨɸ. 

Ɋɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿɫɬɶ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ (ɲɤɿɪɧɿ ɜɢɫɢɩɚɧɧɹ, ɫɭɝɥɨɛɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɛɨɥɿ ɜ ɠɢɜɨɬɿ ɿ 
ɬ.ɞ.) ɭ ɞɟɛɸɬɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɳɨ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɯɜɨɪɢɣ ɧɟɪɿɞɤɨ ɡɜɟɪɬɚєɬɶɫɹ ɞɨ 



 

ɮɚɯɿɜɰɿɜ ɪɿɡɧɨɝɨ ɩɪɨɮɿɥɸ (ɞɟɪɦɚɬɨɥɨɝ, ɯɿɪɭɪɝ, ɧɟɮɪɨɥɨɝ, ɞɿɥɶɧɢɱɧɢɣ ɩɟɞɿɚɬɪ, ɧɟɜɪɨɥɨɝ ɿ ɬ.ɞ.). ɇɚ 
ɠɚɥɶ, ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ Ƚȼ ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ ɛɭɜɚє ɫɜɨєɱɚɫɧɨɸ. Ⱥ ɜɿɞɫɬɪɨɱɤɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɫɩɪɢɹє 
ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɸ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ, ɩɨɝɿɪɲɭɸɱɢ ɩɪɨɝɧɨɡ. Ⱥɥɟ, ɧɚɜɿɬɶ ɩɨɬɪɚɩɢɜɲɢ ɭ ɩɪɨɮɿɥɶɧɢɣ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪ 
(ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɣ, ɪɟɜɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɣ), ɯɜɨɪɚ ɞɢɬɢɧɚ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ ɨɬɪɢɦɭє ɚɞɟɤɜɚɬɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
ɱɟɪɟɡ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ єɞɢɧɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɫɬɨɫɨɜɧɨ ɜɟɞɟɧɧɹ Ƚȼ, ɳɨ ɭ ɫɜɨɸ ɱɟɪɝɭ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨ ɡ 
ɩɨɥɿɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɿɫɬɸ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɿ ɫɤɥɚɞɧɿɫɬɸ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ. 

Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ Ƚȼ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɬɚɤɢɦɢ ɫɢɧɞɪɨɦɚɦɢ ɜ ɪɿɡɧɨɦɭ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ: ɲɤɿɪɧɢɣ, 
ɫɭɝɥɨɛɨɜɢɣ, ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ, ɧɢɪɤɨɜɢɣ, ɰɟɪɟɛɪɚɥɶɧɢɣ, ɥɟɝɟɧɟɜɢɣ, ɤɚɪɞɿɚɥɶɧɢɣ. ɍɫɿ ɰɿ ɫɢɧɞɪɨɦɢ 
ɦɨɠɭɬɶ ɡɭɫɬɪɿɱɚɬɢɫɹ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɨ ɚɛɨ ɤɨɦɛɿɧɭɜɚɬɢɫɹ ɨɞɢɧ ɡ ɨɞɧɢɦ, ɛɭɬɢ ɪɿɡɧɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ 
ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ, ɪɨɡɜɢɜɚɬɢɫɹ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɚɛɨ ɜɢɩɥɢɜɚɬɢ ɨɞɢɧ ɡ ɨɞɧɨɝɨ. ɍ ɞɿɚɝɧɨɡɿ ɜɚɪɬɨ ɞɚɜɚɬɢ ɩɨɜɧɭ 
ɪɨɡɲɢɮɪɨɜɤɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿɜ, ɧɟ ɨɛɦɟɠɭɸɱɢɫɶ ɜɤɚɡɚɧɧɹɦ ɮɨɪɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 

ɒɤɿɪɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ (purpura simplex) ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɭ                 100% ɜɢɩɚɞɤɿɜ. ȼɿɧ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɩɚɩɭɥɶɨɡɧɨ-ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɸ ɜɢɫɢɩɤɨɸ ɧɚ ɲɤɿɪɿ. Ɋɨɡɦɿɪ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ 2-5 ɦɦ, ɿɡ 
ɬɟɧɞɟɧɰɿєɸ ɞɨ ɡɥɢɬɬɹ. ȼɢɫɢɩɤɚ ɧɟ ɡɧɢɤɚє ɩɪɢ ɧɚɬɢɫɤɚɧɧɿ, ɡɚɜɠɞɢ ɫɢɦɟɬɪɢɱɧɚ, ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɧɚ 
ɲɤɿɪɿ ɪɨɡɝɢɧɚɥɶɧɢɯ ɩɨɜɟɪɯɨɧɶ ɜɟɥɢɤɢɯ ɫɭɝɥɨɛɿɜ ɜɟɪɯɧɿɯ ɿ ɧɢɠɧɿɯ ɤɿɧɰɿɜɨɤ, ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɿɞɧɢɰɶ, ɿ ɜɢ-

ɧɹɬɤɨɜɨ ɪɿɞɤɨ - ɨɛɥɢɱɱɹ, ɲɢʀ, ɞɿɥɹɧɰɿ ɝɪɭɞɟɣ ɬɚ ɠɢɜɨɬɚ. ȼɢɫɢɩɚɧɧɹ ɱɚɫɬɨ ɡ’ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɜ ɦɿɫɰɹɯ 
ɬɢɫɤɭ ɬɚ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɫɤɥɚɞɨɤ, ɧɟɪɿɞɤɨ ʀɦ ɩɟɪɟɞɭє ɫɥɚɛɤɟ ɫɜɟɪɛɿɧɧɹ, ɩɟɱɿɧɧɹ. ȿɥɟɦɟɧɬɢ ɜɢɫɢɩɤɢ 
ɦɨɠɭɬɶ ɡɥɢɜɚɬɢɫɹ ɜ ɦɿɯɭɪɢ, ɧɚɩɨɜɧɟɧɿ ɤɪɨɜ’ɸ (ɛɭɥɶɨɡɧɚ ɮɨɪɦɚ). ȼɢɫɢɩɤɚ ɿɧɨɞɿ ɡɚɥɢɲɚє ɩɿɫɥɹ 
ɫɟɛɟ ɩɿɝɦɟɧɬɚɰɿɸ, ɳɨ ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɞɨɜɝɨɫɬɪɨɤɨɜɨ. Ⱦɨɫɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɨɪɬɨɫɬɚɬɢɡɦ: ɩɨɧɨɜɥɟɧɧɹ 
ɜɢɫɢɩɚɧɶ ɭ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ, ɩɿɫɥɹ ɫɬɨɹɧɧɹ ɬɚ ɯɨɞɶɛɢ. 

ɋɭɝɥɨɛɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɜɢɧɢɤɚє ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɪɚɡɨɦ ɡɿ ɲɤɿɪɧɢɦ ɚɛɨ ɩɟɪɟɞɭɸɱɢ ɣɨɦɭ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɜɟɥɢɤɢɯ ɫɭɝɥɨɛɿɜ (ɝɨɦɿɥɤɨɜɨɫɬɨɩɧɿ, ɤɨɥɿɧɧɿ, ɪɿɞɲɟ ɥɿɤɬɶɨɜɿ). 
ɋɭɝɥɨɛɢ ɧɚɛɪɹɤɥɿ, ɛɨɥɸɱɿ, ɨɛɫɹɝ ɪɭɯɿɜ ɭ ɧɢɯ ɨɛɦɟɠɟɧɢɣ. ɐɟɣ ɩɪɨɹɜ є ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɚɥɟɪɝɿɣɧɨɝɨ 
ɫɢɧɨɜɿʀɬɭ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɥɟɬɸɱɿɫɬɶ ɚɪɬɪɚɥɝɿɣ. ɋɭɝɥɨɛɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɿɫɧɭє 2-5 ɞɧɿɜ ɿ 
ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ, ɧɟ ɡɚɥɢɲɚɸɱɢ ɞɟɮɨɪɦɚɰɿʀ ɫɭɝɥɨɛɿɜ. ɇɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɞɢɬɹɱɨɝɨ Ƚȼ, ɭ 
ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɫɭɝɥɨɛɿɜ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɩɪɢ Ƚȼ ɦɨɠɟ ɿɫɧɭɜɚɬɢ ɪɨɤɚɦɢ. 

Ⱥɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɦɢ ɜɢɫɢɩɚɧɧɹɦɢ ɬɚ 
ɦɿɤɪɨɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɚɦɢ ɭ ɫɥɢɡɨɜɭ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ ɬɚ ɫɭɛɫɟɪɨɡɧɨ, ɭ ɛɪɢɠɿ, ɨɱɟɪɟɜɢɧɭ, ɦɿɤɪɨɬɪɨɦɛɨɡɨɦ 
ɛɪɢɠɨɜɢɯ ɫɭɞɢɧ. ɉɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɩɟɪɟɣɦɨɩɨɞɿɛɧɢɦɢ ɚɛɨ ɩɨɫɬɿɣɧɢɦɢ ɛɨɥɹɦɢ ɜ ɠɢɜɨɬɿ, ɛɥɸɜɚɧɧɹɦ 
(ɤɪɢɜɚɜɢɦ ɚɛɨ "ɤɚɜɨɜɨɸ ɝɭɳɟɸ”), ɬɟɧɟɡɦɚɦɢ, ɞɿɚɪɟєɸ (ɦɨɠɥɢɜɨ ɿɡ ɤɪɨɜ'ɸ) ɚɛɨ ɡɚɩɨɪɨɦ. ɉɪɢ-

ɛɥɢɡɧɨ ɜ 1/3 ɜɢɩɚɞɤɿɜ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɭ ɞɿɬɟɣ, ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɟɪɟɞɭє ɲɤɿɪɧɢɦ ɜɢɫɢɩɚɧɧɹɦ. 
ɉɨɱɚɬɨɤ Ƚȼ ɡ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜɚɠɤɢɣ ɞɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɬɨɦɭ ɳɨ 
ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɫɢɦɭɥɸє ɿɧɜɚɝɿɧɚɰɿɸ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ, ɝɨɫɬɪɭ ɤɢɲɤɨɜɭ ɧɟɩɪɨɯɿɞɧɿɫɬɶ, 
ɝɨɫɬɪɢɣ ɚɩɟɧɞɢɰɢɬ, ɩɟɪɟɤɪɭɬ ɤɿɫɬɢ ɹєɱɧɢɤɚ, ɩɪɨɪɢɜ ɜɢɪɚɡɤɢ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ ɬɚ ɿɧ. Ɇɨɠɥɢɜɿ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɿ 
ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ Ƚȼ - ɩɟɪɢɬɨɧɿɬ, ɧɟɤɪɨɡ ɞɿɥɹɧɤɢ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ, ɩɟɪɮɨɪɚɰɿɹ 
ɫɬɿɧɤɢ ɤɢɲɤɢ, ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ. Ɍɪɭɞɧɨɳɿ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɜ ɩɨɞɿɛɧɢɯ 
ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɳɨ ɱɚɫɬɢɧɚ ɯɜɨɪɢɯ ɩɿɞɞɚєɬɶɫɹ ɧɟɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɢɦ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɦ 
ɜɬɪɭɱɚɧɧɹɦ. Ⱥɥɟ ɰɹ ɩɨɦɢɥɤɚ ɦɟɧɲ ɬɪɚɝɿɱɧɚ, ɧɿɠ ɜɿɞɦɨɜɚ ɜɿɞ ɫɜɨєɱɚɫɧɨʀ ɨɩɟɪɚɰɿʀ. Ⱥɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ 
ɫɢɧɞɪɨɦ ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɬɪɢɜɚє 2—3 ɞɧɿ, ɩɨɬɿɦ ɤɭɩɿɪɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɮɨɧɿ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ. ɉɪɢ ɯɢɛɧɿɣ 
ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɿɣ ɬɚɤɬɢɰɿ ɜɿɧ ɦɨɠɟ ɩɪɢɣɦɚɬɢ ɡɚɬɹɠɧɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ ɞɨ 2-ɯ ɬɢɠɧɿɜ ɿ ɛɿɥɶɲɟ. 

ɇɢɪɤɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɜ 22-65 % ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɿ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɱɟɪɟɡ 1-3 

ɬɢɠɧɿ ɜɿɞ ɞɟɛɸɬɭ ɯɜɨɪɨɛɢ. ȼɚɠɤɿɫɬɶ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɧɢɪɨɤ ɧɟ ɤɨɪɟɥɸє ɡ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɸ ɿɧɲɢɯ 
ɫɢɧɞɪɨɦɿɜ ɩɪɢ Ƚȼ. ɇɢɪɤɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɤɥɿɧɿɱɧɨ ɩɟɪɟɛɿɝɚє ɡɚ ɬɢɩɨɦ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɚɛɨ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ 
ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬɭ ɡ ɦɿɤɪɨ- ɚɛɨ (ɪɿɞɲɟ) ɦɚɤɪɨɝɟɦɚɬɭɪɿєɸ, ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿєɸ, ɰɢɥɿɧɞɪɭɪɿєɸ, ɩɨɦɿɪɧɨɸ 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɭɪɿєɸ, ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɚ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿɹ ɪɿɞɤɿɫɧɚ. Ɉɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɧɢɪɤɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɧɹɦ 
ɿɦɭɧɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɭ ɤɥɭɛɨɱɤɚɯ ɧɢɪɨɤ, ɳɨ ɚɤɬɢɜɭє ɫɢɫɬɟɦɭ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ ɬɚ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ 
ɦɿɤɪɨɬɪɨɦɛɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ (ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɞɢɫɟɦɿɧɨɜɚɧɨɝɨ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ). 
ȱɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɨɫɬɚɧɧɶɨɝɨ ɜɢɡɧɚɱɚє ɜɚɠɤɿɫɬɶ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɧɢɪɨɤ, ɩɪɨɝɧɨɡ ɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 

ɐɟɪɟɛɪɚɥɶɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɜ 1-2 % ɜɢɩɚɞɤɿɜ Ƚȼ ɭ ɞɿɬɟɣ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɧɚɛɪɹɤɨɦ 
ɦɨɡɤɭ ɚɛɨ ɞɪɿɛɧɢɯ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɿɜ ɭ ɪɟɱɨɜɢɧɭ ɦɨɡɤɭ ɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɛɨɥɟɦ, 
ɡɚɝɚɥɶɦɨɜɚɧɿɫɬɸ, ɞɪɚɬɿɜɥɢɜɿɫɬɸ, ɩɥɚɤɫɢɜɿɫɬɸ, ɩɚɪɟɫɬɟɡɿɹɦɢ, ɧɟɜɪɚɥɝɿɹɦɢ, ɦɿɚɥɝɿɹɦɢ. Ɇɨɠɥɢɜɿ 
ɚɫɢɦɟɬɪɿɹ ɫɭɯɨɠɢɥɶɧɢɯ ɪɟɮɥɟɤɫɿɜ, ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɱɟɪɟɩɧɢɯ ɧɟɪɜɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɫɭɞɨɪɨɠɧɿ 
ɟɩɿɥɟɩɬɢɮɨɪɦɧɿ ɩɪɢɩɚɞɤɢ, ɜɬɪɚɬɚ ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ, ɬɢɦɱɚɫɨɜɚ ɜɬɪɚɬɚ ɡɨɪɭ, ɩɚɪɟɡɢ. 

Ʉɚɪɞɿɚɥɶɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ є ɪɿɞɤɿɫɧɢɦ ɩɪɨɹɜɨɦ Ƚȼ ɭ ɞɿɬɟɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɛɨɥɹɦɢ ɡɚ 
ɝɪɭɞɧɢɧɨɸ, ɩɨɱɭɬɬɹɦ ɧɟɫɬɚɱɿ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɩɪɢɝɥɭɲɟɧɿɫɬɸ ɫɟɪɰɟɜɢɯ ɬɨɧɿɜ, ɬɚɯɿ- ɚɛɨ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɿєɸ, 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɦ ɲɭɦɨɦ ɧɚ ɜɟɪɯɿɜɰɿ ɿ ɜ V ɬɨɱɰɿ, ɿɧɨɞɿ ɦɿɨɤɚɪɞɢɬɨɦ. 



 

Ʌɟɝɟɧɟɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɜɤɪɚɣ ɪɿɞɤɨ (0,5-1 % ɜɢɩɚɞɤɿɜ) ɩɪɢ Ƚȼ, ɤɥɿɧɿɱɧɨ 
ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɹɤ ɫɬɟɧɨɡɭɸɱɢɣ ɥɚɪɢɧɝɨɬɪɚɯɟʀɬ. ɍ ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ɫɬɚɪɲɟ 10 ɪɨɤɿɜ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɧɢɤɚɬɢ 
“ɫɭɞɢɧɧɿ” ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ ɿɡ ɤɪɢɜɚɜɢɦ ɦɨɤɪɨɬɢɧɧɹɦ. 

Ʌɢɯɨɦɚɧɤɚ ɧɟ є ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɢɦ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ ɞɥɹ Ƚȼ ɿ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɤɚɡɭє ɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ 
ɚɧɚɦɧɟɡ ɭ ɝɟɧɟɡɿ Ƚȼ. Ɉɞɧɚɤ ɥɢɯɨɦɚɧɤɚ ɦɨɠɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚɬɢɫɹ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɚɛɨ ɜ ɩɟɪɿɨɞ 
ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ ɧɚ ɮɨɧɿ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɨɝɨ ɲɤɿɪɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ 
ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɦ ɚɛɨ ɧɢɪɤɨɜɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɚɦɢ. 

ɋɬɭɩɿɧь ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɩɪɨɰɟɫɭ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬь ɡɚ ɬɚɤɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ: 
♦ Ʌɟɝɤɢɣ (ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɢɣ): ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɫɬɚɧ ɦɚɥɨ ɩɨɪɭɲɟɧɢɣ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɿɥɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɚ ɚɛɨ 

ɫɭɛɮɟɛɪɢɥɶɧɚ, ɧɚɹɜɧɿ ɧɟɱɢɫɥɟɧɧɿ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɜɢɫɢɩɚɧɧɹ ɧɚ ɲɤɿɪɿ ɤɿɧɰɿɜɨɤ, ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɦɢɧɭɳɿ 
ɛɨɥɿ ɜ ɫɭɝɥɨɛɚɯ, ɿɧɨɞɿ ɭ ɦ’ɹɡɚɯ; ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɿ ɧɢɪɤɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦɢ ɜɿɞɫɭɬɧɿ; 

♦ ɋɟɪɟɞɧɿɣ ɫɬɭɩɿɧɶ ɜɚɠɤɨɫɬɿ: ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɫɬɚɧ ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ ɜɚɠɤɨɫɬɿ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɿɥɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ 
ɞɨ 38 °ɋ, ɫɤɚɪɝɢ ɧɚ ɡɚɝɚɥɶɧɭ ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ, ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥɶ; ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɲɤɿɪɧɢɣ ɬɚ/ɚɛɨ ɫɭɝɥɨɛɨɜɢɣ 
ɫɢɧɞɪɨɦɢ ɡ ɭɫɿɦɚ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ; ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɪɢɫɭɬɧɿɣ ɿ ɧɨɫɢɬɶ ɩɨɦɿɪɧɨ 
ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ (ɧɭɞɨɬɚ, ɛɥɸɜɨɬɚ, ɛɨɥɿ ɜ ɠɢɜɨɬɿ, ɱɚɫɬɿɲɚɧɧɹ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ, ɦɨɠɥɢɜɨ ɿɡ ɩɪɨ-

ɠɢɥɤɚɦɢ ɤɪɨɜɿ); ɧɢɪɤɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɪɢɫɭɬɧɿɣ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɨɝɨ ɫɟɱɨɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ; 

♦ ȼɚɠɤɢɣ ɫɬɭɩɿɧɶ: ɫɬɚɧ ɬɹɠɤɢɣ, ɫɤɚɪɝɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥɶ, ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ, ɧɭɞɨɬɭ, ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 
ɛɚɝɚɬɨɪɚɡɨɜɟ ɛɥɸɜɚɧɧɹ ɡ ɤɪɨɜ’ɸ, ɱɚɫɬɿ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ; ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɫɭɝɥɨɛɨɜɢɣ, ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɿ 
ɧɢɪɤɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦɢ; ɲɤɿɪɧɢɣ - ɧɨɫɢɬɶ ɡɥɢɜɧɢɣ, ɧɟɤɪɨɬɢɱɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ; ɦɨɠɥɢɜɿ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɿ 
ɪɨɡɥɚɞɢ, ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ ɿ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. 

Ƚɨɫɬɪɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ Ƚȼ ɨɛɦɟɠɭєɬɶɫɹ ɱɚɫɨɜɢɦ ɩɪɨɦɿɠɤɨɦ ɞɨ 2 ɦɿɫɹɰɿɜ, ɩɿɞɝɨɫɬɪɢɣ - ɜɿɞ 2 ɞɨ 6 
ɦɿɫɹɰɿɜ, ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ - ɩɨɧɚɞ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ. ɉɪɢ ɯɪɨɧɿɱɧɨɦɭ ɪɿɞɤɨɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɨɦɭ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɱɚɫɬɨɬɚ 
ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɶ 1 ɪɚɡ ɧɚ ɪɿɤ, ɩɪɢ ɱɚɫɬɨɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɨɦɭ - 3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɪɿɤ, ɩɪɢ ɛɟɡɩɟɪɟɪɜɧɨɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɨɦɭ 
- ɳɨɦɿɫɹɰɹ. ɉɟɪɿɨɞɨɦ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ ɜɜɚɠɚєɬɶɫɹ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɬɚ/ɚɛɨ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ 
ɡɦɿɧ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɯ ɞɥɹ Ƚȼ. Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɪɟɦɿɫɿɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɸ ɫɢɧɞɪɨɦɿɜ Ƚȼ; 
ɤɥɿɧɿɤɨ-ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɚ ɪɟɦɿɫɿɹ - ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɸ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɬɚ/ɚɛɨ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɡɦɿɧ. 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚ ɬɚ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥьɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. Ɂɚɝɚɥɶɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɤɪɨɜɿ ɧɟ ɦɚє 
ɛɭɞɶ-ɹɤɢɯ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ ɞɥɹ Ƚȼ, ɨɞɧɚɤ ɦɨɠɟ ɩɨɛɿɱɧɨ ɜɤɚɡɚɬɢ ɧɚ ɦɨɠɥɢɜɢɣ ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ 
ɮɚɤɬɨɪ: ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɒɈȿ, ɩɨɦɿɪɧɢɣ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ ɿɡ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɶɨɡɨɦ ɩɪɢ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɨɦɭ 
ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɿ, ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ ɥɿɦɮɨɰɢɬɨɡ ɚɛɨ ɥɟɣɤɨɩɟɧɿɹ ɡ ɜɿɞɧɨɫɧɢɦ 
ɥɿɦɮɨɰɢɬɨɡɨɦ ɩɪɢ ɜɿɪɭɫɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɹɯ, ɟɨɡɢɧɨɮɿɥɿɹ ɹɤ ɧɚɫɥɿɞɨɤ ɝɿɩɟɪ-ȱgȿ-ɟɦɿʀ ɩɪɢ ɚɬɨɩɿʀ ɿ ɬ.ɩ. 

Ȼɿɨɯɿɦɿɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɤɪɨɜɿ ɦɨɠɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɬɢɫɹ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɞɢɫɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿʀ ɡɿ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɚ2- ɿ g-ɮɪɚɤɰɿɣ ɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ, ɝɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɟɦɿєɸ, ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɟɦɿєɸ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɪɿɜɧɹ 
ɫɟɱɨɜɢɧɢ ɬɚ ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ ɩɪɢ ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɨɦɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɢɪɤɨɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ CRP, 

ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɬɢɬɪɭ ȺɋɅɈ ɬɚ ɿɧɲɢɦɢ ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɦɢ ɦɚɪɤɟɪɚɦɢ. Ʉɥɿɪɟɧɫ ɩɨ ɟɧɞɨɝɟɧɧɨɦɭ 
ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ ɤɨɧɬɪɨɥɸєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɧɢɪɤɨɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ 1 ɪɚɡ ɧɚ 2 ɬɢɠɧɿ. 

Ʉɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɚ є ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɢɦ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ Ƚȼ, ɜɿɞ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɹɤɨɝɨ 
ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɬɚɤɬɢɤɚ. ɏɨɱɚ ɡɦɿɧɚ ɤɨɚɝɭɥɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɬɟɫɬɿɜ ɧɟ є ɧɟɨɞɦɿɧɧɨɸ ɭɦɨɜɨɸ ɞɥɹ 
ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɿɚɝɧɨɡɭ Ƚȼ ɿ ɰɿ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɜ ɦɟɠɚɯ ɧɨɪɦɢ. ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɫɢɫ-

ɬɟɦɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɚɤɬɢɜɚɰɿєɸ ɩɪɨɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɨʀ ɥɚɧɤɢ: ɭɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ȺɑɌɑ, 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɪɨɡɱɢɧɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɮɿɛɪɢɧɭ-ɦɨɧɨɦɟɪɭ (ɊɄɎɆ), ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 
ɞɟɝɪɚɞɚɰɿʀ ɮɿɛɪɢɧɭ (ɉȾɎ) ɬɚ D-ɞɢɦɟɪɿɜ, ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɡɝɭɫɬɤɭ, 
ɦɨɠɥɢɜɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ ɿ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɮɚɤɬɨɪɚ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ. Ɉɫɨɛɥɢɜɭ ɭɜɚɝɭ 
ɫɥɿɞ ɡɜɟɪɧɭɬɢ ɧɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɭ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɿɧɭ III, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɰɟɣ ɩɨ-

ɤɚɡɧɢɤ ɛɭɞɟ ɜɩɥɢɜɚɬɢ ɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɝɟɩɚɪɢɧɨɬɟɪɚɩɿʀ. Ɂɧɢɠɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɿɧɭ III ɜɤɚɡɭє 
ɧɚ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɞɚɧɨɝɨ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɭ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ. 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɭɞɢɧɧɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɥɚɧɤɢ ɫɢɫɬɟɦɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ ɧɟ є ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɢɦ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɩɪɢ Ƚȼ. Ɂɝɿɞɧɨ ɡ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɦ ɦɟɯɚɧɿɡɦɨɦ ɡɚɜɿɞɨɦɨ ɹɫɧɨ, ɳɨ ɦɚє 
ɦɿɫɰɟ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɚɞɝɟɡɨɜɚɧɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ (ɿɧɞɟɤɫ ɚɞɝɟɡɨɜɚɧɢɯ ɩɥɚɫɬɢɧɨɤ) ɿ ɫɬɭɩɟɧɹ 
ɚɝɪɟɝɚɰɿʀ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɪɿɡɧɢɯ ɿɧɞɭɰɟɪɿɜ (ȺȾɎ, ɚɞɪɟɧɚɥɿɧ, ɧɨɪɚɞɪɟɧɚɥɿɧ, ɤɨɥɚɝɟɧ ɬɚ 
ɿɧ.). 

Ɂɚɝɚɥɶɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɫɟɱɿ є ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɢɦ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɩɪɢ Ƚȼ ɿ ɦɨɠɟ ɹɤ 
ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɬɢ ɩɪɨɹɜɢ ɧɢɪɤɨɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ (ɝɟɦɚɬɭɪɿɹ, ɩɪɨɬɟʀɧɭɪɿɹ, ɰɢɥɿɧɞɪɭɪɿɹ), ɬɚɤ ɿ ɜɤɚɡɭɜɚɬɢ 
ɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ ɝɟɧɟɡ Ƚȼ (ɛɚɤɬɟɪɿɭɪɿɹ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɭɪɿɹ ɬɚ ɿɧ.). 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɤɚɥɭ ɧɚ ɩɪɢɯɨɜɚɧɭ ɤɪɨɜ ɫɥɭɠɢɬɶ ɦɟɬɨɞɨɦ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɬɚɤɨɝɨ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ, ɹɤ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɡɿ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ. 



 

ɋɟɪɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɿɨɫɭɛɫɬɪɚɬɿɜ (ɤɪɨɜ, ɫɟɱɚ, ɫɥɢɧɚ) ɧɟ є 
ɜɢɡɧɚɱɚɥɶɧɢɦɢ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɿɚɝɧɨɡɭ Ƚȼ, ɚ ɫɥɭɝɭɸɬɶ ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɚɝɟɧɬɚ. 
ɇɟɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɱɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɡɚɩɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ, 
ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɬɢɬɪ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɜɿɪɭɫɿɜ (ɜɿɪɭɫɧɿ ɝɟɩɚɬɢɬɢ, ɜɿɪɭɫ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ, ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫ, 
ɜɿɪɭɫ ȿɩɲɬɟɣɧɚ - Ȼɚɪɪɚ, ɚɞɟɧɨɜɿɪɭɫ ɬɚ ɿɧ.), ɝɟɥɶɦɿɧɬɿɜ, ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɢ, ɯɥɚɦɿɞɿɣ, ɬɨɤɫɨɩɥɚɡɦɢ ɬɨɳɨ. 

ȱɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ ɜ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨɦɭ 
ɩɨɪɹɞɤɭ ɿ ɫɥɭɝɭɸɬɶ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ Ƚȼ: 

ɍɁȾ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɿ ɧɢɪɨɤ ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɜɢɹɜɢɬɢ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɪɨɡɦɿɪɿɜ ɿ ɡɦɿɧɭ 
ɟɯɨɝɟɧɧɨɫɬɿ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ, ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, ɚ ɧɟɪɿɞɤɨ ɿ ɩɨɹɜɭ ɪɿɞɢɧɢ ɭ ɱɟɪɟɜɧɿɣ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ, ɹɤɚ ɦɨɠɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɬɢ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ. ɍ ɪɹɞɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ, ɩɪɢ ɧɟɩɨɫɬɿɣɧɢɯ 
ɛɨɥɹɯ ɭ ɠɢɜɨɬɿ, ɡɦɿɧɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɜɢɹɜɥɟɧɿ ɩɪɢ ɍɁȾ, ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭɸɬɶ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɭ ɥɨ-

ɤɚɥɿɡɚɰɿɸ ɩɪɨɰɟɫɭ ɿ ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɬɶ ɜɱɚɫɧɨ ɩɪɢɡɧɚɱɢɬɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ. 
Ȼɿɨɩɫɿɹ ɲɤɿɪɢ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɞɥɹ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ Ƚȼ ɭ ɫɤɥɚɞɧɢɯ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ 

ɜɢɩɚɞɤɚɯ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɛɿɨɩɫɿʀ ɲɤɿɪɢ ɩɪɢ Ƚȼ ɜɤɚɡɭɸɬɶ ɧɚ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɭ ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɰɿɸ ɫɬɿɧɤɢ 
ɫɭɞɢɧɢ ɡ ɩɟɪɢɜɚɫɤɭɥɹɪɧɢɦ ɫɤɭɩɱɟɧɧɹɦ ɦɚɤɪɨɮɚɝɿɜ, ɧɟɤɪɨɡ ɞɪɿɛɧɢɯ ɫɭɞɢɧ ɿ ɫɤɭɩɱɟɧɧɹ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ. 

ɑɟɪɟɡɲɤɿɪɧɚ ɩɭɧɤɰɿɣɧɚ ɛɿɨɩɫɿɹ ɧɢɪɨɤ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɩɪɢ ɡɚɥɢɲɤɨɜɨɦɭ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɨɦɭ 
ɫɟɱɨɜɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɟ ɩɟɪɜɢɧɧɟ ɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɟ ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ ɤɥɭɛɨɱɤɿɜ, ɩɪɢ 
ɹɤɨɦɭ ɡɚɥɭɱɟɧɿ ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɟɧɞɨɬɟɥɿɚɥɶɧɿ ɬɚ ɦɟɡɚɧɝɿɚɥɶɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ. 
ȱɦɭɧɨɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɬɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɜɤɚɡɭє ɧɚ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ IgA ɡ IgG, ɋɁ ɿ ɮɿɛɪɢɧɨɦ ɭ ɦɟɡɚɧɝɿɚɥɶɧɢɯ 
ɤɥɿɬɢɧɚɯ. 

Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥьɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɿɡ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹɦɢ ɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿɹɦɢ, 
ɿɧɲɢɦɢ ɫɢɫɬɟɦɧɢɦɢ ɜɚɫɤɭɥɿɬɚɦɢ ɿ ɫɩɚɞɤɨɜɢɦɢ ɜɚɡɨɩɚɬɿɹɦɢ, ɚɭɬɨɿɦɭɧɧɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ 
(ɋɑȼ, ɯɜɨɪɨɛɚ ɋɬɿɥɥɚ, ɫɢɧɞɪɨɦ Ʌɚɣєɥɚ, ɫɢɧɞɪɨɦ ɋɬɿɜɟɧɫɚ - Ⱦɠɨɧɫɨɧɚ, ɫɢɧɞɪɨɦ Ȼɟɯɱɟɬɚ, 
ɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ ȼɟɝɟɧɟɪɚ ɬɚ ɿɧ.), ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɒɄɌ, ɝɟɦɨɫɢɞɟɪɨɡɚɦɢ ɲɤɿɪɢ, ɿɧɮɟɤɰɿɹɦɢ 
(ɿєɪɫɢɧɿɨɡ, ɦɟɧɿɧɝɨɤɨɤɰɟɦɿɹ, ɤɪɚɫɧɭɯɚ), ɦɚɫɬɨɰɢɬɨɡɨɦ. 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɮɨɪɦɢ, ɩɟɪɟɛɿɝɭ, ɫɬɭɩɟɧɹ ɜɚɠɤɨɫɬɿ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɜɿɤɨɜɢɯ ɬɚ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɯ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɩɭɫɬɢɦɨɝɨ ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɿ 
ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡɿ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɯ, ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɬɚ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɢɯ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɯ ɧɚɩɪɹɦɤɿɜ. 

ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɢɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɩɪɢ ɛɭɞɶ-ɹɤɿɣ ɮɨɪɦɿ ɝɨɫɬɪɨɝɨ Ƚȼ. 
ɐɟ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɪɟɠɢɦɧɨ-ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ, ɳɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɨɫɧɨɜɭ ɬɟɪɚɩɿʀ Ƚȼ. 
ȼɿɧ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɣ ɨɤɪɟɦɨ ɩɪɢ Ƚȼ ɥɟɝɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɚɛɨ ɜ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɦɢ ɱɢ 
ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɢɦɢ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɦɢ ɧɚɩɪɹɦɤɚɦɢ ɩɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ. 

Ɇɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɜɤɥɸɱɚє: 
♦ Ⱦɟɡɚɝɪɟɝɚɧɬɢ: ɤɭɪɚɧɬɢɥ (ɞɢɩɿɪɢɞɚɦɨɥ) per os 3-6 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ, ɬɢɤɥɿɞ (ɬɢɤɥɨɩɿɞɢɧ) 

per os 100 -250 ɦɝ/ɞɨɛɭ, ɿɛɭɫɬɪɢɧ  per os 200 ɦɝ/ɞɨɛɭ, ɬɪɟɧɬɚɥ (ɩɟɧɬɨɤɫɢɮɿɥɿɧ) ɜ/ɜ ɚɛɨ per os                                 

10-20 ɦɝ/ ɤɝ/ɞɨɛɭ, ɤɥɨɩɿɞɨɝɪɟɥɶ (ɩɥɚɜɿɤɫ) 75 ɦɝ 1 ɪɚɡ/ɞɨɛɭ (ɬɿɥɶɤɢ ɞɿɬɹɦ ɫɬɚɪɲɟ 12 ɪɨɤɿɜ). 
Ⱦɟɡɚɝɪɟɝɚɧɬɢ ɩɪɢ Ƚȼ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɧɚ ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɱɚɫ - 1,5-3 ɦɿɫɹɰɿ. ȼ ɝɨɫɬɪɢɣ ɩɟɪɿɨɞ 
ɩɨɤɚɡɚɧɟ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɬɪɟɧɬɚɥɭ ɬɚ ɤɭɪɚɧɬɢɥɭ ɧɚ 14-21 ɞɧɿɜ, ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɨɞɧɚɤɨɜɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦ 
ɞɟɡɚɝɪɟɝɚɧɬɧɨʀ ɞɿʀ ɰɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ (ɿɧɝɿɛɭɜɚɧɧɹ ɮɨɫɮɨɞɿɟɫɬɟɪɚɡɢ ɬɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 
ɜɦɿɫɬɭ ɰȺɆɎ). 

♦ ɇɟɫɬɟɪɨʀɞɧɿ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥьɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ: ɞɢɤɥɨɮɟɧɚɤ ɧɚɬɪɿɸ (ɜɨɥɶɬɚɪɟɧ, ɨɥɮɟɧ) 1-2 

ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ, ɿɛɭɩɪɨɮɟɧ 20 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ ɩɿɫɥɹ ʀɞɢ ɭ 2 ɩɪɢɣɨɦɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 14 ɞɧɿɜ per os ɚɛɨ 
ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɨ. ɉɪɢ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɧɟɫɬɟɪɨʀɞɧɿ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ 
ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɥɢɲɟ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɨ. 

Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɢɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ 
ɜɚɠɤɨɫɬɿ Ƚȼ, ɜɢɞɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿɜ ɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɢ. 

♦ Ⱥɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɢ: ɝɟɩɚɪɢɧ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɩɪɢ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɯ, ɧɢɪɤɨɜɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɚɯ, 
ɜɚɠɤɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɲɤɿɪɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɬɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɝɿɩɟɪɤɨɚɝɭɥɹɰɿʀ ɡɚ ɞɚɧɢɦɢ ɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɢ ɭ 
ɜɢɝɥɹɞɿ 24-ɝɨɞɢɧɧɨʀ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɨʀ ɿɧɮɭɡɿʀ (ɬɢɬɪɭɜɚɧɧɹ) ɩɪɢ ɥɟɝɤɨɦɭ ɫɬɭɩɟɧɿ 100-200 

ɈȾ/ɤɝ/ɞɨɛɭ, ɫɟɪɟɞɧɶɨɜɚɠɤɨɦɭ - 200- 500 ɈȾ/ɤɝ/ɞɨɛɭ, ɜɚɠɤɨɦɭ - 500-800 ɈȾ/ ɤɝ/ɞɨɛɭ. 
Ⱥɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɡ ɤɢɲɤɨɜɨɸ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɸ ɬɚ ɝɟɦɚɬɭɪɿɹ ɧɟ є ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ ɞɨ 
ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɨɬɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ. ɉɟɪɟɞ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦ ɝɟɩɚɪɢɧɭ ɫɥɿɞ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɪɿɜɧɹ ɚɧ-

ɬɢɬɪɨɦɛɿɧɭ III ɿ ɩɪɢ ɣɨɝɨ ɡɧɢɠɟɧɧɿ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɞɨɞɚɬɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɟ ɜɜɟɞɟɧɧɹ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɭ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɿɧɭ III ɚɛɨ ɬɪɚɧɫɮɭɡɿʀ ɫɜɿɠɨɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨʀ ɩɥɚɡɦɢ 10-15 ɦɥ/ɤɝ/ɞɨɛɭ 2 
ɪɚɡɢ ɧɚ ɬɢɠɞɟɧɶ. 



 

♦ Іɧɮɭɡɿɣɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ 5 % ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɝɥɸɤɨɡɢ, ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ 
10-15 ɦɥ/ɤɝ/ɞɨɛɭ ɡ ɦɟɬɨɸ ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ ɪɟɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɤɪɨɜɿ, ɤɨɪɟɤɰɿʀ 
ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɬɚ ɩɪɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɯ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ. 

♦ Ⱥɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥьɧɿ ɬɚ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɚɛɨ ɟɦɩɿɪɢɱɧɨ 
ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɩɟɪɟɞɛɚɱɭɜɚɧɨɝɨ ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ, ɚɛɨ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ 
ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɬɚ/ɚɛɨ ɫɟɪɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 

♦ Ⱥɧɬɢɝɿɫɬɚɦɿɧɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɩɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɨɛɬɹɠɟɧɨɝɨ ɚɥɟɪɝɨɚɧɚɦɧɟɡɭ ɚɛɨ 
ɚɥɟɪɝɟɧɭ ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɚɝɟɧɬɚ ɭ ɫɟɪɟɞɧɶɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɯ ɜɿɤɨɜɢɯ ɞɨɡɭɜɚɧɧɹɯ. 

Аɥьɬɟɪɧɚɬɢɜɧɢɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɩɪɢ ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɯ ɿ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɬɟɪɚɩɿʀ, ɜɢɛɢɪɚɸɬɶ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɢɞɭ 
ɩɟɪɟɜɚɠɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. ɉɨɤɚɡɚɧɢɣ ɩɪɢ ɛɥɢɫɤɚɜɢɱɧɨɦɭ ɯɨɞɿ Ƚȼ, ɜɢɫɨɤɿɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ Ƚȼ, ɣɨɝɨ 
ɱɚɫɬɨɦɭ ɪɟɰɢɞɢɜɭɜɚɧɧɿ, ɧɟɤɪɨɬɢɱɧɨɦɭ ɲɤɿɪɧɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɿ, ɩɪɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɤɚɩɿɥɹɪɨɬɨɤɫɢɱɧɨɝɨ 
ɧɟɮɪɢɬɭ, ɭɪɚɠɟɧɧɿ ɐɇɋ. 

♦ Ƚɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ. ɉɪɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɩɭɥɶɫ-ɬɟɪɚɩɿɹ ɫɨɥɸɦɟɞɪɨɥɨɦ 30 

ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ (ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ 2 ɝɪɚɦɿɜ) ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɨʀ 30-ɯɜɢɥɢɧɧɨʀ ɿɧɮɭɡɿʀ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 
ɞɧɿɜ ɚɛɨ ɦɟɬɢɥɩɪɟɞɧɿɡɨɥɨɧ 15-20 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ 3-5 ɞɧɿɜ, ɩɨɬɿɦ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɩɪɟɞɧɿɡɨɥɨɧ per os 2 

ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 14-21 ɞɧɿɜ ɡ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨɸ ɜɿɞɦɿɧɨɸ. 
♦ Цɢɬɨɫɬɚɬɢɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ - ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɜɿɧɤɪɢɫɬɢɧ   1,5 ɦɝ/ɦ2

 ɜ/ɜ 1 ɪɚɡ ɧɚ 
ɬɢɠɞɟɧɶ № 3-5, ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɧ 200 ɦɝ/ɦ21 ɪɚɡ ɧɚ ɬɢɠɞɟɧɶ ɜ/ɜ № 3-5, 6-ɦɟɪɤɚɩɬɨɩɭɪɢɧ 20 
ɦɝ/ɦ2/ɞɨɛɭ ɪɟɝ os 3-5 ɬɢɠɧɿɜ. 

♦ Пɥɚɡɦɚɮɟɪɟɡ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɣ ɩɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɐȱɄ. ɉɪɨɜɨɞɹɬɶ 
ɡɚɦɿɧɭ ɜɿɞ 40 ɞɨ 70 % ɩɥɚɡɦɢ. ɉɟɪɲɿ 3-4 ɫɟɚɧɫɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɳɨɞɧɹ, ɞɚɥɿ ɡ ɩɟɪɟɪɜɨɸ 1-3 ɞɧɿ 
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɫɟɚɧɫɿɜ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɟɮɟɤɬɭ ɬɟɪɚɩɿʀ. Ɂɚɦɿɳɟɧɧɹ ɩɥɚɡɦɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦ 
ɪɨɡɱɢɧɨɦ, ɝɥɸɤɨɡɨ-ɫɨɥɶɨɜɢɦɢ ɪɨɡɱɢɧɚɦɢ, ɫɜɿɠɨɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨɸ ɩɥɚɡɦɨɸ. Ʌɿɤɭɜɚɥɶɧɢɣ 
ɩɥɚɡɦɚɮɟɪɟɡ ɭɫɩɿɲɧɨ ɩɨєɞɧɭєɬɶɫɹ ɡ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨʀɞɧɨɸ ɬɟɪɚɩɿєɸ. 

Ʉɪɢɬɟɪɿɹɦɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɫɥɭɠɚɬɶ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨʀ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɞɢɧɚɦɿɤɢ 
(ɤɭɩɿɪɭɜɚɧɧɹ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɲɤɿɪɧɢɯ ɜɢɫɢɩɚɧɶ, ɝɟɦɚɬɭɪɿʀ), ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɹ 
ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ. 

Ƚɿɩɟɪɫɟɧɫɢɬɢɜɧɢɣ ɜɚɫɤɭɥɿɬ (Ƚɋȼ) - ɿɦɭɧɨɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɣ ɜɚɫɤɭɥɿɬ ɫɭɞɢɧ ɲɤɿɪɢ ɦɚɥɨɝɨ 
ɤɚɥɿɛɪɭ (ɩɨɫɬɤɚɩɿɥɹɪɧɢɯ ɜɟɧɭɥ, ɪɿɞɲɟ - ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ, ɚɪɬɟɪɿɨɥ), ɡ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨɸ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿєɸ ɭɪɚɠɟɧɶ 
ɭ ɞɢɫɬɚɥɶɧɢɯ ɜɿɞɞɿɥɚɯ. 

ȾȱȺȽɇɈɋɌɂɑɇȱ ɄɊɂɌȿɊȱȲ ȽȱɉȿɊɋȿɇɋɂɌɂȼɇɈȽɈ ȼȺɋɄɍɅȱɌɍ (ȺɋR, 1990): ɜɿɤ 
ɯɜɨɪɨɝɨ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɬɚɪɲɟ 16 ɪɨɤɿɜ; ɩɪɢɣɨɦ ɥɿɤɿɜ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ; 
ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɚ ɜɢɫɢɩɤɚ, ɹɤɚ ɩɚɥɶɤɭєɬɶɫɹ (ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɚ ɜɢɫɢɩɤɚ, ɹɤɚ ɩɚɥɶɩɭєɬɶɫɹ ɿ ɧɟ ɛɥɿɞɧɟ ɩɪɢ 
ɧɚɬɢɫɧɟɧɧɿ ɬɚ ɧɟ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿєɸ); ɦɚɤɭɥɨɩɚɩɭɥɶɨɡɧɚ ɜɢɫɢɩɤɚ; ɡɚɩɚɥɶɧɿ ɡɦɿɧɢ ɜ 
ɚɪɬɟɪɿɨɥɚɯ ɿ ɜɟɧɭɥɚɯ ɩɪɢ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿʀ ɛɿɨɩɫɿɣɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ - ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɿɜ ɭ 
ɩɟɪɢɜɚɫɤɭɥɹɪɧɢɯ ɿ ɟɤɫɬɪɚɜɚɫɤɭɥɹɪɧɢɯ ɩɪɨɫɬɨɪɚɯ. 

ȱȱɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɬɪɶɨɯ ɿ ɛɿɥɶɲɟ ɿɡ ɩ'ɹɬɢ ɜɢɳɟ ɩɟɪɟɪɚɯɨɜɚɧɢɯ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ɦɨɠɧɚ ɩɨɫɬɚɜɢɬɢ 
ɞɿɚɝɧɨɡ Ƚɋȼ. 

ȱɧɲɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ: ɱɚɫɬɨ ɩɟɪɟɞɭє ɝɨɫɬɪɚ ɜɿɪɭɫɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ ɡ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɦɢ ɡɚɝɚɥɶɧɢɦɢ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ (ɫɟɪɟɞ ɿɧɲɢɯ HSV,EBV,HJV,HCV); ɩɭɪɩɭɪɚ ɜ ɞɢɫɬɚɥɶɧɢɯ ɜɿɞɞɿɥɚɯ, ɚ ɜ ɬɹɠɤɢɯ 
ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɭɪɚɠɟɧɢɣ ɜɟɫɶ ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ ɩɨɤɪɢɜ (ɫɥɢɡɨɜɿ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɭɪɚɠɚɸɬɶɫɹ), 
ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɚɪɬɪɚɥɝɿʀ/ɦɿɚɥɝɿʀ. ɍɪɚɠɟɧɧɹ ɧɢɪɨɤ ɿ ɐɇɋ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɿɞɫɭɬɧє. 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɿɩɟɪɫɟɧɫɢɬɢɜɧɨɝɨ ɜɚɫɤɭɥɿɬɚ. ɍɫɭɧɟɧɧɹ ɩɪɢɱɢɧɢ ɚɥɟɪɝɿɱɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀ (ɜɿɞɦɿɧɚ 
ɥɿɤɿɜ ɬɚ ɿɧ.), ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨʀɞɢ (ɩɪɢ ɜɚɠɤɨɦɭ ɿ ɡɚɬɹɠɧɨɦɭ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɯɜɨɪɨɛɢ). 

ȼɭɡɥɢɤɨɜɢɣ ɩɨɥɿɚɪɬɟɪɿʀɬ (ȼɉ)  - ɧɟɤɪɨɬɢɡɭɸɱɟ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɫɟɪɟɞɧɿɯ ɿ ɞɪɿɛɧɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ ɛɟɡ 
ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬɚ ɚɛɨ ɜɚɫɤɭɥɿɬɚ ɚɪɬɟɪɿɨɥ, ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ ɿ ɜɟɧɭɥ (J.C.Jennette et al., 1994). 

ȾȱȺȽɇɈɋɌɂɑɇȱ ɄɊɂɌȿɊȱȲ ȼɍɁɅɂɄɈȼɈȽɈ ɉɈɅȱȺɊɌȿɊȱȲɌɍ (ACR, 1990): 1. ȼɬɪɚɬɚ 4 
ɤɝ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɿ ɛɿɥɶɲɟ ɡ ɩɨɱɚɬɤɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɧɟ ɡɜ'ɹɡɚɧɟ ɡ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹɦ ɞɿєɬɢ ɚɛɨ ɿɧɲɢɯ 
ɮɚɤɬɨɪɿɜ. 2. ɋɿɬɱɚɫɬɟ ɥɿɜɟɞɨ. ɋɨɬɨɜɢɣ ɦɚɥɸɧɨɤ ɲɤɿɪɢ ɬɭɥɭɛɚ ɿ ɤɿɧɰɿɜɨɤ. 3. Ȼɿɥɶ ɚɛɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ 
ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ, ɭ ɹєɱɤɚɯ, ɧɟ ɡɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ, ɬɪɚɜɦɨɸ ɚɛɨ ɿɧɲɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ. 4. Ⱦɢɮɭɡɧɚ 
ɦɿɚɥɝɿɹ (ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ ɦ'ɹɡɿɜ ɩɥɟɱɨɜɨɝɨ ɬɚ ɬɚɡɨɜɨɝɨ ɩɨɹɫɿɜ), ɦ'ɹɡɨɜɚ ɫɥɚɛɿɫɬɶ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ 
ɦ'ɹɡɿɜ ɝɨɦɿɥɨɤ. 5. Ɇɨɧɨɧɟɜɪɨɩɚɬɿʀ ɚɛɨ ɩɨɥɿɧɟɜɪɨɩɚɬɿɹ. 6. Ⱦɿɚɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɚɪɬɟɪɿɿɚɥɶɩɢɣ ɬɢɫɤ > 90ɦɦ 
ɪɬ.ɫɬ. Ɋɨɡɜɢɬɨɤ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿʀ ɡ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɢɦ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɢɦ ɬɢɫɤɨɦ > 90 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ. 7. ɉɿɞɜɢɲɟɧɧɹ 
ɪɿɜɧɹ ɫɟɱɨɜɢɧɢ:>40ɦɝ/ɞɥ ɚɛɨ ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɚ:>1,5ɦɝ/ɞɥ ɭ ɤɪɨɜɿ, ɧɟ ɡɜ'ɹɡɚɧɟ ɡ ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿєɸ ɚɛɨ 
ɨɛɫɬɪɭɤɰɿєɸ. 8. ȼɿɪɭɫ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ȼ. ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɭ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨɝɨ ɚɧɬɢɝɟɧɭ ɜɿɪɭɫɭ 



 

ɝɟɩɚɬɢɬɭ ȼ ɚɛɨ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɧɶɨɝɨ. 9. Ⱥɪɬɟɪɿɨɝɪɚɮɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ. ȼɢɹɜɥɟɧɧɹ ɧɚ ɚɪɬɟɪɿɨɝɪɚɦɿ ɚɧɟɜɪɢɡɦ 
ɚɛɨ ɨɤɥɸɡɿɣ ɜɿɫɰɟɪɚɥɶɧɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ, ɧɟ ɡɜ'ɹɡɚɧɢɯ ɡ ɚɪɬɟɪɿɨɫɤɥɟɪɨɡɨɦ, ɮɿɛɪɨɦɭɫɤɭɥɹɪɧɨɸ 
ɞɢɫɩɥɚɡɿєɸ ɚɛɨ ɿɧɲɢɦɢ ɧɟɡɚɩɚɥɶɧɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ. 10. ȼɢɹɜɥɟɧɧɹ ɩɪɢ ɛɿɨɩɫɿʀ ɞɪɿɛɧɢɯ ɚɛɨ 
ɫɟɪɟɞɧɿɯ ɚɪɬɟɪɿɣ ɩɨɥɿɦɨɪɮɧɨɹɞɟɪɧɢɯ ɥɟɣɤɨɰɢɬɿɜ. ɉɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɬɪɶɨɯ ɚɛɨ ɛɿɥɶɲɟ ɡ ɜɢɳɟ 
ɩɟɪɟɪɚɯɨɜɚɧɢɯ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ɦɨɠɧɚ ɩɨɫɬɚɜɢɬɢ ɞɿɚɝɧɨɡ ȼɉ. 

Ʉɥɿɧɿɤɚ. Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɱɚɫɬɨ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɝɨɫɬɪɨ, ɱɟɪɟɡ 1-3 ɬɢɠ ɩɿɫɥɹ ȽɊȼȱ, ɚɧɝɿɧɢ, 
ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɬɨɧɡɢɥɿɬɭ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ. ɉɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɿɥɚ, 
ɩɨɝɿɪɲɭєɬɶɫɹ ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɫɬɚɧ, ɡ'ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɨɡɧɚɤɢ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ. ɇɚɣɬɢɩɨɜɿɲɢɣ ɫɢɦɩɬɨɦ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ - ɲɤɿɪɧɢɣ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɜɢɫɢɩ. əɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɿɧ ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɜɫɿɯ ɮɨɪɦɚɯ 
ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɜɚɫɤɭɥɿɬɭ. ɉɟɪɟɜɚɠɧɚ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿɹ - ɧɚ ɲɤɿɪɿ ɤɿɧɰɿɜɨɤ, ɧɚ ɞɿɥɹɧɰɿ ɪɨɡɝɢɧɚɥɶɧɢɯ 
ɩɨɜɟɪɯɨɧɶ ɜɟɥɢɤɢɯ ɫɭɝɥɨɛɿɜ, ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɫɬɟɝɨɧ ɿ ɫɿɞɧɢɰɹɯ. Ƚɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɜɢɫɢɩɢ ɦɨɠɭɬɶ 
ɦɚɬɢ ɪɿɡɧɭ ɜɟɥɢɱɢɧɭ - ɜɿɞ ɩɟɬɟɯɿɣ ɞɨ ɜɟɥɢɤɢɯ ɟɤɯɿɦɨɡ, ɟɥɟɦɟɧɬɢ ʀɯ ɦɚɸɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭ ɡɚɨɤɪɭɝɥɟɧɭ 
ɮɨɪɦɭ ɿ ɧɟ ɫɯɢɥɶɧɿ ɞɨ ɡɥɢɬɬɹ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɟ ɫɢɦɟɬɪɢɱɧɟ ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ ɜɢɫɢɩɭ. Ɂɝɨɞɨɦ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ 
ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɛɥɿɞɧɭɬɶ, ɡɚɥɢɲɚɸɱɢ ɩɿɫɥɹ ɫɟɛɟ ɤɨɪɢɱɧɟɜɭ ɩɿɝɦɟɧɬɚɰɿɸ, ɳɨ ɡɧɢɤɚє ɩɨɬɿɦ ɛɟɡ ɫɥɿɞɭ. 
ɋɭɝɥɨɛɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɜɫɿɦɚ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ - ɩɨɱɟɪɜɨɧɿɧɧɹɦ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ, ɩɪɢɩɭɯɥɿɫɬɸ, ɛɨɥɟɦ. Ȼɿɥɶ ɦɚє ɥɟɬɸɱɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɭɪɚɠɭɸɬɶɫɹ ɡɞɟɛɿɥɶɲɨɝɨ 
ɜɟɥɢɤɿ ɫɭɝɥɨɛɢ. Ⱥɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɜɢɧɢɤɚє ɪɚɩɬɨɜɨ, ɛɿɥɶ ɦɚє ɧɚɩɚɞɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, 
ɦɨɠɟ ɩɨɜɬɨɪɸɜɚɬɢɫɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɤɿɥɶɤɨɯ ɬɢɠɧɿɜ. Ɇɨɠɥɢɜɿ ɞɢɫɩɟɩɫɢɱɧɿ ɹɜɢɳɚ - ɧɭɞɨɬɚ, ɛɥɸɜɚɧɧɹ, 
ɱɚɫɬɿ ɪɿɞɤɿ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹ ɡ ɞɨɦɿɲɤɨɸ ɤɪɨɜɿ. ɇɢɪɤɨɜɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ (25-60%) ɩɪɢєɞɧɭєɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ 
2-4 ɬɢɠɧɹ ɜɿɞ ɩɨɱɚɬɤɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɏɨɱ ɧɢɪɤɢ ɭɪɚɠɚɸɬɶɫɹ ɜ ɩɟɜɧɿɣ ɦɿɪɿ ɿ ɩɪɢ ɧɚɣɥɟɝɲɨɦɭ 
ɩɟɪɟɛɿɝɭ Ƚȼ. ɍɪɚɠɟɧɧɹ ɧɢɪɨɤ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ: ɤɨɪɬɨɤɨɱɚɫɧɨʀ ɝɟɦɚɬɭɪɿʀ ɿ ɚɥɶɛɭɦɿɧɭɪɿʀ; ɝɨɫɬɪɨɝɨ 
ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬɭ; ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬɭ.  ȼ 1-2 % ɜɢɩɚɞɤɿɜ Ƚȼ ɦɚє ɡɦɿɲɚɧɢɣ ɜɚɪɿɚɧɬ 
ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɡ ɜɚɠɤɢɦ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɦ ɩɟɪɟɛɿɝɨɦ. Ɋɿɞɤɨ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɞɭɠɟ ɲɜɢɞɤɨ ɩɪɨɝɪɟɫɭє ɧɢɪɤɨɜɚ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ. Ɂɦɿɧɢ ɡ ɛɨɤɭ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɦɚɸɬɶ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
(ɬɚɯɿɤɚɪɞɿɹ, ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɝɪɚɧɢɰɶ ɫɟɪɰɟɜɨʀ ɬɭɩɨɫɬɿ, ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɢɣ ɲɭɦ). 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ. ɋɬɪɨɝɢɣ ɥɿɠɤɨɜɢɣ ɪɟɠɢɦ, ɹɤɢɣ ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɳɟ 2-3 ɬɢɠɧɿ ɡ ɦɨɦɟɧɬɭ ɨɫɬɚɧɧɿɯ 
ɜɢɫɢɩɚɧɶ. Ⱦɿєɬɚ - ɜɢɤɥɸɱɢɬɢ ɨɛɥɿɝɚɬɧɿ ɚɥɟɪɝɟɧɢ, ɝɨɫɬɪɿ, ɫɦɚɠɟɧɿ ɫɬɪɚɜɢ, ɩɪɨɬɟɪɬɚ (1-ɚ ɡɚ 
ɉɟɜɡɧɟɪɨɦ, ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɚ).  

Ƚɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨʀɞɢ ɜ ɞɨɡɿ 30-60-100 ɦɝ/ɞɨɛɭ (ɭ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɜɚɝɢ ɿ ɮɨɪɦɢ) ɞɨ 
ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɟɮɟɤɬɭ; ɩɿɞɬɪɢɦɭɸɱɚ ɞɨɡɚ 5-15 ɦɝ/ɞɨɛɭ; ɭ ɯɜɨɪɢɯ, ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɢɯ ɞɨ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɩɭɥɶɫ ɬɟɪɚɩɿɸ (1000 ɦɝ ɦɟɬɢɥɩɪɟɞɧɿɡɨɥɨɧɚ ɚɛɨ 2 
ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ ɞɟɤɫɚɦɟɬɚɡɨɧɚ ɜ/ɜ ɳɨɞɧɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 ɞɧɿɜ, ɭ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɜɜɟɞɟɧɧɹɦ ɭ 1-ɣ ɞɟɧɶ 
ɰɢɤɥɨɮɿɨɫɮɚɦɿɞɭ 10-15 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ). Іɦɭɧɨɫɭɩɪɟɫɨɪɢ: -ɚɡɚɬɿɨɩɪɿɧ (ɿɦɭɪɿɚɧ) ɭ ɞɨɡɿ 2-4 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ 
ɩɪɢ ɜɫɿɯ ɮɨɪɦɚɯ ɤɪɿɦ ɲɤɿɪɧɨʀ, ɩɿɞɬɪɢɦɭɸɱɚ ɞɨɡɚ 50-100 ɦɝ/ɞɨɛɭ, -ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɦɿɞ 1-2 ɦɝ/ɞɨɛɭ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10-14 ɞɧɿɜ ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ʀʀ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ. ɉɪɢ ɲɜɢɞɤɨɦɭ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɿ ȼɉ 
ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ 4 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ Ɂ-ɯ ɞɧɿɜ, ɩɨɬɿɦ 2 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ 7 ɞɧɿɜ ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɩɨɫɬɭɩɨɜɢɦ 
ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɞɨɡɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2-3 ɦɿɫɹɰɿɜ ɩɨ 25-50 ɦɝ/ɦɿɫ. Ɂɚɝɚɥɶɧɚ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ - ɧɟ ɦɟɧɲɟ 
12 ɦɿɫ. ɉɭɥɶɫ-ɬɟɪɚɩɿɹ ɩɪɢ ɮɭɥɶɦɿɧɚɧɬɧɨɦɭ ɩɟɪɟɛɟɝɭ ȼɉ ɿ ɲɜɢɞɤɨɩɪɨɝɪɟɫɭɸɱɨɦɭ 
ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬɿ. ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɞɨɰɿɥɶɧɚ ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɚɦɢ ɿ 
ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɚɦɢ. ȿɮɟɪɟɧɬɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ: ɩɥɚɡɦɚɮɟɪɟɡ, ɥɿɦɮɨɰɢɬɨɮɟɪɟɡ, ɿɦɭɧɨɫɨɪɛɰɿɹ. 
Ⱥɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɢ: ɝɟɩɚɪɢɧ 5000 ɈȾ 4 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩ/ɲ, ɟɧɨɤɫɚɩɚɪɿɧ 20 ɦɝ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩ/ɲ. 
Ⱥɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɢ:ɩɟɧɬɨɤɫɢɮɿɥɿɧ 200-600 ɦɝ/ɞɨɛɭ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɨ ɚɛɨ 200-300 ɦɝ/ɞɨɛɭ ɜ/ɜ, ɞɿɩɿɪɿɞɚɦɨɥ 
150-200 ɦɝ/ɞɨɛɭ, ɤɥɨɩɿɞɨɝɪɟɥɶ 75 ɦɝ 1 ɪ/ɞɨɛɭ. ɇПЗП: ɐɈȽ-2-ɫɟɥɟɤɬɢɜɧɿ- ɦɟɥɨɤɫɢɤɚɦ 7,5 - 15 

ɦɝ/ɞɨɛɭ, ɧɿɦɟɫɭɥɿɞ 100 ɦɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɟɧɶ, ɰɟɥɟɤɨɤɫɢɛ 200 ɦɝ 1- 2 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ; ɧɟɫɟɥɟɤɬɢɜɧɿ- 
ɞɢɤɥɨɮɟɧɚɤ ɧɚɬɪɿɸ 100-150 ɦɝ/ɞɨɛɭ. Ⱥɧɝɿɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪɢ: ɩɚɪɦɿɞɿɧ, ɩɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ 0,25 ɦɝ 3 ɪɚɡɢ ɧɚ 
ɞɟɧɶ, ɩɪɢ ɞɨɛɪɿɣ ɩɟɪɟɧɨɫɧɨɫɬɿ ɞɨɡɭ ɦɨɠɧɚ ɡɛɿɥɶɲɢɬɢ ɞɨ 0,75 ɦɝ 3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ; ɤɫɚɧɬɢɧɨɥɚ 
ɧɿɤɨɬɢɧɚɬ ɩɨ 1 ɬɚɛ (0,15 ɝ) 3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 30-40ɞɧɿɜ. ɋɢɫɬɟɦɧɚ ɟɧɡɢɦɨɬɟɪɚɩɿɹ ɜ 
ɩɪɨɝɪɚɦɚɯ ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡ ɤɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨʀɞɚɦɢ ɿ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɚɦɢ. ɉɪɢ ɜɢɹɜɥɟɧɧɿ 
ɦɚɪɤɟɪɿɜ ɚɤɬɢɜɧɨʀ ɪɟɩɥɿɤɚɰɿʀ ɜɿɪɭɫɭ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ȼ - ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ: ɿɧɬɟɪɮɟɪɨɧ-ɚ. 
ɋɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ (ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɨʀ ɝɿɩɟɪɬɟɧɡɿʀ, ɩɨɥɿɧɟɜɪɢɬɭ, ɏɇɇ ɬɚ ɿɧ.) 

3. Ƚɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɞɿɚɬɟɡɢ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɞɟɮɿɰɢɬɨɦ ɞɟɹɤɢɯ ɩɥɚɡɦɨɜɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ 
ɤɪɨɜɿ (ɤɨɚɝɭɥɨɩɚɬɿʀ). 

 Ƚɟɦɨɮɿɥɿʀ. Ʉɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɛɭɜɚɸɬɶ ɫɩɚɞɤɨɜɿ (ɝɟɧɟɬɢɱɧɨ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ) ɿ ɧɚɛɭɬɿ 
(ɜɬɨɪɢɧɧɿ). Ⱦɨ 97 % ɭɫɿɯ ɫɩɚɞɤɨɜɢɯ ɤɨɚɝɭɥɨɩɚɬɿɣ ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ. ɐɟ ɝɪɭɩɨɜɟ ɩɨɧɹɬɬɹ, 
ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɡɚɥɭɱɟɧɨ 3 ɮɚɤɬɨɪɢ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɭ ɝɟɦɨɮɿɥɿɣ ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ: 

♦ Ƚɟɦɨɮɿɥɿɹ Ⱥ (ɞɟɮɿɰɢɬ VIII ɮɚɤɬɨɪɚ) - 85...90 %; 



 

♦ Ƚɟɦɨɮɿɥɿɹ ȼ (ɯɜɨɪɨɛɚ Ʉɪɿɫɬɦɚɫɚ, ɞɟɮɿɰɢɬ IX ɮɚɤɬɨɪɚ) - 6... 13 %; 

♦ Ƚɟɦɨɮɿɥɿɹ ɋ (ɯɜɨɪɨɛɚ Ɋɨɡɟɧɬɚɥɹ, ɞɟɮɿɰɢɬ XI ɮɚɤɬɨɪɚ) - 0,3...0,5 %. 

Ƚɟɦɨɮɿɥɿɹ Ⱥ - ɤɨɚɝɭɥɨɩɚɬɿɹ, ɳɨ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ, ɡ ɞɟɮɿɰɢɬɨɦ ɤɨɚɝɭɥɹɧɬɧɨʀ 
ɱɚɫɬɢɧɢ ɮɚɤɬɨɪɚ VIII (ɚɧɬɢɝɟɦɨɮɿɥɶɧɨɝɨ ɝɥɨɛɭɥɿɧɭ). Ƚɟɦɨɮɿɥɿʀ Ⱥ ɬɚ ȼ ɭɫɩɚɞɤɨɜɭɸɬɶɫɹ ɡɚ 
ɪɟɰɟɫɢɜɧɢɦ ɡɱɟɩɥɟɧɢɦ ɡ ɏ-ɯɪɨɦɨɫɨɦɨɸ ɬɢɩɨɦ, ɱɟɪɟɡ ɳɨ ɯɜɨɪɿɸɬɶ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɱɨɥɨɜɿɤɢ. ɀɿɧɤɚ, 
ɭɫɩɚɞɤɨɜɭɸɱɢ ɏ-ɯɪɨɦɨɫɨɦɭ ɜɿɞ ɛɚɬɶɤɚ-ɝɟɦɨɮɿɥɿɤɚ ɿ ɡɞɨɪɨɜɭ ɏ-ɯɪɨɦɨɫɨɦɭ ɜɿɞ ɦɚɬɟɪɿ, є ɤɨɧɞɭɤɬɨ-

ɪɨɦ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ. Ɍɚɤɿ ɠɿɧɤɢ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɸ ɧɟ ɫɬɪɚɠɞɚɸɬɶ, ɯɨɱɚ ɪɿɜɟɧɶ VIII ɚɛɨ IX 
ɮɚɤɬɨɪɚ ɭ ɧɢɯ ɡɧɢɠɟɧɢɣ. Ƚɟɦɨɮɿɥɿɹ ɋ ɭɫɩɚɞɤɨɜɭєɬɶɫɹ ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ, ɯɜɨɪɿɸɬɶ ɿ ɱɨɥɨɜɿɤɢ, ɿ ɠɿɧɤɢ. 

Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɝɟɦɨɮɿɥɿɣ Ⱥ ɿ ȼ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɸ, ɳɨ ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɛɭɜɚє 
ɩɨɜ’ɹɡɚɧɚ ɡ ɹɤɨɸ-ɧɟɛɭɞɶ ɬɪɚɜɦɨɸ, ɹɤ ɩɨɛɭɬɨɜɨɸ, ɬɚɤ ɿ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɸ. ɑɚɫɬɿɲɟ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ 
ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ ɹɤɢɣɫɶ ɱɚɫ ɩɿɫɥɹ ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɬɤɚɧɢɧ ɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɬɪɭɞɧɨɳɚɦɢ ɜ ʀʀ 
ɡɭɩɢɧɰɿ. Ʉɪɨɜɨɬɟɱɿ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɡɨɜɧɿɲɧɿɦɢ, ɩɿɞɲɤɿɪɧɢɦɢ, ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɦ'ɹɡɨɜɢɦɢ, 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɝɥɨɛɨɜɢɦɢ ɬɚ ɩɚɪɟɧɯɿɦɚɬɨɡɧɢɦɢ. ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɢɦɢ є ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɢ ɭ ɦ’ɹɡɢ 
ɬɚ ɫɭɝɥɨɛɢ. 

Ɉɞɢɧ ɿɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ - ɝɟɦɚɪɬɪɨɡɢ ɜɟɥɢɤɢɯ ɫɭɝɥɨɛɿɜ ɤɿɧɰɿɜɨɤ ɩɪɢ ɧɟɡɧɚɱɧɢɯ 
ɬɪɚɜɦɚɯ: ɡ’ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɞɭɠɟ ɫɢɥɶɧɿ ɛɨɥɿ, ɲɤɿɪɚ ɝɿɩɟɪɟɦɨɜɚɧɚ, ɧɚɩɪɭɠɟɧɚ, ɝɚɪɹɱɚ ɧɚ ɞɨɬɢɤ, 
ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ ɒɈȿ, ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɶɧɢɣ 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ. ɉɪɢ ɪɟɰɢɞɢɜɭɜɚɧɧɿ ɝɨɫɬɪɢɯ ɝɟɦɚɪɬɪɨɡɿɜ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɯɪɨɧɿɱɧɿ 
ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨ-ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɿ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɢ ɡ ɞɟɮɨɪɦɚɰɿєɸ (ɪɿɡɧɨɜɢɞ ɜɬɨɪɢɧɧɨɝɨ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɭ), ɹɤɿ 
ɦɨɠɭɬɶ ɡɚɤɿɧɱɭɜɚɬɢɫɹ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹɦ ɪɭɯɥɢɜɨɫɬɿ; ɞɨ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɭ ɦɨɠɟ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɢ 
ɝɿɩɨɬɪɨɮɿɹ ɦ'ɹɡɿɜ, ɳɨ ɨɬɨɱɭɸɬɶ ɫɭɝɥɨɛ. ɍ ɜɢɩɚɞɤɭ ɫɬɢɫɧɟɧɧɹ ɝɟɦɚɬɨɦɨɸ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɫɬɨɜɛɭɪɿɜ 
ɤɿɧɰɿɜɨɤ, ɫɭɯɨɠɢɥɶ, ɦ’ɹɡɿɜ ɦɨɠɟ ɪɨɡɜɢɧɭɬɢɫɹ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɪɭɯɥɢɜɨɫɬɿ. Ɍɪɚɜɦɚ ɨɤɚ ɡ 
ɪɟɬɪɨɛɭɥɶɛɚɪɧɨɸ ɝɟɦɚɬɨɦɨɸ ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɜɬɪɚɬɢ ɡɨɪɭ. Ɇɨɠɟ ɬɚɤɨɠ ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢɫɹ ɜɚɠɤɚ 
ɪɟɬɪɨɩɟɪɢɬɨɧɟɚɥɶɧɚ ɝɟɦɚɬɨɦɚ; ɛɭɜɚɸɬɶ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɢ ɭ ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɬɚ ɫɩɢɧɧɢɣ ɦɨɡɨɤ; ɭ 30 % 
ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɚɤɬɢɜɧɿ ɧɢɪɤɨɜɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ. 

Ʉɪɨɜɨɜɢɥɢɜ ɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɭ ɱɟɪɟɩɚ ɱɚɫɬɨ ɡɚɤɿɧɱɭєɬɶɫɹ ɥɟɬɚɥɶɧɨ. ɇɨɫɨɜɿ ɬɚ ɹɫɟɧɧɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, 
ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɢ ɭ ɫɥɢɡɨɜɿ ɨɛɨɥɨɧɤɢ, ɩɭɩɤɨɜɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɧɟɦɨɜɥɹɬ, ɦɟɬɪɨɪɚɝɿʀ, ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɡɿ 
ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ ɬɚ ɫɟɱɨɜɢɜɿɞɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ ɦɨɠɭɬɶ ɡɭɫɬɪɿɱɚɬɢɫɹ ɩɪɢ ɛɭɞɶ-ɹɤɨɦɭ 
ɜɚɪɿɚɧɬɿ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ. ɍ ɨɤɪɟɦɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ ɦɨɠɟ ɩɪɨɜɨɤɭɜɚɬɢɫɹ ɿɧɮɟɤɰɿɹɦɢ, ɳɨ 
ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɦɿɫɰɟɜɟ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ (ɚɧɝɿɧɚ, ɰɢɫɬɢɬ, ɝɨɫɬɪɿ ɪɟɫɩɿɪɚɬɨɪɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɬɨɳɨ). 
ȼɚɠɥɢɜɨ ɦɚɬɢ ɧɚ ɭɜɚɡɿ, ɳɨ ɜɢɪɚɠɟɧɿɫɬɶ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɥɢɲɟ ɩɪɢ ɝɟɦɨɮɿɥɿɹɯ Ⱥ ɿ ȼ ɦɚє 
ɩɟɜɧɭ ɤɨɪɟɥɹɰɿɸ ɡ ɪɿɜɧɟɦ ɞɟɮɟɤɬɭ ɩɪɨɤɨɚɝɭɥɹɧɬɿɜ. ɉɪɢ ɿɧɲɢɯ ɝɟɦɨɮɿɥɿɹɯ ɰɶɨɝɨ ɱɿɬɤɨ 
ɩɪɨɫɬɟɠɢɬɢ ɧɟ ɜɞɚєɬɶɫɹ. 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɪɟɦɿɫɿʀ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɧɨɪɦɚɥɶɧɿ. ɉɪɢ ɜɟɥɢɤɢɯ ɝɟɦɚɬɨɦɚɯ ɿ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɯ ɦɨɠɟ ɜɿɞɡɧɚɱɚɬɢɫɹ ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ ɪɿɡɧɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɜɚɠɤɨɫɬɿ. Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ ɿ ɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ ɱɚɫ - ɭ ɧɨɪɦɿ, ɪɟɬɪɚɤɰɿɹ 
ɤɪɨɜ’ɹɧɨɝɨ ɡɝɭɫɬɤɭ ɧɟ ɩɨɪɭɲɟɧɚ (ɜɪɚɯɨɜɭєɬɶɫɹ ɜɿɞ ɦɨɦɟɧɬɭ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ). ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɟ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ 
ɱɚɫɭ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɭ ɩɪɨɛɿɪɰɿ (ɭ ɧɨɪɦɿ - 5-7 ɯɜɢɥɢɧ), ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ȺɑɌɑ (ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ 
ɞɥɹ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɣ ɡ VIII, IX ɬɚ XI ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, ɭ ɧɨɪɦɿ - 35-40 ɫɟɤ.). 

Ⱦɥɹ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ Ⱥ ɬɚ ȼ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɬɟɫɬ ɝɟɧɟɪɚɰɿʀ 
ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɭ, ɤɨɪɟɤɰɿɣɧɿ ɩɪɨɛɢ ɜ ɚɭɬɨɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɿ: ɩɪɢ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ Ⱥ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ 
ɭɫɭɜɚєɬɶɫɹ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɭ ɩɥɚɡɦɭ ɯɜɨɪɨɝɨ ɞɨɧɨɪɫɶɤɨʀ ɩɥɚɡɦɢ, ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨ ɚɞɫɨɪɛɨɜɚɧɨʀ 
ɫɭɥɶɮɚɬɨɦ ɛɚɪɿɸ (ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɢɥɭɱɚєɬɶɫɹ ɮɚɤɬɨɪ IX, ɚɥɟ ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɮɚɤɬɨɪ VIII), ɚɥɟ ɧɟ 
ɭɫɭɜɚєɬɶɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɸ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɸ, ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɹɤɨʀ 1-2 ɞɨɛɢ (ɦɿɫɬɢɬɶ ɮɚɤɬɨɪ IX, ɚɥɟ 
ɩɨɡɛɚɜɥɟɧɚ ɮɚɤɬɨɪɚ VIII); ɩɪɢ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ ȼ ɤɨɪɟɤɰɿɸ ɞɚє ɫɬɚɪɚ ɫɢɪɨɜɚɬɤɚ, ɚɥɟ ɧɟ ȼɚSO4-ɩɥɚɡɦɚ. 
ɉɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɭ ɤɪɨɜɿ ɯɜɨɪɨɝɨ ɿɦɭɧɧɨɝɨ ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɭ ɚɧɬɢɝɟɦɨɮɿɥɿɱɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ (“ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɧɚ" 
ɮɨɪɦɚ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ) ɤɨɪɟɤɰɿɸ ɧɟ ɞɚɸɬɶ ɧɿ ȼɚSO4-ɩɥɚɡɦɚ, ɧɿ ɫɬɚɪɚ ɫɢɪɨɜɚɬɤɚ, ɦɚɥɨ ɧɚɪɨɫɬɚє ɪɿɜɟɧɶ 
ɞɟɮɿɰɢɬɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɜ ɩɥɚɡɦɿ ɯɜɨɪɨɝɨ ɩɿɫɥɹ ɜ/ɜ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɭ ɚɛɨ ɞɨɧɨɪɫɶɤɨʀ 
ɩɥɚɡɦɢ. Ɍɢɬɪ ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɭ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɡɚ ɡɞɚɬɧɿɫɬɸ ɪɿɡɧɢɯ ɪɨɡɜɟɞɟɧɶ ɩɥɚɡɦɢ ɯɜɨɪɨɝɨ ɩɨɪɭɲɭɜɚɬɢ 
ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɫɜɿɠɨʀ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ ɞɨɧɨɪɫɶɤɨʀ ɩɥɚɡɦɢ. 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ. Ɉɫɧɨɜɧɢɣ ɦɟɬɨɞ - ɡɚɦɿɫɧɚ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɤɪɿɨɩɪɟɰɢɩɿɬɚɬɨɦ 
ɚɛɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɚɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚ VIII (ɩɪɢ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ Ⱥ) ɚɛɨ ɮɚɤɬɨɪ IX - ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɉɉɋȻ (ɩɪɢ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ 
ȼ). ɉɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɰɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɚɛɨ ɧɟɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɿɣ ɮɨɪɦɿ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ - ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɜ/ɜ ɫɬɪɭɦɢɧɧɨ 
ɜɟɥɢɤɢɯ ɨɛ'єɦɿɜ ɫɜɿɠɨʀ ɚɛɨ ɫɜɿɠɨɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨʀ ɞɨɧɨɪɫɶɤɨʀ ɩɥɚɡɦɢ, ɳɨ ɦɿɫɬɢɬɶ ɭɫɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ 
ɮɚɤɬɨɪɢ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ. ɉɪɢ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ Ⱥ ɤɪɿɨɩɪɟɰɢɩɿɬɚɬ ɜɜɨɞɹɬɶ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ, 
ɬɪɚɜɦ ɚɛɨ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɝɨ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ ɜ ɞɨɡɚɯ ɜɿɞ 10 ɞɨ 30 ɈȾ/ɤɝ 1 ɪɚɡ ɧɚ ɞɨɛɭ, ɩɥɚɡɦɭ - ɭ ɞɨɡɚɯ ɩɨ 



 

300-500 ɦɥ ɤɨɠɧɿ 8 ɝɨɞ. ɉɪɢ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ ȼ ɜɜɨɞɹɬɶ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɢ ɮɚɤɬɨɪɚ IX ɩɨ 4-8 ɞɨɡ ɧɚ ɞɨɛɭ (ɩɿɞ 
ɩɪɢɤɪɢɬɬɹɦ 1500 ɈȾ ɝɟɩɚɪɢɧɭ ɧɚ ɤɨɠɧɭ ɞɨɡɭ) ɚɛɨ ɞɨɧɨɪɫɶɤɭ ɩɥɚɡɦɭ (ɞɨ 3-4 ɞɧɿɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ) ɩɨ 
10-20 ɦɥ/ɤɝ/ɞɨɛɭ ɳɨɞɧɹ ɚɛɨ ɱɟɪɟɡ ɞɟɧɶ. ȼ ɨɫɬɚɧɧɿ ɪɨɤɢ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɭ ɰɢɯ 
ɯɜɨɪɢɯ ɞɟɫɦɨɩɪɟɫɢɧɭ, ɳɨ ɡɞɚɬɧɢɣ ɲɜɢɞɤɨ ɩɿɞɜɢɳɭɜɚɬɢ ɩɥɚɡɦɨɜɿ ɪɿɜɧɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ VIII ɮɚɤɬɨɪɚ ɡɚ 
ɪɚɯɭɧɨɤ ɣɨɝɨ ɜɢɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɿɡ ɫɭɞɢɧɧɢɯ ɟɧɞɨɬɟɥɿɚɥɶɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ (0,3-0,4 ɦɝ/ ɤɝ) ɜɜɨɞɹɬɶ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɨ ɤɪɚɩɥɢɧɧɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 15-30 ɯɜɢɥɢɧ, ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɱɟɪɟɡ 300 ɯɜɢɥɢɧ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ 
VIII ɮɚɤɬɨɪɚ ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ ɧɚ 300-400 %. 

ɉɪɢ ɚɧɟɦɿɡɚɰɿʀ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɬɚɤɨɠ ɬɪɚɧɫɮɭɡɿʀ ɫɜɿɠɨʀ (1-2 ɞɧɿɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ) ɨɞɧɨɝɪɭɩɧɨʀ 
ɞɨɧɨɪɫɶɤɨʀ ɤɪɨɜɿ ɚɛɨ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɦɚɫɢ. Ɍɪɚɧɫɮɭɡɿʀ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɩɥɚɡɦɢ ɜɿɞ ɦɚɬɟɪɿ ɯɜɨɪɿɣ ɞɢɬɢɧɿ 
ɧɟɞɨɰɿɥɶɧɿ: ɭ ɩɟɪɟɞɚɜɚɥɶɧɢɰɶ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ ɪɿɜɟɧɶ ɚɧɬɢɝɟɦɨɮɿɥɶɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɿɫɬɨɬɧɨ ɡɧɢɠɟɧɢɣ. 

ɉɨɤɚɡɚɧɧɹ ɞɨ ɡɚɦɿɫɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ: ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, ɝɨɫɬɪɿ ɝɟɦɚɪɬɪɨɡɢ ɬɚ ɝɟɦɚɬɨɦɢ, ɝɨɫɬɪɿ ɛɨɥɿɫɧɿ 
ɫɢɧɞɪɨɦɢ ɧɟɡɪɨɡɭɦɿɥɨɝɨ ɝɟɧɟɡɭ (ɱɚɫɬɨ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɚɦɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢ), ɩɪɢɤɪɢɬɬɹ 
ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɯ ɜɬɪɭɱɚɧɶ (ɜɿɞ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɡɭɛɿɜ ɞɨ ɩɨɪɨɠɧɢɧɧɢɯ ɨɩɟɪɚɰɿɣ). ɉɪɢɱɢɧɢ ɧɟɜɞɚɱ: 
ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɬɚ ɩɨɜɿɥɶɧɟ (ɤɪɚɩɥɢɧɧɟ) ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɿɜ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɚɛɨ ɩɥɚɡɦɢ, ɞɪɨɛɧɟ 
ɜɜɟɞɟɧɧɹ ʀɯ ɦɚɥɢɦɢ ɞɨɡɚɦɢ, ɨɞɧɨɱɚɫɧɿ ɜɥɢɜɚɧɧɹ ɤɪɨɜɨɡɚɦɿɧɧɢɤɿɜ (5 % ɪɨɡɱɢɧ ɝɥɸɤɨɡɢ, 
ɩɨɥɿɝɥɸɤɿɧ ɿ ɬ.ɞ.), ɳɨ ɡɧɢɠɭɸɬɶ ɲɥɹɯɨɦ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ ɚɧɬɢɝɟɦɨɮɿɥɶɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɭ 
ɤɪɨɜɿ ɯɜɨɪɨɝɨ. ɉɪɢ “ʀɧɝɿɛɿɬɨɪɧɢɯ" ɮɨɪɦɚɯ ɩɨєɞɧɭɸɬɶ ɩɥɚɡɦɚɮɟɪɟɡ (ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ 
ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ) ɿɡ ɜɜɟɞɟɧɧɹɦ ɞɭɠɟ ɜɟɥɢɤɢɯ ɤɿɥɶɤɨɫɬɟɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɿɜ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɿ ɩɪɟɞɧɿɡɨɥɨɧɭ 
- ɞɨ 4-6 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ. 

ɉɪɢ ɝɟɦɚɪɬɪɨɡɚɯ ɭ ɝɨɫɬɪɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ - ɦɨɠɥɢɜɚ ɪɚɧɿɲɚ ɡɚɦɿɫɧɚ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ 
ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5-10 ɞɧɿɜ, ɩɪɢ ɜɟɥɢɤɢɯ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɚɯ - ɩɭɧɤɰɿɹ ɫɭɝɥɨɛɚ ɡ ɚɫɩɿɪɚɰɿєɸ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɜɜɟɞɟɧɧɹɦ 
ɭ ɣɨɝɨ ɩɨɪɨɠɧɢɧɭ ɝɿɞɪɨɤɨɪɬɢɡɨɧɭ ɚɛɨ ɩɪɟɞɧɿɡɨɥɨɧɭ (ɩɪɢ ɫɭɜɨɪɨɦɭ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɿ ɚɫɟɩɬɢɤɢ). 
ȱɦɦɨɛɿɥɿɡɚɰɿɹ ɭɪɚɠɟɧɨʀ ɤɿɧɰɿɜɤɢ ɧɚ 3-4 ɞɧɿ, ɩɨɬɿɦ - ɪɚɧɧɹ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɚ ɮɿɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɩɿɞ ɩɪɢɤɪɢɬɬɹɦ 

ɤɪɿɨɩɪɟɰɢɩɿɬɚɬɭ; ɮɿɡɿɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɭ ɯɨɥɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ - ɝɪɹɡɟɥɿɤɭɜɚɧɧɹ (ɭ ɩɟɪɲɿ ɞɧɿ 
— ɩɿɞ ɩɪɢɤɪɢɬɬɹɦ ɤɪɿɨɩɪɟɰɢɩɿɬɚɬɭ). ɉɪɢ ɜɫɿɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɯ, ɤɪɿɦ ɧɢɪɤɨɜɢɯ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɩɪɢɣɨɦ 
ɭɫɟɪɟɞɢɧɭ ɚɦɿɧɨɤɚɩɪɨɧɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ ɩɨ 4-12 ɝ ɧɚ ɞɨɛɭ (ɜ 6 ɩɪɢɣɨɦɿɜ). Ʌɨɤɚɥɶɧɚ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɧɚ 
ɬɟɪɚɩɿɹ, ɚɩɥɿɤɚɰɿɹ ɧɚ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɭ ɩɨɜɟɪɯɧɸ ɬɪɨɦɛɿɧ; ɡ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɧɨɸ ɝɭɛɤɨɸ ɬɚ 
ɚɦɿɧɨɤɚɩɪɨɧɨɜɨɸ ɤɢɫɥɨɬɨɸ. ȼɿɤɚɫɨɥ ɬɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɤɚɥɶɰɿɸ ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɿ ɿ ɧɟ ɩɨɤɚɡɚɧɿ. 

Ɉɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɢ, ɤɨɧɬɪɚɤɬɭɪɢ, ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɟɪɟɥɨɦɢ, ɩɫɟɜɞɨɩɭɯɥɢɧɢ ɜɢɦɚɝɚɸɬɶ ɜɿɞɧɨɜɧɨɝɨ 
ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɝɨ ɬɚ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɭ ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹɯ. ɉɪɢ ɚɪɬɪɚɥɝɿɹɯ 
ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɟ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɟɫɬɟɪɨʀɞɧɢɯ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɹɤɿ ɪɿɡɤɨ ɩɿɞɫɢɥɸɸɬɶ 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ. 

Ⱦɟɮɿɰɢɬ ɮɚɤɬɨɪɚ XI (ɝɟɦɨɮɿɥɿɹ ɋ) - ɪɿɞɤɿɫɧɟ ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ ɧɚɫɥɿɞɭɜɚɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 
(ɱɚɫɬɿɲɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɭ єɜɪɟʀɜ), ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɫɥɚɛɤɢɦ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ 
ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ ɩɨɱɚɬɤɨɜɨɝɨ ɟɬɚɩɭ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ, ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɸ ɚɛɨ ɧɟɡɧɚɱɧɨɸ ɜɢɪɚɠɟɧɿɫɬɸ 
ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɯɜɨɪɨɛɚ ɩɟɪɟɛɿɝɚє ɛɟɡɫɢɦɩɬɨɦɧɨ ɿ ɜɢɩɚɞɤɨɜɨ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ 
ɫɢɫɬɟɦɢ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ. ɋɩɨɧɬɚɧɧɚ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ ɜɿɞɫɭɬɧɹ ɚɛɨ ɧɟɡɧɚɱɧɚ. Ɍɪɚɜɦɢ ɬɚ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɜ 
ɪɹɞɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ (ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ ɧɚɜɿɬɶ ɭ ɬɨɝɨ ɫɚɦɨɝɨ ɯɜɨɪɨɝɨ) ɭɫɤɥɚɞɧɸɸɬɶɫɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɦɢ. Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 
ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɜɢɹɜɥɟɧɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɱɚɬɤɨɜɨɝɨ ɟɬɚɩɭ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ (ɜ ɚɭɬɨɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɿ, 
ȺɉɌɑ) ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɦɭ ɬɚ ɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɦɭ ɱɚɫɿ. ɍ ɤɨɪɟɤɰɿɣɧɢɯ ɬɟɫɬɚɯ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɢɩɪɚɜɥɹɸɬɶ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɹɤ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ ȼɚS04-ɩɥɚɡɦɢ, ɬɚɤ ɿ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ 
(ɜɿɞɦɿɧɧɿɫɬɶ ɜɿɞ ɧɚɣɥɟɝɲɢɯ ɮɨɪɦ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ Ⱥ ɬɚ ȼ). 

ɍ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɟ ɩɨɬɪɿɛɧɟ. ɉɪɢ ɨɩɟɪɚɰɿɹɯ ɬɚ ɩɨɥɨɝɚɯ, ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɢɯ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɦɢ, - ɫɬɪɭɦɢɧɧɿ ɬɪɚɧɫɮɭɡɿʀ ɫɜɿɠɨɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨʀ ɩɥɚɡɦɢ. 

ɏɜɨɪɨɛɚ ɮɨɧ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ. Ⱦɚɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɨɩɢɫɚɧɟ ɮɿɧɫɶɤɢɦ ɥɿɤɚɪɟɦ ȿɪɿɯɨɦ ɮɨɧ 
ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɨɦ ɭ ɠɢɬɟɥɿɜ Ⱥɥɚɧɞɫɶɤɢɯ ɨɫɬɪɨɜɿɜ ɜ          1926 ɪ. ɉɪɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɰɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɛɭɥɨ 
ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɳɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɢ ɧɟ ɡɞɚɬɧɿ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɫɜɨɸ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɧɭ ɮɭɧɤɰɿɸ ɛɟɡ 
ɚɧɬɢɝɟɧɭ ɮɚɤɬɨɪɚ VIII, ɳɨ ɩɪɢɤɪɿɩɥɸє ʀɯ ɞɨ ɭɲɤɨɞɠɟɧɨʀ ɞɿɥɹɧɤɢ ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ. ɐɟ ɣ ɛɭɥɨ 
ɩɪɢɱɢɧɨɸ “ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɨʀ" ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɤɚɪɬɢɧɢ - ɩɟɬɟɯɿɚɥɶɧɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱ ɭ ɲɤɿɪɭ ɬɚ ɫɥɢɡɨɜɿ - 
ɧɨɫɨɜɿ ɿ ɪɨɬɨɜɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, ɟɤɯɿɦɨɡɢ, ɦɟɧɨɪɚɝɿɿ, ɬɪɢɜɚɥɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɡ ɩɨɪɿɡɿɜ, ɩɪɢ ɤɪɚɣɧɿɣ ɪɿɞɤɨɫɬɿ 
ɝɥɢɛɨɤɢɯ ɝɟɦɚɬɨɦ ɬɚ ɝɟɦɚɪɬɪɨɡɿɜ. ɏɜɨɪɨɛɚ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ (ɏȼ), ɧɚɫɥɿɞɭɜɚɧɚ ɡɚ 
ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ-ɞɨɦɿɧɚɧɬɧɢɦ ɬɢɩɨɦ, ɹɤɨɸ ɯɜɨɪɿɸɬɶ ɹɤ ɱɨɥɨɜɿɤɢ, ɬɚɤ ɿ ɠɿɧɤɢ, ɡɚ ɱɚɫɬɨɬɨɸ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ 
ɡɚɣɦɚє ɬɪɟɬє ɦɿɫɰɟ ɫɟɪɟɞ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɯ ɫɬɚɧɿɜ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɯ ɞɟɮɟɤɬɨɦ ɩɪɨɤɨɚɝɭɥɹɧɬɿɜ, 
ɫɬɚɧɨɜɥɹɱɢ ɛɥɢɡɶɤɨ 10% ʀɯ ɱɢɫɥɚ. ɍ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɨɫɨɛɥɢɜɿɫɬɶ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɤɚɪɬɢɧɢ ɱɚɫɬɨ ɜɢɤɥɢɤɚє 
ɡɚɩɟɪɟɱɟɧɧɹ ɩɪɨɬɢ ɛɟɡɡɚɫɬɟɪɟɠɧɨɝɨ ɜɿɞɧɟɫɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨɛɢ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɞɨ ɪɨɡɪɹɞɭ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ. Ɋɨ-

ɛɨɬɢ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɪɨɤɿɜ ɞɚɸɬɶ ɩɿɞɫɬɚɜɭ ɝɨɜɨɪɢɬɢ ɩɪɨ ɧɟɨɞɧɨɪɿɞɧɿɫɬɶ ɞɚɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɬɚ 



 

ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɲɟɫɬɢ ɣɨɝɨ ɩɿɞɬɢɩɿɜ. Ɋɨɡɲɢɮɪɨɜɤɚ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɭ ɯɜɨɪɨɛɢ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ 
ɩɨɤɚɡɚɥɚ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɹɤ ɩɪɢ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɦɭ ɡɦɟɧɲɟɧɧɿ ɮɚɤɬɨɪɚ, ɬɚɤ ɿ ɩɪɢ 
ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɣɨɝɨ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɫɬɿ. 

ɉɪɢ ɯɜɨɪɨɛɿ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɩɨɪɭɲɭєɬɶɫɹ ɜɡɚєɦɨɞɿɹ ɫɬɿɧɨɤ ɫɭɞɢɧ ɿɡ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɦɢ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɱɨɝɨ ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɥɚɦɤɿɫɬɶ ɦɿɤɪɨɫɭɞɢɧ (ɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɩɪɨɛɢ ɧɚ ɥɚɦɤɿɫɬɶ ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ), ɩɪɢ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ 
ɮɨɪɦ ɪɿɡɤɨ ɡɪɨɫɬɚє ɱɚɫ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɚɞɝɟɡɢɜɧɿɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɞɨ ɫɭɛɟɧɞɨɬɟɥɿɸ ɬɚ ʀɯ 
ɚɝɥɸɬɢɧɚɰɿɹ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɪɢɫɬɨɦɿɰɢɧɭ. Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ ɜ ɛɿɥɶɲɨɦɭ ɱɢ ɦɟɧɲɨɦɭ ɫɬɭɩɟɧɿ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ 
ɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɮɚɤɬɨɪɚ VIII, ɳɨ ɡɛɥɢɠɭє ɯɜɨɪɨɛɭ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɡ ɥɟɝɤɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ 
ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ Ⱥ (ɡɜɿɞɫɢ ɫɬɚɪɚ ɧɚɡɜɚ ɯɜɨɪɨɛɢ - ɚɧɝɿɨɝɟɦɨɮɿɥɿɹ). 

ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɡɚɝɚɥɶɧɨɩɪɢɣɧɹɬɨʀ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ (Sadler, 1994) ɏȼ ɩɨɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɧɚ 3 ɬɢɩɢ: 
1-ɣ ɬɢɩ - ɫɩɚɞɤɨɜɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɿɡ ɱɚɫɬɤɨɜɢɦ ɞɟɮɿɰɢɬɨɦ Ɏȼ ɭ ɤɪɨɜɿ ɿ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɪɨɡɩɨɞɿɥɿ 
ɦɭɥɶɬɢɦɟɪɿɜ Ɏȼ; 
2-ɣ ɬɢɩ - ɫɩɚɞɤɨɜɚ ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ ɡ ɹɤɿɫɧɨɸ ɡɦɿɧɨɸ Ɏȼ. Ⱦɪɭɝɢɣ ɬɢɩ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ ɧɚ 4 ɩɿɞɬɢɩɢ: 

♦ ɩɿɞɬɢɩ 2Ⱥ - ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɦɭɥɶɬɢɦɟɪɿɜ Ɏȼ ɜɟɥɢɤɨʀ ɬɚ ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ 
ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨʀ ɦɚɫɢ; 

♦ ɩɿɞɬɢɩ 2ȼ - ɜɟɥɢɤɿ ɦɭɥɶɬɢɦɟɪɢ Ɏȼ ɡɧɢɠɟɧɿ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɚ ɚɮɿɧɧɿɫɬɶ ɞɨ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɝɥɿɤɨɩɪɨɬɟʀɧɭ 1b ɿ ɡɧɢɠɟɧɚ ɚɮɿɧɧɿɫɬɶ ɞɨ ɿɧɲɢɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɧɢɯ ɝɥɿɤɨ- 

ɩɪɨɬɟʀɧɿɜ; 
♦ ɩɿɞɬɢɩ 2Ɇ - ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɡɧɢɠɟɧɨɸ ɪɢɫɬɨɦɿɰɢɧ-ɤɨɮɚɤɬɨɪɧɨɸ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ ɩɪɢ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨɦɭ ɿ ɹɤɿɫɧɨɦɭ ɫɤɥɚɞɿ ɦɭɥɶɬɢɦɟɪɿɜ Ɏȼ; 
♦ ɩɿɞɬɢɩ 2N - ɹɤɿɫɧɿ ɜɚɪɿɚɧɬɢ Ɏȼ ɡɿ ɡɧɚɱɧɢɦ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɚɮɿɧɧɨɫɬɿ ɞɨ ɮɚɤɬɨɪɚ VIII 

3-ɣ ɬɢɩ - ɩɪɚɤɬɢɱɧɚ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ Ɏȼ ɭ ɤɪɨɜɿ. 
ɉɪɢ ɝɪɚɞɚɰɿʀ ɫɬɭɩɟɧɹ ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɏȼ ɜɢɯɨɞɹɬɶ ɡɿ ɡɜɢɱɚɣɧɨʀ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ - 

ɱɚɫɬɨɬɢ ɿ ɫɬɭɩɟɧɹ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱ. ɍ ɠɿɧɨɤ ɿɡ ɩɪɨɮɭɡɧɢɦɢ ɦɟɧɨɪɚɝɿɹɦɢ ɯɜɨɪɨɛɚ ɱɚɫɬɨ 
ɩɟɪɟɛɿɝɚє ɧɚɛɚɝɚɬɨ ɜɚɠɱɟ, ɧɿɠ ɭ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ. Ɍɢɩ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ ɭ ɜɚɠɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɡɦɿɲɚɧɢɣ, ɭ 
ɥɟɝɲɢɯ - ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɢɣ. ɉɪɢ ɧɟɡɧɚɱɧɿɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɿʀ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ ɭ ɲɤɿɪɭ ɬɚ 
ɩɿɞɲɤɿɪɧɭ ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɭ, ɧɨɫɨɜɿ ɿ ɦɚɬɤɨɜɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, ɳɨ ʀɯ ɱɚɫɬɨ ɩɨɦɢɥɤɨɜɨ ɪɨɡɰɿɧɸɸɬɶ ɹɤ 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ, ɪɿɞɲɟ - ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɿ, ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɱɟɪɟɩɧɿ. Ƚɟɦɚɪɬɪɨɡɢ ɪɿɞɤɿɫɧɿ ɣ ɭɪɚ-

ɠɭɸɬɶ ɥɢɲɟ ɨɞɢɧɨɱɧɿ ɫɭɝɥɨɛɢ, ɧɟ ɜɟɞɭɬɶ ɞɨ ɝɥɢɛɨɤɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɮɭɧɤɰɿʀ ɨɩɨɪɧɨ-ɪɭɯɨɜɨɝɨ 
ɚɩɚɪɚɬɭ. ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɛɨɥɿɫɧɿ ɜɢɫɧɚɠɥɢɜɿ ɬɚ ɚɧɟɦɿɡɭɸɱɿ ɦɟɧɨɪɚɝɿʀ, ɱɟɪɟɡ ɹɤɿ ɿɧɨɞɿ ɞɨɜɨɞɢɬɶɫɹ 
ɜɞɚɜɚɬɢɫɹ ɞɨ ɟɤɫɬɢɪɩɚɰɿʀ ɦɚɬɤɢ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɮɚɤɬɨɪ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɩɪɢ ɨɞɧɢɯ ɮɨɪɦɚɯ 
ɧɨɪɦɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɿ ɩɨɥɨɝɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ, ɩɪɢ ɿɧɲɢɯ - ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɡɧɢɠɟɧɢɦ ɿ ɩɨɥɨɝɢ 
ɭɫɤɥɚɞɧɸɸɬɶɫɹ ɩɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɦɢ ɞɥɹ ɠɢɬɬɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɦɢ. 
Ɇɨɠɥɢɜɟ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɯɜɨɪɨɛɢ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɡ ɪɿɡɧɢɦɢ ɦɟɡɟɧɯɿɦɚɥɶɧɨ-ɫɭɞɢɧɧɢɦɢ ɞɢɫɩɥɚɡɿɹɦɢ - 

ɬɟɥɟɚɧɝɿɟɤɬɚɡɿєɸ (ɮɨɪɦɚ Ʉɜɿɤɚ), ɚɪɬɟɪɿɨɜɟɧɨɡɧɢɦɢ ɲɭɧɬɚɦɢ, ɩɪɨɥɚɛɭɜɚɧɧɹɦ ɫɬɭɥɨɤ ɤɥɚɩɚɧɿɜ 
ɫɟɪɰɹ, ɫɥɚɛɤɿɫɬɸ ɡɜ’ɹɡɤɨɜɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ ɿ ɬ.ɞ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɡ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬɶ ɡɚ ɬɢɩɨɜɨɸ ɮɨɪɦɨɸ ɞɨɜɿɱɧɨʀ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ ɬɚ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹɦ ɭ 
ɪɿɡɧɢɯ ɩɨєɞɧɚɧɧɹɯ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɨɡɧɚɤ: ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɯ ɩɪɨɛ ɧɚ ɥɚɦɤɿɫɬɶ ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ; ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɱɚɫɭ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɩɪɨɛɚɯ ɡ ɧɚɤɥɚɞɟɧɧɹɦ ɦɚɧɠɟɬɢ (+40 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ.) ɡɚ Ⱥɣɜɿ, Ȼɨɪɯɝɪɟɜɿɧɤɨɦ ɚɛɨ 
ɒɢɬɢɤɨɜɨɸ, ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɜɦɿɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɭ ɤɪɨɜɿ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɿɣ ʀɯ ɜɟɥɢɱɢɧɿ; ɡɧɢɠɟɧɧɹ 
ɚɞɝɟɡɢɜɧɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɞɨ ɫɤɥɚ ɿ ɤɨɥɚɝɟɧɭ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ʀɯ ɚɝɥɸɬɢɧɚɰɿʀ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɪɢɫɬɨɦɿɰɢɧɭ 
ɬɚ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨɝɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɨɱɚɬɤɨɜɨɝɨ ɟɬɚɩɭ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ (ɜ ɚɭɬɨɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɨɦɭ ɬɟɫɬɿ, ɩɪɢ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨɝɨ ɩɚɪɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɝɨ ɱɚɫɭ). ɉɪɢ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɮɨɪɦ ɡɧɢɠɟ-

ɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɮɚɤɬɨɪɚ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɜ ɩɥɚɡɦɿ ɬɚ (ɚɛɨ) ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɯ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɪɿɜɟɧɶ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨɝɨ ɡ 
ɧɢɦ ɚɧɬɢɝɟɧɭ. Ʉɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɮɚɤɬɨɪɚ VIII ɩɪɢ ɨɞɧɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɡɧɢɠɟɧɚ, ɩɪɢ ɿɧɲɢɯ - 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɚ. ɉɿɫɥɹ ɬɪɚɧɫɮɭɡɿʀ ɫɜɿɠɨʀ ɞɨɧɨɪɫɶɤɨʀ ɩɥɚɡɦɢ ɚɛɨ ɜɜɟɞɟɧɶ ɤɪɿɨɩɪɟɰɢɩɿɬɚɬɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɮɚɤɬɨɪɚ VIII ɩɪɢ ɯɜɨɪɨɛɿ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɡɪɨɫɬɚє ɡɧɚɱɧɿɲɟ ɿ ɧɚ ɞɨɜɲɢɣ ɱɚɫ, ɧɿɠ ɩɪɢ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ Ⱥ. Ɋɹɞ 
ɮɨɪɦ ɯɜɨɪɨɛɢ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɣ ɡ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɢɦ ɪɨɡɩɨɞɿɥɨɦ ɰɶɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɦɿɠ ɩɥɚɡɦɨɸ ɿ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɦɢ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɭ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɯ ʀɯ ɦɚɥɨ, ɭ ɩɥɚɡɦɿ — ɛɚɝɚɬɨ, ɚɛɨ ɧɚɜɩɚɤɢ) ɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ 
ɣɨɝɨ ɦɭɥɶɬɢɦɟɪɧɨʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ. ɑɟɪɟɡ ɰɸ ɪɨɡɦɚʀɬɿɫɬɶ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɮɨɪɦ ɤɨɠɧɚ ɡ 
ɩɟɪɟɪɚɯɨɜɚɧɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɨɡɧɚɤ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɿɞɫɭɬɧɹ, ɳɨ ɭɬɪɭɞɧɸє ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɨɤɪɟɦɢɯ 
ɜɚɪɿɚɧɬɿɜ ɞɚɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. Ɉɞɧɚɤ ɬɢɩɨɜɿ ɮɨɪɦɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɸɬɶ ɞɨɫɢɬɶ ɧɚɞɿɣɧɨ. 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ. ɉɪɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɯ ɬɚ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɯ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹɯ - ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɤɪɿɨɩɪɟɰɢɩɿɬɚɬɭ ɬɚ 
ɫɬɪɭɦɢɧɧɨ ɫɜɿɠɨɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨʀ ɩɥɚɡɦɢ. Ⱦɨɡɢ ɿ ɱɚɫɬɨɬɚ ʀɯ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɭ 2-3 ɪɚɡɢ ɦɟɧɲɿ, 
ɧɿɠ ɩɪɢ ɝɟɦɨɮɿɥɿʀ Ⱥ. ɉɪɢ 1 ɬɢɩɿ ɯɜɨɪɨɛɢ ȼɿɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ ɬɚɤɨɠ ɦɨɠɟ ɜɢɹɜɢɬɢɫɹ 
ɞɟɫɦɨɩɪɟɫɢɧ. ȼɿɞ ɩɟɪɲɨɝɨ ɿ ɞɨ ɨɫɬɚɧɧɶɨɝɨ ɞɧɹ ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɧɨɫɨɜɢɯ ɿ 



 

ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɯ ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɭɫɟɪɟɞɢɧɭ ɚɦɿɧɨɤɚɩɪɨɧɨɜɭ ɤɢɫɥɨɬɭ (8-12 ɝ/ɞɨɛɭ) 
ɚɛɨ ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɢɣ ɝɟɦɨɫɬɚɡ. 

Ⱦɢɫɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɟɦɿʀ. Ⱦɢɫɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɟɦɿʀ - ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɞɿɚɬɟɡɢ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɫɩɚɞɤɨɜɢɦ 
ɞɟɮɿɰɢɬɨɦ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ - VII (ɝɿɩɨɩɪɨɤɨɧɜɟɪɬɢɧɟɦɿɹ), X (ɯɜɨɪɨɛɚ 
ɋɬɸɚɪɬɚ - ɉɪɚɭɟɪɚ), II (ɝɿɩɨɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɟɦɿɹ) ɬɚ V (ɝɿɩɨɚɤɰɟɥɟɪɢɧɟɦɿɹ). Ⱦɟɮɿɰɢɬ ɩɟɪɟɪɚɯɨɜɚɧɢɯ 
ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɱɚɫɬɨ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɹɤ ɧɚɛɭɬɢɣ ɞɟɮɟɤɬ ɫɢɫɬɟɦɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ, ɚɥɟ ɪɿɞɤɨ (ɮɚɤɬɨɪɢ VII, X, V) 
ɚɛɨ ɜɤɪɚɣ ɪɿɞɤɨ (ɮɚɤɬɨɪ II) ɹɤ ɫɩɚɞɤɨɜɢɣ ɞɟɮɟɤɬ. 

ɉɪɢ ɥɟɝɤɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɢɣ, ɩɪɢ ɜɚɠɱɢɯ - ɡɦɿɲɚɧɢɣ ɬɢɩ 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ. Ƚɟɦɚɪɬɪɨɡɢ ɪɿɞɤɿɫɧɿ (ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɩɪɢ ɞɟɮɿɰɢɬɿ ɮɚɤɬɨɪɚ VII). 

ɉɪɢ ɜɫɿɯ ɮɨɪɦɚɯ ɡɧɚɱɧɨ ɩɨɞɨɜɠɟɧɢɣ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ ɱɚɫ (ɡɧɢɠɟɧɢɣ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ 
ɿɧɞɟɤɫ) ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɦɭ ɱɚɫɿ. ȼɧɭɬɪɿɲɧɿɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ (ɚɭɬɨɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɚ, 
ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɢɣ ɩɚɪɰɿɚɥɶɧɢɣ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɢɣ ɱɚɫ) ɩɨɪɭɲɟɧɢɣ ɩɪɢ ɞɟɮɿɰɢɬɿ ɮɚɤɬɨɪɿɜ X,V ɬɚ II, 
ɚɥɟ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɦ ɩɪɢ ɞɟɮɿɰɢɬɿ ɮɚɤɬɨɪɚ VII. Ɋɨɡɦɟɠɭɜɚɧɧɹ ɞɟɮɿɰɢɬɭ ɮɚɤɬɨɪɿɜ X, V ɬɚ 
II ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɤɨɪɟɝɭɸɱɢɯ ɩɪɨɛ, ɬɟɫɬɿɜ ɡɿ ɡɦɿʀɧɢɦɢ ɨɬɪɭɬɚɦɢ, ɲɥɹɯɨɦ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨɝɨ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɡ ɮɚɤɬɨɪɿɜ. 

ɇɚɛɭɬɿ ɮɨɪɦɢ ɞɟɮɿɰɢɬɭ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɡɭɦɨɜɥɟɧɿ 
ɩɪɢɣɦɚɧɧɹɦ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɿɜ ɧɟɩɪɹɦɨʀ ɞɿʀ (ɤɭɦɚɪɢɧɿɜ - ɩɟɥɟɧɬɚɧɭ, ɫɢɧɤɭɦɚɪɭ ɬɨɳɨ, ɮɟɧɿɥɿɧɭ), 
Ʉ-ɜɿɬɚɦɿɧɧɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ ɩɪɢ ɨɛɬɭɪɚɰɿɣɧɿɣ ɠɨɜɬɹɧɢɰɿ, ɜɚɠɤɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɩɟɱɿɧɤɢ, 
ɫɢɫɬɟɦɧɢɦ ɚɦɿɥɨʀɞɨɡɨɦ, ɧɚɞɦɿɪɧɨɸ ɞɟɩɪɟɫɿєɸ ɰɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ (ɧɢɠɱɟ 20 % ɧɨɪɦɢ) ɧɚ 3-7-ɣ ɞɟɧɶ 
ɩɿɫɥɹ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɹ (ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɚ ɯɜɨɪɨɛɚ ɧɟɦɨɜɥɹɬ). Ɍɪɟɛɚ, ɨɞɧɚɤ, ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ, ɳɨ ɜ ɡɚɡɧɚɱɟɧɢɯ 
ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ ɱɚɫɬɨ ɜɢɧɢɤɚє ɿ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ. 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɢɣ ɧɚɛɭɬɢɣ ɞɟɮɿɰɢɬ ɜɿɬɚɦɿɧ-Ʉ-ɡɚɥɟɠɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ 
ɩɟɬɟɯɿɚɥɶɧɨ-ɫɢɧɰɟɜɨɸ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɸ (ɡɨɤɪɟɦɚ, ɝɟɦɨɪɚɝɿɹɦɢ ɜ ɦɿɫɰɹɯ ɿɧ'єɤɰɿɣ, ɧɨɫɨɜɢɦɢ ɿ 
ɹɫɟɧɧɢɦɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɦɢ, ɝɟɦɚɬɭɪɿєɸ), ɩɨɬɿɦ ɛɿɥɶɲɢɦɢ ɫɢɧɰɹɦɢ ɬɚ ɝɟɦɚɬɨɦɚɦɢ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɩɢɧɢ, ɭ 
ɡɚɨɱɟɪɟɜɢɧɧɨɦɭ ɩɪɨɫɬɨɪɿ, ɝɟɦɨɪɚɝɿɹɦɢ ɜ ɨɱɟɪɟɜɢɧɭ ɬɚ ɫɬɿɧɤɭ ɤɢɲɨɤ, ɳɨ ɧɟɪɿɞɤɨ ɿɦɿɬɭɸɬɶ 
ɝɨɫɬɪɢɣ ɠɢɜɿɬ, ɦɟɥɟɧɨɸ, ɿɧɨɞɿ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɚɦɢ ɜ ɦɨɡɨɤ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɡ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬɶ ɡɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ 
ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ - ɪɿɡɤɨɝɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɿɧɞɟɤɫɭ ɬɚ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɜ ɡɚɝɚɥɶɧɢɯ ɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɢɯ 
ɬɟɫɬɚɯ (ɚɭɬɨɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɚ, ȺɉɌɑ) ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɦɭ ɱɚɫɿ, ɪɿɜɧɿ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ, 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɩɚɪɚɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɢɯ ɬɟɫɬɚɯ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɜɦɿɫɬɿ ɜ ɤɪɨɜɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ. ȼɪɚɯɨɜɭɸɬɶ 
ɩɨɩɟɪɟɞɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɬɚ ɜɩɥɢɜɢ, ɭ ɬ.ɱ. ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɨɬɪɭєɧɧɹ ɤɭɦɚɪɢɧɚɦɢ (ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɿ 
ɮɨɪɦɢ, ɳɭɪɹɱɚ ɨɬɪɭɬɚ ɬɨɳɨ). 

ɉɪɢ ɫɩɚɞɤɨɜɨɦɭ ɞɟɮɿɰɢɬɿ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ - ɡɚɦɿɫɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ 
(ɫɜɿɠɨɡɚɦɨɪɨɠɟɧɚ ɩɥɚɡɦɚ, ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɉɉɋȻ ɜ/ɜ). ɉɪɢ ɧɚɛɭɬɢɯ ɮɨɪɦɚɯ - ɬɚɤɚ ɠ ɬɟɪɚɩɿɹ 
ɬɚ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɜɨɞɨɪɨɡɱɢɧɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɜɿɬɚɦɿɧɭ Ʉ (ɜɿɤɚɫɨɥɭ) ɩɨ 20-40 ɦɝ ɜ/ɜ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɞɨ 
ɤɭɩɿɪɭɜɚɧɧɹ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ ɬɚ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɱɚɫɭ. 

Ⱦɢɫɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɿʀ. Ⱦɢɫɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɿʀ - ɫɩɚɞɤɨɜɿ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ ɚɧɨɦɚɥɿʀ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ, ɳɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɚɛɨ ɜɩɨɜɿɥɶɧɟɧɧɹɦ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɛɿɥɤɚ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɬɪɨɦɛɿɧɭ ɿ 
ɬɪɨɦɛɿɧɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɚɛɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɸ ɣɨɝɨ ɩɨɥɿɦɟɪɢɡɚɰɿєɸ ɚɛɨ ɡɦɿɧɨɸ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɞɨ 
ɮɿɛɪɢɧɨɥɿɡɢɧɭ (ɩɥɚɡɦɿɧɭ). Ʉɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ (ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɥɟɝɤɚ ɩɟɬɟɯɿɚɥɶɧɨ-ɫɢɧɰɟɜɚ) ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ 
ɥɢɲɟ ɩɪɢ ɞɟɹɤɢɯ ɮɨɪɦɚɯ, ɬɨɞɿ ɹɤ ɩɪɢ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɮɨɪɦ ɧɟɦɚє ɡɚɝɪɨɡɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱ ɚɛɨ ɦɚє ɦɿɫɰɟ 
ɫɯɢɥɶɧɿɫɬɶ ɞɨ ɬɪɨɦɛɨɡɿɜ. 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɧɟ ɩɨɤɚɡɚɧɟ; ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɢɯ ɨɛɫɬɚɜɢɧɚɯ (ɜɟɥɢɤɿ ɨɩɟɪɚɰɿʀ, 
ɦɧɨɠɢɧɧɿ ɬɪɨɦɛɨɡɢ) ɩɥɚɡɦɚɮɟɪɟɡ ɿɡ ɡɚɦɿɧɨɸ ɬɚɤɢɦ ɠɟ ɨɛ’єɦɨɦ ɫɜɿɠɨɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨʀ ɚɛɨ ɧɚɬɢɜɧɨʀ 
ɞɨɧɨɪɫɶɤɨʀ ɩɥɚɡɦɢ (ɩɨ 800-1000 ɦɥ ɭ ɞɟɧɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2-3 ɞɧɿɜ). 

4. Ƚɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿ ɫɬɚɧɢ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɿ ɩɨєɞɧɚɧɧɹɦ ɩɨɪɭɲɟɧь ɪɿɡɧɢɯ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɫɢɫɬɟɦɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ. 

ɐɹ ɝɪɭɩɚ ȽȾ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ. ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɬɢɩɨɜɢɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɚɦɢ є ɝɨɫɬɪɢɣ ɬɚ 
ɩɿɞɝɨɫɬɪɢɣ ɜɚɪɿɚɧɬɢ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɞɢɫɟɦɿɧɨɜɚɧɨɝɨ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ (ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ). 

ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ - ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɡɚɝɚɥɶɧɨɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɣ ɡ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹɦ 
ɭ ɤɪɨɜɨɬɨɤ ɚɤɬɢɜɚɬɨɪɿɜ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɚɝɪɟɝɚɰɿʀ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɞɢɫɟɦɿɧɨɜɚɧɢɦ 
ɦɿɤɪɨɡɝɨɪɬɚɧɧɹɦ ɤɪɨɜɿ, ɚɤɬɢɜɚɰɿєɸ ɬɚ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹɦ ɩɥɚɡɦɨɜɢɯ ɩɪɨɬɟɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ, 
ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹɦ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɿɜ ɿ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ, ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɭ ɡɨɧɿ 
ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɦɿɤɪɨɡɝɭɫɬɤɿɜ ɬɚ ɚɝɪɟɝɚɬɿɜ ɤɥɿɬɢɧ ɤɪɨɜɿ, ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɱɨɝɨ є ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɛɥɨɤɚɞɢ 
ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ-ɦɿɲɟɧɹɯ, ɝɿɩɨɤɫɿʀ, ɞɢɫɬɪɨɮɿʀ ɬɚ ɝɥɢɛɨɤɿ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿʀ ɰɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ. ɉɨ-

ɪɭɲɟɧɧɹ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿєɸ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɬɤɚɧɢɧɧɨɝɨ ɪɨɡɩɚɞɭ, 



 

ɜɬɨɪɢɧɧɨɸ ɟɧɞɨɝɟɧɧɨɸ ɛɚɤɬɟɪɿɟɦɿєɸ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɜɚɠɤɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨ-ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. 
Ƚɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɪɢ ȾȼɁ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɹɤ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ, ɬɚɤ ɿ 

ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɫɭɞɢɧɧɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ - ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɹɦ ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ /ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɿʀ. 

ɉɪɢ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɜɿɞɱɭɜɚє ɧɚɣɜɚɠɱɭ ɩɨɞɜɿɣɧɭ ɩɨɥɨɦɤɭ: 1) ɩɨɜɫɸɞɧɟ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɟ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ ɡ ɧɟɤɨɧɬɪɨɥɶɨɜɚɧɢɦɢ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿɹɦɢ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ; 2) 
ɧɚɫɬɭɩɧɟ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ ɡ ɧɟɤɨɧɬɪɨɥɶɨɜɚɧɢɦɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɦɢ. ɉɪɢɱɢɧɨɸ ɡɚɝɢɛɟɥɿ ɯɜɨɪɢɯ 
ɦɨɠɟ ɫɬɚɬɢ ɹɤ ɩɟɪɲɟ, ɬɚɤ ɿ ɞɪɭɝɟ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ.  

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɥɚɧɤɢ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɭ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ: 

• ɉɨɱɚɬɤɨɜɚ ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɝɟɦɨɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɨɝɨ ɤɚɫɤɚɞɭ ɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɟɧɞɨɝɟɧɧɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ: 
ɬɤɚɧɢɧɧɢɦ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɦ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɢɦɢ ɩɪɨɬɟɚɡɚɦɢ, ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɪɨɡɩɚɞɭ ɬɤɚɧɢɧ, 
ɩɭɯɥɢɧɧɢɦɢ ɩɪɨ ɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚɦɢ; 

• ɉɟɪɫɢɫɬɭɸɱɚ ɬɪɨɦɛɿɧɟɦɿɹ ɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɪɿɜɧɹ ʀʀ ɦɚɪɤɟɪɿɜ ɭ ɤɪɨɜɿ (ɊɎɆɄ ɬɚ D-ɞɢɦɟɪɿɜ); 
• ȼɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɫɢɫɬɟɦɢ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɿɜ ɡɿ ɡɧɚɱɧɢɦ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɜɦɿɫɬɭ ɜ ɩɥɚɡɦɿ 

ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɿɧɭ III, ɩɪɨɬɟʀɧɭ ɋ, ɩɥɚɡɦɿɧɨɝɟɧɭ ɬɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɪɿɜɧɹ ɬɪɨɦɛɨɦɨɞɭɥɿɧɭ ɜ ɩɥɚɡɦɿ 
ɤɪɨɜɿ; 

• ɋɢɫɬɟɦɧɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɟɧɞɨɬɟɥɿɸ ɬɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɨɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥɭ; 

• ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɡɝɭɫɬɤɿɜ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɛɥɨɤɚɞɚ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ-ɦɿɲɟɧɹɯ (ɦɨɡɨɤ, 
ɧɚɞɧɢɪɧɢɤɢ, ɧɢɪɤɢ, ɩɟɱɿɧɤɚ, ɲɥɭɧɨɤ ɬɚ ɤɢɲɟɱɧɢɤ (ɫɭɛɫɢɧɞɪɨɦ ɩɨɥɿɨɪɝɚɧɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ) ɡ 
ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɞɢɫɬɪɨɮɿɱɧɢɯ ɬɚ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɭ ɧɢɯ); 

• Ⱥɤɬɢɜɚɰɿɹ ɮɿɛɪɢɧɨɥɿɡɭ ɜ ɡɨɧɿ ɛɥɨɤɚɞɢ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɬɚ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɿɜ ɭ ɡɚɝɚɥɶɧɿɣ 
ɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ; 

• ɋɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɝɟɦɨɤɨɚɝɭɥɹɰɿʀ ɬɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ (-ɩɚɬɿʀ), ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ ɞɨ ɫɢɫɬɟɦɧɨʀ 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ ɿ ɬɟɪɦɿɧɚɥɶɧɨʀ ɝɿɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɿʀ ɚɠ ɞɨ ɩɨɜɧɨɝɨ ɧɟɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ (ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɚ 
ɮɚɡɚ ɫɢɧɞɪɨɦɭ); 

• ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɛɚɪ'єɪɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɲɥɭɧɤɚ ɿ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ ɿɡ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɿєɸ 
ɚɫɟɩɬɢɱɧɨɝɨ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɜ ɫɟɩɬɢɱɧɢɣ; 

• ȼɬɨɪɢɧɧɚ ɜɚɠɤɚ ɟɧɞɨɝɟɧɧɚ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ. 
ɇɟ ɬɚɤ ɱɿɬɤɨ ɨɤɪɟɫɥɟɧɢɣ ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ, ɩɪɢ ɹɤɨɦɭ ɬɪɢɜɚɥɚ ɯɜɢɥɟɩɨɞɿɛɧɚ 

ɮɿɛɪɢɧɿɡɚɰɿɹ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɩɟɪɫɢɫɬɭɸɱɨɸ ɬɪɨɦɛɿɧɟɦɿєɸ, ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿєɸ 
ɨɪɝɚɧɿɜ-ɦɿɲɟɧɟɣ ɩɪɢ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɿɣ ɿ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɦɨɧɨɨɪɝɚɧɧɿɣ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɿɣ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɰɿ, ɚɥɟ ɡ 
ɨɞɧɨɱɚɫɧɢɦ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹɦ ɬɪɨɦɛɨɡɿɜ ɦɚɝɿɫɬɪɚɥɶɧɢɯ ɜɟɧ. 

ɍ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɿɣ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɿ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɜɚɪɿɚɧɬɚɯ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɧɚɫɬɭɩɧɭ 
ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɸ ɫɬɚɞɿɣ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ: 

♦ ɋɬɚɞɿɹ ȱ - ɝɿɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɿɹ ɬɚ ɚɝɪɟɝɚɰɿɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ 

♦ ɋɬɚɞɿɹ II - ɩɟɪɟɯɿɞɧɚ ɡ ɧɚɪɨɫɬɚɸɱɨɸ ɤɨɚɝɭɥɨɩɚɬɿєɸ ɬɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿєɸ, 
ɪɿɡɧɨɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɦɢ ɡɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɜ ɡɚɝɚɥɶɧɢɯ ɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɢɯ ɬɟɫɬɚɯ 

♦ ɋɬɚɞɿɹ III - ɝɥɢɛɨɤɚ ɝɿɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɿɹ (ɚɠ ɞɨ ɩɨɜɧɨɝɨ ɧɟɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ) 
♦ ɋɬɚɞɿɹ IV - ɜɿɞɧɨɜɧɚ (ɚɛɨ ɩɪɢ ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɨɦɭ ɩɟɪɟɛɿɝɭ - ɮɚɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɬɚ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ). 
ȿɬɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɮɨɪɦɢ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɬɚ ɩɿɞɝɨɫɬɪɨɝɨ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ: 
• ȱɧɮɟɤɰɿɣɧɨ-ɫɟɩɬɢɱɧɿ: 

□ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɿ; 
□ ɜɿɪɭɫɧɿ; 
□ ɬɨɤɫɢɱɧɨ-ɲɨɤɨɜɢɣ (ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɩɪɢ ɚɛɨɪɬɚɯ); 

• Ɍɪɚɜɦɚɬɢɱɧɿ ɬɚ ɩɪɢ ɞɟɫɬɪɭɤɰɿɹɯ ɬɤɚɧɢɧ: 
□ ɨɩɿɤɨɜɢɣ; 

□ ɫɢɧɞɪɨɦ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɫɬɢɫɧɟɧɧɹ; 

□ ɦɚɫɢɜɧɿ ɬɪɚɜɦɢ; 

□ ɩɪɢ ɧɟɤɪɨɡɚɯ ɬɤɚɧɢɧ ɬɚ ɨɪɝɚɧɿɜ (ɝɨɫɬɪɚ ɬɨɤɫɢɱɧɚ ɞɢɫɬɪɨɮɿɹ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɧɟɤɪɨɬɢɱɧɢɣ 
ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ, ɝɨɫɬɪɢɣ ɿɧɮɚɪɤɬ ɦɿɨɤɚɪɞɚ ɬɚ ɿɧ.); 

□ ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɨɦɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɨɦɭ ɝɟɦɨɥɿɡɿ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɩɪɢ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɧɹɯ ɧɟ-

ɫɭɦɿɫɧɨʀ ɤɪɨɜɿ; 
□ ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɢɯ ɨɩɟɪɚɰɿɹɯ; 

□ ɩɪɢ ɦɚɫɢɜɧɢɯ ɝɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɿɹɯ; 

□ ɩɪɢ ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɚɯ, ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɨɦɭ ɩɪɨɦɿєɥɨɰɢɬɚɪɧɨɦɭ ɥɟɣɤɨɡɿ; 
□ ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɿɣ ɩɪɨɦɟɧɟɜɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ; 



 

• Ⱥɤɭɲɟɪɫɶɤɿ ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɿ: 
□ ɩɪɢ ɟɦɛɨɥɿʀ ɧɚɜɤɨɥɨɩɥɿɞɧɢɦɢ ɜɨɞɚɦɢ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɦɢ); 
□ ɩɪɢ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɜɿɞɲɚɪɭɜɚɧɧɿ ɬɚ ɩɟɪɟɞɥɟɠɚɧɧɿ ɩɥɚɰɟɧɬɢ; 

□ ɩɪɢ ɚɬɨɧɿʀ ɬɚ ɦɚɫɚɠɿ ɦɚɬɤɢ; 

□ ɩɪɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɭɬɪɨɛɧɿɣ ɡɚɝɢɛɟɥɿ ɩɥɨɞɚ ɬɚ ɣɨɝɨ ɪɟɬɟɧɰɿʀ; 
□ ɩɪɢ ɟɤɥɚɦɩɫɿʀ; 

□ ɒɨɤɨɜɿ (ɩɪɢ ɜɫɿɯ ɬɟɪɦɿɧɚɥɶɧɢɯ ɫɬɚɧɚɯ); 
□ ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨʀ ɯɿɦɿɨɬɟɪɚɩɿʀ; 
□ ɉɪɢ ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɿʀ ɨɪɝɚɧɿɜ. 

ɉɪɢɱɢɧɚɦɢ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ (ɡɚɬɹɠɧɨɝɨ) ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ є ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɜɢɞɢ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ: 

♦ ɯɪɨɧɿɨɫɟɩɫɢɫ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɡɚɬɹɠɧɢɣ ɫɟɩɬɢɱɧɢɣ ɟɧɞɨɤɚɞɢɬ; 
♦ ɯɪɨɧɿɱɧɿ ɿɦɭɧɧɿ ɬɚ ɿɦɭɧɨɤɨɦɩɥɟɤɫɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ; 
♦ ɯɪɨɧɿɱɧɿ ɜɿɪɭɫɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɝɟɩɚɬɢɬ, ȼȱɅ ɬɚ ɿɧ.); 
♦ ɩɭɯɥɢɧɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ (ɪɚɤ, ɥɿɦɮɨɦɢ, ɥɟɣɤɨɡɢ ɬɚ ɿɧ.). 

ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ ɦɚє ɫɜɨʀ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ. Ƚɟɦɨɪɚɝɿʀ ɩɪɢ ɧɶɨɦɭ ɜɬɨɪɢɧɧɿ. ȼɨɧɢ 
ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶɫɹ ɦɧɨɠɢɧɧɢɦɢ ɦɿɤɪɨɬɪɨɦɛɚɦɢ, ɳɨ ɫɩɨɠɢɜɚɸɬɶ ɮɿɛɪɢɧ ɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɢ ɬɚ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ 
ɬɢɦ ɫɚɦɢɦ ɝɿɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɿɸ. Ƚɿɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɿɹ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɩɿɞɫɢɥɸєɬɶɫɹ ɝɿɩɟɪɮɿɛɪɢɧɨɥɿɡɨɦ, ɳɨ ɦɚє 
ɪɟɚɤɬɢɜɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

Ʉɥɿɧɿɱɧɨ ɞɢɫɟɦɿɧɨɜɚɧɟ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɟ ɦɿɤɪɨɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɜɤɪɚɣ 
ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɨ. ɐɹ ɪɨɡɦɚʀɬɿɫɬɶ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɧɟɩɟɪɟɞɛɚɱɭɜɚɧɢɦ ɿ ɜɢɝɚɞɥɢɜɢɦ ɩɨєɞɧɚɧɧɹɦ 
ɩɨɲɢɪɟɧɨɫɬɿ ɿ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ ɬɪɨɦɛɭɜɚɧɧɹ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ ɬɢɯ ɱɢ ɿɧɲɢɯ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ 
ɨɪɝɚɧɿɜ ɡ ɚɤɬɢɜɚɰɿєɸ ɫɢɫɬɟɦɢ ɤɿɧɿɧɿɜ, ɤɨɦɩɥɟɦɟɧɬɭ ɿ ɜɬɨɪɢɧɧɨɝɨ ɮɿɛɪɢɧɨɥɿɡɭ. ȱɫɬɨɬɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɦɚє ɧɟ ɥɢɲɟ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɜ ʀʀ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨɦɭ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ, ɚɥɟ ɣ ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ 
ɬɪɨɦɛɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿɹ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨʀ ɨɛɬɭɪɚɰɿʀ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ, ɳɨ 
ɜɢɡɧɚɱɚє ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɣ ɬɢɯ ɱɢ ɿɧɲɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ. Ƚɟɦɨɪɚɝɿʀ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɬɚ 
ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɟɣ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɜɢɪɚɠɟɧɿɫɬɸ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɦɿɤɪɨɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ. 

Ʉɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ ɬɚ ɝɟɦɨɪɚɝɿʀ ɭ ɲɤɿɪɭ ɱɚɫɬɨ ɛɭɜɚɸɬɶ ɧɚɣɩɨɦɿɬɧɿɲɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ȾȼɁ, 
ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɨɫɿɛ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɜɿɤɭ. Ʉɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɲɤɿɪɧɢɦɢ ɩɟɬɟɯɿɹɦɢ, 
ɟɤɯɿɦɨɡɚɦɢ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɸ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɸ ɡ ɦɿɫɰɶ ɿɧ'єɤɰɿɣ, ɝɟɦɚɬɭɪɿєɸ, 
ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɧɹɦ. ȱɧɨɞɿ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ ɬɚ ɦɿɤɪɨɬɪɨɦɛɨɡ ɦɨɠɭɬɶ ɨɛɦɟɠɭɜɚɬɢɫɹ ɪɚɦɤɚɦɢ ɨɞɧɨɝɨ 
ɱɢ ɤɿɥɶɤɨɯ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɬɚɤɢɯ ɹɤ ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɦɨɡɨɤ, ɧɢɪɤɢ, ɥɟɝɟɧɿ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɧɚ ɩɟɪɲɢɣ ɩɥɚɧ 
ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ ɹɜɢɳɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɬɨɝɨ ɱɢ ɿɧɲɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ, ɹɤɿ ɣ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ 
ɤɥɿɧɿɱɧɭ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɭ. 

ɉɟɪɟɛɿɝ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɦɨɠɟ ɦɚɬɢ ɿ ɡɜɨɪɨɬɧɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ, ɨɞɧɚɤ ɰɟ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɹɤ ɜɿɞ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɬɚɤ ɿ ɜɿɞ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɫɚɦɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɞɨ ɧɟɣɬɪɚɥɿɡɚɰɿʀ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ 
ɤɪɨɜɿ, ɮɿɛɪɢɧɭ. Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɦɿɤɪɨɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ ɦɨɠɟ 
ɭɫɤɥɚɞɧɸɜɚɬɢɫɹ ɹɜɢɳɚɦɢ ɝɨɫɬɪɨʀ ɿɲɟɦɿʀ ɨɪɝɚɧɿɜ. ɐɿ ɜɢɩɚɞɤɢ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɜɜɚɠɚɬɢ ɪɿɞɤɿɫɧɢɦɢ. 
Ⱦɨɫɢɬɶ ɱɚɫɬɨ ɰɟɣ ɮɟɧɨɦɟɧ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɧɟɨɩɥɚɫɬɢɱɧɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ, ɭ ɹɤɢɯ 
ɨɡɧɚɤɢ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɦɨɠɭɬɶ ɩɨєɞɧɭɜɚɬɢɫɹ ɿɡ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨɝɨ ɮɥɟɛɿɬɭ, ɬɪɨɦɛɨɡɭ 
ɝɥɢɛɨɤɢɯ ɜɟɧ, ɝɨɦɿɥɤɢ, ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɡɭ ɬɚ ɚɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɬɢɱɧɨɝɨ ɟɧɞɨɤɚɪɞɢɬɭ. 

ɉɪɨ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɜɚɪɬɨ ɩɚɦ’ɹɬɚɬɢ, ɤɨɥɢ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ є ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ, ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɡɥɨɹɤɿɫɧɿ ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɛɭɞɭєɬɶɫɹ ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɿɣɧɿɣ ɨɫɧɨɜɿ, ɡ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹɦ 
ɭɫɿɯ ɦɨɠɥɢɜɢɯ ɭɦɨɜ ɬɚ ɜɢɞɿɜ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɿ ɤɪɢɬɢɱɧɢɯ ɫɬɚɧɿɜ, ɩɪɢ ɹɤɢɯ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɰɶɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɭ є ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɢɦ, ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɩɪɨɹɜɿɜ ɣɨɝɨ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɦɚɧɿɮɟɫɬɚɰɿʀ ɬɚ ɞɚɧɢɯ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ. ȼɫɿ ɰɿ ɬɪɢ ɩɿɞɯɨɞɢ ɦɚɸɬɶ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɿ ɞɨɩɨɜɧɸɸɬɶ 
ɨɞɢɧ ɨɞɧɨɝɨ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɝɨɫɬɪɢɣ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦ ɧɟɪɿɞɤɨ ɞɟɛɸɬɭє ɩɪɨɮɭɡɧɨɸ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɸ, 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭє ɲɨɤ ɛɭɞɶ-ɹɤɨʀ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ, ɲɜɢɞɤɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɩɨɥɿɨɪɝɚɧɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ, ɿ ɰɿ 
ɫɢɬɭɚɰɿʀ ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ ɧɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɬɚ ɧɟɜɢɩɪɚɜɞɚɧɢɯ ɜɬɪɚɬ ɱɚɫɭ, ɚ 
ɹɤɧɚɣɲɜɢɞɲɨʀ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ. Ɋɨɥɶ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɚɠɥɢɜɚ ɞɥɹ 
ɭɬɨɱɧɟɧɧɹ ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɬɚ ɟɬɚɩɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɞɚɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɡɚ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɫɢɫɬɟɦɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɭ (ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ, ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɿɜ 
(ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɿɧɭ III, ɩɪɨɬɟʀɧɭ ɋ), ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɿɞɛɨɪɭ ɬɚ ɨɰɿɧɤɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ. 

Ɍɢɦ ɧɟ ɦɟɧɲɟ ɜ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ ɩɪɢ ɩɿɞɝɨɫɬɪɨɦɭ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ, 



 

ɪɨɥɶ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɡɚ ɜɿɞɨɦɢɦɢ ɤɪɢɬɟɪɿɹɦɢ ɫɬɚє ɜɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨɸ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɭ ɬɢɯ 
ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɤɨɥɢ ɣɨɝɨ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɨɡɧɚɤɢ (ɩɨɥɿɨɪɝɚɧɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ) ɳɟ ɦɚɥɨ 
ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɚɛɨ ɡɚɩɿɡɧɸɸɬɶɫɹ. 

 

Ɉɪɿєɧɬɨɜɧɚ ɫɯɟɦɚ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ  ɞɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɬɚ ɩɿɞɝɨɫɬɪɨɝɨ 
ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ 

ɉɟɪɟɜɚɠɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɭ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿɣ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɧɸ 
ɝɿɩɟɪ- ɚɛɨ ɝɿɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɨɝɨ ɡɫɭɜɭ ɬɚ ɝɿɩɨɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɿʀ (ɹɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɥɢɲɟ ɞɥɹ 
ɛɥɢɫɤɚɜɢɱɧɢɯ ɮɨɪɦ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɬɟɪɦɿɧɚɥɶɧɨʀ ɮɚɡɢ ɝɥɢɛɨɤɨɝɨ ɧɟɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ), ɚ ɜɢɹɜɥɟɧɧɸ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ, ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɦɚɪɤɟɪɿɜ ɬɪɨɦɛɿɧɟɦɿʀ (ɪɨɡɱɢɧɧɨɝɨ ɮɿɛɪɢɧɭ ɬɚ D-ɞɢɦɟɪɭ) ɿ, ɳɨ 
ɜɚɠɥɢɜɨ, ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɿɜ, ɫɬɭɩɿɧɶ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɹɤɢɯ, ɩɨɪɹɞ ɿɡ ɝɥɢɛɢɧɨɸ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿʀ ɬɚ ɜɢɪɚɠɟɧɿɫɬɸ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ, ɜɿɞɨɛɪɚɠɚє ɜɚɠɤɿɫɬɶ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ. 

ȼɚɪɬɨ ɭɧɢɤɚɬɢ ɩɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɨɝɨ ɫɩɢɫɤɭ ɦɟɬɨɞɿɜ, ɹɤɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶ ɿɧɨɞɿ ɞɥɹ 
ɟɤɫɩɪɟɫ-ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɰɟ ɡɚɬɪɢɦɭє ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ, ɡɧɢɠɭє ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɿɫɬɶ ɬɚ 
ɫɜɨєɱɚɫɧɿɫɬɶ ɪɟɚɥɶɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. 

ɉɪɢ ɪɨɡɩɿɡɧɚɜɚɧɧɿ ɬɚ ɦɨɧɿɬɨɪɢɧɝɭ ɝɨɫɬɪɢɯ ɿ ɩɿɞɝɨɫɬɪɢɯ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɿɜ ɡɚɜɠɞɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɦɨɠɥɢɜɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɝɟɩɚɪɢɧɟɦɿʀ (ɩɪɢ ɚɧɚɥɿɡɿ ɤɪɨɜɿ, 
ɨɬɪɢɦɚɧɨʀ ɱɟɪɟɡ ɝɟɩɚɪɢɧɿɡɨɜɚɧɢɣ ɤɚɬɟɬɟɪ ɚɛɨ ɩɪɢ ɬɟɪɚɩɿʀ ɝɟɩɚɪɢɧɨɦ), ɝɟɦɨɞɢɥɸɰɿʀ, ɳɨ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɦɚɫɢɜɧɿɣ ɿɧɮɭɡɿɣɧɿɣ ɬɟɪɚɩɿʀ, ɝɿɩɟɪɰɢɬɪɚɬɟɦɿʀ ɬɚ ɪɹɞɿ ɩɥɚɡɦɨɡɚɦɿɧɧɢɤɿɜ, 
ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɪɟɨɩɨɥɿɝɥɸɤɿɧɭ. 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ. ɑɟɪɟɡ ɜɢɪɚɠɟɧɭ ɝɟɬɟɪɨɝɟɧɧɿɫɬɶ ɞɚɧɨʀ ɝɪɭɩɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɡɚɝɚɥɶɧɨɩɪɢɣɧɹɬɨʀ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ ɩɨɞɿɛɧɢɯ ɫɬɚɧɿɜ, ɩɪɟɬɟɧɞɭɜɚɬɢ ɧɚ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ 
ɜɢɱɟɪɩɧɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ ɞɥɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɜɢɩɚɞɤɭ ɧɟ ɜɢɞɚєɬɶɫɹ ɦɨɠɥɢɜɢɦ. ɉɪɨɬɟ 
ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɚɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɩɨɜɢɧɧɿ ɛɭɬɢ ɜɿɞɨɦɿ ɤɨɠɧɨɦɭ ɥɿɤɚɪɟɜɿ. 

ɉɪɢɪɨɞɧɨ, ɳɨ ɞɚɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɨɜɢɧɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢɫɹ ɩɪɢ ɩɨɫɬɿɣɧɨɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɿ ɪɿɜɧɹ 
ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ, ɱɢɫɥɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɮɿɛɪɢɧɨɥɿɡɭ. 

     ɉɪɢɧɰɢɩɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ: 

• ɍɫɭɧɟɧɧɹ ɚɛɨ ɚɤɬɢɜɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɩɪɢɱɢɧɢ ȾȼɁ-ɫɢɧɞɪɨɦɭ - ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ, ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɢ, 
ɚɤɬɢɜɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɲɨɤɭ, ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɹ ɨɛ’єɦɭ ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɨʀ ɩɥɚɡɦɢ, ɩɨɥɨɝɢ, ɟɤɫɬɢɪɩɚɰɿɹ ɦɚɬɤɢ 
ɿ ɬ.ɩ.; 

• Ɂɭɩɢɧɤɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ - ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɝɟɩɚɪɢɧɭ ɩɿɞɲɤɿɪɧɨ ɚɛɨ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɨ, ɚɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ (ɤɭɪɚɧɬɢɥ, ɬɢɤɥɨɩɿɞɢɧ, ɚɰɟɬɢɥɫɚɥɿɰɢɥɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ 
ɬɚ ɿɧ ); ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɭ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɿɧɭ III; ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɭ ɩɪɨɬɟʀɧɭ ɋ; 

• ȼɜɟɞɟɧɧɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɤɪɨɜɿ ɡɚ ɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ - ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɚ ɦɚɫɚ, ɜɿɞɦɢɬɿ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɢ, 
ɤɪɿɨɩɪɟɰɢɩɿɬɚɬ, ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ; ɫɜɿɠɨɡɚɦɨɪɨɠɟɧɚ ɩɥɚɡɦɚ; 

• ɉɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɧɚɞɦɿɪɧɨɝɨ ɮɿɛɪɢɧɨɥɿɡɭ - ε-ɚɦɿɧɨɤɚɩɪɨɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ, ɩɚɪɚɚɦɿɧɨɛɟɧɡɨɣɧɚ ɤɢɫɥɨɬɚ. 

ɆȺɌȿɊȱȺɅɂ ȾɅə ɋȺɆɈɄɈɇɌɊɈɅɘ 

ɁȺȾȺɑȱ ȾɅə ɋȺɆɈɄɈɇɌɊɈɅɘ 

1. ɏɥɨɩɱɢɤ 14 ɪɨɤɿɜ ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɪɚɩɬɨɜɢɣ ɛɿɥɶ, ɳɨ ɡ'ɹɜɢɜɫɹ ɩɿɫɥɹ ɭɞɚɪɭ, ɬɚ ɩɪɢɩɭɯɥɿɫɬɶ ɭ 
ɩɪɚɜɨɦɭ ɤɨɥɿɧɧɨɦɭ ɫɭɝɥɨɛɿ. ȼ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɱɚɫɬɿ ɧɨɫɨɜɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, ɫɢɧɰɿ ɧɚ ɲɤɿɪɿ ɩɿɫɥɹ ɦɿɤɪɨɭɞɚɪɿɜ. 
Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɨ: ɲɤɿɪɹɧɿ ɩɨɤɪɢɜɢ ɛɥɿɞɿ, ɿɡ ɫɥɿɞɚɦɢ ɦɧɨɠɢɧɧɢɯ ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɿɜ. ɉɪɚɜɢɣ ɤɨɥɿɧɧɢɣ ɫɭɝɥɨɛ 
ɧɚɛɪɹɤɥɢɣ, ɝɚɪɹɱɢɣ ɧɚ ɞɨɬɢɤ, ɪɭɯɢ ɭ ɫɭɝɥɨɛɿ ɛɨɥɸɱɿ. Ʌɿɦɮɚɬɢɱɧɿ ɜɭɡɥɢ ɧɟ ɡɛɿɥɶɲɟɧɿ. ɉɟɱɿɧɤɚ ɬɚ 
ɫɟɥɟɡɿɧɤɚ ɧɟ ɩɚɥɶɩɭɸɬɶɫɹ. ɍ ɤɪɨɜɿ: ȿɪ.-3,5ɯ10

12/ɥ, ɇɜ - 105 ɝ/ɥ, Ʌ - 6,8ɯ10
9/ɥ, ɒɁȿ - 14 ɦɦ/ɝɨɞ. 

Ʉɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɚ: ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɱɚɫɬɤɨɜɨ ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɝɨ ɱɚɫɭ, ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ 
ɱɚɫ ɬɚ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɭ ɦɟɠɚɯ ɧɨɪɦɢ. Ɋɿɜɟɧɶ VIII ɮɚɤɬɨɪɭ - 2%. əɤɢɣ ɡ ɞɿɚɝɧɨɡɿɜ ɧɚɣɛɿɥɶɲ 

Ɇɟɬɨɞ ɉɚɬɨɥɨɝɿɹ 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ ɭ ɤɪɨɜɿ ɑɚɫɬɿɲɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ 

ȺɑɌɑ Ɏɚɡɨɜɿ ɡɦɿɧɢ 

ɉɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ ɱɚɫ Ɏɚɡɨɜɿ ɡɦɿɧɢ 

Ɍɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ ɱɚɫ Ɏɚɡɨɜɿ ɡɦɿɧɢ 

Ɋɿɜɟɧɶ ɪɨɡɱɢɧɧɨɝɨ ɮɿɛɪɢɧɭ (ɚɛɨ ɊɎɆɄ) ɬɚ D-ɞɢɦɟɪɭ ɜ 
ɩɥɚɡɦɿ ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ ɒɢɪɨɤɢɣ ɞɿɚɩɚɡɨɧ ɡɧɚɱɟɧɶ 

Ⱥɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɿɧɭ III Ɇɟɧɲɟ 70 % 



 

ɜɿɪɨɝɿɞɧɢɣ?  
A. Ƚɟɦɨɮɿɥɿɹ ȼ 

B. Ƚɟɦɨɮɿɥɿɹ Ⱥ  
C. Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ  
D. Ƚɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɜɚɫɤɭɥɿɬ  
D. Ƚɟɦɨɥɿɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ.  
2. ɀɿɧɤɚ 58 ɪɨɤɿɜ ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɛɟɡɩɪɢɱɢɧɧɭ ɩɨɹɜɭ ɫɢɧɰɿɜ, ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɿɫɬɶ ɹɫɟɧ, 
ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ. Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɨ: ɫɥɢɡɨɜɿ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɬɚ ɲɤɿɪɹɧɿ ɩɨɤɪɢɜɢ ɛɥɿɞɿ, ɡ ɱɢɫɥɟɧɧɢɦɢ 
ɤɪɨɜɨɜɢɥɢɜɚɦɢ ɪɿɡɧɨʀ ɞɚɜɧɢɧɢ. Ʌɿɦɮɚɬɢɱɧɿ ɜɭɡɥɢ ɧɟ ɡɛɿɥɶɲɟɧɿ. ɉɭɥɶɫ - 100/ɯɜ. ȺɌ - 110/70 ɦɦ 
ɪɬ.ɫɬ. Ɂ ɛɨɤɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɡɦɿɧ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ. ɍ ɤɪɨɜɿ: ȿɪ.-3,0ɯ10

12/ɥ, ɇɜ - 92 ɝ/ɥ, Ʉ.ɉ. - 0,9, 

ɚɧɿɡɨɰɢɬɨɡ, ɩɨɣɤɿɥɨɰɢɬɨɡ, Ʌ - 10ɯ109/ɥ, ɟ - 2%, ɩ - 12%, ɫ - 68%, ɥɿɦɮ. - 11%, ɦɨɧ. - 7%, ɒɁȿ - 12 

ɦɦ/ɝɨɞ. Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɟ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɹɤɨɝɨ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɞɨɰɿɥɶɧɟ ɞɥɹ 
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ?  
A. Ɏɿɛɪɨɝɟɧɭ  

B. Ɋɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɿɜ  
C. ɑɚɫɭ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ  
D. Ɉɫɦɨɬɢɱɧɨʀ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɿ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ  
E. Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ  
3. ɏɜɨɪɚ, 35 ɪɨɤɿɜ, ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɦɚɫɢɜɧɿ ɦɿɫɹɱɧɿ, ɫɢɧɰɿ ɧɚ ɲɤɿɪɿ. Ɉɛ'єɤɬɢɜɧɨ: ɫɬɚɧ ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ 
ɜɚɠɤɨɫɬɿ. ɒɤɿɪɚ ɛɥɿɞɚ ɡ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɫɢɧɰɿɜ. Ɍɨɧɢ ɫɟɪɰɹ ɩɪɢɝɥɭɲɟɧɿ, ɑɋɋ - 100 ɭɞ/ɯɜ. ȺɌ 90/60 ɦɦ 
ɪɬ.ɫɬ. ɉɟɱɿɧɤɚ ɬɚ ɫɟɥɟɡɿɧɤɚ ɧɟ ɡɛɿɥɶɲɟɧɿ. ɇɜ ɤɪɨɜɿ - 90 ɝ/ɥ, ɐɉ - 0,84, ɟɪ.- 3,2ɯ10

12/ɥ, ɪɟɬ. - 5 %, 

ɥɟɣɤ. - 5,2ɯ10
9/ɥ, ɫ - 49 %, ɥɿɦɮ. - 45 %, ɦɨɧ. - 6 %, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɢ - 43ɯ10

9/ɥ, ɒɈȿ - 11 ɦɦ/ɱɚɫ. əɤɢɣ 
ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɿɪɨɝɿɞɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɭ ɯɜɨɪɨʀ?  
A. Ƚɟɦɨɮɿɥɿɹ  
B. Ƚɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɜɚɫɤɭɥɿɬ 

C. Ƚɿɩɨɩɥɚɫɬɢɱɧɚ ɚɧɟɦɿɹ 

D. Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ 

E. Ƚɨɫɬɪɢɣ ɥɟɣɤɨɡ 

4. ɏɜɨɪɚ ɫɤɚɪɠɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɥɚɛɿɫɬɶ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɿɧɧɹ, ɩɨɹɜɭ ɫɢɧɰɿɜ, ɧɨɫɨɜɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, ɫɯɭɞɧɟɧɧɹ. 
ɏɜɨɪɿє 3 ɦɿɫɹɰɿ. ɉɪɢ ɨɝɥɹɞɿ: ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɫɬɚɧ ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ ɜɚɠɤɨɫɬɿ, ɡɧɢɠɟɧɨɝɨ ɠɢɜɥɟɧɧɹ, ɲɤɿɪɚ ɛɥɿɞɚ 
ɡ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɿɣ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɪɭɤ, ɧɿɝ ɬɚ ɬɭɥɭɛɚ ɪɿɡɧɨʀ ɞɚɜɧɨɫɬɿ ɦɧɨɠɢɧɧɢɯ ɫɢɧɰɿɜ ɞɿɚɦɟɬɪɨɦ 
ɜɿɞ 0,2 ɞɨ 3,0 ɫɦ ɛɟɡ ɩɿɝɦɟɧɬɚɰɿʀ. əɤɢɣ ɬɢɩ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɿ ɭ ɯɜɨɪɨʀ?  
A. ɉɟɬɟɯɿɚɥɶɧɨ-ɩɥɹɦɢɫɬɢɣ 

B. Ƚɟɦɚɬɨɦɧɢɣ 

C. Ɂɦɿɲɚɧɢɣ 

D. ȼɚɫɤɭɥɿɬɧɨ-ɩɭɪɩɭɪɧɢɣ 

E. Ⱥɧɝɿɨɦɚɬɨɡɧɢɣ 

5. ɀɿɧɤɚ 61 ɪɨɤɭ ɜɩɟɪɲɟ ɡɜɟɪɧɭɥɚɫɶ ɞɨ ɥɿɤɚɪɹ ɡɿ ɫɤɚɪɝɚɦɢ ɧɚ ɱɚɫɬɿ ɧɨɫɨɜɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, ɩɨɹɜɭ ɫɢɧɰɿɜ 
ɧɚ ɬɿɥɿ, ɯɜɨɪɿє ɛɿɥɶɲɟ 3 ɦɿɫɹɰɿɜ. ɉɿɫɥɹ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ - ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɚ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɱɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ. Ɂ ɱɨɝɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɩɨɱɚɬɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɨʀ?  
A. ɋɩɥɟɧɟɤɬɨɦɿʀ 
B. ɇɟɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɢɯ ɿɦɭɧɨɞɟɩɪɟɫɚɧɬɿɜ  
C. ȱɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ  
D. Ƚɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨʀɞɿɜ  
E. Ɍɪɚɧɫɮɭɡɿʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɭ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɿɜ  
6. ɏɜɨɪɢɣ ȼ., ɧɚɞɿɣɲɨɜ ɭ ɤɥɿɧɿɤɭ ɡɿ ɫɤɚɪɝɚɦɢ ɧɚ ɜɢɪɚɠɟɧɭ ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɞɨ 
39,2 ºɋ, ɛɨɥɿ ɜ ɝɨɪɥɿ ɩɪɢ ɤɨɜɬɚɧɧɿ, ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɟ ɜɢɫɢɩɚɧɧɹ ɧɚ ɲɤɿɪɿ ɬɭɥɭɛɭ. ɉɪɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɜ 
ɚɧɚɥɿɡɿ ɤɪɨɜɿ ɚɧɟɦɿɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ, ɛɥɚɫɬɢ – 14%, ɒɈȿ 40 ɦɦ/ɝɨɞ. əɤɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɧɹ?  
A. Ʉɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɚ 

B. Ɋɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɿɹ ɤɿɫɬɨɤ ɱɟɪɟɩɚ  
C. ɋɬɟɪɧɚɥɶɧɚ ɩɭɧɤɰɿɹ  
D. ɉɨɫɿɜ ɿɡ ɦɢɝɞɚɥɢɧ  
E. Ɋɨɡɝɨɪɧɭɬɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɤɪɨɜɿ 



 

 

VI. Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
Ⱥ: Ɉɫɧɨɜɧɚ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɚ 

1. ȼɧɭɬɪɿɲɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ. Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɚɥɶɧɢɣ ɞɿɚɝɧɨɡ ɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ Є.Ɉ. ȼɨɪɨɛɣɨɜ, ȼ.Ɇ. ɀɞɚɧ, 
Ƚ.ȼ. ȼɨɥɱɟɧɤɨ, Є.Ɇ. Ʉɿɬɭɪɚ ɬɚ ɿɧ. / Ɂɚ ɪɟɞɚɤɰɿєɸ Є.Ɉ. ȼɨɪɨɛɣɨɜ. – ɉɨɥɬɚɜɚ: Ⱦɢɜɨɫɜɿɬ, 2004. – 

368 ɫ. 
2.ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ: ɜ 3-ɯ ɬ.: [ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜɵɫɲ. ɦɟɞ. ɭɱɟɛ. ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ III-IV 

ɭɪɨɜɧɟɣ ɚɤɤɪɟɞɢɬɚɰɢɢ]. Ɍ. 2: Ȼɨɥɟɡɧɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɵɯɚɧɢɹ. Ȼɨɥɟɡɧɢ ɩɨɱɟɤ. Ɋɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ 
/ ɨɬɜ. ɪɟɞ. ȿ.ɇ. Ⱥɦɨɫɨɜɚ; Ⱥ.ɋ. ɋɜɢɧɰɢɰɤɢɣ, Ʌ. Ɏ. Ʉɨɧɨɩɥɟɜɚ, ɘ.ɂ. Ɏɟɳɟɧɤɨ ɢ ɞɪ. - Ʉ.: 
Ɇɟɞɢɰɢɧɚ, 2010. - 1127 ɫ. 

3.Ƚɪɨɦɧɚɰɶɤɢɣ ɇ.ɂ. ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ: ɭɱɟɛ. [ɞɥɹ ɫɬɭɞ. ɦɟɞ. ɜɭɡɨɜ]  / ɇ.ɂ. Ƚɪɨɦɧɚɰɶɤɢɣ. - Ɇ.: 
ɈɈɈ «Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɚɝɟɧɬɫɬɜɨ». - 2010. -  688 ɫ. 

4. Ⱦɭɞɱɟɧɤɨ Ɇ.Ⱥ. Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɥɟɤɰɿʀ ɡ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɯɜɨɪɨɛ / Ɇ.Ⱥ. Ⱦɭɞɱɟɧɤɨ. – ɉɨɥɬɚɜɚ, 1997. – 398 ɫ.  
5. ɏɜɨɪɨɫɬɿɧɤɚ ȼ.Ɇ. Ɏɚɤɭɥɶɬɟɬɫɶɤɚ ɬɟɪɚɩɿɹ: ɉɿɞɪɭɱɧɢɤ /  ȼ.Ɇ. ɏɜɨɪɨɫɬɿɧɤɚ. – ɏ.: Ɏɚɤɬ, 2000. –  

888 ɫ. 
6. ɉɟɪɟɞɟɪɿɣ ȼ.Ƚ. Ɉɫɧɨɜɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ: ɩɿɞɪɭɱɧɢɤ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɜɢɳ. ɦɟɞ. ɧɚɜɱ. 
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