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1. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ:   
ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɛɥɨɤɚɞ ɫɟɪɞɰɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ. Ȼɥɨɤɚɞɵ 
ɫɟɪɞɰɚ - ɷɬɨ ɫɟɪɶɟɡɧɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɪɢɬɦɚ, ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɜɨɞɹɳɟɟ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɫɬɪɨɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɚ ɧɟɪɟɞɤɨ ɢ ɤ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɫɟɪɞɰɚ. Ⱥɬɪɢɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɝɪɨɡɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɟɫɹ ɪɟɡɤɢɦ 
ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟɦ ɪɢɬɦɚ ɫɟɪɞɰɚ ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɩɨɬɟɪɹɦɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ. ɉɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɟ ɜ 17% ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɧɟɡɚɩɧɨɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɫɦɟɪɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɚɬɪɢɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɛɥɨɤɚɞɵ ɧɨɠɟɤ 
ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɢ ɢɯ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɢɣ ɫɥɭɱɚɸɬɫɹ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ 1% ɥɢɰ ɫɬɚɪɲɟ 35 ɥɟɬ. ɑɚɫɬɨɬɚ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜɧɭɬɪɢɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫ 
ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɢ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 17% ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɛɨɥɟɟ 80 ɥɟɬ. ȼɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɛɥɨɤɚɞ ɢɦɟɟɬ ɜɚɠɧɨɟ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɬɹɠɟɫɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 
ɫɟɪɞɰɚ. ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɛɥɨɤɚɞɵ ɧɨɠɟɤ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɧɟɪɟɞɤɨ ɚɫɫɨɰɢɢɪɭɸɬɫɹ ɫ ɚɫɢɧɯɪɨɧɧɵɦ 
ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟɦ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ ɫɟɪɞɰɚ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɢ ɫɧɢɠɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɯ ɥɟɱɟɧɢɹ. ɇɚɥɢɱɢɟ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜɧɭɬɪɢɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ 
ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ ɫɟɪɞɰɚ ɢ ɨɫɬɪɨɣ ɢɲɟɦɢɢ 
ɦɢɨɤɚɪɞɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɟɫɬɶ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, ɩɟɪɟɨɰɟɧɤɢ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ ɪɢɬɦɚ ɢ ɬɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɞɚɧɧɨɣ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ. 

2. Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɰɟɥɢ:  
- ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ; 
- ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɷɬɢɨɥɨɝɢɸ ɢ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɛɥɨɤɚɞ; 
- ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɬɢɩɢɱɧɭɸ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ; 
- ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɫɯɟɦɭ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɨɛɴɟɦ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɜɢɞɚɦɢ ɛɥɨɤɚɞ; 
- ɭɦɟɬɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ (ɨɩɪɨɫ, ɨɫɦɨɬɪ, ɩɚɥɶɩɚɰɢɹ, ɩɟɪɤɭɫɫɢɹ, ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɢɹ) 
ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ; 
- ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ; 
- ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢɧɜɚɡɢɜɧɵɯ ɢ ɧɟɢɧɜɚɡɢɜɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, 
ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɩɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɢ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɥɹ ɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɯ; 
- ɬɪɚɤɬɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ - 
ɨɛɳɟɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɪɨɜɢ, ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɢ (ЭɄȽ), 
ɷɯɨɤɚɪɞɢɨɫɤɨɩɢɢ (ЭɏɈɄɋ), ɫɭɬɨɱɧɨɝɨ ɦɨɧɢɬɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ЭɄȽ ɢ ɞɪ. 
- ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɝɧɨɡ; 
- ɡɧɚɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ 

3. Ȼɚɡɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦɵ
 

(ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ) 
№ ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ 

1. Ⱥɧɚɬɨɦɢɹ, ɬɨɩɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ 

ɚɧɚɬɨɦɢɹ 

Ɉɩɢɫɵɜɚɬɶ ɚɧɚɬɨɦɨ-ɬɨɩɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

2. ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ 

Ɂɧɚɬɶ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɸ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɟɪɞɰɚ, 
ɩɚɬɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ 

5. Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɹ Ɂɧɚɬɶ ɮɚɪɦɚɤɨɤɢɧɟɬɢɤɭ ɢ ɮɚɪɦɚɤɨɞɢɧɚɦɢɤɭ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɧɚɡɧɚɱɚɟɦɵɯ ɩɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ 
ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ. ɍɦɟɬɶ ɧɚɡɧɚɱɚɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ 
ɥɟɱɟɧɢɟ, ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɞɨɡɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ 



4. ɉɪɨɩɟɞɟɜɬɢɤɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ 
ɛɨɥɟɡɧɟɣ 

ȼɥɚɞɟɬɶ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ (ɩɚɥɶɩɚɰɢɹ, 
ɩɟɪɤɭɫɫɢɹ, ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɢɹ ɫɟɪɞɰɚ). ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɞɚɧɧɵɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

5. ȼɧɭɬɪɢɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ Ɂɧɚɬɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɛɥɨɤɚɞ ɦɟɠɞɭ 
ɫɨɛɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-

ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. ɍɦɟɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɛɥɨɤɚɞ 

4. Ɂɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ. 
4.1 ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɪɦɢɧɨɜ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɟɧ ɭɫɜɨɢɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬ 
ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ: 
Ɍɟɪɦɢɧ Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

1. ɇɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ 

 

 

 

ɷɬɨ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ ɢɥɢ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ ɩɨ ɩɪɨɜɨɞɹɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɫɟɪɞɰɚ - 
ɛɥɨɤɚɞɵ, ɢɥɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɭɫɤɨɪɟɧɧɨɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɩɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɦ 
ɩɭɬɹɦ 

2. ɋɢɧɨɚɬɪɢɚɥɶɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɷɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɨɬ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɭɡɥɚ ɤ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɹɦ 

3. Ⱥɧɬɪɢɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ ɨɬ 
ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɤ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚɦ ɫɟɪɞɰɚ 

4. Ȼɥɨɤɚɞɵ ɧɨɠɟɤ ɢ ɜɟɬɨɤ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ   ɷɬɨ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɟ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɩɨ ɨɞɧɨɣ, 
ɞɜɭɯ ɢɥɢ ɬɪɟɯ ɜɟɬɜɹɯ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ 

5. ɋɢɧɞɪɨɦ Ɇɨɪɝɚɧɶɢ-Ⱥɞɚɦɫɚ-ɋɬɨɤɫɚ ɨɛɦɨɪɨɤ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɣ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɟɡɤɨɝɨ 
ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ ɜɵɛɪɨɫɚ ɢ ɢɲɟɦɢɟɣ ɦɨɡɝɚ 
ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɨɫɬɪɨɝɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ 
ɪɢɬɦɚ (ɩɨɥɧɚɹ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ, ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɚɹ 
ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɹ, ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɹ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ, ɫɢɧɞɪɨɦ 
ɫɥɚɛɨɫɬɢ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɭɡɥɚ) 

6. ɋɢɧɞɪɨɦ Ɏɪɟɞɟɪɢɤɚ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɩɨɥɧɨɣ ɚɬɪɢɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɨɣ 
ɛɥɨɤɚɞɵ ɫ ɦɟɪɰɚɧɢɟɦ ɢɥɢ ɬɪɟɩɟɬɚɧɢɟɦ 
ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ 

 4.2 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ: 
- ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ; 
- ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɜɡɝɥɹɞɵ ɧɚ ɷɬɢɨɥɨɝɢɸ, ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɛɥɨɤɚɞ; 
- ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ; 
- ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɛɥɨɤɚɞ; 
- ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ; 
- ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ; 
- ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɛɥɨɤɚɞ; 
- ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɬɟɪɚɩɢɢ, ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ; 
- ɩɪɨɤɚɡɚɧɧɹ ɤ ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ; 
- ɩɪɨɝɧɨɡ ɢ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. 
4.3 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ: 
- ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɫɨɛɪɚɬɶ ɚɧɚɦɧɟɡ ɛɨɥɶɧɨɝɨ; 
- ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɮɢɡɢɤɚɥɶɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɢ ɞɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɜ ɟɝɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ; 
- ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɰɟɧɢɬɶ ɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ; 
- ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ, ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 



ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ ɜ ɬɢɩɢɱɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ; 
- ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɥɟɱɟɧɢɟ; 
- ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɛɥɨɤɚɞ; 
- ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɳɟɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɪɨɜɢ, ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɪɨɜɢ, 
ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɢ (ЭɄȽ), ɷɯɨɤɚɪɞɢɨɫɤɨɩɢɢ (ЭɏɈɄɋ), ɫɭɬɨɱɧɨɝɨ ɦɨɧɢɬɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ЭɄȽ.

  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɦɵ 
Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ ɪɢɬɦɚ, ɩɪɢɧɹɬɚɹ VI ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ 

ɤɨɧɝɪɟɫɫɨɦ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɨɜ ɍɤɪɚɢɧɵ (2000 ɝ.) 
ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɦɩɭɥɶɫɚ 

1. ɋɢɧɨɚɭɪɢɤɭɥɹɪɧɵɟ ɛɥɨɤɚɞɵ: 
 І ɫɬɟɩɟɧɢ 

 II ɫɬɟɩɟɧɢ: - ɬɢɩ І  
                      - ɬɢɩ II 
 III ɫɬɟɩɟɧɶ (ɩɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ) 

2. ȼɧɭɬɪɢɩɪɟɞɫɟɪɞɧɵɟ ɛɥɨɤɚɞɵ: 

 І ɫɬɟɩɟɧɢ 

 II ɫɬɟɩɟɧɢ                       

 III ɫɬɟɩɟɧɶ (ɩɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ) 

3. Ⱥɬɪɢɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɵɟ ɛɥɨɤɚɞɵ: 
 І ɫɬɟɩɟɧɢ 

 II ɫɬɟɩɟɧɢ: - ɬɢɩ I  
- ɬɢɩɚ ІI  
- ɜɵɫɨɤɨɫɬɟɩɟɧɧɚɹ 

 III ɫɬɟɩɟɧɶ (ɩɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ):  

-ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ 

-ɞɢɫɬɚɥɶɧɚɹ 

4. ȼɧɭɬɪɢɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɟ ɛɥɨɤɚɞɵ: 
• Ɉɞɧɨɩɭɱɤɨɜɵɟ: 
               - ɛɥɨɤɚɞɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ; 
               - ɛɥɨɤɚɞɚ ɩɟɪɟɞɧɟɜɟɪɯɧɟɝɨ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɢɹ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ; 
               - ɛɥɨɤɚɞɚ ɡɚɞɧɶɨɧɢɠɧɟɝɨ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɢɹ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ: 
                                                 - ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ; 
                                                 - ɩɪɟɯɨɞɹɳɢɟ. 
• Ⱦɜɭɯɩɭɱɤɨɜɵɟ: 
          - Ȼɥɨɤɚɞɚ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ; 
          - Ȼɥɨɤɚɞɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɢ ɩɟɪɟɞɧɟɜɟɪɯɧɟɝɨ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɢɹ 

            ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ (ɛɥɨɤɚɞɚ Ȼɟɣɥɢ); 
          - Ȼɥɨɤɚɞɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɢ ɡɚɞɧɶɨɧɢɠɧɟɝɨ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɢɹ 

            ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ (ɛɥɨɤɚɞɚ ȼɢɥɶɫɨɧɚ); 
• Ɍɪёɯɩɭɱɤɨɜɵɟ 

5. Ⱥɫɢɫɬɨɥɢɹ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ.   
6. ɋɢɧɞɪɨɦ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ:   

ɚ) ɫɢɧɞɪɨɦ ȼɨɥɶɮɚ–ɉɚɪɤɢɧɫɨɧɚ–ɍɚɣɬɚ (WPW);   
ɛ) ɫɢɧɞɪɨɦ ɭɤɨɪɨɱɟɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ P-Q(R) (CLC). 

ɋɢɧɨɚɬɪɢɚɥɶɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ (ɋȺ-ɛɥɨɤɚɞɚ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟɦ ɢ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ 
ɧɚɫɬɭɩɚɸɳɢɦ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟɦ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ, 
ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɵɯ ɋȺ-ɭɡɥɨɦ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɨɤɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɋȺ-ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ, 
ɬ.ɟ. ɜ ɩɨɝɪɚɧɢɱɧɨɣ ɡɨɧɟ ɦɟɠɞɭ ɋȺ-ɭɡɥɨɦ ɢ ɦɢɨɤɚɪɞɨɦ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ.   

        ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɋȺ-ɛɥɨɤɚɞɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ:   
 ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ (ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɂɆ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɂȻɋ, 

ɦɢɨɤɚɪɞɢɬɚɯ, ɩɨɪɨɤɚɯ ɫɟɪɞɰɚ ɢ ɬ.ɞ.);   
 ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɞɢɝɢɬɚɥɢɫɚ, ɯɢɧɢɞɢɧɨɦ, ɩɟɪɟɞɨɡɢɪɨɜɤɚ b-

ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɨɜ, ɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬɨɜ ɤɚɥɶɰɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ Ʌɋ;  
 ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɜɚɝɨɬɨɧɢɹ.   



 Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɬɪɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɢɧɨɚɬɪɢɚɥɶɧɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ, ɢɥɢ ɛɥɨɤɚɞɵ «ɜɵɯɨɞɚ» ɢɡ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ 
ɭɡɥɚ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɣ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ ɨɬ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɭɡɥɚ ɤ 
ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɹɦ. ɋɢɧɨɚɬɪɢɚɥɶɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ I ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚ ЭɄȽ ɧɟɨɬɥɢɱɢɦɚ ɨɬ ɫɢɧɭɫɨɜɨɣ 
ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɢ.   Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɨɜ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ 
ɭɡɥɚ ɧɚ ɜɧɭɬɪɢɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨɣ ЭɄȽ. 

   ɋɢɧɨɚɬɪɢɚɥɶɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ II ɫɬɟɩɟɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɦ ɜɵɩɚɞɟɧɢɟɦ 
ɨɱɟɪɟɞɧɨɝɨ ɡɭɛɰɚ Ɋ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ QRST ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɜɵɣɬɢ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ 
ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɭɡɥɚ ɢ ɜɵɡɜɚɬɶ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ. ɉɪɢ ɫɢɧɨɚɬɪɢɚɥɶɧɨɣ ɛɥɨɤɚɞɟ II ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɬɢɩɚ І ɷɬɢɦ ɜɵɩɚɞɟɧɢɹɦ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɭɤɨɪɨɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ Ɋ-Ɋ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɟɝɨ ɪɟɡɤɢɦ ɭɞɥɢɧɟɧɢɟɦ, ɩɪɢɱɟɦ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɢɧɬɟɪɜɚɥ Ɋ-Ɋ ɤɨɪɨɱɟ ɭɞɜɨɟɧɧɨɝɨ 
ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɟɝɨ, ɚ ɩɟɪɜɵɣ ɢɧɬɟɪɜɚɥ Ɋ-Ɋ ɩɨɫɥɟ ɩɚɭɡɵ ɞɥɢɧɧɟɟ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɟɣ (ɨɛɪɚɬɧɚɹ 
ɩɟɪɢɨɞɢɤɚ ɋɚɦɨɣɥɨɜɚ - ȼɟɧɤɟɛɚɯɚ). Ⱦɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɛɥɨɤɚɞɵ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɤɚɪɞɢɨɢɧɬɟɪɜɚɥɨɝɪɚɦɦɵ (ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɥɨɠɟɧɢɹ ɧɚ ɝɪɚɮɢɤɟ ɜɟɥɢɱɢɧ 
ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ Ɋ-Ɋ), ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɬɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɛɥɨɤɚɞɵ ɨɬ ɫɢɧɭɫɨɜɨɣ 
ɚɪɢɬɦɢɢ ɢ ɩɨɫɬɷɤɫɬɪɚɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɭɡɥɚ. ɉɪɢ ɛɥɨɤɚɞɟ II ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɢɩɚ ІІ 
ɱɚɫɬɶ ɫɢɧɭɫɨɜɵɯ ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɛɥɨɤɢɪɭɸɬɫɹ; ɜɵɩɚɞɟɧɢɹ ɡɭɛɰɚ Ɋ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ QRST 
ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɛɟɡ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɪɢɬɦɚ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ, ɢ ɨɛɪɚɡɭɸɳɚɹɫɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɫɢɧɭɫɨɜɚɹ ɩɚɭɡɚ ɤɪɚɬɧɚ 2 ɢ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚɦ Ɋ-Ɋ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɬɚɤɢɦ ɛɨɥɶɧɵɦ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚ ɫɢɧɭɫɨɜɚɹ ɚɪɢɬɦɢɹ, ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 2:1, 3:1,4:5 ɢ ɬ.ɩ. ɫɨɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɜɟɫɶɦɚ 
ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ. ɋɢɧɨɚɬɪɢɚɥɶɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ 2:1 ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɫɢɧɭɫɨɜɨɣ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɢ ɬɨɥɶɤɨ 
ɫɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ Ɋ-Ɋ ɩɪɢ ɟɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ, ɛɥɨɤɚɞɚ 3:2 ɢɦɢɬɢɪɭɟɬ ɛɢɝɟɦɢɧɢɸ. 

ɋɢɧɨɚɬɪɢɚɥɶɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ III ɫɬɟɩɟɧɢ, ɢɥɢ ɩɨɥɧɚɹ, ɢɦɟɟɬ ɜɢɞ ɞɥɢɧɧɨɣ ɫɢɧɭɫɨɜɨɣ ɩɚɭɡɵ; 
ɡɭɛɰɵ Ɋ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɡɚɦɟɳɚɸɳɢɣ ɪɢɬɦ ɢɡ Ⱥȼ-ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ. 
Ɉɬɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɟɟ ɨɬ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɭɡɥɚ ɛɟɡ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɡɚɩɢɫɢ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɨɜ ɩɟɣɫɦɟɤɟɪɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɱɬɨ ɧɟ ɢɦɟɟɬ, ɨɞɧɚɤɨ, ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. 
               Ɇɟɠɩɪɟɞɫɟɪɞɧɚɹ (ɜɧɭɬɪɢɩɪɟɞɫɟɪɞɧɚɹ) ɛɥɨɤɚɞɚ — ɷɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɩɨ ɩɪɨɜɨɞɹɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ.   

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɜɢɞɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ ɢɥɢ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨ ɩɭɱɤɭ Ȼɚɯɦɚɧɚ (ɨɬ ɋȺ-ɭɡɥɚ ɤ Ʌɉ).   

Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɬɪɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɦɟɠɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨɣ (ɜɧɭɬɪɢɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨɣ) ɛɥɨɤɚɞɵ:   
  I ɫɬɟɩɟɧɶ ɛɥɨɤɚɞɵ - ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ;   
  II ɫɬɟɩɟɧɶ - ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɟ ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɤ Ʌɉ;   
  III ɫɬɟɩɟɧɶ (ɩɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ) - ɩɨɥɧɨɟ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɨɛɳɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ 

ɨɛɨɢɯ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ (ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɚɹ ɞɢɫɫɨɰɢɚɰɢɹ).   
ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɋȺ-ɛɥɨɤɚɞɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 

ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɫɟɪɞɰɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ 
ɞɢɝɢɬɚɥɢɫɚ, ɯɢɧɢɞɢɧɨɦ, ɩɟɪɟɞɨɡɢɪɨɜɤɚ b-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɨɜ, ɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬɨɜ ɤɚɥɶɰɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
Ʌɋ.   

ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɦɟɠɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ:   
I ɫɬɟɩɟɧɶ ɛɥɨɤɚɞɵ:   

1. ɉɨɫɬɨɹɧɧɨɟ (ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɫɟɪɞɟɱɧɨɦ ɰɢɤɥɟ) ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɡɭɛɰɚ Ɋ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ ɨɬ 
ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ (ɛɨɥɶɲɟ 0,11 ɫ).   
2. Ɋɚɫɳɟɩɥɟɧɢɟ ɢɥɢ ɡɚɡɭɛɪɟɧɧɨɫɬɶ ɡɭɛɰɨɜ Ɋ (ɧɟɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɩɪɢɡɧɚɤ).   
          II ɫɬɟɩɟɧɶ ɛɥɨɤɚɞɵ:   
1. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɢɹ ɡɭɛɰɚ Ɋ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ ɨɬ 
ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ.   
2. ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɟ ɥɟɜɨɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨɣ ɮɚɡɵ ɡɭɛɰɚ Ɋ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɢ V1.   
III ɫɬɟɩɟɧɶ ɛɥɨɤɚɞɵ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɪɟɞɤɨ.   

Ⱥɬɪɢɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɵɟ ɛɥɨɤɚɞɵ (Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ) — ɷɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɨɬ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɤ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚɦ.   

Ɇɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɢɱɢɧ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞ:   
 ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɟɪɞɰɚ: ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɂȻɋ, ɤɚɪɞɢɨɫɤɥɟɪɨɡ, ɨɫɬɪɵɣ ɂɆ, 

ɦɢɨɤɚɪɞɢɬɵ, ɩɨɪɨɤɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɤɚɪɞɢɨɦɢɨɩɚɬɢɢ;   
 ɝɢɩɨɬɢɪɟɨɡ; 
 ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɥɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ; 
 ɫɢɫɬɟɦɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ; 



 ɧɟɪɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ; 
 ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ; 
 Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ ɭ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɥɸɞɟɣ; 
 ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɞɢɝɢɬɚɥɢɫɚ, ɯɢɧɢɞɢɧɚ, ɩɟɪɟɞɨɡɢɪɨɜɤɚ b-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɨɜ, 

ɜɟɪɚɩɚɦɢɥɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɨɬɢɜɨɚɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ;   
 ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɜɚɝɨɬɨɧɢɹ (ɞɥɹ ɱɚɫɬɢ ɫɥɭɱɚɟɜ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ I ɫɬɟɩɟɧɢ);  
 ɢɞɢɨɩɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɮɢɛɪɨɡ ɢ ɤɚɥɶɰɢɧɨɡ ɩɪɨɜɨɞɹɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɟɪɞɰɚ (ɛɨɥɟɡɧɶ Ʌɟɧɟɝɪɚ);   
 ɮɢɛɪɨɡ ɢ ɤɚɥɶɰɢɧɨɡ ɦɟɠɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɢ (Ɇɀɉ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɥɟɰ ɦɢɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 

ɚɨɪɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɨɜ (ɛɨɥɟɡɧɶ Ʌɟɜɢ).   
Кɥɢɧɢɤɚ ɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡ ɩɪɢ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚɯ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɭɪɨɜɧɟɦ ɛɥɨɤɚɞɵ ɢ, ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɦɟɪɟ, ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɛɥɨɤɚɞɵ. 
Ⱦɢɫɬɚɥɶɧɵɟ ɛɥɨɤɚɞɵ ɩɪɨɬɟɤɚɸɬ ɜ ɰɟɥɨɦ ɬɹɠɟɥɟɟ, ɱɟɦ ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɵɟ. Эɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɦɟɧɶɲɟɣ 
ɱɚɫɬɨɬɨɣ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ ɢɞɢɫ-ɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɢɬɦɚ, ɛɨɥɶɲɟɣ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɪɢɫɬɭɩɚɦ 
Ɇɨɪɝɚɧɶɢ - Ⱥɞɚɦɫɚ - ɋɬɨɤɫɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ. Ɍɟɱɟɧɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ ɢ ɨɬ ɬɹɠɟɫɬɢ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɫɟɪɞɰɚ. 

Ȼɥɨɤɚɞɵ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ Ⱥȼ-ɭɡɥɚ, ɧɟ ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɟ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɢ, ɧɢɤɚɤ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢ 
ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ. ɀɚɥɨɛɵ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ ɨɛɵɱɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɛɨɥɶɧɵɟ ɫ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɨɣ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɨɣ ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɬɟɩɟɧɟɣ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɣɫɹ ɡɚɦɟɬɧɨɣ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɟɣ. ɂɡ-ɡɚ 
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɑɋɋ (ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ, ɦɢɧɭɬɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ 
ɫɟɪɞɰɚ), ɩɪɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɬɚɤɢɟ ɛɨɥɶɧɵɟ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɫɥɚɛɨɫɬɶ ɢ ɨɞɵɲɤɭ, ɪɟɠɟ - ɩɪɢ-
ɫɬɭɩɵ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɢ. ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɩɟɪɮɭɡɢɢ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɦɨɪɨɤɚɦɢ ɢ 
ɩɪɟɯɨɞɹɳɢɦɢ ɨɳɭɳɟɧɢɹɦɢ ɫɩɭɬɚɧɧɨɫɬɢ. ɂɡɪɟɞɤɚ ɩɪɢ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɟ II 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɛɨɥɶɧɵɟ ɦɨɝɭɬ ɨɳɭɳɚɬɶ ɜɵɩɚɞɟɧɢɹ ɤɚɤ ɩɟɪɟɛɨɢ. Ɉɛɦɨɪɨɱɧɵɟ ɷɩɢɡɨɞɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 
ɭɪɟɠɟɧɢɟɦ ɑɋɋ (ɩɪɢɫɬɭɩɵ Ɇɨɪɝɚɧɶɢ - Ⱥɞɚɦɫɚ - ɋɬɨɤɫɚ), ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɞɥɹ ɦɨɦɟɧɬɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ III ɫɬɟɩɟɧɢ, ɤɨɝɞɚ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɞɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɚɭɡɚ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɚɹ 
ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɦɟɳɚɸɳɟɝɨ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɪɢɬɦɚ. ȼɪɨɠɞɟɧɧɚɹ ɩɨɥɧɚɹ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ ɜ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɢ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɚ ɭ ɛɨɥɶɲɟɣ ɱɚɫɬɢ ɛɨɥɶɧɵɯ -ɢ ɜ ɡɪɟɥɨɦ, ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ 
ɛɟɫɫɢɦɩɬɨɦɧɨ. Ⱦɢɫɬɚɥɶɧɵɟ ɛɥɨɤɚɞɵ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɮɨɧɟ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ ɨɫɬɪɨɝɨ 
ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ. 

Ɉɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɚɬɪɢɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɵɯ ɛɥɨɤɚɞ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɭ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɨɣ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɨɣ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢ ɩɪɢ ɩɨɥɧɨɣ Ⱥɍ-
ɛɥɨɤɚɞɟ. Ɉɧɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɭɪɟɠɟɧɢɟɦ ɪɢɬɦɚ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ ɧɚ ɮɨɧɟ 
ɬɹɠɟɥɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɟɪɞɰɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞ: 
• ɉɪɢɫɬɭɩɵ Ɇɨɪɝɚɧɶɢ - Ⱥɞɚɦɫɚ - ɋɬɨɤɫɚ 
• Ʉɚɪɞɢɨɝɟɧɧɵɣ ɲɨɤ 
• ȼɧɟɡɚɩɧɚɹ ɫɟɪɞɟɱɧɚɹ ɫɦɟɪɬɶ 
• ɋɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɣ ɤɨɥɥɚɩɫ ɫ ɨɛɦɨɪɨɤɨɦ 
• Ɉɛɨɫɬɪɟɧɢɟ ɂȻɋ, ɡɚɫɬɨɣɧɨɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɩɨɱɟɤ 
• ɂɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ-ɦɧɟɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 

Ʉ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɪɢɫɬɭɩɵ Ɇɨɪɝɚɧɶɢ - Ⱥɞɚɦɫɚ - 
ɋɬɨɤɫɚ ɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢɥɢ ɭɫɭɝɭɛɥɟɧɢɟ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɷɤɬɨɩɢɱɟɫɤɢɯ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɚɪɢɬɦɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɭɸ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɸ. ɉɪɢɫɬɭɩ Ɇɨɪɝɚɧɶɢ - Ⱥɞɚɦɫɚ - 
ɋɬɨɤɫɚ ɨɛɵɱɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɧɟɩɨɥɧɨɣ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ ɜ 
ɩɨɥɧɭɸ, ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɪɢɬɦɚ ɉ-ɒ ɩɨɪɹɞɤɚ, ɢɥɢ ɩɪɢ 
ɫɬɨɣɤɨɣ Aȼ-ɛɥɨɤɚɞɟ III ɫɬɟɩɟɧɢ, ɱɚɳɟ ɞɢɫɬɚɥɶɧɨɣ, ɩɪɢ ɜɧɟɡɚɩɧɨɦ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ ɱɚɫɬɨɬɵ 
ɝɟɧɟɪɢɪɭɟɦɵɯ ɢɦ ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ. ɉɨɫɥɟ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɵɯ ɷɩɢɡɨɞɨɜ ɩɨɬɟɪɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɢɯ 
ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫɬɚɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɢɥɢ ɭɫɭɝɭɛɥɹɬɶɫɹ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ-ɦɧɟɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. Ɋɟɠɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɚɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɣ 
ɤɚɪɞɢɨɝɟɧɧɵɣ ɲɨɤ - ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɨɫɬɪɵɦ ɢɧɮɚɪɤɬɨɦ ɦɢɨɤɚɪɞɚ. ȼɧɟɡɚɩɧɚɹ 
ɫɟɪɞɟɱɧɚɹ ɫɦɟɪɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɚɫɢɫɬɨɥɢɢ ɢɥɢ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɬɚɯɢɚɪɢɬɦɢɣ. 

Дɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. ȼ ɚɧɚɦɧɟɡɟ ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶɫɹ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɧɚ ɪɚɧɟɟ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɵɣ ɢɧɮɚɪɤɬ 
ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɢɥɢ ɦɢɨɤɚɪɞɢɬ, ɩɪɢɟɦ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɚɪɭɲɚɸɳɢɯ ɮɭɧɤɰɢɸ Aȼ-ɭɡɥɚ 
(ɞɢɝɢɬɚɥɢɫ, ß-ɛɥɨɤɚɬɨɪɵ, ɛɥɨɤɚɬɨɪɵ ɤɚɥɶɰɢɟɜɵɯ ɤɚɧɚɥɨɜ ɢ ɞɪ.). ɉɪɢ ɮɢɡɢɤɚɥɶɧɨɦ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢ AV-ɛɥɨɤɚɞɚɯ ɦɨɠɟɬ ɨɬɦɟɱɚɬɶɫɹ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɹ (ɬɢɩ Ɇɨɛɢɬɰ II ɢ AV-ɛɥɨɤɚɞɚ 
III ɫɬɟɩɟɧɢ) ɢɥɢ ɧɟɪɟɝɭɥɹɪɧɵɣ ɪɢɬɦ (ɬɢɩ Ɇɨɛɢɬɰ I). ɉɪɢ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɟ I 



ɫɬɟɩɟɧɢ I ɬɨɧ ɨɫɥɚɛɥɟɧ. ɉɪɢ Aȼ-ɛɥɨɤɚɞɟ II ɫɬɟɩɟɧɢ ɢ ɩɪɢ ɩɨɥɧɨɣ ɛɥɨɤɚɞɟ ɫɢɥɚ I ɬɨɧɚ 
ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɨɬ ɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɤ ɫɟɪɞɟɱɧɨɦɭ ɰɢɤɥɭ ɇɚ ɷɬɨɦ ɮɨɧɟ ɩɪɢ ɩɨɥɧɨɣ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɟ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɟɬɫɹ ɩɭɲɟɱɧɵɣ I ɬɨɧ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɣɫɹ, ɤɨɝɞɚ 
ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ, ɩɨɩɚɞɚɸɳɟɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɫɢɫɬɨɥɨɣ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ 
ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɤɥɚɩɚɧɨɜ. Ⱦɥɹ ɩɨɥɧɨɣ Aȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ ɬɚɤɠɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ 
ɪɟɞɤɢɣ ɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɩɭɥɶɫ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɭɥɶɫɨɜɨɝɨ ȺȾ ɫ ɱɚɫɬɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɣ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ. ɉɪɢ ɜɫɟɯ ɫɬɟɩɟɧɹɯ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ, ɤɪɨɦɟ I, ɱɚɫɬɨɬɚ ɩɭɥɶɫɚɰɢɢ ɲɟɣɧɵɯ ɜɟɧ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɫɨɧɧɵɯ ɢ ɥɭɱɟɜɵɯ 
ɚɪɬɟɪɢɣ. ɉɪɢ ɩɨɥɧɨɣ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɟ ɜɟɧɵ ɩɭɥɶɫɢɪɭɸɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɚɪɬɟɪɢɣ, ɢ ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɨɠɧɨ ɜɢɞɟɬɶ ɨɫɨɛɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ, ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ 
ɩɭɲɟɱɧɵɟ ɜɨɥɧɵ ɚ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɨɝɨ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɹ ɩɪɢ ɡɚɤɪɵɬɨɦ 
ɬɪɟɯɫɬɜɨɪɱɚɬɨɦ ɤɥɚɩɚɧɟ. 

Ⱦɢɚɝɧɨɡ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɟɧ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɬɪɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚ:   

1. ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ:  ɩɪɟɯɨɞɹɳɚɹ (ɬɪɚɧɡɢɬɨɪɧɚɹ);  ɩɟɪɟɦɟɠɚɸɳɚɹɫɹ 
(ɢɧɬɟɪɦɢɬɬɢɪɭɸɳɚɹ);  ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ (ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ).   

2. Ɍɨɩɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɹ:  ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ (ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɢɥɢ 
Ⱥȼ–ɭɡɥɚ);  ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɣ (ɫɬɜɨɥ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɢɥɢ ɟɝɨ ɜɟɬɜɢ), ɷɬɨɬ ɬɢɩ ɛɥɨɤɚɞ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɜ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ.   

3. ɋɬɟɩɟɧɶ ɛɥɨɤɚɞɵ:   
  I ɫɬɟɩɟɧɶ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ (ɧɟɩɨɥɧɨɣ) — ɷɬɨ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɭɪɨɜɧɟ 

ɩɪɨɜɨɞɹɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɟɪɞɰɚ;   
  II ɫɬɟɩɟɧɶ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ (ɧɟɩɨɥɧɨɣ) — ɷɬɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɢɥɢ ɜɧɟɡɚɩɧɨɟ ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ 

ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ɩɪɨɜɨɞɹɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɟɪɞɰɚ ɫ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɦ 
ɩɨɥɧɵɦ ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɨɞɧɨɝɨ (ɪɟɠɟ 2–3-ɯ) ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ;   

  III ɫɬɟɩɟɧɶ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ (ɩɨɥɧɨɣ) — ɩɨɥɧɨɟ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ Ⱥȼ-ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɤɬɨɩɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɬɪɨɜ II ɢ III ɩɨɪɹɞɤɚ. 

Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ I ɫɬɟɩɟɧɢ. ɉɪɢ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦɚɯ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ I ɫɬɟɩɟɧɢ 1) ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɫɢɧɭɫɨɜɵɣ ɪɢɬɦ ɢ 2) ɢɦɟɟɬɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ Ɋ–Q(R) ɛɨɥɟɟ 0,20 ɫ (ɛɨɥɶɲɟ 
0,22 ɫ — ɩɪɢ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɢ ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟ 0,18 ɫ — ɩɪɢ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ). ɍɡɥɨɜɚɹ ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ 
ɮɨɪɦɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɤɨɥɨ 50% ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɟɜ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞ I ɫɬɟɩɟɧɢ. Ⱦɜɚ ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɚ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɷɬɨɬ ɜɢɞ ɛɥɨɤɚɞɵ:   

1. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ P–Q(R) ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɟɝɦɟɧɬɚ 
P–Q(R).   

2. ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɭɛɰɨɜ Ɋ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ QRS.   
ɉɪɟɞɫɟɪɞɧɚɹ ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɮɨɪɦɚ:   

1. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ P–Q(R) ɭɜɟɥɢɱɟɧɚ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɡɭɛɰɚ Ɋ (ɛɨɥɟɟ 0,11 ɫ).   
2. Ɂɭɛɟɰ Ɋ ɧɟɪɟɞɤɨ ɪɚɫɳɟɩɥɟɧ.   
3. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɟɝɦɟɧɬɚ Ɋ–Q(R) ɧɟ ɛɨɥɶɲɟ 0,10 ɫ.   
4. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ QRS ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.   

Ⱦɢɫɬɚɥɶɧɚɹ (ɬɪɟɯɩɭɱɤɨɜɚɹ) ɮɨɪɦɚ ɛɥɨɤɚɞɵ:   
1. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ P–Q(R) ɭɜɟɥɢɱɟɧɚ.   
2. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɭɛɰɚ Ɋ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 0,11 ɫ.   
3. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ QRS ɭɲɢɪɟɧɵ (ɛɨɥɟɟ 0,12 ɫ) ɢ ɞɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɩɨ ɬɢɩɭ ɞɜɭɯɩɭɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ ɜ 
ɫɢɫɬɟɦɟ Ƚɢɫɚ.    

Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ II ɫɬɟɩɟɧɢ. ɉɪɢ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦɚɯ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ II ɫɬɟɩɟɧɢ:  
1) ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɫɢɧɭɫɨɜɵɣ, ɧɨ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ, ɪɢɬɦ; 
2) ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɛɥɨɤɢɪɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ  
ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ ɨɬ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɤ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚɦ (ɩɨɫɥɟ ɡɭɛɰɚ Ɋ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫ QRSɌ).   
I ɬɢɩ, ɢɥɢ ɬɢɩ I Ɇɨɛɢɬɰɚ (ɱɚɳɟ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɭɡɥɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ ɛɥɨɤɚɞɵ). Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɞɜɭɦɹ ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ:   
1. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ, ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ 

P–Q(R), ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɟɪɵɜɚɟɬɫɹ ɜɵɩɚɞɟɧɢɟɦ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ QRST (ɩɪɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɧɚ 
ЭɄȽ ɡɭɛɰɚ Ɋ).   

2. ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɚɞɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ QRST ɜɧɨɜɶ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ ɢɥɢ ɫɥɟɝɤɚ 



ɭɞɥɢɧɟɧɧɵɣ ɢɧɬɟɪɜɚɥ P–Q(R). Ⱦɚɥɟɟ ɜɫɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ (ɩɟɪɢɨɞɢɤɚ ɋɚɦɨɣɥɨɜɚ– ȼɟɧɤɟɛɚɯɚ). 
ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɡɭɛɰɨɜ Ɋ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ QRS, ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ЭɄȽ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɛɵɱɧɨ 3 : 
2, 4 : 3 ɢ ɬ.ɞ.   

II ɬɢɩ, ɢɥɢ ɬɢɩ II Ɇɨɛɢɬɰɚ ɱɚɳɟ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɞɢɫɬɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɛɥɨɤɚɞɵ. ЭɄȽ-

ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɷɬɨɝɨ ɬɢɩɚ ɛɥɨɤɚɞɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ:   
1. Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨɟ (ɩɨ ɬɢɩɭ 3 : 2; 4 : 3; 5 : 4; 6 : 5 ɢ ɬ.ɞ.) ɢɥɢ ɛɟɫɩɨɪɹɞɨɱɧɨɟ ɜɵɩɚɞɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
QRST (ɩɪɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɡɭɛɰɚ Ɋ).   
2. ɇɚɥɢɱɢɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ (ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ ɭɞɥɢɧɟɧɧɨɝɨ) ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ P–Q(R) ɛɟɡ 
ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɝɨ ɟɝɨ ɭɞɥɢɧɟɧɢɹ.   
3. ɂɧɨɝɞɚ — ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɢ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ QRS. 
 Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ II ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɢɩɚ 2 : 1 ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ:   
1. ȼɵɩɚɞɟɧɢɟɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɬɨɪɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ QRST ɩɪɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ 
ɪɢɬɦɚ.   
2. ɇɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɢɥɢ ɭɞɥɢɧɟɧɧɵɦ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ P–Q(R).   

3. ɉɪɢ ɞɢɫɬɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɛɥɨɤɚɞɵ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɢ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɝɨ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ QRS (ɧɟɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɩɪɢɡɧɚɤ).   

Ⱥɬɪɢɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ III ɫɬɟɩɟɧɢ (ɩɨɥɧɚɹ). ɉɪɢ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦɚɯ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ III 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ:  

1) ɩɨɥɧɨɟ ɪɚɡɨɛɳɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨɝɨ ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɝɨ ɪɢɬɦɨɜ (ɚɬɪɢɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɚɹ 
ɞɢɫɫɨɰɢɚɰɢɹ); 

2) ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɣ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɣ ɪɢɬɦ.   
ɉɪɢ ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ III ɫɬɟɩɟɧɢ ɷɤɬɨɩɢɱɟɫɤɢɣ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɪɢɬɦɚ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɜ Ⱥȼ-ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɢ ɧɢɠɟ ɦɟɫɬɚ ɛɥɨɤɚɞɵ. ɇɚ ЭɄȽ ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ:   
1. ɉɨɥɧɨɟ ɪɚɡɨɛɳɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨɝɨ ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɝɨ ɪɢɬɦɨɜ (ɚɬɪɢɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɚɹ 
ɞɢɫɫɨɰɢɚɰɢɹ).    
2. ɂɧɬɟɪɜɚɥɵ Ɋ–Ɋ ɢ R–R ɩɨɫɬɨɹɧɧɵ, ɧɨ R–R ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ Ɋ–Ɋ.   
3. ɑɢɫɥɨ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɨɬ 40 ɞɨ 60 ɜ ɦɢɧ.   
4. ɀɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ QRS ɦɚɥɨ ɢɡɦɟɧɟɧɵ (ɧɟ ɪɚɫɲɢɪɟɧɵ, ɭɡɤɢɟ).   

ɉɪɢ ɞɢɫɬɚɥɶɧɨɣ (ɬɪɢɮɚɫɰɢɤɭɥɹɪɧɨɣ) ɮɨɪɦɟ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ III ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤ 
ɷɤɬɨɩɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɢɬɦɚ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɜ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɜɟɬɜɟɣ ɧɨɠɟɤ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. ЭɄȽ-

ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɞɢɫɬɚɥɶɧɨɣ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ III ɫɬɟɩɟɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ:   
1. ɉɨɥɧɨɟ ɪɚɡɨɛɳɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨɝɨ ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɝɨ ɪɢɬɦɨɜ (ɚɬɪɢɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɚɹ 

ɞɢɫɫɨɰɢɚɰɢɹ).   
2. ɂɧɬɟɪɜɚɥɵ Ɋ–Ɋ ɢ R–R ɩɨɫɬɨɹɧɧɵ, ɧɨ R–R ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ Ɋ–Ɋ.   
3. ɑɢɫɥɨ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 40–45 ɜ ɦɢɧ.   
Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞ. 
Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ I ɫɬɟɩɟɧɢ. Ɉɰɟɧɢɜɚɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞ I ɫɬɟɩɟɧɢ, ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɩɨɦɧɢɬɶ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɦ ɪɚɡɥɢɱɧɨɦ ɝɟɧɟɡɟ ɷɬɢɯ ɛɥɨɤɚɞ ɭ ɪɚɡɧɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ. Ɍɚɤ, ɭɡɥɨɜɚɹ 
ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɮɨɪɦɚ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ I ɫɬɟɩɟɧɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɬɪɟɦɹ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɩɪɢɱɢɧ.   

1. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɜɚɝɭɫɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭ ɥɢɰ ɫ ɨɬɱɟɬɥɢɜɵɦ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ 
ɬɨɧɭɫɚ ɩɚɪɚɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. Ɉɛɵɱɧɨ ɷɬɨ ɦɨɥɨɞɵɟ ɥɸɞɢ ɫ ɇɐȾ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɢ 
ɬ.ɞ. ȼ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ Ⱥȼ-ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɶ ɧɨɪɦɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɢɥɢ 
ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨɦ ɜɜɟɞɟɧɢɢ 0,5–1,0 ɦɥ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɚɬɪɨɩɢɧɚ ɫɭɥɶɮɚɬɚ.   

2. Ɉɪɝɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɫɟɪɞɰɚ (ɨɫɬɪɵɣ ɂɆ, 
ɩɨɫɬɢɧɮɚɪɤɬɧɵɣ ɤɚɪɞɢɨɫɤɥɟɪɨɡ, ɦɢɨɤɚɪɞɢɬɵ ɢ ɬ.ɞ.), ɭɤɚɡɵɜɚɹ ɧɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 
ɩɪɨɜɨɞɹɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɢ ɦɢɨɤɚɪɞɟ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ (ɩɪɟɯɨɞɹɳɢɟ ɢɥɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ). ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɧɢɬɶ, 
ɱɬɨ ɞɢɫɬɚɥɶɧɚɹ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ I ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɢ ɷɬɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɜ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɭ II 
ɢɥɢ III ɫɬɟɩɟɧɢ (ɩɨɥɧɭɸ).   

3. Ʌɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ I ɫɬɟɩɟɧɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɮɨɧɟ ɥɟɱɟɧɢɹ b-

ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɚɦɢ, ɜɟɪɚɩɚɦɢɥɨɦ, ɚɦɢɨɞɚɪɨɧɨɦ, ɫɟɪɞɟɱɧɵɦɢ ɝɥɢɤɨɡɢɞɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ Ʌɋ, ɱɬɨ 
ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɬɟɪɚɩɢɢ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɹ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ.   

Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ II ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɢɩɚ 2:1; 3:1 ɢ ɬ.ɞ., ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɥɨɤɚɥɢɡɭɸɳɢɟɫɹ ɜ ɫɬɜɨɥɟ ɩɭɱɤɚ 
Ƚɢɫɚ, ɤɚɤ ɩpɚɜɢɥɨ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟɦ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɹɦɢ ɢ ɨɛɦɨɪɨɤɚɦɢ. ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ II 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɢɩɚ 2:1 ɢ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɚɹ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɬɹɠɟɥɵɦ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦ 



ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟɦ ɫɟɪɞɰɚ (ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɛɥɨɤɚɞɭ ɬɢɩɚ 2:1 ɦɨɠɧɨ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ). 
           Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ III ɫɬɟɩɟɧɢ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɛɵɜɚɸɬ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɩɨɥɧɨɣ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ 
III ɫɬɟɩɟɧɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫɟɪɞɰɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɪɟɡɤɨɟ ɭɪɟɠɟɧɢɟ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɢ ɭɞɥɢɧɟɧɢɟ ɞɢɚɫɬɨɥɵ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɭ ɷɬɢɯ ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɧɟ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɵɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɭɞɚɪɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ, ɚ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɟɝɨ ɩɚɞɟɧɢɟɦ. Ʉɪɢɜɚɹ 
ɋɬɚɪɥɢɧɝɚ ɫɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜɧɢɡ ɢ ɜɩɪɚɜɨ. ɇɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɚɹ ɦɢɨɝɟɧɧɚɹ ɞɢɥɚɬɚɰɢɹ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ, ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɟ ɄȾȾ, ɄȾɈ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ Ɏȼ ɢ ɆɈ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨ 
ɧɚɪɚɫɬɚɸɬ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɡɚɫɬɨɣɧɨɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ. ȼɬɨɪɵɦ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɩɨɥɧɨɣ Ⱥȼ-

ɛɥɨɤɚɞɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɟ ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɮɭɡɢɢ 
ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ: ɫɟɪɞɰɚ, ɩɨɱɟɤ, ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. ɉɪɢ ɨɫɬɪɨɣ ɢɲɟɦɢɢ ɦɨɡɝɚ 
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɢɧɞɪɨɦ Ɇɨɪɝɚɧɶɢ–Ⱥɞɚɦɫɚ–ɋɬɨɤɫɚ — ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɹɠɟɥɨɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɩɨɥɧɨɣ Ⱥȼ-

ɛɥɨɤɚɞɵ.    
Ɋɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɟ ɩɨɥɧɨɣ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɦɢɦɨ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɛɥɨɤɚɞɵ, ɜɚɠɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɟɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɜ 
ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɩɪɢɡɧɚɤɢ Ⱥȼ-ɞɢɫɫɨɰɢɚɰɢɢ. Ɍɚɤ, ɩɪɢ ɨɫɦɨɬɪɟ ɦɨɠɧɨ ɜɵɹɜɢɬɶ ɧɟɨɞɢɧɚɤɨɜɭɸ ɱɚɫɬɨɬɭ 
ɜɟɧɧɨɝɨ ɩɭɥɶɫɚ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɦɢ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹɦɢ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ, ɢ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɭɥɶɫɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɝɨ ɫ ɛɨɥɟɟ ɪɟɞɤɢɦɢ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹɦɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɢ ɨɫɦɨɬɪɟ 
ɹɪɟɦɧɵɯ ɜɟɧ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɦɨɠɧɨ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ, ɨɱɟɧɶ ɛɨɥɶɲɢɟ (ɝɢɝɚɧɬɫɤɢɟ) 
ɩɭɥɶɫɨɜɵɟ ɜɨɥɧɵ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɟɧɧɨɝɨ ɩɭɥɶɫɚ ɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɹ ɫɢɫɬɨɥɵ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ, ɫɨɤɪɚɳɚɸɳɢɯɫɹ ɤɚɠɞɵɣ ɜ ɫɜɨɟɦ 
ɪɢɬɦɟ. Ɍɨɬ ɠɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɥɟɠɢɬ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɨɱɟɧɶ ɝɪɨɦɤɨɝɨ (ɩɭɲɟɱɧɨɝɨ) 
I ɬɨɧɚ ɩɪɢ ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɢɢ ɫɟɪɞɰɚ.  Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɡɥɨɜɵɯ) 
ɢ ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɯ ɛɥɨɤɚɞ III ɫɬɟɩɟɧɢ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɜɵɛɨɪ ɥɟɱɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɜɧɭɬɪɢɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ ЭɎɂ ɢ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɭɱɤɚ 
Ƚɢɫɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɫɬɚɢɜɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ЭɎɂ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɨɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɠɢɡɧɢ ɩɟɪɟɧɟɫɥɢ ɩɪɢɫɬɭɩ Ɇɨɪɝɚɧɶɢ–Ⱥɞɚɦɫɚ–ɋɬɨɤɫɚ, ɞɚɠɟ ɜ ɟɝɨ ɫɬɟɪɬɨɣ 
ɮɨɪɦɟ. ɋɪɟɞɧɹɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ ɬɚɤɢɯ ɛɨɥɶɧɵɯ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ 
ɥɟɱɟɧɢɹ, ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 2–2,5 ɥɟɬ.   

ɋɢɧɞɪɨɦ Ɏɪɟɞɟɪɢɤɚ — ɷɬɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɩɨɥɧɨɣ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ ɫ ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɟɣ ɢɥɢ 
ɬɪɟɩɟɬɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɢɦɟɟɬɫɹ ɱɚɫɬɨɟ ɢ ɛɟɫɩɨɪɹɞɨɱɧɨɟ, ɯɚɨɬɢɱɧɨɟ 
ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɢ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ ɨɬ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɤ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚɦ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ 
ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɜɨɡɛɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɪɢɬɦɚ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɦ ɜ Ⱥȼ-ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɢ ɢɥɢ ɜ 
ɩɪɨɜɨɞɹɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ.   

ɋɢɧɞɪɨɦ Ɏɪɟɞɟɪɢɤɚ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɬɹɠɟɥɵɯ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫɟɪɞɰɚ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɫɤɥɟɪɨɬɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢɥɢ ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ ɜ 
ɦɢɨɤɚɪɞɟ (ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɂȻɋ, ɨɫɬɪɵɣ ɂɆ, ɤɚɪɞɢɨɦɢɨɩɚɬɢɢ, ɦɢɨɤɚɪɞɢɬɵ).   
ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɷɬɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ:   
1. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɚ ЭɄȽ ɡɭɛɰɨɜ Ɋ, ɜɦɟɫɬɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɸɬɫɹ ɜɨɥɧɵ ɦɟɪɰɚɧɢɹ (f) ɢɥɢ 
ɬɪɟɩɟɬɚɧɢɹ (F) ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ.   
2. Ɋɢɬɦ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ ɧɟɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ (ɷɤɬɨɩɢɱɟɫɤɢɣ: ɭɡɥɨɜɨɣ ɢɥɢ 
ɢɞɢɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɵɣ).   
3. ɂɧɬɟɪɜɚɥɵ R–R ɩɨɫɬɨɹɧɧɵ (ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɪɢɬɦ).   
4. ɑɢɫɥɨ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 40–60 ɜ ɦɢɧ.   
           ɋɂɇȾɊɈɆ ɆɈɊȽȺɇɖɂ-ȺȾȺɆɋȺ-ɋɌɈɄɋȺ 

ɈɉɊȿȾȿɅȿɇɂȿ. 
         ɋɢɧɞɪɨɦ Ɇɨɪɝɚɧɶɢ-Ⱥɞɚɦɫɚ-ɋɬɨɤɫɚ - ɨɛɦɨɪɨɤ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɣ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɟɡɤɨɝɨ 
ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ ɜɵɛɪɨɫɚ ɢ ɢɲɟɦɢɟɣ ɦɨɡɝɚ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɨɫɬɪɨɝɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ 
ɪɢɬɦɚ (ɩɨɥɧɚɹ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ, ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɚɹ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɹ, ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɹ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ, ɫɢɧɞɪɨɦ 
ɫɥɚɛɨɫɬɢ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɭɡɥɚ). 
           ɗɌɂɈɅɈȽɂə. 
- ɂɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɹ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ: ɛɥɨɤɚɬɨɪɵ ɋɚ ɤɚɧɚɥɨɜ, β-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɵ, 
ɞɢɝɨɤɫɢɧ, ɚɦɢɨɞɚɪɨɧ, ɧɨɜɨɤɚɢɧɚɦɢɞ. 
- ɂɲɟɦɢɹ ɦɢɨɤɚɪɞɚ. 



- ɂɧɮɢɥɶɬɪɚɬɢɜɧɵɟ, ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɩɨɜɪɟɠɞɚɸɳɢɟ ɫɟɪɞɰɟ ɢ ɟɝɨ ɩɪɨɜɨɞɹɳɭɸ 
ɫɢɫɬɟɦɭ. 
- ɋɬɚɪɟɧɢɟ (ɞɟɝɟɧɟɪɚɰɢɹ Ⱥȼ ɭɡɥɚ). 
- ɇɟɣɪɨɦɵɲɟɱɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ (ɦɢɨɬɨɧɢɹ ɞɢɫɬɪɨɮɢɱɟɫɤɚɹ). 
           ɄɅɂɇɂɑȿɋɄȺə ɄȺɊɌɂɇȺ. 
- ȼɧɟɡɚɩɧɨɟ ɧɚɱɚɥɨ; 
- ɑɟɪɟɡ 3-5 ɫɟɤɭɧɞ - ɩɨɛɥɟɞɧɟɧɢɟ, ɬɟɦɧɵɟ ɤɪɭɝɢ ɩɟɪɟɞ ɝɥɚɡɚɦɢ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ; 
- ɑɟɪɟɡ 10-20 ɫɟɤɭɧɞ - ɩɨɬɟɪɹ ɫɨɡɧɚɧɢɹ; 
- Ⱥɪɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɝɢɩɨɬɟɧɡɢɹ; 
- ɑɟɪɟɡ 20-45 ɫɟɤɭɧɞ - ɬɨɧɢɤɨ-ɤɥɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɭɞɨɪɨɝɢ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟɫɹ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟɦ 
ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɫɢɧɸɲɧɨɫɬɶɸ ɤɨɠɢ; 
- ɋɟɪɞɟɱɧɵɟ ɬɨɧɵ ɧɟ ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɸɬɫɹ; 
- Ɂɪɚɱɤɢ ɪɚɫɲɢɪɹɸɬɫɹ; 
- Ɋɟɡɤɚɹ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɹ ɢɥɢ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɹ; 
- ЭɄȽ - ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ ɪɢɬɦɚ; 
- Ⱥȼ ɛɥɨɤɚɞɚ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ; 
- ɋɢɧɨɚɭɪɢɤɭɥɹɪɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ; 
- Ȼɥɨɤɚɞɵ ɧɨɠɟɤ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ; 
- ɀɟɥɭɞɨɱɤɨɜɚɹ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɹ; 
- ɇɚɞɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɚɹ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɹ; 
- Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɭɡɥɚ; 
- ɉɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɪɢɬɦɚ ɞɨ ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɢ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ; 
- Ȼɵɫɬɪɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɩɨɫɥɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
- Ɋɟɬɪɨɝɪɚɞɧɚɹ ɚɦɧɟɡɢɹ; 
- Ⱥɭɪɚ ɢ ɩɪɢɤɭɫ ɹɡɵɤɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ. 
 

ɋɉȿɐɂȺɅɖɇɕȿ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə. 
- ЭɄȽ; 
- ɋɭɬɨɱɧɨɟ ɦɨɧɢɬɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ЭɄȽ (ɩɨ ɏɨɥɬɟɪɭ); 
- Эɯɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɹ; 
- Эɥɟɤɬɪɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨ ɩɭɱɤɚɦ 
Ƚɢɫɚ (ɝɢɫɨɝɪɚɮɢɹ); 
- Ʉɨɪɨɧɚɪɨɚɧɝɢɨɝɪɚɮɢɹ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦ; 
- Ȼɢɨɩɫɢɹ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɩɪɢ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɢ ɧɚ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɢɧɮɢɥɶɬɪɚɬɢɜɧɵɟ ɢɥɢ ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɵɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 

ɇȿɈɌɅɈɀɇȺə ɉɈɆɈЩɖ  
1. ɇɚɧɟɫɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɢɥɶɧɵɯ ɢ ɪɟɡɤɢɯ ɭɞɚɪɨɜ ɤɭɥɚɤɨɦ ɩɨ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɝɪɭɞɧɨɣ 
ɤɥɟɬɤɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ (ɝɪɭɞɢɧɟ).  
2. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ ɢ ɧɚɪɭɠɧɵɣ ɦɚɫɫɚɠ ɫɟɪɞɰɚ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨ ɞɨ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɥɟɝɨɱɧɨ-ɫɟɪɞɟɱɧɚɹ ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɹ).  
3. Эɥɟɤɬɪɨɢɦɩɭɥɶɫɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɹ (ɪɚɡɪɹɞ 300 Ⱦɠ).  
4. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɟɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɪɢɬɦɚ 
ɜɜɨɞɹɬ ɫɬɪɭɣɧɨ ɜ ɜɟɧɭ ɢɥɢ ɜɧɭɬɪɢɫɟɪɞɟɱɧɨ ɚɞɪɟɧɚɥɢɧɚ ɝɢɞɪɨɯɥɨɪɢɞ 0,3-0,5 ɦɥ 0,1% ɪɚɫɬɜɨɪɚ) ɢ 
ɚɬɪɨɩɢɧɚ ɫɭɥɶɮɚɬ 0,001 ɝ (1 ɦɥ 0,1% ɪɚɫɬɜɨɪɚ) ɫɬɪɭɣɧɨ ɜ 10 ɦɥ ɜ 0,9% ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɧɚɬɪɢɹ ɯɥɨɪɢɞɚ 
ɢɥɢ 5% ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɝɥɸɤɨɡɵ.  
5. ɋɪɨɱɧɨɟ ЭɄȽ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  
6. Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɚɹ ɥɟɱɟɛɧɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦ ɪɢɬɦɚ, ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɚɫɢɫɬɨɥɢɢ - ɫɪɨɱɧɚɹ ɜɧɟɲɧɹɹ ɢɥɢ ɬɪɚɧɫɬɨɪɚɤɚɥɶɧɚɹ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ.  
           Ȼɥɨɤɚɞɨɣ ɧɨɠɟɤ ɢɥɢ ɜɟɬɜɟɣ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɟ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɩɨ ɨɞɧɨɣ, ɞɜɭɦ ɢɥɢ ɬɪɟɦ ɜɟɬɜɹɦ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. 

ɉɪɢ ɛɥɨɤɚɞɟ ɜɟɬɜɟɣ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɚɞɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ — ɫɢɧɭɫɨɜɵɯ 
ɢɥɢ ɷɤɬɨɩɢɱɟɫɤɢɯ (ɫɭɩɪɚɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɵɯ) — ɱɟɪɟɡ ɨɞɧɭ, ɞɜɟ ɢɥɢ ɬɪɢ ɜɟɬɜɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ 
ɡɚɦɟɞɥɟɧɨ (ɧɟɩɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ) ɢɥɢ ɩɪɟɪɜɚɧɨ (ɩɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ). ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ ɪɟɡɤɨ 
ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɯɜɚɬɚ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟɦ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ ɢɥɢ ɟɝɨ ɱɚɫɬɢ. 

ɉɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɢ (ɜɟɬɜɢ) ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. ɉɨɥɧɨɟ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 



ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɜɟɬɜɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɉɀ ɢ ɩɪɚɜɚɹ ɩɨɥɨɜɢɧɚ Ɇɀɉ 
ɜɨɡɛɭɠɞɚɸɬɫɹ ɧɟɨɛɵɱɧɵɦ ɩɭɬɟɦ: ɜɨɥɧɚ ɞɟɩɨɥɹɪɢɡɚɰɢɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɫɸɞɚ ɫ ɥɟɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɵ 
Ɇɀɉ ɢ ɨɬ Ʌɀ, ɜɨɡɛɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɩɟɪɜɵɦɢ, ɢ ɩɨ ɫɨɤɪɚɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɦɵɲɟɱɧɵɦ ɜɨɥɨɤɧɚɦ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɦɢɨɤɚɪɞ ɉɀ.    

ɉɪɢɱɢɧɚɦɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɥɧɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, 
ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɭ ɢ ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɸ ɉɀ (ɥɟɝɨɱɧɨɟ ɫɟɪɞɰɟ, ɦɢɬɪɚɥɶɧɵɣ ɫɬɟɧɨɡ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɟ ɩɨɪɨɤɢ ɫɟɪɞɰɚ), ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɂȻɋ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ 
ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɟɣ, ɨɫɬɪɵɣ ɂɆ (ɱɚɳɟ ɡɚɞɧɟɞɢɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɵɣ ɢ ɜɟɪɯɭɲɟɱɧɵɣ). Ɉɱɟɧɶ ɪɟɞɤɨ ɩɨɥɧɚɹ 
ɛɥɨɤɚɞɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɭ ɥɢɰ ɛɟɡ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɟɪɞɰɚ.  ЭɄȽ-

ɩɪɢɡɧɚɤɢ:   
1. ɇɚɥɢɱɢɟ ɜ ɩɪɚɜɵɯ ɝɪɭɞɧɵɯ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ V1,2 (ɪɟɠɟ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ ɨɬ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ III ɢ 

aVF) ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ QRS ɬɢɩɚ rSR' ɢɥɢ rsR', ɢɦɟɸɳɢɯ Ɇ–ɨɛɪɚɡɧɵɣ ɜɢɞ, ɩɪɢɱɟɦ R' > r.   
2. ɇɚɥɢɱɢɟ ɜ ɥɟɜɵɯ ɝɪɭɞɧɵɯ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ (V5, V6) ɢ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ I, aVL ɭɲɢɪɟɧɧɨɝɨ, 

ɧɟɪɟɞɤɨ ɡɚɡɭɛɪɟɧɧɨɝɨ ɡɭɛɰɚ S.   
3. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ QRS ɛɨɥɟɟ 0,12 ɫ.   
4. Ⱦɟɩɪɟɫɫɢɹ ɫɟɝɦɟɧɬɚ RS–T ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɥɢ ɞɜɭɯɮɚɡɧɵɣ (–+) ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɣ 

ɡɭɛɟɰ Ɍ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɢ V1 (ɪɟɠɟ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɢ III).   
 ɇɟɩɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɢ (ɜɟɬɜɢ) ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɷɬɨɝɨ ɬɢɩɚ ɛɥɨɤɚɞɵ 
ɥɟɠɢɬ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɜɟɬɜɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. Ʉ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 
ɩɪɢɱɢɧɚɦ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɦ ɧɟɩɨɥɧɭɸ ɛɥɨɤɚɞɭ ɩɪɚɜɨɣ ɜɟɬɜɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ, ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ:  ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɉɀ (ɥɟɝɨɱɧɨɟ ɫɟɪɞɰɟ, ɦɢɬɪɚɥɶɧɵɣ ɫɬɟɧɨɡ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ 
ɬɪɟɯɫɬɜɨɪɱɚɬɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ, ɥɟɝɨɱɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɟ) ɢɥɢ Ʌɀ (ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɂȻɋ, ɨɫɬɪɵɣ 
ɂɆ, ɤɚɪɞɢɨɫɤɥɟɪɨɡ, ɦɢɨɤɚɪɞɢɬɵ, ɝɢɩɟɪɬɨɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɟɪɞɰɟ ɢ ɞɪ.); ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ 
ɞɢɝɢɬɚɥɢɫɚ, ɯɢɧɢɞɢɧɚ, ɩɟɪɟɞɨɡɢɪɨɜɤɚ b-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɨɜ, ɷɥɟɤɬɪɨɥɢɬɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ;  
ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɹ ɉɀ (ɜ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɧɟɩɨɥɧɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ ɱɚɫɬɨ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɧɟ ɢɫɬɢɧɧɨɟ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɜɟɬɜɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ, ɚ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟɦ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 
ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɩɨ ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɦɢɨɤɚɪɞɭ ɉɀ);  ɧɟɪɟɞɤɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ rSr' ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ V1, 
2 ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɭ ɦɨɥɨɞɵɯ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɥɢɰ (ɜɚɪɢɚɧɬ ɧɨɪɦɵ).   
ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɢ:   
1. ɇɚɥɢɱɢɟ ɜ ɩɪɚɜɨɦ ɝɪɭɞɧɨɦ ɨɬɜɟɞɟɧɢɢ V1 ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ QRS ɬɢɩɚ rSr' ɢɥɢ rsR', ɚ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ I ɢ 
V6 — ɫɥɟɝɤɚ ɭɲɢɪɟɧɧɨɝɨ ɡɭɛɰɚ S.   
2. ɇɟɛɨɥɶɲɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ QRS ɞɨ 0,09–0,11 ɫ.   

Ȼɥɨɤɚɞɚ ɥɟɜɨɣ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɢɩɟ ɛɥɨɤɚɞɵ ɧɚɪɭɲɟɧɨ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɤ ɩɟɪɟɞɧɟɛɨɤɨɜɨɣ ɫɬɟɧɤɟ Ʌɀ. ȼɧɚɱɚɥɟ ɩɨ ɥɟɜɨɣ ɡɚɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɩɭɱɤɚ 
Ƚɢɫɚ ɜɨɡɛɭɠɞɚɸɬɫɹ Ɇɀɉ ɢ ɧɢɠɧɢɟ ɨɬɞɟɥɵ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ (ɱɟɪɟɡ 0,02 ɫ) — 

ɩɟɪɟɞɧɟɛɨɤɨɜɚɹ ɫɬɟɧɤɚ Ʌɀ (ɩɨ ɚɧɚɫɬɨɦɨɡɚɦ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɨɥɨɤɨɧ ɉɭɪɤɢɧɶɟ). ȼɨɥɧɚ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ 
ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɢ Ʌɀ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɧɢɡɭ ɜɜɟɪɯ.   

ɉɪɢɱɢɧɚɦɢ ɛɥɨɤɚɞɵ ɥɟɜɨɣ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɟɪɟɞɧɢɣ ɢɥɢ 
ɩɟɪɟɞɧɟɛɨɤɨɜɨɣ ɂɆ, ɤɚɪɞɢɨɫɤɥɟɪɨɡ, ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ 
ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɟɣ Ʌɀ (ȺȽ, ɚɨɪɬɚɥɶɧɵɟ ɩɨɪɨɤɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɦɢɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ ɢ 
ɞɪ.), ɞɟɮɟɤɬ ɦɟɠɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨɣ ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɢ, ɢɞɢɨɩɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɚɥɶɰɢɧɨɡ ɩɪɨɜɨɞɹɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɫɟɪɞɰɚ, ɦɢɨɤɚɪɞɢɬɵ, ɤɚɪɞɢɨɦɢɨɩɚɬɢɢ, ɦɢɨɤɚɪɞɢɨɞɢɫɬɪɨɮɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ  
ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɬ.ɩ.   
ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɢ:   
1. Ɋɟɡɤɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɢ ɫɟɪɞɰɚ ɜɥɟɜɨ (ɭɝɨɥ α ɨɬ –30° ɞɨ –90°).   

2. Ʉɨɦɩɥɟɤɫ QRS ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ I ɢ aVL ɬɢɩɚ qR, ɚ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ III, II ɢ aVF – ɬɢɩɚ rS.   
3. Ɉɛɳɚɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ QRS ɨɬ 0,08 ɫ ɞɨ 0,11 ɫ.   
ɂɧɨɝɞɚ ɩɪɢ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɢ ɫɟɪɞɰɚ ɨɬ –30° ɞɨ –60° ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɧɟɩɨɥɧɨɣ ɛɥɨɤɚɞɟ, 
ɚ ɩɪɢ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɢ ɨɬ –60° ɞɨ –90° — ɨ ɩɨɥɧɨɣ ɛɥɨɤɚɞɟ ɥɟɜɨɣ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ.   

Ȼɥɨɤɚɞɚ ɥɟɜɨɣ ɡɚɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɢɩɟ ɛɥɨɤɚɞɵ ɧɚɪɭɲɟɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɤ ɡɚɞɧɟɧɢɠɧɢɦ ɨɬɞɟɥɚɦ Ʌɀ. ȼɧɚɱɚɥɟ ɩɨ ɥɟɜɨɣ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɛɵɫɬɪɨ 
ɜɨɡɛɭɠɞɚɟɬɫɹ ɦɢɨɤɚɪɞ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɢ ɩɟɪɟɞɧɟɛɨɤɨɜɨɣ ɫɬɟɧɤɢ Ʌɀ, ɚ ɡɚɬɟɦ (ɱɟɪɟɡ 0,02 ɫ) — 

ɡɚɞɧɟɧɢɠɧɢɟ ɨɬɞɟɥɵ Ʌɀ (ɩɨ ɚɧɚɫɬɨɦɨɡɚɦ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɨɥɨɤɨɧ ɉɭɪɤɢɧɶɟ). ȼɨɥɧɚ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ 
ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɢ Ʌɀ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ.  ɂɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ 
ɥɟɜɨɣ ɡɚɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɠɟ, ɱɟɦ ɛɥɨɤɚɞɚ ɥɟɜɨɣ ɩɟɪɟɞɧɟɣ 



ɜɟɬɜɢ. ɑɚɳɟ ɨɧɚ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ ɛɥɨɤɚɞɨɣ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ.  
ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɦɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɷɬɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɡɚɞɧɟɞɢɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɵɣ (ɧɢɠɧɢɣ) ɂɆ, ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɚɪɞɢɨɫɤɥɟɪɨɡ, ɦɢɨɤɚɪɞɢɬɵ ɢ 
ɤɚɪɞɢɨɦɢɨɩɚɬɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ, ɢɞɢɨɩɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɤɥɟɪɨɡ ɢ ɤɚɥɶɰɢɧɨɡ ɩɪɨɜɨɞɹɳɟɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɟɪɞɰɚ.   
ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɢ:   
1. Ɋɟɡɤɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɢ ɫɟɪɞɰɚ ɜɩɪɚɜɨ (ɭɝɨɥ α + 120° ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟ).   
2. Ʉɨɦɩɥɟɤɫ QRS ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ I ɢ aVL ɢɦɟɟɬ ɜɢɞ rS, ɚ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ III, aVF — qR.   

3. Ɉɛɳɚɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ QRS 0,08–0,11 ɫ.   
ɉɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɫɬɜɨɥɭ ɧɨɠɤɢ ɞɨ ɟɝɨ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɞɜɟ ɜɟɬɜɢ ɢɥɢ ɩɪɢ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɢ ɥɟɜɨɣ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɡɚɞɧɟɣ ɜɟɬɜɟɣ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ (ɞɜɭɯɩɭɱɤɨɜɚɹ 
ɛɥɨɤɚɞɚ). ɉɨ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɟ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɢɦɩɭɥɶɫ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɨɛɵɱɧɵɦ ɩɭɬɟɦ, 
ɜɵɡɵɜɚɹ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɵ Ɇɀɉ ɢ ɉɀ. Ʌɢɲɶ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɜɨɥɧɚ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɩɨ ɫɨɤɪɚɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɜɨɥɨɤɧɚɦ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ Ʌɀ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɨɛɳɟɟ ɜɪɟɦɹ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɨ. ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɩɨɥɧɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ 
ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ Ʌɀ (ɨɫɬɪɵɣ ɂɆ, 
ɤɚɪɞɢɨɫɤɥɟɪɨɡ, ȺȽ, ɚɨɪɬɚɥɶɧɵɟ ɩɨɪɨɤɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɤɨɚɪɤɬɚɰɢɹ ɚɨɪɬɵ ɢ ɞɪ.).   
ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɢ:   
1. ɇɚɥɢɱɢɟ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ V5, V6, I, aVL ɭɲɢɪɟɧɧɵɯ ɞɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɡɭɛɰɨɜ R ɫ 
ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɧɨɣ ɢɥɢ ɲɢɪɨɤɨɣ ɜɟɪɲɢɧɨɣ.   
2. ɇɚɥɢɱɢɟ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ V1, V2, III, aVF ɭɲɢɪɟɧɧɵɯ ɞɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɡɭɛɰɨɜ S ɢɥɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
QS ɫ ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɧɨɣ ɢɥɢ ɲɢɪɨɤɨɣ ɜɟɪɲɢɧɨɣ.   
3. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ QRS ɞɨ 0,12 ɫ ɢ ɛɨɥɟɟ.    
4. ɇɚɥɢɱɢɟ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ V5, V6, I, aVL ɞɢɫɤɨɪɞɚɧɬɧɨɝɨ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ QRS ɫɦɟɳɟɧɢɹ 
ɫɟɝɦɟɧɬɚ RS–T ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɥɢ ɞɜɭɯɮɚɡɧɵɯ (–+) ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɯ ɡɭɛɰɨɜ T.   
5. Ɉɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɢ ɫɟɪɞɰɚ ɜɥɟɜɨ (ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ).   

ɇɟɩɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ (ɞɜɭɯɩɭɱɤɨɜɚɹ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɫɬɜɨɥɭ ɞɨ ɟɝɨ 
ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚ ɞɜɟ ɜɟɬɜɢ ɥɢɛɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɥɟɜɨɣ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɡɚɞɧɟɣ 
ɜɟɬɜɟɣ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ (ɞɜɭɯɩɭɱɤɨɜɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ). ɉɪɢ ɧɟɩɨɥɧɨɣ ɛɥɨɤɚɞɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɩɨ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɟ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ Ʌɀ ɢɥɢ ɟɝɨ ɱɚɫɬɶ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ Ʌɀ  
ɜɨɡɛɭɠɞɚɟɬɫɹ ɢɦɩɭɥɶɫɚɦɢ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɳɢɦɢɫɹ ɩɨ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɟ ɢ ɬɪɚɧɫɫɟɩɬɚɥɶɧɨ ɫɩɪɚɜɚ 
ɧɚɥɟɜɨ.   
ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɢ:   
1. ɇɚɥɢɱɢɟ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ I, aVL, V5, V6 ɜɵɫɨɤɢɯ ɭɲɢɪɟɧɧɵɯ, ɢɧɨɝɞɚ ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɧɵɯ ɡɭɛɰɨɜ R 
(ɡɭɛɟɰ qV6 ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ).  
2. ɇɚɥɢɱɢɟ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ III, aVF, V1, V2 ɭɲɢɪɟɧɧɵɯ ɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ QS ɢɥɢ rS, 
ɢɧɨɝɞɚ ɫ ɧɚɱɚɥɶɧɵɦ ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɢɟɦ ɡɭɛɰɚ S (ɢɥɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ QS).   
3. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ QRS ɞɨ 0,10 — 0,11 ɫ.   
4. Ɉɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɢ ɫɟɪɞɰɚ ɜɥɟɜɨ (ɧɟɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɩɪɢɡɧɚɤ).   

Ȼɥɨɤɚɞɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɢ ɥɟɜɨɣ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɢɩɟ ɛɥɨɤɚɞɵ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɥɨɤɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɟ ɢ ɥɟɜɨɣ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ 
ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. ȼɧɚɱɚɥɟ, ɱɟɪɟɡ ɥɟɜɭɸ ɡɚɞɧɸɸ ɜɟɬɜɶ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ, ɜɨɡɛɭɠɞɚɸɬɫɹ ɡɚɞɧɟɧɢɠɧɢɟ ɨɬɞɟɥɵ 
Ʌɀ, ɚ ɡɚɬɟɦ, ɩɨ ɚɧɚɫɬɨɦɨɡɚɦ ɫ ɥɟɜɨɣ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɜɟɬɜɶɸ, — ɩɟɪɟɞɧɟɛɨɤɨɜɵɟ ɟɝɨ ɨɬɞɟɥɵ. Ɍɨɥɶɤɨ 
ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɨɤɨɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ (ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨ ɫɨɤɪɚɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɜɨɥɨɤɧɚɦ) 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɉɀ.  Ȼɥɨɤɚɞɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɢ ɥɟɜɨɣ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ 
— ɨɞɢɧ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɜɧɭɬɪɢɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɛɥɨɤɚɞ. Ɍɚɤɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɧɨɟ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɂȻɋ, ɨɫɬɪɨɦ ɂɆ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɢ Ɇɀɉ, ɩɨɪɨɤɚɯ ɫɟɪɞɰɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɞɢɮɮɭɡɧɵɯ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɫɤɥɟɪɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 
ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹɯ Ʌɀ ɢ ɉɀ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɛɨɥɟɡɧɢ Ʌɟɧɟɝɪɚ (ɢɞɢɨɩɚɬɢɱɟɫɤɚɹ  
ɞɟɝɟɧɟɪɚɰɢɹ, ɫɤɥɟɪɨɡ ɢ ɤɚɥɶɰɢɧɨɡ ɜɧɭɬɪɢɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɩɪɨɜɨɞɹɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ) ɢ ɛɨɥɟɡɧɢ Ʌɟɜɢ 
(ɮɢɛɪɨɡ Ɇɀɉ).   
ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɢ:   
1. ɇɚɥɢɱɢɟ ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɛɥɨɤɚɞɵ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ:  ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ rSR', rsR' ɢɥɢ rSr' ɜ 



ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ V1, 2;  ɭɲɢɪɟɧɧɵɣ ɡɚɡɭɛɪɟɧɧɵɣ ɡɭɛɟɰ S ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ V5, V6;   
  ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ QRS ɛɨɥɶɲɟ 0,11–0,12 ɫ.   
2. Ɋɟɡɤɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɢ ɫɟɪɞɰɚ ɜɥɟɜɨ (ɭɝɨɥ ɨɬ –30° ɞɨ –90°).   

Ȼɥɨɤɚɞɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɢ ɥɟɜɨɣ ɡɚɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɥɨɤɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɟ ɢ ɥɟɜɨɣ ɡɚɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. ȼɧɚɱɚɥɟ, ɱɟɪɟɡ 
ɥɟɜɭɸ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɜɟɬɜɶ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ, ɜɨɡɛɭɠɞɚɸɬɫɹ ɩɟɪɟɞɧɟɛɨɤɨɜɵɟ ɨɬɞɟɥɵ Ʌɀ, ɚ ɡɚɬɟɦ, ɩɨ 
ɚɧɚɫɬɨɦɨɡɚɦ ɫ ɥɟɜɨɣ ɡɚɞɧɟɣ ɜɟɬɜɶɸ - ɡɚɞɧɟɧɢɠɧɢɟ ɟɝɨ ɨɬɞɟɥɵ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɨɤɨɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ (ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨ ɫɨɤɪɚɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɜɨɥɨɤɧɚɦ) ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ 
ɧɚ ɉɀ.  Ⱦɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɞɜɭɯɩɭɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɬɟɯ ɠɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɢɫɚɧɵ ɜɵɲɟ, ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɹ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɢ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɦɢɨɤɚɪɞɚ.   
ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɢ:   
1. ɇɚɥɢɱɢɟ ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɛɥɨɤɚɞɵ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ: ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ V1,2 (ɪɟɠɟ III ɢ 
aVF) ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɸɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɬɢɩɚ rSR', rsR' ɢɥɢ rSr';  ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ V5, V6, ɢɧɨɝɞɚ I ɢ aVL 
ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɭɲɢɪɟɧɧɵɣ, ɧɟɪɟɞɤɨ ɡɚɡɭɛɪɟɧɧɵɣ ɡɭɛɟɰ S;  ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ QRS ɛɨɥɶɲɟ 
0,11–0,12 ɫ.   
2. Ɉɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɢ ɫɟɪɞɰɚ ɜɩɪɚɜɨ (ɭɝɨɥ a ɪɚɜɟɧ ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟ +120°). 

Ȼɥɨɤɚɞɚ ɬɪɟɯ ɜɟɬɜɟɣ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ (ɬɪɟɯɩɭɱɤɨɜɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ). Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɧɟɩɨɥɧɭɸ ɢ 
ɩɨɥɧɭɸ ɬɪɟɯɩɭɱɤɨɜɭɸ ɛɥɨɤɚɞɭ.   ɇɟɩɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ: ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɢɦɩɭɥɶɫ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɡ 
ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɤ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚɦ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɨɞɧɨɣ, ɦɟɧɟɟ ɩɨɪɚɠɟɧɧɨɣ, ɜɟɬɜɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ Ⱥȼ-

ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɶ ɡɚɦɟɞɥɹɟɬɫɹ (Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ I ɫɬɟɩɟɧɢ) ɥɢɛɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɢɦɩɭɥɶɫɵ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɢ ɜɨɨɛɳɟ (Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ II ɫɬɟɩɟɧɢ). ɉɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ: ɧɢ ɨɞɢɧ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɢɦɩɭɥɶɫ 
ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɡ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɤ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚɦ ɩɨ ɜɟɬɜɹɦ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ (Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ III ɫɬɟɩɟɧɢ, 
ɞɢɫɬɚɥɶɧɚɹ ɮɨɪɦɚ), ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɩɨɥɧɨɟ ɪɚɡɨɛɳɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨɝɨ ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɝɨ 
(ɷɤɬɨɩɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɦɟɳɚɸɳɟɝɨ) ɪɢɬɦɨɜ.   

ɉɪɢɱɢɧɚɦɢ ɬɪɟɯɩɭɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɹɠɟɥɵɟ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɦɵɲɰɵ (ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɂȻɋ, ȺȽ, ɨɫɬɪɵɣ ɂɆ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟɫɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ ɜ ɫɟɪɞɰɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɛɨɥɟɡɧɶ Ʌɟɧɟɝɪɚ ɢ ɛɨɥɟɡɧɶ Ʌɟɜɢ).   

ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɧɟɩɨɥɧɨɣ ɬɪɟɯɩɭɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ:   
1. ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɨɥɧɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ ɞɜɭɯ ɜɟɬɜɟɣ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ (ɥɸɛɨɣ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ 

ɞɜɭɯɩɭɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ).   
2. ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɢ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ I ɢɥɢ II ɫɬɟɩɟɧɢ.   
ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɨɥɧɨɣ ɬɪɟɯɩɭɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ:   
1. ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɢ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ III ɫɬɟɩɟɧɢ (ɞɢɫɬɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ).   
2. ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɨɥɧɨɣ ɞɜɭɯɩɭɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ.   

Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɛɥɨɤɚɞ 

ɗɄȽ ɉɊɂɁɇȺɄɂ ɉɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɩɪɚɜɨɣ 
ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ 

Ƚɢɩɟɪɬɪɨɮɢɹ ɩɪɚɜɨɝɨ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ 

ɂɧɬɟɪɜɚɥ QRS  Ȼɨɥɟɟ 0,12 ɫ. Ɇɟɧɟɟ 0,12 ɫ. 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫ QRS ɜ V1-V3 Ɋɚɫɳɟɩɥёɧɧɵɣ (rST) ɇɟɪɚɫɳɟɩɥёɧɧɵɣ (R, qR) 

ȼɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɨɬɤɥɨɧɟɟ ɜ V1-V3 0,06 ɫ. ɚɛɨ ɛɨɥɟɟ 0,06 ɫ. Ɇɟɧɟɟ 0,06 ɫ. (0,03- 

0,05 ɫ.) 
ɀɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɜ 

V5-V6 

Ɋɚɫɲɢɪɟɧ, ɧɨ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ 
ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ ɡɭɛɰɚ (qRS) 

ɇɟɪɚɫɲɢɪɟɧ, ɧɨ ɝɥɭɛɨɤɢɣ 
ɡɭɛɟɰ S (qRS) 

Ɂɭɛɟɰ q ɜ І, aVL,V5,6 Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɟɫɬɶ 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ QRS  

0,12 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ 0,12 ɫ. Ɇɟɧɟɟ 0,12 ɫ. 

ɗɄȽ ɉɊɂɁɇȺɄɂ ɉɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɥɟɜɨɣ 
ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ 

Ƚɢɩɟɪɬɪɨɮɢɹ ɥɟɜɨɝɨ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ 

ȼɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɨɬɤɥɨɧɟɟ ɜ V5-V6 0,09 ɫ. ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ 0,09 ɫ. Ɇɟɧɟɟ 0,09 ɫ. 
ɀɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɜ І, 

aVL, V5-V6 

Ɋɚɫɳɟɩɥёɧɧɵɣ – RR, rR, rsR ɇɟɪɚɫɳɟɩɥёɧɧɵɣ 

 



Ȼɥɨɤɚɞɭ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɨɬ: 

Ɂɚɞɧɟɞɢɚɮɪɚɝɦɚ- 

ɥɶɧɨɝɨ ɢɧɮɚɪɤɬɚ 

ɦɢɨɤɚɪɞɚ 

 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɩɨɫɬɢɧɮɪɚɤɬɨɪɧɨɦ 
ɩɟɪɢɨɞɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɜ III ɢ ɚVF ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ 
ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɡɭɛɰɵ r. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɟɬɤɢɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɨɠɧɨ 
ɧɚɣɬɢ ɜɨ II ɨɬɜɟɞɟɧɢɢ 

ɜɫɹɤɨɦ ɩɪɢ ɢɧɮɚɪɤɬɟ ɨɛɵɱɧɨ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɵɣ r ɢɥɢ 
R, ɚ ɩɪɢ ɛɥɨɤɚɞɟ ɩɟɪɟɞɧɟɜɟɪɯɧɟɝɨ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɢɹ-S. 

ɂɧɨɝɞɚ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɥɢɲɶ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ȼɄȽ. 
Ɇɨɝɭɬ ɩɨɦɨɱɶ ɜ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɢ ɪɭɛɰɨɜɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɧɢɠɧɟɣ 
ɫɬɟɧɤɟ ɥɟɜɨɝɨ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ R ɚVL (ɛɟɡ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ 
q) ɫ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ Ɍ ɜ ɬɨɦ ɠɟ ɨɬɜɟɞɟɧɢɢ. 
ɉɪɢ ɛɥɨɤɚɞɟ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɢɦɟɟɬɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ 
ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɢ ɞɚɠɟ ɢɧɜɟɪɫɢɢ ɡɭɛɰɚ Ɍ.

 

ЭɄȽ ɤɚɪɬɢɧɵ 
ɥёɝɨɱɧɨɝɨ ɫɟɪɞɰɚ ɩɪɢ 
ɷɦɮɢɡɟɦɟ ɥёɝɤɢɯ 

Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɢ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɢ ȿȼɋ ɞɨ -90 ɢ 
ɛɨɥɟɟ ɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɫɢɧɞɪɨɦɚ SІ- SІІ- SІІІ. ȼ ɩɨɥɶɡɭ ɷɦɮɢɡɟɦɵ 
ɥɟɝɤɢɯ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɡɭɛɟɰ R ɚVR, ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɟɣ R ɚVL. Ɉɬ 
ɛɥɨɤɚɞɵ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɷɦɮɢɡɟɦɚ ɥɟɝɤɢɯ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ 
ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɡɭɛɰɚ SI. ɇɚɤɨɧɟɰ ɦɨɝɭɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɥɹ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɡɭɛɰɚ Ɋ. 

ɋɢɧɞɪɨɦɚ WPW 
ɬɢɩ ȼ 

 

Ʉɚɤ ɢ ɩɪɢ ɛɥɨɤɚɞɟ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ȿȼɋ 
ɨɬɤɥɨɧɟɧɚ ɜɥɟɜɨ. ɇɨ ɩɪɢ ɫɢɧɞɪɨɦɟ WPW ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɤɨɪɨɬɤɢɣ 
ɢɧɬɟɪɜɚɥ Ɋ-Q, ɧɚɥɢɱɢɟ ɞɟɥɶɬɚ ɜɨɥɧɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜ III ɨɬɜɟɞɟɧɢɢ 
ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɚɹ, ɜ V6-ɜɵɫɨɤɢɣ ɡɭɛɟɰ R ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɡɭɛɰɚ S. 
 

ɗɄȽ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɛɥɨɤɚɞɵ ɥɟɜɨɣ ɡɚɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɨɬ: 
Ɂɚɞɧɟɞɢɚɮɪɚɝɦɚ- 

ɥɶɧɨɝɨ ɢɧɮɚɪɤɬɚ 

ɦɢɨɤɚɪɞɚ 

 

ɉɪɢ ɡɚɞɧɟɞɢɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɨɦ ɢɧɮɚɪɤɬɟ ɦɢɨɤɚɪɞɟ ɲɢɪɢɧɚ ɡɭɛɰɚ Q III 
ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 0,02 ɫ ɢ ɱɚɳɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 0,04 ɫ ɢ ɛɨɥɟɟ. ɇɭɠɧɨ ɢɦɟɬɶ ɜ 
ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɡɚɞɧɟɞɢɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɫ 
ɛɥɨɤɚɞɨɣ ɡɚɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɤ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ QRS ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ II, III, ɚVF ɩɪɢ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɶɲɟɦ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɨɫɢ QRS ɜɩɪɚɜɨ. 
ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɞɚɠɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɪɟɞɧɟɣ ɨɫɢ QRS. 
ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚ ɛɥɨɤɚɞɭ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ 
ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɜɩɪɚɜɨ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɢ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɵɯ 0,04 ɫ QRS. 

ЭɄȽ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ 
ɷɦɛɨɥɢɢ ɥɟɝɨɱɧɨɣ 
ɚɪɬɟɪɢɢ 

ɉɪɢ ɷɦɛɨɥɢɢ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɚɪɬɟɪɢɢ ɫɢɧɞɪɨɦ rSІ – qRІІІ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ 
ɨɩɭɫɤɚɧɢɟɦ ST ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ I, II ɫ ɩɨɥɧɨɣ ɢɥɢ 
ɧɟɩɨɥɧɨɣ ɛɥɨɤɚɞɨɣ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ (  ( QRSVІІ ɬɢɩɭ rSR*, 
RR*, qR ɢɥɢ ɡɚɡɭɛɪɟɧɧɵɣ ɡɭɛɟɰ SV1, ɜɬɨɪɢɱɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ST ɢ T ɜ 
ɨɬɜɟɞɟɧɢɢ V1 , ɲɢɪɨɤɢɣ ɢ ɝɥɭɛɨɤɢɣ SV6), ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 
ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɡɭɛɰɨɜ Ɋ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ II, III. 
 

ɉɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɩɪɚɜɨɝɨ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ 

ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɡɭɛɰɚ R ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ V1-2, ɜɬɨɪɢɱɧɵɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST ɢ ɡɭɛɰɚ Ɍ ɜ ɷɬɢɯ ɠɟ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ, ɝɥɭɛɨɤɢɣ 
ɡɭɛɟɰ S ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ V5-6, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɩɟɪɟɧɚɝɪɭɡɤɟ ɩɪɚɜɨɝɨ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ. 

ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝ 
ɥёɝɨɱɧɨɝɨ ɫɟɪɞɰɚ ɩɪɢ 
ɷɦɮɢɡɟɦɟ ɥɟɝɤɢɯ 

Ɉɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɢ QRS ɜɩɪɚɜɨ, ɝɥɭɛɨɤɢɣ SV6, ɧɚɥɢɱɢɟ 
"Ɋ-ɩɭɥɶɦɚɧɨɥɟ" ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ II, III, ɚɍF, ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɟɠɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 
ɡɭɛɰɚ RV1-2 (QRSV1 ɬɢɩɭ qR, rsR*, RS), ɫɧɢɠɟɧɢɟ ST ɧɢɠɟ 
ɢɡɨɥɢɧɢɢ, ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɣ ɡɭɛɟɰ Ɍ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ II, 
III, ɚVF, V1-2-ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɟ ɥɟɝɨɱɧɨɟ ɫɟɪɞɰɟ.

 

Ʌɟɱɟɧɢɟ. Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ I ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɨɫɬɪɨ 
ɜɨɡɧɢɤɲɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɚɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ 
ɩɪɢɱɢɧɭ, ɜɵɡɜɚɜɲɭɸ ɛɥɨɤɚɞɭ: ɥɟɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ (ɦɢɨɤɚɪɞɢɬ, ɂȻɋ ɢ ɞɪ.), ɨɬɦɟɧɚ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ (ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɝɥɢɤɨɡɢɞɨɜ, β-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɨɜ, ɜɟɪɚɩɚɦɢɥɚ 



ɢ ɞɪ.), ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɥɢɬɧɨɝɨ ɨɛɦɟɧɚ ɢ ɬ.ɩ.   
Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ II ɫɬɟɩɟɧɢ. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɪɢ ɞɚɧɧɨɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ 

ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɢɩɚ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ ɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɚ 
ɜɵɡɵɜɚɟɬ.  Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ II ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɢɩɚ I Ɇɨɛɢɬɰɚ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ЭɄɋ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ 
ɧɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɫɬɪɨɝɨ ɂɆ 
ɡɚɞɧɟɞɢɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɨɣ (ɧɢɠɧɟɣ) ɫɬɟɧɤɢ Ʌɀ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ II ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɢɩɚ I Ɇɨɛɢɬɰɚ ɦɨɠɟɬ 
ɹɜɢɬɶɫɹ ɩɪɟɞɜɟɫɬɧɢɤɨɦ ɬɚɤɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɩɨɥɧɨɣ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɛɵɱɧɨ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɵɣ ɛɨɥɶɧɵɦɢ Ⱥȼ-ɭɡɥɨɜɨɣ ɡɚɦɟɳɚɸɳɢɣ ɪɢɬɦ 
ɫ ɑɋɋ ɨɤɨɥɨ 60 ɜ ɦɢɧ. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɧɚ ɮɨɧɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɛɥɨɤɚɞɵ 
ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ 0,5–1,0 ɦɥ 0,1% ɪɚɫɬɜɨɪɚ 
ɚɬɪɨɩɢɧɚ, ɚ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɷɮɮɟɤɬɚ — ɪɟɲɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɚ ɨ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢɥɢ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ЭɄɋ.   

ȼɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ II ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɢɩɚ II Ɇɨɛɢɬɰɚ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɞɢɫɬɚɥɶɧɨɦ 
ɭɪɨɜɧɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ Ⱥȼ-ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ (ɜ ɩɭɱɤɟ Ƚɢɫɚ ɢɥɢ ɟɝɨ ɧɨɠɤɚɯ). ȼ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɨɫɬɪɵɦ ɂɆ, ɢɦɟɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɢɫɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɥɧɨɣ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ ɫ ɪɟɞɤɢɦ 
ɢɞɢɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɵɦ ɡɚɦɟɳɚɸɳɢɦ ɪɢɬɦɨɦ (ɑɋɋ ɨɤɨɥɨ 40 ɜ ɦɢɧ), ɱɬɨ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɛɵɫɬɪɵɦ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ II ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ, ɚ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ЭɄɋ.   

Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ ɫ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ 2:1 ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ЭɄɋ ɜ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɞɜɭɯ ɫɥɭɱɚɹɯ:  ɩɪɢ ɞɢɫɬɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɛɥɨɤɚɞɵ (ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɭɱɨɤ ɢɥɢ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ 
Ƚɢɫɚ), ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɲɢɪɨɤɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ QRS ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ ɇ–V ɧɚ 
ɷɥɟɤɬɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ;  ɩɪɢ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɢ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ.   

Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ III ɫɬɟɩɟɧɢ (ɩɨɥɧɚɹ). ȿɫɥɢ ɩɨɥɧɚɹ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɨɫɬɪɨ ɢ ɟɟ 
ɩɪɢɱɢɧɵ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɪɚɬɢɦɵ (ɝɢɩɟɪɤɚɥɢɟɦɢɹ, ɨɫɬɪɵɣ ɡɚɞɧɟɞɢɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɵɣ ɂɆ, 
ɩɟɪɟɞɨɡɢɪɨɜɤɚ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɢ ɞɪ.), ɦɨɠɧɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɶɫɹ ɚɬɪɨɩɢɧɢɡɚɰɢɟɣ ɛɨɥɶɧɨɝɨ 
ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ЭɄɋ. ɍɫɩɟɲɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɧɟɪɟɞɤɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɸ 
Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ.   

ɉɪɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ Ⱥȼ-ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 
ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ ɢ ɜɢɞɚ ɡɚɦɟɳɚɸɳɟɝɨ ɪɢɬɦɚ. ɉɪɢ ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɟ III 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɢ Ⱥȼ-ɭɡɥɨɜɨɦ ɪɢɬɦɟ (ɑɋɋ ɨɤɨɥɨ 60 ɭɞ. ɜ ɦɢɧ) ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ЭɄɋ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ, ɤɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɢ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ.  Ⱦɢɫɬɚɥɶɧɵɣ ɬɢɩ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɥɧɨɣ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɹɦɵɦ ɩɨɤɚɡɚɧɢɟɦ ɤ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ, ɚ ɡɚɬɟɦ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ЭɄɋ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɧɚɥɢɱɢɹ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɰɟɪɟɛɪɚɥɶɧɵɯ 
ɢɥɢ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ.   

ɋɥɟɞɭɟɬ ɞɨɛɚɜɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɢ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɝɨ ɩɪɢɫɬɭɩɚ 
Ɇɨɪɝɚɧɶɢ–Ⱥɞɚɦɫɚ–ɋɬɨɤɫɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ЭɄɋ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚ ЭɄȽ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ.   
          Ʌɟɱɟɧɢɟ ɛɥɨɤɚɞ ɧɨɠɟɤ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɸ ɛɥɨɤɚɞɵ. ɉɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɚɚɸɳɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɧɨɠɟɤ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɧɟ 
ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ. ȿɫɥɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɛɥɨɤɚɞɵ ɫɨɜɩɚɥɨ ɫ ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɟɦ ɛɨɥɟɡɧɢ ɫɟɪɞɰɚ, 
ɬɨ ɥɟɱɟɧɢɟ ɛɥɨɤɚɞɵ ɢɦɟɟɬ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ. Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ 
ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɚɧɬɢɚɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɦɟɞɥɹɸɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨ ɫɢɫɬɟɦɟ 
Ƚɢɫɚ-ɉɭɪɤɢɧɶɟ: ɧɨɜɨɤɚɢɧɚɦɢɞ, ɦɨɪɚɰɢɡɢɧ (ɷɬɚɰɢɡɢɧ).

 

ɋɢɧɞɪɨɦ ɫɥɚɛɨɫɬɢ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɭɡɥɚ (ɋɋɋɍ).   
ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɫɥɚɛɨɫɬɢ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɭɡɥɚ (ɋɋɋɍ) ɥɟɠɢɬ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ 

ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦɚ ɋȺ-ɭɡɥɚ ɢ/ɢɥɢ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɨɬ ɤɥɟɬɨɤ ɋȺ-ɭɡɥɚ ɤ ɬɤɚɧɢ 
ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ.   

Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɵɣ ɋɋɋɍ. ɉɟɪɜɢɱɧɵɣ (ɢɫɬɢɧɧɵɣ) ɋɋɋɍ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɋȺ-ɭɡɥɚ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɂȻɋ, ɂɆ, ɦɢɨɤɚɪɞɢɬɨɦ, 
ɤɚɪɞɢɨɦɢɨɩɚɬɢɟɣ ɢ ɞɪ., ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ ɫɟɪɞɟɱɧɵɦɢ ɝɥɢɤɨɡɢɞɚɦɢ, b-

ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɚɦɢ, ɯɢɧɢɞɢɧɨɦ. ɋɋɋɍ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɛɦɟɧɧɵɯ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɫɥɟ ɤɭɩɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɫɬɭɩɚ ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɨɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ ɢɥɢ 
ɦɟɪɰɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɪɢɬɦɢɢ.   

ȼɬɨɪɢɱɧɵɣ ɋɋɋɍ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɮɭɧɤɰɢɢ ɋȺ-ɭɡɥɚ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɦ, 



ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɬɨɧɭɫɚ 
ɩɚɪɚɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ (ɜɚɝɭɫɧɵɣ ɋɋɋɍ).   

ɍ ɛɨɥɶɧɵɯ ɋɋɋɍ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɬɨɣɤɚɹ ɫɢɧɭɫɨɜɚɹ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɹ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɪɨɛɟ ɫ ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɚɬɪɨɩɢɧɚ 
ɭ ɧɢɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɭɱɚɳɟɧɢɟ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦɚ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɪɢɬɦɚ — ɋȺ-ɭɡɥɚ — ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɞɥɹ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɦɟɧɵ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɪɢɬɦɚ ɧɚ ɪɢɬɦɵ ɢɡ ɰɟɧɬɪɨɜ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦɚ II ɢ III ɩɨɪɹɞɤɚ. 
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɧɟɫɢɧɭɫɨɜɵɟ ɷɤɬɨɩɢɱɟɫɤɢɟ ɪɢɬɦɵ (ɱɚɳɟ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɵɟ, ɢɡ Ⱥȼ-ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ, 
ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɹ ɢ ɬɪɟɩɟɬɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ). ɇɟɪɟɞɤɨ ɩɪɢ ɋɋɋɍ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɬɚɤɠɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɢɡ ɋȺ-ɭɡɥɚ ɤ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɹɦ — ɫɢɧɨɚɬɪɢɚɥɶɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ. 
ɇɚɤɨɧɟɰ, ɜɟɫɶɦɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɋɋɋɍ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ 
ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɢ ɢ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ (ɫɢɧɞɪɨɦ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ–ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɢ) ɜ ɜɢɞɟ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɮɨɧɟ ɪɟɞɤɨɝɨ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɪɢɬɦɚ ɩɪɢɫɬɭɩɨɜ ɷɤɬɨɩɢɱɟɫɤɨɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ, ɦɟɪɰɚɧɢɹ ɢ 
ɬɪɟɩɟɬɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ (ɫɦ. ɧɢɠɟ).   

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɫɥɚɛɨɫɬɢ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɭɡɥɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢɥɢ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɫɥɚɛɨɫɬɢ, ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɹ ɢ ɨɛɦɨɪɨɤ (ɫɢɧɞɪɨɦ 
Ɇɨɪɝɚɧɶɢ - Ⱥɞɚɦɫɚ - ɋɬɨɤɫɚ). ɇɚ ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
ɚɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɵ. Ɍɟɱɟɧɢɟ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɫɥɚɛɨɫɬɢ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɭɡɥɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɛɟɫɫɢɦɩɬɨɦɧɵɦ 
ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɚɭɡ 4 ɫɟɤ. ɢ ɛɨɥɟɟ. Ʌɢɲɶ ɭ ɱɚɫɬɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɭɪɟɠɟɧɢɟ ɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ ɪɢɬɦɚ 
ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɦɨɡɝɨɜɨɝɨ ɢɥɢ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɤɚ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ 
ɠɚɥɨɛ. ɉɪɢ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɫɢɦɩɬɨɦɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɛɪɚ-

ɞɢɤɚɪɞɢɟɣ. ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɢ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɢɧɭɫɨɜɵɯ ɩɚɭɡ ɭ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɤɨɥɟɛɥɸɬɫɹ ɜ ɲɢɪɨɤɢɯ ɩɪɟɞɟɥɚɯ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ 
ɢ ɪɟɝɢɨɧɚɪɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɤɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɬɚɤɠɟ ɦɢɧɭɬɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɫɟɪɞɰɚ, 
ɨɛɳɟɟ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɢ ɩɪɨɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɨɫɭɞɨɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɛɚɫɫɟɣɧɨɜ. Ʉ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɦ ɠɚɥɨɛɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɹ, ɨɛɦɨɪɨɤɢ ɢ 
ɨɛɦɨɪɨɱɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɹ, ɡɚɝɪɭɞɢɧɧɭɸ ɛɨɥɶ ɢ ɨɞɵɲɤɭ. ɉɪɢ 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɬɚɯɢ- ɢ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɦɨɝɭɬ ɛɟɫɩɨɤɨɢɬɶ ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɢ ɨɛɦɨɪɨɤɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɩɚɭɡ ɩɨɫɥɟ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɝɨ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɬɚɯɢɚɪɢɬɦɢɢ. ȼɫɟ 
ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵ ɢ ɧɨɫɹɬ ɬɪɚɧɡɢɬɨɪɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Эɬɨ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɟɥɢɱɢɧ ɧɨɪɦɵ ɑɋɋ ɢ ɛɟɡɫɢɦɩɬɨɦɧɵɯ ɫɢɧɭɫɨɜɵɯ ɩɚɭɡ ɩɨɞɱɚɫ ɜɟɫɶɦɚ 
ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɬ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ 
ɛɪɚɞɢɚɪɢɬɦɢɢ, ɱɬɨ ɢɦɟɟɬ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɜɵɛɨɪɚ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɬɚɤɬɢɤɢ. 

ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɢ:   
1. ɋɬɨɣɤɚɹ ɫɢɧɭɫɨɜɚɹ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɹ.   
2. ɉɚɪɨɤɫɢɡɦɵ ɷɤɬɨɩɢɱɟɫɤɢɯ ɪɢɬɦɨɜ (ɱɚɳɟ ɜ ɜɢɞɟ ɫɭɩɪɚɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɨɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ, 

ɦɟɪɰɚɧɢɹ ɢ ɬɪɟɩɟɬɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ).   
3. ɇɚɥɢɱɢɟ ɋȺ-ɛɥɨɤɚɞɵ.   
4. ɋɢɧɞɪɨɦ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ–ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɢ (ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɧɚ ɮɨɧɟ ɫɢɧɭɫɨɜɨɣ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɢ 

ɩɪɢɫɬɭɩɨɜ ɫɭɩɪɚɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɵɯ ɬɚɯɢɚɪɢɬɦɢɣ).   
ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ ɮɭɧɤɰɢɢ ɋȺ-ɭɡɥɚ ɭ 

ɛɨɥɶɧɵɯ ɋɋɋɍ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɨɧɢɬɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ЭɄȽ ɩɨ ɏɨɥɬɟɪɭ;  ɩɪɨɛɵ ɫ ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ;  ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛ;  ɜɧɭɬɪɢɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ ЭɎɂ;  ɱɪɟɫɩɢɳɟɜɨɞɧɨɣ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ (ɑɉЭɋ).   

ɏɨɥɬɟɪɨɜɫɤɨɟ ɦɨɧɢɬɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ЭɄȽ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɪɢɬɦɚ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɥɹ ɋɋɋɍ (ɫɢɧɭɫɨɜɭɸ 
ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɸ, ɩɪɟɯɨɞɹɳɢɟ ɋȺ-ɛɥɨɤɚɞɵ, ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɷɩɢɡɨɞɵ ɧɚɞɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ, 
ɦɟɞɥɟɧɧɵɟ ɡɚɦɟɳɚɸɳɢɟ ɪɢɬɦɵ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ, ɦɢɝɪɚɰɢɸ ɫɭɩɪɚɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɪɢɬɦɚ 
ɢ ɞɪ.). Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɨɧɢɬɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ЭɄȽ ɩɨɦɨɝɚɸɬ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ 
ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɋɋɋɍ.   

ɉɪɨɛɵ ɫ ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ (ɬɪɟɞɦɢɥ-ɬɟɫɬ ɢɥɢ ɜɟɥɨɷɪɝɨɦɟɬɪɢɹ) ɢ 
ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɵ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɭɬɨɱɧɢɬɶ, ɫɜɹɡɚɧɚ ɥɢ ɫɢɧɭɫɨɜɚɹ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ ɋȺ-ɭɡɥɚ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɬɨɧɭɫɚ ɛɥɭɠɞɚɸɳɟɝɨ ɧɟɪɜɚ (ɜɬɨɪɢɱɧɵɣ ɋɋɋɍ) 
ɢɥɢ ɢɦɟɸɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɋȺ-ɭɡɥɚ (ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɋɋɋɍ).   



ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɟɣ ɋȺ-ɭɡɥɚ, ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ ɋɋɋɍ 
ɑɋɋ ɧɚ ɮɨɧɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɣɫɹ, ɤɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɚɰɢɟɣ 
ɋȺɋ, ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 15–20% ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɢɫɯɨɞɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ. ɍ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ 
ɜɬɨɪɢɱɧɵɦ ɋɋɋɍ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɑɋɋ.   

Ɍɚɤɨɣ ɠɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧ ɩɪɢ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨɦ ɜɜɟɞɟɧɢɢ 1 ɦɥ 0,1% ɪɚɫɬɜɨɪɚ 
ɚɬɪɨɩɢɧɚ. ɉɪɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɦ ɋɋɋɍ ɩɨɫɥɟ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɚɬɪɨɩɢɧɚ ɑɋɋ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 8–10 

ɭɞ. ɜ ɦɢɧ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɜɬɨɪɢɱɧɵɦ (ɜɚɝɭɫɧɵɦ) ɋɋɋɍ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ ɭ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɥɢɰ, 
ɑɋɋ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 25–30% ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɢɫɯɨɞɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ.   

ȼɧɭɬɪɢɫɟɪɞɟɱɧɨɟ (ɷɧɞɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɨɟ) ЭɎɂ ɢɥɢ ɑɉЭɋ ɞɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɋȺ-ɭɡɥɚ. ȼ ɤɥɢɧɢɤɟ ɱɚɳɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɦɟɬɨɞ 
ɑɉЭɋ. ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜ ɩɢɳɟɜɨɞɟ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ Ʌɉ, ɩɪɨɜɨɞɹɬ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɸ ɫɟɪɞɰɚ. ȼɧɚɱɚɥɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɢɬɦ, ɧɚɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫɟɪɞɰɭ 
ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɦ (ЭɄɋ), ɧɚ 5–10 ɭɞ. ɜ ɦɢɧ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɢɫɯɨɞɧɵɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ 
ɫɢɧɭɫɨɜɵɣ ɪɢɬɦ. ɋɬɢɦɭɥɹɰɢɸ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1–2 ɦɢɧ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɬɭɩɟɧɟɨɛɪɚɡɧɨ 
ɤɚɠɞɵɟ 3–5 ɦɢɧ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɱɚɫɬɨɬɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɬɢɦɭɥɨɜ, ɞɨɜɨɞɹ ɑɋɋ ɞɨ 150–170 ɜ ɦɢɧ. 
ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɨɬɤɥɸɱɚɸɬ ЭɄɋ ɢ ɢɡɦɟɪɹɸɬ ɜɪɟɦɹ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɋȺ-ɭɡɥɚ (ɋȺ-ɭɡɥɚ ">ȼȼɎɋɍ), ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɟɪɜɨɦɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ 
ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɸ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ — ɩɟɪɜɨɦɭ ɡɭɛɰɭ Ɋ. 

Ɉɛɵɱɧɨ ɩɪɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɋȺ-ɭɡɥɚ ">ȼȼɎɋɍ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɱɟɪɟɡ 5 ɦɢɧ ɩɨɫɥɟ 
ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ 1,0 ɦɥ 0,1% ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɚɬɪɨɩɢɧɚ. ɉɪɢ ɜɬɨɪɢɱɧɨɦ ɋɋɋɍ (ɜɚɝɭɫɧɨɦ) 
ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɚɬɪɨɩɢɧɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɢ ɋȺ-ɭɡɥɚ ">ȼȼɎɋɍ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɑɋɋ, ɱɬɨ 
ɞɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɷɤɫɬɪɚɤɚɪɞɢɚɥɶɧɭɸ ɩɪɢɱɢɧɭ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ ɋȺ-ɭɡɥɚ. ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɋȺ-ɭɡɥɚ ɋȺ-ɭɡɥɚ ">ȼȼɎɋɍ ɩɨɫɥɟ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɚɬɪɨɩɢɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ 
(ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɋɋɋɍ).   

Ʌɟɱɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɋɋɋɍ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɥɨɠɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ, ɩɪɢɱɟɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ 
ɩɟɪɜɢɱɧɨɦ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɢ ɋȺ-ɭɡɥɚ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɩɪɚɜɨɝɨ 
ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɹ, ɧɨ ɢ ɩɪɢ ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ (ɜɚɝɭɫɧɨɣ) ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ ɋȺ-ɭɡɥɚ ɢ Ⱥȼ-ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ.  

Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɋɋɋɍ ɡɚɜɢɫɢɬ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɬɹɠɟɫɬɢ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɷɬɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ. ɇɚ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɩɪɢ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ (ɜɚɝɭɫɧɵɯ) ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ ɮɭɧɤɰɢɢ ɋȺ-ɭɡɥɚ, ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɥɟɱɟɧɢɟ:  
ɚɧɬɢɯɨɥɢɧɟɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɚɬɪɨɩɢɧ, ɛɟɥɥɨɢɞ, ɛɟɥɥɚɫɩɨɧ ɢ ɞɪ.);  ɫɢɦɩɚɬɨɦɢɦɟɬɢɤɢ 
(ɢɡɚɞɪɢɧ ɫɭɛɥɢɧɝɜɚɥɶɧɨ);  ɞɪɭɝɢɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɭɫɢɥɢɜɚɸɳɢɟ ɬɨɧɭɫ ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɟ ɜɚɡɨɞɢɥɚɬɚɬɨɪɵ, ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨ ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɟ ɬɨɧɭɫ 
ɋȺɋ;   ɤɭɪɚɧɬɢɥ ɢ ɞɪ.  ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɬɚɤɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ: ɭɱɚɳɟɧɢɸ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɪɢɬɦɚ ɧɚ 10–15 ɭɞ. ɜ ɦɢɧ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɸ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɛɨɥɶɧɵɟ 
(ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɹ, ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɚɹ ɩɨɯɨɞɤɚ ɢ ɬ.ɩ.).   
             ɇɟɨɛхɨɞɢɦɨ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɝɢɩɟɪɤɚɥɢɟɦɢɢ ɢɥɢ ɝɢɩɨɬɢɪɟɨɡɚ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɛɨɥɶɧɨɣ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɲɢɛɨɱɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ЭКС! 

ɋɥɨɠɧɟɟ ɨɛɫɬɨɢɬ ɞɟɥɨ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɤ ɷɬɨɣ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɢɧɟ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɹɟɬɫɹ 
ɫɢɧɞɪɨɦ ―ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ–ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɢ. Ⱥɧɬɢɚɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ Ʌɋ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ 
ɤɭɩɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɨɜ ɧɚɞɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ, ɟɳɟ ɛɨɥɶɲɟ ɭɝɧɟɬɚɸɬ 
ɮɭɧɤɰɢɸ ɋȺ-ɭɡɥɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɸ ɋɋɋɍ. ȿɫɥɢ ɜɫɟ ɠɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɤɭɩɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚ ɧɚɞɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɋɋɋɍ, 
ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɟ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɧɚ ɮɭɧɤɰɢɸ 
ɋȺ-ɭɡɥɚ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ β-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɵ ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɢɦɩɚɬɨɦɢɦɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ 
(ɩɢɧɞɨɥɨɥ, ɨɤɫɢɩɪɟɧɨɥɨɥ, ɚɰɟɛɭɬɨɥɨɥ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɷɬɦɨɡɢɧ ɢ ɜɟɪɚɩɚɦɢɥ. ɉɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɞɚɧɧɵɦ, 
ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɧɬɢɚɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɚɥɥɚɩɢɧɢɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɢɝɨɞɧɵɦ 
ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɥɹ ɤɭɩɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɧɚɞɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 
ɪɢɬɦɚ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɋɋɋɍ (ɋ.Ɏ. ɋɨɤɨɥɨɜ, Ⱥ.ɉ. Ɇɟɲɤɨɜ). Ⱥɥɥɚɩɢɧɢɧ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ ɧɚɞɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɚɪɢɬɦɢɣ, ɧɨ ɢ ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɸ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɫɚɦɨɝɨ ɋɋɋɍ.  Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɋɋɋɍ ɪɚɧɨ ɢɥɢ ɩɨɡɞɧɨ 
ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ (ЭɄɋ). ɑɚɳɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ 
ЭɄɋ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɟɣ ɉɀ ɢɥɢ ɞɜɭɯɤɚɦɟɪɧɵɣ ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ.   

ȿɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɥɟɱɟɧɢɹ ɋɋɋɍ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɹ 



ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɤɚɡɚɧɚ:  ɩɪɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɋɋɋɍ ɩɟɪɜɵɯ 
ɩɪɢɫɬɭɩɨɜ Ɇɨɪɝɚɧɶɢ–Ⱥɞɚɦɫɚ–ɋɬɨɤɫɚ;  ɩɪɢ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ;  ɩɪɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɬɪɨɦɛɨɷɦɛɨɥɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ ɛɵɫɬɪɵɦ 
ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɪɢɬɦɚ ɨɬ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɢ ɤ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ;  ɩɪɢ ɬɹɠɟɥɨ ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɢɯ ɩɪɢɫɬɭɩɚɯ 
ɧɚɞɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ;  ɩɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ (ɛɨɥɟɟ 2–3 ɫ) ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɯ ɫɢɧɭɫɨɜɵɯ ɩɚɭɡɚɯ; 
ɩɪɢ ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɚɬɪɨɩɢɧɨɦ ɢ ɫɢɦɩɚɬɨɦɢɦɟɬɢɤɚɦɢ.   

    Ɍɚɤɬɢɤɚ ɥɟɱɟɧɢɹ ɋɋɋɍ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɬɟɱɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ: 
• ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ - ɩɪɢ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ; 
• ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ - ɩɪɢ ɭɦɟɪɟɧɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ ɛɪɚɞɢ-ɚɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɢ «ɬɚɯɢ-ɛɪɚɞɢ» ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɬɚɯɢɚɪɢɬɦɢɢ; 
• ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɚ. 

Эɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ (ЭɄɋ) — ɷɬɨ ɦɟɬɨɞ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ 

ɭɱɚɫɬɨɤ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɦɵɲɰɵ ɧɚɧɨɫɹɬ ɜɧɟɲɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢɦɩɭɥɶɫɵ, ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɵɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɦ ɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɪɢɬɦɚ (ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɦ), ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɫɟɪɞɰɚ. ЭɄɋ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 
ɪɢɬɦɚ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ. Эɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ ɦɨɠɟɬ ɧɨɫɢɬɶ ɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɥɢ ɛɵɬɶ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ.   

ȼɪɟɦɟɧɧɚɹ ЭɄɋ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɪɢ ɨɫɬɪɵɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɯɫɹ:  ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚɦɢ ɧɚɞɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɬɚɯɢɚɪɢɬɦɢɣ;  
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɤ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵɦ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɹɦ ɢ 
ɚɫɢɫɬɨɥɢɢ;  ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɪɢɫɤɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɨɩɚɫɧɵɯ ɚɪɢɬɦɢɣ ɢ ɚɫɢɫɬɨɥɢɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɂɆ).  

ɑɚɳɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɷɧɞɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɨɣ (ɜɧɭɬɪɢɫɟɪɞɟɱɧɨɣ) ɷɥɟɤɬɪɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ 
ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɢɥɢ/ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɨɣ 
ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɣ ɢɥɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ. ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɵɣ ɜɟɧɨɡɧɵɣ ɤɚɬɟɬɟɪ ɜɜɨɞɹɬ ɜ 
ɩɪɚɜɭɸ ɩɨɞɤɥɸɱɢɱɧɭɸ ɢɥɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɹɪɟɦɧɭɸ ɜɟɧɭ . ɉɨɞ ɪɟɧɬɝɟɧɨɜɫɤɢɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɩɨ 
ɤɚɬɟɬɟɪɭ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɩɪɨɞɜɢɝɚɸɬ ɷɥɟɤɬɪɨɞ ɞɥɹ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɟɝɨ ɜ 
ɉɉ ɢɥɢ/ɢ ɜ ɉɀ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɨɣ ɫɩɨɫɨɛ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɛɭɞɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ. ȼɚɠɧɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɞ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɥɫɹ ɟɝɨ ɧɚɞɟɠɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɷɧɞɨɤɚɪɞɨɦ.  
ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɞ ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɹɸɬ ɤ ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɭ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ ɩɨɪɨɝ 
ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ, ɬ.ɟ. ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɭɸ ɫɢɥɭ ɬɨɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɟ ɧɚɜɹɡɵɜɚɧɢɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ (ɚɪɬɢɮɢɰɢɚɥɶɧɨɝɨ) ɪɢɬɦɚ. Ɉɛɵɱɧɨ ɩɨɪɨɝ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 1–2 ɦȺ. 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɛɵɥ ɜ 2 ɪɚɡɚ ɜɵɲɟ 
ɩɨɪɨɝɚ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ. ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɟɝɨ ɬɨɤɚ ɨɛɵɱɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 0,5–2,5 ȼ. ȼ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɢɩɨɜ ЭɄɋ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɪɟɠɢɦɵ ɷɥɟɤɬɪɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɫɟɪɞɰɚ.  ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɪɢɬɦɚ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɨɞɧɨɤɚɦɟɪɧɵɟ ɢ ɞɜɭɯɤɚɦɟɪɧɵɟ 
ɷɥɟɤɬɪɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ.   

Ɉɞɧɨɤɚɦɟɪɧɚɹ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɚɹ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɪɢ ɬɹɠɟɥɵɯ 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɹɯ ɋȺ-ɭɡɥɚ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ Ⱥȼ-ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɉɞɧɨɤɚɦɟɪɧɚɹ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɚɹ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɪɢ ɩɨɥɧɨɣ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɟ ɢɥɢ ɩɪɢ ɭɝɪɨɡɟ ɟɟ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɢ ɢɥɢ ɬɪɟɩɟɬɚɧɢɢ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɯɫɹ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɟɣ.   

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɜɭɯɤɚɦɟɪɧɚɹ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɹ ɢ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɧɚɡɜɚɧɢɟ - Ⱥȼ-ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ЭɄɋ. ɉɪɢ ɬɚɤɨɦ ɜɢɞɟ 
ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɜɧɚɱɚɥɟ ɜɨɡɛɭɠɞɚɟɬɫɹ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɟ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɠɟɥɭɞɨɱɟɤ (ɩɨɫɥɟ ɧɟɤɨɬɨɪɨɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɡɚɞɟɪɠɤɢ, ɢɦɢɬɢɪɭɸɳɟɣ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɡɚɞɟɪɠɤɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ Ⱥȼ-ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɢ). Ⱥȼ-

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ЭɄɋ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɩɪɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɩɨɥɧɨɣ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ ɫ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟɦ ɦɵɲɰɵ 
ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ. Ɉɧɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɧɚ ɢ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɭɸ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ 

Ɉɞɧɨɤɚɦɟɪɧɚɹ ɢ ɞɜɭɯɤɚɦɟɪɧɚɹ ЭɄɋ ɦɨɝɭɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɟɠɢɦɚɯ.   
1. Ⱥɫɢɧɯɪɨɧɧɵɣ ɪɟɠɢɦ. Эɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ ɝɟɧɟɪɢɪɭɟɬ ɢɦɩɭɥɶɫɵ (ɫɬɢɦɭɥɵ) ɫ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɱɚɫɬɨɬɨɣ, ɧɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɹ ɢ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɹ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ (ɋȺ-ɭɡɟɥ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɜ ɫɜɨɟɦ ɪɢɬɦɟ, ɚ ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ — ɜ 
ɫɜɨɟɦ). Эɬɨ ɧɚɢɦɟɧɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ ЭɄɋ,  



ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɫɟ ɪɟɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ.   
2. Ɋɟɠɢɦ demand (ɩɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɸ). Эɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɧɵɣ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɭɸ 

ɱɚɫɬɨɬɭ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ, ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɱɚɫɬɨɬɚ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɢɬɦɚ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɢɥɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ ɜɵɯɨɞɢɬ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɷɬɨɝɨ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ, ɬ.ɟ. ɩɪɢ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɢ, ɚɫɢɫɬɨɥɢɢ ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ. Эɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ (ɢɧɞɢɤɚɰɢɢ) ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ ɩɨ 
ɡɭɛɰɚɦ P ɢɥɢ R. Ɍɚɤɨɣ ɪɟɠɢɦ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɞɥɹ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ЭɄɋ 
ɢ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɨɧ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ 
ɞɜɭɯɤɚɦɟɪɧɵɦ ɬɢɩɨɦ Ⱥȼ-ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɫɟɪɞɰɚ. Ȼɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɜ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɜ ɪɟɠɢɦɟ demand, ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ 
ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɪɚɡɞɟɥɟ.  ȼɪɟɦɟɧɧɚɹ ЭɄɋ ɢɦɟɟɬ ɲɢɪɨɤɢɣ ɤɪɭɝ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ. Ⱦɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɚɫɫɨɰɢɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɫ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɟɣ ɢ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɪɢɫɤɨɦ ɚɫɢɫɬɨɥɢɢ, ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ЭɄɋ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ:   

1. Ⱦɢɫɬɚɥɶɧɵɣ ɬɢɩ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ III ɫɬɟɩɟɧɢ (ɩɨɥɧɨɣ) ɫ ɪɟɞɤɢɦ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɦ ɪɢɬɦɨɦ ɢ 
ɲɢɪɨɤɢɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ QRS, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɡɜɢɜɲɟɣɫɹ ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɂɆ, ɦɢɨɤɚɪɞɢɬɟ, 
ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ ɫɟɪɞɟɱɧɵɦɢ ɝɥɢɤɨɡɢɞɚɦɢ, ɩɪɢ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɧɚ ɫɟɪɞɰɟ ɢ ɬɪɚɜɦɚɯ ɫɟɪɞɰɚ.   

2. ɉɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɬɢɩ (ɭɡɥɨɜɨɣ) Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ III ɫɬɟɩɟɧɢ (ɩɨɥɧɨɣ) ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɨɫɬɪɵɦ 
ɧɢɠɧɢɦ ɂɆ ɢ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɣ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɨɣ.   

3. ɋɋɋɍ ɫ ɟɝɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ:   
 - ɫɬɨɣɤɭɸ ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɸ (ɑɋɋ ɦɟɧɶɲɟ 40–45 ɭɞ. ɜ ɦɢɧ.), 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɭɸɫɹ ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ, ɨɛɦɨɪɨɤɚɦɢ, ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɏɋɇ ɢ ɪɟɮɪɚɤɬɟɪɧɭɸ 
ɤ ɚɬɪɨɩɢɧɢɡɚɰɢɢ; 

- ɋȺ-ɛɥɨɤɚɞɭ II–III ɫɬɟɩɟɧɢ ɫ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ;   

 - ɫɢɧɞɪɨɦ ―ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ–ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɢ, ɪɟɮɪɚɤɬɟɪɧɵɣ ɤ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɦɭ ɥɟɱɟɧɢɸ.   
4. ɉɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɚɹ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ ɫ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ 2:1 ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɰɟɪɟɛɪɚɥɶɧɵɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ.   
5. Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ II ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɢɩɚ II Ɇɨɛɢɬɰɚ, ɨɫɥɨɠɧɹɸɳɚɹ ɨɫɬɪɵɣ ɩɟɪɟɞɧɢɣ ɂɆ.   
6. Ⱦɜɭɯɩɭɱɤɨɜɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɧɨɠɟɤ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɫ ɭɞɥɢɧɟɧɢɟɦ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ ɇ–V ɷɥɟɤɬɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɛɨɥɟɟ 100 ɦɫ, ɨɫɥɨɠɧɹɸɳɚɹ ɬɟɱɟɧɢɟ ɨɫɬɪɨɝɨ ɂɆ.   
7. ɇɟɩɨɥɧɚɹ ɬɪɟɯɩɭɱɤɨɜɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ (ɥɸɛɚɹ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɶ ɩɨɥɧɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ ɞɜɭɯ ɜɟɬɜɟɣ 

ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɨɣ I ɢɥɢ II ɫɬɟɩɟɧɢ), ɨɫɥɨɠɧɹɸɳɚɹ ɬɟɱɟɧɢɟ ɨɫɬɪɨɝɨ ɂɆ.   
8. ɉɪɟɯɨɞɹɳɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɧɨɠɟɤ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɫ ɭɞɥɢɧɟɧɢɟɦ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɇ–V ɷɥɟɤɬɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ, ɨɫɥɨɠɧɹɸɳɚɹ ɨɫɬɪɵɣ ɂɆ.   

ȼɪɟɦɟɧɧɚɹ ЭɄɋ ɩɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɜ ɩɭɧɤɬɚɯ 4–8, ɩɨ ɫɭɬɢ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɟɪɨɣ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɧɚ ɮɨɧɟ ɨɫɬɪɨɝɨ ɂɆ ɷɬɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɭ III ɫɬɟɩɟɧɢ (ɩɨɥɧɭɸ) ɢ 
ɚɫɢɫɬɨɥɢɸ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ.   

ɋɥɟɞɭɟɬ ɞɨɛɚɜɢɬɶ, ɱɬɨ ɤ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɚɧɬɢɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɱɟɫɤɨɣ ЭɄɋ, ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ:   
 ɫɦɟɳɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚ ɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ (ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ) ɷɥɟɤɬɪɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɫɟɪɞɰɚ;   
 ɬɪɨɦɛɨɮɥɟɛɢɬ;   
 ɫɟɩɫɢɫ;   
 ɜɨɡɞɭɲɧɚɹ ɷɦɛɨɥɢɹ;   
 ɩɧɟɜɦɨɬɨɪɚɤɫ;   
 ɩɟɪɮɨɪɚɰɢɹ ɫɬɟɧɤɢ ɫɟɪɞɰɚ ɢ ɞɪ.   

ȼɪɟɦɟɧɧɚɹ ЭɄɋ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɨɜ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɣ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ 
ɨɱɟɪɟɞɶ ɬɟɯ ɢɡ ɧɢɯ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɥɟɠɢɬ ɦɟɯɚɧɢɡɦ re-entry (ɪɟɰɢɩɪɨɤɧɵɟ 
ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ). ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ ɚɧɨɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦɚ, ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɸ ɢ ɬɪɟɩɟɬɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ  ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ 
ɤɭɩɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ЭɄɋ.   

ɉɨɧɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɢɡɨɲɥɚ ɪɚɛɨɬɚ ЭɄɋ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɠɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɣ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ―ɨɤɧɨ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɨɥɶɲɢɦ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɧɟɝɨ 
ɩɪɨɧɢɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɣ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɢɦɭɥ. Эɬɨ ɭɫɥɨɜɢɟ ɱɚɳɟ ɫɨɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɪɟɰɢɩɪɨɤɧɵɯ 
ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɹɯ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜ ɤɪɭɝ macro-re-entry ɜɨɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɟ ɩɭɬɢ 



(ɩɭɱɨɤ Ʉɟɧɬɚ).  ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɱɬɨɛɵ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɣ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɢɦɭɥ, ɩɪɨɧɢɤɲɢɣ ɜ ɤɪɭɝ re-

entry, ɫɚɦ ɧɟ ɫɬɚɥ ɛɵ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɧɨɜɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɤɪɭɝɨɜɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɬɨɥɤɧɭɬɶɫɹ ɧɚ 
ɭɱɚɫɬɨɤ ɧɟɜɨɡɛɭɞɢɦɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɬ.ɟ. ɧɚ ―ɯɜɨɫɬ ɪɟɮɪɚɤɬɟɪɧɨɫɬɢ. ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɱɚɫɬɨɬɚ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɝɟɧɟɪɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɢɦɭɥɵ, 
ɩɪɟɪɵɜɚɸɳɢɟ ɤɪɭɝ re-entry, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɤɪɭɝɨɜɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨɥɧɵ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɢ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ЭɊɉ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɩɟɬɥɢ re-entry, ɬ.ɟ. ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ ―ɯɜɨɫɬɚ 
ɪɟɮɪɚɤɬɟɪɧɨɫɬɢ. Эɬɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɤɪɭɝɨɜɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɤɨɥɟɛɚɧɢɹɦ, ɡɚɜɢɫɹɳɢɦ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦɚ ɬɤɚɧɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ ɜ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɬɥɢ re-entry, ɨɬ ɫɞɜɢɝɨɜ ɧɟɣɪɨɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɷɥɟɤɬɪɨɥɢɬɧɵɯ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ.  ȼ-ɱɟɬɜɟɪɬɵɯ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɣ ɷɥɟɤɬɪɨɞ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɥɢɠɟ ɤ ɩɟɬɥɟ re-entry, ɱɬɨ, ɩɨ ɩɨɧɹɬɧɵɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ, ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ 
ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ ɜɧɭɬɪɶ ɤɪɭɝɨɜɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ.   

ɋɥɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɷɬɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɣ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ЭɄɋ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɞɥɹ ɤɭɩɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɚɯɢɚɪɢɬɦɢɣ: 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ЭɄɋ ɨɞɢɧɨɱɧɵɦɢ, ɩɚɪɧɵɦɢ, ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɷɤɫɬɪɚɫɬɢɦɭɥɚɦɢ; 
ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɚɹ ɩɨ ɱɚɫɬɨɬɟ (ɭɱɚɳɚɸɳɚɹ) ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ; ɱɚɫɬɚɹ, ɫɜɟɪɯɱɚɫɬɚɹ ЭɄɋ ɢ ɞɪ.   

ȼɪɟɦɟɧɧɚɹ ɷɧɞɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɚɹ ɢɥɢ ɱɪɟɫɩɢɳɟɜɨɞɧɚɹ ЭɄɋ ɫ ɰɟɥɶɸ ɤɭɩɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɨɣ ɧɚɞɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ.   

1. ɉɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɵɟ ɧɚɞɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɟ ɪɟɰɢɩɪɨɤɧɵɟ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ (Ⱥȼ-ɭɡɥɨɜɚɹ ɢ Ⱥȼ-

ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɹ ɩɪɢ ɫɢɧɞɪɨɦɟ WPW), ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɤ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɦɭ ɥɟɱɟɧɢɸ.   
2. ɉɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɵɟ ɧɚɞɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɟ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɞɢɝɢɬɚɥɢɫɧɨɣ 

ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɟɣ.   
3. ɉɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɵɟ ɧɚɞɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɟ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɧɚ ɫɟɪɞɰɟ, ɤɚɬɟɬɟɪɢɡɚɰɢɢ ɩɨɥɨɫɬɟɣ ɫɟɪɞɰɚ, ɚɧɝɢɨɝɪɚɮɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɜɧɭɬɪɢɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ ɢ ɱɪɟɫɩɢɳɟɜɨɞɧɨɝɨ ЭɎɂ.   

Ⱦɥɹ ɤɭɩɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɞɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɵɯ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɷɧɞɨɤɚɪɞɢɚɥɶɧɭɸ, ɧɨ ɢ ɱɪɟɫɩɢɳɟɜɨɞɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɭɟɦɭɸ ЭɄɋ.   

ɋɟɪɶɟɡɧɵɦ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɚɧɬɢɬɚɯɢɤɚɪɞɢɱɟɫɤɨɣ ЭɄɋ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɱɚɳɟɧɢɟ ɪɢɬɦɚ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ ɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɬɪɟɩɟɬɚɧɢɹ 
ɢɥɢ ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɦɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ ɫɟɪɞɰɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ЭɄɋ 
ɜɫɟ ɪɟɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɥɹ ɤɭɩɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɨɣ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ. 

ɉɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɗɄɋ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨɪɬɚɬɢɜɧɵɯ ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɜ, 
ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɟɦɵɯ ɛɨɥɶɧɵɦ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɢ ɢɥɢ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɪɢɫɤɨɦ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɚɫɢɫɬɨɥɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɤɭɩɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢɥɢ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɢ ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɨɜ ɧɚɞɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɹ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ ЭɄɋ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɥɟɱɟɧɢɹ ɬɹɠɟɥɵɯ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɛɪɚɞɢɚɪɢɬɦɢɣ. ȿɠɟɝɨɞɧɨ ɱɢɫɥɨ ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɟɦɵɯ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ 
ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɜ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 300 ɬɵɫɹɱ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɪɢɬɦɚ 
ɧɚɞɟɠɧɵ ɜ ɪɚɛɨɬɟ, ɫɪɨɤ ɢɯ ɫɥɭɠɛɵ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 5–10 ɥɟɬ.   

ɉɨɪɬɚɬɢɜɧɵɣ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ, ɦɚɫɫɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ  45 ɝ, 
ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɸɬ ɩɨɞɤɨɠɧɨ ɜ ɩɨɞɤɥɸɱɢɱɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. Ʉɚɬɟɬɟɪ-ɷɥɟɤɬɪɨɞ ɞɥɹ ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɱɟɪɟɡ ɩɨɞɤɥɸɱɢɱɧɭɸ ɢɥɢ ɹɪɟɦɧɭɸ ɜɟɧɭ ɜ ɩɨɥɨɫɬɶ ɩɪɚɜɨɝɨ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ ɢɥɢ/ɢ 
ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɹ. Ɍɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ ɩɪɢɛɨɪɵ ɞɥɹ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ЭɄɋ, ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɟɦɵɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ 
ɩɟɣɫɦɟɤɟɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɜɚɸɬ ɨɞɧɨɤɚɦɟɪɧɵɦɢ ɢ ɞɜɭɯɤɚɦɟɪɧɵɦɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɟ 
ɷɥɟɤɬɪɨɞɵ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɉɉ, ɉɀ ɢɥɢ ɜ ɨɛɟɢɯ ɤɚɦɟɪɚɯ ɫɟɪɞɰɚ.   

ȼɫɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ЭɄɋ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɩɨ ɦɟɧɶɲɟɣ ɦɟɪɟ ɞɜɟ ɮɭɧɤɰɢɢ: 1) ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɨɬɞɟɥɚ ɫɟɪɞɰɚ ɢ 2) ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɹɫɶ ɜ 
ɪɟɠɢɦ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɥɢɲɶ ɜ ɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɑɋɋ ɢɥɢ 
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɚɫɢɫɬɨɥɢɹ (ɪɟɠɢɦ demand  ― ɩɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɸ).   

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɪɢɬɦɚ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɬɚɤɠɟ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɱɚɫɬɨɬɭ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɫɟɪɞɰɚ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɚɞɚɩɬɢɜɧɵɣ ɪɟɠɢɦ) ɢɥɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɧɚɪɭɠɧɨɝɨ ɧɟɢɧɜɚɡɢɜɧɨɝɨ ɩɟɪɟɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɚ ɫ 



ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ ɢɥɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɤɭɩɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɚɪɨɤɫɢɡɦ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ.   
Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɚ: 

• ɉɪɢɫɬɭɩɵ Ɇɨɪɝɚɧɶɢ - Ⱥɞɚɦɫɚ - ɋɬɨɤɫɚ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ (ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ). 
• ɉɨɥɧɚɹ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ (ɫɬɨɣɤɚɹ ɢɥɢ ɩɪɟɯɨɞɹɳɚɹ) ɫ ɱɚɫɬɨɬɨɣ ɪɢɬɦɚ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ ɦɟɧɟɟ 40 ɜ 1 

ɦɢɧ ɢɥɢ ɩɟɪɢɨɞɚɦɢ ɚɫɢɫɬɨɥɢɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 3 ɫ ɢ ɛɨɥɟɟ. 
• Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ ɬɢɩɚ Ɇɨɛɢɬɰ ɉ. 
• Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ II ɢɥɢ III ɫɬɟɩɟɧɢ. 
• Ȼɥɨɤɚɞɚ ɨɛɟɢɯ ɧɨɠɟɤ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɢɥɢ ɩɨɥɧɚɹ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɨɣ 

ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɢ, ɡɚɫɬɨɣɧɨɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɢ, ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɣ 
ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ - ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɑɋɋ. 

• Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ II ɢɥɢ III ɫɬɟɩɟɧɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɝɧɟɬɚɸɬ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɣ ɪɢɬɦ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɷɤɬɨɩɢɱɟɫɤɢɯ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɚɪɢɬɦɢɣ. 

• Ⱦɢɫɬɚɥɶɧɚɹ (ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɢɥɢ ɧɢɠɟ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɝɢɫɬɨɝɪɚɮɢɢ) Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ II (ɬɢɩɚ 
Ɇɨɛɢɬɰ I ɢɥɢ II). 

• Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ III ɫɬɟɩɟɧɢ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɢɥɢ ɩɟɪɟɦɟɠɚɸɳɚɹɫɹ (ɤɨɦɩɥɟɤɫ 0,118 >0,14ɫɫɤ). 
• ɉɪɟɯɨɞɹɳɚɹ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɛɥɨɤɚɞɨɣ ɧɨɠɤɢ ɢɥɢ ɧɨɠɟɤ ɩɭɱɤɚ 

Ƚɢɫɚ. 
• ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɛɥɨɤɚɞɵ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɢ ɡɚɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. 
• Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ III ɫɬɟɩɟɧɢ ɫ ɫɢɦɩɬɨɦɧɨɣ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɟɣ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɟɣ ɢɥɢ 

ɬɪɟɩɟɬɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ, ɢɥɢ ɷɩɢɡɨɞɚɦɢ ɧɚɞɠɟɥɭɞɨɱɤɨ-ɜɨɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ. 
• ɉɪɫɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɫɟɪɞɰɚ III ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɨɫɥɟ ɚɛɥɹɰɢɢ Ⱥȼ-ɭɡɥɚ ɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 

ɦɢɨɬɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɫɬɪɨɮɢɢ. 
• ɍ ɛɨɥɶɧɵɯ, ɩɟɪɟɧɟɫɲɢɯ ɢɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɷɥɟɤɝɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ 

ɫɱɢɝɚɟɬɫɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɩɨɤɚɡɚɧɧɨɣ ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɫɬɨɣɤɨɣ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ II ɢɥɢ III ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɢɥɢ ɛɥɨɤɚɞɵ ɨɛɟɢɯ ɧɨɠɟɤ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɯɨɞɹɳɟɣ Ⱥȼɍ-ɛɥɨɤɚɞɵ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, 
ɫɨɱɟɬɚɸɳɟɣɫɹ ɫ ɛɥɨɤɚɞɨɣ ɧɨɠɟɤ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. 

Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɚ: 
• Ⱥɫɢɦɩɬɨɦɧɚɹ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ III ɫɬɟɩɟɧɢ ɫ ɑɋɋ ɜɵɲɟ 40 ɭɞɚɪɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ 

ɉɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɚ: 
• ɉɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ I ɫɬɟɩɟɧɢ (ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ 

ɭɞɥɢɧɟɧɢɟɦ ɊɈ (ɛɨɥɟɟ 0,3 ɫɟɤ) ɧɚ ɮɨɧɟ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ). 
• Ȼɟɫɫɢɦɩɬɨɦɧɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɧ ɛɥɨɤɚɞɵ II ɫɬɟɩɟɧɢ I ɬɢɩɚ 

(ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ). 
Ⱦɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɟɦɵɯ ЭɄɋ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɤɨɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɟɬ ɜɫɟ ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɵ ɩɨ 5 ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, 
ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɦɵɦ ɛɭɤɜɚɦɢ (ɬɚɛɥ.).   

Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɩɹɬɢɛɭɤɜɟɧɧɵɣ ɤɨɞ ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɭɟɦɵɯ ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɜ, 
ɤɚɪɞɢɨɜɟɪɬɟɪɨɜ ɢ ɞɟɮɢɛɪɢɥɥɹɬɨɪɨɜ (ɩɨ NBG, 1987, ɜ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ)   

 ɋɬɢɦɭɥɢɪɭɟɦɚɹ 
ɤɚɦɟɪɚ ɫɟɪɞɰɚ   
 

ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɚɹ 
ɤɚɦɟɪɚ ɫɟɪɞɰɚ   
 

ɋɩɨɫɨɛ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɣ 
ɫɢɝɧɚɥ   
 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɢɪɭɟɦɵɟ 
ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ   
 

ɉɪɨɬɢɜɨɬɚɯɢ 

ɤɚɪɞɢɱɟɫɤɚɹ 
ɮɭɧɤɰɢɹ   

 

 

1 2 3 4 5 

A — atrium   

V — ventricle   

D — double 

(AV)   

O — none   

 

A — atrium   

V — ventricle   

D — dual (AV)   

O — none   

 

T — triggered   

I — inhibited   

D — dual (TI)   

O — none   

   

 

P — simple  

programmable   

M — multi-program-  

mable   

C — communicating  

function   

R — rate modulation   

O — none   

 

P — pacing  

(antitachyarrhyth

mia)   

S — shock   

D — dual (PS)   

O — none   

 



ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ. ȼ 4-ɦ ɢ 5-ɦ ɫɬɨɥɛɰɚɯ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ: P 
(simple programmable) — ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɱɚɫɬɨɬɟ ɢ ɚɦɩɥɢɬɭɞɟ ɢɦɩɭɥɶɫɚ; M 
(multiprogrammable) — ɦɧɨɝɨɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɭɟɦɵɣ ЭɄɋ; C (communicating function) — 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɞɢɚɥɨɝɨɜɨɣ ɫɜɹɡɶɸ (ɬɟɥɟɦɟɬɪɢɟɣ); R (rate modulation) — 

ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɱɚɫɬɨɬɵ ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ; O (none) — 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɹ. P — pacing (antitachyarrhythmia) — ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɬɢɜɨɬɚɯɢɚɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɫɟɪɞɰɚ; S (shock) — ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɚɪɞɢɨɜɟɪɫɢɢ (ɞɟɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɢ); D (dual — PS) — ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɟɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ; O (none) — 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɪɨɬɢɜɨɬɚɯɢɤɚɪɞɢɱɟɫɤɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ.   
ɉɟɪɜɚɹ ɛɭɤɜɚ ɤɨɞɚ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɦɭɸ ɤɚɦɟɪɭ ɫɟɪɞɰɚ:   
  A (atrium) — ɩɪɚɜɨɟ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɟ (ɉɉ);   
  V (ventricle) — ɩɪɚɜɵɣ ɠɟɥɭɞɨɱɟɤ (ɉɀ);   
  D (double — AV) — ɩɪɚɜɨɟ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɟ ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɟɤ (ɉɉ ɢ ɉɀ).   
ȼɬɨɪɚɹ ɛɭɤɜɚ ɤɨɞɚ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɚɦɟɪɭ ɫɟɪɞɰɚ, ɫɩɨɧɬɚɧɧɚɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɦ:   
  A (atrium) — ɉɉ (ɡɭɛɟɰ Ɋ);   

  V (ventricle) — ɉɀ (ɡɭɛɟɰ R);   

  D (duɚl — AV) — ɉɉ ɢ ɉɀ (ɡɭɛɰɵ Ɋ ɢ R);   
  O (none) — ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ.   
ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ ɫɥɭɱɚɟ (Ɉ) ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɪɢɬɦɚ ɝɟɧɟɪɢɪɭɟɬ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɟ 

ɢɦɩɭɥɶɫɵ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɱɚɫɬɨɬɨɣ (ЭɄɋ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɜ ―ɚɫɢɧɯɪɨɧɧɨɦ‖ ɪɟɠɢɦɟ).   
Ɍɪɟɬɶɹ ɛɭɤɜɚ ɤɨɞɚ — ɷɬɨ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɟ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɫɩɨɧɬɚɧɧɭɸ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɟɪɞɰɚ. 
Ȼɭɤɜɚ I (inhibited) ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɵɪɚɛɨɬɤɚ ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ (ɢɧɝɢɛɢɪɭɟɬɫɹ, ɛɥɨɤɢɪɭɟɬɫɹ) ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɹ ɢɥɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ.   

ɉɪɟɞɩɨɥɨɠɢɦ, ɱɬɨ ЭɄɋ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɜ ɪɟɠɢɦɟ VVI, ɬ.ɟ. ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ (ɩɪɢ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɷɬɨɦ) ɩɪɚɜɵɣ ɠɟɥɭɞɨɱɟɤ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɹ ɟɝɨ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ (ɡɭɛɟɰ R). ȿɫɥɢ ɠɟɥɭɞɨɱɟɤ ɜɨɡɛɭɠɞɚɟɬɫɹ ɫɢɧɭɫɨɜɵɦɢ ɢɦɩɭɥɶɫɚɦɢ, 
ɩɪɢɱɟɦ ɢɧɬɟɪɜɚɥ R–R ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɜ ɚɩɩɚɪɚɬɟ ɜɟɥɢɱɢɧɵ (ɞɥɢɧɵ ɰɢɤɥɚ 
ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ), ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ ɧɟ ɝɟɧɟɪɢɪɭɟɬ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɢɦɭɥɨɜ, ɨɧɢ ɩɨɞɚɜɥɹɸɬɫɹ 
(ɢɧɝɢɛɢɪɭɸɬɫɹ, ɛɥɨɤɢɪɭɸɬɫɹ) ɡɭɛɰɨɦ R.   

Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɦɟɠɞɭ ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɦɢ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹɦɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ (R–R) ɩɪɟɜɵɫɢɬ 
ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ ɩɨɫɵɥɚɟɬ ɤ ɩɪɚɜɨɦɭ ɠɟɥɭɞɨɱɤɭ ɫɜɨɣ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɬɢɦɭɥ ɢ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɨɱɟɪɟɞɧɨɟ (ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɨɟ) 
ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɫɟɪɞɰɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɚɩɩɚɪɚɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɨɠɢɞɚɧɢɹ ɢ 
―ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ — ɩɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɸ (ɪɟɠɢɦ demand).   

Ȼɭɤɜɚ T (triggered) ɜ ɬɪɟɬɶɟɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɤɨɞɚ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ЭɄɋ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɦ (ɬɪɢɝɝɟɪɧɨɦ) ɪɟɠɢɦɟ, ɤɨɝɞɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɚɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ (ɡɭɛɟɰ R) ɢɥɢ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɹ (ɡɭɛɟɰ Ɋ) ɤɚɤ ɛɵ ―ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɚɩɩɚɪɚɬɭ 
ɩɨɫɵɥɚɬɶ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢɦɩɭɥɶɫɵ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɫɢɝɧɚɥɵ ЭɄɋ 
ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɡɭɛɟɰ R (ɢɥɢ Ɋ) (ɬ.ɟ. ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɬɢɦɭɥɵ ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ 
ɫɟɪɞɰɚ), ɤɨɝɞɚ ɠɟɥɭɞɨɱɤɢ ɪɟɮɪɚɤɬɟɪɧɵ ɤ ɧɨɜɵɦ ɜɧɟɲɧɢɦ ɫɬɢɦɭɥɚɦ, ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɩɨ ɩɨɧɹɬɧɵɦ 
ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ (ɢɥɢ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ). 
ȿɫɥɢ ɠɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ ɡɚɦɟɞɥɹɟɬɫɹ ɢ ɢɧɬɟɪɜɚɥ R–R ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɩɪɟɞɟɥ, ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɢɦɩɭɥɶɫɵ ɭɠɟ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 
ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ ɬɚɤɠɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɜ ɪɟɠɢɦɟ demand (―ɩɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɸ).  

ɇɚɤɨɧɟɰ, ɛɭɤɜɚ D (dual — TI) ɜ ɬɪɟɬɶɟɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɜɭɯɤɚɦɟɪɧɵɣ 
ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ, ɷɥɟɤɬɪɨɞɵ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɉɉ ɢ ɉɀ, ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɫɪɚɡɭ ɜ 
ɞɜɭɯ ɪɟɠɢɦɚɯ: ɜ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɬɪɢɝɝɟɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ (Ɍ), ɚ ɜ ɩɪɚɜɨɦ ɠɟɥɭɞɨɱɤɟ — 

ɪɟɠɢɦ ɢɧɝɢɛɢɪɨɜɚɧɢɹ (I). Эɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɟɣɫɦɟɤɟɪ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɭɛɟɰ P ɢ ɩɨɫɵɥɚɟɬ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɢɦɭɥ ɤ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɸ. Эɬɨɬ ɫɬɢɦɭɥ, ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɪɟɮɪɚɤɬɟɪɧɵɣ 
ɩɟɪɢɨɞ ɦɵɲɰɵ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɹ, ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɟɝɨ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 
ɡɭɛɟɰ P, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɣ ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɦ, ɤɚɤ ɛɵ ― ɡɚɩɭɫɤɚɟɬ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɝɟɧɟɪɢɪɨɜɚɧɢɹ 



ɨɱɟɪɟɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɬɢɦɭɥɚ ɉɀ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɪɚɛɨɬɚɹ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɢɧɝɢɛɢɪɨɜɚɧɢɹ (I), 
ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ ɩɨɫɵɥɚɟɬ ɷɬɨɬ ɫɬɢɦɭɥ ɤ ɠɟɥɭɞɨɱɤɭ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɟ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ ɢ 
―ɜɨɜɪɟɦɹ ɧɟ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɡɭɛɟɰ R (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɡɜɢɥɚɫɶ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ II ɫɬɟɩɟɧɢ). ȿɫɥɢ ɠɟ 
ɠɟɥɭɞɨɱɟɤ ɚɤɬɢɜɢɪɭɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɞɨɲɟɞɲɟɝɨ ɞɨ ɧɟɝɨ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɢɦɩɭɥɶɫɚ, ɬɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɣ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɣ ɫɬɢɦɭɥ ɛɥɨɤɢɪɭɟɬɫɹ (ɢɧɝɢɛɢɪɭɟɬɫɹ).  ɇɚɤɨɧɟɰ, ɟɫɥɢ ɩɨɫɥɟ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɡɭɛɰɚ R ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɟ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɩɪɚɜɨɝɨ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɹ ɢ ɧɚ ЭɄȽ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɡɭɛɟɰ Ɋ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ 
ɋȺ-ɛɥɨɤɚɞɵ), ɩɟɣɫɦɟɤɟɪ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɟ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɧɨɜɚ ɨɠɢɞɚɟɬ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ.   

ɋɢɦɜɨɥ - Ɉ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ ɧɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ 
ɫɩɨɧɬɚɧɧɭɸ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɟɪɞɰɚ, ɝɟɧɟɪɢɪɭɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɢɦɭɥɵ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ 
ɱɚɫɬɨɬɨɣ (- ɚɫɢɧɯɪɨɧɧɵɣ ɪɟɠɢɦ).  Ȼɭɤɜɟɧɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜ ɱɟɬɜɟɪɬɨɣ ɢ ɩɹɬɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɤɨɞɚ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɚ 

ɋɢɧɞɪɨɦɵ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ.  
Ɍɟɪɦɢɧɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦ (ɮɟɧɨɦɟɧ) ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ 
ɚɧɨɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɨɬ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɤ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚɦ ɩɨ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɦ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɭɬɹɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɲɭɧɬɢɪɭɸɬ Ⱥȼ-ɭɡɟɥ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɚɫɬɶ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ ɢɥɢ ɜɟɫɶ ɦɢɨɤɚɪɞ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 
ɜɨɡɛɭɠɞɚɬɶɫɹ ɪɚɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɷɬɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɨɛɵɱɧɨɦ  
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɢ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɩɨ Ⱥȼ-ɭɡɥɭ, ɩɭɱɤɭ Ƚɢɫɚ ɢ ɟɝɨ ɜɟɬɜɹɦ.   

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ (ɚɧɨɦɚɥɶɧɵɯ) ɩɭɬɟɣ Ⱥȼ-

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ.   
1. ɉɭɱɤɢ Ʉɟɧɬɚ, ɫɜɹɡɵɜɚɸɳɢɟ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɹ ɢ ɦɢɨɤɚɪɞ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ.   
2. ɉɭɱɤɢ Ɇɚɯɟɣɦɚ, ɫɨɟɞɢɧɹɸɳɢɟ Ⱥȼ-ɭɡɟɥ ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ Ɇɀɉ ɢɥɢ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɢɹɦɢ ɩɪɚɜɨɣ 
ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ.   
3. ɉɭɱɤɢ Ⱦɠɟɣɦɫɚ, ɫɨɟɞɢɧɹɸɳɢɟ ɋȺ-ɭɡɟɥ ɫ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɶɸ Ⱥȼ-ɭɡɥɚ.   
4. ɉɭɱɨɤ Ȼɪɟɲɟɧɦɚɲɟ, ɫɜɹɡɵɜɚɸɳɢɣ ɉɉ ɫ ɨɛɳɢɦ ɫɬɜɨɥɨɦ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ.   

ȼ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ 2 ɫɢɧɞɪɨɦɚ (ɮɟɧɨɦɟɧɚ) 
ɩɪɟɞɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ:   
 - ɫɢɧɞɪɨɦ (ɮɟɧɨɦɟɧ) WPW, ɧɚɡɜɚɧɧɵɣ ɬɚɤ ɩɨ ɢɦɟɧɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ, ɨɩɢɫɚɜɲɢɯ ɤɥɢɧɢɤɨ-

ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ (L. 
Wolff, J. Parkinson, P. White, 1930);   

- ɫɢɧɞɪɨɦ (ɮɟɧɨɦɟɧ) ɭɤɨɪɨɱɟɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ Ɋ–Q(R) ɢɥɢ ɫɢɧɞɪɨɦ ɋLɋ.   
ɋɢɧɞɪɨɦ ȼɨɥɶɮɚ-ɉɚɪɤɢɧɫɨɧɚ-ɍɚɣɬɚ (WPW) ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɫɢɧɞɪɨɦɨɜ 

ɩɟɪɟɞɡɛɭɞɠɟɧɧɹ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɚɬɪɢɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɵɯ ɩɭɬɟɣ (Ⱦɉɒ) ɢɥɢ 
ɬɪɚɤɬɨɜ, ɲɭɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɦɢɨɤɚɪɞɨɦ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ ɢɥɢ ɨɬɞɟɥɚɦɢ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɜɨɞɹɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɟɪɞɰɚ. Эɬɢ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɦɵɲɟɱɧɵɟ 
ɩɭɱɤɢ ɬɨɥɳɢɧɨɣ ɨɬ 1 ɞɨ 3 ɦɦ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɛɨɪɨɡɞɵ. 
ɋɢɧɞɪɨɦ WPW ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɭɟɬɫɹ ɪɟɠɟ, ɱɟɦ ɹ ɟɫɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɚ ЭɄȽ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɬɢɩɢɱɧɵɟ ЭɄȽ ɤɪɢɬɟɪɢɢ (ɫɤɪɵɬɵɣ, ɥɚɬɟɧɬɧɵɣ, ɢɧɬɟɪɦɢɬɬɢɪɭɸɳɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬɵ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚ WPW). 
 ɗɄȽ-ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɫɢɧɞɪɨɦɚ WPW: 
1. ɍɤɨɪɨɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ P - Q (P - R). 

2. Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ QRS ɫ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɞɟɥɶɬɚ-ɜɨɥɧɨɣ. 
3. ȼɬɨɪɢɱɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɡɭɛɰɚ Ɍ ɢ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST. 
Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ 

ɋɢɧɞɪɨɦ WPW ɛɵɜɚɟɬ: 
- Ɇɚɧɢɮɟɫɬɢɪɭɸɳɢɦ ɧɚ ЭɄȽ; 
- Ʌɚɬɟɧɬɧɵɦ; 
- ɂɧɬɟɪɦɢɬɬɢɪɭɸɳɢɦ; 
- ɋɤɪɵɬɵɦ. 
          ɉɚɬɨɝɟɧɟɡ. ȿɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɨɬ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɤ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɚɦ ɜ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɫɟɪɞɰɟ Aȼ ɭɡɟɥ ɢ ɩɭɱɨɤ Ƚɢɫɚ. ɋɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ Ⱦɉɉ ɜ ɨɛɯɨɞ Ⱥȼ 



ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ (ɩɭɱɨɤ Ʉɟɧɬɚ) ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɢ ɪɚɧɧɟɦɭ 
ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɸ (ɩɟɪɟɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɸ) ɱɚɫɬɢ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ. ɇɚ ЭɄȽ ɞɚɧɧɵɣ ɮɟɧɨɦɟɧ 
ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɭɤɨɪɨɱɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ PQ ɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɥɶɬɚ-ɜɨɥɧɵ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 
ɢɦɩɭɥɶɫ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɨɛɵɱɧɵɦ ɩɭɬɟɦ, ɧɨ ɢɡ-ɡɚ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɜ Aȼ ɭɡɥɟ ɩɨɡɠɟ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ, ɜɨɡɛɭɠɞɚɹ ɱɚɫɬɶ ɦɢɨɤɚɪɞɚ. ɇɚ ЭɄȽ ɞɟɥɶɬɚ-ɜɨɥɧɚ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫ QRS, 
ɫɥɢɜɚɹɫɶ ɫ ɧɢɦ.  
              Ʉɥɢɧɢɤɚ. ɍ ɱɚɫɬɢ ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɧɚɥɢɱɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɝɪɚɮɢɤɢ ɧɚ ЭɄȽ ɧɟ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɤɚɤɢɦɢ-ɥɢɛɨ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ (ɮɟɧɨɦɟɧ WPW). ɍ ɞɪɭɝɢɯ ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɫɢɧɞɪɨɦ WPW ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɫɬɭɩɚɦɢ ɪɟɰɢɩɪɨɤɧɨɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ. Ɉɧɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɤɪɭɝɨɜɵɦ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɢɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦ: Aȼ ɭɡɥɭ, ɨɛɳɟɦɭ ɫɬɜɨɥɭ 
ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ, ɧɨɠɤɟ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ, ɫɟɬɢ ɉɭɪɤɢɧɶɟ, ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ ɞɨ ɦɟɫɬɚ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɤ 
ɟɝɨ ɫɬɟɧɤɟ Ⱦɉɉ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ Ⱦɉɉ ɢ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɨɬ ɦɟɫɬɚ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɤ ɧɟɦɭ Ⱦɉɒ 
ɤ Aȼ ɭɡɥɚ.  
          Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ. ɉɨ ɩɨɥɹɪɧɨɫɬɢ ɞɟɥɶɬɚ-ɜɨɥɧɵ ɧɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ 
ЭɄȽ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɨɩɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɭɱɚɫɬɤɚ ɩɟɪɟɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɹ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ ɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ Ⱦɉɉ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɬɚɤɠɟ ɫɯɟɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ Ⱦɉɒ 
ɩɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɟ ɡɭɛɰɚ R. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɭɱɤɚ Ʉɟɧɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, 
ɟɫɥɢ ɛɨɥɶɧɨɦɭ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɚɪɢɬɦɢɢ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɑɆ ЭɎɂ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɚɧɬɟɪɨɝɪɚɞɧɨɣ (ɨɬ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɤ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚɦ) ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨ Ⱦɉɉ, 
ɢɧɞɭɤɨɜɚɧɨɫɬɶ ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɨɜ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ, ɢɧɬɟɪɜɚɥ V-A ɩɪɢ ɨɪɬɨɞɪɨɦɧɢɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ. ɇɚɥɢɱɢɟ 
ɚɧɬɟɪɨɝɪɚɞɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɤɨɪɨɬɤɢɦ ɪɟɮɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ (Ɋɉ) ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ 
ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚɦɢ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɜɵɫɨɤɨɦ ɪɢɫɤɟ ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɢ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ.  
        Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɪɢɫɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ:  
1. Ⱥɧɬɟɪɨɝɪɚɞɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ Ɋɉ Ⱦɉɉ ɦɟɧɟɟ 200 ɦɫ.  
2. Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ R - R ɧɚ ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɢ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɦɟɧɟɟ 
190 ɦɫ.  
3. Ⱥɧɬɟɪɨɝɪɚɞɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ Ɋɉ Aȼ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɦɟɧɟɟ 240 ɦɫ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ 
ɦɚɧɢɮɟɫɬɢɪɭɸɳɢɯ ɮɨɪɦɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦɚ WPW, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɢ ɟɝɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɚɧɨɦɚɥɢɟɣ 
Эɛɲɬɟɣɧɚ.  
        ɉɪɢ ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹɯ ɨɪɬɨɞɪɨɦɧɨɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫɨ ɫɤɪɵɬɵɦ 
ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ WPW ɞɥɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫ ɉɊȺȼȼɌ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ V-A ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 100 ɦɫ ɢ ɜɵɲɟ (ɩɪɢ 
ɉɊȺȼȼɌ ɢɧɬɟɪɜɚɥ V-A ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 80 ɦɫ).  
         ɉɪɢ ɢɧɜɚɡɢɨɧɧɨɣ ɬɨɩɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ Ⱦɉɉ (ɜɧɭɬɪɢɫɟɪɞɟɱɧɚɹ ɗɎɂ) 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ:  
1. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɧɧɹɹ ɚɤɬɢɜɚɰɢɹ - ɧɚ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɱɚɫɬɢ AV ɛɨɪɨɡɞɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚ 
ɜɧɭɬɪɢɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɝɪɚɦɦɟ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɣ ɫɩɚɣɤ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ 10-20 ɦɫ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ 
ɞɟɥɶɬɚ-ɜɨɥɧɵ ɧɚ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ЭɄȽ.  
2. ɉɪɢ ɨɪɬɨɞɪɨɦɧɨɣ Ⱥȼ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɧɧɹɹ ɚɤɬɢɜɚɰɢɹ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɨɪɨɧɚɪɧɨɝɨ ɫɢɧɭɫɚ. 
3. ɍ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɛɨɥɶɧɵɯ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɚɹ, ɩɨɱɬɢ ɛɟɡ ɢɡɨɥɢɧɢɢ, Ⱥȼ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɥɢ 
ɫɩɚɣɤ Ⱦɉɉ ("ɤɟɧɬɨɝɪɚɦɚ") ɜ ɦɟɫɬɟ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ Ⱦɉɉ. ɉɪɢ ɚɛɥɹɰɢɢ ɜ ɡɨɧɟ Ⱦɉɉ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɟ ɝɪɚɮɢɤɢ WPW.  
         Ʌɟɱɟɧɢɹ. Ɉɛɪɵɜɚ ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɨɜ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ.  
         ɉɪɢ ɨɪɬɨɞɪɨɦɧɢɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɜɵɛɨɪɚ ɞɥɹ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɭɫɤɨɪɹɸɳɚɹ ɢɥɢ (ɢ) ɫɜɟɪɯɱɚɫɬɚɹ ɱɪɟɫɩɢɳɟɜɨɞɧɚɹ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ. Ɇɟɯɚɧɢɡɦ 
ɩɨɞɚɜɥɟɧɢɹ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ ɬɚɤɢɦ ɩɭɬɟɦ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɩɨɩɚɞɚɧɢɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɢɦɭɥɚ ɜ 
ɨɤɧɨ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɢ ɤɪɭɝɚ re-entry ɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɡɨɧɵ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɪɟɮɪɚɤɬɟɪɧɨɫɬɢ ɧɚ ɩɭɬɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɦɩɭɥɶɫɚ. Ⱦɥɹ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɣ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜɟɪɚɩɚɦɢɥ (ɚɦɩɭɥɵ ɩɨ 2 
ɦɥ 0,25% ɪɚɫɬɜɨɪɚ - 5 ɦɝ ɜ ɚɦɩɭɥɟ) ɜ ɞɨɡɟ 5-10 ɦɝ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨ ɫɬɪɭɣɧɨ ɢɥɢ ȺɌɎ (1% - 1 ɦɥ) ɩɨ 
1-2 ɦɥ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨ ɫɬɪɭɣɧɨ. ɉɨɜɬɨɪɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɱɟɪɟɡ 30 ɦɢɧɭɬ. Ɉɛɚ 
ɷɬɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɞɥɢɧɹɸɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɪɟɮɪɚɤɬɟɪɧɵɣ (ЭɊɉ) ɩɟɪɢɨɞ Aȼ 
ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɸ ɨɤɧɚ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɢ ɜ ɰɟɩɢ ɪɟɟɧɬɪɢ. 
          Ⱦɥɹ ɨɛɪɵɜɚ ɚɧɬɢɞɪɨɦɧɢɯ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɦɟɪɰɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɪɢɬɦɢɢ ɫ 



ɚɧɬɪɢɞɪɨɦɧɢɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɤɨɪɞɚɪɨɧ (5% ɪɚɫɬɜɨɪ 3 ɦɥ ɜ ɚɦɩɭɥɟ) ɩɨ 
450 ɦɝ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨ ɤɚɩɟɥɶɧɨ ɧɚ 200 ɦɥ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɝɥɸɤɨɡɵ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɵɦ 
ɩɪɢɟɦɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɜ ɞɨɡɟ 600-800 ɦɝ ɜ ɫɭɬɤɢ, ɩɪɨɩɚɮɟɧɨɧ (0,35% ɪɚɫɬɜɨɪ ɜ ɚɦɩɭɥɚɯ ɩɨ 10 ɢ 20 
ɦɥ) ɩɨ 1 ɦɝ ɧɚ ɤɝ ɜɟɫɚ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɧɚ 100-200 ɦɥ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨ 
ɤɚɩɟɥɶɧɨ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɵɦ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɜ ɫɭɬɨɱɧɨɣ ɞɨɡɟ 450-1200 ɦɝ ɜ 
ɫɭɬɤɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɨɡɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡɨɩɬɢɧɭ, ɞɢɝɨɤɫɢɧɚ, ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɨɧɢ ɭɦɟɧɶɲɚɸɬ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ЭɊɉ ɜ Ⱦɉɉ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɹ ɱɢɫɥɨ ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ,         
ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɯ ɢɡ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɜ ɠɟɥɭɞɨɱɤɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚ ɆȺ.  
          ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɨɜ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɞɟɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɸ ɫɟɪɞɰɚ.  
           ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɪɟɰɢɞɢɜɨɜ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɪɟɰɢɞɢɜɨɜ 
ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɣ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɢɟɦɨɦ ɤɨɪɞɚɪɨɧɭ. Ɉɞɧɚɤɨ ɢ ɷɬɨɬ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɧɟ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ ɧɚ 100%, ɩɨɷɬɨɦɭ ɪɹɞɚ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ WPW ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɊɑȺ Ⱦɉɉ.  
    ɏɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɫɢɧɞɪɨɦɚ WPW. 
     ɉɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɥɟɱɟɧɢɸ:  

1. ɋɢɦɩɬɨɦɧɵɟ ɩɪɢɫɬɭɩɵ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ (ɫɢɧɤɨɩɚɥɶɧɵɟ, ɩɪɟɫɢɧɤɨɩɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, 
ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɹ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɤɢ, ɰɟɪɟɛɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɤɚ).  
2. Ɋɟɮɪɚɤɬɟɪɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ Ⱦɉɉ ɦɟɧɟɟ 200 ɦɫ.  
3. ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɫɢɧɞɪɨɦɚ WPW ɫ ɩɪɢɫɬɭɩɚɦɢ ɦɟɪɰɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɚɯɢɚɪɢɬɦɢɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ R - R ɦɟɧɟɟ 190 ɦɫ.  
4. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɚɧɬɟɪɨɝɪɚɞɧɨɝɨ ɪɟɮɪɚɤɬɟɪɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ Aȼ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɦɟɧɟɟ 240 ɦɫ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ 
ɦɚɧɢɮɟɫɬɢɪɭɸɳɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ WPW.  
         ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ ɜɧɭɬɪɢɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ЭɎɂ ɢ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ Ⱦɉɉ 
ɚɛɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɞ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɚɜɵɟ ɢɥɢ ɥɟɜɵɟ ɨɬɞɟɥɵ ɫɟɪɞɰɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɱɚɫɬɢ AV ɛɨɪɨɡɞɵ, ɝɞɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɭɱɚɫɬɤɢ ɫ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɧɧɟɣ ɚɤɬɢɜɚɰɢɟɣ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ ɢɥɢ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ ɩɪɢ ɨɪɬɨɞɪɨɦɧɢɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ (ɫɤɪɵɬɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ WPW). ɇɚɧɨɫɹɬɫɹ 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɫ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ 50-60 º ɋ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɨ 1 ɦɢɧɭɬɵ. ɉɨɫɥɟ ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɹ 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ Ⱦɉɉ ɧɚ ЭɄȽ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ. 

ɋɢɧɞɪɨɦ CLC (Ʉɥɟɪɤɚ–Ʌɟɜɢ–Ʉɪɢɫɬɟɫɤɨ) ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɚɧɨɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɭɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɦɩɭɥɶɫɚ (ɩɭɱɤɚ Ⱦɠɟɣɦɫɚ) ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɹɦɢ 
ɢ ɩɭɱɤɨɦ Ƚɢɫɚ. ɂɧɨɝɞɚ ɷɬɨɬ ɫɢɧɞɪɨɦ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ LGL (Ʌɚɭɧɚ–Ƚɚɧɨɧɝɚ–Ʌɟɜɢɧɟ). 
Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɭɱɨɤ Ⱦɠɟɣɦɫɚ ɤɚɤ ɛɵ ɲɭɧɬɢɪɭɟɬ Ⱥȼ-ɭɡɟɥ,  
ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɨɥɧɚ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ, ɦɢɧɭɹ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ, ɛɵɫɬɪɨ, ɛɟɡ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɡɚɞɟɪɠɤɢ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɩɨ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚɦ ɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɢɯ ɭɫɤɨɪɟɧɧɭɸ ɚɤɬɢɜɚɰɢɸ. ɋɢɧɞɪɨɦ 
CLC ɬɚɤɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɣ ɚɧɨɦɚɥɢɟɣ. ɍ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɷɬɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɢɦɟɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ 
ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɵɯ ɬɚɯɢɚɪɢɬɦɢɣ.   
ЭɄȽ-ɩɪɢɡɧɚɤɢ:   
1. ɍɤɨɪɨɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ P–Q(R), ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 0,11 ɫ.   
2. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ QRS ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɨɥɧɵ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ — D-ɜɨɥɧɵ.   
3. ɇɚɥɢɱɢɟ ɧɟɢɡɦɟɧɟɧɧɵɯ (ɭɡɤɢɯ) ɢ ɧɟɞɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ QRS (ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 
ɫɥɭɱɚɟɜ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɛɥɨɤɚɞɵ ɧɨɠɟɤ ɢ ɜɟɬɜɟɣ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ). 

Ȼɥɨɤɚɞɵ ɫɟɪɞɰɚ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɟɫɬɶ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɫɟɪɞɰɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɦ ɢ 
ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɩɪɢɟɦɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, 
ɡɚɦɟɞɥɹɸɳɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɦɩɭɶɫɨɜ ɩɨ Ⱥȼ-ɭɡɥɭ. 
          ȼɬɨɪɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɩɪɢ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚɯ ɧɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɜɧɟɡɚɩɧɨɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɫɦɟɪɬɢ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɩɪɨɜɨɞɹɳɟɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɟɪɞɰɚ 

 
ɉɪɨɝɧɨɡ ɩɪɢ Aȼ-ɛɥɨɤɚɞɚɯ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɭɪɨɜɧɟɦ ɛɥɨɤɚɞɵ ɢ, ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ 

ɦɟɪɟ, ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɛɥɨɤɚɞɵ. ɉɪɨɝɧɨɡ ɬɚɤɠɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ Aȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ ɢ ɬɹɠɟɫɬɢ 
ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫɟɪɞɰɚ. Ɍɢɩɢɱɧɵɦ ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɪɨɝɧɨɡɚ ɩɪɢ Aȼ-ɛɥɨɤɚɞɚɯ 
ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɟ ɛɥɨɤɚɞɵ ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɢɧɮɚɪɤɬɟ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɡɚɞɧɟɣ ɢ 
ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ 
ɦɟɧɶɲɢɦ ɨɛɴɟɦɨɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɦɢɨɤɚɪɞɚ, ɚ ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ - ɥɨɤɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɜ ɛɨɥɟɟ ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɯ 
ɨɬɞɟɥɚɯ ɩɪɨɜɨɞɹɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɟɪɞɰɚ ɢ ɫɨɱɟɬɚɸɬɫɹ ɫ ɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɢɧɮɚɪɤɬɨɦ 
ɦɢɨɤɚɪɞɚ. Ʌɟɬɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 30% ɢ 80%. 

ɍɡɥɨɜɚɹ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ I ɫɬɟɩɟɧɢ, ɛɭɞɭɱɢ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɣ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɬɨɧɭɫɚ ɛɥɭɠɞɚɸɳɟɝɨ ɧɟɪɜɚ, ɧɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɫɟɪɞɰɚ ɢ ɧɟ ɨɬɹɝɨɳɚɟɬ ɩɪɨɝɧɨɡ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɞɢɫɬɚɥɶɧɚɹ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-

ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɱɚɫɬɨ ɫɨɩɪɹɠɟɧɚ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɪɢɫɤɨɦ ɜɧɟɡɚɩɧɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɜ ɛɥɨɤɚɞɭ 
ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɥɢ ɩɨɥɧɭɸ ɛɥɨɤɚɞɭ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɨɜ Ɇɨɪɝɚɧɶɢ - Ⱥɞɚɦɫɚ - ɋɬɨɤɫɚ. 
ɉɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ II ɫɬɟɩɟɧɢ I ɬɢɩɚ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ 70 % ɫɥɭɱɚɟɜ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɚ 
ɭɪɨɜɧɟ ɚɬɪɢɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɭɡɥɚ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɜɚɝɨɬɨɧɢɢ ɭ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɥɢɰ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ 
ɢɧɮɚɪɤɬɟ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɢ ɥɟɜɨɝɨ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ, ɢ ɢɦɟɟɬ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɩɪɨɝɧɨɡ. 

Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ II ɫɬɟɩɟɧɢ. ȼ ɰɟɥɨɦ ɩɪɨɝɧɨɡ ɩɪɢ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚɯ II ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɢɩɚ I Ɇɨɛɢɬɰɚ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ, ɯɨɬɹ ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɟ ɛɥɨɤɚɞɵ ɷɬɨɝɨ ɬɢɩɚ ɫ ɩɟɪɢɨɞɢɤɨɣ 
ȼɟɧɤɟɛɚɯɚ ɢɧɨɝɞɚ ɦɨɝɭɬ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɭ III ɫɬɟɩɟɧɢ.   

Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɟɟ ɬɹɠɟɥɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɝɧɨɡ ɩɪɢ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɟ II ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɢɩɚ II 
Ɇɨɛɢɬɰɚ. ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɥɨɤɚɥɢɡɭɹɫɶ ɜ ɫɬɜɨɥɟ ɢɥɢ ɧɨɠɤɚɯ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ (ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɣ 
ɬɢɩ ɛɥɨɤɚɞɵ), ɷɬɨɬ ɜɚɪɢɚɧɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ Ⱥȼ-ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɹɠɟɥɨɟ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ (ɧɟɤɪɨɡ, ɢɲɟɦɢɹ, ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ, ɮɢɛɪɨɡ), ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɚɦɨ ɩɨ ɫɟɛɟ 
ɨɬɹɝɨɳɚɟɬ ɩɪɨɝɧɨɡ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ɑɚɫɬɵɟ ɜɵɩɚɞɟɧɢɹ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɦɨɝɭɬ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶɫɹ ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɹɦɢ, ɫɥɚɛɨɫɬɶɸ ɢ ɞɚɠɟ ɨɛɦɨɪɨɤɚɦɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɨɬ 
ɬɢɩ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɵ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ ɢ ɱɚɫɬɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɭ III ɫɬɟɩɟɧɢ, ɱɬɨ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ Ɇɨɪɝɚɧɶɢ–Ⱥɞɚɦɫɚ–ɋɬɨɤɫɚ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ H. Lange ɫ ɫɨɚɜɬ. ɡɚ 4 ɝɨɞɚ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɨɝɢɛɚɟɬ ɛɨɥɟɟ 1/3 ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɨɣ II ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɢɩɚ II Ɇɨɛɢɬɰɚ.   

ɉɪɨɝɧɨɡ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɯɭɠɟ ɩɪɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɢ ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɯ ɨɬɞɟɥɨɜ ɩɪɨɜɨɞɹɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɫɟɪɞɰɚ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɥɧɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ ɫ ɪɟɞɤɢɦ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɦ ɪɢɬɦɨɦ. Эɬɨ 
ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɞɥɹ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ II ɬɢɩɚ ɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɭ 
ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɟɝɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɛɨɥɶɧɵɯ ɢɦɟɟɬ ɞɢɫɬɚɥɶɧɭɸ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɸ. Ɍɚɤɢɟ AV-ɛɥɨɤɚɞɵ 
ɩɪɨɬɟɤɚɸɬ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɟɣ, ɱɬɨ ɭɯɭɞɲɚɟɬ ɧɚɫɨɫɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ ɫɟɪɞɰɚ. 

Ⱦɨ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɜ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɩɪɨɝɧɨɡ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɨɣ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɨɣ Aȼ-ɛɥɨɤɚɞɨɣ ІІІ ɫɬɟɩɟɧɢ ɛɵɥ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɟɪɞɰɚ. Ɉɞɧɨɥɟɬɧɹɹ ɜɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɶ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɜɨɝɨ 
ɩɪɢɫɬɭɩɚ Ɇɨɪɝɚɧɶɢ - Ⱥɞɚɦɫɚ - ɋɬɨɤɫɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ ɦɟɧɟɟ 50 %. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɧɧɟɣ ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɜ ɢ ɢɯ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭ, ɢɫɯɨɞɵ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɥɭɱɲɢɥɢɫɶ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɬɹɠɟɫɬɶɸ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɞɢɚɥɶɧɨɣ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɩɨɥɧɨɣ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɨɣ ɩɨɫɥɟ 



ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɨɝɨ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɢ ɥɟɜɨɝɨ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ ɩɪɨɝɧɨɡ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɢɞɢɨɩɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɮɢɛɪɨɡɨɦ ɧɨɠɟɤ 
ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ ɨɧ ɧɟ ɯɭɠɟ, ɱɟɦ ɭ ɥɢɰ ɬɨɝɨ ɠɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɛɟɡ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɵ. 

ɉɪɢ ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɣ ɩɨɥɧɨɣ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɛɥɨɤɚɞɟ ɩɪɨɝɧɨɡ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɥɭɱɲɟ, 
ɱɟɦ ɩɪɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɨɣ. ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɚɧɨɦɚɥɢɣ ɑɋɋ ɦɨɠɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ, ɢ ɬɚɤɢɟ ɛɨɥɶɧɵɟ ɞɚɠɟ ɦɨɝɭɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ.  

ɉɪɨɝɧɨɡ ɩɪɢ ɋɋɋɍ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟɝɞɚ ɢɦɟɟɬ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɟ ɬɟɱɟɧɢɟ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɷɬɢɦ, ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɨɥɠɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜɫё ɛɨɥɟɟ ɢ ɛɨɥɟɟ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɵɦɢ, ɬ.ɟ. ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɭɫɭɝɭɛɥɹɟɬɫɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɭɡɥɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɨɛɳɟɣ ɥɟɬɚɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ 4-5% ɜ 
ɝɨɞ. ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɝɧɨɡ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɋɋɋɍ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɟɪɞɰɚ. ɉɪɨɝɧɨɡ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ ɭɡɥɚ. ɇɚɢɯɭɞɲɢɣ ɩɪɨɝɧɨɡ ɩɪɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫɢɧɭɫɨɜɨɣ 
ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɢ ɫ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɵɦɢ ɬɚɯɢɚɪɢɬɦɢɹɦɢ, ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɭɱɲɟ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɢɧɭɫɨɜɵɯ ɩɚɭɡ, ɢ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ - ɩɪɢ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɫɢɧɭɫɨɜɨɣ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɢ. Ɍɚɤɢɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɨɬɱɚɫɬɢ 
ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɦ ɪɢɫɤɨɦ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɬɪɨɦɛɨɷɦɛɨɥɢɢ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ 
ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɬɪɨɦɛɨɷɦɛɨɥɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 30-50% ɥɟɬɚɥɶɧɵɯ ɢɫɯɨɞɨɜ. ȼɵɠɢɜɚɟɦɨɫɬɶ 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɹɠɟɫɬɢ ɥɟɠɚɳɢɯ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɥɟɱɟɧɢɹ 
ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɫ ɋɋɋɍ ɦɨɝɭɬ ɠɢɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɧɟɞɟɥɶ ɞɨ 10 ɥɟɬ ɢ ɛɨɥɟɟ.  
ɆȺɌȿɊɂȺɅɕ ȾɅə ɋȺɆɈɄɈɇɌɊɈɅə 

ɁȺȾȺɑɂ ȾɅə ɋȺɆɈɄɈɇɌɊɈɅə 
1. Ȼɨɥɶɧɨɣ ɥɟɱɢɬɫɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɢ ɥɟɜɨɝɨ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ, 
ɛɟɫɩɨɤɨɢɥɚ ɛɨɥɶ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɚɪɢɬɦɢɹ. ɇɚ ЭɄȽ ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ 
76, ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ 36, ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ ɊɊ ɢ RR - ɨɞɢɧɚɤɨɜɵ. Ʉɚɤɨɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ 
ɜɨɡɧɢɤɥɨ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ? 

A. ɋɢɧɭɫɨɜɚɹ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɹ 

B. Ȼɥɨɤɚɞɚ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ 

C. ɉɨɥɧɚɹ Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ 

D. Ɇɟɪɰɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɪɢɬɦɢɹ 

E. Ⱥȼ-ɛɥɨɤɚɞɚ II ɫɬɟɩɟɧɢ 

2. ɀɟɧɳɢɧɚ 62 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɩɟɪɟɛɨɟɜ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫɟɪɞɰɚ, ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɟ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ. ɍɯɭɞɲɟɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɬɦɟɱɚɟɬ 
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɟɫɹɰɟɜ. Ɉɛɪɚɬɢɬɫɹ ɤ ɜɪɚɱɭ ɡɚɫɬɚɜɢɥ ɷɩɢɡɨɞ ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɫ 
ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɬɟɪɟɣ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɧɚɤɚɧɭɧɟ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: Ps - 52/ɦɢɧ, ɚɪɢɬɦɢɱɧɵɣ. ɉɪɢ 
ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɢɢ ɲɭɦɨɜ ɧɟ ɜɵɹɜɥɟɧɨ. ЭɄȽ - ɪɢɬɦ ɫɢɧɭɫɨɜɵɣ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ. ɂɧɬɟɪɜɚɥ PQ-0,20 

ɫɟɤ. QRS-0,08 ɫɟɤ., ɜɵɩɚɞɟɧɢɟ ɡɭɛɰɚ Ɋ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ QRST ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɛɟɡ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɪɢɬɦɚ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɣ, ɢ ɨɛɪɚɡɭɸɳɚɹɫɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɢɧɭɫɨɜɚɹ ɩɚɭɡɚ ɤɪɚɬɧɚ 2 ɢɧɬɟɪɜɚɥɚɦ 
Ɋ-Ɋ. Ʉɚɤɚɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ? ɢ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚɦ Ɋ-Ɋ. 
A. ɋɢɧɨ-ɚɭɪɢɤɭɥɹɪɧɵɟ ɛɥɨɤɚɞɚ ІІ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɢɩɚ ІІ 
B. Ⱥɬɪɢɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ I ɫɬɟɩɟɧɢ 

C. Ⱥɬɪɢɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ II ɫɬɟɩɟɧɢ 

D. Ⱥɬɪɢɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɹɪɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ III ɫɬɟɩɟɧɢ 

E. Ɍɪɶɨɯɮɚɫɰɢɤɭɥɹɪɧɚ ɛɥɨɤɚɞɚ ɧɨɠɟɤ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ
 

3. Ȼɨɥɶɧɨɣ 68 ɥɟɬ ɞɨɫɬɚɜɥɟɧ ɦɚɲɢɧɨɣ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɬɹɠɟɥɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ 
ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɬɟɪɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɫɭɞɨɪɨɝɢ. ɉɭɥɶɫ 36 ɡɚ 1 ɦɢɧ, ɪɢɬɦɢɱɧɵɣ. 
ȺɌ 170/85 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ. І ɬɨɧ ɧɚ ɜɟɪɯɭɲɤɟ ɨɫɥɚɛɥɟɧ, ɚɤɰɟɧɬ II ɬɨɧɚ ɧɚɞ ɚɨɪɬɨɣ. Ⱦɵɯɚɧɢɟ 
ɜɟɡɢɤɭɥɹɪɧɨɟ, ɜ ɧɢɠɧɢɯ ɨɬɞɟɥɚɯ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɟɥɤɨɩɭɡɵɪɱɚɧɵɯ ɜɥɚɠɧɵɯ ɯɪɢɩɨɜ. 
ЭɄȽ: ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɵɟ ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ 33 ɜ 1 ɦɢɧ. Ʉɚɤɨɣ ɢɡ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɧɟɨɬɥɨɠɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ? 

A. ɋɬɪɨɮɚɧɬɢɧ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨ. 
B. Эɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ. 
C. Ɉɛɡɢɞɚɧ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨ. 
D. Эɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɹ. 
E. ɉɚɧɚɧɝɢɧ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨ. 



4. Ȼɨɥɶɧɨɣ 72 ɝɨɞɚ ɫ ɝɢɩɟɪɬɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɶɸ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ ɜɨɡɧɢɤɥɨ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɬɪɚɯɚ, 
ɩɨɦɪɚɱɟɧɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɛɨɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫɟɪɞɰɚ, ɨɛɳɚɹ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɪɢ ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɢɢ ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɢɟ 
II ɬɨɧɚ. ɇɚ ЭɄȽ: ɤɨɦɩɥɟɤɫ QRS ɲɢɪɢɧɨɣ 0,16 ɫ, ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɧɵɣ ɢ ɲɢɪɨɤɢɣ ɡ.R (ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɡ.q 
ɢ s) ɢ ɜɪɟɦɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ 0,1 ɫ. ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ V5, V6, ɂ, aVL, ɡɚɡɭɛɪɟɧɧɵɣ ɡ.S 0,08 ɫ. 
ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ I, III, aVF, V1, V2, ɫɦɟɳɟɧɧɵɣ ɜɧɢɡ ɫɟɝɦɟɧɬ ST ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɣ 
ɡ.Ɍ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ V5, V6, ɂ, aVL ɢ ɫɦɟɳɟɧ ɜɜɟɪɯ ɫɟɝɦɟɧɬ ST ɢ ɜɵɫɨɤɢɦ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɦ ɡ.Ɍ ɜ 
ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ III, aVF, V1, V2. Ʉɚɤɚɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ? 

A. ɉɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. 
B. Ȼɥɨɤɚɞɚ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. 
C. ɉɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. 
D. Ȼɥɨɤɚɞɚ ɡɚɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ 

E. Ɍɪɶɨɯɮɚɫɰɢɤɭɥɹɪɧɚ ɛɥɨɤɚɞɚ ɧɨɠɟɤ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ 

5. Ȼɨɥɶɧɨɝɨ 59 ɝ. ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɫ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɣ, ɨɞɵɲɤɭ, 
ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɟ, ɩɟɪɟɛɨɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫɟɪɞɰɚ, ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɪɢ ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɢɢ ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɢɟ II 
ɬɨɧɚ. ɇɚ ЭɄȽ: ɤɨɦɩɥɟɤɫ QRS = 0,12 ɫ, ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɧɵɣ ɜ ɜɢɞɟ ɛɭɤɜɵ Ɇ - rSR, ɜɪɟɦɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ 
ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ 0,08 ɫ. ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ V1, V2, V3 ɢ ɨɞɧɨɩɨɥɸɫɧɨɝɨ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹ ɨɬ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɢ aVR, 
ɝɥɭɛɨɤɢɣ, ɡɚɡɭɛɪɟɧɧɵɣ ɢ ɡ.S = 0,06 ɫ. ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ I, II, aVL, V5, V6, ɫɦɟɳɟɧɧɵɣ ɜɧɢɡ ɫɟɝɦɟɧɬ 
ST ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɡ.Ɍ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ V1, V2, V3R, III, aVF. 
A. ɉɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. 
B. Ȼɥɨɤɚɞɚ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. 
C. ɉɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ. 
D. Ȼɥɨɤɚɞɚ ɡɚɞɧɟɣ ɜɟɬɜɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ 

E. ɇɟɩɨɥɧɚɹ ɛɥɨɤɚɞɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɠɤɢ ɩɭɱɤɚ Ƚɢɫɚ.
 

 

 

VI. Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
А: Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 

1. Ƚɪɨɦɧɚɰɶɤɢɣ ɇ.ɂ. ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ: ɭɱɟɛ. [ɞɥɹ ɫɬɭɞ. ɦɟɞ. ɜɭɡɨɜ]  / ɇ.ɂ. Ƚɪɨɦɧɚɰɶɤɢɣ. - 
Ɇ.: ɈɈɈ «Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɚɝɟɧɬɫɬɜɨ». - 2010. -  688 ɫ. 

2. Ʉɭɲɚɤɨɜɫɤɢɣ Ɇ.ɋ. Ⱥɪɢɬɦɢɢ ɫɟɪɞɰɚ (ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ ɪɢɬɦɚ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ. ɉɪɢɱɢɧɵ, ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ, ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ, ɤɥɢɧɢɤɚ, ɥɟɱɟɧɢɟ). Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɜɪɚɱɟɣ. /       

Ɇ.ɋ. Ʉɭɲɚɤɨɜɫɤɢɣ. - ɂɡɞɚɧɢɟ 2-ɟ. - ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: ɂɄɊ Ɏɨɥɢɚɧɬ, 1998.- 640 ɫ. 
3. Ɇɭɪɚɲɤɨ ȼ.ȼ. Эɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɹ: ɍɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ. / ȼ.ȼ. Ɇɭɪɚɲɤɨ,                                   

Ⱥ.ȼ. ɋɬɪɭɬɵɧɫɤɢɣ. -  5-ɟ ɢɡɞ. - Ɇ.: «ɆȿȾɩɪɟɫɫ-ɢɧɮɨɪɦ», 2001. – 312 ɫ. 
4. ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ ȼ.Ƚ. Ɉɫɧɨɜɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ: [ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ȼɆɍɁ IV ɭɪɨɜɧɹ]. 

Ɍ. 2: Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. Ɋɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɨɱɟɤ. 
Ɉɛɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ / ȼ.Ƚ. ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ, ɋ.Ɇ. Ɍɤɚɱ. - ȼɢɧɧɢɰɚ: ɇɨɜɚ ɤɧɢɝɚ, 
2009. –  971 ɫ. 

5. ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ ȼ.Ƚ. Ɉɫɧɨɜɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ: ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜɵɫɲ. ɦɟɞ. ɭɱɟɛ. 
ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ IV ɭɪɨɜɧɹ ɚɤɤɪɟɞɢɬɚɰɢɢ. Ɍ. 3: Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɢ ɜɟɞɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɵɯ ɜ 
ɤɥɢɧɢɤɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ. Ɉɫɬɪɵɟ ɢ ɧɟɨɬɥɨɠɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜ ɤɥɢɧɢɤɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɵ / ȼ.Ƚ. ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ, ɋ.Ɇ. Ɍɤɚɱ. - ȼɢɧɧɢɰɚ: ɇɨɜɚ ɤɧɢɝɚ, 2010. - 1303 ɫ. 

Ȼ: Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
1. ȼɚɝɧɟɪ Ƚ.ɋ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɹ Ɇɚɪɪɢɨɬɚ / Ƚ.ɋ. ȼɚɝɧɟɪ; ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. – 2-ɟ 

ɢɡɞ. - ɋɉɛ.: ȻɂɇɈɆ : Ⱦɢɚɥɟɤɬ, 2010. - 480 ɫ. 
2. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ Ⱥ.ȼ. Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ: [ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ 

ɫɬɭɞ. ɦɟɞ. ɜɭɡɨɜ] / Ⱥ.ȼ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ. - 3-ɟ ɢɡɞ., ɩɟɪɟɪɚɛ. ɢ ɞɨɩ. - Ɇ.: ɆɂȺ, 2009. -     911 ɫ.  
3. Ʉɨɜɚɥɟɧɤɨ ȼ.Ɇ. Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ / Ʉɨɜɚɥɟɧɤɨ ȼ.Ɇ. – Ʉ.: ɆɈɊІɈɇ, 2008. – 1424 

ɫ. 
4. Ɇɟɲɤɨɜ Ⱥ.ɉ. Ⱥɡɛɭɤɚ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɢ: ɍɱɟɛ. / Ⱥ.ɉ. ɉɨɫɨɛɢɟ Ɇɟɲɤɨɜ. –  

ɇ. ɇɨɜɝɨɪɨɞ.: ɇȽɆȺ, 2000. – 152 ɫ. 
5. Ɉɪɥɨɜ ȼ.ɇ. Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɢ / ȼ.ɇ. Ɉɪɥɨɜ. - Ɇ.: ɆɂȺ, 2001. - 527 ɫ.  
6. ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɩɨ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ / ɉɨɞ ɪɟɞ. ɐɟɥɭɣɤɨ ȼ.ɂ. - Ʉ.: Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ «Ɂɞɨɪɨɜɶɟ 

ɍɤɪɚɢɧɵ», 2014. – 542 ɫ. 



7. ɋɭɜɨɪɨɜ Ⱥ.ȼ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɹ / Ⱥ.ȼ.  ɋɭɜɨɪɨɜ. – ɇɢɠɧɢɣ ɇɨɜɝɨɪɨɞ: 
ɂɡɞ-ɜɨ ɇȽɆɂ, 1993. – 124 ɫ. 

8. ɐɢɦɦɟɪɦɚɧ Ɏ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɹ / Ɏ. ɐɢɦɦɟɪɦɚɧ.  – ɂɡɞ. 2-ɟ. - Ɇ.: 
Ȼɢɧɨɦ, 2000. – 448 ɫ. 

 

ɆȺɌȿɊɂȺɅɕ ȾɅə ȼɇȿȺɍȾɂɌɈɊɇɈɃ ɊȺȻɈɌɕ  

 

Ɋɟɮɟɪɚɬ ɧɚ ɬɟɦɭ: «Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɏɨɥɬɟɪɨɜɫɤɨɝɨ ɦɨɧɢɬɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ  

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ». 

 

     Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɬɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ: 1- ɋ, 2 – Ⱥ, 3 – ȼ, 4 – ɋ, 5 – ȿ. 
 

     Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɢɥ: ɚɫɫɢɫɬɟɧɬ ɤɚɮɟɞɪɵ, ɤ.ɦɟɞ.ɧ.                         Ʉɭɞɪɹ ɂ.ɉ. 
 


	СИНДРОМ МОРГАНЬИ-АДАМСА-СТОКСА
	VI. Литература:

