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1. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ. Ȼɨɥɶ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɠɚɥɨɛ, ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɨɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɡɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɶɸ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ (ɢɥɢ ɧɟɜɟɪɧɨɝɨ) ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɟɝɨ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɜɟɥɢɤɨ. ɇɟɪɚɫɩɨɡɧɚɧɢɟ ɬɹɠɟɥɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɢɥɢ ɪɚɫɫɥɚɢɜɚɸɳɟɣ ɚɧɟɜɪɢɡɦɵ ɚɨɪɬɵ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɩɨɡɞɧɟɦɭ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɝɢɩɟɪɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɢ 
ɢɦɟɟɬ ɜɪɟɞɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɟɧɭɠɧɨɝɨ ɞɨɪɨɝɨɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, 
ɱɬɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɛɨɥɢ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɟɟ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɹɠɟɥɵɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟɦ ɫɟɪɞɰɚ. ɉɪɢɱɢɧ ɛɨɥɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ 
ɦɧɨɝɨ ɢ, ɤɪɨɦɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫɟɪɞɰɚ ɢ ɫɨɫɭɞɨɜ, ɨɧɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɩɚɬɨɥɨɝɢɸ ɞɪɭɝɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ (ɥɟɝɤɢɯ, ɩɥɟɜɪɵ, ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ, ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ), ɩɢɳɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ, 
ɤɨɫɬɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɢ ɧɟɪɜɧɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɝɪɭɞɧɨɣ ɫɬɟɧɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɫɢɯɨɝɟɧɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. 
Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɪɢɱɢɧ ɛɨɥɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɦɨɠɟɬ 
ɫɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɜɪɚɱ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. 
  

2. Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɰɟɥɢ. 
ɋɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ: 
 Ɂɧɚɬɶ ɷɬɢɨɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɛɨɥɟɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ; 
 ɍɦɟɬɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɩɪɨɫ ɢ ɮɢɡɢɤɚɥɶɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɶɸ ɜ 
ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ; 

 Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɱɟɧɢɹ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɶɸ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ; 

 Ɉɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ; 
 Ɍɪɚɤɬɨɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 
 Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɢɚɝɧɨɡɚ; 
 ȼɵɹɜɥɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɱɟɧɢɹ ɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɶɸ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ;  

 ɋɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ; 
 ɉɪɨɜɨɞɢɬɵ ɩɟɪɜɢɱɧɭɸ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɭɸ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɶɸ ɜ 
ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ; 

 Ɉɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɩɪɨɝɧɨɡ ɢ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. 
  

  

  

  

 

 

 

  

 

 

 

3. Ȼɚɡɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦɵ 
(ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ). 
 

№ ɇɚɡɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ 

1. ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɚɧɚɬɨɦɢɹ Ɉɫɨɛɧɨɫɬɢ ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɟɧɢɹ  
ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

2. ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɫɢɫɬɟɦɢ 
ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 
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3. ɉɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ  ɢ ɡɜɟɧɶɹ 
ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɱɬɨ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɶɫɹ ɛɨɥɟɜɵɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ  

ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ 

4. ɉɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɚɬɨɦɢɹ Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɚɬɨɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ   
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɩɪɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɫ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɶɸ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ 
ɤɥɟɬɤɟ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɚ  

5. ɉɪɨɩɟɞɟɜɬɢɤɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ 
ɛɨɥɟɡɧɟɣ 

Ɂɧɚɬɶ ɫɯɟɦɭ ɢɫɬɨɪɢɢ ɛɨɥɟɡɧɢ 

Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɩɪɨɫ 
(ɫɛɨɪ ɠɚɥɨɛ, ɚɧɚɦɧɟɡɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɠɢɡɧɢ)  
ȼɥɚɞɟɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɨɣ ɮɢɡɢɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

6. Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɹ Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ, ɮɚɪɦɚɤɨɤɢɧɟɬɢɤɚ, 
ɮɚɪɦɚɤɨɞɢɧɚɦɢɤɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɧɚɡɧɚɱɚɟɦɵɯ 

ɩɪɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ, ɱɬɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɶɫɹ 
ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɶɸ   
ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ. ȼɵɩɢɫɤɚ ɪɟɰɟɩɬɨɜ 

  

4. Ɂɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ. 
 

4.1. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɪɦɢɧɨɜ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɟɧ 
ɭɫɜɨɢɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ: 
  

  

Ɍɟɪɦɢɧ Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

1. Ɉɫɬɪɵɣ 
ɤɨɪɨɧɚɪɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

ɷɬɨ ɝɪɭɩɩɚ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɢ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɂȻɋ, ɤɨɬɨɪɵɟ  
ɞɚɸɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɡɚɩɨɞɨɡɪɢɬɶ ɨɫɬɪɵɣ ɢɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ (ɈɂɆ) 
ɢɥɢ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɭɸ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɸ. Ɍɟɪɦɢɧ ɈɄɋ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɩɟɪɜɨɦ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫ ɛɨɥɶɧɵɦɢ ɤɚɤ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ. 

2. Ɇɢɨɤɚɪɞɢɬ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɦɵɲɰɵ ɫɟɪɞɰɚ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɟ  ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢɥɢ ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɵɦ ɱɟɪɟɡ 
ɢɦɦɭɧɧɵɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɩɚɪɚɡɢɬɚɪɧɨɣ ɢɥɢ 
ɩɪɨɬɨɡɨɣɧɨɣ ɢɧɜɚɡɢɢ, ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɪɢ ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɢ 
ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɢɢ ɫɟɪɞɰɚ. 

3. Ʉɨɪɨɧɚɪɢɬ ɷɬɨ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɤɨɪɨɧɚɪɧɵɯ ɚɪɬɟɪɢɣ ɫɟɪɞɰɚ. 
4. ɉɟɪɢɤɚɪɞɢɬ ɷɬɨ   ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɟ   ɢɥɢ   ɧɟɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɟ (ɚɫɟɩɬɢɱɟɫɤɨɟ) 

ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ   ɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɨɝɨ   ɢ   

 ɩɚɪɢɟɬɚɥɶɧɨɝɨ  ɥɢɫɬɤɨɜ ɩɟɪɢɤɚɪɞɚ   ɢ ɱɚɳɟ  ɜɫɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ                                                         
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɦ ɢɥɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ   ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ  

 ɩɪɨɰɟɫɫɚ                                 

5. Ⱥɨɪɬɢɬ Ⱥɨɪɬɢɬ   (ɥɚɬ.   aortitis   ɨɬ   ɞɚɜ.-ɝɪɟɱ.   ἀορτή   - «ɚɨɪɬɚ») - ɷɬɨ  

ɜɨɫɩɚɥɟɧɧɹ ɫɬɟɧɤɢ ɚɨɪɬɵ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɢɥɢ ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɨɣ 
(ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɵɣ) ɩɪɢɪɨɞɵ. 

6. Ɍɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɢɹ 
ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɚɪɬɟɪɢɢ 

ɌЭɅȺ   -  ɷɬɨ ɡɚɤɪɵɬɢɟ ɩɪɨɫɜɟɬɚ ɤɪɭɩɧɵɯ, ɫɪɟɞɧɢɯ ɢɥɢ ɦɚɥɵɯ 
ɜɟɬɜɟɣ   ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɚɪɬɟɪɢɢ  ɷɦɛɨɥɨɦ (ɬɪɨɦɛɨɦ), ɱɬɨ ɜ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 
ɪɟɡɤɨɦɭ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɤɪɨɜɨɬɨɤɚ ɤ ɥɟɝɤɢɯ 

7. ɉɧɟɜɦɨɬɨɪɚɤɫ ɇɚɤɨɩɥɟɧɢɟ   ɜɨɡɞɭɯɚ   ɢɥɢ ɝɚɡɚ ɜ   ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ   ɢ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ   ɞɚɜɥɟɧɢɹ     

  

  
4.2. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ: 

https://translate.google.com/translate?hl=uk&prev=_t&sl=uk&tl=ru&u=https://ru.wikipedia.org/wiki/%25D0%259B%25D0%25B0%25D1%2582%25D0%25B8%25D0%25BD%25D1%2581%25D0%25BA%25D0%25B8%25D0%25B9_%25D1%258F%25D0%25B7%25D1%258B%25D0%25BA
https://translate.google.com/translate?hl=uk&prev=_t&sl=uk&tl=ru&u=https://ru.wikipedia.org/wiki/%25D0%2594%25D1%2580%25D0%25B5%25D0%25B2%25D0%25BD%25D0%25B5%25D0%25B3%25D1%2580%25D0%25B5%25D1%2587%25D0%25B5%25D1%2581%25D0%25BA%25D0%25B8%25D0%25B9_%25D1%258F%25D0%25B7%25D1%258B%25D0%25BA
https://translate.google.com/translate?hl=uk&prev=_t&sl=uk&tl=ru&u=https://uk.wikipedia.org/wiki/%25D0%259B%25D0%25B5%25D0%25B3%25D0%25B5%25D0%25BD%25D0%25B5%25D0%25B2%25D0%25B0_%25D0%25B0%25D1%2580%25D1%2582%25D0%25B5%25D1%2580%25D1%2596%25D1%258F
https://translate.google.com/translate?hl=uk&prev=_t&sl=uk&tl=ru&u=https://uk.wikipedia.org/wiki/%25D0%259F%25D0%25BE%25D0%25B2%25D1%2596%25D1%2582%25D1%2580%25D1%258F
https://translate.google.com/translate?hl=uk&prev=_t&sl=uk&tl=ru&u=https://uk.wikipedia.org/wiki/%25D0%259F%25D0%25BB%25D0%25B5%25D0%25B2%25D1%2580%25D0%25B0
https://translate.google.com/translate?hl=uk&prev=_t&sl=uk&tl=ru&u=https://uk.wikipedia.org/wiki/%25D0%25A2%25D0%25B8%25D1%2581%25D0%25BA
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1. Эɬɢɨɥɨɝɢɹ, ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɛɨɥɟɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ. 
2. Ɇɟɯɚɧɢɡɦɵ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɢ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ. 
3. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɶɸ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ. 
4. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɞɚɧɧɵɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
5. Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɶɸ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ. 

6. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ. 
7. ɉɟɪɜɢɱɧɚɹ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ, ɩɪɨɝɧɨɡ ɢ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. 
              

4.3. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ: 
1. Ɉɜɥɚɞɟɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɮɢɡɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ. 
2. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ, ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɤɨɪɨɧɚɪɨɜɟɧɬɪɢɤɭɥɨɝɪɚɮɢɹ. 
3. Ɍɪɚɤɬɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɵɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
4. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɶɸ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ. 
5. ɋɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɥɚɧ ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɪɢ ɛɨɥɟɡɧɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ ɫ 
ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɶɸ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ. 
6. ȼɵɩɢɫɵɜɚɬɶ ɪɟɰɟɩɬɵ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ  ɞɥɹ 
ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɬɚɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

7. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɥɹ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɥɟɱɟɧɢɹ. 
8. Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɟɨɬɥɨɠɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɛɨɥɶɧɵɦ ɫ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɶɸ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ. 
9. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɶɸ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ, ɧɚɡɧɚɱɚɬɶ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

  

  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɦɵ:     
                                                                                                                           
ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɛɨɥɟɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɜ ɥɟɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ, ɢɥɢ ɤɚɪɞɢɚɥɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɪɢɤɨɜɵɜɚɟɬ ɤ ɫɟɛɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɪɚɱɟɣ: ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ 
ɨɰɟɧɤɟ ɷɬɢɯ ɛɨɥɟɣ, ɩɨɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɪɹɞɵ (ɬɚɛɥ.1). ɇɨ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨ ɪɟɲɢɬɶ 
ɷɬɭ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɬɚɤ ɢ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɷɬɚ ɬɟɦɚ ɦɨɠɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɢɡ-ɡɚ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɪɢɫɤɚ ɫɜɹɡɢ ɤɚɪɞɢɚɥɝɢɣ ɫ ɨɫɬɪɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɥɟɬɚɥɶɧɨɦɭ ɢɫɯɨɞɭ. ȼɪɚɱɢ ɨɛɳɟɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɱɚɫɬɨ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɩɟɪɜɵɦɢ ɪɟɲɚɬɶ 
ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɥɢɰ ɫ ɛɨɥɶɸ ɜ 
ɩɪɟɤɚɪɞɢɚɥɶɧɨɣ ɭɱɚɫɬɤɟ. 

  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 

Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɫɢɧɞɪɨɦ ɛɨɥɟɣ ɜ ɥɟɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ 

ɋɭɛɫɬɪɚɬ ɛɨɥɢ ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ 

  

ɋɟɪɞɰɟ ɢ 
ɩɟɪɢɤɚɪɞ 

ɂȻɋ, ɫɢɧɞɪɨɦ ɏ, ɤɨɪɨɧɚɪɢɢɬ (ɭɡɟɥɤɨɜɵɣ ɩɟɪɢɚɪɬɟɪɢɢɬ, ɫɢɧɞɪɨɦ 
Ʉɚɜɚɫɚɤɢ, ɪɟɜɦɚɬɢɡɦ) ɚɧɨɦɚɥɢɢ ɤɨɪɨɧɚɪɧɵɯ ɚɪɬɟɪɢɣ, ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 
ɦɢɨɤɚɪɞɚ (ɦɢɨɤɚɪɞɢɬ, ɦɢɨɤɚɪɞɢɨɞɢɫɬɨɮɢɢ, ɤɚɪɞɢɨɦɢɨɩɚɬɢɢ), ɫɭɯɨɣ 
ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ, ɪɟɜɦɨɤɚɪɞɢɬ ɢ ɩɨɪɨɤɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɩɪɨɥɚɩɫ ɦɢɬɪɚɥɶɧɨɝɨ 
ɤɥɚɩɚɧɚ, ɫɢɧɞɪɨɦ WPW, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ (ɇɐȾ, 
ɤɚɪɞɢɨɧɟɜɪɨɡ, ɤɥɢɦɚɤɬɟɪɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɞɢɨɩɚɬɢɹ), ɨɩɭɯɨɥɢ ɩɟɪɢɤɚɪɞɚ, 
ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ ɫɟɪɞɰɚ. 

Ⱥɨɪɬɚ ɇȺȺ ɢ ɚɨɪɬɢɬɨɦ ɩɪɢ ɤɨɥɥɚɝɟɧɨɡɚɯ, ɫɢɮɢɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɨɪɬɢɬ, ɚɧɟɜɪɢɡɦɚ 
ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ ɚɨɪɬɵ (ɪɚɫɫɥɚɢɜɚɸɳɚɹ, ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɪɚɡɪɵɜɵ 
ɚɧɟɜɪɢɡɦɵ), ɜɪɨɠɞɟɧɧɚɹ ɚɧɨɦɚɥɢɹ ɚɨɪɬɵ 

Ʉɨɫɬɢ, 
ɦɵɲɰɵ, 
ɫɭɫɬɚɜɵ 

Ɇɟɠɪɟɛɟɪɧɚɹ ɧɟɜɪɚɥɝɢɹ, ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ (ɩɟɪɟɞɧɟɝɨ ɝɪɭɞɧɨɣ 
ɦɵɲɰɵ, ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɥɟɫɬɧɢɱɧɨɣ ɦɵɲɰɵ), «ɩɥɟɱɨ-ɤɢɫɬɶ», ɩɥɟɱɟ-

ɥɨɩɚɬɨɱɧɵɣ ɩɟɪɢɚɪɬɪɢɬ, ɲɟɣɧɵɣ, ɝɪɭɞɧɨɣ ɨɫɬɟɨɯɨɧɞɪɨɡ, ɬɪɚɜɦɵ, 
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ɋɭɛɫɬɪɚɬ ɛɨɥɢ ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ 

  

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɲɟɣɧɨɟ ɪɟɛɪɨ, ɫɢɧɞɪɨɦ Ɍɢɬɰɟ, ɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɚɹ ɦɢɚɥɝɢɹ, 
ɤɫɢɮɨɢɞɚɥɝɢɹ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɵɣ ɫɩɨɧɞɢɥɢɬ, ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɛɭɪɫɢɬ, 
ɚɧɤɢɥɨɡɢɪɭɸɳɢɣ ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɢɬ, ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ ɢɥɢ ɚɪɬɪɢɬ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ 
ɫɭɫɬɚɜɚ, ɦɟɬɚɫɬɚɡɵ ɜ ɤɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɭ ɢ ɪɟɛɪɚ. 

Ɉɪɝɚɧɵ 
ɞɵɯɚɧɢɹ 

Ɉɫɬɪɵɣ ɬɪɚɯɟɢɬ, ɫɭɯɨɣ ɩɥɟɜɪɢɬ, ɩɧɟɜɦɨɧɢɹ, ɪɚɡɪɵɜ ɛɪɨɧɯɨɜ ɢɥɢ ɥɟɝɤɢɯ, 
ɚɤɬɢɧɨɦɢɤɨɡ, ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ ɥɟɝɨɱɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ, ɢɧɮɚɪɤɬ ɥɟɝɤɢɯ, ɨɩɭɯɨɥɢ 
(ɛɪɨɧɯɨɝɟɧɧɵɣ ɪɚɤ ɥɟɝɤɢɯ, ɨɩɭɯɨɥɢ ɩɥɟɜɪɵ), ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɣ ɩɧɟɜɦɨɬɨɪɚɤɫ. 

Ɉɪɝɚɧɵ 
ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ 

Ɇɟɞɢɚɫɬɟɧɢɬ, ɨɩɭɯɨɥɢ ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ, ɥɢɦɮɚɧɝɢɬ 

ɉɢɳɟɜɨɞ ɢ 
ɨɪɝɚɧɵ 
ɛɪɸɲɧɨɣ 
ɩɨɥɨɫɬɢ 

Эɡɨɮɚɝɢɬ, ɝɚɫɬɪɨɷɡɨɮɚɝɟɚɥɶɧɚɹ ɪɟɮɥɸɤɫɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ, ɞɢɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɚɹ 
ɝɪɵɠɚ, ɪɚɤ ɩɢɳɟɜɨɞɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɨɩɭɯɨɥɢ, ɹɡɜɚ ɩɢɳɟɜɨɞɚ, ɩɢɳɟɜɨɞɧɨ-

ɠɟɥɭɞɨɱɧɚɹ ɢɧɜɚɝɢɧɚɰɢɹ, ɞɢɜɟɪɬɢɤɭɥ ɩɢɳɟɜɨɞɚ, ɫɩɚɡɦ ɩɢɳɟɜɨɞɚ, 
ɚɯɚɥɚɡɢɹ ɩɢɳɟɜɨɞɚ, ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɹ ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ, ɢɪɪɚɞɢɚɰɢɹ ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɯ 
ɛɨɥɟɣ (ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ, ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ) 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɧɟɪɜɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ 

Ⱦɢɷɧɰɟɮɚɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɨɩɨɹɫɵɜɚɸɳɟɝɨ ɥɢɲɚɣ 

Ɇɨɥɨɱɧɚɹ 
ɠɟɥɟɡɚ 

Ɇɚɫɬɢɬɵ, ɦɚɫɬɨɩɚɬɢɢ, ɪɚɤ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ 

  

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɞɢɚɝɧɨɡ ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ, ɧɟɫɬɟɪɩɢɦɨɣ ɛɨɥɢ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɜɨɡɧɢɤɲɟɣ ɜɩɟɪɜɵɟ ɢɥɢ ɪɟɡɤɨ ɢɡɦɟɧɢɲɟɣ ɫɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɡɚɫɬɚɜɢɜɢɜɲɟɣ 

ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ ɢɥɢ ɱɚɫɨɜ ɩɨɫɥɟ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɬɚɤɨɣ ɛɨɥɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ, 
ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɚɹ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɹ, ɌɗɅȺ ɢ ɪɚɫɫɥɚɢɜɚɸɳɟɣ ɚɧɟɜɪɢɡɦɵ ɝɪɭɞɧɨɣ 
ɱɚɫɬɢ ɚɨɪɬɵ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢɦɟɸɬ ɨɫɬɪɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɢ ɜ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɠɝɭɱɟɣ ɡɚɝɪɭɞɢɧɧɨɣ ɛɨɥɶɸ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɛɨɥɟɟ 30 ɦɢɧ, ɧɟ 
ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɧɢɬɪɨɝɥɢɰɟɪɢɧɚ ɢ ɤɭɩɢɪɭɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɚɧɚɥɶɝɟɬɢɤɚɦɢ. Ȼɨɥɶ ɱɚɫɬɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɨɞɵɲɤɨɣ, ɰɢɚɧɨɡɨɦ ɢ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɨɬɟɧɡɢɟɣ, 

ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɲɨɤɚ. ɉɪɢ ɢɧɮɚɪɤɬɟ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɛɨɥɶ ɢɦɟɟɬ ɬɚɤɭɸ ɠɟ, ɱɬɨ ɩɪɢ 
ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɢ, ɢɪɪɚɞɢɚɰɢɸ. ɂɲɟɦɢɹ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɱɚɫɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ III ɢɥɢ IV 
ɬɨɧɚ. ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɨɫɬɪɨɣ ɥɟɜɨɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ 
ɨɪɬɨɩɧɨɷ ɫ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɡɚɫɬɨɹ ɜ ɥɟɝɤɢɯ. Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ 
ɞɢɧɚɦɢɤɢ ЭɄȽ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜ ɤɪɨɜɢ ɤɚɪɞɢɨɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ Ɇȼ ɄɎɄ ɢ 
ɅȾȽ-1. Эɬɢ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɬɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɨɬ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ 
ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɢ (ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɧɟ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚ ɨɫɬɪɚɹ ɫɟɪɞɟɱɧɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ). ɉɪɢ ɦɚɫɫɢɜɧɨɣ 
ɌЭɅȺ, ɤɚɤ ɢ ɩɪɢ ɢɧɮɚɪɤɬɟ ɦɢɨɤɚɪɞɚ, ɛɨɥɶ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɚɹ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɟɣ ɢ 
ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɟɦ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɚɪɬɟɪɢɢ, ɥɨɤɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɣ, ɨɞɧɚɤɨ ɧɟ ɬɢɩɢɱɧɨɣ 
ɢɪɪɚɞɢɚɰɢɢ. ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɨɤɤɥɸɡɢɢ ɦɟɥɤɢɯ ɜɟɬɜɟɣ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɚɪɬɟɪɢɢ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢɧɮɚɪɤɬɚ 
ɫɟɝɦɟɧɬɚ ɥɟɝɤɨɝɨ ɨɧ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɥɟɜɪɵ ɢ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɚɫɨɜ ɢ 
ɞɚɠɟ ɞɧɟɣ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɛɨɥɢ ɫ ɰɢɚɧɨɡɨɦ ɢ ɨɞɵɲɤɨɣ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɜɟɧɨɡɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɨɪɬɨɩɧɨɷ ɢ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɜɟɧɨɡɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɹ ɜ ɥɟɝɤɢɯ. ɂɧɨɝɞɚ ɛɨɥɶ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ 
ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟɦ, ɯɨɬɹ ɟɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɬɧɸɞɶ ɧɟ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ ɞɢɚɝɧɨɡ ɌЭɅȺ. ȼ ɚɧɚɦɧɟɡɟ 
ɬɪɨɦɛɨɮɥɟɛɢɬ, ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɨɟ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɫɬɟɥɶɧɨɦ 

ɪɟɠɢɦɟ. ɉɨɞɬɜɟɪɞɢɬɶ ɞɢɚɝɧɨɡ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫ ɩɟɪɜɨɝɨ ɞɧɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɅȾȽ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɅȾȽ-3, ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɄɎɄ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ 
ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɨɞɧɚɤɨ, ɜ ɱɚɫɬɢ 
ɫɥɭɱɚɟɜ ɦɨɝɭɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ. Ⱦɥɹ ɜɟɪɢɮɢɤɚɰɢɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɥɟɝɤɢɯ ɢ ɚɧɝɢɨɩɭɥɶɦɨɧɨɝɪɚɮɢɸ. 
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Ɋɚɡɜɢɬɢɹ   ɬɪɨɦɛɨɷɦɛɨɥɢɢ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɚɪɬɟɪɢɢ   (ɌɗɅȺ)  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ  ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ 
ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɮɥɟɛɢɬɚ, ɮɥɟɛɢɬɚ ɬɚɡɨɜɵɯ ɜɟɧ, ɡɚɫɬɨɣɧɨɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɷɧɞɨɤɚɪɞɢɬɚ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɫɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɩɨɫɥɟ 
ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɨɝɨ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. Ȼɨɥɶ ɢ ɨɞɵɲɤɚ ɩɪɢ ɌЭɅȺ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ 
ɜɧɟɡɚɩɧɨ. Ɍɟɱɟɧɢɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɬɪɨɦɛɚ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɥɟɝɨɱɧɵɯ ɚɪɬɟɪɢɣ. ȼ 
ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɩɪɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɫɬɜɨɥɚ ɢɦɟɸɬ ɦɟɫɬɨ ɜɧɟɡɚɩɧɚɹ ɨɞɵɲɤɚ, ɰɢɚɧɨɡ, ɨɱɟɧɶ 
ɫɢɥɶɧɚɹ ɛɨɥɶ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɣ, ɩɨɬɟɪɹ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ȺȾ. ɉɪɢ ɌЭɅȺ ɤɪɭɩɧɵɯ ɜɟɬɜɟɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɚɹ ɛɨɥɶ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ, ɬɪɭɞɧɨ ɫɧɢɦɚɟɬɫɹ, ɜɧɟɡɚɩɧɚɹ ɪɟɡɤɚɹ ɨɞɵɲɤɚ 
ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɣ ɰɢɚɧɨɡ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɪɢɬɦɚ ɩɨ ɬɢɩɭ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɨɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ, ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɌЭɅȺ 
ɦɟɥɤɢɯ ɜɟɬɜɟɣ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɚɪɬɟɪɢɢ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɥɢ ɪɚɫɬɟɬ ɨɞɵɲɤɚ, ɭɦɟɪɟɧɧɵɣ ɰɢɚɧɨɡ, 
ɭɦɟɪɟɧɧɚɹ ɛɨɥɶ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ, ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɚɤɬɨɦ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɤɚɲɟɥɶ, ɧɟɪɟɞɤɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ 
ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟɦ, ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɜɥɚɠɧɵɟ ɯɪɢɩɵ ɢ ɲɭɦ ɬɪɟɧɢɹ ɩɥɟɜɪɵ ɩɪɢ ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɢɢ. 

ɉɪɢ ɪɚɫɫɥɨɟɧɢɢ ɝɪɭɞɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɚɨɪɬɵ ɛɨɥɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟɦ ɧɟɪɜɧɵɯ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɣ ɜ ɚɞɜɟɧɬɢɰɢɢ ɩɪɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɝɟɦɚɬɨɦɵ ɩɨɞ ɢɧɬɢɦ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɟɟ ɧɚɞɪɵɜɚ ɢɥɢ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ vasa vasorum. Ʌɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɷɬɨɣ ɛɨɥɢ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɟɦɭ 
ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟɦ ɝɟɦɚɬɨɦɵ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɫɠɚɬɢɟɦ ɜɟɬɜɟɣ ɚɨɪɬɵ ɢ 
ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟɦ ɤɨɥɶɰɚ ɚɨɪɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ. Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɡɚɝɪɭɞɢɧɧɚɹ 
ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫ ɢɪɪɚɞɢɚɰɢɟɣ ɜ ɫɩɢɧɭ, ɢɧɨɝɞɚ ɲɟɸ, ɝɨɥɨɜɭ, ɠɢɜɨɬ. ɉɨ ɫɜɨɟɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ 
ɛɨɥɶ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɢɬ ɛɨɥɶ ɩɪɢ ɢɧɮɚɪɤɬɟ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɢ ɌЭɅȺ, ɢ ɞɥɹ ɟɝɨ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 
ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɛɨɥɶɲɢɯ ɞɨɡ ɫɢɥɶɧɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɚɧɚɥɶɝɟɬɢɤɨɜ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɷɬɢɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɩɪɢ ɪɚɫɫɥɨɟɧɢɢ ɚɨɪɬɵ ɛɨɥɶ ɧɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɢɥɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ, ȺȾ ɱɚɫɬɨ ɩɨɜɵɲɟɧɨ, ɤɚɤ ɢ ɩɭɥɶɫ, ɧɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɧɚ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤɚɯ. ȼɚɠɧɨɟ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɚɨɪɬɚɥɶɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɟ, ɞɢɫɮɚɝɢɹ, ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɡɪɟɧɢɹ, ɨɱɚɝɨɜɚɹ ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ, ɝɟɦɚɬɭɪɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɨɞɧɚɤɨ, ɦɨɝɭɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚ ЭɄȽ ɢ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ. Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɪɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ 
ɚɨɪɬɵ ɧɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɦɟ ɢ ɩɪɢ ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɟɟ ɪɚɫɫɥɨɟɧɢɹ ɧɚ ЭɯɨɄȽ, ɥɭɱɲɟ ɱɟɪɟɡ 
ɩɢɳɟɜɨɞɧɨɝɨ. ȼ ɧɟɹɫɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɬɶ ɞɢɚɝɧɨɡ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɦɚɝɧɢɬɨɪɟɡɨɧɚɧɫɧɚɹ 
ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɹ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɠɝɭɱɟɝɨ ɧɟɫɬɟɪɩɢɦɨɣ ɛɨɥɢ ɧɟ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ 
ɧɚɥɢɱɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ. Ȼɨɥɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ, 
ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɦɫɹ ɢ ɢɦɟɬɶ ɦɟɧɶɲɭɸ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɚ ɩɪɢ ɢɧɮɚɪɤɬɟ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɢɧɨɝɞɚ ɜɨɨɛɳɟ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ (ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ ɛɟɡɛɨɥɟɜɨɣ ɢɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ). ɉɪɢɱɢɧɚɦɢ ɨɫɬɪɨ ɢɥɢ 
ɩɨɞɨɫɬɪɨ (ɞɚɜɧɨɫɬɶɸ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɞɨ 1 ɦɟɫ.) ɜɨɡɧɢɤɲɟɣ ɛɨɥɢ, ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɟɣɫɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ 
ɦɟɧɶɲɟɣ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɪɨɦɟ ɷɬɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ: ɫɬɟɧɨɤаɪɞɢя, вɩɟɪвыɟ 
вɨɡɧɢɤɥа, ɢɥɢ ɫɬɟɧɨɤаɪɞɢя Пɪɢɧцɦɟɬаɥа, ɢɧфɟɤцɢɨɧɧыɣ эɧɞɨɤаɪɞɢɬ, ɦɢɨɤаɪɞɢɬ 
 (ɪɟɠɟ),  ɩɧɟɜɦɨɬɨɪɚɤɫ, ɫɭɯɨɣ ɩɥɟɜɪɢɬ (ɢɥɢ ɩɧɟɜɦɨɧɢɹ ɫ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɩɥɟɜɪɵ), 
ɦɟɞɢɚɫɬɢɧɢɬ, ɬɪɚɯɟɨɛɪɨɧɯɢɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɪɚɜɦɵ ɪɟɛɟɪ ɢ ɢɯ ɯɪɹɳɟɣ ɫɥɟɜɚ ɢ Herpes zoster. 

ɉɪɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɢɬɶ 
ɤɨɪɨɧɚɪɨɝɟɧɧɵɯ ɛɨɥɶ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɸ, ɢ ɧɟɤɨɪɨɧɚɪɨɝɟɧɧɨɝɨ - ɤɚɪɞɢɚɥɝɢɢ, ɢ ɭɬɨɱɧɢɬɶ 
ɟɝɨ ɝɟɧɟɡ. ɋɬɟɧɨɤɚɪɞɢɹ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɢɲɟɦɢɟɣ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɢ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɱɟɬɤɨ ɨɱɟɪɱɟɧɧɵɦɢ ɢ 
ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɧɟɟ ɤɚɪɞɢɚɥɝɢɹ ɢɦɟɟɬ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ. Ȼɨɥɶ ɧɨɸɳɚɹ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢɥɢ ɤɨɥɸɱɢɣ (ɞɥɢɬɫɹ ɱɚɫɚɦɢ 
ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɧɟɣ), ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɛɟɡ ɜɢɞɢɦɨɣ ɩɪɢɱɢɧɵ ɜ ɩɨɤɨɟ ɢɥɢ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɞɵɯɚɧɢɟɦ, 
ɤɚɲɥɟɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɬɟɥɚ, ɟɞɨɣ, ɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ 
ɤɭɩɢɪɭɟɬɫɹ ɧɢɬɪɨɝɥɢɰɟɪɢɧɨɦ. ȼ ɱɚɫɬɢ ɫɥɭɱɚɟɜ ɛɨɥɶ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɧɚ ЭɄȽ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST ɢ ɡɭɛɰɚ T, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟɦ. ɂɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɝɟɧɟɡɚ ɤɚɪɞɢɚɥɝɢɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɟɟ ɫ 
ɂȻɋ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɩɪɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɢ ɞɚɧɧɵɯ 
ɦɨɧɢɬɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ЭɄȽ, ɧɚɝɪɭɡɨɱɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɢ ɜɩɟɪɜɵɟ ɜɨɡɧɢɤɲɟɣ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɢ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɦɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɛɨɥɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɢɲɟɦɢɟɣ ɦɢɨɤɚɪɞɚ, ɢɦɟɟɬ ɚɧɝɢɧɨɡɧɵɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɤɭɩɢɪɭɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɬɚɛɥɟɬɤɚɦɢ ɧɢɬɪɨɝɥɢɰɟɪɢɧɚ. ɍɬɨɱɧɢɬɶ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɛɨɥɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɛɵɫɬɪɨɩɪɟɯɨɞɹɳɢɦɢ ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɧɚ ЭɄȽ ɜ 
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ɜɢɞɟ ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ ɢɥɢ ɩɨɞɴɟɦɚ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST, ɚ ɩɨɫɥɟ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ - ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚɝɪɭɡɨɱɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ. 

Ⱦɥɹ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɢ ɉɪɢɧɰɦɟɬɚɥɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɹɪɤɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɟ ɚɧɝɢɧɨɡɧɵɟ ɩɪɢɫɬɭɩɵ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 10 - 15 ɦɢɧ., ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɱɚɳɟ ɜ ɩɨɤɨɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɨɱɶɸ, ɩɨɞ 
ɭɬɪɨ, ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɞɧɟɜɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ 
ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɢ. ɇɢɬɪɨɝɥɢɰɟɪɢɧ ɨɛɵɱɧɨ ɞɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬ, ɢɧɨɝɞɚ ɜɪɟɦɟɧɧɵɣ. Ⱦɢɚɝɧɨɡ 
ɫɬɚɜɹɬ ɩɪɢ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɧɚ ЭɄȽ ɩɪɢ ɛɨɥɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɞɴɟɦɨɜ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST ɛɟɡ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɷɬɢɯ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ ɜ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɭɛɰɨɜ T ɢɥɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ - Q, 

ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ, ɯɨɬɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɫɬɭɩɚ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɤɚɤ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɮɚɪɤɬɚ, 
ɬɚɤ ɢ ɜɧɟɡɚɩɧɚɹ ɫɦɟɪɬɶ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɚɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ȼЭɆ-ɩɪɨɛɚ, ɩɪɢ ɤɨɪɨɧɚɪɨɝɪɚɮɢɢ - 

ɦɚɥɨɢɡɦɟɧɟɧɧɵɟ ɷɩɢɤɚɪɞɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɟɧɟɱɧɵɟ ɚɪɬɟɪɢɢ. 
ɉɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬɟ ɛɨɥɟɜɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟɦ 

ɫɨɫɟɞɧɟɣ ɩɚɪɢɟɬɚɥɶɧɨɣ ɩɥɟɜɪɵ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɨɧ ɨɛɵɱɧɨ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɢ ɩɪɢ 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬɚɯ, ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɶɲɭɸ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɜɨɨɛɳɟ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ - ɩɪɢ ɚɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɯ. ȿɝɨ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɣ ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɟɟ ɱɚɫɬɢ, ɢɧɨɝɞɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɚɞɱɟɪɟɜɶɢ ɢ ɥɟɜɨɝɨ ɩɥɟɱɚ 
ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɹ ɦɚɥɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ ɞɢɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɨɝɨ ɧɟɪɜɚ, ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 
ɢɪɪɚɞɢɚɰɢɢ. Ȼɨɥɶ ɬɭɩɚɹ, ɦɨɧɨɬɨɧɧɚɹ, ɢ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɚɧɝɢɧɨɡɧɨɣ, ɞɥɢɬɫɹ ɱɚɫɚɦɢ ɢ ɞɚɠɟ 
ɞɧɹɦɢ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɨɧɚ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɝɥɭɛɨɤɨɦ ɞɵɯɚɧɢɢ, 
ɤɚɲɥɟ, ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɥɟɠɚ, ɭɦɟɧɶɲɚɹɫɶ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɢɞɹ ɫ ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 
ɜɩɟɪɟɞ.  Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ, ɢɧɨɝɞɚ - ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɚɹ 
ɪɟɚɤɰɢɹ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɲɭɦ ɬɪɟɧɢɹ ɩɥɟɜɪɵ ɢ ɤɨɧɤɨɪɞɚɬɧɵɣ ɩɨɞɴɟɦɵ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST ɞɭɝɨɣ ɜɧɢɡ 
ɧɚ ЭɄȽ, ɚ ɩɪɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɢ ɷɤɫɫɭɞɚɬɚ - ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢ 
ɷɯɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɦɟɬɶ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɚɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɪɚɧɧɢɦ ɢɥɢ ɩɨɡɞɧɢɦ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ. 

Ⱦɥɹ ɤɚɪɞɢɚɥɝɢɢ ɩɪɢ ɦɢɨɤɚɪɞɢɬɟ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ  ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɛɨɥɢ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɬɭɩɨɝɨ, ɧɨɸɳɟɝɨ ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɤɨɥɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɱɚɫɚɦɢ, 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɫɜɹɡɶ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɢ ɷɮɮɟɤɬ ɨɬ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɩɪɢɟɦɚ 

ɧɢɬɪɨɝɥɢɰɟɪɢɧɚ.  Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɫɜɹɡɶ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫ 
ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ ɢɥɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɦɢ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ. ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST ɢ ɡɭɛɰɚ 
Ɍ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɢɯ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɞɧɟɣ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ. ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɷɩɢɡɨɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2 - 10 

ɦɢɧ. Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɚɸɬ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢɲɟɦɢɢ. 
ɉɪɢ ɨɫɬɪɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɵɯɚɧɢɹ ɛɨɥɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟɦ 

ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɚɪɢɟɬɚɥɶɧɨɣ ɩɥɟɜɪɵ, ɬɪɚɯɟɢ ɢɥɢ ɤɪɭɩɧɵɯ ɛɪɨɧɯɨɜ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ 
ɥɟɝɨɱɧɚɹ ɩɚɪɟɧɯɢɦɚ ɢ ɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɚɹ ɩɥɟɜɪɚ ɥɢɲɟɧɵ ɛɨɥɟɜɵɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ. ȿɝɨ 
ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɜ ɩɪɨɟɤɰɢɢ ɨɱɚɝɚ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɢɥɢ, ɩɪɢ 
ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɢ ɞɢɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɨɝɨ ɧɟɪɜɚ, ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɣ, ɜ ɟɟ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɨɫɬɪɵɣ, ɤɨɥɸɳɟɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɢɦɟɟɬ ɫɜɹɡɶ ɫ ɞɵɯɚɧɢɟɦ, ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɤɚɲɥɟɦ. 

Ɉɫɬɪɵɣ   ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ   ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɭɯɢɦ ɢɥɢ  ɷɤɫɫɭɞɚɬɢɜɧɵɦ.  Ɉɫɧɨɜɧɵɦ 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɦ ɟɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɶ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ. ȼɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ ɩɪɢ ɪɟɜɦɚɬɢɡɦɟ, 
ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɟ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ (ɝɪɢɩɩɟ, ɢɧɮɟɤɰɢɹɯ ɢ ɞɪ.), ɢɧɮɚɪɤɬɟ ɦɢɨɤɚɪɞɚ, 
ɬɪɚɜɦɟ, ɦɟɬɚɫɬɚɡɚɯ ɨɩɭɯɨɥɢ ɜ ɩɟɪɢɤɚɪɞ. Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɬɚɤɠɟ ɝɧɨɣɧɵɣ, ɤɫɚɧɬɨɦɚɬɨɡɧɵɣ, 
ɭɪɟɦɢɱɟɫɤɢɣ, ɮɢɛɪɢɧɨɡɧɵɣ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬɚ. ɉɪɢ ɫɭɯɨɦ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬɟ ɛɨɥɟɜɨɣ 
ɫɢɧɞɪɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ. ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɲɭɦɚ ɬɪɟɧɢɹ 
ɩɟɪɢɤɚɪɞɚ (ɞɚɠɟ ɧɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ), ɞɚɧɧɵɟ ЭɄȽ ɢ ɛɵɫɬɪɨɟ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɟɝɨ ɤ 
ɢɫɯɨɞɧɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ. Эɤɫɫɭɞɚɬɢɜɧɵɣ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɫɤɨɩɥɟɧɢɹ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɜ 
ɩɨɥɨɫɬɢ ɩɟɪɢɤɚɪɞɚ - ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɚɹ ɜɨ ɜɫɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɥɨɳɚɞɶ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɬɭɩɨɫɬɢ, ɜɟɪɯɭɲɟɱɧɵɣ 
ɬɨɥɱɨɤ ɧɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɫɦɟɳɟɧ ɤɧɭɬɪɢ ɨɬ ɥɟɜɨɣ ɝɪɚɧɢɰɵ ɬɭɩɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɬɨɧɵ ɫɟɪɞɰɚ 
ɝɥɭɯɢɟ. Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɤɨɧɬɭɪɚ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɬɟɧɢ, ɞɭɝɢ ɫɟɪɞɰɚ ɧɟ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸɬɫɹ. ɉɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɞɢɚɝɧɨɡ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɭɧɤɰɢɢ 
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ɩɟɪɢɤɚɪɞɚ. ȼɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬɚ ɱɟɪɟɡ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɨɝɨ 
ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɦɨɠɟɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɢɧɞɪɨɦɚ Ⱦɪɟɫɫɥɟɪɚ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɷɬɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɥɟɠɢɬ ɚ ɜ ɚɭɬɨɢɦɭɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. ɑɚɫɬɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬɚ ɫ 
ɩɧɟɜɦɨɧɢɟɣ ɢɥɢ ɩɥɟɜɪɢɬɨɦ, ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɞɧɨɣ ɫɬɟɧɤɢ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ 
ɨɬ ɨɫɬɪɨɝɨ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɩɪɢ ɫɢɧɞɪɨɦɟ Ⱦɪɟɫɫɥɟɪɚ ɧɚ ЭɄȽ ɧɟɬ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɫɜɟɠɟɝɨ, ɚ 
ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɨɦ ɪɚɧɟɟ ɢɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ЭɄȽ ɛɟɡ ɞɢɧɚɦɢɤɢ, ɢɧɬɟɪɜɚɥ ST ɜ I ɢ III 
ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ ɫɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜɵɲɟ ɢɡɨɥɢɧɢɢ. ȼ ɤɪɨɜɢ ɩɪɢ ɫɢɧɞɪɨɦɟ Ⱦɪɟɫɫɥɟɪɚ ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɨɜ. 

Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɥɟɝɤɢɯ ɢ ɩɥɟɜɪɵ ɱɚɫɬɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɸ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ 
ɤɥɟɬɤɟ. Ⱦɢɚɝɧɨɡ   ɪɚɤɚ ɥɟɝɤɢɯ   ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɚɧɧɵɯ ɚɧɚɦɧɟɡɚ, ɨɫɦɨɬɪɚ ɢ ɪɟɧɬɝɟɧɨɜɫɤɨɝɨ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɥɟɝɤɢɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɢ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɚɬɢɩɢɱɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɜ ɦɨɤɪɨɬɟ ɢ 
ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɨɦ ɩɭɧɤɬɚɬɟ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɨɫɦɨɬɪɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ, ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 
ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ, ɷɤɫɫɭɞɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɥɟɜɪɢɬɚ. ɉɪɢ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɢ ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɢɦɩɬɨɦ «ɚɦɩɭɬɚɰɢɢ» 
ɛɪɨɧɯɚ.  Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫ ɦɟɬɚɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɩɭɯɨɥɶɸ ɜ ɥɟɝɤɢɟ ɫ 
ɞɪɭɝɨɣ ɨɪɝɚɧɚ (ɠɟɥɭɞɤɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ ɢ ɞɪ.), ɷɤɫɫɭɞɚɬɢɜɧɨɦ ɩɥɟɜɪɢɬɟ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɟ 
ɥɟɝɤɢɯ. 

ɋɭɯɨɣ ɢ ɷɤɫɫɭɞɚɬɢɜɧɵɣ   ɩɥɟɜɪɢɬɵ   ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɬɨɪɢɱɧɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɚ ɥɟɝɤɢɯ, ɪɚɤɚ ɥɟɝɤɢɯ, ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ, ɪɟɜɦɚɬɢɡɦɚ. 
ɉɥɟɜɪɢɬ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɨɫɬɪɨ ɫ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɬɟɥɚ, ɫɢɥɶɧɵɟ ɛɨɥɢ ɜ ɛɨɤɭ, 
ɤɚɲɥɹ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɸɬɫɹ ɲɭɦ ɬɪɟɧɢɹ ɩɥɟɜɪɵ. Ⱥ ɡɚɬɟɦ ɩɪɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɷɤɫɫɭɞɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɥɟɜɪɢɬɚ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɩɨɪɚɠɟɧɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ ɜ ɚɤɬɟ 
ɞɵɯɚɧɢɹ, ɬɭɩɨɫɬɶ ɩɪɢ ɩɟɪɤɭɫɫɢɢ, ɪɟɡɤɨɟ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɝɨɥɨɫɨɜɨɝɨ ɞɪɨɠɚɧɢɹ ɢ 
ɞɵɯɚɧɢɹ. Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɭɬɨɱɧɹɟɬɫɹ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ. Ⱦɥɹ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɩɪɢɱɢɧɵ ɷɤɫɫɭɞɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɥɟɜɪɢɬɚ ɩɪɨɜɨɞɹɬ 
ɩɭɧɤɰɢɸ ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫ ɷɜɚɤɭɚɰɢɟɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɦ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɟɟ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 
ɥɟɝɤɢɯ. ɋɭɯɨɣ ɞɢɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɵɣ ɩɥɟɜɪɢɬ ɢ ɝɪɵɠɢ ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ ɱɚɳɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɨɥɶɸ ɜ 
ɝɪɭɞɢ, ɧɟɪɟɞɤɨ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɸ, ɞɢɫɩɟɩɫɢɱɟɫɤɢɦɢ ɠɚɥɨɛɚɦɢ, ɪɟɠɟ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ 
ɛɟɫɫɢɦɩɬɨɦɧɨ. 

ɋɩɨɧɬɚɧɧɵɣ   ɩɧɟɜɦɨɬɨɪɚɤɫ   - ɩɨɬɟɪɹ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɨɣ 
ɩɨɥɨɫɬɢ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɟɫɹ ɭɛɵɜɚɧɢɸ ɥɟɝɤɨɝɨ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɨɣ 
ɩɪɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ. ɉɪɢɱɢɧɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɧɟɜɦɨɬɨɪɚɤɫɚ ɪɚɡɧɵɟ - ɪɚɡɪɵɜɵ 
ɛɭɥɥɟɡɧɨɣ ɷɦɮɢɡɟɦɵ ɥɟɝɤɢɯ, ɩɪɨɪɵɜ ɨɩɭɯɨɥɢ ɥɟɝɤɢɯ, ɚɛɫɰɟɫɫɚ, ɤɚɜɟɪɧɵ ɜ ɩɨɥɨɫɬɶ 
ɩɥɟɜɪɵ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɝɨ ɩɧɟɜɦɨɬɨɪɚɤɫɚ - ɜɧɟɡɚɩɧɚɹ ɫɢɥɶɧɚɹ ɛɨɥɶ ɜ 
ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ, ɨɞɵɲɤɚ, ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɟ. ɉɪɢ ɩɟɪɤɭɫɫɢɢ ɧɚɞ ɦɟɫɬɨɦ ɩɧɟɜɦɨɬɨɪɚɤɫɚ 
ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɭɤɨɪɨɱɟɧɢɟ ɬɨɧɚ ɫ ɬɢɦɩɚɧɢɱɟɫɤɢɣ ɨɬɬɟɧɤɨɦ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɲɭɦɚ. ɉɪɢ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ ɜ ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɜɨɡɞɭɯ ɢ ɫɩɚɞɟɧɢɟ ɥɟɝɤɨɝɨ. 

Ʉɥɢɧɢɤɚ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ   ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ   ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɫɞɚɜɥɟɧɢɟɦ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ 
ɧɟɝɨ. ȼ ɩɟɪɟɞɧɟɦ ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ - ɷɬɨ ɜɨɫɯɨɞɹɳɚɹ ɚɨɪɬɚ ɢ ɟɟ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɢɹ, ɜɟɪɯɧɹɹ ɩɨɥɚɹ ɜɟɧɚ, 
ɞɢɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɵɟ ɧɟɪɜɵ; ɜ ɡɚɞɧɟɦ - ɝɪɭɞɧɨɣ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɬɨɤ, ɧɢɫɯɨɞɹɳɚɹ ɚɨɪɬɚ, 
ɫɬɜɨɥɵ ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɛɥɭɠɞɚɸɳɢɟ ɧɟɪɜɵ, ɩɢɳɟɜɨɞ ɢ ɬɨɦɭ ɩɨɞɨɛɧɨɟ. ȼ 
ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɫɨɫɭɞɵ ɢ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɠɟɥɟɡɵ. ɋɞɚɜɥɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ (ɱɚɫɬɨ - ɨɩɭɯɨɥɶɸ) ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɶɸ, ɢɧɨɝɞɚ - ɨɞɵɲɤɨɣ. ɉɪɢ ɫɞɚɜɥɢɜɚɧɢɢ 
ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɨɥɨɣ ɜɟɧɵ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɡɚɫɬɨɣɧɚɹ ɝɢɩɟɪɟɦɢɹ ɢ ɨɬɟɤ ɥɢɰɚ, ɲɟɢ ɢ ɪɭɤ («ɜɨɪɨɬɧɢɤ 
ɋɬɨɤɫɚ»), ɚɫɰɢɬ. ɋɞɚɜɥɟɧɢɟ ɩɢɳɟɜɨɞɚ, ɤɪɨɦɟ ɛɨɥɢ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɫɢɦɩɬɨɦ 
ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɧɨɝɨ ɝɥɨɬɚɧɢɹ (ɞɢɫɮɚɝɢɸ). ɋɞɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɚɯɟɢ ɢ ɛɪɨɧɯɨɜ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɞɵɲɤɭ, 
ɨɛɪɚɬɧɨɝɨ ɧɟɪɜɚ - ɩɚɪɚɥɢɱ ɝɨɥɨɫɨɜɵɯ ɫɜɹɡɨɤ, ɞɢɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɨɝɨ ɧɟɪɜɚ - ɛɨɥɶ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɢɯ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɢɧɨɝɞɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɚɪɚɥɢɱɭ ɤɭɩɨɥɚ ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ. Ⱦɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɤɨɫɬɢ 
ɝɪɭɞɢɧɵ, ɪɟɛɟɪ ɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ ɦɨɠɟɬ ɨɛɭɫɥɨɜɢɬɶ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɚɹ ɛɨɥɶ, ɭɫɢɥɢɜɚɸɳɚɹɫɹ ɜ 
ɧɨɱɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. Ɉɞɧɢɦɢ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɹ. Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɦɟɠɞɭ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɥɟɝɤɢɯ, ɩɥɟɜɪɵ, ɫɟɪɞɰɚ, ɫɨɫɭɞɨɜ, ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɝɪɭɞɢɧɵ. 
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Ɉɫɬɟɨɯɨɧɞɪɨɡ ɲɟɣɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ   ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɞɚɜɥɢɜɚɧɢɸ ɤɨɪɟɲɤɨɜ 
ɫɩɢɧɧɨɦɨɡɝɨɜɵɯ ɧɟɪɜɨɜ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɜɟɪɬɟɛɪɚɥɶɧɨɣ ɚɪɬɟɪɢɢ. ɍ ɥɸɞɟɣ 
ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɱɚɫɬɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɨɦ 
ɤɨɪɨɧɚɪɧɵɯ ɚɪɬɟɪɢɣ. Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɨɫɬɟɨɯɨɧɞɪɨɡɚ ɲɟɣɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 
ɞɚɧɧɵɯ ɤɥɢɧɢɤɢ, ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɢ ЭɄȽ ɜ ɞɢɧɚɦɢɤɟ. 

Ɉɩɨɹɫɵɜɚɸɳɢɣ ɝɟɪɩɟɫ   ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɢɥɶɧɨɣ ɛɨɥɶɸ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ ɢ 
ɤɨɠɧɵɦɢ ɜɵɫɵɩɚɧɢɹɦɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɜɢɪɭɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɩɨɪɚɠɚɟɬ ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɝɚɧɝɥɢɢ. Ⱦɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜɵɫɵɩɚɧɢɹ ɩɭɡɵɪɶɤɨɜ ɧɚ ɝɪɭɞɧɨɣ ɫɬɟɧɤɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸɬ ɨɬ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ, ɨɫɬɟɨɯɨɧɞɪɨɡɚ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. 

ɋɢɧɞɪɨɦ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɥɟɫɬɧɢɱɧɨɣ   ɦɵɲɰɵ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɟɪɜɧɨ-

ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ ɩɭɱɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ (ɦɟɠɞɭ ɩɟɪɟɞɧɢɦ ɢ ɫɪɟɞɧɢɦ ɥɟɫɬɧɢɱɧɨɣ 
ɦɵɲɰɵ). Ƚɥɚɜɧɵɣ ɫɢɦɩɬɨɦ ɷɬɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ - ɛɨɥɶ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɝɪɭɞɧɨɣ 
ɤɥɟɬɤɢ, ɜ ɲɟɟ, ɩɥɟɱɟɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɜɟɪɯɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɯ.Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦɚ 
ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɥɟɫɬɧɢɱɧɨɣ ɦɵɲɰɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɢɧɞɪɨɦ Ɋɟɣɧɨ-Ʌɟɪɢɲɚ. ɉɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɬɟɱɟɧɢɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɚɬɪɨɮɢɹ ɩɨɞɤɨɠɧɨɣ ɤɥɟɬɱɚɬɤɢ ɢ ɞɚɠɟ ɧɟɤɪɨɡ ɤɨɧɰɟɜɵɯ ɮɚɥɚɧɝ 
ɤɢɫɬɟɣ. ɋɢɧɞɪɨɦ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɥɟɫɬɧɢɱɧɨɣ ɦɵɲɰɵ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸɬ ɨɬ ɲɟɣɧɨɝɨ ɨɫɬɟɨɯɨɧɞɪɨɡɚ, 
ɨɩɭɯɨɥɢ ɥɟɝɤɢɯ ɢ ɫɩɢɧɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɚɪɬɟɪɢɢɬɚ ɚɨɪɬɵ ɢ ɟɟ 
ɜɟɬɜɟɣ. 

ɋɢɧɞɪɨɦ Ɍɢɬɰɟ (ɞɢɫɬɪɨɮɢɹ ɪɟɛɟɪ, ɩɫɟɜɞɨɨɩɭɯɨɥɶ ɪɟɛɟɪɧɵɯ ɯɪɹɳɟɣ) ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ 
ɛɨɥɶɸ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ. Эɬɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɧɟɹɫɧɨɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 
ɨɩɭɯɨɥɟɜɢɞɧɵɦ ɪɚɡɪɚɫɬɚɧɢɟɦ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɫɨɱɥɟɧɟɧɢɹ II-IV ɪɟɛɟɪ ɫ ɝɪɭɞɢɧɨɣ. ɉɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ 
ɝɪɭɞɢɧɵ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɛɨɥɶ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ 
ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɝɪɭɞɢɧɟ ɢ ɪɟɛɪɚɯ, ɢɧɨɝɞɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɫɬɟɨɩɨɪɨɡ. 

ȿɫɥɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ ɩɨɪɚɠɟɧ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɨɦ, ɦɟɬɚɫɬɚɡɚɦɢ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɩɭɯɨɥɟɣ, 
ɫɢɮɢɥɢɫɨɦ, ɬɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɢɥɶɧɚɹ ɛɨɥɶ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ. Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɷɬɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɣ ɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ. 

Ʌɟɱɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɨɫɬɪɵɦ ɤɨɪɨɧɚɪɧɵɦ ɤɨɪɨɧɚɪɧɵɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ 
ɉɪɢɤɚɡɨɦ ɆɁɈ ɍɤɪɚɢɧɵ ɨɬ 03.07.2006 ɝ. № 436 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ" Ʉɚɪɞɢɨɥɨɝɢɹ"» ɢ ɉɪɢɤɚɡɨɦ ɆɁɈ ɍɤɪɚɢɧɵ ɨɬ 
02.07.2014 ɝ. № 455 "Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɦɟɞɢɤɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɩɨ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɢɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɤɨɪɨɧɚɪɧɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɫ ɷɥɟɜɚɰɢɟɣ 
ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST ". 

Ʌɟɱɟɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɧɨɡɨɥɨɝɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɶɸ ɜ 
ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ ɜɟɞɟɧɢɹ ɬɚɤɢɯ 
ɛɨɥɶɧɵɯ. 

 

Ɍɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɡɧɚɧɢɣ: 
 

1. ɀɟɧɳɢɧɚ 24 ɥɟɬ, ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɭɸ ɧɨɸɳɭɸ ɛɨɥɶ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɨɞɵɲɤɭ ɩɪɢ 
ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ, ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɟ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 37,2°ɋ. 

ɋɢɦɩɬɨɦɵ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɱɟɪɟɡ 2 ɧɟɞɟɥɢ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɨɝɨ ɝɪɢɩɩɚ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɝɪɚɧɢɰɵ 
ɫɟɪɞɰɚ ɭɦɟɪɟɧɧɨ ɪɚɫɲɢɪɟɧɵ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ, I ɬɨɧ ɨɫɥɚɛɥɟɧ, ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɲɭɦ 
ɧɚɞ ɜɟɪɯɭɲɤɨɣ. ɇɚɞ ɥɟɝɤɢɦɢ - ɜɟɡɢɤɭɥɹɪɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ. Ʉɚɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɡ? 

Ⱥ. Ɋɟɜɦɚɬɢɡɦ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɦɢɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ 

ȼ. Ɉɫɬɪɵɣ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɦɢɨɤɚɪɞɢɬ 

ɋ. ɇɟɣɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɞɢɫɬɨɧɢɢ 

D. Ɉɫɬɪɵɣ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ 

ȿ. ɉɧɟɜɦɨɧɢɹ 

  

2. ɀɟɧɳɢɧɚ 37 ɥɟɬ, ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɞɵɲɤɭ, ɫɠɢɦɚɸɳɚɹ ɛɨɥɶ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɣ. ɇɟɞɟɥɸ ɧɚɡɚɞ 
ɩɟɪɟɧɟɫɥɚ ɝɪɢɩɩ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɚɤɪɨɰɢɚɧɨɡ, ɑɋɋ - 98 ɭɞ./ɦɢɧ., ȺȾ - 90/75 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ., ɱɚɫɬɨɬɚ 
ɞɵɯɚɧɢɹ 26/ɦɢɧ. Ƚɪɚɧɢɰɵ ɫɟɪɞɰɚ ɪɚɫɲɢɪɟɧɵ ɜɥɟɜɨ ɢ ɜɩɪɚɜɨ ɧɚ 3 ɫɦ. Ɍɨɧɵ ɫɟɪɞɰɚ 
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ɨɫɥɚɛɥɟɧɵ, ɧɚɞ ɜɟɪɯɭɲɤɨɣ ɩɪɨɬɨɞɢɚɫɬɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɪɢɬɦ ɝɚɥɨɩɚ, ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɢɣ 
ɲɭɦ. ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧ 100 ɝ/ɥ, ɋɈЭ 25 ɦɦ/ɱɚɫ. Ʉɚɤɨɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ? 

Ⱥ. ɂȻɋ, ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɹ 

ȼ. Ⱦɢɥɚɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɚɪɞɢɨɦɢɨɩɚɬɢɢ 

ɋ. Эɤɫɫɭɞɚɬɢɜɧɵɣ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ 

D. Ɋɟɫɬɪɢɤɬɢɜɧɚɹ ɤɚɪɞɢɨɦɢɨɩɚɬɢɹ 

ȿ. ȼɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤɚɪɞɢɨɦɢɨɩɚɬɢɹ 

 

3. ɍ ɠɟɧɳɢɧɵ 68 ɥɟɬ 7 ɞɧɟɣ ɧɚɡɚɞ ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɛɨɥɶ ɜ ɥɟɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɝɪɭɞɧɨɣ 
ɤɥɟɬɤɢ, ɨɞɵɲɤɚ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɰɢɚɧɨɡ, ɧɚɛɭɯɚɧɢɟ ɲɟɣɧɵɯ ɜɟɧ, ɩɭɥɶɫ 122/ɦɢɧ., ȺȾ 90/60 ɦɦ 
ɪɬ. ɫɬ., ɱɚɫɬɨɬɚ ɞɵɯɚɧɢɹ 24/ɦɢɧ. ɇɚɞ ɥɟɝɤɢɦɢ ɫɥɟɜɚ ɧɢɠɟ ɭɝɥɚ ɥɨɩɚɬɤɢ ɩɪɢɬɭɩɥɟɧɢɟ 
ɩɟɪɤɭɬɨɪɧɨɝɨ ɡɜɭɤɚ, ɡɜɭɱɧɵɟ ɜɥɚɠɧɵɟ ɦɟɥɤɨɩɭɡɵɪɱɚɬɵɟ ɯɪɢɩɵ, ɝɪɚɧɢɰɵ ɫɟɪɞɰɚ ɪɚɫɲɢɪɟɧɵ 
ɜɩɪɚɜɨ, ɚɤɰɟɧɬ II ɬɨɧɚ ɧɚɞ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɚɪɬɟɪɢɟɣ. ɉɟɱɟɧɶ + 4 ɫɦ, ɥɟɜɚɹ ɝɨɥɟɧɶ ɨɬɟɱɧɚɹ, ɪɟɡɤɨ 
ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɚɹ ɩɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ. ɇɚ ЭɄȽ: ɝɥɭɛɨɤɢɟ ɡɭɛɰɵ S ɜ I ɢ aVL, Q ɜ III ɢ aVF ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ, 
ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ Ɍ ɜ III, aVF, V1-V3 ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ. Ɉɩɢɫɚɧɧɵɣ ɜɵɲɟ ɫɢɦɩɬɨɦɨɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ:  
 

A. ɂɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ  

B. Эɤɫɫɭɞɚɬɢɜɧɵɣ ɩɥɟɜɪɢɬ  

ɋ. ɌЭɅȺ  

D. ɋɭɯɨɝɨ ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬɚ  

ȿ. ɉɧɟɜɦɨɧɢɢ  

 

  

4. Ɇɭɠɱɢɧɚ 33 ɥɟɬ, ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɞɵɲɤɭ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɨɤɨɹ, ɧɨɸɳɚɹ ɛɨɥɶ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ, 
ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɱɟɪɟɡ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨɫɥɟ ɨɫɬɪɨɝɨ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. Ɂɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɬ 
ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɱɚɫɬɨɬɚ ɞɵɯɚɧɢɹ 24/ ɦɢɧ, ɑɋɋ ɢ ɩɭɥɶɫ 96/ ɦɢɧ. Ƚɪɚɧɢɰɵ ɫɟɪɞɰɚ 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɵ ɧɚ 1,5-2 ɫɦ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, I ɬɨɧ ɨɫɥɚɛɥɟɧ, ɦɹɝɤɢɣ ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɲɭɦ ɧɚɞ 
ɜɟɪɯɭɲɤɨɣ, ȺȾ 100/50 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ. ɉɟɱɟɧɶ + 3 ɫɦ, ɝɨɥɟɧɢ ɩɚɫɬɨɡɧɵ. ȼ ɤɪɨɜɢ: ɥɟɣɤɨɰɢɬɵ 
9,3ɯ109/ ɥ, ɋɈЭ 18 ɦɦ/ɱɚɫ, ȺɅɌ - 46 ɦɦɨɥɶ/ɥ/*ɱ, ȺɫȺɌ - 1,0 ɦɦɨɥɶ/ɥ*ɱ. ɇɚ ЭɄȽ: ɫɢɧɭɫɨɜɚɹ 
ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɹ, ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɚɹ ɷɤɫɬɪɚɫɢɫɬɨɥɢɹ, ɢɧɜɟɪɫɢɹ ɡɭɛɰɚ Ɍ ɜ ɝɪɭɞɧɵɯ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹɯ. ɍɤɚɠɢɬɟ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ: 

Ⱥ. Ⱦɢɥɚɬɚɰɢɨɧɧɚɹ ɤɚɪɞɢɨɦɢɨɩɚɬɢɹ 

ȼ. Ɍɨɤɫɢɱɟɫɤɨɟ (ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɚɹ) ɤɚɪɞɢɨɦɢɨɩɚɬɢɹ 

ɋ. ȼɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤɚɪɞɢɨɦɢɨɩɚɬɢɹ 

D. ɂɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ 

ȿ. Ɋɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ 

  

5. Ȼɨɥɶɧɨɣ 38 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɞɵɲɤɭ ɩɪɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ, ɩɟɪɟɛɨɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫɟɪɞɰɚ, 
ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. Ʉ ɷɬɨɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɱɢɬɚɥ ɫɟɛɹ ɡɞɨɪɨɜɵɦ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: 
ɉɭɥɶɫ - 76 ɜ 1 ɦɢɧ. ȺȾ 120/80 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ. Ʌɟɜɚɹ ɝɪɚɧɢɰɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɬɭɩɨɫɬɢ ɩɨ 

ɥɟɜɨɣ ɫɪɟɞɧɟ-ɤɥɸɱɢɱɧɨɣ ɥɢɧɢɢ. Ɍɨɧɵ ɫɟɪɞɰɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɡɜɭɱɧɨɫɬɢ. ɇɚ ЭɄȽ: ɩɪɢɡɧɚɤɢ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɢ ɥɟɜɨɝɨ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ, ɫɦɟɳɟɧɢɟ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST ɜɧɢɡ ɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ T ɜ I, 
ɚvL, V5, V6. ЭɯɨɄȽ: ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɹ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɢ ɥɟɜɨɝɨ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ ɞɨ 1,5 ɫ. Ʉɚɤɨɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɜɟɪɨɹɬɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ? 

Ⱥ. Ƚɢɩɟɪɬɪɨɮɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɞɢɨɦɢɨɩɚɬɢɹ 

B. Ȼɟɡɛɨɥɟɜɚɹ ɢɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ 

C. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɦɢɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ 

D. Ⱥɨɪɬɚɥɶɧɵɣ ɫɬɟɧɨɡ 

E. Ƚɢɩɟɪɬɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ 

  

ɉɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ: 1 ȼ; 2 ȿ; 3 ɋ; 4 ɋ; 5 Ⱥ. 



 11 

  

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 

ɂɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ: 
 

 Ⱥ. – Ɉɫɧɨɜɧɵɟ: 
1.   ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ ȼ. Ƚ. Ɉɫɧɨɜɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ: [ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ȼɆɍɁ  ІV 

ɭɪɨɜɧɹ] Ɍɨɦ 2: Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. Ɋɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ. Ɂɚɛɨɥɟɜɧɢɹ 
ɩɨɱɟɤ. Ɉɛɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ / ȼ. Ƚ. ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ,  ɋ. Ɇ. Ɍɤɚɱ. – Ʉ., 2009. – 

976 ɫ.  
2. ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ ȼ.Ƚ. Ɉɫɧɨɜɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ: ɭɱɟɛ. Ɍɨɦ 3 / Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ 
ɢ ɜɟɞɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɵɯ ɜ ɤɥɢɧɢɤɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ. Ɉɫɬɪɵɟ ɢ ɧɟɨɬɥɨɠɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜ 
ɤɥɢɧɢɤɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ/ ȼ.Ƚ. ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ, ɋ.Ɇ. Ɍɤɚɱ. — Ʉ., 2010. – 1304 ɫ. 
3. ɋɤɪɵɩɧɢɤ ɂ.ɇ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɛɨɥɟɡɧɢ ɩɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ: ɍɱ. ɩɨɫɨɛɢɟ. // ɂ.ɇ. ɋɤɪɵɩɧɢɤ, 
Ⱥ.Ɏ. Ƚɨɩɤɨ, ɂ.ɉ. Ʉɭɞɪɹ [ɢ ɞɪ.] – ɉɨɥɬɚɜɚ: ɈɈɈ «Ɏɢɪɦɚ «Ɍɟɯɫɟɪɜɢɫ», 2014. – 212 ɫ. 
4. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ Ⱥ.ȼ. Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ. ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. 
Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ Ⱥɝɟɧɬɫɬɜɨ (ɆɂȺ) – 2009. – 912ɫ. 
5. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɫɚɣɬɚ tdmu.edu.te.ua 

 

Ȼ. – Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ: 
1. Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɢɢ / ɩɨɞ ɪɟɞ. ȼ. Ɇ. Ʉɨɜɚɥɟɧɤɨ. – Ʉ.: ɆɈɊɂɈɇ, 2008. – 1424 ɫ. 
3. Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ȺɇɇȺ/Ⱥɋɋ ɩɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɢ ɥɟɱɟɧɢɸ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ 
ɫɟɪɞɰɚ: ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟ 2014 ɝ. // Medicine review. - № 4-5 (32-33). – 2014. – ɋ. 18-22.  

4.  Ʉɨɜɚɥɟɧɤɨ ȼ.ɇ., ɇɟɫɭɤɚɣ ȿ.Ƚ., Ⱦɨɥɠɟɧɤɨ Ɇ.ɇ., Ƚɨɪɛɚɫɶ ɂ.Ɇ. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-

ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ: ɩɨɩɭɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
(ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɜ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ  2012). – Ʉ.: ɆɈɊɂɈɇ, 2013 . – 96 ɫ. 
5. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɨɜ ɩɨ ɥɟɱɟɧɢɸ ɨɫɬɪɨɝɨ ɤɨɪɨɧɚɪɧɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɛɟɡ ɫɬɨɣɤɨɝɨ ɩɨɞɴɟɦɚ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST. European Heart Journal (2011) 32:2999-

3054doi:10.1093/eurheartj/ehr236.  www.escardio.org/guidelines 

6. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ (ɩɪɨɬɨɤɨɥɵ) ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɫɤɨɪɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ 
ɨɫɬɪɨɦ ɤɨɪɨɧɚɪɧɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɫ ɩɨɞɴɟɦɨɦ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ST (ɈɄɋ ɩST) 
http://cardioplaneta.ru/emergency/54. 

 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɭɸ  ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ                          ɞɨɰ. ɒɟɜɱɟɧɤɨ Ɍ.ɂ. 
 

 

 
 

ɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨщɢ ɩɪɢ Кɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞаɰɢ 
(ɩɪɨɬɨɤɨɥы) ɨɤаɡаɧɢя ɫɤɨɪɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨщɢ ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɤɨɪɨɧаɪɧɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɫ  

http://intranet.tdmu.edu.ua/data/kafedra/internal/vn_med_al/classes_stud/uk/med/lik/ptn/%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%20%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D1%96%D1%88%D0%BD%D1%8C%D0%BE%D1%97%20%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B8/6/06.%20%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%BF%D0%B0%D1%86%D1%96%D1%94%D0%BD%D1%82%D0%B0%20%D0%B7%20%D0%BD%D0%B0%D0%B1%D1%83%D1%82%D0%B8%D0%BC%D0%B8%20%D0%B2%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D1%81%D0%B5%D1%80%D1%86%D1%8F.htm
http://www.escardio.org/guidelines
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