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I. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

Ⱥɧɟɦɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɵɦ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ ɩɪɢ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ (ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ, ɩɨɱɟɤ, ɤɨɥɥɚɝɟɧɨɡɵ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɢ 
ɩɚɪɚɡɢɬɚɪɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɚɤɭɲɟɪɫɤɚɹ ɢ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ, ɪɹɞ ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɪɹɞ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ ɢ ɬ .ɞ.). Ɂɧɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɚɧɟɦɢɢ, ɩɪɢɱɢɧ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɞɚɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɪɚɱɭ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɞɢɚɝɧɨɡ, ɧɨ ɢ ɧɚɦɟɬɢɬɶ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ, 
ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɷɬɨɝɨ ɜɢɞɚ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ. 
 

II. ɍɱɟɛɧɵɟ ɰɟɥɢ. 
1. Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɚɧɟɦɢɣ 

2. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɚɧɟɦɢɢ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɬɢɩɢɱɧɭɸ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ. 
3. Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɢ ɚɧɟɦɢɹɯ, 

ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɤ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ, ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ 
ɧɢɯ. 

4. ɇɚɭɱɢɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɬɪɚɤɬɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. 
5. ɋɨɫɬɚɜɢɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɫɯɟɦɭ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɨɛɴɟɦ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɜɢɞɚɦɢ ɚɧɟɦɢɣ. 

6. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɝɧɨɡ. 
7. Ɂɧɚɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɚɧɟɦɢɣ. 

 

. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ: 

1. Ʉɚɤɢɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɚɧɟɦɢɣ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 

2. Ʉɚɤɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɷɬɢɨɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɚɧɟɦɢɣ? 

3. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɠɟɥɟɡɨɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ? 

4. Ʉɚɤɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɫɢɞɟɪɨɩɟɧɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ? 

5. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɬɨɳɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ. 
6. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɦ ɚɧɚɥɢɡɟ ɤɪɨɜɢ ɢ ɩɪɢ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɤɪɨɜɢ ɭ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɠɟɥɟɡɨɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɟɣ? 

7. ɍɤɚɠɢɬɟ ɷɜɨɥɸɰɢɸ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɩɪɢ ɠɟɥɟɡɨɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ? 

8. ɋ ɤɚɤɢɦɢ ɚɧɟɦɢɹɦɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɟɡɨɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɟɣ? 

9. ɇɚ ɤɚɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ ɠɟɥɟɡɨɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ? 

10. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼ12? 

11. Ⱦɚɣɬɟ ɤɥɢɧɢɤɨ - ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɜɢɬɚɦɢɧ ȼ12-ɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ. 
12. ɋɯɟɦɚ ɥɟɱɟɧɢɹ 12 - ɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ? 

13. ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ 12 - ɢ ɮɨɥɢɟɜɨɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ. 
14. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɬɢɨɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɢɞɵ ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɟɦɢɣ. 
15. Ⱦɚɣɬɟ ɨɛɳɭɸ ɤɥɢɧɢɤɨ - ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɟɦɢɢ ɢ ɜɵɞɟɥɢɬɟ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɵɦ ɢ ɜɧɭɬɪɢɤɥɟɬɨɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦɢ 
ɝɟɦɨɥɢɡɚ. 
16. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɥɟɡɧɢ Ɇɢɧɶɤɨɜɫɤɨɝɨ - ɒɨɮɚɪɚ, ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɵɯ 
ɚɧɟɦɢɣ. 
17. ɋɭɬɶ ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɧɟɩɪɹɦɨɣ ɩɪɨɛ Ʉɭɦɛɫɚ. 
18. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɟɦɢɢ. 
19. Ⱦɚɣɬɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɟɦɢɢ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ. 
20. ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɟɦɢɢ ɫ ɜɢɬɚɦɢɧ ȼ12 - 

ɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɟɣ, ɦɢɟɥɨɞɢɫɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ. 
21. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɥɟɱɟɧɢɸ ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɟɦɢɢ ɢ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 
 



ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ (ɡɚɞɚɧɢɹ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ: 

1. Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɶɧɵɯ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɫ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟɦ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ 
ɚɧɟɦɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɫɢɞɟɪɨɩɟɧɢɱɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɭɲɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɀɄɌ, 
ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɛɨɪɚ ɠɚɥɨɛ, ɚɧɚɦɧɟɡɚ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
(ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ). 
2. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɚɧɟɦɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɚ. 
3. Ɍɪɚɤɬɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɈȺɄ, ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɤɪɨɜɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɨɛɦɟɧɚ ɠɟɥɟɡɚ, ɛɢɥɢɪɭɛɢɧɨɜɨɝɨ ɨɛɦɟɧɚ), ɗɄȽ. 
4. Ɉɛɨɛɳɢɬɶ ɜɫɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɢɞɚ ɚɧɟɦɢɢ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ, ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ 
ɢ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ. 
 

III. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɦɵ 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ: ɚɧɟɦɢɢ - ɷɬɨ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ 
ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɢ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɜ ɟɞɢɧɢɰɟ ɨɛɴɟɦɚ ɤɪɨɜɢ. 
Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ: ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɬɢɨɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɚɧɟɦɢɣ 
(ɂ.Ⱥ.Ʉɚɫɢɪɫɶɤɢɣ, Ƚ.Ⱥ.Ⱥɥɟɤɫɟɟɜ, 1970). ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɟɣ ɜɫɟ ɚɧɟɦɢɹ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɧɚ: 
1. Ⱥɧɟɦɢɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɟɧɢɹ 

2. Ⱥɧɟɦɢɢ ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ 

3. Ⱥɧɟɦɢɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ 

ɀɟɥɟɡɨɞɟɮɢɰɢɬɧɵɟ ɚɧɟɦɢɢ 

Ɇɟɬɚɛɨɥɢɡɦ ɠɟɥɟɡɚ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. ɀɟɥɟɡɨ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɫ ɩɢɳɟɜɵɦɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ. Ʌɭɱɲɟ ɨɧɨ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ 
ɝɟɦɢɧɨɜɵɯ ɠɟɥɟɡɨ - ɷɬɨ ɦɹɫɧɵɟ ɢ ɤɪɨɜɹɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ƚɟɦɨɜɨɟ ɠɟɥɟɡɨ ɢɡ ɦɹɫɚ (ɞɜɭɯɜɚɥɟɧɬɧɨɝɨ) 
ɜɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɝɟɦɨɫɢɞɟɪɢɧ (ɬɪɟɯɜɚɥɟɧɬɧɨɟ) ɫ ɩɟɱɟɧɢ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɠɟɥɟɡɚ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɟ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɫɚɫɵɜɚɬɶɫɹ. ȼ ɮɨɪɦɟ ɝɟɦɚ ɜɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ 
25-30%, ɫ ɞɪɭɝɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ (ɹɣɰɚ, ɪɵɛɚ) - ɦɟɧɟɟ 10-15%, ɚ ɢɡ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ (ɡɟɥɟɧɶ, 
ɹɛɥɨɤɢ, ɛɨɛɨɜɵɟ, ɪɢɫ, ɱɟɪɧɨɫɥɢɜ) ɜɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɥɢɲɶ 3-5% ɬɨɝɨ ɠɟɥɟɡɚ, ɜ ɧɢɯ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ. 

Ʉɢɫɥɨɬɧɨɫɬɶ ɠɟɥɭɞɤɚ ɩɨɱɬɢ ɧɟ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɝɟɦɨɜɨɝɨ ɠɟɥɟɡɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɝɟɦɨɜɨɟ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɜɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɤɥɟɬɤɚɦɢ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ ɜ ɜɢɞɟ ɰɟɥɨɝɨ 
ɦɟɬɚɥɨɩɨɪɮɢɪɢɧɭ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ɠɟɥɟɡɚ. Ʉɢɫɥɚɹ ɫɪɟɞɚ ɠɟɥɭɞɤɚ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ ɧɟɝɟɦɨɜɨɝɨ ɠɟɥɟɡɚ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɟɝɨ ɜ 
ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɭɸ ɮɨɪɦɭ ɢ ɜɢɞɧɨɜ¬ɥɟɧɧɹ ɤ ɞɜɭɯɜɚɥɟɧɬɧɨɝɨ ɮɨɪɦɵ. ȼɫɚɫɵɜɚɧɢɹ ɠɟɥɟɡɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɜ ɬɨɧɤɨɦ ɤɢɲɟɱɧɢɤɟ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ - ɜ ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɢɩɟɪɫɬɧɨɣ ɤɢɲɤɟ ɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɬɨɳɟɣ ɤɢɲɤɢ. 

ȼ ɤɪɨɜɢ ɢ ɥɢɦɮɟ ɠɟɥɟɡɨ ɫɨɟɞɢɧɹɟɬɫɹ ɫ ɛɟɥɤɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɬɪɚɧɫɮɟɪɢɧɨɦ. 
Ɍɪɚɧɫɮɟɪɪɢɧ ɫɜɹɡɵɜɚɟɬ 2 ɦɨɥɟɤɭɥɵ: ɨɞɧɚ ɦɨɥɟɤɭɥɚ ɠɟɥɟɡɚ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɷɪɢɬɪɨɛɥɚɫɬɨɜ, 
ɞɪɭɝɚɹ - ɞɥɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɡɚɩɚɫɚ ɠɟɥɟɡɚ ɜ ɩɟɱɟɧɢ. 

ɇɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɠɟɥɟɡɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɜɢɞɟ ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ ɢ ɝɟɦɨɫɢɞɟɪɢɧɚ ɜ ɞɟɩɨ: ɩɟɱɟɧɶ, 
ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ, ɤɨɫɬɧɵɣ ɦɨɡɝ. 

Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɠɟɥɟɡɚ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɝɟɦɨɜɨɟ ɢ ɧɟɝɟɦɨɜɨɝɨ ɝɪɭɩɩɵ: ɜ 
ɩɟɪɜɨɣ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɰɢɬɨɯɪɨɦɵ, ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧ, ɦɢɨɝɥɨɛɢɧ, ɩɟɪɨɤɫɢɞɚɡɚ ɢ ɤɚɬɚɥɚɡɚ; ɤɨ ɜɬɨɪɨɣ - 

ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɮɟɪɦɟɧɬɵ ɬɢɩɚ ɡɚɥɢɡɨɮɥɚɜɨɧɩɪɨɬɟɢɞɢɜ, ɬɪɚɧɫɮɟɪɪɢɧ (ɫɢɞɟɪɨɮɢɥɢɧ), 
ɡɚɥɢɡɨɚɫɤɨɪɛɢɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ ɢ ɞɪ. 

Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɠɟɥɟɡɚ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ - 4,0-4,5 ɝ, ɜ ɬ.ɱ. 2,6 ɝ - ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ; 0,4 ɝ 
- ɦɢɨɝɥɨɛɢɧɚ ɢ 1,5 ɝ ɜ ɜɢɞɟ ɡɚɩɚɫɧɨɝɨ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ ɢ ɝɟɦɨɫɢɞɟɪɢɧɚ. 

ɉɨɬɟɪɢ ɠɟɥɟɡɚ ɜ ɧɨɪɦɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɫ ɦɨɱɨɣ, ɤɚɥɨɦ, ɫɩɭɳɟɧɧɨɝɨ ɷɩɢɬɟɥɢɟɦ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ ɢ 
ɤɨɠɢ, ɩɨɬɨɦ, ɜɨɥɨɫɚɦɢ, ɧɨɝɬɹɦɢ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 1 ɦɝ ɜ ɫɭɬɤɢ. ɀɟɧɳɢɧɵ ɞɟɬɨɪɨɞɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɬɟɪɹɸɬ ɠɟɥɟɡɨ ɩɪɢ ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɯ, ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɨɞɚɯ, ɥɚɤɬɚɰɢɢ. Ɉɪɝɚɧɢɡɦ 
ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɦɨɠɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɠɟɥɟɡɚ ɢɡ ɟɞɵ ɢ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ 
ɧɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɟɝɨ ɪɚɫɯɨɞɵ. 

ɗɬɢɨɥɨɝɢɹ ɢ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ. ɉɪɢɱɢɧ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɠɟɥɟɡɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɧɨɝɨ. Ɉɧɢ 
ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ: 



• ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ, ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɠɟɥɟɡɚ 

• ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɩɨɬɟɪɶ ɠɟɥɟɡɚ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ; 
• ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɠɟɥɟɡɟ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦɢ ɡɚɬɪɚɬɚɦɢ ɠɟɥɟɡɚ. 

Ʉ ɩɪɢɱɢɧɚɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɠɟɥɟɡɚ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɝɨɥɨɞɚɧɢɹ, ɦɨɥɨɱɧɨ-

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɢɟɬɚ. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɪɢɫɤɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɀȾȺ ɟɫɬɶ ɫɟɦɶɢ ɫ 
ɧɢɡɤɢɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɫɬɚɬɭɫɨɦ. ɂɫɤɚɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɀȾȺ ɜɤɭɫɨɜɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɚɩɩɟɬɢɬɚ 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɚɥɢɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ 
«ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɪɭɝɚ». 

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɫɟɤɪɟɰɢɢ ɧɟ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɟ ɠɟɥɟɡɚ, ɬɨ ɫɟɣɱɚɫ ɧɟ 
ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɝɚɫɬɪɨɝɟɧɧɨɢ ɀȾȺ. Ⱦɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɠɟɥɭɞɤɚ ɜ ɜɢɞɟ 
ɚɬɪɨɮɢɢ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɫɟɤɪɟɰɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɬɨɪɢɱɧɵɦɢ. 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ ɠɟɥɟɡɚ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɪɟɡɟɤɰɢɢ ɠɟɥɭɞɤɚ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɷɧɬɟɪɢɬɵ ɢ ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɢɨɡɵ, ɚɦɢɥɨɢɞɨɡ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɫɢɧɞɪɨɦ ɦɚɥɶɚɛɫɨɪɛɰɢɢ, ɪɟɡɟɤɰɢɢ 
ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɨɛɯɨɞɧɵɟ ɚɧɚɫɬɨɦɨɡɵ. 

ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɨɬɟɪɶ ɠɟɥɟɡɚ. ɉɨɬɟɪɢ ɠɟɥɟɡɚ, ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɢɯ ɧɨɪɦɭ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɠɟɥɟɡɨ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɷɬɭ 
ɚɧɟɦɢɸ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɣ. ɍ ɠɟɧɳɢɧ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɦɟɧɨ- ɢ ɦɟɬɪɨɪɪɚɝɢɢ. Ʉɪɨɜɨɩɨɬɟɪɹ ɡɚ 
ɨɞɧɭ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɸ ȼ 60 ɦɥ ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɧɚ ɩɨɬɟɪɟ 30 ɦɝ ɠɟɥɟɡɚ. ɗɬɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɠɟɥɟɡɚ ɫɩɨɫɨɛɧɚ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ ɠɟɥɟɡɚ ɬɨɥɶɤɨ ɱɟɪɟɡ 30; 
ɠɟɧɳɢɧɵ ɫ ɛɨɥɶɲɟɣ ɤɪɨɜɨɩɨɬɟɪɟɣ ɢɥɢ ɤɨɪɨɬɤɢɦ ɰɢɤɥɨɦ ɢɦɟɸɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɛɚɥɚɧɫ ɠɟɥɟɡɚ, 
ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɟɝɨ ɞɟɮɢɰɢɬɚ. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɤɪɨɜɨɩɨɬɟɪɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɤɢɫɬ, ɨɩɭɯɨɥɟɣ ɠɟɧɫɤɢɯ ɩɨɥɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɷɧɞɨɦɟɬɪɢɨɡɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

Ʉɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɫɪɟɞɢ ɩɪɢɱɢɧ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɟɦɢɢ ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɜɬɨɪɨɟ ɦɟɫɬɨ ɫɪɟɞɢ ɩɪɢɱɢɧ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɟɦɢɢ ɭ ɠɟɧɳɢɧ. 

ɋɪɟɞɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɟɦɢɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɩɚɬɨɥɨɝɢɸ 
ɛɪɨɧɯɨ-ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟɦ ɢ ɛɪɨɧɯɢɚɥɶɧɨɣ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɦɢ, ɩɚɬɨɥɨɝɢɸ 
ɦɨɱɟɜɵɜɨɞɹɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫ ɝɟɦɚɬɭɪɢɟɣ, ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɞɢɚɬɟɡɵ, ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ. 
Ʉɥɢɧɢɤɚ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɀȾȺ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɫɢɧɞɪɨɦɨɜ: 
• ɚɧɟɦɢɱɟɫɤɨɝɨ (ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ), ɤɚɤ ɢ ɩɪɢ ɥɸɛɨɣ ɚɧɟɦɢɢ 

• ɫɢɞɟɪɨɩɟɧɢɱɧɨɝɨ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɠɟɥɟɡɚ - ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɦɟɧɧɨ ɞɥɹ ɀȾȺ. 
ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɠɟɥɟɡɨ ɢɡ ɬɤɚɧɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɪɚɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɀȾȺ, ɬɨ ɫɢɞɟɪɨɩɟɧɢɱɧɢɣ 
ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɧɶɲɟ ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ. 

ɋɢɞɟɪɨɩɟɧɢɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɫɭɯɨɫɬɶɸ ɢ ɲɟɥɭɲɟɧɢɟɦ ɤɨɠɢ. ȼɨɥɨɫɵ 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɥɨɦɤɢɦɢ, ɬɭɫɤɥɵɦɢ, ɜɵɩɚɞɚɸɬ, ɪɟɞɟɸɬ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɫɟɞɟɸɬ. ɇɨɝɬɢ ɥɨɦɚɸɬɫɹ, 
ɪɚɫɫɥɚɢɜɚɸɬɫɹ, ɧɚ ɧɢɯ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɩɟɪɟɱɧɚɹ ɢɫɱɟɪɱɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɨɝɧɭɬɨɫɬɶ ɧɨɝɬɟɣ - ɤɨɣɥɨɧɢɯɢɹ. 
ɋɢɧɟɜɚɬɭɸ ɨɤɪɚɫɤɭ ɫɤɥɟɪ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬ ɭ 87% ɛɨɥɶɧɵɯ ɀȾȺ. ɂɡ-ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɢɧɬɟɡɚ 
ɤɨɥɥɚɝɟɧɚ ɫɤɥɟɪɵ ɭɬɨɧɱɚɸɬɫɹ ɢ ɱɟɪɟɡ ɧɢɯ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɪɨɫɜɟɱɢɜɚɬɶɫɹ ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɟ ɫɩɥɟɬɟɧɢɹ 
МСШrТШТНОК, ɱɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬ «ɫɢɧɟɜɵ» ɫɤɥɟɪ (ɫɢɦɩɬɨɦ Ɉɫɥɟɪɚ). 
ȼ ɚɧɚɥɢɡɟ ɤɪɨɜɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɝɢɩɨɯɪɨɦɧɚɹ (Ʉɉ <0,85) ɝɢɩɨɪɟɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɚɹ ɚɧɟɦɢɹ, 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɝɢɩɨɯɪɨɦɢɹ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ, ɦɢɤɪɨɰɢɬɨɡ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ 
ɫɧɢɠɟɧɚ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɬɪɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɚɧɟɦɢɢ: 
• ɥɟɝɤɚɹ ɇЛ - 110-90 ɝ / ɥ, 
• ɫɪɟɞɧɹɹ ɇЛ - 89-70 ɝ / ɥ, 
• ɬɹɠɟɥɚɹ ɇЛ - ≤69 ɝ / ɥ. 
 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɭ 50% ɛɨɥɶɧɵɯ ɀȾȺ ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɣ ɝɚɫɬɪɢɬ. Ɇɨɠɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ 
ɝɢɩɟɪɤɟɪɚɬɨɡ ɤɨɠɢ ɧɚɞ ɤɨɥɟɧɧɵɦɢ ɢ ɥɨɤɬɟɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɦɵɲɟɱɧɚɹ ɫɥɚɛɨɫɬɶ ɜ ɪɭɤɚɯ, ɧɨɝɚɯ, 
ɧɟɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɨɱɢ ɩɪɢ ɤɚɲɥɟ, ɫɦɟɯɟ, ɡɭɞ ɜɭɥɶɜɵ, ɱɚɫɬɨ ɪɚɫɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɜɪɚɱɚɦɢ ɤɚɤ ɫɢɦɩɬɨɦɵ 



ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ ɥɢɩɨɥɢɡɚ ɷɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɱɚɫɬɨ ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ 

ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɦɭ ɜɟɫɭ. 
Ƚɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɛɵɫɬɪɭɸ 

ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɝɨɥɨɜɧɚɹ ɛɨɥɶ ɭ ɧɟ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ 
ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɩɚɦɹɬɢ, ɫɨɧɥɢɜɨɫɬɶ, ɲɭɦ ɢ ɡɜɨɧ ɜ ɭɲɚɯ, ɦɟɥɶɤɚɧɢɟ «ɦɭɲɟɤ» ɩɟɪɟɞ ɝɥɚɡɚɦɢ, 
ɨɛɦɨɪɨɤɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɝɢɩɨɤɫɢɢ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ . ɇɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ 
ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ - ɨɞɵɲɤɚ ɢ ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɟ ɩɪɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɝɪɭɡɤɟ, ɛɨɥɶ ɩɨ ɬɢɩɭ ɤɚɪɞɢɚɥɝɢɢ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɛɥɟɞɧɨɫɬɶ ɤɨɠɢ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɨɛɨɥɨɱɟɤ, 
ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɹ, ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɲɭɦ ɧɚɞ ɜɫɟɦɢ ɬɨɱɤɚɦɢ ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɢɢ ɢ ɧɚ 
ɫɨɫɭɞɚɯ ɲɟɢ (ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ ɲɭɦ ɜɨɥɱɤɚ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɣ ɬɭɪɛɭɥɟɧɬɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɤɪɨɜɢ ɜ 
ɦɟɫɬɚɯ ɫɭɠɟɧɢɹ ɪɭɫɥɚ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɟɟ ɜɹɡɤɨɫɬɢ ɢ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɤɪɨɜɨɬɨɤɚ, ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɚɹ 
ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɹ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɢɧɭɬɧɵɣ ɜɵɛɪɨɫ ɫɟɪɞɰɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫ 4 ɞɨ 8-10 ɥ ɜ ɦɢɧɭɬɭ). 

ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɚɧɚɦɧɟɡɚ ɢ ɨɫɦɨɬɪɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, 
ɩɨɜɥɟɤɲɢɯ ɀȾȺ. 
Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɀȾȺ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɨɫɬɚ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɞɜɚ ɷɬɚɩɚ: 
1. Ⱦɨɜɟɫɬɢ ɞɟɮɢɰɢɬ ɠɟɥɟɡɚ 

2. ȼɵɹɜɢɬɶ ɟɝɨ ɩɪɢɱɢɧɭ. 
ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ. ȼ ɚɧɚɥɢɡɟ ɤɪɨɜɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɝɢɩɨɯɪɨɦɧɚɹ (Ʉɉ <0,85), ɝɢɩɨɪɟɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɚ 

ɚɧɟɦɢɹ, ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɝɢɩɨɯɪɨɦɢɹ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ, ɦɢɤɪɨɰɢɬɨɡ. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɨɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɟɫɥɢ ɧɚɤɚɧɭɧɟ ɛɨɥɶɧɨɣ ɭɠɟ ɩɪɢɧɢɦɚɥ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɠɟɥɟɡɚ 
ɢɥɢ ɩɟɪɟɧɟɫ ɦɚɫɫɢɜɧɭɸ ɤɪɨɜɨɩɨɬɟɪɸ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɀȾȺ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
ɨɛɴɟɦɚ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɜ ɨɞɧɨɦ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɟ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɡ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɦɚɫɫɢɜɧɨɣ 
ɤɪɨɜɨɩɨɬɟɪɢ, ɭɦɟɪɟɧɧɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ (ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɝɢɩɨɪɟɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ), ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɠɟɥɟɡɚ. 
Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

К. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ ɫ ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɚɦɢ ɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɦɢ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɫɧɢɠɟɧɨ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ ɢɥɢ ɫɧɢɠɟɧɨ. ɐɜɟɬɨɜɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɨɛɵɱɧɨ ɧɢɡɤɢɣ 
(ɛɵɜɚɟɬ ɧɢɠɟ 0,5). Ɉɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɝɢɩɨɯɪɨɦɢɹ, ɚɧɢɡɨɰɢɬɨɡ, ɩɨɣɤɢɥɨɰɢɬɨɡ. Ɋɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɵ ɜ 
ɧɨɪɦɟ ɢɥɢ ɫɧɢɠɟɧɵ, ɱɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɚɧɟɦɢɹ ɩɨ ɰɜɟɬɨɜɨɦɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɸ ɝɢɩɨɯɪɨɦɧɚɹ, ɚ ɩɨ ɮɭɧɤɰɢɢ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ 
ɝɢɩɨɪɟɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɚ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɵ ɧɭɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɞɨ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɠɟɥɟɡɚ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɱɚɳɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɢɥɢ ɫɧɢɠɟɧɚ. 
Ʌɟɣɤɨɰɢɬɵ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ ɢɥɢ ɫɧɢɠɟɧɵ ɡɚ ɫɱɟɬ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ. Ʌɟɣɤɨɩɟɧɢɹ ɢ ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɢɹ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɭɦɟɪɟɧɧɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟɦ ɝɢɩɨɪɟɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɧɨɝɨ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. ɋɈɗ - ɱɭɬɶ ɭɫɤɨɪɟɧɧɚɹ ɢɥɢ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ. 
b. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɠɟɥɟɡɚ ɜ ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ. Ɉɛɪɚɬɢɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɛɵɜɚɟɬ 
ɡɚɜɵɲɟɧ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɚɧɧɨɦɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɦɨɠɧɨ ɞɨɜɟɪɹɬɶ ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɪɹɞɚ ɭɫɥɨɜɢɣ: 1) 
ɧɟɥɶɡɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, ɩɨɥɭɱɚɥ ɞɨ ɷɬɨɝɨ ɡɚ 4-5 ɞɧɟɣ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɧɭ ɬɚɛɥɟɬɤɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɝɨ ɠɟɥɟɡɨ, 2) ɢɦɟɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɩɪɨɛɢɪɤɢ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɠɟɥɟɡɚ ɜ 
ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ ɤɪɨɜɢ. 
М. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɠɟɥɟɡɨɫɜɹɡɵɜɚɸɳɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɵɜɨɪɨɬɤɢ. Ɉɧɚ ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ 
ɠɟɥɟɡɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɨ 100 ɦɥ ɢɥɢ 1 ɥ ɫɵɜɨɪɨɬɤɢ. ȼ ɧɨɪɦɟ ɨɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 250-400 

ɦɤɝ% (45-72 ɦɤɦɨɥɶ / ɥ). ɉɪɢ ɠɟɥɟɡɨɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ ɨɛɳɚɹ ɠɟɥɟɡɨɫɜɹɡɵɜɚɸɳɚɹ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɵɜɨɪɨɬɤɢ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ. ɍ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɨɧɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ. 
Н. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɠɟɥɟɡɚ ɜ ɡɚɩɚɫɚɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ Ⱦɟɫɮɟɪɚɥɨɜɵɣ ɩɪɨɛɵ (ɞɟɫɮɟɪɚɥ - ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɧɵ, 
ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɜɨɞɢɬ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɠɟɥɟɡɨ). Ȼɨɥɶɧɨɦɭ ɞɚɸɬ 500 ɦɝ Ⱦɟɫɮɟɪɚɥɚ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ 
ɠɟɥɟɡɨ ɜ ɫɭɬɨɱɧɨɣ ɦɨɱɟ. ȼ ɧɨɪɦɟ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ 0,6-1,3 ɦɝ ɠɟɥɟɡɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɭɬɨɤ. ɉɪɢ 
ɠɟɥɟɡɨɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ - 0,2-0,4 ɦɝ. 
О. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ - ɫɚɦɵɣ ɧɚɞɟɠɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɠɟɥɟɡɨɞɟɮɢɰɢɬɧɨɝɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. ɉɪɢ ɠɟɥɟɡɨɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɨɧɢɠɟɧɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ 
(<12 ɧɝ / ɦɥ) 



Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɞɚɧɧɵɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. ɉɪɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɭ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɟ 
ɚɧɟɦɢɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɭɠɧɨ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɤɪɨɜɨɩɨɬɟɪɸ (ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɩɨɥɚ). ɇɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɤɚɥ ɧɚ ɫɤɪɵɬɭɸ ɤɪɨɜɶ ɩɨɫɥɟ 3-ɯ ɞɧɟɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɧɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɜ ɩɢɳɟ ɦɹɫɨ, 
ɧɟ ɱɢɫɬɢɬɶ ɧɚɤɚɧɭɧɟ ɡɭɛɵ) ɢ ɧɚ ɹɣɰɚ ɝɥɢɫɬɨɜ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɠɟɥɭɞɨɤ ɢ ɤɢɲɟɱɧɢɤ, ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɎȽɄɋ, ɢɪɪɢɝɨɫɤɨɩɢɸ, ɪɟɤɬɨɪɨɦɚɧɨɫɤɨɩɢɸ, ɪɟɧɬɝɟɧɨɫɤɨɩɢɸ. ȿɫɥɢ ɛɨɥɶɧɨɣ ɩɨɥɭɱɚɥ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɥɨɫɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɠɟɥɟɡɚ ɛɟɡ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ, ɬɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ 
ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɠɟɥɟɡɚ. 

Ʌɟɱɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɞɢɟɬɵ. Ɉɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɹɫɚ ɢ 
ɩɟɱɟɧɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɠɟɥɟɡɚ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɢɡ ɷɬɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ɉɪɢ 
ɷɬɨɦ, ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɡɧɚɱɚɬɶ ɫɵɪɚ ɢɥɢ ɩɨɥɭɫɵɪɭɸ ɩɟɱɟɧɶ (ɤɚɤ ɷɬɨ ɱɚɫɬɨ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ), ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɠɟɥɟɡɨ ɬɟɪɦɨɫɬɚɛɢɥɶɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɜ ɠɚɪɟɧɨɦ ɢɥɢ ɜɚɪɟɧɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɟ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɝɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɦɨɪɤɨɜɢ ɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɤɚɪɨɬɢɧɜɦɢɫɧɢɯ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢ ɞɟɮɢɰɢɬɟ ɠɟɥɟɡɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɨɛɦɟɧɚ ɤɚɪɨɬɢɧɚ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɠɟɥɟɡɚ, ɱɬɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɥɟɱɟɧɢɹ. 
Ɉɞɧɚɤɨ, ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ ɩɢɳɟɜɨɝɨ ɠɟɥɟɡɚ ɩɪɢ ɠɟɥɟɡɨɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɨ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɜɵɥɟɱɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɦɢ ɠɟɥɟɡɨ, ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ 
ɥɟɱɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɨɥɟɜɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɠɟɥɟɡɚ, ɤ ɬɨɦɭ ɠɟ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɢɡ ɧɢɯ ɜ 15-20 

ɪɚɡ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɢɡ ɩɢɳɢ. ɉɟɪɟɥɢɜɚɧɢɟ ɤɪɨɜɢ, ɷɪɢɬɪɨɦɚɫɫɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɛɟɡ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ. ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ 

ɫɵɜɨɪɨɬɨɱɧɵɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɦ ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡɨɦ, ɋɉɂȾɨɦ, ɢɦɦɭɧɢɡɚɰɢɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, 
ɚ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɵɤɢɞɵɲɟɣ, ɦɟɪɬɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ, ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɛɨɥɟɡɧɢ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨɝɨ. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɩɨɫɥɟ ɝɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɢɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɢ 
ɩɨɜɬɨɪɧɚɹ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɠɟɥɟɡɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɝɨɫɹ ɜ ɩɟɪɟɥɢɬɶ ɤɪɨɜɢ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɟɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɚ, 
ɱɟɦ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɠɟɥɟɡɚ. ɇɟ ɩɨɤɚɡɚɧɵ ɝɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɢɢ ɩɪɢ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɟ 
80-90 ɝ / ɥ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢ ɞɚɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɠɢɡɧɢ 
ɛɨɥɶɧɵɯ (ɚɧɟɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢ ɇɖ 60-70 ɝ / ɥ. ɉɨ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦ 
ɝɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɢɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɩɪɢ: ɫɧɢɠɟɧɢɢ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɞɨ 60 ɝ / ɥ ɢ ɧɢɠɟ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɩɪɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɯ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɚɧɟɦɢɟɣ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ ɝɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɢɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɚɤɠɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦ. ɋɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɲɚɛɥɨɧɧɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɠɟɥɟɡɨɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɹɤɨɛɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɟɧɢɸ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ 
ɚɧɬɢɚɧɟɦɢɧɚ, ɫɢɪɟɩɚɪ, ɜɢɬɚɦɢɧ ȼ12, ɜɢɬɚɦɢɧɵ ȼ1, ȼ6, ɮɨɥɢɟɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɠɟɥɟɡɚ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɢ ɭɪɨɜɧɹ ɮɟɪɪɢɬɢɧɚ. 

ɉɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɨɬɞɚɟɬɫɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ ɞɥɹ ɩɪɢɟɦɚ ɜɧɭɬɪɶ, ɱɟɦ ɞɥɹ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 
ɜɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɱɚɳɟ ɢ ɩɪɨɬɟɤɚɸɬ 
ɝɨɪɚɡɞɨ ɬɹɠɟɥɟɟ. ɂɡ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɠɟɥɟɡɚ ɜɧɭɬɪɶ ɧɭɠɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɥɭɱɲɟ 
ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɵɟ ɫɭɥɶɮɚɬɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɠɟɥɟɡɚ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɮɟɪɪɨɩɥɟɤɫ (ȼɟɧɝɪɢɹ), ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ 
ɫɨɫɬɚɜɟ ɢɦɟɟɬ ɚɫɤɨɪɛɢɧɨɜɭɸ ɤɢɫɥɨɬɭ. ɇɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɩɨ 2 ɞɪɚɠɟ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 8-9 

ɞɪɚɠɟ; ɤɨɧɮɟɪɨɧ (ȼɟɧɝɪɢɹ) ɫ ɹɧɬɚɪɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɨɣ, ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɩɨ 1 -2 ɤɚɩɫɭɥɵ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɟ 6 
ɤɚɩɫɭɥ ɜ ɫɭɬɤɢ ɮɟɪɪɚɦɢɞ ɫ ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɨɣ - ɩɨ 3-4 ɬɚɛɥɟɬɤɢ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ, ɡɚɩɢɜɚɹ 
ɚɫɤɨɪɛɢɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɨɣ. ɏɨɪɨɲɨ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɩɪɨɥɨɧɝɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ - 

ɮɟɪɪɨɝɪɚɞɭɦɟɧɬ (ɘɝɨɫɥɚɜɢɹ), ɩɨ 1 -2 ɬɚɛɥɟɬɤɢ ɜ ɞɟɧɶ ɡɚ 30 ɦɢɧ ɞɨ ɟɞɵ; ɬɚɪɞɢɮɟɪɪɨɧ 
(ɒɜɟɣɰɚɪɢɹ) ɩɨ 1-2 ɬɚɛɥɟɬɤɢ ɜ ɞɟɧɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ. ɂɡ ɷɬɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɠɟɥɟɡɨ ɨɫɜɨɛɨɠɞɚɟɬɫɹ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɢ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɱɬɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ. 

 

ȼ12 ɞɟɮɢɰɢɬɧɵɟ ɚɧɟɦɢɢ (ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɵɟ ɚɧɟɦɢɢ) 
ɋɪɨɤ ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɵɟ ɚɧɟɦɢɢ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɚɧɟɦɢɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɫɢɧɬɟɡɚ 

ȾɇɄ ɢ ɊɇɄ ɜ ɷɪɢɬɪɨɢɞɧɵɯ ɤɥɟɬɤɚɯ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɣɫɹ ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɢɩɭ ɷɪɢɬɪɨɩɨɷɡɚ. 
ȿɫɬɶ ɤɚɤ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ Ɇɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɚɹ ɚɧɟɦɢɣ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɧɨɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɟɞɢɧɢɰɚɦ ɜ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ȼ12-ɞɟɮɢɰɢɬɧɚɹ ɢ ɮɨɥɢɟɜɨ-ɞɟɮɢɰɢɬɧɚɹ 



ɚɧɟɦɢɢ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɞɟɮɢɰɢɬ ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɢɧɚ ɢ ɮɨɥɢɟɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɧɚɪɭɲɟɧɧɨɝɨ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ ɜ ɤɢɲɟɱɧɢɤɟ. 

ɂɫɬɨɪɢɹ ɜɨɩɪɨɫɚ. ȼ 12 ɞɟɮɢɰɢɬɧɚɹ ɚɧɟɦɢɹ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɫɪɟɞɢ Ɇɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɚɹ 
ɚɧɟɦɢɣ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ББ ɜ. ȼ 12 ɞɟɮɢɰɢɬɧɚɹ ɚɧɟɦɢɹ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɚɡɵɜɚɥɢ ɩɟɪɧɢɰɢɨɡɧɚɹ 
(ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ) ɚɧɟɦɢɹ, ɢɥɢ ɛɨɥɟɡɧɶ Ⱥɞɞɢɫɨɧɚ-Ȼɢɪɦɟɪɚ, ɛɵɥɚ ɧɟɢɡɥɟɱɢɦɨɣ. Ɍɟɪɦɢɧ 
«ɩɟɪɧɢɰɢɨɡɧɚɹ», ɬɨ ɟɫɬɶ «ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ», ɛɵɥ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧ BТОrЦОr ɜ 1872 ɢ ɜ ɧɚɲɟ ɜɪɟɦɹ 
ɢɦɟɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɭɫɩɟɲɧɨ ɥɟɱɢɬɫɹ. 

ȼ 1930 p. CКЬЭХО ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɝɢɩɨɬɟɡɭ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɜ ɦɹɫɟ 
ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ «ɜɧɟɲɧɢɣ ɮɚɤɬɨɪ», ɱɬɨ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ «ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ» ɢ ɨɛɪɚɡɭɟɬ ɜɟɳɟɫɬɜɨ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɞɥɹ ɝɟɦɨɩɨɷɡɚ. ȼɧɟɲɧɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɜɢɬɚɦɢɧ ȼ12, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɞɟɥɢɥɢ ɜ 
1948 p. SЦТЭС (ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɹ), FШХФОrЬ (ɋɒȺ). 

ȼ 1956 p. GХКЬЬ ɢ ɜ 1966 p. GrКЬЛОМФ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ ɜɵɞɟɥɢɥɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ 
ɮɚɤɬɨɪ. Ɉɤɚɡɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɬɟɪɦɨɥɚɛɢɥɶɧɵɣ, ɥɭɠɧɨɫɬɢɣɤɢɣ ɝɥɢɤɨɩɪɨɬɟɢɧ (ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɚɹ ɦɚɫɫɚ 
-50000-60000 ɄȾ, ɚ ɜ ɞɢɦɟɪɧɢɣ ɮɨɪɦɟ - 119000 ɄȾ), ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɟɤɪɟɬɢɪɭɟɬɫɹ ɩɚɪɢɟɬɚɥɶɧɵɦɢ 
ɤɥɟɬɤɚɦɢ ɮɭɧɞɚɥɶɧɵɣ ɱɚɫɬɢ ɢ ɬɟɥɚ ɠɟɥɭɞɤɚ. Ɉɞɢɧ ɦɢɥɥɢɝɪɚɦɦ ɝɚɫɬɪɨɦɭɤɨɩɪɨɬɟɢɧɚ ɫɜɹɡɵɜɚɟɬ 
25 ɦɝ ɜɢɬɚɦɢɧɚ. ɍɫɜɨɟɧɢɹ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼ12 ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɜɢɞɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɢɧ 
- ɝɚɫɬɪɨɦɭɤɨɩɪɨɬɟɢɧ ɢ ɜɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɧɤɨɦ ɤɢɲɟɱɧɢɤɟ, ɫɜɹɡɵɜɚɹɫɶ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɪɟɰɟɩɬɨɪɚɦɢ ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɹɯ ɩɨɞɜɡɞɨɲɧɨɣ ɤɢɲɤɢ. 

ȼ ɩɥɚɡɦɟ ɤɪɨɜɢ ɜɢɬɚɦɢɧ ȼ12 ɫɜɹɡɵɜɚɟɬɫɹ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɤɨɫɬɧɵɣ ɦɨɡɝ ɢ ɩɟɱɟɧɶ 
ɬɪɚɧɫɤɨɛɚɥɚɦɢɧɨɦ I, II, III, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ - ɢɡ ɬɪɚɧɫɤɨɛɚɥɚɦɢɧɨɦ II, ɫɢɧɬɟɡɢɪɭɟɬɫɹ ɩɟɱɟɧɶɸ ɢ 
ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ β-ɝɥɨɛɭɥɢɧɨɜ. Ɍɪɚɧɫɤɨɛɚɥɚɦɢɧɨɦ ɂ, III ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɵ ɩɨɞ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ ɤɨɛɚɥɨɮɢɥɢɧ. 
Ɏɭɧɤɰɢɹ ɤɨɛɚɥɨɮɢɥɢɧɭ, ɤɪɨɦɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ, ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼ12 ɨɬ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɪɨɫɬɚ. ɋɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɤɨɛɚɥɨɮɢɥɢɧ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɬɚɤɠɟ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɪɟɡɟɪɜɨɜ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼɂ2. Ⱦɟɩɨɧɢɪɭɟɬɫɹ ɜɢɬɚɦɢɧ ȼ12 
ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜ ɩɟɱɟɧɢ. Ɂɚ ɫɭɬɤɢ ɜɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ 6-9 ɦɝ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼ12. ɋɭɬɨɱɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ - 3-7 

ɦɤɝ. ɉɪɢɦɟɪɧɨ 1% ɦɨɠɟɬ ɭɫɜɨɢɬɶɫɹ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɢɬɚɦɢɧɚ 
ȼ12 ɜ ɩɟɱɟɧɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ - 2-5 ɦɝ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɭɛɵɥɶ ɫ ɦɨɱɨɣ ɢ ɤɚɥɨɦ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 2-5 ɦɤɝ ɜ ɫɭɬɤɢ. 

Ȼɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼɂ2 ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɜ ɦɹɫɟ, ɹɣɰɚɯ, ɫɵɪɟ, ɦɨɥɨɤɟ, ɩɟɱɟɧɢ, ɩɨɱɤɚɯ ɜ 
ɜɢɞɟ ɞɟɡɨɤɫɢɚɞɟɧɨɡɢɥɤɨɛɚɥɚɦɢɧ. Ⱦɟɩɨ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼ12 ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɟɦɤɢɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɨɬ ɬɪɟɯ ɞɨ ɲɟɫɬɢ ɥɟɬ ɩɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ 
ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼ12. 

ɗɬɢɨɥɨɝɢɹ. Ⱦɟɮɢɰɢɬ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼ12 ɦɨɠɟɬ ɧɚɫɬɭɩɢɬɶ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɟɝɨ 
ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɟɤɪɟɰɢɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ, ɩɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ 
ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼ12 ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɬɪɚɧɫɤɨɛɚɥɚɦɢɧɨɦ, ɩɪɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɢ ɬɨɧɤɨɝɨ 
ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɩɪɢ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɨɦ ɩɨɝɥɨɳɟɧɢɢ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼ12 ɜ ɤɢɲɟɱɧɢɤɟ. Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɫɚɦɵɯ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɚɧɟɦɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɮɢɰɢɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ Ʉɚɫɬɥɚ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɚɬɪɨɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɝɚɫɬɪɢɬɚ ɩɪɢ ɛɨɥɟɡɧɢ Ⱥɞɞɢɫɨɧɚ-Ȼɢɪɦɟɪɚ. ȼ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɚɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ 
ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɠɟɥɭɞɤɚ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɤɚɤ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɬɚɤ ɢ ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɵɟ 
ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɚɧɬɢɬɟɥ ɩɪɨɬɢɜ ɝɚɫɬɪɨɦɭɤɨɩɪɨɬɟɢɧɚ ɢ ɩɪɨɬɢɜ ɦɟɦɛɪɚɧ ɩɚɪɢɟɬɚɥɶɧɵɯ 
ɤɥɟɬɨɤ. 

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɝɚɫɬɪɨɦɭɤɨɩɪɨɬɟɢɧɭ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɬɨ¬ɬɚɥɶɧɨɢ ɢɥɢ ɫɭɛɬɨɬɚɥɶɧɨɣ 
ɪɟɡɟɤɰɢɢ ɠɟɥɭɞɤɚ, ɚɬɪɨɮɢɢ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɠɟɥɭɞɤɚ, ɜɵɡɜɚɧɧɨɣ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɨɠɨɝɚɦɢ, ɪɚɤɨɦ ɠɟɥɭɞɤɚ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɟ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɬɨɧɤɨɦ ɤɢɲɟɱɧɢɤɟ, ɬɨ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɜ ɪɹɞɭ ɩɪɢɱɢɧ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɷɧɬɟɪɢɬɵ, ɛɨɥɟɡɧɶ ɂɦɦɟɪɫɥɭɧɞɚ-ɇɚɣɦɚɧɚ-

Ƚɪɟɫɛɟɤɚ (ɫɢɫɬɟɦɧɚɹ ɷɩɢɬɟɥɢɨɩɚɬɢɹ), ɪɟɡɟɤɰɢɢ ɢ ɨɛɯɨɞɧɵɟ ɚɧɚɫɬɨɦɨɡɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɨɟ 
ɩɨɝɥɨɳɟɧɢɹ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɨɣ ɩɪɢ ɞɢɜɟɪɬɢɤɭɥɢɬɚ, ɫɬɪɢɤɬɭɪɚɯ, 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ ɫ ɜɵ- ɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɬɟɥɶ ɬɨɧɤɨɣ ɤɢɲɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɢɧɜɚɡɢɢ ɝɥɢɫɬɚɦɢ, ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 
ɥɟɧɬɟɰɟɦ ɲɢɪɨɤɢɦ (DТpСвХХШЛШЭrТЮЦ ХКЭЮЦ). 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼ12 ɤɚɤ ɩɪɢɱɢɧɚ ɚɧɟɦɢɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɬɪɚɧɫɤɨɛɚɥɚɦɢɧɨɦ II. 



ɉɚɬɨɝɟɧɟɡ. ɐɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɢɧ ɜ ɜɢɞɟ ɦɟɬɢɥɤɨɛɚɥɚɦɢɧɚ ɢɝɪɚɟɬ ɪɨɥɶ ɤɨɮɟɪɦɟɧɬɚ ɜ ɫɢɧɬɟɡɟ 
ɬɢɦɢɞɢɧɭ, ɱɬɨ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ȾɇɄ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼ12 ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɫɢɧɬɟɡ 
ȾɇɄ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɞɟɥɟɧɢɹ ɜ ɤɥɟɬɤɚɯ. ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ 
ɬɚɤɢɯ ɬɤɚɧɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɟɝɟɧɟɪɢɪɭɸɬ, ɤɚɤ ɤɨɫɬɧɵɣ ɦɨɡɝ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɧɟɦɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɦɟɳɟɧɢɟ ɜ ɤɨɫɬɧɨɦ 
ɦɨɡɝɟ ɧɨɪɦɨɛɥɚɫɬɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɷɪɢɬɪɨɩɨɷɡɚ ɧɚ ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɵɣ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɞɟɮɢɰɢɬ ɜɢɬɚɦɢɧɚ 
ɬɨɪɦɨɡɢɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɧɭɤɥɟɢɧɨɜɵɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɜ ɤɨɫɬɧɨɦ ɦɨɡɝɟ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɝɪɨɦɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 
ɤɥɟɬɨɤ ɜɫɟɯ ɬɪɟɯ ɪɨɫɬɤɨɜ ɢ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɵɣ ɷɪɢɬɪɨɩɨɷɡ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɟ-ɲɢɯ ɦɨɥɨɞɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɪɹɞɚ ɫ ɧɟɠɧɵɦ ɢ ɧɟɨɛɵɱɧɵɦ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ 
ɯɪɨɦɚɬɢɧɚ ɜ ɹɞɪɟ, ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɹɞɟɪ ɤɥɟɬɨɤ ɷɪɢɬɪɨɢɞɧɨɝɨ ɪɨɫɬɤɚ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɢɡɚɰɢɢ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɵ, ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟɦ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ 
ɤɥɟɬɨɤ ɷɪɢɬɪɨɢɞɧɨɝɨ ɪɨɫɬɤɚ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɪɚɫɩɚɞɨɦ ɦɟɝɚɥɨɰɢɬɵ ɜ ɤɨɫɬɧɨɦ ɦɨɡɝɟ. 

ȼ ɤɨɫɬɧɨɦ ɦɨɡɝɟ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɛɚɡɨɮɢɥɶɧɵɟ ɦɟɝɚɥɨɰɢɬɵ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɬɚɤɨɣ ɤɨɫɬɧɵɣ ɦɨɡɝ 
ɨɛɪɚɡɧɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ «ɫɢɧɢɦ». ɍ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɜ ɤɨɫɬɧɨɦ ɦɨɡɝɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɬ 
ɨɤɫɢɮɢɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ ɤɥɟɬɨɤ ɷɪɢɬɪɨɢɞɧɨɝɨ ɪɹɞɚ. ɇɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɵɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɹɞɪɚɯ ɤɥɟɬɨɤ: ɹɞɪɚ ɜ ɮɨɪɦɟ ɲɟɥɤɨɜɢɰɵ ɢɥɢ ɬɪɟɮɨɜɨɝɨ ɬɭɡɚ. ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɠɟɥɟɡɚ 
ɤɨɫɬɧɵɦ ɦɨɡɝɨɦ ɥɢɦɢɬɢɪɭɟɬɫɹ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɵɦ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟɦ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɤ ɥɟɱɟɧɢɸ ɟɝɨ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɚɠɟ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɥɟɱɟɧɢɹ (ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɛɵɫɬɪɨɣ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ) 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɠɟɥɟɡɚ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ. ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɧɨɝɨ ɧɭɤɥɟɨɝɟɧɟɡɨɦ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɬɚɬɤɢ ɹɞɟɪ ɜ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɚɯ ɜ ɜɢɞɟ ɬɟɥɟɰ ɀɨɥɥɢ ɢ ɤɨɥɟɰ Ʉɟɛɨɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɝɢɩɟɪɫɟɝɦɟɧɬɚɰɢɹ ɹɞɟɪ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɞɪɭɝɨɣ ɤɨɮɟɪɦɟɧɬ ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɢɧɚ 5-

ɟɡɨɤɫɢɚɞɟɧɨɡɢɥɤɨɛɚɥɚɦɢɧ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɨɛɦɟɧɟ ɠɢɪɧɵɯ ɤɢɫɥɨɬ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɨɛɦɟɧɚ ɠɢɪɧɵɯ 
ɤɢɫɥɨɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɞɟɮɟɤɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɦɢɟɥɢɧɚ ɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɸ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɱɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ 
ɞɟɦɢɟɥɢɧɢɡɚɰɢɢ ɧɟɪɜɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɫ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɣ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɜɢɬɚɦɢɧɚ 
ȼ12, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɡɧɶ Ⱥɞɞɢɫɨɧ - Ȼɢɪɦɟɪɚ (50% ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼ12). 

Ʉɥɢɧɢɤɚ. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ. Ⱦɥɹ ȼ12-ɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ 
ɬɪɢɚɞɚ ɫɢɧɞɪɨɦɨɜ: 

ɚɫɬɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ: ɨɛɳɚɹ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɨɞɵɲɤɚ ɩɪɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ, ɛɥɟɞɧɨɫɬɶ ɤɨɠɢ ɫ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɥɢɦɨɧɧɵɦ ɨɬɬɟɧɤɨɦ, ɢɤɬɟɪɢɱɧɨɫɬɶ ɫɤɥɟɪ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ. 

ɝɟɧɬɟɪɨɜɫɶɤɢɣ ɹɡɵɤ (ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɮɚɡɟ ɹɪɤɨ-ɤɪɚɫɧɵɣ, ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɣ, ɩɨɡɠɟ - ɝɥɚɞɤɢɣ, ɝɥɹɧɰɟɜɵɣ), 
ɚɬɪɨɮɢɹ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɠɟɥɭɞɤɚ, ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɫɬɭɥɚ. 

ɦɨɡɝɚ (ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɞɟɦɢɟɥɢɧɢɡɚɰɢɢ) - ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɚɪɟɫɬɟɡɢɢ, ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɟ ɩɪɢ 
ɯɨɞɶɛɟ, ɫɩɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɩɢɪɚɥɶɧɵɣ ɩɚɪɚɥɢɱ (ɛɨɤɨɜɵɟ ɫɬɨɥɛɵ), ɩɫɟɜɞɨɬɚɛɟɡ (ɡɚɞɧɢɟ ɫɬɨɥɛɵ), 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɬɟɪɹ ɩɚɦɹɬɢ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɹ. 

Ⱥɧɟɦɢɹ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭ ɥɸɞɟɣ ɡɪɟɥɨɝɨ ɢ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɱɚɳɟ ɭ ɠɟɧɳɢɧ. 
Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɭɛɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɟɝɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɬɪɭɞɧɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɭɟɬɫɹ. Ȼɨɥɶɧɵɟ ɠɚɥɭɸɬɫɹ ɧɚ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, 
ɦɟɥɶɤɚɧɢɟ «ɦɭɲɟɤ» ɩɟɪɟɞ ɝɥɚɡɚɦɢ, ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɟ ɢ ɨɞɵɲɤɭ ɩɪɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ. Ɉɞɧɢɦɢ 
ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ ɹɜ-ɥɹɸɬɫɹ ɠɚɥɨɛɵ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɪɝɚɧɨɜ ɩɢɳɟɜɚɪɟɧɢɹ: ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɚɩɩɟɬɢɬɚ, 
ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ ɤ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɩɢɳɟɜɵɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦ (ɦɹɫɨ, ɯɥɟɛ), ɬɨɲɧɨɬɚ, ɛɨɥɶ ɢ ɠɠɟɧɢɟ ɜ ɹɡɵɤɟ, 
ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɟ ɞɟɫɟɧ, ɝɭɛ, ɩɪɹɦɨɣ ɤɢɲɤɢ, ɬɭɩɚɹ ɛɨɥɶ ɜ ɷɩɢɝɚɫɬɪɢɢ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ, 
ɨɬɪɵɠɤɚ, ɧɟɪɟɝɭɥɹɪɧɵɣ ɫɬɭɥ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɧɨɫ ɫɦɟɧɹɟɬɫɹ ɡɚɩɨɪɵ. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ 
ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɬɢɩɭ ɩɚɪɟɫɬɟɡɢɣ: ɫɥɚɛɨɫɬɶ ɜ ɧɨɝɚɯ, ɨɳɭɳɟɧɢɟ 
ɯɨɥɨɞɚ, «ɜɚɬɧɵɯ ɧɨɝ», ɩɨɥɡɚɧɢɹ «ɦɭɪɚɲɟɤ», ɨɧɟɦɟɧɢɟ, ɢɧɨɝɞɚ ɛɨɥɢ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɯ ɢ ɩɨ ɯɨɞɭ 
ɧɟɪɜɨɜ. 

Ʉɨɠɚ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɟ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɛɥɟɞɧɵɟ, ɱɚɫɬɨ ɫɭɛɢɤɬɟɪɢɱɧɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɝɟɦɨɥɢɡɚ ɦɟɝɚɥɨɰɢɬɵ. 

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɨɞɭɬɥɨɜɚɬɨɫɬɶ ɥɢɰɚ, ɨɬɟɤ ɧɨɝ. Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɧɟɬ. 
ɉɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɟ ɥɢɦɮɨɭɡɥɵ ɧɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɵ. ɉɭɥɶɫ ɭɫɤɨɪɟɧ ɡɚ ɫɱɟɬ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɨɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɢ. 



ɉɪɨɫɥɭɲɢɜɚɟɬɫɹ ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɲɭɦ «ɜɨɥɱɤɚ» ɧɚɞ ɜɫɟɦɢ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦɢ ɬɨɱɤɚɦɢ 
ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɢɢ. ɋɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɧɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɦɢɨɤɚɪɞɢɨɞɢɫɬɪɨɮɢɢ, ɝɪɚɧɢɰɵ 
ɫɟɪɞɰɚ ɪɚɫɲɢɪɹɸɬɫɹ, ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɟ ɲɭɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɜɟɪɯɭɲɤɟ ɢ ɜ ɬɨɱɤɟ Ȼɨɬɤɢɧɚ, ɦɨɠɟɬ 
ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. ɋɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɵɯɚɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɟɬ. 
əɡɵɤ ɹɪɤɨ ɤɪɚɫɧɵɣ, ɝɥɚɞɤɢɣ, ɛɥɟɫɬɹɳɢɣ, ɤɚɤ ɩɨɤɪɵɬɵɣ ɥɚɤɨɦ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ ɢ 
ɚɬɪɨɮɢɢ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ. ɗɬɨɬ ɫɢɦɩɬɨɦ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɝɥɨɫɫɢɬ Ƚɭɧɬɟɪɚ (ɏɚɧɬɟɪɚ). Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ 
ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɧɚ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɟ ɩɨɥɨɫɬɢ ɪɬɚ, ɝɨɪɥɚ, ɝɥɨɬɤɢ. ɀɢɜɨɬ ɱɚɫɬɨ ɜɡɞɭɬɢɣ, 
ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɣ ɜ ɷɩɢɝɚɫɬɪɚɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɟɱɟɧɶ ɢ ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɵ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ 
ɤɨɬɨɪɨɣ - ɮɭɧɢɤɭɥɹɪɧɵɣ ɦɢɟɥɨɡɚ ɛɨɤɨɜɵɯ ɢ ɡɚɞɧɢɯ ɫɬɨɥɛɨɜ ɫɩɢɧɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 
ɞɟɦɢɟɥɢɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɧɟɪɜɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɜ ɫɩɢɧɧɨɦ ɦɨɡɝɟ 
ɢ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɯ ɧɟɪɜɚɯ. ɍ ɛɨɥɶɧɵɯ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɡɚɞɧɢɯ ɫɬɨɥɛɚɯ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɩɫɟɜɞɨɬɚɛɟɫɚ: ɩɨɬɟɪɹ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɢ ɜɢɛɪɚɰɢɨɧɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɫɟɧɫɨɪɧɚɹ ɚɬɚɤɫɢɹ, ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ, ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɹ ɬɚɡɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɩɨ ɬɢɩɭ ɧɟɞɟɪɠɚɧɢɹ, 
ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɫɭɯɨɠɢɥɶɧɵɯ ɪɟɮɥɟɤɫɨɜ (ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɚɪɟɮɥɟɤɫɢɢ), ɚɬɪɨɮɢɹ ɦɵɲɰ ɧɢɠɧɢɯ 
ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɧɨ ɛɨɥɟɜɚɹ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ 
ɛɨɤɨɜɵɯ ɫɬɨɥɛɨɜ, ɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɤɚɪɬɢɧɚ ɫɩɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɩɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɚɪɚɥɢɱɚ: ɧɢɠɧɢɣ 
ɫɩɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɚɪɚɩɚɪɟɡ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɬɨɧɭɫɚ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦɢ ɪɟɮɥɟɤɫɚɦɢ ɢ ɤɥɨɧɭɫɵ, 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɟɮɥɟɤɫɚɦɢ, ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɹ ɬɚɡɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɩɨ ɬɢɩɭ 
ɡɚɞɟɪɠɤɢ. ɂɧɨɝɞɚ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɱɟɪɟɩɧɵɯ ɧɟɪɜɨɜ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɫɢɯɢɤɢ: ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɢ, ɝɚɥɥɸɰɢɧɚɰɢɢ, ɩɫɢɯɨɡɵ ɫ ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɵɦɢ ɢɥɢ 
ɦɚɧɢɚɤɚɥɶɧɵɦɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦɢ. Ɇɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɦɟɫɬɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɟɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɫɬɶ, 
ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ. 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. Ɋɟɲɚɸɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɢɦɟɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɤɪɨɜɢ ɢ ɤɨɫɬɧɨɝɨ 
ɦɨɡɝɚ. ȼ ɚɧɚɥɢɡɟ ɤɪɨɜɢ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɝɢɩɟɪɯɪɨɦɧɚɹ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɜ 
ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɱɟɦ ɭɪɨɜɟɧɶ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ, ɰɜɟɬɧɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɫɟɝɞɚ ɛɨɥɶɲɟ 1, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɧɨɪɦɭ) ɝɢɩɨɪɟɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɚ ɚɧɟɦɢɹ, 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ ɢ ɥɟɣɤɨɩɟɧɢɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɢɢ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ ɢ 
ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɢɹ ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɨɜ. Ɉɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɵ, 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɚɦ (ɦɚɤɪɨɰɢɬɵ), ɢ ɦɟɝɚɥɨɰɢɬɵ ɨɜɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ .ɛɟɡ ɩɪɨɫɜɟɬɥɟɧɢɹ ɜ 
ɰɟɧɬɪɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɬɟɥɶɰɚ ɀɨɥɢ ɢ ɤɨɥɶɰɚ Ʉɟɛɨɬɚ. 

Ⱦɥɹ ɚɧɟɦɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɫɞɜɢɝ ɜɩɪɚɜɨ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɫ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɝɢɝɚɧɬɫɤɢɯ 
ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɯ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɢ ɝɢɩɟɪɫɟɝɦɟɧɬɚɰɢɹ ɹɞɟɪ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɨɡɚ ɜ 
ɚɧɚɥɢɡɟ ɤɪɨɜɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɦ ɥɟɱɟɧɢɟɦ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼ12 ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɜɟ-ɪɢɮɢɤɚɰɢɣɧɨɸ ɩɪɢɡɧɚɤɭ. 

Ⱦɢɚɝɧɨɡ ȼ12-ɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. ȼ ɦɢɟɥɨɝɪɚɦɦɟ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɤɥɟɬɨɱɧɨɫɬɢ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɨɬɱɟɬɥɢɜɚɹ ɝɢɩɟɪɩɥɚɡɢɹ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɪɨɫɬɤɚ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɡɚ ɫɱɟɬ ɛɚɡɨɮɢɥɶɧɵɯ 
ɦɟɝɚɥɨɰɢɬɵ. ɗɪɢɬɪɨɩɨɷɡ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɢɩɭ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ 
ɤɥɟɬɨɤ Ɇɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɚɹ ɪɹɞɚ ɪɚɧɧɹɹ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɢɡɚɰɢɹ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɵ ɢ ɡɚɞɟɪɠɤɚ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɹɞɪɚ 
ɫ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɟɝɨ ɧɟɠɧɨɣ ɫɟɬɱɚɬɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɱɭɠɞɨ ɦɟɝɚɤɚɪɢɨɰɢɬɨɜ. 

ɍ ɛɨɥɶɧɵɯ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɟ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɦɟɝɚɥɨɰɢɬɵ ɜ ɤɨɫɬɧɨɦ ɦɨɡɝɟ ɢ ɜ 
ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ, ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɱɟɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɛɢɥɢɪɭɛɢɧɚ ɡɚ ɫɱɟɬ ɧɟɩɪɹɦɨɣ 
ɮɪɚɤɰɢɢ, ɭɪɨɛɢɥɢɧɭɪɢɹ, ɩɥɟɣɨɯɪɨɦɢɹ ɠɟɥɱɢ ɢ ɤɚɥɚ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɛɵɫɬɪɨɣ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɠɟɥɟɡɚ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ. 
ȼ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɯ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɢɧɚ ɜ 

ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ ɤɪɨɜɢ (ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 200-1000 ɧɝ / ɦɥ, ɩɪɢ ɞɟɮɢɰɢɬɟ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɞɨ 10-150 

ɧɝ / ɦɥ), ɨɰɟɧɢɬɶ ɟɝɨ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɟ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɝɚɫɬɪɨɦɭɤɨɩɪɨɬɟɢɧɭ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɚɧɬɢɬɟɥɚ ɤ ɧɟɦɭ ɢ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɟ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɦɟɬɢɥɦɚɥɨɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ ɫ ɦɨɱɨɣ ɩɨɫɥɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɝɢɫɬɢɞɢɧ. 

Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢɱɢɧɵ ɚɧɟɦɢɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɮɢɛɪɨɝɚɫɬɪɨɫɤɨɩɢɹ ɫ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɛɢɨɩɫɢɟɣ ɮɭɧɞɚɥɶɧɵɣ ɱɚɫɬɢ ɠɟɥɭɞɤɚ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɛɨɥɟɡɧɢ Ⱥɞɞɢɫɨɧɚ-Ȼɢɪɦɟɪɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ 



ɚɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɠɟɥɭɞɤɚ ɢ ɝɢɫɬɚɦɢɧɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɚ ɚɯɢɥɢɹ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ 
ɠɟɥɭɞɨɱɧɨɝɨ ɫɨɤɚ. Ⱦɥɹ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɮɢɛɪɨɤɨɥɨɧɨɫɤɨɩɢɢ, 
ɤɨɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɚɥɚ ɧɚ ɹɣɰɚ ɝɥɢɫɬ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɨɥɧɵɣ ɩɨɢɫɤ ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɜɫɟɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. 

Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɮɨɥɢɟɜɨ-

ɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɚɧɟɦɢɹɦɢ. 
Ⱦɟɮɢɰɢɬ ɮɨɥɢɟɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɧɟ ɬɚɤ ɱɚɫɬɨ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ (ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɨɟ 
ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɹ ɩɨɪɨɲɤɨɜɵɦ ɢɥɢ ɤɨɡɶɢɦ ɦɨɥɨɤɨɦ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɧɨɫɚɯ, 
ɤɢɲɟɱɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɹɯ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɟɡɟɤɰɢɢ ɬɨɧɤɨɣ ɤɢɲɤɢ, ɩɪɢ ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɫɥɟɩɨɣ ɩɟɬɥɢ, 
ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɟ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɧɚɥɨɝɚɦɢ ɢɥɢ ɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬɚɦɢ ɮɨɥɢɟɜɨɣ 
ɤɢɫɥɨɬɵ: ɞɢɮɟɧɢɥ, ɝɟɤɫɚɦɢɞɢɧ, ɮɟɧɨɛɚɪɛɢɬɚɥ, ɚɦɢɧɨɩɬɟɪɢɧ, ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ, ɰɢɬɨɡɚɪ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɪɨɫɬɚ, ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɟ-ɦɨɥɢɬɢɱɧɢɯ ɚɧɟɦɢɹɯ), ɱɚɳɟ ɜ 
ɦɨɥɨɞɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɧɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɚɬɪɨɮɢɟɣ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɠɟɥɭɞɤɚ ɢ ɮɭɧɢɤɭɥɹɪɧɨɝɨ 
ɦɢɟɥɨɡɚ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ ɢ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɩɪɢ ɨɛɨɢɯ ɬɢɩɚɯ ɚɧɟɦɢɣ ɨɱɟɧɶ 
ɩɨɯɨɠɢ. 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɮɨɥɢɟɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢ 
ɮɨɥɢɟɜɨɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɫɧɚɱɚɥɚ ɜ ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ ɤɪɨɜɢ (ɧɨɪɦɚ 5-6 ɦɝ / ɦɥ), ɚ ɡɚɬɟɦ ɢ 
ɜ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɚɯ (ɧɨɪɦɚ 160-640 ɦɝ / ɦɥ). Ʉɚɫɫ (1976 p.) ɉɪɟɞɥɨɠɢɥ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɤɪɚɫɤɚ 
ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɚɥɢɡɚɪɢɧɨɦ ɤɪɚɫɧɵɦ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɤɪɚɲɢɜɚɸɬɫɹ ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɵ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟɫɹ 
ɩɪɢ ɞɟɮɢɰɢɬɟ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼ12, ɚ ɧɟ ɮɨɥɢɟɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ. ɗɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨ-

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɬɟɫɬɨɦ. ɉɨɜɵɲɟɧɧɨɟ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɫ ɦɨɱɨɣ ɩɨɫɥɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɝɢɫɬɢɞɢɧ 
ɮɨɪɦɢɦɢɧɨɝɥɭɬɚɦɢɧɨɜɨɢ ɤɢɫɥɨɬɵ (ɧɨɪɦɚ ɞɨ 2 ɦɝ / ɱɚɫ.) ɂ ɦɟɬɢɥɦɚɥɨɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ (ɧɨɪɦɚ 0,6-

4,7 ɦɝ / ɫɭɬɤɢ) ɧɟɥɶɡɹ ɫɱɢɬɚɬɶ ɩɚɬɨɝɧɨɦɨɧɢɱɧɵɦ ɞɥɹ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɮɨɥɢɟɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɦɨɠɟɬ ɬɚɤɠɟ ɩɨɜɵɲɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɞɟɮɢɰɢɬɟ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼ12 , ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɟ, ɬɢɪɟɨɬɨɤɫɢɤɨɡɟ ɢ ɞɪ. 
Ɋɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɤɪɢɡɢɫ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɮɨɥɢɟɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɚ ɧɟ 
ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɢɧɚ. 

ɋɭɛɢɤɬɟɪɢɱɧɨɫɬɶ ɤɨɠɢ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɨɛɨɥɨɱɟɤ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɦɢ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɠɟɥɬɭɯɢ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɫ 
ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɚɧɟɦɢɹɦɢ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɞɢɫɩɟɩɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɨɜ, 
ɝɢɩɟɪɯɪɨɦɧɢɫɬɶ ɚɧɟɦɢɢ, ɦɟɝɚɥɨɰɢɬɨɡ, ɚ ɝɥɚɜɧɨɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɨɡ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ 
ɦɢɟɥɨɝɪɚɦɵ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɬɶ ɚɧɟɦɢɸ. 

Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɡɧɢ Ɇɚɪɤɢɚɮɚɜɵ-Ɇɢɤɟɥɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɵɣ ɝɟɦɨɥɢɡ ɫ 
ɝɟɦɨɫɢɞɟɪɢɧɭɪɢɹ, ɚɧɟɦɢɹ ɢɦɟɟɬ ɧɨɪɦɨɯɪɨɦɧɵɣ ɢɥɢ ɝɢɩɨɯɪɨɦɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɚɯɚɪɨɡɧɵɣ ɢ ɤɢɫɥɨɬɧɵɣ ɬɟɫɬɵ. 

ɉɚɧɰɢɬɨɩɟɧɢɹ ɜ ɚɧɚɥɢɡɟ ɤɪɨɜɢ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
ɫ ɝɢɩɨ- ɢ ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɩɚɧɰɢɬɨɩɟɧɢɸ ɜ ɝɟɦɨɝɪɚɦɦɟ, ɩɪɢ ȼ12-

ɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɝɢɩɨ-, ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɟɦɢɣ, ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 
ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɹɡɜɟɧɧɨ-ɧɟɤɪɨɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ. ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɤɥɢɬɢɧɧɢɫɬɶ ɦɢɟɥɨɝɪɚɦɵ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɞɟɥɢɬɶ ȼ12-ɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ ɨɬ ɝɢɩɨ-, ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɟɦɢɣ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɫ ɨɫɬɪɨɣ 
ɟɪɢɬɪɨɦɢɟɥɨɥɟɣɤɟɦɢɟɸ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɛɥɚɫɬɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɵ. ȼ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɚɪɬɢɧɟ ɦɨɝɭɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɩɪɢɫɭɳɢ ɥɟɣɤɟɦɢɢ ɫɢɦɩɬɨɦɵ: ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ, ɨɫɫɚɥɝɢɹ, 
ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ. Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɟɪɢɬɪɨɦɢɟɥɨɥɟɣɤɟɦɢɢ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɝɢɩɟɪɩɥɚɡɢɢ 
ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɢ ɢɡɛɵɬɤɚ ɛɥɚɫɬɨɜ ɜ ɦɢɟɥɨɝɪɚɦɦɟ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɢ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɷɮɮɟɤɬɚ ɨɬ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜɢɬɚɦɢɧɨɦ ȼ12 (ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɤɪɢɡɢɫɚ). 

Ⱦɟɮɢɰɢɬ ɰɢɧɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɦɢɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɨɡɵ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɨɛɭɫɥɨɜɢɬɶ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɚɧɟɦɢɢ ɫ Ɇɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɚɹ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɟɧɢɟɦ ɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɝɟɦɨɥɢɡɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɰɢɧɤ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɫɢɧɬɟɡɚ ȾɇɄ ɢ ɊɇɄ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɰɢɧɤɚ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɩɚɬɢɹ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɹ, ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɪɟɦɨɪ, 
ɚɬɚɤɫɢɹ, ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɪɨɬɨɜɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ, ɝɢɩɨɝɟɜɡɢɹ (ɫɧɢɠɟɧɢɟ 
ɜɤɭɫɨɜɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ), ɞɢɫɝɟɜ-ɡɢɹ (ɢɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜɤɭɫɚ), ɝɟɨɮɚɝɢɹ, ɚɧɨɪɟɤɫɢɹ, ɞɢɚɪɟɹ, 



ɝɟɦɟɪɚɥɨɩɢɟɣ (ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɬɟɦɧɨɬɟ), ɚɥɨɩɟɰɢɹ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɪɨɫɬɚ, ɝɢɩɨɝɨɧɚɞɢɡɦ, 
ɨɥɢɝɨɫɩɟɪɦɢɹ. Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ ɰɢɧɤɚ ɜ ɩɥɚɡɦɟ ɤɪɨɜɢ ɢ ɟɝɨ 
ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ ɫ ɦɨɱɨɣ (ɧɨɪɦɚ - 1 ɦɤɦɨɥɶ / ɫɭɬɤɢ). 

Ʌɟɱɟɧɢɟ. Ʌɟɱɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɚɠɟ 
ɨɞɧɚ ɢɧɴɟɤɰɢɹ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼɂ2 ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɸ Ɇɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɚɹ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɜ 
ɧɨɪɦɨɛɥɚɫɬɧɨɝɨ, ɱɬɨ ɫɜɟɞɟɬ ɧɚ ɧɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɍɟɪɚɩɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼ12 (ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɢɧ ɢɥɢ ɨɤɫɢɤɨɛɚɥɚɦɢɧ). ɐɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɢɧ ɜɜɨɞɹɬ 
ɜɧɭɬɪɢ-ɲɧɶɨɦɶɹɡɨɜɨ ɩɨ 500-1000 ɦɤɝ / ɫɭɬ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 7-10 ɞɧɟɣ, ɡɚɬɟɦ ɞɨɡɭ ɭɦɟɧɶɲɚɸɬ ɜɞɜɨɟ ɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɥɟɱɟɧɢɟ ɟɳɟ 7-10 ɞɧɟɣ. ɋ 14-20 ɞɧɹ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɧɚ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɱɟɪɟɡ ɞɟɧɶ ɩɨ 
500 ɦɤɝ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 4-6 ɧɟɞɟɥɶ. Ȼɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɦ ɨɤɫɢɤɨɛɚɥɚɦɢɧ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɩɨ 500-1000 ɦɤɝ ɱɟɪɟɡ ɞɟɧɶ ɢɥɢ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɟɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɤɪɢɡɢɫɚ ɧɚ 
7-10 ɞɟɧɶ ɤɭɪɫɚ, ɩɪɢɪɨɫɬ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫɨ ɜɬɨɪɨɣ ɧɟɞɟɥɢ 
ɥɟɱɟɧɢɹ, ɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɨɥɧɨɣ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɦɢɫɫɢɢ ɱɟɪɟɡ 3-4 

ɧɟɞɟɥɢ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɥɟɱɟɧɢɹ. ɉɨɫɥɟ ɤɭɪɫɚ ɥɟɱɟɧɢɹ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɳɟɟ ɬɟɪɚɩɢɸ: 
ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɢɧ ɩɨ 500 ɦɤɝ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2 ɦɟɫɹɰɟɜ, ɡɚɬɟɦ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɞɜɚɠɞɵ ɜ 
ɦɟɫɹɰ ɩɨ 500 ɦɤɝ. ɇɚɡɧɚɱɚɬɶ ɮɨɥɢɟɜɭɸ ɤɢɫɥɨɬɭ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɬɚɦɢɧɵ ɝɪɭɩɩɵ ȼ ɧɟɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ. 
ɉɟɪɟɥɢɜɚɧɢɟ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɧɨɣ ɦɚɫɫɵ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɦɢ ɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦ. 

ɉɪɢ ɮɭɧɢɤɭɥɹɪɧɨɦ ɦɢɟɥɨɡɟ ɞɨɡɵ ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɢɧɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬ ɞɨ 1000 ɦɤɝ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ 
ɜɜɨɞ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɤɨɮɟɪɦɟɧɬɨɦ (3-ɤɨɛɚɦɢɞ (500 ɦɤɝ 1 ɪɚɡ ɜ ɫɭɬɤɢ), ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦɟ ɠɢɪɧɵɯ ɤɢɫɥɨɬ ɢ ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɢɧɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɢ 
ɧɟɪɜɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɹ ɤɥɢɧɢɤɢ ɮɭɧɢɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɦɢɟɥɨɡɚ. Ɏɨɥɢɟɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ 
ɩɪɢ ɮɭɧɢɤɭɥɹɪɧɨɦ ɦɢɟɥɨɡɟ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɦɨɠɟɬ ɭɫɢɥɢɬɶ ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɭ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɟɪɧɢɰɢɨɡɧɨɣ ɤɨɦɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɥɭɱɚɟɬɫɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɪɟɞɤɨ, ɩɨɤɚɡɚɧɨ 
ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɟ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɦɚɫɫɵ ɢ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɛɨɥɶɲɢɯ ɞɨɡ (ɞɨ 1000 ɦɤɝ) ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɢɧɚ. 
Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɥɟɱɟɧɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɩɨɜɥɟɤɲɟɝɨ ɚɧɟɦɢɸ. 

Ʌɟɱɟɧɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɢɧɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɛɵɫɬɪɭɸ ɢ ɫɬɨɣɤɭɸ ɪɟɦɢɫɫɢɸ. 
Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɷɮɮɟɤɬɚ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɞɢɚɝɧɨɡɟ. 

ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɜɵɞɟɥɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩ ɪɢɫɤɚ ɫ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɛɨɥɶɧɵɦ ɰɢɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɢɧɚ ɩɨ 500 ɦɤɝ 1 ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ. Ƚɪɭɩɩɚɦɢ ɪɢɫɤɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɛɨɥɶɧɵɟ ɚɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɣ ɝɚɫɬɪɢɬ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɷɧɬɟɪɢɬ, ɩɚɰɢɟɧɬɵ, ɩɟɪɟɧɟɫɲɢɟ ɬɨɬɚɥɶɧɭɸ ɢɥɢ 
ɫɭɛɬɨɬɚɥɶɧɚɹ ɪɟɡɟɤɰɢɹ ɠɟɥɭɞɤɚ ɢɥɢ ɦɚɫɲɬɚɛɧɭɸ ɪɟɡɟɤɰɢɸ ɬɨɧɤɨɝɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ. Ȼɨɥɶɧɵɟ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɨɦ ɭɱɟɬɟ ɭ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɚ ɢ ɝɚɫɬɪɨɷɧɬɟɪɨɥɨɝɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɢɱɢɧɭ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ȼɂ2 ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɪɚɡ ɜ ɩɨɥɝɨɞɚ ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɪɨɜɢ ɢ ɮɢɛɪɨɝɚɫɬɪɨɫɤɨɩɢɹ. 

ɉɪɨɝɧɨɡ. ɉɪɨɝɧɨɡ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɞɥɹ ɜɵɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ. ɉɪɢɦɟɪ ȼ12-ɞɟɮɢɰɢɬɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ, ɱɬɨ ɧɚɭɱɧɵɣ ɩɪɨɝɪɟɫɫ, ɨɬɤɪɵɜɚɹ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, 
ɩɟɪɟɜɨɞɢɬ ɢɯ ɢɡ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɧɟɢɡɥɟɱɢɦɵɯ ɜ ɤɚɬɟɝɨɪɢɸ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ. 

 

Ƚɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɧɟɦɢɢ: 
ɗɬɢɨɥɨɝɢɹ ɢ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ. ȼ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɨɣ ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɨɣ ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɚɧɟɦɢɢ (КЧКОЦТК СКОЦШХвЭТМК МСrШЧТМК) ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɞɚɟɬɫɹ ɢɦɦɭɧɨɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 
ɫɞɜɢɝɨɦ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɚɧɬɢɬɟɥ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ, - 

ɚɭɬɨɚɝɬɥɸɬɢɧɢɧɢɜ. ɋɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɷɬɨ ɜɵɪɚɛɨɬɤɚ ɚɧɬɢɬɟɥ ɦɨɝɭɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɬɪɵɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, 
ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɹɠɟɥɵɟ ɮɨɪɦɵ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɥɢɦɮɨɦ ɢ ɤɨɥɥɚɝɟɧɨɡɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ. ɗɬɢ ɚɧɬɢɬɟɥɚ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɮɪɚɤɰɢɢ 
ɢɦɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɢɧɨɜ ɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɩɨɥɧɵɦɢ, «ɫɥɚɛɵɦɢ», ɚɧɬɢɬɟɥɚɦɢ: ɮɢɤɫɢɪɭɹɫɶ ɧɚ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɜ ɤɪɨɜɹɧɨɦ ɪɭɫɥɟ, ɨɧɢ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɚɝɝɥɸɬɢɧɚɰɢɢ, ɧɨ «ɛɥɨɤɢɪɭɸɬ» 
ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɵ, ɨɛɥɟɝɱɚɹ ɢɯ ɨɫɟɞɚɧɢɹ ɜ ɞɟɩɨ ɪɟɬɢɤɭɥɨɝɢɫɬɢɨɰɢɬɚɪɧɨɢ ɫɢɫɬɟɦɵ (ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ 
ɜɟɧɨɡɧɵɯ ɫɢɧɭɫɚɯ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ), ɚ ɡɚɬɟɦ ɡɚɯɜɚɬ ɢ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɦɚɤɪɨɮɚɝɚɦɢ. 



ɂɧɨɝɞɚ ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɚɹ ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟɦ ɏɨɥɨɞɨɜɵɯ 
ɚɭɬɨɚɧɬɢɬɟɥ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɤɨɦɩɥɟɦɟɧɬɨɦ ɮɢɤɫɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɚɯ. ɂɯ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɬɟɥɚ (ɤɨɧɱɢɤɢ ɩɚɥɶɰɟɜ, ɭɲɢ) ɩɪɢ ɩɟɪɟɨɯɥɚɠɞɟɧɢɢ. ɍ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ, ɤɪɨɦɟ ɚɭɬɨɚɝɝɥɸɬɬɧɢɧɢɜ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɚɭɬɨɝɟɦɨɥɢɡɢɧɵ; ɜ ɷɬɢɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɬɟɤɚɬɶ ɫ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɧɟ-, ɧɨ ɢ ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ 
ɝɟɦɨɥɢɡɚ. 

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ. Ȼɨɥɟɡɧɶ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɢɥɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ, ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ, ɢɥɢ ɨɫɬɪɨ, ɫ 
ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɪɢɡɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɠɚɥɨɛɵ ɧɚ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, 
ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶ, ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɬɟɥɚ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɹɜɥɟɧɢɹ ɪɟɡɤɨ 
ɭɫɢɥɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɪɢɡɚ. Ʉɨɠɧɨɝɨ ɡɭɞɚ ɧɟ ɛɵɜɚɟɬ. Ʉɨɠɚ ɛɨɥɶɧɵɯ ɛɥɟɞɧɚɹ, 
ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɠɟɥɬɭɲɧɵɦ ɨɬɬɟɧɤɨɦ. Ⱦɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɝɪɭɞɢɧɭ ɢ ɩɟɪɤɭɫɫɢɹ ɩɨ ɧɟɣ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ. 
ɉɚɥɶɩɚɬɨɪɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɚ ɢ ɭɩɥɨɬɧɟɧɚ ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɟɱɟɧɢ. 

ȼ ɤɪɨɜɢ ɫɧɢɠɟɧɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɢ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɰɜɟɬɨɜɨɦ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟ. ɗɪɢɬɪɨɰɢɬɵ ɧɟɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɢ ɨɤɪɚɫɤɢ (ɩɨɣɤɢɥɨɰɢɬɨɡ, ɚɧɢɡɨɰɢɬɨɡ, 
ɚɧɢɡɨɯɪɨɦɢɹ) ɫɪɟɞɧɢɣ ɪɚɡɦɟɪ ɢɯ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɧɨɪɦɟ (ɦɢɤɪɨɰɢɬɨɡ). ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ 
ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɣ ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɟɦɢɢ ɩɪɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɨɣ, ɤɚɤ ɢ ɭ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɥɢɰ, ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɵ ɜ 
ɰɟɧɬɪɟ ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɟ ɫɥɚɛɟɟ, ɱɟɦ ɩɨ ɤɪɚɹɦ, ɱɬɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɢɯ ɮɨɪɦɵ (ɩɥɚɧɨɰɢɬɵ). Ɇɧɨɝɢɟ 
ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɨɡ ɩɪɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɚɧɟɦɢɡɚɰɢɢ ɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɩɨɫɥɟ ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɪɢɡɚ. Ɉɫɦɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɚ. ɋɵɜɨɪɨɬɤɚ ɤɪɨɜɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɢɦɟɟɬ ɠɟɥɬɨɜɚɬɭɸ ɡɚɛɚɪɜɥɞɟɧɧɹ - ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɤɪɨɜɢ 
ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɛɢɥɢɪɭɛɢɧɚ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɟɟ ɰɜɟɬ. 
Ɉɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɝɢɩɟɪɝɚɦɦɚɝɥɨɛɭɥɢɧɟɦɢɹ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɠɟɥɟɡɚ ɫɵɜɨɪɨɬɤɢ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɛɨɥɶɲɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢ ɝɟɦɨɥɢɡɟ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɛɢɥɢɪɭɛɢɧɚ ɠɟɥɱɶ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɩɪɢ ɞɭɨɞɟɧɚɥɶɧɨɦ ɡɨɧɞɢɪɨɜɚɧɢɢ, 
ɢɦɟɟɬ ɨɱɟɧɶ ɬɟɦɧɭɸ ɨɤɪɚɫɤɭ. Ɇɨɱɚ ɢ ɤɚɥ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɬɚɤɠɟ ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɟ ɬɟɦɧɟɟ, ɱɟɦ ɭ ɡɞɨɪɨɜɵɯ 
ɥɢɰ, ɫɭɬɨɱɧɨɟ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɫɬɟɪɤɨɛɢɥɢɧɚ ɫ ɤɚɥɨɦ ɢ ɭɪɨɛɢɥɢɧɚ ɫ ɦɨɱɨɣ ɭɜɟɥɢɱɟɧɨ. ɉɭɧɤɬɚɬ 
ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɭɫɢɥɟɧɢɢ ɷɪɢɬɪɨɩɨɷɡɚ. 

ȼ ɤɪɨɜɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɨɣ ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɟɦɢɟɣ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɚɧɬɢɬɟɥɚ, 
ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ (ɛɥɨɤɢɪɭɸɳɢɟ), ɢɥɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɜ ɩɥɚɡɦɟ (ɤɨɧɝɥɸɬɢɧɢɧɵ). Ⱦɥɹ ɢɯ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɪɟɚɤɰɢɹ Ʉɭɦɛɫɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɞɜɭɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ - ɩɪɹɦɨɦ ɢ ɤɨɫɜɟɧɧɨɦ. Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɚɧɬɢɬɟɥ, ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɹɦɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ Ʉɭɦɛɫɚ, ɫɭɬɶ ɤɨɬɨɪɨɣ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɤ ɫɵɜɨɪɨɬɤɢ ɤɪɨɥɢɤɚ, ɢɦɦɭɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɝɥɨɛɭɥɢɧɚɦɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɫɵɜɨɪɨɬɤɢ, 
ɞɨɛɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫɭɫɩɟɧɡɢɹ ɨɬɦɵɬɵɯ ɜ ɢɡɨɬɨɧɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɫɬɜɨɪɟ ɯɥɨɪɢɞɚ ɧɚɬɪɢɹ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ 
ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ: ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɚɧɬɢɷɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɵɯ ɚɧɬɢɬɟɥ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɚɝɝɥɸɬɢɧɚɰɢɹ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ. ɗɪɢɬɪɨɰɢɬɵ ɥɢɰ, ɧɟ ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɯ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɨɣ 
ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɟɦɢɟɣ, ɚ ɧɟ ɚɝɝɥɸɬɢɧɢɪɭɸɬɫɹ. Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɝɥɸɬɢɧɢɧɢɜ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɤ 
ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɞɨɛɚɜɥɹɸɬ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɧɢɯ 
ɚɧɬɢɬɟɥɚ, ɡɚɬɟɦ ɢɯ ɨɬɦɵɜɚɸɬ ɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫ ɧɢɦɢ ɩɪɹɦɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ Ʉɭɦɛɫɚ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ 
ɨɧɚ ɧɨɫɢɬ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɤɨɫɜɟɧɧɨɣ. 

Ɍɟɱɟɧɢɟ ɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ. ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɨɥɧɨɨɛɪɚɡɧɨɟ; ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɹ 
ɧɚɫɬɭɩɚɸɬ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢɧɮɟɤɰɢɣ, ɩɪɢɟɦɚ ɛɨɥɶɲɢɯ ɞɨɡ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɫɚɥɢɰɢɥɚɬɨɜ. ȼ ɬɹɠɟɥɵɯ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɛɟɝɚɹ ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɨɠɟɬ ɧɚɫɬɭɩɢɬɶ 
ɢɫɬɨɳɟɧɢɟ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, ɢ ɚɧɟɦɢɹ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɝɢɩɨɪɟɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ȼ ɪɹɞɟ ɫɥɭɱɚɟɜ 
ɩɨɞɚɜɥɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɬɚɤɠɟ ɜɵɪɚɛɨɬɤɨɣ ɚɭɬɨɚɧɬɢɬɟɥ 
ɤ ɤɥɟɬɤɚɦ ɟɪɢɬɪɨɛɥɚɫɬɢɱɧɨɝɨ ɪɨɫɬɤɚ. Ɉɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ ɛɨɥɟɡɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɢɝɦɟɧɬɧɵɯ 
ɤɚɦɧɟɣ ɜ ɠɟɥɱɧɨɦ ɩɭɡɵɪɟ. Ɇɨɝɭɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɬɪɨɦɛɨɮɥɟɛɢɬ, ɬɪɨɦɛɨɡ ɫɟɥɟɡɟɧɨɱɧɨɣ ɜɟɧɵ. 
Ʌɟɱɟɧɢɟ. ɉɪɨɜɨɞɹɬ ɬɟɪɚɩɢɸ ɤɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨɢɞɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɚɜɥɹɸɬ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ 
ɚɧɬɢɷɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɵɯ ɚɭɬɨɚɧɬɢɬɟɥ. ɉɟɪɟɥɢɜɚɧɢɟ ɤɪɨɜɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɤɪɚɣɧɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, 
ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɝɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɢɹ ɦɨɠɟɬ ɪɟɡɤɨ ɭɫɢɥɢɬɶ ɝɟɦɨɥɢɡ. 
 



IV. ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ: 
Ɍɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ: 
1. Ȼɨɥɶɧɨɣ 66 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɟ, ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɚɪɟɫɬɟɡɢɢ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ 
ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɧɨɝɚɯ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɜɤɭɫɚ, ɨɛɨɧɹɧɢɹ. ȼ ɤɪɨɜɢ: ɷɪ. - 2,1 * 1012 / ɥ, ɇЛ - 84 ɝ / ɥ, 
Ʉɉ - 1,2, ɦɚɤɪɨɰɢɬɨɡ, ɩɨɥɢɫɟɝɦɟɧɬɚɰɢɹ ɹɞɟɪ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ. ɑɬɨ ɢɝɪɚɟɬ ɜɟɞɭɳɭɸ ɪɨɥɶ ɜ 
ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɟ ɷɬɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ? 

A. ɉɨɜɵɲɟɧɧɨɟ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ 

B. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɢɧɬɟɡɚ ȾɇɄ, ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɬɢɩ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɟɧɢɹ 

C. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɢɧɬɟɡɚ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɡɚ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɠɟɥɟɡɚ 

D. ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ 

E. Ⱦɢɡɷɪɢɬɪɨɩɨɟɡ ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɠɟɥɟɡɚ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ 

 

2. Ȼɨɥɶɧɚɹ 25 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɜɵɫɵɩɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɠɟ. 
Ȼɨɥɟɟɬ ɦɟɫɹɰ. ȼ ɤɪɨɜɢ: ɟɪ.- 1,0 * 1012 / ɥ, HЛ- 37 ɝ / ɥ, Ʉɉ-0,9, Ʌɟɣɤ. 1,2 * 109 / ɥ, ɬɪ.- 42 * 109 / 

ɥ. Ʉɚɤɨɣ ɦɟɬɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɭɞɟɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ? 

A. ɫɬɟɪɧɚɥɶɧɨɣ ɩɭɧɤɰɢɹ 

B. Ȼɢɨɩɫɢɹ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ 

C. Ȼɢɨɩɫɢɹ ɩɟɱɟɧɢ 

D. Ʉɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɚ 

E. ɍɁɂ ɀɄɌ 

 

3. Ȼɨɥɶɧɚɹ 23 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɫɨɧɥɢɜɨɫɬɶ, ɩɨɬɟɦɧɟɧɢɟ ɜ ɝɥɚɡɚɯ, 
ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɜɤɭɫɚ. ȼ ɚɧɚɦɧɟɡɟ ɦɟɧɨɪɪɚɝɢɢ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, 
ɛɥɟɞɧɨɫɬɶ ɤɨɠɧɵɯ ɩɨɤɪɨɜɨɜ, ɬɪɟɳɢɧɵ ɜ ɭɝɥɚɯ ɪɬɚ, Ɋɚɫɫɥɨɟɧɧɵɟ ɧɨɝɬɢ, ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɲɭɦ ɧɚɞ 
ɜɟɪɯɭɲɤɨɣ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ȿɪ3,8 * 1012 / ɥ, HЛ 70 ɝ / ɥ, ɐɉ 0,75. Ɍɪɨɦɛ. - 140 ɝ / ɥ, Ʌɟɣɤ. - 6.2 * 

109 / ɥ. ȼɚɲ ɞɢɚɝɧɨɡ? 

A. Ɉɫɬɪɵɣ ɥɟɣɤɨɡ 

B. Ɉɫɬɪɚɹ ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

C. ȼ12- ɞɟɮɢɰɢɬɧɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

D. ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

E. Ȼɨɥɟɡɧɶ ȼɟɪɥɶɝɨɮɚ 

 

4. Ȼɨɥɶɧɨɣ ɹɡɜɟɧɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɶɸ 12-ɩɟɪɫɬɧɨɣ ɤɢɲɤɢ ɨɛɪɚɬɢɥɫɹ ɫ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɨɞɵɲɤɭ 
ɩɪɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɟɫɬɶ ɦɟɥ Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɛɥɟɞɧɵɣ, ɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɤɨɠɢ. ȼ ɤɪɨɜɢ: HЛ - 90 ɝ / ɥ; ɗɪ - 3,3ɯ10 * 12 / ɥ Ʉɉ - 0,75, ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɵ - 2%, ɠɟɥɟɡɨ ɤɪɨɜɢ - 
5,6 ɦɤɦɨɥɶ / ɥ. Ʉɚɤɨɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɥɨɫɶ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ? 

A. ȼ12- ɮɨɥɢɟɜɨɞɟɮɢɰɢɬɧɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

B. Ⱥɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

C. ɀɟɥɟɡɨɞɟɮɢɰɢɬɧɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

D. Ƚɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

E. ɗɪɢɬɪɟɦɢɹ 

 

5. Ȼɨɥɶɧɚɹ 60 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɬɹɠɟɫɬɶ ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɠɢɜɨɬɚ, 
ɩɚɪɟɫɬɟɡɢɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɠɟɥɬɢɡɧɚ ɤɨɠɢ, ɹɡɵɤ ɦɚɥɢɧɨɜɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ, ɝɥɚɞɤɢɣ. Ƚɟɩɚɬɨɦɟɝɚɥɢɹ. ȼ ɤɪɨɜɢ: HЛ- 90 ɝ / ɥ; ɗɪ 2,3ɯ10 * 12 / ɥ ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɵ - 0,2%; 

Ʉɉ - 1,2; ɦɚɤɪɨɰɢɬɨɡ; Ɍɟɥɶɰɚ ɀɨɥɥɢ, ɤɨɥɶɰɚ Ʉɟɛɨɬɚ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɟɧ? 

A. ȼɢɬɚɦɢɧ ȼ12 

B. Ɏɟɪɨɩɥɟɤɫ 

C. ɗɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɚɹ ɦɚɫɫɚ 

D. ɩɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧ 

E. Ⱦɟɫɮɟɪɚɥ 



 

6. ɍ ɛɨɥɶɧɨɝɨ 19 ɥɟɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 2 ɦɟɫɹɰɟɜ ɜТɞɦТɱɚɸɬɶɫɹ ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɚɹ ɤɜɨɥТɫɬɶ, 
ɤɨɠɧɚɹ ɝɟɦɨɪɚɝТɢ, ɧɨɫɨɜɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, ɫɭɛɮɟɛɪɢɥɶɧɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ. Ʌɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ, 
ɩɟɱɟɧɶ, ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ ɇȿ ɭɜɟɥɢɱɟɧɵ. ȼ ɤɪɨɜɢ: ɇɜ-50 ɝ / ɥ, ɟɪ.-1,5ɯ10 * 12 / ɥ, ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɵ - 0,2%, 

Ʉɉ - 0,9, ɥɟɣɤ.-1,8ɯ10 * 9 / ɥ, ɩ / ɹ -1 %, ɫ / ɤ - 38%, ɟɨɡ. 1%, ɥɢɦɮɵ. - 55%, ɦɨɧ.- 5%, 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 30ɯ10 * 9 / ɥ, ɋɈɗ-60 ɦɦ / ɱ, ɫɵɜɨɪɨɬɨɱɧɨɟ ɠɟɥɟɡɨ - 15ɦɤɦɨɥɶ / ɥ. Ʉɚɤɨɣ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ? 

A. Ɉɫɬɪɵɣ ɥɟɣɤɨɡ 

B. ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɦ ɚɧɟɦɢɹ 

C. Ⱥɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

D. ȼ12- ɞɟɮɢɰɢɬɧɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

E. ɁɚɥɢɡɨɞɟɮТɰɢɬɧɚ ɚɧɟɦɢɹ 

 

7. ɀɟɧɳɢɧɚ 39 ɥɟɬ ɜɩɟɪɜɵɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 4-ɯ ɦɟɫɹɰɟɜ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɨɞɵɲɤɭ, 
ɦɵɲɟɱɧɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɟɫɬɶ ɦɟɥ. ȼ ɚɧɚɦɧɟɡɟ: ɮɢɛɪɨɦɢɨɦɚ ɦɚɬɤɢ, ɦɚɬɨɱɧɵɟ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ. ȼ ɤɪɨɜɢ: HЛ - 80ɝ / ɥ, ɷɪ. - 4,2ɯ10 * 12 Ʉɉ - 0,7, ɋɈɗ - 28 ɦɦ / ɱ, ɚɧɢɡɨɰɢɬɨɡ, 
ɩɨɣɤɢɥɨɰɢɬɨɡ, ɫɵɜɨɪɨɬɨɱɧɨɟ ɠɟɥɟɡɨ - 6,0 ɦɤɦɨɥɶ / ɥ. Ʉɚɤɨɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ? 

A. Ɍɚɥɚɫɫɟɦɢɹ 

B. ɀɟɥɟɡɨɞɟɮɢɰɢɬɧɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

C. Ƚɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

D. ȼ 12 ɞɟɮɢɰɢɬɧɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

E. Ƚɢɩɨɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

 

8. 40-ɥɟɬɧɹɹ ɠɟɧɳɢɧɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɬɪɚɞɚɟɬ ɦɟɧɨɪɪɚɝɢɢ, ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɦɟɥɶɤɚɧɢɟ ɦɭɲɟɤ ɩɟɪɟɞ 
ɝɥɚɡɚɦɢ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɥɨɦɤɨɫɬɶ ɧɨɝɬɟɣ, ɜɵɩɚɞɟɧɢɟ ɜɨɥɨɫ. ɉɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ: ɛɥɟɞɧɨɫɬɶ 
ɤɨɠɢ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɨɛɨɥɨɱɟɤ. ɉɭɥɶɫ - 100 ɜ ɦɢɧ; ɬɨɧɵ ɫɟɪɞɰɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɡɜɭɱɧɨɫɬɢ, 
ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɲɭɦ ɧɚɞ ɜɫɟɦɢ ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɯ ɬɨɱɤɚɦɢ. HЛ - 90 ɝ \ ɥ, ɷɪ - 3,3 * 1012 / ɥ, Ʉɉ - 
0,7, Ʌ - 9,8 * 109 / ɥ, ɝɢɩɨɯɪɨɦɢɹ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ, ɚɧɢɡɨɰɢɬɨɡ, ɦɢɤɪɨɰɢɬɨɡ, ɫɵɜɨɪɨɬɨɱɧɨɟ ɠɟɥɟɡɨ - 
4,2 ɦɤɦɨɥɶ / ɥ. Ʉɚɤɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɲɭɦɚ? 

A. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɢɧɯɪɨɧɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɤɥɚɩɚɧɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ 

B. ɉɨɪɚɠɟɧɢɟ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

C. ɍɫɤɨɪɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɢɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɤɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɜɹɡɤɨɫɬɢ ɤɪɨɜɢ 

D. ɍɫɤɨɪɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɢɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɤɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɜɹɡɤɨɫɬɢ ɤɪɨɜɢ 

E. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɦɢɧɭɬɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɤɪɨɜɢ 

 

9. Ȼɨɥɶɧɚɹ 50-ɬɢ ɥɟɬ, ɫɤɚɪɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɦɟɥɶɤɚɧɢɟ ɦɭɲɟɤ ɩɟɪɟɞ ɝɥɚɡɚɦɢ. 
Ʉɨɠɚ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɟ ɫɭɛɢɤɬɟɪɢɱɧɢ. ɉɟɱɟɧɶ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɢɡ-ɩɨɞ ɪɟɛɟɪɧɨɣ ɞɭɝɢ ɧɚ 4 ɫɦ, ɩɥɨɬɧɚɹ, 
ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɚɹ. ɋɟɥɟɡɟɧɤɚ +8 ɫɦ, ɩɥɨɬɧɚɹ. ȼ ɤɪɨɜɢ: ɗɪ-2,2 * 1012 / ɥ, HЛ - 80 ɝ \ ɥ, ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɵ - 
50 ‰, Ʌ - 6,0 * 109 / ɥ; ɟ - 3%, ɩ / ɹ - 6%, ɫ / ɤ - 62%, ɥ - 20%, ɦ - 8%, ɦɚɤɪɨɰɢɬɨɡ. ɋɈɗ - 30 ɦɦ / 
ɱ, ɨɫɦɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ 0,52 - 0,56%. Ȼɢɥɢɪɭɛɢɧ ɤɪɨɜɢ - 42 ɦɤɦɨɥɶ / ɥ, 
ɩɪɹɦɨɣ - 4 ɦɤɦɨɥɶ / ɥ, ɧɟɩɪɹɦɨɣ - 38 ɦɤɦɨɥɶ / ɥ. ȼ ɚɧɚɥɢɡɟ ɦɨɱɢ: ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɭɪɪɨɛɢɥɢɧ ɪɟɡɤɨ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ, ɠɟɥɱɧɵɟ ɩɢɝɦɟɧɬɵ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ. Ɋɟɚɤɰɢɹ Ʉɭɦɛɫɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ. Ʉɚɤɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɟɧ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɤɢ? 

A. Ȼɨɥɟɡɧɶ Ɇɢɧɤɨɜɫɤɨɝɨ-ɒɨɮɮɚɪɚ 

B. Ⱥɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɡ 

C. ɇɨɱɧɚɹ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɭɪɢɹ 

D. Ⱥɭɬɨɢɦɦɭɧɧɚɹ ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

E. Ȼɨɥɟɡɧɶ ɀɢɥɶɛɟɪɚ 

 

10. Ȼɨɥɶɧɨɣ ȼ., 50 ɥɟɬ, ɬɪɢ ɝɨɞɚ ɧɚɡɚɞ ɩɟɪɟɧɟɫ ɨɩɟɪɚɰɢɸ ɪɟɡɟɤɰɢɢ ɠɟɥɭɞɤɚ ɩɨ ɦɟɬɨɞɭ Ȼɢɥɶɪɨɬ-

II ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɹɡɜɟɧɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ 12-ɩɟɪɫɬɧɨɣ ɤɢɲɤɢ. ɉɨɫɥɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ 
ɫɨɫɬɚɜɢɥ 135 ɝ / ɥ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɝɨɞɚ ɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɭɯɭɞɲɢɥɨɫɶ, ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɪɟɡɤɨɟ 



ɧɟɞɨɦɨɝɚɧɢɟ, ɦɟɪɰɚɧɢɟ «ɦɭɲɟɤ» ɩɟɪɟɞ ɝɥɚɡɚɦɢ, ɨɞɵɲɤɚ ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ɇɖ - 62 ɝ / 
ɥ, ɷɪ. - 3 • 1012 / ɥ, Ʉɉ - 0,62, ɥ. - 3,7 • 109 / ɥ, ɟ. - 2%, ɩ. -2%, ɋ. - 56%, ɥɢɦɮ. -34%, Ɇɨɧ. - 6%, 

ɋɈɗ - 17 ɦɦ / ɱ; ɝɢɩɨɯɪɨɦɢɹ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɚɧɢɡɨɰɢɬɨɡ, ɩɨɣɤɢɥɨɰɢɬɨɡ. ɍɪɨɜɟɧɶ 
ɠɟɥɟɡɚ ɜ ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ ɤɪɨɜɢ -8 ɦɤɦɨɥɶ / ɥ. ȼɚɲ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ: 
A. ɉɨɫɬɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

B. Ⱥɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

C. ɩɟɪɧɢɰɢɨɡɧɚɹ ɚɧɟɦɢɹ, ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

D. ɀɟɥɟɡɨɞɟɮɢɰɢɬɧɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

E. Ɉɫɬɪɚɹ ɥɟɣɤɟɦɢɹ? 

 

11. Ȼɨɥɶɧɭɸ ɉ., 48 ɥɟɬ, ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧ ɜ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɫ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ ɨɛɳɭɸ 
ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɨɞɵɲɤɭ ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ, ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɟ, ɨɧɟɦɟɧɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ. Ȼɨɥɟɟɬ 
ɨɤɨɥɨ 5 ɦɟɫ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɤɨɠɚ ɢ ɜɢɞɢɦɵɟ ɫɥɢɡɢɫɬɵɟ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɛɥɟɞɧɵɟ, ɝɨɥɟɧɢ ɩɚɫɬɨɡɧɵɟ, 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɧɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɵ. ɇɚɞ ɜɟɪɯɭɲɤɨɣ ɫɟɪɞɰɚ ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɟɬɫɹ ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɲɭɦ. 
əɡɵɤ ɦɚɥɢɧɨɜɨ-ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɫɨɫɨɱɤɨɜɵɣ ɫɥɨɣ ɫɝɥɚɠɟɧ. ɀɢɜɨɬ ɦɹɝɤɢɣ, ɩɟɱɟɧɶ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɧɚ 
2 ɫɦ ɩɨ Х.ЦОНТШМХКЯТМЮХКrТЬ НОбЭrК, ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ - ɧɚ 1 ɫɦ, ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɚɹ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ɷɪ. - 1,8 • 
1012 / ɥ, ɇɖ - 70 ɝ / ɥ, Ʉɉ - 1,2, ɥ. - 2,5 • 109 / ɥ, ɟ. - 1%, ɩ. - 5%, ɫ. - 57%, ɥɢɦɮ. - 36%, ɦɨɧ. - 1%, 

ɋɈɗ - 62 ɦɦ / ɱ; ɦɚɤɪɨɚɧɢɡɨɰɢɬɨɡ, ɦɟɝɚɥɨɰɢɬɵ ɜ ɦɚɡɤɚɯ ɤɪɨɜɢ. Ʉɚɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ ɛɨɥɶɧɨɦɭ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ: 

A. ɫɬɟɪɧɚɥɶɧɨɣ ɩɭɧɤɰɢɸ; 
B. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɛɢɥɢɪɭɛɢɧɚ ɜ ɤɪɨɜɢ 

C. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɠɟɥɟɡɚ ɜ ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ ɤɪɨɜɢ; 
D. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɫɦɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ; 
E. ɍɁɂ ɨɪɝɚɧɨɜ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ? 

 

12. Ȼɨɥɶɧɭɸ ɋ., 52 ɥɟɬ, ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧ ɫ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ ɡɚɝɚɥɶ¬ɧɭ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɝɨɥɨɜɧɭɸ ɛɨɥɶ, 
ɨɞɵɲɤɭ, ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɟ ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ, ɫɭɯɨɫɬɶ ɜɨ ɪɬɭ, ɠɠɟɧɢɟ ɜ ɹɡɵɤɟ, ɩɨɧɨɫ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɤɨɠɚ ɢ 
ɫɥɢɡɢɫɬɵɟ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɥɢɦɨɧɧɨ-ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɝɨɦɢɥ¬ɤɵ ɩɚɫɬɨɡɧɵɟ, ɩɟɪɤɭɫɫɢɹ ɝɪɭɞɢɧɵ 
ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɚ, ɩɭɥɶɫ - 100 ɜ 1 ɦɢɧ, AT 120/80 ɦɦ ɪɬ. ɜ .; ɬɨɧɵ ɫɟɪɞɰɚ ɨɫɥɚɛɥɟɧɵ, ɧɚɞ ɜɟɪɯɢɜ¬ɤɨɸ 
ɫɟɪɞɰɚ ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɟɬɫɹ ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɲɭɦ; ɜ ɥɟɝɤɢɯ - ɜɟ¬ɡɢɤɭɥɹɪɧɟ ɞɵɯɚɧɢɹ; ɹɡɵɤ ɦɚɥɢɧɨɜɨ-

ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɫɨɫɨɱɤɢ ɫɝɥɚɠɟɧɵ. ɀɢɜɨɬ ɦɹɝɤɢɣ, ɩɟɱɟɧɶ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɧɚ 1,5 ɫɦ ɢɡ-ɩɨɞ ɤɪɚɹ 
ɪɟɛɟɪɧɨɣ ɞɭɝɢ; ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɚ ɧɚ 1 ɫɦ, ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɚɹ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ɇɖ - 50 ɝ / ɥ, ɷɪ. - 
1,2 • 1012 / ɥ, Ʉɉ -1,2, ɥ. - 2,5 • 109 / ɥ, ɟ. - 0,5%, ɩ. - 5%, ɫ. - 57%, ɥɢɦɮ. -36%, Ɇɨɧ. - 17%, ɋɈɗ 
- 36 ɦɦ / ɱ; ɪɰ. - 0,2%, ɦɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɵ ɟɞɢɧɢɱɧɵɟ, ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɵ ɫ ɤɨɥɶɰɚɦɢ Ʉɟɛɨɬɚ (+), ɬɟɥɶɰɚɦɢ 
ɀɨɥɥɢ (+), ɚɧɢɡɨɰɢɬɨɡ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɩɨɣɤɢɥɨɰɢɬɨɡ ɜ ɦɚɡɤɚɯ ɤɪɨɜɢ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ 
ɮɢɛɪɨɝɚɫɬɪɨɫɤɨɩɢɢ - ɚɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɣ ɝɚɫɬɪɢɬ. ȼɚɲ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ: 
A. Ɉɫɬɪɚɹ ɥɟɣɤɟɦɢɹ; 
B. Ɇɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

C. Ⱥɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

D. Ɍɭɛɟɪɤɭɥɟɡ; 
E. Ƚɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ? 

 

ɋɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ: 
Ɂɚɞɚɱɚ 1. 

Ʉ ɤɚɪɞɢɨɥɨɝɭ ɨɛɪɚɬɢɥɫɹ ɩɚɰɢɟɧɬ Ɇ., 52 ɥɟɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɞɵɲɤɭ ɩɪɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɝɪɭɡɤɟ, ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɟ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɢɧɨɝɞɚ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɧɟɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɟ ɛɨɥɢ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɨ 10 ɦɢɧɭɬ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 8 ɥɟɬ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ȺȾ (ɫɪɟɞɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ȺȾ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 145/95 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ.). ɉɚɰɢɟɧɬ ɢɦɟɟɬ ɨɠɢɪɟɧɢɟ III ɫɬ. Ɇɧɨɝɨ 
ɥɟɬ ɫɬɪɚɞɚɟɬ ɨɬ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɝɟɦɨɪɪɨɢɞɚɥɶɧɵɯ ɜɟɧ ɫ ɱɚɫɬɵɦɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɦɢ. ɇɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ 
ɨɛɪɚɳɚɥɫɹ ɤ ɩɪɨɤɬɨɥɨɝɭ, ɧɨ ɡɚ ɧɢɡɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɬɨɬ ɨɬɤɚɡɵɜɚɥ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. ɉɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɛɥɟɞɧɨɫɬɶ ɤɨɠɧɵɯ ɩɨɤɪɨɜɨɜ. ȼ 
ɩɨɤɨɟ ɑȾ 16 ɜ ɦɢɧ. ɉɭɥɶɫ 84 ɜ ɦɢɧ, ɪɢɬɦɢɱɧɵɣ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ. ȺɈ 150/96 ɦɦ 



ɪɬ.ɫɬ. Ɍɨɧɵ ɫɟɪɞɰɚ ɝɥɭɯɢɟ, ɚɤɰɟɧɬ II ɬɨɧɚ ɧɚɞ ɚɨɪɬɨɣ. ɋɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɲɭɦ ɧɚɞ ɜɟɪɯɭɲɤɨɣ ɢ 5 
ɬɨɱɤɨɣ. ɉɚɬɨɥɨɝɢɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɢ ɩɨɱɟɤ ɧɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ. 
Ɉɬɟɤɨɜ ɧɨɝ ɧɟɬ. 

 

1. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɤɪɭɝ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɠɚɥɨɛɵ ɞɚɧɧɨɝɨ ɛɨɥɶɧɨɝɨ. 
2. Ʉɚɤɚɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ? Ɉɛɨɫɧɭɣɬɟ ɫɜɨɟ 
ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
3. Ʉɚɤɢɟ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ? 

4. ɋɨɫɬɚɜɶɬɟ ɩɥɚɧ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɫɞɟɥɚɣɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ. 
 

V. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ. 
1. ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ ȼ.Ƚ. Ɉɫɧɨɜɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ: ɭɱɟɛɧɢɤ: ɜ 3-ɯ ɬ. - Ɍɨɦ 1 / ȼ.Ƚ.ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ, 
ɋ.Ɇ.Ɍɤɚɱ. - ȼɢɧɧɢɰɚ: ɇɨɜɚɹ ɤɧɢɝɚ, 2009. - 636 ɫ. 
2. ɋɟɪɟɞɸɤ ɇ.Ɇ. ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ: ɭɱɟɛɧɢɤ / ɇ.Ɇ.ɋɟɪɟɞɸɤ; ɩɨɞ ɪɟɞ. ȿ.Ɇ.ɇɟɣɤɚ. - Ɇ .: 
Ɇɟɞɢɰɢɧɚ, 2009. - 1102 ɫ. 
 

 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ ИИИИИИИИИИИИИИИИ ɚɫ. Ʌɵɦɚɧɟɰ Ɍ.ȼ. 


