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ɆȿɌɈȾɂɑȿɋɄɂȿ ɍɄȺɁȺɇɂə 

ȾɅə ɋȺɆɈɋɌɈəɌȿɅɖɇɈɃ ɊȺȻɈɌɕ ɋɌɍȾȿɇɌɈȼ 

ɉɊɂ ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȿ Ʉ ɉɊȺɄɌɂɑȿɋɄɈɆɍ ɁȺɇəɌɂɘ 

 

 

 

ɍɱɟɛɧɚя ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ 

Мɨɞɭɥɶ ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ 

ɋɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɨɞɭɥɶ ȼɟɞɟɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɢ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚɦɢ ɜ ɩɭɥɶɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɥɢɧɢɤɟ 

Ɍɟɦɚ ɡɚɧяɬɢя ȼɟɞɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɤɚɲɥɟɦ 

ȼɟɞɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɢɟɦ 

Кɭɪɫ VI 

Ɏɚɤɭɥɶɬɟɬ ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɉɨɥɬɚɜɚ 2016 ɝ. 



Аɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ: ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɛɵɱɧɨ ɞɢɚɩɟɞɟɡɧɵɟ ɩɪɨɫɚɱɢɜɚɧɶɹ 

ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɢɡ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ ɱɟɪɟɡ ɰɟɥɨɫɬɧɭɸ ɤɚɩɢɥɥɹɪɧɭɸ ɫɬɟɧɤɭ ɢɥɢ ɦɟɥɤɢɦɢ 

ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹɦɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɚɡɪɵɜɚ ɤɚɩɢɥɥɹɪɨɜ ɛɪɨɧɯɨɥɟɝɨɱɧɨɝɨ ɞɟɪɟɜɚ; ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɜ ɚɥɶɜɟɨɥɚɯ ɢɥɢ ɛɪɨɧɯɚɯ, ɱɬɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ 

ɢɡɴɹɡɜɥɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɪɚɡɪɵɜɨɦ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɯ ɫɨɫɭɞɨɜ; ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɫɢɦɩɬɨɦɚ - ɧɟɨɫɩɨɪɢɦɚ, ɬɪɟɛɭɸɳɚɹ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨɝɨ, ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ 

ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Цɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɢɡɭɱɢɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɵ, ɤɚɠɞɵɣ ɫɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ: 

ɁɇȺɌɖ: 

1. Ʉɚɤɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɵɞɟɥɟɧɧɨɣ ɢɡ ɤɚɲɥɟɦ ɤɪɨɜɢ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟɦ (ɞɨ 5 

ɦɥ), ɤɚɤ ɜɵɝɥɹɞɹɬ ɦɨɤɪɨɬɵ ɩɪɢ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ. 

2. Ʉɚɤɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɪɨɜɢ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɪɢ ɤɚɲɥɟ, ɬɪɚɤɬɭɸɬ ɤɚɤ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ 

(ɛɨɥɟɟ 5 ɦɥ ɱɢɫɬɨɣ ɤɪɨɜɢ), ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɜɵɞɟɥɟɧɧɨɣ ɤɪɨɜɢ ɩɪɢ ɥɟɝɨɱɧɨɦ 

ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɢ. 

3. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɛɪɨɧɯɨɥɟɝɨɱɧɨɝɨ ɞɟɪɟɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɨɫɥɨɠɧɹɸɬɫɹ 

ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟɦ. 

4. Ʉɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɥɟɝɤɢɯ ɩɪɢ ɫɢɫɬɟɦɧɵɯ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ (ɋɄȼ, ɭɡɟɥɤɨɜɵɣ ɩɟɪɢɚɪɬɟɪɢɢɬ, ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɩɭɥɶɦɨɧɢɬ). 

5. Ȼɨɥɟɡɧɢ ɤɪɨɜɢ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟɫɹ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟɦ (ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɭɪɩɭɪɚ - ɛɨɥɟɡɧɶ ȼɟɪɥɶɝɨɮɚ). 

6. ɉɚɬɨɝɟɧɟɡ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ ɩɪɢ ɫɢɧɞɪɨɦɟ Ƚɭɞɩɚɫɱɟɪɚ. 

ɍɆȿɌɖ: 

1.  Ɉɬɥɢɱɢɬɶ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ ɨɬ ɥɟɝɨɱɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ. 

2.  Ɋɚɫɩɨɡɧɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ. 

3.  Ɉɤɚɡɚɬɶ ɩɟɪɜɭɸ ɧɟɨɬɥɨɠɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ. 

4.  ɇɚɡɧɚɱɢɬɶ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ ɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ ɨɛɴɟɦɟ. 

5. ɉɪɨɱɢɬɚɬɶ ɮɨɪɦɭɥɭ ɤɪɨɜɢ, ɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɭ, ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ, 

ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɨɤɪɨɬɵ, ɪɟɜɦɨɩɪɨɛɵ, ɈȺɆ; ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɤɚɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫ 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶɸ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɩɪɢɱɢɧɭ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ. 

6. Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɜ ɞɢɧɚɦɢɤɟ (ɠɚɥɨɛɵ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, ɞɚɧɧɵɟ 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ), ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɬɚɞɢɸ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢ ɫɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ. 

7. Ʉɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɪɚɩɢɸ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɬɚɞɢɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɜɨɡɧɢɤɥɨ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ. 



8. ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɦɟ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɬɨɦɨɝɪɚɦɦɟ. 

9. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ ɛɨɥɶɧɨɦɭ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɧɚɭɱɢɬɶ ɟɝɨ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɤɚɡɚɬɶ ɫɟɛɟ ɩɟɪɜɭɸ ɧɟɨɬɥɨɠɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ. 

 

Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɢ ɜɧɭɬɪɢɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ 

№ 

ɩ/ɩ 

 

Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

 

Ɂɧɚɬɶ 

 

ɍɦɟɬɶ 

1. 

  

 2. 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

 

4. 

 

  

 

 

 

5. 

 

 

 

6. 

 

 

 

ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ 

ɚɧɚɬɨɦɢɹ 

 ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ  

 

 

 

ɉɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ 

 

 

 

 

Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɹ 

 

 

 

 

 

Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɹ. 

 

 

 

ɉɪɨɩɟɞɟɜɬɢɤɚ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ 

ɛɨɥɟɡɧɟɣ. 

 

 Ɂɧɚɬɶ ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɋɬɚɞɢɢ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ. 

ɉɥɚɡɦɟɧɧɵɟ ɢ 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ 

ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ. ɇɨɪɦɵ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɵ. 

Ɇɟɯɚɧɢɡɦɵ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 

ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɬɟɧɤɢ, 

ɤɥɟɬɨɱɧɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɤɪɨɜɢ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɜɵɡɜɚɬɶ 

ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ. 

Ƚɥɚɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ 

ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ 

ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ, ɦɟɯɚɧɢɡɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɚ ɤɚɤɭɸ ɫɬɚɞɢɸ 

ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ ɜɥɢɹɸɬ. 

Ɂɧɚɬɶ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɥɟɝɤɢɯ ɩɪɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ 

ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɢ 

ɭɦɟɧɢɹ ɩɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɨɞɵɲɤɨɣ (ɫɛɨɪ 

ɠɚɥɨɛ, ɚɧɚɦɧɟɡɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 

 

 

ɑɢɬɚɬɶ ɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɭ. 

 

 

 

 

ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɵ, 

ɈȺɄ. 

 

 

 

ɉɨɤɚɡɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ 

ɤ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɜ. 

ȼɵɩɢɫɚɬɶ ɪɟɰɟɩɬ. 

 

 

 

Ɉɩɢɫɚɬɶ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɦɭ 

ɛɨɥɶɧɨɝɨ. 

 

 

ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɤɥɢɧɢɤɨ-

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɛɨɥɶɧɵɯ, ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɞɢɚɝɧɨɡ, ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ ɥɟɱɟɧɢɟ. 



 

 

 

 

 

 

7. 

 

 

 

 

 

8. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɏɬɢɡɢɚɬɪɢɹ 

 

 

 

 

 

Ɉɧɤɨɥɨɝɢɹ.  

 

ɢ ɠɢɡɧɢ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ, 

ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦ, 

ɭɦɟɬɶ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɵɟ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ) 

Ɏɨɪɦɵ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɚ ɱɚɳɟ 

ɨɫɥɨɠɧɹɸɬɫɹ 

ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟɦ. 

 

 

  

Ɏɨɪɦɵ ɪɚɤɚ ɥɟɝɤɢɯ, 

ɨɫɥɨɠɧɹɸɬɫɹ 

ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟɦ. 

ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ. 

 

 

 

 

 

ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɵɟ 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɢ 

ɪɟɧɬɝɟɧ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ⱦɚɬɶ 

ɨɰɟɧɤɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɛɪɨɧɯɨɫɤɨɩɢɢ, ɚɧɚɥɢɡɨɜ 

ɦɨɤɪɨɬɵ. 

ȼɵɹɜɥɹɬɶ ɨɧɤɨɩɚɬɨɥɨɝɢɸ ɧɚ 

ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ 

(ɨɧɤɨɧɚɫɬɨɪɨɠɟɧɧɨɫɬɶ). 

 

Мɚɬɟɪɢɚɥɵ ɦɟɬɨɞɢчɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟчɟɧɢɹ ɨɛɭчɟɧɢɹ (ɩɪɢɥɚɝɚɸɬɫɹ): 

- Ɍɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɷɬɚɥɨɧɵ ɨɬɜɟɬɨɜ ɤ ɧɢɦ; 

- ɋɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɷɬɚɥɨɧɵ ɨɬɜɟɬɨɜ ɤ ɧɢɦ; 

- Ɋɟɧɬɝɟɧɨɜɫɤɢɟ ɫɧɢɦɤɢ ɈȽɄ; 

- ɋɩɢɪɨɝɪɚɦɦɵ; 

- Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ ɬɨɦɨɝɪɚɦɦɵ ɈȽɄ; 

- Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ; 

- Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɸ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɬɟɦɟ 

ɉɥɚɧ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɡɚɧɹɬɢɹ 

№ɩ/ɩ Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɷɬɚɩɵ 
ɡɚɧɹɬɢɹ, ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɢ ɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ȼɪɟ
ɦɹ(ɦ
ɢɧ ) 

ɍɱɟɛɧɵɟ 
ɰɟɥɢ ɜ 
ɭɪɨɜɧɹɯ 
ɭɫɜɨɟɧɢɹ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 

І 

1.1 

 

 

 

 

 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɨɬɱɟɬ 

ɫɭɛɨɪɞɢɧɚɬɨɪɨɜ ɧɚ 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɨ 

ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜ 

 

10 

 

 

 

 

 

 

ІІ 

 

 

 

 

 

 

ɂɫɬɨɪɢɹ ɛɨɥɟɡɧɢ, 

ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɦɵ, 

ɫɬɟɧɞɵ . 

 

 

 

 

Ⱥɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɠɭɪɧɚɥ . 

 

 

 

 

 



 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɦɵ ɡɚɧɹɬɢɹ: 

1. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɪɚɱɚ ɩɪɢ ɜɟɞɟɧɢɢ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟɦ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɦ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɨɦ. 

2.Ʌɟɱɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟɦ ɩɪɢ ɪɚɤɟ ɥɟɝɤɢɯ. 

 

1.2 

 

ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɟ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ ɡɧɚɧɢɣ 

ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

 

15 

 

ІІ 

 

Ɍɟɫɬɨɜɵɣ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɨ 

ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɡɚɞɚɱɚɯ . 

 

Ɍɟɫɬɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɟ 

ɡɚɞɚɱɢ . 

ІІ 

2.1 

 

 

 

 

2.2 

 

 

 

 

 

2.3 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɷɬɚɩ 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 

ɪɚɛɨɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ 

ɩɚɥɚɬɟ ɩɨ ɤɭɪɚɰɢɢ 

ɛɨɥɶɧɵɯ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɯɨɞɚɯ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 

ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɛɨɪɭ 

ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɛɨɥɶɧɵɯ. 

 

 

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɡɛɨɪ 

ɢɫɬɨɪɢɢ ɛɨɥɟɡɧɢ 

ɛɨɥɶɧɨɝɨ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɞɢɚɝɧɨɡɚ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ 

ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɝɨ 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɚɝɧɨɡɚ. 

 

120 

 

  

 

 

120 

 

 

 

 

 

60 

 

ІІІ 

 

 

 

 

ІІІ 

 

 

 

 

 

ІІІ 

 

Ʉɥɢɧɢɤɨ-

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ 

ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɟ 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɛɨɥɶɧɵɯ. 

Ʉɥɢɧɢɤɨ-

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ 

ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɟ 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɛɨɥɶɧɵɯ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɚɧɧɵɯ. 

 

ɂɫɬɨɪɢɢ ɛɨɥɟɡɧɢ, ɛɨɥɶɧɵɟ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ. 

 

 

 

Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɛɨɥɶɧɵɟ, 

ɢɫɬɨɪɢɢ ɛɨɥɟɡɧɢ. 

 

 

 

 

ɂɫɬɨɪɢɢ ɛɨɥɟɡɧɢ, 

ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɦɵ, ɗɄȽ, 

ɫɬɟɧɞɵ. 

ІІІ 

3.1 

 

3.2 

 

3.3 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ ɡɧɚɧɢɣ 

ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 

ɡɚɧɹɬɢɹ. 

Ɂɚɞɚɧɢɹ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ 

ɡɚɧɹɬɢɸ . 

 

30 

 

3 

 

2 

 

ІІІ 

 

Ɍɟɫɬɨɜɵɣ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

 

ɗɬɚɥɨɧɵ ɨɬɜɟɬɨɜ, 

ɩɪɨɬɨɤɨɥɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ. 

Ⱥɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɟ ɠɭɪɧɚɥɵ . 

 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 



3.Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɪɚɱɚ ɩɪɢ ɜɟɞɟɧɢɢ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟɦ ɩɪɢ ɛɪɨɧɯɨɷɤɬɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɛɨɥɟɡɧɢ. 

4. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɪɚɱɚ ɩɪɢ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɧɚɝɧɨɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ ɜ ɥɟɝɤɢɯ 

(ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɥɟɝɤɢɯ). 

5. ȼɟɞɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟɦ ɩɪɢ ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ. 

6. ȼɪɚɱɟɛɧɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɩɪɢ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɢɧɮɚɪɤɬɨɦ ɥɟɝɤɢɯ (ɌɗɅȺ). 

7.Cɢɧɞɪɨɦ Ƚɭɞɫɩɚɫɱɟɪɚ, ɤɚɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɱɚɫɬɵɯ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɢɣ ɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ, ɜɪɚɱɟɛɧɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ. 

8.ɂɞɢɨɩɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ (ɛɨɥɟɡɧɶ ȼɟɪɥɶɝɨɮɚ, P.Werlhof), 

ɩɪɢɱɢɧɚ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɹ ɩɪɢ ɷɬɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɬɚɤɬɢɤɚ ɜɪɚɱɚ. 

9. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɪɚɱɚ ɩɪɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɤɪɚɫɧɨɣ ɜɨɥɱɚɧɤɟ, ɨɫɥɨɠɧɟɧɧɨɦ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟɦ. 

10. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɪɢɱɢɧɵ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɹ ɩɪɢ ɭɡɟɥɤɨɜɨɦ ɩɟɪɢɚɪɬɟɪɢɢɬɟ, ɜɟɞɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ. 

11. ȼɟɞɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢ ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɧɟɜɦɨɧɢɬɟ, ɨɫɥɨɠɧɟɧɧɨɦ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ. 

    Ʌɟɝɨɱɧɨɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ ɢ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ 

Ʌɟɝɨɱɧɨɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ - ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɤɪɨɜɢ ɢɡ 

ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɜ ɱɢɫɬɨɦ ɜɢɞɟ ɢɥɢ ɜ ɜɢɞɟ ɨɛɢɥɶɧɵɯ ɩɪɢɦɟɫɟɣ ɜ ɦɨɤɪɨɬɟ. ɉɨɞ 

ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟɦ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɪɨɜɢ ɜ ɦɨɤɪɨɬɟ (ɨɬ ɩɪɨɠɢɥɨɤ ɞɨ 4 ɦɥ), 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɤɚɲɥɟ. 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɥɟɝɨɱɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ:  

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɤɪɨɜɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵɥɢɥɚɫɶ ɢ ɬɟɦɩɚ ɤɪɨɜɨɩɨɬɟɪɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ 3 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɥɟɝɨɱɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ. 

1.20 ɦɥ /ɱɚɫ. 

2.50ɦɥ/ɱɚɫ. 

3.200ɦɥ/ɱɚɫ. 

ɉɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ: 

1.ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɚɹ; 

2.ɟɩɢɡɨɞɢɱɧɚɹ; 

3.ɩɨɜɬɨɪɧɚɹ. 

ɉɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ: 

1. Ɇɚɫɫɢɜɧɵɟ (ɩɪɨɮɭɡɧɨɟ) - ɡɚ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ 100-500 ɦɥ ɤɪɨɜɢ (ɢɥɢ 600 ɢ ɛɨɥɟɟ ɦɥ 

ɤɪɨɜɢ ɡɚ 24 ɱ.) 

2. ɍɦɟɪɟɧɧɵɟ - ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɤɨɥɨ 100 ɦɥ ɤɪɨɜɢ ɜ ɫɭɬɤɢ.                                                            

ȿɬɢɨɥɨɝɢɹ 

   Ʌɟɝɨɱɧɨɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ ɢ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ 

ɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ: 



1. ɉɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɥɟɝɤɢɯ: 

- ɇɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ (ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ, ɜɢɪɭɫɧɵɟ, ɝɪɢɛɤɨɜɵɟ, ɱɚɳɟ ɚɫɩɟɪɝɢɥɥɟɡ) 

ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ: ɛɪɨɧɯɨɷɤɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ, ɝɚɧɝɪɟɧɨɡɧɵɣ ɚɛɫɰɟɫɫ ɢɥɢ 

ɝɚɧɝɪɟɧɚ ɥɟɝɤɢɯ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɛɪɨɧɯɢɬ, ɩɧɟɜɦɨɫɤɥɟɪɨɡ, "ɪɠɚɜɨɟ ɦɨɤɪɨɬɵ" ɩɪɢ ɤɪɭɩɨɡɧɨɣ 

ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ ɢ ɞɪ .; 

- ɋɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɥɟɝɤɢɯ ɩɪɢ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɟ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɦ 

ɮɢɛɪɨɡɧɨ-ɤɚɜɟɪɧɨɡɧɨɦ), ɫɢɮɢɥɢɫɟ; 

- Ɂɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɥɟɝɤɢɯ (ɛɪɨɧɯɨɝɟɧɧɵɣ ɪɚɤ ɢ ɚɞɟɧɨɦɚ ɛɪɨɧɯɚ); 

- ɂɧɮɚɪɤɬ ɥɟɝɤɢɯ (ɱɚɳɟ ɩɪɢ ɦɢɬɪɚɥɶɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ); 

- Ȼɪɨɧɯɨɥɢɬɢɚɡ; 

- ɗɧɞɨɦɟɬɪɢɨɡ ɥɟɝɤɢɯ (ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɢ); 

- Ⱥɫɩɢɪɚɰɢɹ ɨɫɬɪɨɤɨɧɟɱɧɵɯ ɢɥɢ ɩɥɨɬɧɵɯ ɢɧɨɪɨɞɧɵɯ ɬɟɥ ɜ ɛɪɨɧɯɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ 

ɪɚɧɟɧɢɹ ɫɨɫɭɞɨɜ ɢɥɢ ɷɪɨɡɢɸ ɢɯ ɫɬɟɧɨɤ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɪɨɥɟɠɧɹ; 

- Ⱦɨɥɝɨɟ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɜ ɩɚɪɟɧɯɢɦɟ ɥɟɝɤɢɯ ɢɧɨɪɨɞɧɵɯ ɬɟɥ ɨɝɧɟɫɬɪɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ; 

- Ɂɚɤɪɵɬɚɹ ɬɪɚɜɦɚ ɥɟɝɤɨɝɨ ɫ ɤɨɦɩɪɟɫɫɢɟɣ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ ɢ ɤɨɧɬɭɡɢɟɣ ɢɥɢ ɪɚɡɪɵɜɨɦ 

ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟɦ ɫɨɫɭɞɨɜ; 

- ɉɨɫɥɟ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɧɚ ɥɟɝɤɢɯ (ɪɚɧɟ ɢ ɩɨɡɞɧɢɟ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɥɟɝɨɱɧɵɟ 

ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ) ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɛɪɨɧɯɨɜ ɢ ɥɟɝɤɢɯ ɩɪɢ ɜɞɵɯɚɧɢɢ ɹɞɨɜɢɬɵɯ ɝɚɡɨɜ; 

- ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɛɪɨɧɯɨɫɤɨɩɢɢ (ɞɥɹ ɛɢɨɩɫɢɢ ɫɢɥɶɧɨ ɜɚɫɤɭɥɹɪɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɨɩɭɯɨɥɢ, ɢɥɢ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɷɤɫɬɪɚɤɰɢɢ ɜɤɥɢɧɟɧɧɨɝɨ ɢɧɨɪɨɞɧɨɝɨ ɬɟɥɚ). 

2. ɉɪɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɫɟɪɞɰɚ ɢ ɫɨɫɭɞɨɜ: 

- Ⱥɧɟɜɪɢɡɦɚ ɚɨɪɬɵ ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜ ɫɟɪɞɰɚ; 

- ȼɪɨɠɞɟɧɧɵɟ ɩɨɪɨɤɢ ɫɟɪɞɰɚ (ɫ ɞɟɮɟɤɬɨɦ ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɨɤ), ɦɢɬɪɚɥɶɧɵɣ ɫɬɟɧɨɡ; 

 - Ʉɚɪɞɢɨɫɤɥɟɪɨɡ; 

- ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ; 

- ɂɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ; 

- Ƚɢɩɟɪɬɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ. 

3. ɉɪɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɤɪɨɜɢ: 

- Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɬɟɡ; 

- Ɉɫɬɪɵɟ ɥɟɣɤɨɡɵ; 

- Ƚɟɦɨɮɢɥɢɹ. 

4. ɉɪɢ ɫɢɫɬɟɦɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ: 

- ɍɡɟɥɤɨɜɵɣ ɩɨɥɢɚɪɬɟɪɢɢɬ; 



- ɋɢɧɞɪɨɦ Ƚɭɞɩɚɫɱɟɪɚ (ɫɢɫɬɟɦɧɵɣ ɜɚɫɤɭɥɢɬ ɫ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟɦ ɥɟɝɤɢɯ ɢ 

ɩɨɱɟɤ ɩɨ ɬɢɩɭ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɧɟɜɦɨɧɢɬɚ ɢ ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬɚ) 

- Ɋɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɜɚɫɤɭɥɢɬ. 

5. ɉɪɢ ɚɜɢɬɚɦɢɧɨɡɟ ɚɫɤɨɪɛɢɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ (ɜɢɬ.ɋ). 

6. ɉɪɢ ɝɟɥɶɦɢɧɬɨɡɚɯ: 

- ɗɯɢɧɨɤɨɤɤɨɡ; 

- Ⱥɫɤɚɪɢɞɨɡ (ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɦɢɝɪɚɰɢɢ ɥɢɱɢɧɨɤ). 

7. ɉɪɢ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ: 

- Ȼɨɥɟɡɧɶ Ɉɫɥɟɪɚ-Ɋɚɧɞɸ (ɫɟɦɟɣɧɨɟ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟɫɹ ɥɨɤɚɥɶɧɵɦ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟɦ ɦɟɥɤɢɯ ɫɨɫɭɞɨɜ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ 

ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɨɫɭɞɨɜ ɬɪɚɯɟɢ, ɛɪɨɧɯɨɜ, ɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟɦ ɢɡ ɧɢɯ). 

Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɸ ɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ 

ɥɟɝɤɢɯ: 

- ɏɨɥɨɞ; 

- Ʉɨɥɟɛɚɧɢɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜɨɡɞɭɯɚ (ɪɟɡɤɚɹ ɩɟɪɟɦɟɧɚ ɩɨɝɨɞɵ); 

- ȼɵɫɨɤɚɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢɨɧɢɡɚɰɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ; 

- ȼɵɫɨɤɨɝɨɪɧɚɹ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶ; 

- ɉɟɪɟɝɪɟɜ ɬɟɥɚ; 

- Ȼɟɫɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ, ɪɟɠɟ - ɩɪɨɬɟɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ 

- Ɉɫɬɪɨɟ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɟ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɟ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɟ; 

- Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ.                                                           

ɉɚɬɨɝɟɧɟɡ 

   Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɥɟɝɨɱɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɹ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɢ 

ɪɚɡɪɵɜ ɛɪɨɧɯɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɥɟɝɨɱɧɵɯ ɫɨɫɭɞɨɜ, ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɚɧɟɜɪɢɡɦ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ 

ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɦɚɥɨɦ ɤɪɭɝɟ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. 

Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɫɜɟɪɬɵɜɚɟɦɨɫɬɶ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɪɨɜɢ ɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɬ 

ɝɢɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɸ: 

- Ⱦɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɹ; 

- Ɇɚɫɫɢɜɧɚɹ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ, ɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɹ; 

- ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ (ɝɢɩɨɤɫɢɹ). 

                                                             Ʉɥɢɧɢɤɚ     

   ɉɪɢ ɥɟɝɨɱɧɨɦ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɢ ɤɪɨɜɶ ɨɬɤɚɲɥɢɜɚɟɬɫɹ, ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɭɣɧɨ ɢɥɢ ɫɢɧɯɪɨɧɧɨ 

ɤɚɲɥɟɜɢɦ ɬɨɥɱɤɚɦ. 

   Ʉɪɨɜɶ, ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɢɦɟɟɬ ɪɨɡɨɜɨ-ɤɪɚɫɧɵɣ ɰɜɟɬ, ɩɟɧɢɫɬɚɹ, ɚ ɧɟ ɫɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɢɦɟɟɬ 

ɳɟɥɨɱɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ. ɉɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɤɪɨɜɢ ɜ ɩɨɥɨɫɬɢ ɚɛɫɰɟɫɫɚ ɢɥɢ ɤɚɜɟɪɧɟ ɰɜɟɬ 



ɨɤɪɚɲɟɧɧɨɣ ɤɪɨɜɢ ɬɟɦɧɨ-ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɣ, ɢɧɨɝɞɚ "ɪɠɚɜɵɣ"; ɫɝɭɫɬɤɢ ɤɪɨɜɢ ɦɨɝɭɬ ɧɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 

ɹɱɟɢɫɬɵɟ ɦɹɝɤɢɟ ɦɚɫɫɵ, ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɜ ɹɪɤɨ-ɤɪɚɫɧɭɸ ɩɟɧɢɫɬɭɸ ɤɪɨɜɶ. 

   ɋɧɚɱɚɥɚ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɩɟɪɲɟɧɢɟ ɜ ɝɨɪɥɟ, ɢɧɨɝɞɚ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɫɠɚɬɢɹ ɢ 

ɛɨɥɶ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɣ, ɡɚɬɟɦ ɤɚɲɟɥɶ ɫ ɤɥɨɤɨɬɚɧɢɟɦ ɜ ɝɥɨɬɤɟ, ɥɟɝɤɚɹ ɨɞɵɲɤɚ, ɡɚɩɚɯ ɢ ɫɨɥɟɧɵɣ 

ɜɤɭɫ ɤɪɨɜɢ.   

ɉɪɢ ɩɪɨɮɭɡɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɯ ɤɥɢɧɢɤɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɚɧɟɦɢɢ ɢ ɤɨɥɥɚɩɫɚ: 

- ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɡɤɚɹ ɛɥɟɞɧɨɫɬɶ; 

- Ƚɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ; 

- ɑɚɫɬɵɣ ɩɭɥɶɫ 

- ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ. 

     ɉɪɢ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɦ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɢ ɛɨɥɶɧɵɟ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨ ɭɦɟɧɶɲɚɸɬ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɬɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ, ɝɞɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ. 

    ɉɪɢ ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɪɟɩɢɬɚɰɢɹ ɢɥɢ ɦɟɥɤɨɩɭɡɵɪɱɚɬɵɟ ɯɪɢɩɵ ɜ ɛɚɡɚɥɶɧɵɯ 

ɫɟɝɦɟɧɬɚɯ ɥɟɝɤɢɯ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ.                             

                     Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ 

 

ɉɪɢɡɧɚɤɢ Ʉɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ 

Ʌɟɝɟɱɧɨɟ ɀɟɥɭɞɨɱɧɨɟ ɋ ɧɨɫɚ 

ɉɪɟɞɜɟɫɬɧɢɤɢ ȼ ɜɢɞɟ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɝɨ 

ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɜ ɝɨɪɬɚɧɢ, 

ɥɨɤɚɥɶɧɚɹ ɛɨɥɶ ɡɚ 

ɝɪɭɞɢɧɨɣ. 

Ɍɨɲɧɨɬɚ, ɛɨɥɢ 

ɩɨɞɥɨɠɟɱɧɨɣ 

ɨɛɥɚɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɢɫɱɟɡɚɸɬ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ. 

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ 

Ⱥɧɚɦɧɟɡ Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɥɟɝɤɢɯ Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɠɟɥɭɞɤɚ 

ɢ ɩɢɳɟɜɨɞɚ. 

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ 

ȼɵɞɟɥɟɧɢɟ ɤɪɨɜɢ ɋ ɤɚɲɥɟɦ, ɦɨɤɪɨɬɨɣ ɢɥɢ 

ɫɬɪɭɟɣ, ɱɚɫɬɨ 

ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ 

ɋ ɪɜɨɬɨɣ ɂɡ ɧɨɫɨɜɵɯ ɯɨɞɨɜ 

ɛɟɡ ɤɚɲɥɹ ɢ ɪɜɨɬɵ. 

ɂɡɪɟɞɤɚ ɤɪɨɜɶ 

ɚɫɩɢɪɢɪɭɟɬɫɹ ɢ 

ɡɚɝɥɚɬɵɜɚɟɬɫɹ, ɚ 

ɡɚɬɟɦ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫ 

ɤɚɲɥɟɦ ɢɥɢ ɪɜɨɬɨɣ 

ɉɪɢɦɟɫɢ ɜɨɡɞɭɯɚ 

ɜ ɤɪɨɜɢ 

Ʉɪɨɜɶ ɨɬ ɩɪɢɦɟɫɟɣ 

ɜɨɡɞɭɯɚ ɩɟɧɢɬɫɹ 

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ 

ɐɜɟɬ ɤɪɨɜɢ əɪɤɨ-ɤɪɚɫɧɵɣ Ɍɟɦɧɵɣ ɰɜɟɬ Ɍɟɦɧɨ-ɤɪɚɫɧɚɹ 



"Ʉɨɮɟɣɧɨɣ ɝɭɳɢ" 

ȼɢɞ ɤɪɨɜɢ Ɉɛɵɱɧɨ ɧɟ ɫɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɂɧɨɝɞɚ ɫɨ ɫɝɭɫɬɤɚɦɢ 

ɫɜɟɪɧɭɜɲɟɣɫɹ ɤɪɨɜɢ 

Ȼɵɫɬɪɨ 

ɫɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ 

Ɋɟɚɤɰɢɹ (ɪɇ) 

ɤɪɨɜɢ 

ɓɟɥɨɱɧɚɹ Ʉɢɫɥɚɹ ɓɟɥɨɱɧɚɹ 

Ⱦɨɛɚɜɤɢ ɜ ɤɪɨɜɢ ɗɩɢɬɟɥɢɣ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɩɭɬɟɣ, ɢɧɨɝɞɚ ɬɤɚɧɶ 

ɥɟɝɤɢɯ 

Ɉɛɵɱɧɨ ɨɫɬɚɬɤɢ 

ɩɢɳɢ, ɢɧɨɝɞɚ ɛɟɡ ɧɢɯ 

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ 

ɋɬɭɥ ɩɨɫɥɟ 

ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ 

Ɉɛɵɱɧɵɣ, ɩɪɢ 

ɡɚɝɥɚɬɵɜɚɧɢɢ ɤɪɨɜɢ - 

ɱɟɪɧɵɣ 

Ɇɨɥɨɬɵɣ (ɱɟɪɧɵɣ, 

ɞɟɝɬɟɨɛɪɚɡɧɵɣ) 

Ɉɛɵɱɧɵɣ, ɩɪɢ 

ɡɚɝɥɚɬɵɜɚɧɢɢ ɤɪɨɜɢ 

- ɱɟɪɧɵɣ 

Ɉɫɥɨɠɧɟɧɢɹ Ⱥɫɩɢɪɚɰɢɨɧɧɚɹ 

ɩɧɟɜɦɨɧɢɹ, ɤɨɥɥɚɩɫ 

Ʉɨɥɥɚɩɫ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ 

Ɉɛɵɱɧɨ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ 

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɪɢɡɧɚɤɢ 

Ʉɚɲɟɥɶ, ɨɞɵɲɤɚ, 

ɜɥɚɠɧɵɟ ɯɪɢɩɵ ɧɚɞ 

ɨɱɚɝɨɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɥɟɝɤɢɯ 

Ȼɨɥɢ ɜ 

ɷɩɢɝɚɫɬɪɚɥɶɧɨɣ 

ɨɛɥɚɫɬɢ, ɠɠɟɧɢɟ, 

ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɫɬɭɥɚ, 

ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢ 

ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ ɜ 

ɷɩɢɝɚɫɬɪɚɥɶɧɨɣ 

ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 

ɧɨɫɨɝɥɨɬɤɟ 

ɗɧɞɨɫɤɨɩɢɹ Ȼɪɨɧɯɨɫɤɨɩɢɹ: ɫɝɭɫɬɤɢ 

ɤɪɨɜɢ ɜ ɝɨɪɬɚɧɢ, ɬɪɚɯɟɟ, 

ɛɪɨɧɯɚɯ, ɷɪɨɡɢɢ, ɹɡɜɵ, 

ɨɩɭɯɨɥɢ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ 

ɤɪɨɜɢ ɜ ɭɫɬɶɹɯ ɞɨɥɟɜɵɯ ɢ 

ɫɟɝɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɛɪɨɧɯɨɜ 

Ƚɚɫɬɪɨɫɤɨɩɢɹ: ɹɡɜɵ, 

ɷɪɨɡɢɢ, ɨɩɭɯɨɥɢ 

ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɠɟɥɭɞɤɚ 

Ɋɢɧɨɫɤɨɩɢɹ: 

ɤɪɨɜɨɬɨɱɚɳɢɟ 

ɭɱɚɫɬɤɢ ɧɚ 

ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɟ 

ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɢ ɧɨɫɚ, 

ɝɪɚɧɭɥɹɰɢɢ, 

ɨɩɭɯɨɥɢ 

ȼɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɥɟɝɨɱɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, 

ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɟ: 

- Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫ ɨɛɡɨɪɧɵɯ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɦɚɦ ɢ ɛɪɨɧɯɨɫɤɨɩɢɸ; 

- ɉɨɫɥɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ - ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɹ; 

- Ȼɪɨɧɯɨɫɤɨɩɢɹ; 

- Ⱥɧɝɢɨɝɪɚɮɢɹ ɛɪɨɧɯɢɚɥɶɧɵɯ ɚɪɬɟɪɢɣ.         

ɋɦɟɪɬɶ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɦɨɠɟɬ ɧɚɫɬɭɩɢɬɶ ɨɬ: 



- Ⱥɫɮɢɤɫɢɢ (ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɡɚɤɭɩɨɪɤɢ ɩɪɨɫɜɟɬɚ ɛɪɨɧɯɨɜ); 

- Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɟɪɞɰɚ (ɤɨɝɞɚ ȺɈ ɜ ɛɨɥɶɲɨɦ ɤɪɭɝɟ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɧɢɠɟ 70 ɦɦ.ɪɬ.ɫɬ., ɬɨ 

ɩɪɢɬɨɤ ɤɪɨɜɢ ɤ ɫɟɪɞɰɭ ɪɟɡɤɨ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ); 

- Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɚɫɩɢɪɚɰɢɨɧɧɨɣ ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ.                                                 

  ɇɟɨɬɥɨɠɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɥɟɱɟɛɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɢ ɥɟɝɨɱɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɯ: 

1. ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɦɚɥɨɦ ɤɪɭɝɟ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ; 

2. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɜɟɪɬɵɜɚɟɦɨɫɬɢ ɤɪɨɜɢ ɢ ɢɧɝɢɛɢɰɢɹ ɩɪɨɬɟɨɥɢɡɚ; 

3. ɍɦɟɧɲɟɧɢɟ ɩɪɨɧɢɰɚɟɦɨɫɬɢ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɬɟɧɤɢ; 

4. ɉɪɢ ɩɪɨɮɭɡɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɯ-ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɈɐɄ. 

Ȼɨɥɶɧɨɦɭ ɫɨɡɞɚɸɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɩɨɤɨɣ, ɩɨɫɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ (ɩɨɥɭ ɫɢɞɹɱɟɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ). ɉɪɢ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ ɩɪɢɟɦ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɩɨɜɚɪɟɧɧɨɣ ɫɨɥɢ ɜɧɭɬɪɶ (1ɫɬ.ɥɨɠɤɚ ɧɚ 

ɫɬɚɤɚɧ ɜɨɞɵ) - ɩɨ1ɫɬ.ɥɨɠɤɟ ɤɚɠɞɵɟ 30 ɦɢɧɭɬ, ɩɭɡɵɪɶ ɫɨ ɥɶɞɨɦ ɧɚ ɝɪɭɞɧɭɸ ɤɥɟɬɤɭ.. 

ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɦɚɥɨɦ ɤɪɭɝɟ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 

- ɗɭɮɢɥɥɢɧ 2% 10 ɦɥ ɜ/ɜ ɫɬɪɭɣɧɨ ɢɥɢ 2% 1 ɦɥ ɜ/ɦ; 

- Ƚɚɧɝɥɢɨɛɥɨɤɚɬɨɪɵ (ɝɚɧɝɥɟɪɨɧ 1,5% 1-2 ɦɥ ɩ / ɤ, ɩɟɧɬɚɦɢɧ 5% 1-2 ɦɥ ɩ/ɤ ɢɥɢ 

ɛɟɧɡɨɝɟɤɫɨɧɢɣ ɩɨ 0,1-0,2ɝ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ) ɉɪɢɦɟɧɹɸɬ ɩɪɢ ȺȾ ɧɟ ɧɢɠɟ 80ɦɦ.ɪɬ.ɫɬ.; 

- ɉɚɩɚɜɟɪɢɧɚ ɝɢɞɪɨɯɥɨɪɢɞ 2% 2 ɦɥ ɜ/ɜ, ɩ/ɤ; 

- ɇɨ-ɲɩɚ 2% 2-4ɦɥ ɜ/ɦ; 

- ɉɪɢ ɡɚɫɬɨɣɧɵɯ ɥɟɝɨɱɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɯ, ɢɧɮɚɪɤɬɟ ɥɟɝɤɢɯ ɧɚ ɜɟɪɯɧɢɟ ɢ ɧɢɠɧɢɟ 

ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɠɝɭɬ ɢ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ (ɤɚɠɞɵɟ 1,5-2  ɱɚɫɚ) ɫɧɢɦɚɸɬ ɢɯ ɩɨ 

ɨɱɟɪɟɞɢ (ɧɟ ɩɟɪɟɠɢɦɚɬɶ ɚɪɬɟɪɢɢ!). 

ɉɪɢ ɪɟɡɤɨɦ ɩɪɢɫɬɭɩɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɤɚɲɥɟ: 

- Ʉɨɞɟɢɧ 0,01-0,03ɝ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ; ɢɥɢ ɥɢɛɟɤɫɢɧ 0,1-0,2ɝ 2-3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ, ɝɥɚɭɰɢɧɚ 

ɝɢɞɪɨɯɥɨɪɢɞ 0,05 ɝ 2-3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ; ɞɢɨɧɢɧ 0,01 3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ, ɮɟɧɨɛɚɪɛɢɬɚɥ 0,05 ɝ 2 ɪɚɡɚ ɜ 

ɞɟɧɶ. 

ɉɪɢ ɪɟɡɤɨɦ ɩɪɢɫɬɭɩɨɨɛɪɚɡɧɨɦ ɤɚɲɥɟ: 

- Ʉɨɞɟɢɧ 0,01-0,03ɝ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ; ɢɥɢ ɥɢɛɟɤɫɢɧ 0,1-0,2ɝ 2-3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ, ɝɥɚɭɰɢɧɚ 

ɝɢɞɪɨɯɥɨɪɢɞ 0,05 ɝ 2-3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ; ɞɢɨɧɢɧ 0,01 3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ, ɮɟɧɨɛɚɪɛɢɬɚɥ 0,05 ɝ 2 ɪɚɡɚ ɜ 

ɞɟɧɶ.  

  Ƚɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ (ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɟɥɚɫɬɨ- ɢ 

ɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɵ): 

- Ƚɟɦɨɮɨɛɢɧ 10 ɦɥ ɜ / ɜ ɢ 10 ɜ / ɦ; ɜɧɭɬɪɶ ɩɨ 1 ɫɬɨɥ.ɥɨɠɤɟ 3% ɪɚɫɬɜɨɪɚ 3-4 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɝɟɦɨɮɨɛɢɧɚ ɫ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɨɦ; 

- Ⱦɢɰɢɧɨɧ 12,5% 2-4ɦɥ ɜ / ɜ ɢɥɢ ɜ / ɦ; 



- Ɏɢɛɪɢɧɨɝɟɧ ɜ / ɜ 1-4ɝ ɜ ɪɚɡɦɟɪɟ 0,3% ɪɚɫɬɜɨɪɚ. ȼ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɮɥɚɤɨɧɚɯ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ 2ɝ 

ɫɭɯɨɝɨ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɫɬɜɨɪɹɸɬɫɹ ɜ 500 ɦɥ ɢɡɨɬɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɧɚɬɪɢɹ 

ɯɥɨɪɢɞɚ (ɢɥɢ 1 ɝ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɜ 250 ɦɥ ɪɚɫɬɜɨɪɚ); 

- Ɍɪɨɦɛɢɧ ɩɨ1-2ɦɝ ɜ 2 ɦɥ ɞɢɫɬɢɥɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɨɞɵ ɜ ɜɢɞɟ ɢɧɴɟɤɰɢɣ ɚɷɪɨɡɨɥɹ; 

- Ɋɚɫɬɜɨɪɵ ɠɟɥɚɬɢɧɚ (Ƚɟɥɨɮɭɡɢɧɚ) 1000 ɦɥ ɜ / ɜ; 

- ȼɢɤɚɫɨɥ 1% 1-2 ɦɥ ɜ / ɦ ɢɥɢ 0,015ɝ 2-3 ɪɚɡɚ ɜɧɭɬɪɶ,  

- Ʉɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɪɚɫɬɜɨɪ ɫɭɯɨɣ ɩɥɚɡɦɵ (ɪɨɡɜɟɞɢɧɧɢɣ ɧɚ ɩɨɥɨɜɢɧɭ) 75-150ɦɥ ɜ / ɜ 

ɤɚɩɟɥɶɧɨ. 

ɂɧɝɢɛɢɬɨɪɵ ɮɢɛɪɢɧɨɥɢɡɚ: 

- Ʉɢɫɥɨɬɚ ɚɦɢɧɨɤɚɩɪɨɧɨɜɚɹ 5% 100 ɦɥ ɜ / ɜ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 20-25 ɤɚɩɟɥɶ / ɦɢɧ, ɢɥɢ ɩɨ 2ɝ 

3-4 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ; 

- Ʉɨɧɬɪɢɤɚɥ (ɬɪɚɫɢɥɨɥ) 10000-30000 ȿȾ ɜ / ɜ ɤɚɩɟɥɶɧɨ; 

- Ⱥɦɛɟɧ 1% 5ɦɥ ɜ / ɜ ɫɬɪɭɣɧɨ. 

Ⱦɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɩɪɨɧɢɰɚɟɦɨɫɬɢ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ: 

 - ɤɚɥɶɰɢɹ ɝɥɸɤɨɧɚɬ 10% 10 ɦɥ ɜ / ɜ,- ɝɚɥɚɫɤɨɪɛɢɧ ɜɧɭɬɪɶ ɩɨ 0,5 ɝ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ; 

 - Ⱥɫɤɨɪɛɢɧɨɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ 5-10% 5ɦɥ ɜ / ɜ ɢɥɢ ɩɨ 0,03-0,1ɝ ɜɧɭɬɪɶ 3-5 ɪɚɡ ɜ ɞɟɧɶ; 

- Ⱥɧɬɢɝɢɫɬɚɦɢɧɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ - ɞɢɦɟɞɪɨɥ 1% 1 ɦɥ ɜ / ɦ ɢɥɢ ɜ / ɜ ɜ 75-100ɦɥ 

ɢɡɨɬɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɧɚɬɪɢɹ ɯɥɨɪɢɞɚ, ɩɢɩɨɥɶɮɟɧ 2,5 2 ɦɥ ɜ / ɦ ɢɥɢ ɜ / ɜ, ɫɭɩɪɚɫɬɢɧ 2% 

1 ɦɥ ɜ / ɦ ɢɥɢ ɜ / ɜ.   

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɈɐɄ: 

     ɉɪɢ ɤɪɨɜɨɩɨɬɟɪɟ ɞɨ 10-15% ɈɐɄ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɟ ɩɥɚɡɦɵ (ɩɨ 150-250ɦɥ 2-3 

ɬɪɚɧɫɮɭɡɢɢ), ɤɨɥɥɨɢɞɧɵɯ ɢ ɤɪɢɫɬɚɥɥɨɢɞɧɵɯ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ, ɫɭɦɦɚɪɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜ 1,5 -

2 ɪɚɡɚ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɨɛɴɟɦ ɤɪɨɜɨɩɨɬɟɪɢ. 

    ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɤɪɨɜɨɩɨɬɟɪɢ ɞɨ 20-30% ɈɐɄ ɫ ɝɢɩɨɜɨɥɟɦɢɟɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɟ 

ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɦɚɫɫɵ ɩɨ 150ɦɥ 4-6 ɬɪɚɧɫɮɭɡɢɣ, ɩɥɚɡɦɵ ɢ ɤɨɥɥɨɢɞɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ 

(ɚɥɶɛɭɦɢɧɚ 20% 50-100 ɦɥ, Ƚɟɥɨɮɭɡɢɧɚ 1000 ɦɥ, ɩɨɥɢɝɥɸɤɢɧ 400-1200ɦɥ.     

  ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɵɲɟ ɨɩɢɫɚɧɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨ: 

- ɇɚɥɨɠɟɧɢɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɧɟɜɦɨɬɨɪɚɤɫɚ ɢ ɩɧɟɜɦɨɩɟɪɢɬɨɧɟɭɦɚ; 

- Ȼɪɨɧɯɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɚɹ ɬɚɦɩɨɧɚɞɚ ɩɨ ɬɢɩɭ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɨɤɤɥɸɡɢɢ ɞɨɥɟɜɨɝɨ ɢɥɢ (ɪɟɠɟ) 

ɫɟɝɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɛɪɨɧɯɚ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɝɭɛɤɨɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɣɫɹ ɜ ɛɪɨɧɯɚɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ 

ɛɥɨɤɢɪɚɬɨɪɨɦ ɢɥɢ ɭɡɤɢɦ ɬɚɦɩɨɧɨɦ 

- ɉɪɢɠɢɝɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɤɪɨɜɨɬɨɱɚɳɟɣ ɩɪɢ ɛɪɨɧɯɨɫɤɨɩɢɢ. 

ɉɪɢ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɟɫɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟɦ, ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɤ 

ɧɟɨɬɥɨɠɧɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɢ - ɪɟɡɟɤɰɢɢ ɥɟɝɤɨɝɨ.  



  Ʌɟɝɨɱɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ 

Ʌɟɝɨɱɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ (ɅȽ) - ɷɬɨ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɚɬɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɚɪɬɟɪɢɢ > 25 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ., 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɤɚɬɟɬɟɪɢɡɚɰɢɢ ɩɪɚɜɵɯ ɨɬɞɟɥɨɜ ɫɟɪɞɰɚ (ɄɉɈɋ). ɅȽ ɬɚɤɠɟ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɰɟɧɟɧɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɨɩɩɥɟɪɷɯɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɢ, ɯɨɬɹ ɷɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɦɨɠɟɬ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɬɶ ɪɨɫɬ ɥɨɠɧɨɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɥɨɠɧɨɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɅȽ ɦɨɠɟɬ 

ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɛɵɥɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ 6 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ ɅȽ ɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɅȽ. Ʌɟɱɟɛɧɚɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɫɪɟɞɢ ɷɬɢɯ 6 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ. Ⱥɪɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɥɟɝɨɱɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ (ȺɅȽ) - ɝɪɭɩɩɚ 1 - ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɟɣ ɢ 

ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɦ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ. Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɢ 

ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɜɟɞɟɧɢɹ. Ȼɵɥɢ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ȺɅȽ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ 

ɜ ɩɟɞɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. Ȼɵɥɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɵ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 

ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ 2-4. 

ɈɉɊȿȾȿɅȿɇɂȿ 

ɇɢɠɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɧɚɥɢɱɢɹ ɅȽ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɪɨɫɬɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɬɪɢɤɭɫɩɢɞɚɥɶɧɨɣ ɪɟɝɭɪɝɢɬɚɰɢɢ ɢ ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ, ɢɡɦɟɪɟɧɧɨɝɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɞɨɩɩɥɟɪɷɯɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɢ (ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɩɪɚɜɨɦ ɠɟɥɭɞɨɱɤɟ, ɩɪɢɧɹɬɵɣ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ - 5 ɦɦ 

ɪɬ.ɫɬ.), ɢ ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɯɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɅȽ. 

ɗɯɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɝɧɨɡ. ɅȽ ɦɚɥɨɜɟɪɨɹɬɧɚ: ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɬɪɢɤɭɫɩɢɞɚɥɶɧɨɣ 

ɪɟɝɭɪɝɢɬɚɰɢɢ ≤ 2,8 ɦ/ɫ, ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɅȺ ≤ 36 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ. ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɯɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɳɢɟ ɅȽ. 

ɅȽ ɜɟɪɨɹɬɧɚɹ: ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɬɪɢɤɭɫɩɢɞɚɥɶɧɨɣ ɪɟɝɭɪɝɢɬɚɰɢɢ 2,9-3,4 ɦ / ɫ, ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɟ 

ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɅȺ ≤ 36 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ., ɧɨ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɯɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɳɢɟ ɅȽ. 

ɅȽ: ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɬɪɢɤɭɫɩɢɞɚɥɶɧɨɣ ɪɟɝɭɪɝɢɬɚɰɢɢ> 3,4 ɦ/ɫ, ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɅȺ> 

50 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ., ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɯɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɳɢɟ ɅȽ. 



ɉɨɝɪɭɡɨɱɧɚɹ ɞɨɩɥɟɪɟɯɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɹ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɫɤɪɢɧɢɧɝɚ 

 

ɄɅɂɇɂɑȿɋɄȺə ɄɅȺɋɋɂɎɂɄȺɐɂə ɅȿȽɈɑɇɈɃ ȽɂɉȿɊɌȿɇɁɂɂ 

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɅȽ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ 6 ɝɪɭɩɩ ɫ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɩɚɬɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɥɟɱɟɛɧɵɦɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ. 

Ɉɛɧɨɜɥɟɧɧɚɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ (Dana Point, 2008) 

1. Ⱥɪɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɥɟɝɨɱɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ 

1.1. ɂɞɢɨɩɚɬɢɱɟɫɤɚɹ. 

1.2. ɇɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ: 

1.2.1. Bone morphogenetic protein receptor 2 - BMRP2. 

1.2.2. Ⱥctivin receptor¬like kinase 1¬gene - ALK1, endolgin (ɫ ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɣ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɢ ɢɥɢ ɛɟɡ ɧɟɟ). 

1.2.3. ɇɟɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ. 

1.3. ɅȽ, ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɫ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɢɥɢ ɬɨɤɫɢɧɚɦɢ. 

1.4. ɅȽ, ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɚɹ: 

1.4.1. ɋ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ. 

1.4.2. ȼɂɑ - ɢɮɟɤɰɢɟɣ. 

1.4.3. ɉɨɪɬɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɟɣ. 

1.4.4. ȼɪɨɠɞɟɧɧɵɦɢ ɩɨɪɨɤɚɦɢ ɫɟɪɞɰɚ. 

1.4.5. ɒɢɫɬɨɫɨɦɨɡɨɦ. 

1.4.6. ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɟɦɢɟɣ. 

1.5. ɉɟɪɫɢɫɬɟɧɬɧɚɹ ɥɟɝɨɱɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ. 



1.6. Ʌɟɝɨɱɧɵɣ ɬɪɨɦɛɨɡ ɜɟɧ ɢ / ɢɥɢ ɝɟɦɚɧɝɢɨɦɚɬɨɡ ɥɟɝɨɱɧɵɯ ɤɚɩɢɥɥɹɪɨɜ. 

2. ɅȽ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɥɟɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɫɟɪɞɰɚ. 

2.1. ɋɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɹ. 

2.2. Ⱦɢɚɫɬɨɥɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɹ. 

2.3. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɤɥɚɩɚɧɨɜ. 

3. ɅȽ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɛɨɥɟɡɧɹɦɢ ɥɟɝɤɢɯ ɢ / ɢɥɢ ɝɢɩɨɤɫɢɟɣ. 

3.1. ɅȽ ɩɪɢ ɏɈȻɅ. 

3.2. ɅȽ ɩɪɢ ɢɧɬɟɪɫɬɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɥɟɝɤɢɯ. 

3.3. Ⱦɪɭɝɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɥɟɝɤɢɯ ɫɨ ɫɦɟɲɚɧɧɵɦɢ ɨɛɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɪɟɫɬɪɢɤɬɢɜɧɢɦɢ 

ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ. 

3.4. ɅȽ ɩɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ ɫɧɚ. 

3.5. ɅȽ ɩɪɢ ɝɢɩɨɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɚɥɶɜɟɨɥ. 

3.6. ɅȽ ɩɪɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɝɨɪɶɟ. 

3.7. ɅȽ ɩɪɢ ɩɨɪɨɤɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɟɝɤɢɯ. 

4. ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɫɬ ɬɪɨɦɛɨɷɦɛɨɥɢɱɟɫɤɨɣ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ. 

5. ɄȽ ɫ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ ɢ / ɢɥɢ ɦɧɨɝɨɮɚɤɬɨɪɧɵɦɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɦɢ. 

5.1. Ƚɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ: ɦɢɟɥɨɩɪɨɥɢɮɟɪɚɬɢɜɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɫɩɥɟɧɷɤɬɨɦɢɹ. 

5.2. ɋɢɫɬɟɦɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɫɚɪɤɨɢɞɨɡ, ɝɢɫɬɢɨɰɢɬɨɡ ɏ, ɥɢɦɮɚɧɝɢɨɥɟɣɨɦɢɨɦɚɬɨɡ, 

ɧɟɣɪɨɮɢɛɪɨɦɚɬɨɡ, ɜɚɫɤɭɥɢɬ. 

5.3. Ɇɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ: ɛɨɥɟɡɧɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɝɥɢɤɨɝɟɧɚ, ɛɨɥɟɡɧɶ Ƚɨɲɟ, 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ. 

5.4. Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ: ɨɩɭɯɨɥɟɜɚɹ ɨɛɫɬɪɭɤɰɢɹ, ɮɢɛɪɨɡɢɪɭɸɳɢɣ ɦɟɞɢɚɫɬɢɧɢɬ, 

ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɱɟɱɧɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ ɧɚ ɞɢɚɥɢɡɟ. 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɩɨɪɨɤɨɜ ɫɟɪɞɰɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ȺɅȽ, 

ɬɪɟɛɭɟɬ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɚɧɚɬɨɦɨɩɚɬɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɜɟɪɫɢɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɥɭɱɲɟɣ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. 

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɲɭɧɬɨɜ ɫɥɟɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɫ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɟɣ 

1. ɋɢɧɞɪɨɦ ɗɣɡɟɧɦɟɧɝɟɪɚ. ȼɤɥɸɱɚɟɬ ɜɫɟ ɲɭɧɬɵ, ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɞɟɮɟɤɬɚɦɢ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɪɨɫɬɭ ɥɟɝɨɱɧɨɝɨ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɬɹɠɟɥɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɨɛɪɚɬɧɨɝɨ (ɫɩɪɚɜɚ ɧɚɥɟɜɨ) ɢɥɢ ɞɜɭɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɫɛɪɨɫɚ ɤɪɨɜɢ. 

2. Ⱥɪɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɥɟɝɨɱɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɲɭɧɬɨɦ ɫɥɟɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ. ɍ 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɞɟɮɟɤɬɚɦɢ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɢ ɬɹɠɟɥɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɪɨɫɬ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɥɟɝɨɱɧɵɯ 

ɫɨɫɭɞɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɢɥɢ ɭɦɟɪɟɧɧɵɦ, ɲɭɧɬ ɫɥɟɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɦ, 

ɢ ɧɟɬ ɰɢɚɧɨɡɚ. 



3. Ⱥɪɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɥɟɝɨɱɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ (ɪɚɡɦɟɪ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 

ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɥɸɞɟɣ) ɞɟɮɟɤɬɚɦɢ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɦɚɥɵɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ (ɨɛɵɱɧɨ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɜɵɟ 

ɫɟɩɬɚɥɶɧɵɟ ɞɟɮɟɤɬɵ <1 ɫɦ ɢ ɩɪɟɞɫɟɪɞɧɨ-ɫɟɩɬɚɥɶɧɵɟ ɞɟɮɟɤɬɵ <2 ɫɦ ɩɪɢ ɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɢ) 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɨɱɟɧɶ ɩɨɞɨɛɧɚ ɬɚɤɨɜɨɣ ɩɪɢ ɢɞɢɨɩɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ȺɅȽ. 

4. Ⱥɪɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɥɟɝɨɱɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ ɩɨɫɥɟ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸɳɢɯ 

ɤɚɪɞɢɨɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜ. ȼ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɟ ɩɨɪɨɤɢ ɫɟɪɞɰɚ ɛɵɥɢ 

ɫɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɧɵ, ɧɨ ȺɅȽ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɩɨɫɥɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢɥɢ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɦɟɫɹɰɟɜ ɢɥɢ ɥɟɬ ɩɨɫɥɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɫɬɨɩɟɪɚɬɢɜɧɢɯ 

ɨɫɬɚɬɨɱɧɵɯ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɩɨɪɨɤɨɜ ɢɥɢ ɞɟɮɟɤɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. 

Ⱥɪɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɥɟɝɨɱɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ - ɷɬɨ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɩɪɟɤɚɩɢɥɥɹɪɧɵɟ ɅȽ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɢɱɢɧ 

ɩɪɟɤɚɩɢɥɥɹɪɧɵɟ ɅȽ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɅȽ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɛɨɥɟɡɧɹɦɢ ɥɟɝɤɢɯ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɨɫɬɬɪɨɦɛɨɟɦɛɨɥɢɱɧɚ ɅȽ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɪɟɞɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ). ȺɅȽ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 

ɮɨɪɦɵ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɫɯɨɞɧɚɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɢ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɢɞɟɧɬɢɱɧɵ 

ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ. 

ȾɂȺȽɇɈɁ 

ɉɪɢ ȺɅȽ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɫ ɨɞɵɲɤɨɣ, ɨɛɦɨɪɨɤɚɦɢ, 

ɫɬɟɧɨɤɚɪɞɢɟɣ ɢ / ɢɥɢ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɢɦ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɹɜɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɪɢɫɤɚ, ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɢɥɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɨɛɳɢɯ 

ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɢɥɢ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɧɚɫɬɨɪɨɠɟɧɧɨ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ ɫ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɪɢɫɤɚ ɢ ɫ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦɢ, ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ ɜ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ. 

 



 

 

 

 



ɈɐȿɇɄȺ ɌəɀȿɋɌɂ ɅȽ 

Ɉɰɟɧɤɚ ɬɹɠɟɫɬɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ȺɅȽ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɢ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɨɣ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɨɰɟɧɤɟ ɬɹɠɟɫɬɢ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɬɹɠɟɫɬɶ ȺɅȽ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɞɚɧɧɵɦɢ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦɢ ɩɪɢ 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ, ɧɚɝɪɭɡɨɱɧɵɯ ɬɟɫɬɚɯ, ɟɯɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦ ɢ 

ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɤɚɠɞɵɟ 3-6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɬɚɤɠɟ ɜ 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ȺɅȽ. 

Ʌȿɑȿɇɂȿ ȻɈɅɖɇɕɏ ȺɅȽ 

Ʌɟɱɟɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ȺɅȽ ɧɟɥɶɡɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɤ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜ. 

Ɉɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɨɰɟɧɤɭ ɬɹɠɟɫɬɢ, 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɢ ɨɛɳɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɨɰɟɧɤɭ ɜɚɡɨɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪ. ɇɚ ɥɸɛɨɦ ɢɡ ɷɬɢɯ ɲɚɝɨɜ ɨɩɵɬ ɥɟɱɚɳɟɝɨ 

ɜɪɚɱɚ, - ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɨɱɤɚ ɞɥɹ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɥɟɱɟɧɢɹ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ. 

ɋɉȿɐɂɎɂɑȿɋɄȺə ɆȿȾɂɄȺɆȿɇɌɈɁɇȺə ɌȿɊȺɉɂə 

Ʉɥɚɫɫɵ ɥɟɤɚɪɫɬɜ ɜɧɟɫɟɧɵ ɜ ɫɩɢɫɨɤ ɜ ɚɥɮɚɜɢɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɥɟɤɚɪɫɬɜ 

ɡɚɧɟɫɟɧɵ ɜ ɫɩɢɫɨɤ ɬɚɤɠɟ ɜ ɚɥɮɚɜɢɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ. 

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɧ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ȺɅȽ ɢ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɅȽ.  ȼɚɡɨɪɟɚɤɬɢɜɧɵɟ ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɥɟɱɢɬɶɫɹ ɜɵɫɨɤɢɦɢ 

ɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɵɦɢ ɞɨɡɚɦɢ ɛɥɨɤɚɬɨɪɨɜ ɤɚɥɶɰɢɟɜɵɯ ɤɚɧɚɥɨɜ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɣ ɨɬɜɟɬ 

ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ 3-4 ɦɟɫ. ɥɟɱɟɧɢɹ. ɉɚɰɢɟɧɬɵ, ɢɦɟɸɳɢɟ II ɎɄ (ɩɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ȼɈɁ), 

ɞɨɥɠɧɵ ɥɟɱɢɬɶɫɹ ɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬɚɦɢ ɷɧɞɨɬɟɥɢɧɨɜɵɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ ɢɥɢ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɚɦɢ 

ɮɨɫɮɨɞɢɟɫɬɟɪɚɡɢ-5. ɉɚɰɢɟɧɬɵ ɫ ȺɅȽ ІІІ ɎɄ (ȼɈɁ) ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɜ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢɥɢ ɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬɚɦɢ ɷɧɞɨɬɟɥɢɧɨɜɵɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ, ɢɥɢ 

ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɚɦɢ ɮɨɫɮɨɞɢɟɫɬɟɪɚɡɢ-5 ɢɥɢ ɩɪɨɫɬɚɝɥɚɧɞɢɧɚɦɢ. Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫɪɟɞɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɧɢɤɚɤɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɟɪɜɨɣ ɥɢɧɢɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɨ. ɇɟɩɪɟɪɵɜɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɷɩɨɩɪɨɫɬɟɧɨɥɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɟɪɜɨɣ 

ɥɢɧɢɢ ɞɥɹ ɬɟɪɚɩɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ȺɅȽ ІV ɎɄ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɛɥɨɤɚɬɨɪɵ ɤɚɥɶɰɢɟɜɵɯ ɤɚɧɚɥɨɜ ɢ / ɢɥɢ ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɢɢ 

ɥɟɝɤɢɯ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞ ɜɵɛɨɪɚ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɵɦ ɤɥɢɧɢɤɨɣ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ 

ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ ɢɥɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɷɬɚ ɬɟɪɚɩɢɹ ɧɟ ɩɨɦɨɝɚɟɬ. 
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	Легочная гипертензия (ЛГ) - это гемодинамическое и патофизиологическое состояние, характеризующееся повышением давления в легочной артерии > 25 мм рт.ст., который оценивается по данным катетеризации правых отделов сердца (КПОС). ЛГ также может быть оц...
	4. Хронический пост тромбоэмболической легочной гипертензии.
	5. КГ с неизвестными и / или многофакторными механизмами.
	5.1. Гематологические заболевания: миелопролиферативные заболевания, спленэктомия.
	5.2. Системные заболевания, саркоидоз, гистиоцитоз Х, лимфангиолейомиоматоз, нейрофиброматоз, васкулит.
	5.3. Метаболические нарушения: болезни накопления гликогена, болезнь Гоше, заболевания щитовидной железы.
	5.4. Другие причины: опухолевая обструкция, фиброзирующий медиастинит, хроническая почечная недостаточность при нахождении на диализе.
	Классификация врожденных пороков сердца, которые являются причинами АЛГ, требует клинической и анатомопатофизиологической версии с целью лучшей индивидуальной диагностики у каждого пациента.

	1. Синдром Эйзенменгера. Включает все шунты, связаны с небольшими дефектами, которые приводят к росту легочного сосудистого сопротивления тяжелой степени и является результатом обратного (справа налево) или двунаправленного сброса крови.
	2. Артериальная легочная гипертензия, связанная с шунтом слева направо. У пациентов с дефектами умеренной и тяжелой степени рост сопротивления легочных сосудов является незначительным или умеренным, шунт слева направо остается большим, и нет цианоза.
	3. Артериальная легочная гипертензия с небольшими (размер в отношении взрослых людей) дефектами. В случае малых дефектов (обычно желудочковые септальные дефекты <1 см и предсердно-септальные дефекты <2 см при кардиографии) клиническая картина очень по...
	4. Артериальная легочная гипертензия после корректирующих кардиохирургических вмешательств. В этих случаях врожденные пороки сердца были скорректированы, но АЛГ возникает сразу же после вмешательства или через несколько месяцев или лет после операции ...
	Артериальная легочная гипертензия - это клиническое состояние, характеризующееся наличием прекапиллярные ЛГ при отсутствии других причин прекапиллярные ЛГ (например, ЛГ, связанная с болезнями легких, хроническая посттромбоемболична ЛГ или другие редки...
	ДИАГНОЗ
	Оценка тяжести состояния пациентов с АЛГ находится между диагностическим процессом и терапевтической диагностикой.
	Рекомендации по оценке тяжести и последующего наблюдения.
	Рекомендовано оценивать тяжесть АЛГ у пациентов с данными, полученными при клиническом обследовании, нагрузочных тестах, ехокардиографическом и гемодинамическом обследовании.
	Рекомендовано проводить регулярные обследования каждые 3-6 месяцев также в стабильных пациентов с АЛГ.
	Лечение пациентов с АЛГ нельзя рассматривать только как назначение лекарств. Оно характеризуется комплексом стратегий, включающих оценку тяжести, благоприятных и общих факторов, оценку вазореактивности и эффективности комбинации различных препаратов и...

