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Диɫɰиɩɥиɧа ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ 

Мɨɞɭɥь ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ 

ɋɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɨɞɭɥɶ ȼɟɞɟɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɢ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚɦɢ ɜ ɝɚɫɬɪɨɷɧɬɟɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɥɢɧɢɤɟ 

Тɟɦаɬиɱɟɫɤиɟ ɫɟɫɫии ȼɟɞɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɛɨɥɶɸ ɜ ɠɢɜɨɬɟ 

Кɭɪɫ VI 

Фаɤɭɥьɬɟɬ Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ №1 



 

 

1. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ 

  

Ȼɨɥɶ ɜ ɠɢɜɨɬɟ ɜ ɝɚɫɬɪɨɷɧɬɟɪɨɥɨɝɢɢ ɢ ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɯɢɪɭɪɝɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ 
ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ. ɋ ɷɬɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɨɛɥɢɰɨɜɨɱɧɨɣ 
ɜɪɚɱɟɣ ɦɧɨɝɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɡɚɪɟɱɶɹ ɬɟɪɚɩɟɜɬɨɜ ɢ ɜɪɚɱɟɣ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 
ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ 
ɝɚɫɬɪɨɷɧɬɟɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. ɉɪɢɱɢɧɵ ɟɝɨ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɢ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɛɨɥɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ 
(ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ, ɜɪɟɦɹ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬ. ɞ.) ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɫɬɪɨɝɨɣ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɱɚɫɬɨ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɨɲɢɛɤɚɦ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ. 
Ȼɨɥɶ ɜ ɠɢɜɨɬɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ ɧɚ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɨɪɝɚɧɨɜ ɩɢɳɟɜɚɪɟɧɢɹ. Ȼɨɥɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɟ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭɸ 
ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ ɨɬ ɩɟɪɢɮɟɪɢɢ (ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɛɨɥɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɜ ɚɧɚɥɢɡɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɚɥɶɩɚɰɢɹ). Ɍɢɩ ɛɨɥɢ, ɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɫɬɢɦɭɥɚ 
ɢɧɢɰɢɚɰɢɢ. Ɉɪɝɚɧɵ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ, ɨɛɵɱɧɨ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɵɣ ɤ ɦɧɨɝɢɯ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɢɦɭɥɨɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢ ɞɟɣɫɬɜɢɸ ɤ ɤɨɠɟ, ɜɵɡɵɜɚɹ ɫɢɥɶɧɭɸ ɛɨɥɶ. Ɋɚɡɪɵɜ, ɪɚɡɪɟɡ ɢɥɢ ɞɪɨɛɥɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ 
ɨɪɝɚɧɨɜ ɧɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ  ɜɢɞɢɦɵɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɹ ɢ ɫɬɪɟɫɫ ɫɬɟɧɵ ɩɨɥɵɯ 
ɨɪɝɚɧɨɜ ɪɚɡɞɪɚɠɚɟɬ ɛɨɥɟɜɵɟ ɪɟɰɟɩɬɨɪɵ. Ⱦɚ, ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɛɪɸɲɢɧɵ (ɨɩɭɯɨɥɶ), ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɟ ɩɨɥɨɝɨ 
ɨɪɝɚɧɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɠɟɥɱɧɚɹ ɤɨɥɢɤɚ) ɢɥɢ ɫɢɥɶɧɨɟ  ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ  ɦɵɲɰ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɭɸ ɛɨɥɶ. 

Ȼɨɥɟɜɵɟ ɪɟɰɟɩɬɨɪɵ ɩɨɥɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ (ɩɢɳɟɜɨɞɚ, ɠɟɥɭɞɤɚ, ɠɟɥɱɧɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ, 
ɠɟɥɱɧɵɯ ɢ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɬɨɤ) ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɜ ɦɵɲɰɚɯ ɜ ɢɯ ɫɬɟɧɚɯ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɪɟɰɟɩɬɨɪɵ 
ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɤɚɩɫɭɥɟ ɩɚɪɟɧɯɢɦɚɬɨɡɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɩɟɱɟɧɶ, ɩɨɱɤɢ, ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ, ɢ ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɹ 
ɬɚɤɠɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɸ. Ȼɪɵɠɚ ɢ ɩɚɪɟɟɬɚɥɶɧɚɹ ɛɪɸɲɢɧɚ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɤ ɛɨɥɟɜɨɦɭ 
ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɸ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɚɹ ɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɚɥɶɧɢɤ ɥɢɲɟɧɵ ɛɨɥɟɜɨɣ  ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
   

2. Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɰɟɥɢ.  

ɋɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ: 
●ɗɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɹ, ɷɬɢɨɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɢ ɩɚɬɨɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɛɪɸɲɧɨɣ ɛɨɥɢ; 
● ɑɬɨɛɵ ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɩɪɨɫɵ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ 

ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɨɸ ɛɨɥɶɸ  
● Ⱥɧɚɥɢɡ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ 

● Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ; ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɱɟɧɢɹ 

● Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɦɟɬɨɞɨɜ: ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹ, ɎȽɋ, 
ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ, ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɹ, ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɬɟɫɬɵ, ɜɢɞɟɨ ɤɚɩɫɭɥɵ ɷɧɞɨɫɤɨɩɢɹ) 

● Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɛɪɸɲɧɨɣ ɛɨɥɢ 

● Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɱɟɧɢɹ ɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ 

● Ɂɧɚɬɶ ɬɚɤɬɢɤɭ ɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɪɢɱɢɧɵ 

●  ɉɥɚɧ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ 

● ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɥɟɱɟɧɢɸ ɛɪɸɲɧɨɣ ɛɨɥɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɪɢɱɢɧɵ 

● ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 

● ɋɞɟɥɚɬɶ ɩɪɨɝɧɨɡ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
 

3. Ȼɚɡɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦɵ. 

(ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ) 
№ ɂɦɟɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɇɚɜɵɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

1 Ⱥɧɚɬɨɦɢɹ Ⱥɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɨɪɝɚɧɨɜ ɀɄɌ 

2 Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɹ Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɀɄɌ 



 

3 ɉɚɬɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɗɬɢɨɥɨɝɢɹ ɢ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ, ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɟ ɛɨɥɢ 

4 ɉɪɨɩɟɞɟɜɬɢɤɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ 
ɛɨɥɟɡɧɟɣ 

ɋɢɦɩɬɨɦɚɩɚɬɨɥɨɝɢ ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɬɟɱɟɧɢɹ. ȼɥɚɞɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫ ɛɨɥɶɸ ɜ ɠɢɜɨɬɟ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. 

5 Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɹ ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɥɟɱɟɧɢɹ ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɛɨɥɢ, ɪɟɰɟɩɬɵ 

  

 4. З͇͇͋ч͏ ͋͒я ͇͓͕͙͕͘͘я͙͔͕͌͒ͣ͐ ͇͈͕͙͗͢ ͋͒я ͖͕͕͙͕͉͋͊͑͏ ͕͋ ͎͇͔я͙͏я͓  

 ɋɩɢɫɨɤ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɪɦɢɧɨɜ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɭɫɜɨɢɬɶ 
ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ. 

 

№ Ɍɟɪɦɢɧ Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

1 Ɉɫɬɪɚɹ ɛɨɥɶ Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɛɵɫɬɪɨ ɢɥɢ, ɩɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɦɟɪɟ,  
ɢɦɟɟɬ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɦɢɧɭɬɵ, ɪɟɞɤɨ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɚɫɨɜ 

2 ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ - ɷɬɨ ɫɥɨɠɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɫɬɧɵɯ, 
ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɧɟɣɪɨɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɬɚ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɫɟɪɶɟɡɧɭɸ 
ɛɨɥɟɡɧɶ  ɜɫɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɱɬɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɨɫɬɪɵɦ 

ɭɯɭɞɲɟɧɢɟɦ  ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɦɧɨɝɨ  
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ. 

3 Ɉɫɬɪɵɣ ɠɢɜɨɬ Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɢɥɶɧɨɣ ɛɨɥɶɸ 

ɜ ɠɢɜɨɬɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɱɚɫɨɜ ɢɥɢ ɞɧɟɣ, ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ ɞɢɫɩɟɩɫɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ, ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɹ ɛɪɸɲɢɧɵ ɢ 
ɬɹɠɟɥɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. 

4 ɉɢɳɟɜɨɟ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɟ Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɪɢɟɦɨɦ ɹɞɨɜɢɬɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɵ ɡ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɣ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

5 Ɍɨɤɫɢɤɨɢɧɮɟɤɰɢɹ Ȼɨɥɟɡɧɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɜɦɟɫɬɟɫ ɩɢɳɟɣ  ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɣ ɢɧɮɟɤɰɢɣ. 

6 Ƚɪɵɠɚ ɩɢɳɟɜɨɞɧɨɝɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ 

ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɜɵɯɨɞ ɤɚɞɢɢ ɢ ɱɚɫɬɢ ɠɟɥɭɞɤɚ 
ɢɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɮɭɧɞɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɠɟɥɭɞɤɚ   ɜ ɝɪɭɞɧɭɸ 

ɩɨɥɨɫɬɢ ɱɟɪɟɡ ɩɢɳɟɜɨɞɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɞɢɚɮɪɚɝɦɟ. 

7 Ɏɪɟɧɢɤɭɫ ɫɢɦɩɬɨɦ Ȼɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɨɠɟɤ ɩɪɚɜɨɣ 
ɝɪɭɞɢɧɧɨ-ɤɥɸɱɢɱɧɨ-ɫɨɫɰɟɜɢɞɧɨɣ ɦɵɲɰɵ 



 

8 ɋɢɦɩɬɨɦ Ɉɪɬɧɟɪɚ-Ɋɚɲɛɢ ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɦɟɫɬɧɵɯ ɛɨɥɟɣ ɜ ɠɟɥɱɧɨɦ ɩɭɡɵɪɟ, ɩɪɢ 
ɧɚɠɚɬɢɢ ɩɨ ɤɪɚɹ ɩɪɚɜɨɣ ɪɟɛɟɪɧɨɣ ɞɭɝɢ 

9 ɋɢɦɩɬɨɦ Ɇɟɪɮɢ ɉɚɰɢɟɧɬ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɜɞɵɯɚɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɜɵ ɧɚɠɢɦɚɟɬɟ 
ɩɚɥɶɰɟɦ ɧɚ ɨɛɥɚɫɬɢ ɠɟɥɱɧɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ 

10 ɋɢɦɩɬɨɦ ɒɬɟɪɧɛɟɪɝ Ȼɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɪɧɨɣ ɞɭɝɢ 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ  ɜɨɩɪɨɫɵ : 

1. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɛɨɥɢ 

2. ɷɬɢɨɥɨɝɢɹ ɢ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ 

3. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɨɥɸ 

4. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ  
5. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɱɟɧɢɹ 

6. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 

7. Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɛɨɥɢ 

8. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɥɚɧɚ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɪɟɧɬɝɟɧɨɫɤɨɩɢɹ ɀȿɅɍȾɄȺ, ɜɟɪɯɧɹɹ ɢ ɇɢɠɧɹɹ ɷɧɞɨɫɤɨɩɢɹ, ɍɁɂ, ɨɛɳɢɣ ɢ 
ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡɵ) 
9. Ɉɫɥɨɠɧɟɧɢɹ 

10. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ  
11. Ʉɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɨɟ ɢ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ 

12. ɉɟɪɜɢɱɧɚɹ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ  
13. ɉɪɨɝɧɨɡ, ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

 

ɋɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ 

● ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɠɚɥɨɛɵ ɢ ɚɧɚɦɧɟɡ ɜ ɩɚɰɢɟɧɬɚ; 
●  ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ; 
● ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ 

● ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɥɚɧ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢ ɨɰɟɧɢɬɶ ɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 

● ɨɰɟɧɢɬɶ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
● ɫɥɨɠɢɬɶ ɫɯɟɦɭ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɡɨɜ 

● ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ 

● ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɥɚɧ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɬɟɱɟɧɢɹ 

● ɧɚɡɧɚɱɚɬɶ ɥɟɱɟɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ 

● ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɬɚɤɬɢɤɭ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ  ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ , ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɦɵ 

 Ɂɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɨɥɶ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɧɚ ɨɫɬɪɭɸ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɭɸ ɛɨɥɶ. 

Ɉɫɬɪɚɹ ɛɨɥɶ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɧɟɡɚɩɧɨ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɛɵɫɬɪɵɦɢ ɬɟɦɩɚɦɢ, ɟɝɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟ 
ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɬɪɟɯ ɦɟɫɹɰɟɜ. ɗɬɨ ɨɛɵɱɧɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬ ɤɚɤ «ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɹ», ɬɨ ɟɫɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɫɢɦɩɬɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ. Ȼɨɥɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɧɟɞɚɜɧɨ, ɨɫɬɪɚɹ 
ɛɨɥɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɧɨ ɞɥɹ ɜɪɚɱɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧ ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨɝɨ 
ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɛɵɫɬɪɨɟ ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ ɟɝɨ ɩɪɢɱɢɧɵ. ɉɨɜɬɨɪɹɸɳɢɟɫɹ ɷɩɢɡɨɞɵ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɢ ɢɧɨɝɞɚ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɟ, ɧɨ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɶ ɧɟɥɶɡɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɤ ɞɚɜɧɨ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɢɥɢ ɤɚɤ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɯɫɹ ɩɪɢɫɬɭɩɨɜ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɢ. 
ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɶ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ. ɗɬɨ ɫɥɨɠɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɱɬɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɫɟɪɶɟɡɧɨɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɥɨɤɚɥɶɧɵɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɢ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ 
ɬɪɚɤɬɚ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɟɠɞɭ ɛɨɥɶɧɵɦ ɨɪɝɚɧɨɦ-ɦɢɲɟɧɶɸ  ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 



 

ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɱɬɨ ɥɸɛɨɣ ɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɵɣ ɨɪɝɚɧ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ 
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɵɯ ɜɥɢɹɧɢɣ. 
ɗɬɢɨɥɨɝɢɹ ɢ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ 

Ɉɪɝɚɧɵ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɧɟ ɨɛɵɱɧɨ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɤ ɦɧɨɝɢɦ ɫɬɢɦɭɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢ ɩɪɢɤɚɫɚɧɢɟ ɤ 
ɤɨɠɟ, ɜɵɡɵɜɚɹ ɫɢɥɶɧɭɸ ɛɨɥɶ. ɉɨɪɟɡɵ, ɪɚɡɪɵɜɵ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɛɨɥɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɜɥɢɹɧɢɹɦɢ ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ  ɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɵɟ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ 

ɜɨɥɨɤɧɚ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ, ɟɫɬɶ ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɟ ɢɥɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɬɟɧɤɢ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɛɪɸɲɢɧɵ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɩɭɯɨɥɶ), ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɟ ɩɨɥɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɠɨɜɱɧɚ ɤɨɥɢɤɚ), 
ɢɥɢ ɫɢɥɶɧɵɟ ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ,ɤɢɲɟɱɧɚɹ ɧɟɩɪɨɯɨɞɢɦɨɫɬɶ). ɇɟɪɜɧɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɡɚ ɛɨɥɶ ɜ ɩɨɥɵɯ ɨɪɝɚɧɚɯ (ɤɢɲɟɱɧɢɤ, ɠɟɥɱɧɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ, ɦɨɱɟɜɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ), 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɜ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɫɥɨɹɯ. ȼ ɩɚɪɟɧɯɢɦɚɬɨɡɧɵɯ ɨɪɝɚɧɚɯ (ɩɟɱɟɧɶ, ɩɨɱɤɢ, ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ) ɧɟɪɜɧɵɯ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɣ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɢɯ ɤɚɩɫɭɥɚɯ ɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɧɚ ɟɟ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɪɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɨɛɴɟɦɚ ɨɪɝɚɧɚ. 
Ȼɪɵɠɚ, ɩɚɪɟɟɬɚɥɶɧɚ ɩɥɟɜɪɚ ɢ ɩɟɪɢɬɨɧɟɚɥɶɧɚɹ ɭɫɬɢɥɚɧɚ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɢ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ 
ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɤ ɛɨɥɢ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɜɵɫɰɟɪɚɥɶɧɚɹ ɩɥɟɜɪɚ ɢ ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɚɥɶɧɢɤ ɧɟɬ. Ⱦɥɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɛɨɥɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɨɥɶɲɢɦ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 
ɠɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɩɪɢ ɨɛɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɨɩɭɯɨɥɶɸ  ɠɟɥɱɧɵɯ ɩɭɬɟɣ, ɞɨɥɝɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɦ. 

ȼɨɫɩɚɥɟɧɢɟ ɢ ɢɲɟɦɢɢ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɛɨɥɶ ɜ ɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɵɯ, ɷɬɨ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ 
ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟɪɜɧɵɯ ɨɤɨɧɱɚɧɢɣ ɢ ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɣ ɩɨɪɨɝ ɛɨɥɢ ɱɟɦ ɞɪɭɝɢɟ ɫɬɢɦɭɥɵ (ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ). ȼ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɢ ɫ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɝɨ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ 
(ɛɪɚɞɢɤɢɧɢɧ, ɫɟɪɨɬɨɧɢɧ, ɝɢɫɬɚɦɢɧ, ɩɪɨɫɬɚɝɥɚɧɞɢɧ). 

ȼ ɫɩɢɫɤɟ ɤɪɚɬɤɨ ɩɚɬɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ ɱɚɫɬɨ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɡɞɧɨ, ɜ ɥɭɱɲɟɦ ɤɨɬɫɪɨɱɟɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. 

  

Ȼɨɥɶ ɜ ɠɢɜɨɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɱɚɫɬɨ ɠɚɥɭɸɬɫɹ ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɫ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɨɪɝɚɧɨɜ ɩɢɳɟɜɚɪɟɧɢɹ, ɱɟɪɟɡ ɟɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɱɚɫɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɭ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɞɚɠɟ ɛɟɡ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɵɜ 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɬɪɢ ɬɢɩɚ ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ: ɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɵɣ, ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɨɬɡɟɪɤɚɥɶɧɵɣ, 
ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɢɦɟɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɱɟɪɬɵ, ɡɧɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɥɚɟɬ ɟɝɨ ɥɟɝɱɟ ɞɥɹ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɩɪɢɱɢɧɵ 
ɛɨɥɟɜɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ. 

ȼɢɫɰɟɪɚɥɶɧɵɣ ɛɨɥɶ, ɛɨɥɶ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɢɦɭɥɨɜ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɵɯ 
ɨɪɝɚɧɚɯ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɨɥɨɤɧɚɦɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɢɦɩɭɥɶɫɵ ɞɥɹ ɟɝɨ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɧɟɡɚɩɧɨɟ  ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɩɨɥɨɦ ɨɪɝɚɧɟ ɢ ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɹ ɟɝɨ ɫɬɟɧ (ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɨɣ), ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɹ ɤɚɩɫɭɥɵ ɩɚɪɟɧɯɢɦɚɬɨɡɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɛɪɵɠɢ 

ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ. ȼɢɫɰɟɪɚɥɶɧɵɣ ɛɨɥɶ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɩɨɪɚɠёɧɧɨɦ ɨɪɝɚɧɟ, ɧɨɫɢɬɶ 

ɫɟɪɶɟɡɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɢ ɱɚɫɬɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɩɨɬɨɨɬɞɟɥɟɧɢɹɦ, ɬɨɲɧɨɬɨɣ, ɪɜɨɬɨɣ, ɪɟɡɤɨɣ ɛɥɟɞɧɨɫɬɸ 
ɤɨɠɢ. ȼɫɟ ɩɨɩɵɬɤɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɛɨɥɶ  ɢɡɦɟɧɹɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ ɜ ɩɨɫɬɟɥɢ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 
ɛɟɡɩɨɥɟɡɧɵɦɢ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɨɣ ɨɪɝɚɧ ɩɨɪɚɠɨɧ, ɛɨɥɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɥɨɤɚɥɢɡɨɜɚɧɨɣ ɜ 
ɧɚɞɱɶɪɟɜɶɟ, ɜɨɤɪɭɝ  ɩɭɩɤɚ ɢɥɢ ɫɢɦɮɢɡɨɦ. 

  

ɋɨɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɶ  ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ ɬɤɚɧɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɧɟɪɜɨɜ ɫɩɢɧɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɢɦɩɭɥɶɫɵ ɞɥɹ ɟɝɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɟɫɬɶ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɛɪɸɲɧɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɢ ɛɪɸɲɢɧɵ.Ɉɇ  ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ  ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ 
ɩɚɰɢɟɧɬ ɦɨɠɟɬ ɱɟɬɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɟɝɨ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɸ. 

Ɉɬɡɟɪɤɚɥɶɧɵɣ ɛɨɥɶ ɜ ɠɢɜɨɬɟ  ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, ɦɨɡɝɨɜɵɯ 
ɨɛɨɥɨɱɟɤ  ɢ ɦɧɨɝɢɯ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. ɨɧ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɯ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɣ 
ɩɨɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ,ɩɟɪɟɞɚɷɬɶɫɹ ɩɨ ɜɫɟɦɭ  ɧɟɣɪɨɫɟɝɦɟɧɬɭ, ɚ ɢɧɨɝɞɚ ɢɪɪɚɞɢɢɪɭɟɬ  ɞɚɠɟ ɜ ɫɨɫɟɞɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɵ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ. Хɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɛɨɥɢ ɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

  

 ɉɪɢɡɧɚɤɢ         Ɍɢɩɵ ɛɨɥɸ 



 

ȼɢɫɰɟɪɚɥɶɧɵɣ ɋɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪ Ɂɠɢɦɚɸɳɢɣ. 

ɫɩɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ,ɬɭɩɨɣ 

Ɉɫɬɪɵɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɣ 

Ʌɨɤɚɥɢɡɚɰ
ɢɹ 

ɪɨɡɥɢɬɨɣ, ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ, ɩɨ 
ɫɟɪɟɞɢɧɧɨɣ ɥɢɧɢɢ 

Ɍɨɱɤɨɜɵɣ ɜ ɬɨɱɤɢ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɹ 

ɉɪɨɞɨɥɠɢ
ɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

Ɉɬ ɦɢɧɭɬ ɞɨ ɦɟɫɹɰɟɜ ɉɨɫɬɨɹɧɧɚɹɣ 

Ɋɢɬɦ (ɫɜɹɡɶ ɫ 
ɩɢɬɚɧɢɟɦ, ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ, 
ɚɤɬ ɞɟɮɟɤɚɰɢɢ, ɢ ɞɪ.) 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ (ɪɢɬɦ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ) 

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ɂɪɪɚɞɢɚɰ
ɢɹ 

ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɤɨɝɞɚ 
ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 
ɩɨɪɚɠёɧɧɨɦɭ ɨɪɝɚɧɭ 

ɉɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ 

Ȼɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ 
ɩɚɥɶɩɚɰɢɸ 

ȼ ɦɟɫɬɟ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ ɛɨɥɢ  ȼ ɦɟɫɬɟ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ 

Ʌɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɬɟɪɚɩɢɢ 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ, 
ɧɨɪɦɚɥɢɡɭɟɬ ɦɨɬɨɪɧɭɸ 
ɮɭɧɤɰɢɸ ɩɨɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧ 

ɇɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɵ 

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɇɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɧɚɹ ɩɨ ɹɡɜɟɧɧɨɣ 
ɛɨɥɟɡɧɢ 

ɀɟɥɱɧɚɹ ɤɨɥɢɤɚ, ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɹ 
ɫɮɢɧɤɬɟɪɚ Ɉɞɞɢ, ɹɡɜɵ ɠɟɥɭɞɤɚ 
ɢɥɢ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɫɩɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɞɢɫɤɢɧɟɡɢɹ ɬɨɥɫɬɨɣ ɤɢɲɤɢ, 

ɩɟɪɢɬɨɧɢɬɟ, ɨɩɭɯɨɥɢ ɫ 
ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɚɪɟɟɬɚɥɶɧɨɣ 
ɛɪɸɲɢɧɵ 

ɉɟɪɮɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɢ ɩɟɧɟɬɪɭɸɱɢ 

Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶ ɧɚ ɛɨɥɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɧɟɞɚɜɧɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɷɬɨ 
ɱɚɫɬɨ  ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɜɟɫɬɧɢɤɨɦ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɝɨ ɨɫɬɪɨɝɨ ɠɢɜɨɬɚ-ɫɢɦɩɬɨɦɨɤɨɦɩɥɟɤɫ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 
ɫɢɥɶɧɨɣ ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɚɫɨɜ ɢɥɢ ɞɧɟɣ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ 
ɞɢɫɩɟɩɫɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ, ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɹ ɛɪɸɲɢɧɵ ɢ ɬɹɠɟɥɵɦ   ɨɛɳɟɝɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɦ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɬɟɪɦɢɧ «ɨɫɬɪɵɣ ɠɢɜɨɬ», ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɛɢɪɚɬɢɥɶɧɵɦ ɩɨɧɹɬɢɟɦ 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɡɭɸɬ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɱɬɨ ɬɪɟɛɭɸɬ 



 

ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨɣ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ ɢɥɢ ɧɟɨɬɥɨɠɧɨɣ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ 
ɯɢɪɭɪɝɚ. 

ȼɵɹɫɧɟɧɢɟ ɩɪɢɱɢɧ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ ɜɫɟɝɞɚ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɢɡ-ɡɚ 
ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ  ɩɨɯɨɠɨɫɬɢ ɦɧɨɝɢɯ 
ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɞɥɹ ɞɢɮɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɞɢɚɝɧɨɡ ɤɚɤ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɢ ɛɨɥɟɟ ɩɨɡɞɧɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɨɫɬɪɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɛɪɸɲɧɨɣ 
ɩɨɥɨɫɬɢ ɱɚɫɬɨ ɨɫɥɨɠɧɹɟɬ ɬɚɤɢɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɤɚɤ ɧɢɡɤɚɹ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ 
ɫɬɚɪɨɦ ɢ ɩɟɪɜɵɟ ɦɟɫɹɰɵ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɚɬɢɩɢɱɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɧɚ ɮɨɧɟ 
ɞɪɭɝɢɯ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɷɤɡɨ- ɢ ɟɧɞɨɝɟɧɧɵɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 
ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ), ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɚɧɚɬɨɦɢɢ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɟɬɪɨɰɟɤɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɚɩɟɧɞɢɤɫɚ,ɜɧɭɬɪɢɩɟɱɟɧɨɱɧɨɟ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɠɟɥɱɧɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ), ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɪɚɧɟɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ (ɨɬɞɟɥɥɟɧɢɹ 
ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ ɨɬ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɩɚɣɤɚɦɢ) ɢ ɞɪ. 

Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɪɢɱɢɧɵ 

  

ɉɪɟɞɩɨɫɵɥɤɨɣ ɞɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ ɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɭɳɧɨɫɬɶ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɰɟɥɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ  ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ 
ɫɨɛɪɚɧ ɚɧɚɦɧɟɡ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 

1. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɛɨɥɢ, ɟɟ ɢɪɪɚɞɢɚɰɢɸɸ ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɱɬɨɛɵ  

ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɫɚɦ ɭɤɚɡɚɥ ɦɟɫɬɨ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ ɛɨɥɢ. 
2. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɛɨɥɢ (ɬɭɩɚɹ, ɨɫɬɪɵɹ, ɡɠɢɦɚɸɳɚɹ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ,ɫɯɜɚɬɤɨɨɛɪɚɡɧɚɹ), ɞɢɧɚɦɢɤɚ 

(ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ,ɡɚɬɭɝɚɧɢɹ ɢ ɞɪ.). 
3. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɛɨɥɢ 

(ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɞɢɟɬɟ, ɪɟɡɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ, ɜɨɥɧɟɧɢɟ, ɢ ɞɪ.). 
4. ɍɡɧɚɬɶ, ɛɭɞɟɬ ɥɢ ɜɥɢɹɸɬɶ ɧɚ ɛɨɥɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ (ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɧɭɞɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ), ɩɪɢɟɦ ɩɢɳɢ, ɪɜɨɬɚ, ɞɟɮɟɤɚɰɢɹ, ɢɥɢ ɛɨɥɶ ɨɬ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɤɚɲɟɥɶ , ɢ ɞɪ. 

5. Ɉɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɢɳɟɜɚɪɟɧɢɹ (ɜɡɞɭɬɢɟ ɠɢɜɨɬɚ, ɪɜɨɬɚ, ɩɨɧɨɫ), ɛɨɥɶ ɜ ɠɢɜɨɬɟ; 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɰɜɟɬɚ ɤɨɠɢ, ɦɨɱɢ, ɤɚɥɚ. 

6. ɋɩɪɨɫɢɬɶ ɩɚɰɢɟɧɬɚ,ɛɵɥɢ ɥɢ ɭ ɧɟɝɨ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ ɩɪɢɫɬɭɩɵ ɢ ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ, 
ɟɫɬɶ ɥɢ ɜɡɚɟɦɨɫɜɹɡɶ ɩɪɢɫɬɭɩɨɜ ɫ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɝɨɞɚ , ɢ ɞɪ. 
ɏɨɬɹ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɬɹɠɟɫɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, ɚ ɢɧɨɝɞɚ ɱɚɫɬɶ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɬ ɟɝɨ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ. ɗɬɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɞɨɩɨɥɧɹɸɬ ɨɛɡɨɪ 
ɮɢɡɢɤɚɥɶɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɭɞɟɥɟɧɨ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: 
1. ȼɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ ɟɝɨ ɥɢɰɚ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɥɢɰɚ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ (ɫɤɭɬɨɫɬɶ 

ɢɥɢ  ɞɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɧɟɫɩɨɤɨɟɧ), ɩɨɯɨɞɤɚ, ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɭɱɚɫɬɶ ɠɢɜɨɬɚ ɜ ɚɤɬɟ ɞɵɯɚɧɢɹ, 

ɰɜɟɬ ɤɨɠɢ, ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɨɛɨɥɨɱɟɤ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɪɚɱɤɨɜ (ɪɚɫɲɢɪɟɧ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɫɢɥɶɧɵɟ ɛɨɥɟɜɵɟ 
ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɢɧɨɝɞɚ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ). 

2. ɋɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɨɠɢ ɝɢɩɟɪɚɥɝɟɡɢɢ, ɩɟɪɤɭɬɨɪɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɢ,ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɢ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɛɪɸɲɧɨɣ ɫɬɟɧɤɢ, ɫɢɦɩɬɨɦ Ȼɨɬɤɢɧɚ-Ȼɥɸɦɛɟɪɝɚ. 

3. ɇɚɥɢɱɢɟ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɡɞɭɬɢɟ ɠɢɜɨɬɚ, ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɭ, ɦɵɲɟɱɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ (ɞɥɹ ɤɢɲɟɱɧɨɣ 
ɧɟɩɪɨɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɩɟɪɢɬɨɧɢɬ), ɠɟɥɬɭɯɚ (ɠɟɥɱɟɤɚɦɟɧɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ), ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡ ɚɨɪɬɵ ɢ ɜɟɧɟɱɧɵɯ 

ɚɪɬɟɪɢɣ (ɢɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ, ɬɪɨɦɛɨɡ ɛɪɵɠɟɟɱɧɵɯ ɚɪɬɟɪɢɣ), ɡɚɩɚɯ ɚɰɟɬɨɧɚ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɧɟɠɧɵɟ ɝɥɚɡɚ 
(ɞɢɚɛɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɟɤɨɦɚ), ɰɢɚɧɨɡ, ɨɬɟɤ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ, ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶ ɩɟɱɟɧɢ ɫ ɝɥɚɞɤɨɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ (ɫɟɪɞɟɱɧɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ) , ɢ ɞɪ. 
4. ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɤɚɤ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɛɨɥɶ. ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ 
ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ (ɩɭɥɶɫ, ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 
ɦɨɱɟɜɵɜɨɞɹɳɢɯ ɩɭɬɟɣ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɠɚɥɨɛ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ ɢ ɞɢɫɩɟɩɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɞɚɠɟ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɦɟɫɬɧɵɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ, ɜɪɚɱ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɞɭɦɚɬɶ 

ɨɛ ɨɫɬɪɨɣ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɣɩɚɬɨɥɨɝɢɢ. Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɨɫɬɪɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɧɚɡɧɚɱɚɬɶ ɨɛɟɡɛɨɥɟɸɳɢɟ ɢɚɧɬɢɫɩɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɨɧɢ 
ɡɚɬɭɲɨɜɭɸɬɶ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɭ ɤɚɪɬɢɧɭ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɬ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɬɨɱɧɨɝɨ ɞɢɚɝɧɨɡɚ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɭɝɪɨɡɭ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. 
ɋɪɟɞɢ ɦɧɨɝɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ   ɜɪɚɱɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 



 

     І.Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɢɳɟɜɨɞɚ, ɠɟɥɭɞɤɚ ɢ ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɢɩɟɪɫɬɧɨɣ ɤɢɲɤɢ:  
1) ɭɳɟɦɥɟɧɢɹ ɝɪɵɠɢ ɩɢɳɟɜɨɞɧɨɝɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ; 
 2) ɩɟɪɮɨɪɚɰɢɹ ɹɡɜɵ ɠɟɥɭɞɤɚ ɢɥɢ ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɢɩɟɪɫɬɧɨɣ ɤɢɲɤɢ;  
3) ɨɫɬɪɵɣ ɡɚɜɨɪɨɬ ɠɟɥɭɞɤɚ; 
 4) ɨɫɬɪɵɣ ɝɚɫɬɪɢɬ, ɮɥɟɝɦɨɧɵ ɠɟɥɭɞɤɚ;  
5) ɨɫɬɪɵɟ ɩɢɳɟɜɵɟ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹ; ɨɫɬɪɨɟ ɬɪɚɫɩɢɥɨɪɵɱɧɨɟ  ɜɵɩɚɞɟɧɢɹ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɢɡ 

ɠɟɥɭɞɤɚ. 
II. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɩɟɱɟɧɢ, ɠɟɥɱɧɵɯ ɩɭɬɟɣ, ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ: 1) ɠɟɥɱɧɨɤɚɦɟɧɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ; 2) 

ɨɫɬɪɵɣ ɛɟɡɤɚɦɟɧɧɵɣ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ ɢɥɢ ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɹ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ; 3) ɩɟɪɮɨɪɚɰɢɹ ɠɟɥɱɧɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ ɢ 
ɠɟɥɱɧɵɯ ɩɭɬɟɣ; 4) ɨɫɬɪɵɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ ɢɥɢ ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɟ ɨɫɬɪɨɝɨ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ. 

III. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ: 1) ɨɫɬɪɚɹ ɤɢɲɟɱɧɚɹ ɧɟɩɪɨɯɨɞɢɦɨɫɬɶ; 2) ɩɟɪɮɨɪɚɰɢɹ ɤɢɲɤɢ (ɩɪɢ 
ɛɨɥɟɡɧɢ Ʉɪɨɧɚ, ɠɢɜɨɬ ɫɵɩɧɨɝɨ ɬɢɮɚ, ɨɩɭɯɨɥɶ  ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɣ ɹɡɜɟɧɧɵɣ ɢ 
ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɢɬ); 3) Ɉɫɬɪɵɣ ɚɩɩɟɧɞɢɰɢɬ. 

IV. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɛɪɵɠɟɟɱɧɵɯ ɫɨɫɭɞɨɜ: 1) ɬɪɨɦɛɨɡɵ, ɬɪɨɦɛɨɷɦɛɨɥɢɢ, ɫɠɚɬɢɟ ɛɪɵɠɟɟɱɧɵɯ ɚɪɬɟɪɢɣ; 
2) ɬɪɨɦɛɨɡ ɛɪɵɠɟɟɱɧɵɯ ɜɟɧ; 3) ɭɡɟɥɤɨɜɵɣ ɩɟɪɢɚɪɢɟɪɢɬ. 
V. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɛɪɸɲɢɧɵ ɢ ɛɪɢɠɢ: 1) ɩɟɪɢɬɨɧɢɬ (ɩɟɪɮɨɪɚɬɢɜɧɵɣ, ɝɟɦɚɬɨɝɟɧɧɵɣ); 2) 

ɩɨɞɞɢɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɵɣ ɚɛɫɰɟɫɫ. 
VI. Ƚɢɧɟɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ: 1) ɜɧɟɦɚɬɨɱɧɭɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ; 2) ɩɟɪɟɤɪɭɬ ɧɨɠɤɢ ɤɢɫɬɵ; 3) 

ɨɫɬɪɵɣ ɚɞɧɟɤɫɢɬ; 4) ɚɩɨɩɥɟɤɫɢɹ ɹɢɱɧɢɤɨɜ; 5) ɩɟɪɮɨɪɚɰɢɹ ɦɚɬɤɢ (ɚɛɨɪɬ, ɪɚɡɪɵɜ ɩɪɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ). 
VII. ɉɨɱɟɤ ɢ ɦɨɱɟɜɵɜɨɞɹɳɢɯ ɩɭɬɟɣ:1)ɦɨɱɟɤɚɦɟɧɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ; 2) ɨɫɬɪɵɣ ɩɢɟɥɨɧɟɮɪɢɬ; 3) ɨɫɬɪɵɣ 

ɩɚɪɚɧɟɮɪɢɬ; 4) ɢɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɩɨɱɟɤ; 5)ɧɟɮɪɨɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɪɢɡ. 

VIII. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ: 1ɡɚɤɭɩɨɪɟɜɚɧɢɟ ɚɪɬɟɪɢɣ ɢɥɢ ɜɟɧ;  

2) ɪɚɡɪɵɜ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ (ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢɥɢ ɫɚɦɨɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɩɪɢ ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɢ). 

IX. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ: 1) ɨɫɬɪɨɟ ɫɟɝɦɟɧɬɚɪɧɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ; 2) ɫɨɥɧɟɱɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ; 3) 
ɨɩɨɹɫɵɜɚɸɳɢɣ ɥɢɲɚɣ; 4) ɬɚɛɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɪɢɡ; 5) ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɚɹ ɷɩɢɥɟɩɫɢɹ; 6) ɦɢɝɪɟɧɶ. 

ɏ. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɥɟɝɤɢɯ, ɫɟɪɞɰɚ: 1) ɨɫɬɪɚɹ ɩɧɟɜɦɨɧɢɹ; 2) ɞɢɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɵɣ  ɩɥɟɜɪɢɬ; 3) ɷɦɛɨɥɢɢ ɥɟɝɨɱɧɨɣ 
ɚɪɬɟɪɢɢ; 4) ɨɫɬɪɚɹ ɩɪɚɜɨɲɥɭɧɨɱɤɨɜɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ; 5) ɢɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ; 6) ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ; 7) ɪɨɡɪɵɜ 
ɪɨɡɲɚɪɨɜɭɸɱɟɣ ɚɧɟɜɪɢɡɦɵ ɚɨɪɬɵ. 

XI. Ⱦɪɭɝɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ: ɚ) ɞɢɚɛɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɦɚ; 2) ɬɢɪɟɨɬɨɤɫɢɱɟɫɤɢɣ ɤɪɢɡ; 3) ɝɢɩɨ- ɢ 
ɝɢɩɟɪɩɚɪɚɬɢɪɟɨɡ; 4) ɤɪɢɡ ɩɪɢ ɛɨɥɟɡɧɢ Ⱥɞɞɢɫɨɧɧɚ; 5) ɩɨɪɮɢɪɢɧɨɜɚɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ; 6) ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɣ 
ɤɪɢɡ ɩɪɢ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɢ ɫɜɢɧɰɨɦ; 7) ɛɨɥɟɡɧɶ ɒɟɢɥɟɣɧɚ-Ƚɟɧɨɯɚ (ɛɪɸɲɧɚ ɩɭɪɩɭɪɚ); -8) ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ; 9) ɥɟɣɤɟɦɢɹ; 10)ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɪɢɡ; 11) ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɨɫɬɪɨɣ 
ɛɨɥɶɸ ɜ ɠɢɜɨɬɟ, ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɫɥɨɠɧɚɹ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɦɨɱɶ ɰɟɥɟɜɨɣ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɢɡ ɧɢɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: 

1) ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟ ɦɟɠɩɨɡɜɨɧɨɱɧɚɹ ɝɪɵɠɚ ɩɢɳɟɜɨɞɧɨɝɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ rentgenokontrastne 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɢɳɟɜɨɞɚ ɢ ɠɟɥɭɞɤɚ; 

2) ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟ ɫ ɹɡɜɟɧɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɷɧɞɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 
3) ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟ ɩɟɪɮɨɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɝɚɡɚ ɩɨɞ ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ; 
4) ɩɪɢ ɩɪɢɫɬɭɩɚɯ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɢ ɜ ɩɪɚɜɨɦ ɜɟɪɯɧɟɦ ɤɜɚɞɪɚɧɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ  ɢɪɪɚɞɢɢɪɭɷɬ  ɜ ɩɪɚɜɭɸ 

ɥɨɩɚɬɤɨɣ ɢ ɩɥɟɱɚ ɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɠɟɥɬɭɯɚ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧ  ɩɟɱɟɧɨɱɧɚɹ ɤɨɥɢɤɚ, ɜ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɠɟɥɬɭɯɢ ɞɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɍɁɂ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɪɟɦɢɫɫɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ  ɬɪɚɫɮɟɪɚɡɵ ,ɳɟɥɨɱɧɨɣ ɮɨɫɮɚɬɚɡɵ, ɛɢɥɢɪɭɛɢɧɚ o, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɞɥɹ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɹɯɨɥɟɫɬɚɡɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɱɚɫɬɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬ ɠɟɥɱɟɤɚɦɟɧɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɢ; 

5) ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɣ ɢ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɠɟɥɭɞɤɚ ɩɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ ɨɩɨɪɨɠɧɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɦɵɜɚɧɢɟ ɠɟɥɭɞɤɚ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɡɨɧɞɚ ɫ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɦɵɜɨɱɧɵɯ ɜɨɞ 

6) ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟ ɚɛɫɰɟɫɫ 

7) ɨɫɬɪɚɹ ɛɨɥɶ ɜ ɥɟɜɨɦ ɜɟɪɯɧɟɦ ɤɜɚɞɪɚɧɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ  ɢɪɪɚɞɢɢɪɭɸɬ ɜ ɩɨɹɫɧɢɱɧɭɸ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɨɛɥɚɫɬɶ 
ɫɟɪɞɰɚ, ɥɟɜɭɸ ɥɨɩɚɬɤɭ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟɦ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ.Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɦɢɥɚɡɵ ɜ ɦɨɱɟ 
ɢ ɤɪɨɜɢ; ɤɚɥɶɰɢɹ ɦɨɱɟɜɢɧɚ. 

8) ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɞɟɬɨɪɨɞɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ — ɬɟɫɬɵ ɞɥɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ; 



 

9) ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɸ ɜ ɩɨɱɟɱɧɨɣ ɤɨɥɶɤɢ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɚɧɚɥɢɡ ɦɨɱɢ ,ɍɁɂ, ɭɪɨɝɪɚɮɢɹ, ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ 
ɩɨɱɟɤ; 

      

10) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɨɥɟɧɧɵɯ ɪɟɮɥɟɤɫɨɜ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɭɱɟɧɢɤɨɜ neorologist, ɫɟɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

ɪɟɚɤɰɢɢ 

11) ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɗɄȽ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜ ɤɪɨɜɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ Ʉɪɟɚɬɢɧɮɨɫɮɨɤɢɧɚɡɵ, 
LDG1, 2, Ⱥɥɹɬ, ȺɫȺɌ, c ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɣ ɛɟɥɨɤ;ȿɄȽ ɞɵɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 

12) ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟ bazal′nu ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ - ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɢ; 
13) ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɜɢɧɰɚ ɜ ɤɪɨɜɢ, ɬɚ  ɦɨɱɢ. 

Ⱦɨ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨ  ɥɚɩɨɪɨɫɤɨɩɢɢ ɨɫɬɪɨɣ ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ ɧɟɹɫɧɨɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɟɳɟ ɪɚɡ ɜɫɟ ɜɡɜɟɫɢɬɶ ɢ ɢɫɤɥɸɱɚɬɶ ɢɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ, ɛɚɡɚɥɶɧɭɸ ɩɧɟɜɦɨɧɢɹ, ɨɫɬɪɭɸ 
ɩɪɚɜɨɠɟɥɭɞɨɱɤɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ, ɩɨɪɮɢɪɢɣ. 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɭɠɚɟɬɫɹ ɢɥɢ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɞɢɚɩɚɡɨɧ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɩɚɞɚɸɬ ɩɨɞ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ, ɧɨ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɚɫɩɥɵɜɱɚɬɵɯ 
ɞɢɚɝɧɨɡ ɬɪɟɛɭɟɬ ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɬɟɪɚɩɟɜɬɚ, 
ɯɢɪɭɪɝ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ 

Ʌɟɱɟɧɢɟ 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɤɭɩɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɢ ɜ ɛɪɸɲɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: a) ɟɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢ  

ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɥɟɱɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ; 

b) ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɹ ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ;  

ɜ) ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 

g) ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɛɨɥɢ 

Ɉɞɧɚɤɨ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɪɢɱɢɧ ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 50%. ɂɧɬɟɪɜɚɥ ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɟɠɞɭ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɛɨɥɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɠɢɜɨɬɚ ɢ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: 

-   ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɢɳɟɜɨɞɚ (ɪɚɤ ɩɢɳɟɜɨɞɚ) -8-22 ɧɟɞɟɥɶ; 
-   ɠɟɥɭɞɤɚ (ɪɚɤ ɠɟɥɭɞɤɚ) -10-28 ɧɟɞɟɥɶ; 
-   ɉɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ (ɪɚɤ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ)-12-26 ɧɟɞɟɥɶ; 
-   ɤɨɥɨɪɟɤɬɚɥɶɧɵɣ ɪɚɤ -24-37 ɧɟɞɟɥɶ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɜɟɫɬɤɚ ɞɧɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɥɟɱɟɧɢɟ 

ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɚɹ ɛɨɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɨɛɟɡɛɨɥɢɜɚɧɢɟ. 
Ʉɨɝɞɚ ɛɨɥɶ ɜ ɠɢɜɨɬɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ 
ɤ ɜɪɚɱɭ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɞɪɨɬɚɜɟɪɢɧɨɦ, ɚɧɬɚɰɢɞɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ, ɠɟɥɱɟɝɨɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɢ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ. Ⱦɪɨɬɚɜɟɪɢɧ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɦɟɟɬ ɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɨɛɟɡɛɨɥɢɜɚɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬ 
ɞɥɹ ɛɨɥɢ ɜ ɠɟɥɭɞɤɟ, ɀɄɌ ɢ ɠɟɥɱɧɵɯ ɩɭɬɟɣ. 

Ⱥɧɬɢɯɨɥɢɧɨɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɥɨɤɢɪɭɸɬ ɪɟɰɟɩɬɨɪɵ ɜ ɦɭɫɤɚɪɢɧɨɜɵɟ ɩɨɫɬɫɢɧɚɩɫɵ 
ɦɟɦɛɪɚɧ ɨɪɝɚɧɨɜ ɰɟɥɢ, ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɢɤɥɟɬɨɱɧɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɢɨɧɨɜ ɤɚɥɶɰɢɹ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 
ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɸ ɦɵɲɰ. ɋɩɚɡɦɨɥɢɬɢɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɵɣ (ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɤɪɚɫɚɜɤɢ, 
ɩɥɚɬɢɮɢɥɢɧɚ ɢ ɞɪ.) ɢ ɫɟɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ Ɇ1 ɯɨɥɢɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɵ ɢ ɞɪ.). ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ  ɦɢɨɬɪɨɩɧɵɣ 
ɫɩɚɡɦɨɥɢɬɢɤɨɜ ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɸ ɜ ɤɥɟɬɤɚɯ  ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɤɚɥɶɰɢɹ ɢɨɧɨɜ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ Ⱦɪɨɬɚɜɟɪɢɧ,ɇɨ ɒɩɚ Ɏɨɪɬɟ , ɬ. ɞ. 

ɋɪɟɞɢ  ɦɢɨɬɪɨɩɧɵɯ ɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨ ɬɚɤɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɢɦɟɤɪɨɦɨɧ, ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ 
ɫɮɢɧɤɬɟɪ Ɉɞɞɢ ɢ ɠɟɥɱɧɵɣ ɩɭɡɵɪɶ. 

Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɚɧɬɬɢɯɨɥɢɧɨɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɫɩɚɡɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɚɬɪɨɩɢɧɚ, 
Ⱦɪɨɬɚɜɟɪɢɧ, ɩɚɩɚɜɟɪɢɧɚ ɝɢɞɪɨɯɥɨɪɢɞ, ɝɢɞɪɨɬɚɪɬɪɚɬ ɩɥɚɬɢɮɢɥɢɧ ɢ ɦɟɬɚɰɢɧ(0,002 ɝ x 2 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ) ɢ 
giascina ɛɭɬɢɥɛɪɨɦɢɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ 10 ɦɝ ɯ 3 ɪɚɡɚ ɞɟɧɶ, ɚɰɟɬɢɥɯɨɥɢɧ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ ɛɥɨɤɚɬɨɪ 
ɪɢɡɟɪɩɢɧɚ-M1 (0,05 ɝ x 2-3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ),  



 

Ɍɟɩɟɪɶ ɱɚɳɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɛɟɬɚ-ɛɥɨɤɚɬɨɪɚɦɢ ɧɚɬɪɢɹ ɢ ɤɚɥɶɰɢɟɜɵɯ ɤɚɧɚɥɨɜ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ 
ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɟɛɟɜɟɪɢɧ. 

Ɇɟɛɟɜɟɪɢɧ ɛɥɨɤɢɪɭɟɬ ɧɚɬɪɢɟɜɵɟ ɤɚɧɚɥɵ, ɱɬɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɩɨɬɨɤ ɤɚɥɢɹ ɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɵɲɟɱɧɵɟ 
ɫɩɚɡɦɵ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɤɢɲɟɱɧɢɤ ɢ ɛɢɥɢɚɪɧɵɣ  ɬɪɚɤɬɚ. ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ ɟɝɨ ɩɨ 0,2 ɝ 
(1 ɤɚɩɫɭɥɚ) 2 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 15-20 ɦɢɧɭɬ ɞɨ ɟɞɵ. 

ɉɢɧɚɜɟɪɢɧɚ ɛɪɨɦɢɞ ɹɜɥɹɟɬɫɹɦɢɨɬɪɨɩɧɵɦ ɫɩɚɡɦɨɥɢɬɢɤɨɦ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨ ɛɥɨɤɢɪɭɟɬ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɤɚɥɶɰɢɟɜɵɯ ɤɚɧɚɥɨɜ, L-ɬɢɩɚ ɝɥɚɞɤɢɯ ɦɵɲɰ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ ɜ 
ɜɯɨɞ ɤɚɥɶɰɢɹ ɜ ɤɥɟɬɤɢ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɚɧɬɢɯɨɥɢɧɨɪɝɢɱɟɫɤɢɦ,ɜɚɡɨɫɩɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢ 
ɚɧɬɢɚɪɢɬɦɢɱɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɇɚɡɧɚɱɚɸɬ ɩɨ 0,05 ɝ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ, ɞɨ ɢɞɵ. 

. 

Ⱦɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɋɊɄ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɸ ɛɨɥɶɸ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɪɢɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɟ 
ɚɧɬɢɞɟɩɪɟɫɫɚɧɬɵ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɚɦɢɬɪɢɩɬɢɥɢɧ). ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɚɧɬɢɞɟɩɪɟɫɫɚɧɬɵ ɢ ɧɟɣɪɨɥɟɩɬɢɤɢ 
ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚɩɫɢɯɨɝɟɧɧɭɸ ɛɨɥɶ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɞɧɹɬɶ ɩɨɪɨɝ ɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɨɣ 
ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɟɝɨɞɧɹ ɨɛɫɭɞɢɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɚɧɬɢɞɟɩɪɟɫɫɚɧɬɨɜ ɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬɨɜ 
5-NT3-ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ, ɚɝɨɧɢɫɬ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ k-ɨɩɢɨɢɞɧɵɯ, ɚɧɚɥɨɝɨɜ  ɫɨɦɚɬɨɫɬɚɬɢɧɚ (ɨɤɬɪɟɨɬɢɞɚ). 

ȼ ɫɪɟɞɧɢɯ ɞɨɡɚɯ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɚɧɬɢɞɟɩɪɟɫɫɚɧɬɵ ɚɦɢɬɪɢɩɬɢɥɢɧ,ɬ. ɞ., ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɯ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɦɢɧɢɦɭɦ 4-6 ɧɟɞɟɥɶ. 

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɛɵɥ ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ 

1. ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɦɟɧɶɲɚɸɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɹ  ɟɧɬɟɪɨɰɢɬɨɜ (ɚɧɬɚɰɢɞɵ, ɜɢɫɦɭɬɚ) 

2  Ɇɭɫɤɚɪɢɧɨɜɵɟ ɛɥɨɤɚɬɨɪɵ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ (ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɤɪɚɫɚɜɤɢ,) 
3.  ɫɩɚɡɦɨɥɢɬɢɤɢ (Ⱦɪɨɬɚɜɟɪɢɧ)  

4. ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɵ Ca ɤɚɧɚɥɨɜ (ɞɢɫɢɬɟɥ), ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɵ Na ɤɚɧɚɥɨɜ (ɞɭɫɩɚɬɨɥɢɧ) 

5. Ʌɢɝɚɧɞɵ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ ɫɟɪɚɬɨɧɢɧɚ  ɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬɵ 5 NT3 ,ɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬɵ 5NT4  

6. ɉɪɟɩɚɪɚɬ 5 ACS (Ɇɟɫɚɥɚɡɢɧ) 
7. ɇɉȼɉ 

8. Ⱥɧɬɢɞɟɩɪɟɫɫɚɧɬɵ 

9. Ɉɩɢɚɬɵ 
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