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1. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ: 
ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɍɤɪɚɢɧɟ ɦɧɨɝɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɩɭɪɩɭɪɨɣ, 

ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶɸ. Ʌɸɛɨɟ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɢɥɢ ɫɨɱɟɬɚɧɧɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɡɜɟɧɶɹɯ 
ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɩɭɪɩɭɪɵ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɢɡ ɧɢɯ ɨɞɧɨɬɢɩɧɵɟ, ɱɬɨ ɤɪɚɣɧɟ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɬɨɱɧɨɟ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚ 
ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɫɨɤɚɹ ɢ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɧɟɬ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɪɨɫɬɚ ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɢɦɦɭɧɧɨɣ, ɜɢɪɭɫɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɢɦ ɢɥɢ 
ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ. 

2. Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɰɟɥɢ: 
- ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɩɭɪɩɭɪɵ ɢ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ; 
- ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɷɬɢɨɥɨɝɢɸ ɩɭɪɩɭɪɵ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ; 
- ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɭɪɩɭɪɵ ɢ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ; 
- ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɭɪɩɭɪɭ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɬɢɩɢɱɧɭɸ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ; 
- ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɫɯɟɦɭ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ 
ɨɛɴɟɦ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɩɭɪɩɭɪɵ ɢ 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ; 
- ɭɦɟɬɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ (ɨɩɪɨɫ, ɨɫɦɨɬɪ, ɩɚɥɶɩɚɰɢɹ, ɩɟɪɤɭɫɫɢɹ, ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɢɹ) ɢ 
ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ; 
- ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɩɭɪɩɭɪɨɣ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶɸ; 
- ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢɧɜɚɡɢɜɧɵɯ ɢ ɧɟɢɧɜɚɡɢɜɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, 
ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɩɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɩɭɪɩɭɪɨɣ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶɸ, ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɢ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɥɹ ɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ; 
- ɬɪɚɤɬɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 
- ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɝɧɨɡ; 
- ɡɧɚɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɭɪɩɭɪɵ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ. 

3. Ȼɚɡɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦɵ  

(ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ) 
№ ɇɚɡɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ 

1. Ⱥɧɚɬɨɦɢɹ, ɬɨɩɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ 
ɚɧɚɬɨɦɢɹ 

Ɉɩɢɫɵɜɚɬɶ ɚɧɚɬɨɦɨ-ɬɨɩɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɨɫɭɞɨɜ ɪɚɡɧɨɝɨ 
ɤɚɥɢɛɪɚ 

2. ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ  

Ɂɧɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ 
ɢ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ ɜ ɧɨɪɦɟ ɢ ɩɪɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ 

3. Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɹ Ɂɧɚɬɶ ɮɚɪɦɚɤɨɤɢɧɟɬɢɤɭ ɢ ɮɚɪɦɚɤɨɞɢɧɚɦɢɤɭ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɩɭɪɩɭɪɟ, 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ. ɍɦɟɬɶ ɧɚɡɧɚɱɚɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ, 
ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɞɨɡɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ 

4. ɉɪɨɩɟɞɟɜɬɢɤɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ȼɥɚɞɟɬɶ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɩɭɪɩɭɪɨɣ, 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶɸ (ɩɚɥɶɩɚɰɢɹ, ɩɟɪɤɭɫɫɢɹ, 
ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɢɹ). ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 
ɞɚɧɧɵɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

5. ȼɧɭɬɪɢɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ Ɂɧɚɬɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɩɭɪɩɭɪɵ ɢ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ, ɭɦɟɬɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɢɯ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ 

    4.Ɂɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ  

4.1 ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɪɦɢɧɨɜ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɟɧ ɭɫɜɨɢɬɶ  
ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ.  

Ɍɟɪɦɢɧ Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

1. ɉɭɪɩɭɪɚ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɟ ɛɚɝɪɨɜɨɝɨ ɰɜɟɬɚ (5-10 ɦɦ ɜ ɞɢɚɦɟɬɪɟ) ɜ ɤɨɠɭ, 
ɫɥɢɡɢɫɬɭɸ ɢɥɢ ɫɟɪɨɡɧɭɸ ɨɛɨɥɨɱɤɭ (ɤɨɧɟɱɧɨ, ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ) 



2. Ʉɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɧɟɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ 

 

3. ɂɞɢɨɩɚɬɢɱɧɚ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɭɪɩɭɪɚ 

ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɬɟɡ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɣ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɡɜɟɧɚ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ 

4. Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɶɸ ɤɪɨɜɹɧɵɯ ɩɥɚɫɬɢɧɨɤ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɢɯ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

5.Ƚɟɦɨɪɚɝɢɱɧɢɣ ɜɚɫɤɭɥɢɬ 

ɢɦɦɭɧɨɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟɫɹ 
ɫɢɫɬɟɦɧɵɦ ɜɚɫɤɭɥɢɬɨɦ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɦɢ, ɱɚɳɟ 
ɦɟɥɤɨɬɨɱɟɱɧɵɦɢ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹɦɢ ɧɚ ɤɨɠɟ, ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ 
ɛɨɥɶɸ ɢ ɨɬɟɱɧɨɫɬɶɸ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɛɨɥɹɦɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ, ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɨɱɟɤ 

6. Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɞɢɚɬɟɡɵ 

ɤɥɢɧɢɤɨ-ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟɫɹ 
ɢɡɛɵɬɨɱɧɵɦ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶɸ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɞɟɮɟɤɬɨɦ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɬɚɡɭ 

4.2 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ: 
- ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɭɪɩɭɪɵ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ; 
- ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɜɡɝɥɹɞɵ ɧɚ ɷɬɢɨɥɨɝɢɸ, ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɭɪɩɭɪɵ ɢ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ; 
- ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɭɪɩɭɪɵ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ; 
- ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɩɭɪɩɭɪɵ ɢ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ; 
- ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɩɭɪɩɭɪɵ ɢ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ; 
- ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɭɪɩɭɪɵ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ; 
- ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɬɟɪɚɩɢɢ, ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɭɪɩɭɪɵ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ; 
- ɩɪɨɝɧɨɡ ɢ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. 
4.3 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ: 
- ɞɟɬɚɥɶɧɨ ɫɨɛɪɚɬɶ ɚɧɚɦɧɟɡ ɛɨɥɶɧɨɝɨ; 
- ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɮɢɡɢɤɚɥɶɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɢ ɞɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɜ ɟɝɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ; 
- ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɰɟɧɢɬɶ ɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ; 
- ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ, ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɩɭɪɩɭɪɨɣ, 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶɸ ɜ ɬɢɩɢɱɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ; 
- ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɥɟɱɟɧɢɟ; 
- ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɩɭɪɩɭɪɚ, 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ; 
- ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. 

ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ɌȿɆɕ 

Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɞɢɚɬɟɡɵ (ȽȾ) - ɤɥɢɧɢɤɨ-ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟɫɹ ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɣ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶɸ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɣ ɞɟɮɟɤɬɨɦ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ. 

Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ (ɫɟɦɟɣɧɵɟ) ɮɨɪɦɵ ɫ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ, ɧɚɱɢɧɚɸɳɟɣɫɹ ɫ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶɸ, ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ, ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɜɨɟɦ ɜɬɨɪɢɱɧɵɟ 
(ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ). 

Ȼɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɚɧɨɦɚɥɢɹɦɢ ɦɟɝɚɤɚɪɢɨɰɢɬɨɜ ɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɟɣ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɥɢɛɨ ɫ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɢɥɢ ɞɟɮɟɤɬɨɦ ɩɥɚɡɦɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɮɚɤɬɨɪɚ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ, ɪɟɠɟ - ɫ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɶɸ ɦɟɥɤɢɯ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɯ ɫɨɫɭɞɨɜ 
(ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɹ, ɛɨɥɟɡɧɶ Ɉɫɥɟɪɚ-Ɋɚɧɞɸ). 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɞɢɫɫɟɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ (Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ), ɢɦɦɭɧɧɵɦɢ ɢ ɢɦɦɭɧɨɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹɦɢ 
ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɬɟɧɤɢ (ɜɚɫɤɭɥɢɬ ɒɟɧɥɹɣɧɚ - Ƚɟɧɨɯɚ, ɷɪɢɬɟɦɵ ɢ ɞɪ.) ɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ (ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɣ), ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɝɟɦɨɩɨɷɡɚ (ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ ɩɪɢ ɥɟɣɤɨɡɚɯ, ɝɢɩɨ- ɢ 
ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɟɧɢɹ, ɥɭɱɟɜɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ), ɬɨɤɫɢɤɨɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ 
ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɯ ɫɨɫɭɞɨɜ (ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɥɢɯɨɪɚɞɤɢ, ɫɵɩɧɨɣ ɬɢɮ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ), ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ 
ɩɟɱɟɧɢ ɢ ɨɛɬɭɪɚɰɢɨɧɧɨɣ ɠɟɥɬɭɯɨɣ (ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɫɢɧɬɟɡɚ ɜ ɝɟɩɚɬɨɰɢɬɚɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 
ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ), ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɧɚɪɭɲɚɸɳɢɯ ɝɟɦɨɫɬɚɡ (ɞɟɡɚɝɪɟɝɚɧɬɵ, 
ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɵ, ɮɢɛɪɢɧɨɥɢɬɢɤɢ) ɥɢɛɨ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɢɯ ɢɦɦɭɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ - ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɸ 
(ɝɚɩɬɟɧɨɜɚɹ ɮɨɪɦɚ), ɜɚɫɤɭɥɢɬɵ. ɉɪɢ ɦɧɨɝɢɯ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɧɨɫɹɬ 



ɫɦɟɲɚɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɪɟɡɤɨ ɭɫɢɥɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫɨ ɜɬɨɪɢɱɧɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜ 
ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɢɦɦɭɧɧɵɦɢ, ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦɢ ɢɥɢ ɨɩɭɯɨɥɟɜɵɦɢ (ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɥɟɣɤɨɡɵ) ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

Ʉɚɤ ɭɠɟ ɭɤɚɡɵɜɚɥɨɫɶ ɜɵɲɟ, ɜ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ 
(ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ), ɮɚɤɬɨɪɵ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ (ɩɥɚɡɦɟɧɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ) ɢ ɫɨɫɭɞɢɫɬɚɹ ɫɬɟɧɤɚ 
(ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ). Ɏɢɛɪɢɧɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢɡɛɵɬɨɱɧɵɯ 
ɬɪɨɦɛɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɫɫ. 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɢɚɬɟɡɨɜ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɡɜɟɧɶɟɜ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ: ɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɢ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɷɬɨɝɨ 
ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɢɚɬɟɡɨɜ. 

ɉɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɢɚɬɟɡɨɜ 

 ȽȾ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ (ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ ɢ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ): 

o Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ (ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ); 
o Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ (ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ); 
o ɋɦɟɲɚɧɧɵɟ (ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ); 

 ȽȾ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɜɟɪɬɵɜɚɟɦɨɫɬɢ ɤɪɨɜɢ (ɤɨɚɝɭɥɨɩɚɬɢɢ): 
o Ƚɟɦɨɮɢɥɢɢ (Ⱥ, ȼ, ɋ); 
o Ⱦɢɫɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɟɦɢɢ; 
o Ⱦɢɫɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɢɢ; 
o ɉɟɪɟɞɨɡɢɪɨɜɤɚ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ; 

 ȽȾ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɤɚɤ ɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ, ɬɚɤ ɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ: 
o Ȼɨɥɟɡɧɶ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ; 
o Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ (ɬɪɨɦɛɨɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ); 
o ȽȾ ɩɪɢ ɩɚɪɚɩɪɨɬɟɢɧɟɦɢɹɯ, ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɚɯ, ɥɭɱɟɜɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢ ɞɪ.; 

 ȽȾ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɬɟɧɤɢ (ɜɚɡɨɩɚɬɢɢ): 
o Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɜɚɫɤɭɥɢɬɵ (ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɣ, ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ, 

ɝɢɩɨɜɢɬɚɦɢɧɨɡɧɨɣ, ɧɟɜɪɨɝɟɧɧɨɣ, ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ); 
o ɇɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɹ Ɉɫɥɟɪɚ – Ɋɚɧɞɸ. 

ȼ ɨɫɨɛɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɢɥɢ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɨɣ, 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ, ɜɵɡɵɜɚɟɦɨɣ ɭ ɫɟɛɹ ɫɚɦɢɦɢ ɛɨɥɶɧɵɦɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɫɢɯɢɤɢ ɩɭɬɟɦ 
ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɬɤɚɧɢ (ɧɚɳɢɩɵɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɧɚɫɚɫɵɜɚɧɢɟ ɫɢɧɹɤɨɜ, ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ 
ɨɛɨɥɨɱɟɤ ɢ ɬ.ɞ.), ɬɚɣɧɵɦ ɩɪɢɟɦɨɦ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 
ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ - ɤɭɦɚɪɢɧɨɜ, ɮɟɧɢɥɢɧɚ ɢ ɞɪ.). Ɋɟɠɟ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɛɥɢɡɤɢɟ ɤ Ⱦȼɋ-

ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɬɪɨɦɛɨɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɢɟ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɥɢɯɨɪɚɞɤɨɣ - 

ɬɪɨɦɛɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ (ɛɨɥɟɡɧɶ Ɇɨɲɤɨɜɢɱ) ɢ ɝɟɦɨɥɢɬɢɤɨ-ɭɪɟɦɢɱɟɫɤɢɣ 
ɫɢɧɞɪɨɦ. 

 
 

ɈȻЩɂȿ ɉɈȾɏɈȾɕ Ʉ ȾɂȺȽɇɈɋɌɂɄȿ ȽȿɆɈɊɊȺȽɂɑȿɋɄɂɏ ȾɂȺɌȿɁɈȼ 

Ɉɛɳɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɫɢɧɞɪɨɦɨɜ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɹɯ: 

1) ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɪɨɤɨɜ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ, ɞɚɜɧɨɫɬɢ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɬɟɱɟɧɢɹ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ (ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɞɟɬɫɤɨɦ, ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɥɢɛɨ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ 
ɩɨɠɢɥɵɯ ɥɸɞɟɣ), ɨɫɬɪɨɟ ɢɥɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, 
ɧɟɞɚɜɧɟɟ ɢɥɢ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɟ (ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɟ, ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɟ) ɟɝɨ ɬɟɱɟɧɢɟ ɢ ɬ.ɞ.; 

2) ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ, ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ (ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ) ɝɟɧɟɡɚ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ (ɫ 
ɭɬɨɱɧɟɧɢɟɦ ɬɢɩɚ ɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ), ɥɢɛɨ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɛɨɥɟɡɧɢ; 

3) ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɨɜɚɜɲɢɦɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ, 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ (ɜ ɬ.ɱ. ɢ ɥɟɱɟɛɧɵɦɢ - ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ, ɩɪɢɜɢɜɤɢ ɢ ɞɪ.) ɢ 
ɮɨɧɨɜɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ (ɛɨɥɟɡɧɢ ɩɟɱɟɧɢ, ɥɟɣɤɨɡɵ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɬɪɚɜɦɵ, ɲɨɤ ɢ ɬ.ɞ.); 

4) ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɬɹɠɟɫɬɢ ɢ ɬɢɩɚ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ. 
Ɍɚɤ, ɩɪɢ ɛɨɥɟɡɧɢ Ɉɫɥɟɪɚ - Ɋɚɧɞɸ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɢ ɱɚɫɬɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɭɩɨɪɧɵɟ 

ɧɨɫɨɜɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ; ɩɪɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ - ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɢɧɹɤɨɜ, ɦɚɬɨɱɧɵɟ ɢ ɧɨɫɨɜɵɟ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ - ɝɥɭɛɨɤɢɟ ɝɟɦɚɬɨɦɵ ɢ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɜ ɫɭɫɬɚɜɵ. 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɧɟɫɥɨɠɧɨ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɬɪɭɞɧɟɟ 
ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɞɢɚɝɧɨɡ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ. ȼɧɚɱɚɥɟ 



ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɲɢɬɶ, ɤ ɤɚɤɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɬɟɡ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ ɭɠɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɜɧɭɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɧɨɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɚɧɚɦɧɟɡɚ. Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɞɚɧɧɵɟ ɚɧɚɦɧɟɡɚ, ɦɨɠɧɨ ɜɵɹɫɧɢɬɶ ɫɪɨɤ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ 
ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɢ ɫɪɚɡɭ ɫɞɟɥɚɬɶ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɣ ɢɥɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɣ 
ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɬɟɡ ɢɦɟɟɬɫɹ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ. ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɜ ɪɚɧɧɟɦ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɚɹ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɜɬɨɪɹɟɦɨɫɬɶ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɢ, 
ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɛɥɢɠɚɣɲɢɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɣ 
ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɬɟɡ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɢɬɶ ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɭɸ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢ ɜɵɹɫɧɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɨɚɝɭɥɨɩɚɬɢɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɝɟɦɨɮɢɥɢɹ (ɫɰɟɩɥɟɧɚ ɫ 
ɦɭɠɫɤɢɦ ɩɨɥɨɦ), ɛɨɥɟɡɧɶ ɮɨɧ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɠɟ - ɞɟɮɢɰɢɬ ɮɚɤɬɨɪɚ XII, 
ɩɪɟɤɚɥɥɢɤɪɟɢɧɚ, ɤɢɧɢɧɨɝɟɧɚ, ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɚ, ɞɟɮɢɰɢɬ ɮɚɤɬɨɪɨɜ VII, X, V, XIII, ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɚ(ɝɢɩɨ)ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɢɢ, ɞɢɫɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɢɢ, ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɞɟɮɢɰɢɬ α1-ɚɧɬɢɬɪɢɩɫɢɧɚ. ȼ ɝɪɭɩɩɟ 
ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ ɝɟɧɟɡɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɡɜɚɬɶ ɛɨɥɟɡɧɶ Ɋɚɧɞɸ - Ɉɫɥɟɪɚ 
(ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɹ), ɪɟɠɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɢɧɞɪɨɦ Ʉɚɡɚɛɚɯɚ - Ɇɟɪɪɢɬɚ 
(ɫɨɥɢɬɚɪɧɚɹ ɝɟɦɚɧɝɢɨɦɚ ɫ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɟɣ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɤɨɚɝɭɥɹɰɢɢ), ɫɢɧɞɪɨɦ ɗɥɟɪɫɚ - Ⱦɚɧɥɨɫɚ. 
Ɇɨɝɭɬ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶɫɹ ɬɚɤɠɟ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ ɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, 

ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɫɪɟɞɢ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ, 
ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ, ɝɟɦɨɮɢɥɢɹ Ⱥ ɢ ȼ, ɛɨɥɟɡɧɶ ɮɨɧ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɢ ɛɨɥɟɡɧɶ Ɋɚɧɞɸ - 

Ɉɫɥɟɪɚ. 
ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɞɚɧɧɵɯ ɚɧɚɦɧɟɡɚ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɬɟɡ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɟɬ ɥɢ ɨɧ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɪɨɜɢ, ɩɟɱɟɧɢ, ɩɨɱɟɤ, 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɢɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɩɪɢɟɦɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, 
ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ ɝɢɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɵɦ ɢ ɚɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɧɵɦ ɷɮɮɟɤɬɨɦ. ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɚɤɠɟ ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɦɟɫɬɧɵɦ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ. əɜɧɨɟ 
ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɦɚɥɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɚɬɟɡɚ. 
ɑɚɫɬɵɟ ɧɨɫɨɜɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɦɟɫɬɧɵɦ ɞɟɮɟɤɬɨɦ (ɪɢɧɢɬ, ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ ɫɨɫɭɞɨɜ 
ɫɩɥɟɬɟɧɢɹ Ʉɢɫɫɟɥɶɛɚɯɚ ɢɥɢ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ); ɥɨɤɚɥɶɧɵɟ ɞɟɫɧɟɜɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɧɟɪɟɞɤɨ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɩɚɪɨɞɨɧɬɨɡɨɦ; ɦɟɧɨɪɪɚɝɢɢ - ɩɨɥɢɩɚɦɢ, ɷɪɨɡɢɹɦɢ, ɨɩɭɯɨɥɹɦɢ ɝɟɧɢɬɚɥɢɣ. 
Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɹ ɦɨɠɟɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨ ɦɟɫɬɧɨɦ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɦɨɱɟɜɵɜɨɞɹɳɢɯ ɩɭɬɟɣ (ɤɚɦɧɢ, 
ɨɩɭɯɨɥɢ, ɩɨɥɢɩɵ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡ); ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɹɡɜ, 
ɷɪɨɡɢɣ, ɨɩɭɯɨɥɟɣ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ. ɉɪɢ ɥɟɝɨɱɧɨɦ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ 
ɬɪɨɦɛɨɷɦɛɨɥɢɸ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɚɪɬɟɪɢɢ, ɛɪɨɧɯɨɝɟɧɧɵɣ ɪɚɤ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡ. 

ɍɤɚɡɚɧɢɹ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɨɛɢɥɶɧɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɩɨɪɟɡɨɜ, ɩɪɢ ɭɞɚɥɟɧɢɢ ɡɭɛɨɜ, 
ɩɪɢ ɬɨɧɡɢɥɥɷɤɬɨɦɢɢ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɞɪɭɝɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɚɬɟɡɚ. 

Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ  
ȼɢɞ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ ȼɟɪɨɹɬ-

ɧɨɫɬɶ ȽȾ 

Ⱦɪɭɝɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ 

ɋɩɨɧɬɚɧɧɵɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ 

ɇɨɫɨɜɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ± Ɇɟɫɬɧɵɣ ɞɟɮɟɤɬ (ɪɢɧɢɬ, ɞɟɮɟɤɬ ɫɨɫɭɞɨɜ ɫɩɥɟɬɟɧɢɹ Ʉɢɫɫɟɥɶɛɚɯɚ) 

ɢɥɢ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ 
Ⱦɟɫɧɟɜɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ± ɉɚɪɨɞɨɧɬɨɡ 

Ɇɟɧɨɪɪɚɝɢɢ ± ɉɨɥɢɩɵ, ɷɪɨɡɢɢ, ɨɩɭɯɨɥɢ ɝɟɧɢɬɚɥɢɣ 

Ƚɟɦɚɬɭɪɢɹ ± Ɇɟɫɬɧɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ (ɤɚɦɧɢ, ɨɩɭɯɨɥɢ, 
ɩɨɥɢɩɵ) 

ɀɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ± əɡɜɟɧɧɵɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ, ɨɩɭɯɨɥɢ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ 
ɬɪɚɤɬɚ 

Ʉɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ ± Ɍɪɨɦɛɨɷɦɛɨɥɢɹ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɚɪɬɟɪɢɢ, ɪɚɤ ɥɟɝɤɢɯ ɢɥɢ 
ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡ 

Ɋɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɬɪɚɜɦɭ 

ɉɟɬɟɯɢɢ, ɷɤɯɢɦɨɡɵ ++ ɉɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɬɪɚɜɦɭ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ 
ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ȽȾ, ɚ ɫɬɟɩɟɧɶ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ ɢ 

ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɟɟ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ, 
ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ȽȾ 



Ƚɥɭɛɨɤɢɟ ɩɨɞɤɨɠɧɵɟ ɝɟɦɚɬɨɦɵ («ɫɢɧɹɤɢ») ++  

Ƚɟɦɚɪɬɪɨɡɵ ++  

Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɥɢ ɨɛɢɥɶɧɵɟ 

ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ: 
ɢɡ ɩɨɪɟɡɨɜ 

ɩɪɢ ɭɞɚɥɟɧɢɢ ɡɭɛɨɜ 

ɩɪɢ ɬɨɧɡɢɥɥɷɤɬɨɦɢɢ 

ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ 

 

 

++ 

++ 
++ 

      ++ 

 

ɉɭɩɨɱɧɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ (ɩɪɢ ɪɨɠɞɟɧɢɢ) ++  

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ± - ȽȾ ɦɚɥɨɜɟɪɨɹɬɟɧ: + + - ȽȾ ɜɟɪɨɹɬɟɧ. 
ȼɚɠɧɨ ɜɵɹɫɧɢɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ 

ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ. Ⱥɧɚɦɧɟɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɤɨɚɝɭɥɹɰɢɢ. Ɉɛɵɱɧɨ ɬɚɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɥɢɰɚɦɢ, ɧɟ 
ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɦɢ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɢɚɬɟɡɚɦɢ. ɍ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɤɨɚɝɭɥɨɩɚɬɢɹɦɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɬɪɚɤɰɢɢ ɡɭɛɚ, ɦɚɥɵɯ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɯ 
ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜ. ɍ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɨɛɧɨɜɢɬɶɫɹ ɫɩɭɫɬɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. ȼɪɟɦɟɧɧɵɣ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɷɮɮɟɤɬ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɫɝɭɫɬɤɚ ɢ ɜɚɡɨɫɩɚɡɦɨɦ, ɨɞɧɚɤɨ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɛɤɚ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɚ ɢ ɱɟɪɟɡ 1-2 ɱ. 
ɢɥɢ ɩɨɡɠɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɹɟɬɫɹ. ɍ ɛɨɥɶɧɵɯ, ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹɦɢ, 

ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɢɥɢ ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɨɩɟɪɚɰɢɢ 
ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɵ ɢ ɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɸɬ ɬɚɤɢɦɢ ɦɚɫɫɢɜɧɵɦɢ, ɤɚɤ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɤɨɚɝɭɥɨɩɚɬɢɹɦɢ. ȼɚɠɧɨ ɬɚɤɠɟ 
ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚɠɢɜɥɟɧɢɹ ɪɚɧ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɡɚɠɢɜɥɟɧɢɟ ɪɚɧ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɭɛɰɚ ɦɨɠɟɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨ ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɦ ɞɟɮɢɰɢɬɟ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɢ ɮɚɤɬɨɪɚ XIII ɜ 
ɩɥɚɡɦɟ ɤɪɨɜɢ. 

Ɏɢɡɢɤɚɥɶɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. Ɉɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 
ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɮɨɪɦɭ, ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɸ ɤɨɠɧɵɯ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɵɩɟɣ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɟɫɬɶ ɥɢ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɜ 
ɦɵɲɰɵ, ɫɥɢɡɢɫɬɵɟ ɨɛɨɥɨɱɤɢ, ɫɭɫɬɚɜɵ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɬɢɩ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɜ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ. ȼɵɞɟɥɹɸɬ 5 ɬɢɩɨɜ 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ. 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ (ɩɨ Ɂ. ɋ. Ȼɚɪɤɚɝɚɧ, 1988) 
 

Ɍɢɩ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ 

Ɇɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɵɣ (ɤɚɩɢɥɥɹɪɧɵɣ, 
ɩɟɬɟɯɢɚɥɶɧɨ-ɩɹɬɧɢɫɬɵɣ, ɫɢɧɹɱɤɨɜɵɣ) 

Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ, ɛɨɥɟɡɧɶ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ 

Ƚɟɦɚɬɨɦɧɵɣ Ƚɟɦɨɮɢɥɢɢ Ⱥ ɢ ȼ 

ɋɦɟɲɚɧɧɵɣ (ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨ- 

ɝɟɦɚɬɨɦɧɵɣ) 
Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ (ɜ ɫɬɚɞɢɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɦɚɧɢɮɟɫɬɚɰɢɢ), ɬɹɠɟɥɚɹ 

ɫɬɟɩɟɧɶ ɛɨɥɟɡɧɢ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ, ɩɟɪɟɞɨɡɢɪɨɜɤɚ ɩɪɹɦɵɯ ɢɥɢ 
ɧɟɩɪɹɦɵɯ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ, ɚɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɨɜ, ɢɡɛɵɬɨɱɧɚɹ 

ɬɪɨɦɛɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ 

ȼɚɫɤɭɥɢɬɧɨ-ɩɭɪɩɭɪɧɵɣ Ɇɢɤɪɨɬɪɨɦɛɨɜɚɫɤɭɥɢɬɵ 

Ⱥɧɝɢɨɦɚɬɨɡɧɵɣ Ɍɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɹ, ɦɢɤɪɨɚɧɝɧɨɦɚɬɨɡ 

Ƚɟɦɚɬɨɦɧɵɣ ɬɢɩ - ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɦɢ ɨɛɲɢɪɧɵɦɢ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹɦɢ ɜ 
ɩɨɞɤɨɠɧɭɸ ɤɥɟɬɱɚɬɤɭ, ɦɵɲɰɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɞɚɜɥɟɧɢɟ ɛɥɢɡɥɟɠɚɳɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɧɟɪɜɧɵɯ 
ɫɬɜɨɥɨɜ, ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɯ ɫɨɫɭɞɨɜ. Ƚɟɦɚɬɨɦɧɵɣ ɬɢɩ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ 
ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹɦɢ ɜ ɫɭɫɬɚɜɵ (ɝɟɦɚɪɬɪɨɡɵ). ɗɬɨɬ ɬɢɩ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ Ⱥ ɢ ȼ 
ɢ ɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɟɬ ɩɪɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɫɨɫɭɞɨɜ ɢɥɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ. 

ɉɟɬɟɯɢɚɥɶɧɨ-ɩɹɬɧɢɫɬɵɣ ɬɢɩ (ɫɢɧɹɱɤɨɜɵɣ) - ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ ɢ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹɦɢ ɜ ɤɨɠɭ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɟ ɨɛɨɥɨɱɤɢ. 
ȼɟɥɢɱɢɧɚ ɷɬɢɯ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɣ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɨɬ ɬɨɱɟɱɧɵɯ ɩɟɬɟɯɢɣ ɢɥɢ ɩɟɬɟɯɢɣ ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ ɫ ɛɭɥɚɜɨɱɧɭɸ 
ɝɨɥɨɜɤɭ ɞɨ ɨɛɲɢɪɧɵɯ ɷɤɯɢɦɨɡɨɜ. Ɉɧɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɛɨɤɨɜɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɯ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɝɨɥɟɧɹɯ, ɦɨɝɭɬ ɬɚɤɠɟ ɥɨɤɚɥɢɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɥɢɰɟ, ɤɨɧɴɸɧɤɬɢɜɟ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨ «ɰɜɟɬɟɧɢɟ ɫɢɧɹɤɨɜ» 
- ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɨɤɪɚɫɤɢ ɤɨɠɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɣ - ɨɬ ɛɚɝɪɨɜɨ-ɤɪɚɫɧɨɝɨ (ɛɚɝɪɨɜɨ-

ɮɢɨɥɟɬɨɜɨɝɨ) ɞɨ ɡɟɥɟɧɨɜɚɬɨɝɨ ɢ ɡɚɬɟɦ ɠɟɥɬɨɜɚɬɨɝɨ. 
ȼɚɫɤɭɥɢɬɧɨ-ɩɭɪɩɭɪɧɵɣ ɬɢɩ - ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɤɨɠɧɨɣ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɵɩɢ, 

ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɜɵɫɵɩɚɧɢɣ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɨɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɛɭɥɚɜɨɱɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɢ ɞɨ ɛɨɥɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɯ ɨɱɚɝɨɜ. 
Ɇɟɥɤɢɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ ɥɟɝɤɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɫɞɚɜɥɟɧɢɹ ɤɨɠɢ ɩɨɹɫɨɦ, ɧɨɫɤɚɦɢ. ɍ ɛɨɥɶɧɵɯ, 
ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɯ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ɋ, ɩɟɬɟɯɢɣ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜɨɥɨɫɹɧɵɯ ɮɨɥɥɢɤɭɥɨɜ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 



ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɛɟɞɟɪ ɢ ɹɝɨɞɢɰ («ɦɟɫɬɚ ɫɢɞɟɧɢɹ»). ȼɚɫɤɭɥɢɬɧɨ-ɩɭɪɩɭɪɧɵɣ ɬɢɩ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɜɚɫɤɭɥɢɬɚɯ ɢ ɨɱɟɧɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɩɟɬɟɯɢɚɥɶɧɨ-ɩɹɬɧɢɫɬɵɣ ɬɢɩ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɣ ɩɪɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ ɢɥɢ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ, ɨɞɧɚɤɨ ɧɟɪɟɞɤɨ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɵɩɢ ɢɦɟɸɬ ɷɪɢɬɟɦɚɬɨɡɧɵɣ ɨɛɨɞɨɤ («ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɨɫɧɨɜɚ» ɫɵɩɢ). 

ɋɦɟɲɚɧɧɵɣ ɫɢɧɹɱɤɨɜɨ-ɝɟɦɚɬɨɦɧɵɣ ɬɢɩ - ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɩɟɬɟɯɢɚɥɶɧɨ-

ɩɹɬɧɢɫɬɨɝɨ ɢ ɝɟɦɚɬɨɦɧɨɝɨ ɬɢɩɨɜ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɢɩɟ ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɩɟɬɟɯɢɹɦɢ ɢ ɩɹɬɧɢɫɬɵɦɢ 
ɤɨɠɧɵɦɢ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹɦɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɢ ɨɛɲɢɪɧɵɟ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɜ ɦɹɝɤɢɟ ɬɤɚɧɢ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ 
ɝɟɦɚɬɨɦɧɨɝɨ ɬɢɩɚ, ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɜ ɫɭɫɬɚɜɵ ɩɪɢ ɫɢɧɹɱɤɨɜɨ-ɝɟɦɚɬɨɦɧɨɦ ɬɢɩɟ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ. 

Ⱥɧɝɢɨɦɚɬɨɡɧɵɣ ɬɢɩ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɹɯ, ɝɟɦɚɬɨɦɚɯ. 
Ɋɚɫɩɨɡɧɚɬɶ ɷɬɨɬ ɬɢɩ ɧɟɫɥɨɠɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɛɵɱɧɨ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ ɢɡ ɯɨɪɨɲɨ 
ɡɚɦɟɬɧɨɝɨ ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɨɝɨ ɫɨɫɭɞɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɢ ɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ 
 

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɇɚɪɭɲɟɧɢɹ ɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɢ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨ-

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ 

ɉɟɬɟɯɢɢ Ɋɟɞɤɢ ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵ 

Ɋɚɫɫɥɚɢɜɚɸɳɢɟ ɝɟɦɚɬɨɦɵ ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵ Ɋɟɞɤɢ 

ɋɩɨɧɬɚɧɧɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɟ ɷɤɯɢɦɨɡɵ ɑɚɳɟ ɨɛɲɢɪɧɵɟ ɢ ɨɞɢɧɨɱɧɵɟ Ɉɛɵɱɧɨ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

Ʉɨɠɧɚɹ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ ȼɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ ɪɟɞɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ Ɉɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ 

Ƚɟɦɚɪɬɪɨɡɵ ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵ Ɋɟɞɤɢ 

Ɂɚɩɚɡɞɵɜɚɸɳɚɹ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ Ɉɛɵɱɧɚ Ɋɟɞɤɚ 

Ʉɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ ɢɡ ɩɨɪɟɡɨɜ ɢ ɰɚɪɚɩɢɧ Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɱɚɫɬɨ ɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ Ƚɥɭɛɨɤɢɟ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ (ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɛɟɡ ɜɢɞɢɦɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɬɪɚɜɦ), 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɭɫɬɚɜɧɵɟ ɢ ɦɵɲɟɱɧɵɟ, 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɫɪɨɱɟɧɧɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ 
ɩɨɫɥɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ 

ɉɭɪɩɭɪɚ ɢ ɷɤɯɢɦɨɡɵ, ɷɩɢɫɬɚɤɫɢɫ, 
ɦɟɧɨɪɪɚɝɢɢ, ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɵɟ 

ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ 

ɉɨɥ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 80-90 % ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɚɲɟ ɭ ɠɟɧɳɢɧ 

ɍɤɚɡɚɧɢɟ ɧɚ ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɚɧɚɦɧɟɡ ɑɚɫɬɨ Ʉɪɚɣɧɟ ɪɟɞɤɨ 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɚɧɚɦɧɟɡɚ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɬɹɠɟɫɬɶ ȽȾ, ɬɢɩ 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ, ɜɪɟɦɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɠɚɥɨɛ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ȽȾ (ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɣ ɢɥɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɣ), ɬɢɩ 
ɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɉɨɢɫɤ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢ ɧɨɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ȽȾ ɨɛɥɟɝɱɚɸɬɫɹ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ 
ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɣ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 
ɧɨɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ, ɢɥɢ ɤɨɝɞɚ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɧɚ ɮɨɧɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢɥɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ 
ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ. 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ ɩɪɢ ɢɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ 
 

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ, ɨɬɦɟɱɚɟɦɵɟ ɧɚɪɹɞɭ ɫ ȽȾ ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ 

Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ ɤɨɠɢ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ 

Ʌɢɯɨɪɚɞɤɚ 

ɋɟɩɫɢɫ, ɨɫɬɪɵɣ ɩɪɨɦɢɟɥɨɰɢɬɚɪɧɵɣ ɥɟɣɤɨɡ 

ȼɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɤɨɠɧɵɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ, ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɧɟɤɪɨɡɚ ɤɨɠɢ 

Ʌɢɯɨɪɚɞɤɚ 

Ⱥɪɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ 

Ɇɨɥɧɢɟɧɨɫɧɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ 

Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ ɤɨɠɢ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ 

Ʌɢɯɨɪɚɞɤɚ 

ɇɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ (ɩɪɟɯɨɞɹɳɢɟ) 

Ɍɪɨɦɛɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ (ɫɢɧɞɪɨɦ 
Ɇɨɲɤɨɜɢɰɚ) 

ɍɦɟɪɟɧɧɵɟ ɤɨɠɧɵɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ 

Ƚɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

Ɉɫɬɪɚɹ ɩɨɱɟɱɧɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ 

Ƚɟɦɨɥɢɬɢɤɨ-ɭɪɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ (ɫɢɧɞɪɨɦ Ƚɚɫɫɟɪɚ) 

Ʉɨɠɧɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ (ɩɨɥɢɦɨɪɮɧɚɹ, ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɚɹ) 
Ⱥɪɬɪɢɬ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ 

Ʌɢɯɨɪɚɞɤɚ 

Ȼɨɥɟɡɧɶ ɒɟɧɥɹɣɧɚ - Ƚɟɧɨɯɚ 

Ʉɨɠɧɵɟ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ  
Ƚɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

ɋɢɧɞɪɨɦ Ɏɢɲɟɪɚ - ɗɜɚɧɫɚ 

ɍɦɟɪɟɧɧɵɟ ɤɨɠɧɵɟ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ 

Ɏɟɧɨɦɟɧ Ɋɟɣɧɨ, ɩɪɟɯɨɞɹɳɢɟ ɩɪɢɫɬɭɩɵ ɢɲɟɦɢɢ ɦɨɡɝɚ ɢ 
ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɢɣ ɬɪɨɦɛɨɡ 

Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɟɦɢɹ 



ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ ɩɪɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ 
 

ȼɢɞ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ 

Ɉɩɭɯɨɥɢ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ (ɦɟɬɚɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ - ɄɆ), ɩɪɨɪɚɫɬɚɧɢɟ ɫɨɫɭɞɨɜ 

ɂɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ (ɭɝɧɟɬɟɧɢɟ ɄɆ: 
ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɨɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ) 

Ɉɫɬɪɵɣ ɥɟɣɤɨɡ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ (ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɄɆ) 
ɒɨɤɨɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ 

ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɬɪɚɤɨɪɩɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɢ 
ɨɤɫɢɝɟɧɚɰɢɢ 

Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ (ɨɬɥɨɠɟɧɢɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɧɚ ɞɢɚɥɢɡɧɵɯ 
ɦɟɦɛɪɚɧɚɯ) 

ɉɨɛɨɱɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɩɪɢɟɦ ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ ȼɚɫɤɭɥɢɬɵ (ɝɢɩɟɪɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ), ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ 
(ɭɝɧɟɬɟɧɢɟ ɄɆ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɟ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ 

ɢɦɦɭɧɧɵɦɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɦɢ), ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɹ 

ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ 

Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɟɱɟɧɢ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟɫɹ ɩɟɱɟɧɨɱɧɨ-

ɤɥɟɬɨɱɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ 

ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɫɢɧɬɟɡɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ ɜ 
ɝɟɩɚɬɨɰɢɬɚɯ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ (ɩɪɢ ɝɢɩɟɪɫɩɥɟɧɢɡɦɟ) 

Ɉɛɬɭɪɚɰɢɨɧ ɩɚɹ ɠɟɥɬɭɯɚ ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɫɢɧɬɟɡɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
(II ,  VII, IX, X) ɢɡ-ɡɚ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɜɢɬɚɦɢɧɚ Ʉ 

ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɟɥɨɩɪɨɥɢɮɟɪɚɬɢɜɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ (ɛɨɥɟɡɧɶ 
ȼɚɤɟɡɚ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡ) 

Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɟɦɢɹ 

Ɇɢɟɥɨɦɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ ɋɨɫɭɞɢɫɬɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɹ, 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ Ɇɚɤɪɨɝɥɨɛɭɥɢɧɟɦɢɹ ȼɚɥɶɞɟɧɫɬɪɟɦɚ ɋɨɫɭɞɢɫɬɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɹ, 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ 

Ʉɪɢɨɝɥɨɛɭɥɢɧɟɦɧɹ ɋɨɫɭɞɢɫɬɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɹ, 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ Ⱥɦɢɥɨɢɞɨɡ ɋɨɫɭɞɢɫɬɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɹ, 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ 

Ƚɢɩɨɬɢɪɟɨɡ Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ (ɝɢɩɨɩɥɚɡɢɹ ɄɆ) 
ɍɪɟɦɢɹ Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ (ɝɢɩɨɩɥɚɡɢɹ ɄɆ), 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɹȽɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɢɢ Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɟɚɤɰɢɢ, ɩɪɢ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɢ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ «ɫɬɚɪɨɣ» 

ɤɪɨɜɢ, ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ 

Ʉɨɥɥɚɝɟɧɨɡɵ (ɫɢɫɬɟɦɧɚɹ ɤɪɚɫɧɚɹ ɜɨɥɱɚɧɤɚ, ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ 
ɚɪɬɪɢɬ, 
ɞɟɪɦɚɬɨɦɢɨɡɢɬ ɢ ɞɪ.) 

Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ (ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɟ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɢɦɦɭɧɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ), ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɧɚɹ ɝɟɦɨɮɢɥɢɹ (ɚɧɬɢɬɟɥɚ 

ɤ ɤɚɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɮɚɤɬɨɪɭ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ), ɜɚɫɤɭɥɢɬ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ. ɉɪɢ ɜɟɞɟɧɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟɦ ɧɚ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ, ɤɚɤ ɧɢ ɜ ɤɚɤɨɦ ɞɪɭɝɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɜɚɠɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. Ɇɧɨɝɢɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢɦɟɸɬ ɫɯɨɞɧɭɸ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɭɸ 
ɤɚɪɬɢɧɭ, ɨɞɧɚɤɨ ɬɪɟɛɭɸɬ ɪɚɡɧɵɯ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ. Ɍɨɥɶɤɨ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɬɨɱɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɢ ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ. Ⱦɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɜɚɠɧɨ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ. ɉɪɢ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɞɜɚ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ: ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ 
ɫɤɪɢɧɢɧɝɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɤɪɢɧɢɧɝɨɜɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɢ - ɧɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ — ɩɪɨɛ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɭɬɨɱɧɢɬɶ 
ɞɢɚɝɧɨɡ. Ⱦɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ 
(ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɮɚɤɬɨɪɚ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ, ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ, ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɢɥɢ 
ɚɧɨɦɚɥɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ, ɧɚɥɢɱɢɹ ɜɨɥɱɚɧɨɱɧɨɝɨ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚ, 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɬɪɨɦɛɢɧɟɦɢɢ ɢ ɞɪ.) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 
ɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɯ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɪɢ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɡɚ ɥɟɱɟɧɢɟɦ 
ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚɦɢ ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ȺɇȾ).  

Ʉɥɢɧɢɤɨ-ɮɭɧɤɢɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɵ ɩɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɡɜɟɧɚ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ 

• Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɥɨɦɤɨɫɬɢ ɦɢɤɪɨɫɨɫɭɞɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɛɵ ɦɚɧɠɟɬɨɱɧɨɣ ɤɨɦɩɪɟɫɫɢɢ (ɩɪɨɛɚ 
Ʉɨɧɱɚɥɨɜɫɤɨɝɨ - Ɋɭɦɩɟɥɶ - Ʌɟɟɞɟ) 

• Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɦɢɤɪɨɫɨɫɭɞɨɜ ɛɟɡ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɪɟɫɫɢɢ (ɩɪɨɛɚ 
Ⱦɶɸɤɚ ɫ ɩɪɨɤɨɥɨɦ ɭɯɚ ɢ ɞɪ.), ɥɢɛɨ ɧɚ ɮɨɧɟ ɜɟɧɨɡɧɨɝɨ ɫɬɚɡɚ (ɫɞɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɟɱɚ ɦɚɧɠɟɬɨɣ ɞɨ 40 ɦɦ. 
ɪɬ.ɫɬ. ɫ ɩɪɨɤɨɥɚɦɢ ɢɥɢ ɧɚɞɪɟɡɚɦɢ ɤɨɠɢ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ) - ɩɪɨɛɵ Ⱥɣɜɢ ɢ Ȼɨɪɯɝɪɟɜɢɧɤɚ ɢ ɞɪ. 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ: 
• ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɱɢɫɥɚ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ (ɚɞɝɟɡɢɹ, ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ) ɩɭɬɟɦ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɢ ɢɥɢ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ (ɩɪɢ ɫɤɪɢɧɢɧɝɨɜɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ) ɢ 



ɚɝɪɟɝɨɦɟɬɪɨɜ 
• Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɵɟ, ɢɥɢ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɤɥɨɬɬɢɧɝɨɜɵɟ (ɩɨ ɨɰɟɧɤɟ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɦɚɧɭɚɥɶɧɨ ɢɥɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɨɚɝɭɥɨɦɟɬɪɨɜ ɪɚɡɧɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ) 
• Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɮɢɛɪɢɧɨɥɢɡɚ 
• Ⱥɦɢɞɨɥɢɬɢɱɟɫɤɧɟ (ɬɟɫɬɵ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɯɪɨɦɨɝɟɧɧɵɯ ɫɭɛɫɬɪɚɬɨɜ ɤ ɬɪɨɦɛɢɧɭ, ɩɥɚɡɦɢɧɭ, 

ɮɚɤɬɨɪɭ ɏɚ, ɏɒɚ ɢ ɞɪ., ɢ ɮɨɬɨɦɟɬɪɨɜ ɫ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɞɥɢɧɨɣ ɜɨɥɧɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ) 
• ɂɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɜɵɹɜɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɫɤɨɦɨɝɨ ɚɧɬɢɝɟɧɚ ɢɥɢ ɚɧɬɢɬɟɥ ɩɪɢ 

ɚɧɬɢɮɨɫɮɨɥɢɩɢɞɧɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɢ ɞɪ. 
• ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɨɦɚɥɢɣ ɦɟɬɨɞɨɦ ɉɐɊ (ɦɭɬɚɰɢɢ Ʌɟɣɞɟɧ-ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɮɚɤɬɨɪɚ Vɚ ɤ 

ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɩɪɨɬɟɢɧɭ ɋ, ɝɟɧɚ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɚ G 20210, ɝɟɧɚ 
ɦɟɬɢɥɟɧɬɟɬɪɚɝɢɞɪɨɮɨɥɚɬɪɟɞɭɤɬɚɡɵ ɢ ɞɪ.) 

Ɍɟɫɬɵ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ. ɉɪɢ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹɯ, ɬɹɠɟɥɵɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɹɯ ɢ ɩɪɢ ɞɟɮɢɰɢɬɟ ɮɚɤɬɨɪɚ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ (Ɏȼ) 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɞɥɢɧɹɟɬɫɹ ɜɪɟɦɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ. Ʉɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɚɞɝɟɡɢɜɧɨ-

ɚɝɪɟɝɚɰɢɨɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ - ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɯ ɫɨɫɭɞɚɯ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɩɪɨɛɤɢ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɥɢɛɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɜ ɤɪɨɜɢ, ɥɢɛɨ ɢɯ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɟɣ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɥɟɠɢɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɥɢ ɛɥɨɤɚɞɚ 
ɧɚ ɦɟɦɛɪɚɧɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɨ ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɚɦɢ (ɚɝɨɧɢɫɬɚɦɢ) ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ 
ɷɬɢɯ ɤɥɟɬɨɤ (Ɏȼ, ɚɞɪɟɧɚɥɢɧɨɦ, ȺȾɎ, ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɨɦ, ɚɪɚɯɢɞɨɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɨɣ ɢ ɩɪɨɫɬɚɝɥɚɧɞɢɧɚɦɢ), 
ɥɢɛɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɜ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɯ ɢɥɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɝɪɚɧɭɥ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɷɬɢ 
ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɵ ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ. 

ȼɪɟɦɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ - ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɦɨɦɟɧɬɚ ɧɚɧɟɫɟɧɢɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɪɚɧɵ ɤɨɠɢ ɞɨ ɦɨɦɟɧɬɚ 
ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɜɵɬɟɤɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ. Ɉɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɫ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɬɟɧɤɨɣ. ȼɪɟɦɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɧɟ ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɜɫɟɯ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ (ɬɚɤɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ), ɷɬɨɬ ɫɤɪɢɧɢɧɝɨɜɵɣ ɬɟɫɬ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɡɚɩɨɞɨɡɪɢɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɚ, ɛɨɥɟɡɧɶ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɨɚɝɪɟɝɚɧɬɧɵɯ 
ɫɜɨɣɫɬɜ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɬɟɧɤɢ. ɉɨɫɥɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɧɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɷɬɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɧɭɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɜ ɤɪɨɜɢ (ɪɟɮɟɪɟɧɫɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ: 170-350ɯ10
9/ɥ). 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɱɢɫɥɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ 

ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɱɢɫɥɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ (< 170ɯ109/ɥ): 
• Ɉɫɬɪɵɣ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ 

• Ɉɫɬɪɵɣ ɥɟɣɤɨɡ ɢ ɦɢɟɥɨɞɢɫɩɥɚɫɬɢɱɫɫɤɢɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ 

• Ƚɢɩɨ- ɢ ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɧɟɦɢɢ 

• ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɨɷɬɢɧɚ 

• ɏɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɹ ɢ ɥɭɱɟɜɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ 

• Ɍɪɨɦɛɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ ɢ ɝɟɦɨɥɢɬɢɤɨ-ɭɪɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

• ɋɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ ɢ ɝɟɩɚɬɨɥɢɟɧɚɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɝɢɩɟɪɫɩɥɟɧɢɡɦ 

• Ƚɟɩɚɪɢɧ-ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ 

• ɗɤɥɚɦɩɫɢɹ ɢ ɩɪɟɷɤɥɚɦɩɫɢɹ 

• ɗɤɫɬɪɚɤɨɪɩɨɪɚɥɶɧɨɟ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɟ 

• Ƚɟɦɨɞɢɚɥɢɡ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɱɟɱɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ, ɝɟɦɨɫɨɪɛɰɢɹ 

• ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɚɹ ɬɪɚɧɫɮɭɡɢɨɧɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ 

• ɉɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɚɹ ɧɨɱɧɚɹ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɭɪɢɹ 

• ɂɦɦɭɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ (ɋɄȼ ɢ ɞɪ. ɤɨɥɥɚɝɟɧɨɡɵ, ɚɧɬɢɮɨɫɮɨɥɢɩɢɞɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, 
ɢɦɦɭɧɧɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ) 

• Ⱦɟɮɟɤɬɵ ɩɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɤɪɨɜɢ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ - ɩɫɟɜɞɨɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɗȾɌȺ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪɚ ɤɪɨɜɢ 

ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɱɢɫɥɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ (> 350ɯ109/ɥ): 
• Ɇɟɝɚɤɚɪɢɨɰɢɬɚɪɧɵɟ ɢ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡɵ, ɷɪɢɬɪɟɦɢɹ 

• ȼɬɨɪɢɱɧɵɣ, ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɡ ɜ ɫɥɭɱɚɟ: 
o ɉɨɫɥɟ ɫɩɥɟɧɷɤɬɨɦɢɢ (ɱɟɪɟɡ 1-3 ɧɟɞɟɥɢ) 
o ȼɧɭɬɪɢɩɨɥɨɫɬɧɵɟ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜ 

o ɋɩɭɫɬɹ 7-10 ɞɧɟɣ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɩɨɞɨɫɬɪɨɝɨ ɬɨɤɫɢɤɨ-ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ Ⱦȼɋ-

ɫɢɧɞɪɨɦɚ 

o ɉɨɫɥɟ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɨɝɨ ɨɫɬɪɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ  
o ɉɪɢ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹɯ (ɩɪɟɞɜɟɫɬɧɢɤ ɨɩɭɯɨɥɢ ɥɟɝɤɨɝɨ, 

ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ) ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ 

Иɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ. ɉɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɮɭɧɤɰɢɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɢɧɞɭɤɬɨɪ 



ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ ɞɨɛɚɜɥɹɟɬɫɹ ɤ ɩɥɚɡɦɟ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɨɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɦɢ. Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɧɞɭɤɬɨɪɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɬɪɨɦɛɢɧ, ɚɞɪɟɧɚɥɢɧ, ȺȾɎ, 
ɤɨɥɥɚɝɟɧ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢɧɞɭɤɬɨɪɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɪɢɫɬɨɰɟɬɢɧ (ɪɢɫɬɨɦɢɰɢɧ). ɗɬɨɬ 
ɢɧɞɭɤɬɨɪ ɢɧɢɰɢɢɪɭɟɬ ɫɜɹɡɵɜɚɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɚ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɫ ɦɟɦɛɪɚɧɧɵɦ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɦ Іb—IX ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ 
ɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɢɯ ɚɝɪɟɝɚɰɢɸ. 

Ⱦɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɣ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɱɟɬɵɪɟɯ ɚɝɨɧɢɫɬɨɜ. ɂɦɢ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɧɞɭɤɬɨɪɵ ȺȾɎ, ɚɞɪɟɧɚɥɢɧ, ɤɨɥɥɚɝɟɧ ɢ ɪɢɫɬɨɦɢɰɢɧ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ ɧɚ ɫɬɟɤɥɟ ɦɟ-

ɧɟɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ, ɱɟɦ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɚɝɪɟɝɨɦɟɬɪɚ, ɨɞɧɚɤɨ ɛɵɫɬɪɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 
ɩɪɢ ɫɤɪɢɧɢɧɝɟ ɞɥɹ ɨɬɛɨɪɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɝɪɭɛɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ 
(ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɟɣ ɢɥɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɟɣ) ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɪɢɫɤɚ ɞɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɢɧɬɪɚ- ɢ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ. 

ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɚɝɪɟɝɚɰɢɨɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɩɪɟɬɪɨɦɛɨɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɢɞɢɨɩɚɬɢɱɫɫɤɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɡɚ, ɬɪɨɦɛɨɡɨɜ, ɢɧɮɚɪɤɬɨɜ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɚ, ɜɚɫɤɭɥɢɬɚɯ, 
ɩɪɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɹɯ, ɩɪɢ 
ɥɟɱɟɧɢɢ ɚɧɬɢɚɝɪɫɝɚɧɬɚɦɢ. Ⱥɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɵ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɩɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɞɧɢ ɚɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɵ 
(ɚɫɩɢɪɢɧ, ɧɟɫɬɟɪɨɢɞɧɵɟ ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ) ɛɥɨɤɢɪɭɸɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɯ 
ɩɪɨɫɬɚɝɥɚɧɞɢɧɨɜɵɯ ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɜ ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɬɪɨɦɛɨɤɫɚɧɚ Ⱥ2, ɞɪɭɝɢɟ ɢɧɝɢɛɢɪɭɸɬ ȺȾɎ-

ɪɟɰɟɩɬɨɪɵ (ɤɥɨɩɢɞɨɝɪɟɥɶ), ɬɪɟɬɶɢ ɧɚɪɭɲɚɸɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɢɨɧɨɜ ɤɚɥɶɰɢɹ ɜ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ ɥɢɛɨ 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɞɟɧɨɡɢɧɦɨɧɨɮɨɫɮɚɬɚ.  

ɂɧɝɢɛɢɬɨɪɵ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ 
 

Ƚɪɭɩɩɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

Ʌɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ 

ɂɧɝɢɛɢɬɨɪɵ ɰɢɤɥɨɨɤɫɢɝɟɧɚɡɵ (ɐɈȽ-1) Ⱥɫɩɢɪɢɧ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɇɉȼɉ (ɢɧɞɨɦɟɬɚɰɢɧ ɢ ɞɪ.) 
ɂɧɝɢɛɢɬɨɪɵ ɬɪɨɦɛɨɤɫɚɧɫɢɧɬɟɬɚɡɵ ɋɭɥɨɬɪɨɛɚɧ ɢ ɞɪ. 

ɂɧɝɢɛɢɬɨɪɵ ɬɪɨɦɛɨɤɫɚɧɫɢɧɬɟɬɚɡɵ ɢ ɬɪɨɦɛɨɤɫɚɧɨɜɵɯ 
ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ 

ɉɢɤɨɬɚɦɢɞ, ɪɢɞɨɝɪɟɥɶ ɢ ɞɪ. 

Ȼɥɨɤɚɬɨɪɵ ɬɪɨɦɛɢɧɨɜɵɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ȼɚɧɢɩɪɨɫɬ, ɞɚɥɶɬɪɨɛɚɧ 

Ȼɥɨɤɚɬɨɪɵ ȺȾɎ-ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ Ɍɢɟɧɨɩɢɪɢɞɢɧɵ: ɬɢɤɥɨɩɢɞɢɧ (ɬɢɤɥɢɞ), ɤɥɨɩɢɞɨɝɪɟɥɶ (ɩɥɚɜɢɤɫ) 

Ⱥɧɬɚɝɨɧɢɫɬɵ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ IIb/IIIa ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ Ⱥɧɬɢɬɟɥɶɧɵɟ: ɚɛɫɢɤɫɢɦɚɛ; ɉɟɩɬɢɞɧɵɟ: ɢɧɬɟɝɪɢɥɢɧ ɢ ɞɪ.; 
ɇɟɩɟɧɬɢɞɧɵɟ: ɬɢɪɨɮɢɛɚɧ, ɥɚɦɨɮɢɛɚɧ; Ɉɪɚɥɶɧɵɟ ɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬɵ 

ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ: ɢɦɥɨɮɢɛɚɧ, ɮɪɚɞɚɮɢɛɚɧ 

ɋɬɚɛɢɥɶɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɟ ɩɪɨɫɬɚɰɢɤɥɢɧɚ ɂɧɴɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ: ɢɥɨɩɪɨɫɬ, ɜɚɡɨɩɪɨɫɬɚɧ. Ɉɪɚɥɶɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ: ɛɟɪɚɩɪɨɫɬ 

ɉɪɟɩɚɪɚɬɵ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 
ɜɚɡɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪɵ 

ɉɟɧɬɨɤɫɢɮɢɥɥɢɧ (ɬɪɟɧɬɚɥ), ɫɭɥɶɮɢɧɩɢɪɚɡɨɧɵ, ɞɢɩɢɪɢɞɚɦɨɥ 
(ɤɭɪɚɧɬɢɥ), ɷɧɞɨɬɟɥɨɧ, ɦɢɪɬɪɚɜɟɧ 

ɋɤɪɢɧɢɧɝɨɜɵɟ ɬɟɫɬɵ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɩɥɚɡɦɟɧɧɨɝɨ ɡɜɟɧɚ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ. Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɞɨɪɨɝɨɫɬɨɹɳɢɯ ɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ - 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɪɟɚɥɶɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɜɚɠɧɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɷɬɚɩɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɫɬɨɜ, 
ɢɫɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɚɧɚɦɧɟɡɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɬɟɫɬɵ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɰɟɥɵɯ ɡɜɟɧɶɟɜ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ. 
ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɚɛɨɪ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɯ ɬɟɫɬɨɜ, ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɫɤɪɢɧɢɧɝɨɜɵɦɢ ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ: 1) ȺɑɌȼ (ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɱɚɫɬɢɱɧɨɟ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ); 2) 
ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ (ɩɨ Ʉɜɢɤɭ); 3) ɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ ɢ/ɢɥɢ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧ. 

ɋɤɪɢɧɢɧɝɨɜɵɟ ɬɟɫɬɵ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɤɚɫɤɚɞɚ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɚɡɵ 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɮɚɤɬɨɪɨɜ-ɫɭɛɫɬɪɚɬɨɜ, ɤɨɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɨɜ ɤɚɫɤɚɞɚ 
ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɢɥɢ ɚɭɬɨɚɧɬɢɬɟɥ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ 
ɬɟɫɬɨɦ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɤɚɫɤɚɞɚ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɩɥɚɡɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ȺɑɌȼ, ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɧɟɲɧɟɝɨ 
ɤɚɫɤɚɞɚ - ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ. 

Ⱥɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɱɚɫɬɢɱɧɨɟ (ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɨɟ) ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ (ȺɑɌȼ). ȺɑɌȼ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɤɪɢɧɢɧɝɨɜɵɣ ɬɟɫɬ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɤɚɫɤɚɞɚ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɩɥɚɡɦɵ, 
ɫɤɪɢɧɢɧɝɨɜɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɜɨɥɱɚɧɨɱɧɨɝɨ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚ ɢ ɫɥɟɠɟɧɢɹ ɡɚ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 
ɝɟɩɚɪɢɧɨɜ. ȺɑɌȼ - ɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɣ ɬɟɫɬ ɞɥɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɱɟɦ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɟ 
ɜɪɟɦɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɭɸɫɹ ɝɟɦɨɮɢɥɢɸ Ⱥ ɢ ȼ (ɞɟɮɢɰɢɬ ɮɚɤɬɨɪɨɜ VIII 
ɢ IX ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ) ɢ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɨɥɱɚɧɨɱɧɨɝɨ ɚɧɬɧɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚ. Ɋɟɮɟɪɟɧɫɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ȺɑɌȼ: 28,6-33,6 



ɫ.  
ɉɪɢɱɢɧɵ ɭɤɨɪɨɱɟɧɢɹ ɢ ɭɞɥɢɧɟɧɢɹ ȺɑɌȼ 

ɍɤɨɪɨɱɟɧɢɟ ȺɑɌȼ: 
• Ⱥɤɬɢɜɚɰɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɬɪɨɦɛɨɡɚɯ, ɬɪɨɦɛɨɷɦɛɨɥɢɹɯ (ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶɸ ɮɚɤɬɨɪɚ V ɤ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɩɪɨɬɟɢɧɭ ɋ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ 
ɭɪɨɜɧɟɦ ɮɚɤɬɨɪɚ VIII ɢɥɢ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ) 

• ɉɪɢ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɟ (ɝɢɩɟɪɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɮɚɡɚ) 
• ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɟɣ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ 

ɍɞɥɢɧɟɧɢɟ ȺɑɌȼ: 
• Ⱦɟɮɢɰɢɬ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɩɭɬɢ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ (VIII - ɝɟɦɨɮɢɥɢɹ Ⱥ, IX - ɝɟɦɨɮɢɥɢɹ ȼ, XI, 

XII) ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɬɟɫɬɚ 

• Ⱦɟɮɢɰɢɬ ɮɚɤɬɨɪɨɜ II, V, X ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɝɧɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɢ ɜ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɦ ɬɟɫɬɟ 

• Ⱦɟɮɢɰɢɬ ɮɚɤɬɨɪɚ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ 

• Ƚɟɩɚɪɢɧɨɬɟɪɚɩɢɹ ɨɛɵɱɧɵɦ, ɧɟɮɪɚɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɝɟɩɚɪɢɧɨɦ (ɇȽ) (ɬɟɫɬ ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ 
ɧɢɡɤɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚ, ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬ 0,05 Ɇȿ/ɦɥ ɤɪɨɜɢ) 

• Ʌɟɱɟɧɢɟ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚɦɢ ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ȺɇȾ) 
• Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ (ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɜ ɮɚɡɭ ɝɢɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɢ) 
• ɇɚ ɮɨɧɟ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɣ ɪɟɨɩɨɥɢɝɥɸɤɢɧɚ, ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɝɢɞɪɨɤɫɢɷɬɢɥɤɪɚɯɦɚɥɚ (ɢɧɮɭɤɨɥ, ɜɚɥɟɤɚɦ, 

ɇȿS) 

• ɇɚɥɢɱɢɟ ɜɨɥɱɚɧɨɱɧɨɝɨ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚ 

• Ɇɭɬɚɰɢɹ ɮɚɤɬɨɪɚ IX 

• Ⱦɟɮɟɤɬɵ ɩɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɤɪɨɜɢ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɝɟɦɨɥɢɡ, ɩɟɪɟɞɨɡɢɪɨɜɤɚ ɰɢɬɪɚɬɚ 
ɧɚɬɪɢɹ, ɡɚɛɨɪ ɤɪɨɜɢ ɢɡ ɝɟɩɚɪɢɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɤɚɬɟɬɟɪɚ) 
ɉɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ (ɉȼ) - ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɣ ɫɤɪɢɧɢɧɝɨɜɵɣ ɬɟɫɬ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ 

ɤɚɫɤɚɞɚ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɩɥɚɡɦɵ. ɉȼ ɨɛɵɱɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɮɚɤɬɨɪɚ VII, 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɥɟɱɟɧɢɟɦ ɧɟɩɪɹɦɵɦɢ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚɦɢ, ɩɪɢ ɫɤɪɢɧɢɧɝɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɜ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɚɝɭɥɨɦɟɬɪɚɯ. Ɋɟɮɟɪɟɧɫɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɉȼ: 9,2-12,2 ɫ.  

 

ɉɪɢɱɢɧɵ ɭɤɨɪɨɱɟɧɢɹ ɢ ɭɞɥɢɧɟɧɢɹ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɍɤɨɪɨɱɟɧɢɟ ɉȼ: 
• Ⱥɤɬɢɜɚɰɢɹ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ 

ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ 

• ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɧɟɞɟɥɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɟɦ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜɨɜ 

• Ʌɟɱɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɚɦɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɍɞɥɢɧɟɧɢɟ ɉȼ: 
• Ⱦɟɮɢɰɢɬ ɢɥɢ ɚɧɨɦɚɥɢɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ (VII, X, V, II) ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɪɢɟɦɚ 

ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɜɚɪɮɚɪɢɧ, ɫɢɧɤɭɦɚɪ, ɩɟɥɟɧɬɚɧ ɢ ɞɪ.) 
• Ȼɨɥɟɡɧɢ ɩɟɱɟɧɢ 

• Ʌɟɱɟɧɢɟ ɧɟɮɪɚɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɝɟɩɚɪɢɧɨɦ (ɬɟɫɬ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɥɢɲɶ ɧɚ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɢɟ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚ, ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɬ 0,5 Ɇȿ/ɦɥ ɤɪɨɜɢ ɢ ɜɵɲɟ) 

• Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ (ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɜ ɩɟɪɟɯɨɞɧɭɸ ɮɚɡɭ ɢ ɮɚɡɭ ɝɢɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɢ) 
• ɇɚ ɮɨɧɟ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɣ ɪɟɨɩɨɥɢɝɥɸɤɢɧɚ, ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɝɢɞɪɨɤɫɢɷɬɢɥɤɪɚɯɦɚɥɚ 

• ɇɚɥɢɱɢɟ ɜ ɤɪɨɜɢ ɜɨɥɱɚɧɨɱɧɨɝɨ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚ (ɜɨɡɦɨɠɧɨ) 
• Ⱦɟɮɟɤɬɵ ɩɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɤɪɨɜɢ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɝɟɦɨɥɢɡ, ɩɟɪɟɞɨɡɢɪɨɜɤɚ ɰɢɬɪɚɬɚ ɧɚɬɪɢɹ, ɡɚɛɨɪ 

ɤɪɨɜɢ ɢɡ ɝɟɩɚɪɢɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɤɚɬɟɬɟɪɚ) 
ɉɪɨɬɪɨɦɛɢɧ ɩɨ Ʉɜɢɤɭ ɢ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɱɟɪɟɡ ɆɇɈ ɞɥɹ ɉȼ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɜɡɚɢɦɨɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɦɢ. 
ɉɪɨɬɪɨɦɛɢɧ ɩɨ Ʉɜɢɤɭ (%) ɤɚɤ ɢ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɩɨɜɵɣ ɢɧɞɟɤɫ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɥɚɡɦɵ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɢɡɦɟɪɟɧɧɵɦ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɵɦ ɜɪɟɦɟɧɟɦ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɡɦɵ. ɇɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɪɚɫɱɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɤɪɢɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɨɬ ɩɪɨɰɟɧɬɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɨɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɡɧɵɯ 
ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɡɦɵ. Ɍɚɤɨɣ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɵɦ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɢɡɤɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ. ɉɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɵɣ ɢɧɞɟɤɫ ɢ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧ ɩɨ Ʉɜɢɤɭ ɦɨɝɭɬ ɫɨɜɩɚɞɚɬɶ 
ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ. ȼ ɡɨɧɟ ɧɢɡɤɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ ɞɥɹ ɜɟɞɟɧɢɹ 
ɛɨɥɶɧɵɯ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɯ ɧɟɩɪɹɦɵɟ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɵ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɷɬɢɯ ɬɟɫɬɨɜ ɪɚɫɯɨɞɹɬɫɹ. 



ɉɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɵɣ ɢɧɞɟɤɫ 50-60% ɦɨɠɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ 30-40% ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɚ ɩɨ Ʉɜɢɤɭ. Ɋɚɫɱɟɬ 
ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɚ ɩɨ Ʉɜɢɤɭ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. 

ɆɇɈ (Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɟ ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ), ɥɚɬɢɧɫɤɚɹ ɚɛɛɪɟɜɢɚɬɭɪɚ INR 

(International Normalized Ratio) - ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ 
ɬɟɫɬɚ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɣ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɬɟɪɚɩɢɢ ɧɟɩɪɹɦɵɦɢ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚɦɢ ɤɨɦɢɬɟɬɨɦ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ 
ȼɈɁ, Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɤɨɦɢɬɟɬɨɦ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɬɪɨɦɛɨɡɨɜ ɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɢ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɤɨɦɢɬɟɬɨɦ ɩɨ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɢɢ ɜ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɢ. ɆɇɈ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

 
ɝɞɟ ISI (International Sensitivity Index of thromboplastin), ɨɧ ɠɟ Ɇɂɑ (ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɢɧɞɟɤɫ 

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) - ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɧɧɚ, ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɭɸɳɢɣ ɟɝɨ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ. ɆɇɈ - ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ, ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɯ. ɆɇɈ ɢ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧ ɩɨ Ʉɜɢɤɭ ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɸɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ - ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɚ ɧɨ 
Ʉɜɢɤɭ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɆɇɈ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ȼɈɁ ɩɨ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɭɪɨɜɧɹ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ 
 

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɟ ɆɇɈ 

ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɡɚ ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɜɟɧ ɢ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɬɪɨɦɛɨɷɦɛɨɥɢɢ 2,5 (2,0-3,0) 

ɉɪɟɞɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɛɟɞɪɚ 2,0 (2,0-3,0) 

ȼɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ 2,5 (1,5-2,5) 

Ʌɟɱɟɧɢɟ ɬɪɨɦɛɨɡɚ ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɜɟɧ, ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɬɪɨɦɛɨɷɦɛɨɥɢɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ 
ɜɟɧɨɡɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɡɚ 

3,0 (2,0-4,0) 

ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɬɪɨɦɛɨɷɦɛɨɥɢɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɤɥɚɩɚɧɚɦɢ 

3,5 (3,0-4,5) 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɭɪɨɜɧɢ ɝɢɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɢ ɩɪɢ ɩɪɢɟɦɟ ɜɚɪɮɚɪɢɧɚ ɜɵɫɨɤɢɣ ɆɇɈ ɨɬ 2,5 ɞɨ 3,0; 
ɫɪɟɞɧɢɣ ɆɇɈ ɨɬ 2,0 ɞɨ 3,0; 

ɧɢɡɤɢɣ ɆɇɈ ɨɬ 1,6 ɞɨ 2,0. 

Ɍɪɨɦɛɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ (Ɍȼ) - ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɪɟɬɶɢɦ ɩɨ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ 
ɛɚɡɢɫɧɵɦ ɫɤɪɧɢɢɧɝɨɜɵɦ ɬɟɫɬɨɦ. Ɍɟɫɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɷɬɚɩ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ - 

ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɜ ɮɢɛɪɢɧ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɬɪɨɦɛɢɧɚ, ɧɚ ɧɟɝɨ ɜɥɢɹɟɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ 
ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɜ ɩɥɚɡɦɟ ɢ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɮɢɛɪɢɧɚ. Ɋɟɮɟɪɟɧɫɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ Ɍȼ: 18-24 ɫ.  

                        ɉɪɢɱɢɧɵ ɭɤɨɪɨɱɟɧɢɹ ɢ ɭɞɥɢɧɟɧɢɹ ɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɍɤɨɪɨɱɟɧɢɟ Ɍȼ: 
• Ƚɢɩɟɪɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɢɹ (ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧ 6,0 ɝ/ɥ ɢ ɜɵɲɟ) 
• ɇɚɱɚɥɶɧɚɹ (ɝɢɩɟɪɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɚɹ) ɮɚɡɚ ɨɫɬɪɨɝɨ ɢ ɩɨɞɨɫɬɪɨɝɨ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ 

ɍɞɥɢɧɟɧɢɟ Ɍȼ: 
• Ƚɟɩɚɪɢɧɨɬɟɪɚɩɢɹ ɨɛɵɱɧɵɦ ɝɟɩɚɪɢɧɨɦ (ɬɟɫɬ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɧɢɡɤɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 

ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚ, ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬ 0,05 Ɇȿ/ɦɥ ɤɪɨɜɢ) 
• Ƚɢɩɨɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɢɹ (ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧ ɧɢɠɟ 1,0 ɝ/ɥ) ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɬɪɨɝɨ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɢ 

ɩɪɢ ɬɪɨɦɛɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ (ɫɬɪɟɩɬɨɤɢɧɚɡɚ, ɚɤɬɢɥɢɡɟ ɢ ɞɪ.). ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɤɨɧɟɱɧɵɣ 
ɷɬɚɩ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ ɢɧɝɢɛɢɪɭɟɬɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɢ ɮɢɛɪɢɧɚ 
(ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɦɢ D ɢ D-ɞɢɦɟɪɨɜ) 

• ȼɥɢɹɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɨɜ ɩɨɥɢɦɟɪɢɡɚɰɢɢ ɮɢɛɪɢɧɦɨɧɨɦɟɪɚ (ɩɚɪɚɩɪɨɬɟɢɧɵ, ɦɢɟɥɨɦɧɵɟ 
ɛɟɥɤɢ ɢ ɞɪ.) 

• Ⱦɟɮɟɤɬɵ ɩɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɤɪɨɜɢ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɝɟɦɨɥɢɡ, ɩɟɪɟɞɨɡɢɪɨɜɤɚ ɰɢɬɪɚɬɚ ɧɚɬɪɢɹ, 
ɡɚɛɨɪ ɤɪɨɜɢ ɢɡ ɝɟɩɚɪɢɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɤɚɬɟɬɟɪɚ) 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɜ ɩɥɚɡɦɟ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɩɨ ɦɟɬɨɞɭ 
Ʉɥɚɭɫɫɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɚɡɢɫɧɵɦ ɬɟɫɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɮɢɛɪɢɧɚ ɢ ɟɝɨ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɹ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɮɢɧɚɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɨɦɛɚ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɵɣ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧ 
ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɪɚɫɬɜɨɪɢɦɵɣ ɮɢɛɪɢɧ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɬɪɨɦɛɢɧɚ ɢ ɮɚɤɬɨɪɚ ɏɒ. 

Ɏɢɛɪɢɧɨɝɟɧ - ɨɫɬɪɨɮɚɡɧɵɣ ɛɟɥɨɤ. ɉɟɱɟɧɶ ɫɢɧɬɟɡɢɪɭɟɬ 2-5 ɝ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɜ ɞɟɧɶ, ɜɪɟɦɹ 
ɩɨɥɭɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɢɡ ɤɪɨɜɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɤɨɥɨ 4 ɞɧɟɣ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɟɝɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ          
10 ɝ/ɥ ɩɪɢ ɬɹɠɟɥɵɯ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɹɯ, ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɟ ɢ ɬɪɨɦɛɨɡɟ. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ 



ɜ ɨɫɬɪɨɣ ɮɚɡɟ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɦɟɟɬ ɬɪɚɧɡɢɬɨɪɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɍ ɤɭɪɹɳɢɯ ɥɸɞɟɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɜ ɩɥɚɡɦɟ ɤɪɨɜɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɧɟɤɭɪɹɳɢɯ. Ʉ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɪɨɫɬɭ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ 
ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɨɱɟɤ (ɩɢɟɥɨɧɟɮɪɢɬ, ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬ, ɝɟɦɨɥɢɬɢɤɨ-ɭɪɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ), 
ɤɨɥɥɚɝɟɧɨɡɵ (ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ, ɭɡɟɥɤɨɜɵɣ ɩɟɪɢɚɪɬɟɪɢɢɬ), ɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɚɹ ɧɨɱɧɚɹ 
ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɭɪɢɹ, ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɪɚɤ ɥɟɝɤɨɝɨ). ɉɪɢ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ, ɬɪɭɞɧɨ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɟɦɨɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɪɢɫɤ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɟɦ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɜ ɢɧɬɟɪɜɚɥɟ 3,0-4,5 ɝ/ɥ. Ɉɛɧɚɪɭɠɟɧɨ, ɱɬɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɜ ɩɥɚɡɦɟ ɤɪɨɜɢ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɧɮɚɪɤɬɚ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɢ ɢɧɫɭɥɶɬɚ. 
Ʉɨɪɪɟɥɹɰɢɹ ɦɟɠɞɭ ɭɪɨɜɧɟɦ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɷɬɢɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɱɟɬɤɨ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ 
ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ - ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɬɟɫɬ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɛɟɫɫɢɦɩɬɨɦɧɵɯ ɫɬɚɞɢɣ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɯ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ 
ɫɨɫɭɞɨɜ. Ɋɟɮɟɪɟɧɫɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ: 2,75-3,65 ɝ/ɥ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ 

ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ: 
• Ɉɫɬɪɵɣ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ 

• Ⱦɢɫɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɢɢ 

ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ: 
• ɂɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ, ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ 

• ɉɨɞɨɫɬɪɵɣ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ 

• ɇɨɪɦɚɥɶɧɨ ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɚɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɫɯɟɦɚ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɪɢɱɢɧ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ 
 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɦɟɬɨɞ ɉɚɬɨɥɨɝɢɹ 

ȼɪɟɦɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɩɨ Ⱥɣɜɢ Ȼɨɥɟɟ 10-12 ɦɢɧ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɜ ɤɪɨɜɢ Ɇɟɧɟɟ 80- 100ɯ10
9/ɥ 

Ɉɰɟɧɤɚ ɚɝɪɟɝɚɰɢɨɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɚɤɢɯ ɢɧɞɭɤɬɨɪɨɜ, ɤɚɤ ȺȾɎ, 
ɚɞɪɟɧɚɥɢɧ ɢ ɤɨɥɥɚɝɟɧ 

Ƚɢɩɨɚɝɪɟɝɚɰɢɹ 

ȺɑɌȼ (ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɱɚɫɬɢɱɧɨɟ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ) Ƚɢɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɹ 

ɉɌ (ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɵɣ ɬɟɫɬ) Ƚɢɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɹ 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ Ɇɟɧɟɟ 1,0 ɝ/ɥ 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɥɢɱɢɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢ ɝɢɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨ ȺɑɌȼ 
Ɏɚɤɬɨɪ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ (Ɏȼ) Ɇɟɧɟɟ 55 % ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

Ɏɚɤɬɨɪɵ VIII ɢ IX Ɇɟɧɟɟ 40 % ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ȼɟɪɨɹɬɧɟɟ ɜɫɟɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɢɥɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɭɫɢɥɢɜɚɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɚɦɚ ɩɨ ɫɟɛɟ ɝɢɩɨɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɢɹ ɤɪɚɣɧɟ ɪɟɞɤɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ, ɧɨ ɜ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɟɣ/ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɟɣ ɥɢɛɨ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɞɪɭɝɨɝɨ (ɞɪɭɝɢɯ) ɮɚɤɬɨɪɨɜ 
ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ. Ɍɚɤɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ 
ɩɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ ɬɪɨɦɛɨɥɢɬɢɤɚɦɢ. Ɍɨ ɠɟ ɫɚɦɨɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɣ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ. Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ, ɤɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜ ɤɪɨɜɢ 10-20ɯ10

9/ɥ ɷɬɢɯ ɤɥɟɬɨɤ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɚɤɬɢɜɧɵ ɢ ɧɟɬ ɨɫɬɪɨɣ ɬɪɚɜɦɵ (ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɪɨɞɨɜ ɢ ɞɪ.). Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 
ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɪɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɤɪɨɜɹɧɵɯ ɩɥɚɫɬɢɧɨɤ. ɗɬɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɞɥɹ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɢ ɭɪɨɜɧɟ ɤɪɨɜɹɧɵɯ ɩɥɚɫɬɢɧɨɤ ɧɢɠɟ 100ɯ10

9/ɥ 
ɜɵɫɨɤɚ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ. ɉɨ-ɜɢɞɢɦɨɦɭ, ɜ ɷɬɨɦ ɤɪɨɟɬɫɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɚɹ 
ɩɪɢɱɢɧɚ ɪɚɡɧɨɣ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɱɚɫɬɨɬɵ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɝɟɦɚɬɨɦ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɝɟɦɨɮɢɥɢɟɣ ɩɪɢ 
ɞɟɮɢɰɢɬɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ VIII ɢɥɢ IX, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɥɢɱɢɹ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɞɢɫɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɢɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɦɟɡɟɧɯɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɞɢɫɩɥɚɡɢɟɣ), ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ. 

ȺɅȽɈɊɂɌɆɕ ȾɂȺȽɇɈɋɌɂɄɂ ȽȿɆɈɊɊȺȽɂɑȿɋɄɈȽɈ ɋɂɇȾɊɈɆȺ ȼ ɊȺɁɅɂɑɇɕɏ 
ɄɅɂɇɂɑȿɋɄɂɏ ɋɂɌɍȺɐɂəɏ 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɚɧɚɦɧɟɡɚ ɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɨɠɟɬ 
ɞɟɥɚɬɶɫɹ ɥɢɲɶ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɫɟɝɞɚ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ. ɗɬɨ ɨɛɵɱɧɨ 
ɩɭɝɚɟɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɪɚɱɟɣ, ɯɨɬɹ ɧɚɛɨɪ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɫɬɨɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɣ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɨɱɟɧɶ ɧɟɜɟɥɢɤ ɢ ɩɪɨɫɬ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ. ɗɬɨɬ 



ɧɚɛɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɜ ɥɸɛɨɣ ɛɨɥɶɧɢɱɧɨɣ ɢ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ. Ɉɧ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ. 

ɍɞɥɢɧɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨ 
ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɞɭɦɚɬɶ ɨ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ 
ɡɜɟɧɚ. ɉɨɞɫɱɟɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɬɞɟɥɢɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ ɨɬ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɣ. 
ɍɞɥɢɧɟɧɢɟ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ 
ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɦ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɞɚɟɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ 
ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ. ɍɞɥɢɧɟɧɢɟ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɮɟɤɬ ɮɚɤɬɨɪɚ VII (ɝɢɩɨɩɪɨɤɨɧɜɟɪɬɢɧɟɦɢɸ). Ⱦɨɛɚɜɥɟɧɢɟ ɤ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦ ɬɟɫɬɚɦ 
ɥɟɝɤɨɜɵɩɨɥɧɢɦɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɛɚɪɢɟɜɨɣ ɩɥɚɡɦɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ 
ɝɟɦɨɮɢɥɢɸ Ⱥ ɨɬ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ ȼ, ɱɬɨ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɨɞɛɨɪɚ ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 

ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɧɨɫɢɬ ɥɢɲɶ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɮɟɤɬɚ ɩɪɨɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ ɬɪɟɛɭɟɬ ɬɟɫɬɨɜ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɥɚɡɦ, ɱɬɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɯ. Ɍɚɦ ɠɟ 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɬɟɫɬɵ, ɪɚɫɲɢɮɪɨɜɵɜɚɸɳɢɟ ɞɟɮɟɤɬɵ ɮɭɧɤɰɢɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ - ɚɞɝɟɡɢɢ, ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ, 
ɪɟɚɤɰɢɢ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ, ɪɟɬɪɚɤɰɢɢ. Ⱦɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɪɚɱɟɣ ɜɩɨɥɧɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɟɨɬɥɨɠɧɵɯ ɥɟɱɟɛɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ ɢ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɟ. 

ɉɨɞ ɞɢɫɫɟɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɵɦ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɟɦ ɤɪɨɜɢ (Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ) ɩɨɧɢɦɚɸɬ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɦ ɪɭɫɥɟ ɢɡ-ɡɚ ɞɢɮɮɭɡɧɨɝɨ ɨɬɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɧɟɦ 
ɮɢɛɪɢɧɚ ɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɵɯ ɚɝɪɟɝɚɬɨɜ. Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟɦ, ɧɨ 
ɨɧ ɨɫɥɨɠɧɹɟɬ ɬɟɱɟɧɢɟ ɦɧɨɝɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɤɨɥɨ ɫɬɚ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ. ɗɬɨ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɨɩɭɯɨɥɢ (37 %) ɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ (36 %), 

ɲɨɤɨɜɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɲɨɤ (8,7 %), ɥɟɣɤɨɡɵ (14 %). Ʉɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɩɪɢ Ⱦȼɋ-

ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɫɜɨɣɫɬɜ ɤɪɨɜɢ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɚɤɬɢɜɚɰɢɹ 
ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɮɢɛɪɢɧɨɥɢɡɚ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɮɢɛɪɢɧɚ (ɉȾɎ). ȼ ɫɥɨɠɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ (ɉȾɎ) ɢ D-ɞɢɦɟɪɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɪɟɡɤɨ ɩɨɜɵɲɟɧɵ. 

ȿɫɥɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɛɨɥɶɧɵɯ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɟɨɬɥɨɠɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɫ ɤɥɢɧɢɤɨ-

ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɟɫɤɧɟ ɞɚɧɧɵɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ȽȾ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɢɫɤɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɭ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ.  

ɉɟɪɜɨɨɱɟɪɟɞɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɥɨɝɢɱɧɨ ɟɳɟ ɢ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ 80 % ɜɫɟɯ 
ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɜ 18-20 % ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɢɱɢɧɚ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ 
- ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɥɚɡɦɟɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɢ ɥɢɲɶ ɜ 1-2%-ɞɟɮɟɤɬ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɬɟɧɤɢ. 

Ⱥɭɬɨɢɦɦɭɧɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɬ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɭɸ ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɭɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɸ, 
ɩɨɫɬɬɪɚɧɫɮɭɡɢɨɢɧɭɸ ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɭɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɸ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɸ ɩɪɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ 
ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ (ɫɢɫɬɟɦɧɚɹ ɤɪɚɫɧɚɹ ɜɨɥɱɚɧɤɚ ɢ ɞɪ.), ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɨɣ ɚɧɟɦɢɢ, 
ɝɢɩɨɬɢɪɟɨɡɟ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɦ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɞɢɨɩɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɭɪɩɭɪɭ 
(ɛɨɥɟɡɧɶ ȼɟɪɥɶɝɨɮɚ). ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɫɟɯ 
ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. ɍɫɤɨɪɟɧɧɨɟ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ (ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ) ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɧɚ ɩɟɪɢɮɟɪɢɢ 
ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɟɢɦɦɭɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɩɪɢ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɟ, ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɟ, 
ɝɢɩɟɪɫɩɥɟɧɢɡɦɟ, ɦɚɫɫɢɜɧɵɯ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɹɯ «ɫɬɚɪɨɣ» ɤɪɨɜɢ, ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɬɪɚɤɨɪɩɨɪɚɥɶɧɨɝɨ 
ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. 

ȼɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɟ ɤ ɬɪɨɦɛɨɢɢɬɨɩɟɧɢɢ, ɢɫɤɥɸɱɚɸɬɫɹ (ɢɥɢ 
ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬɫɹ) ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ. 



 
Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɪɢ ȽȾ ɧɚ ɮɨɧɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ (ɦɟɧɟɟ 100ɯ109/ɥ) 
ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ȽȾ ɢ ɭɞɥɢɧɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɤɚɤ ɞɥɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɣ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ. Ⱦɥɹ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɞɟɮɟɤɬɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ, ɱɬɨ ɞɨɫɬɭɩɧɨ ɥɢɲɶ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɹɦ. Ɉɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ: 
ɚɞɝɟɡɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ (ɩɪɢɥɢɩɚɧɢɟ ɢɯ ɤ ɫɬɟɤɥɭ, ɤɨɥɥɚɝɟɧɭ); ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ (ɩɪɢɥɢɩɚɧɢɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɞɪɭɝ ɤ 
ɞɪɭɝɭ), ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ȺȾɎ, ɚɞɪɟɧɚɥɢɧɨɦ, ɤɨɥɥɚɝɟɧɨɦ, ɬɪɨɦɛɢɧɨɦ, ɪɢɫɬɨɰɟɬɢɧɨɦ; ɪɟɚɤɰɢɹ 
ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ (III ɮɚɤɬɨɪɚ, ȺȾɎ, b-ɬɪɨɦɛɨɝɥɨɛɭɥɢɧɚ ɢ ɬ.ɞ.); ɪɟɬɪɚɤɰɢɹ ɤɪɨɜɹɧɨɝɨ ɫɝɭɫɬɤɚ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɷɬɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ, ɧɨɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɢɥɢ 
ɢɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟɦ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɦɨɝɭɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɭɪɟɦɢɢ, 
ɦɚɤɪɨɝɥɨɛɭɥɢɧɟɦɢɢ ȼɚɥɶɞɟɧɫɬɪɟɦɚ, ɦɢɟɥɨɦɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ, ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɩɟɱɟɧɢ ɢ ɞɪɭɝɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɪɹɞɚ ɥɟɤɚɪɫɬɜ (ɚɰɟɬɢɥɫɚɥɢɰɢɥɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɬɢɤɥɨɩɢɞɢɧɚ, ɫɭɥɶɮɢɧɩɢɪɚɡɨɧɚ, 
ɞɢɩɢɪɢɞɚɦɨɥɚ, ɧɟɫɬɟɪɨɢɞɧɵɯ ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɞɟɤɫɬɪɚɧɚ ɢ ɞɪ.). ɗɬɢ ɮɚɤɬɨɪɵ 
ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɢ, ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 
ɦɨɝɭɬ ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɢɯ ɪɚɧɟɟ ɧɟ ɦɚɧɢɮɟɫɬɢɪɨɜɚɜɲɢɟ ɞɟɮɟɤɬɵ. 

ȽȾ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɣɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ (500-600* 10
9/ɥ) ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ: 
• Ɋɟɚɤɬɢɜɧɵɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɡ ɩɪɢ ɨɩɭɯɨɥɹɯ ɫ ɦɟɬɚɫɬɚɡɚɦɢ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ, 

ɫɩɥɟɧɷɤɬɨɦɢɢ, ɨɛɲɢɪɧɵɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɬɤɚɧɟɣ (ɩɟɪɟɥɨɦɵ ɧɨɝ, ɛɨɥɶɲɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɪɨɞɵ). 
Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɢɯ ɜɬɨɪɢɱɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɡ;  

• ɉɟɪɜɢɱɧɨɟ ɦɢɟɥɨɩɪɨɥɢɮɟɪɚɬɢɜɧɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ - ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɟɦɢɹ (ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɥɢɲɶ ɨɞɧɭ ɢɡ 
ɮɨɪɦ ɦɢɟɥɨɩɪɨɥɢɮɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɢɫɬɢɧɧɨɣ ɩɨɥɢɰɢɬɟɦɢɟɣ 
(ɛɨɥɟɡɧɶ ȼɚɤɟɡɚ) ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡɨɦ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɟɦɢɹ ɜ ɯɨɞɟ ɫɜɨɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɣɬɢ ɜ ɛɨɥɟɡɧɶ ȼɚɤɟɡɚ ɢɥɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ 
ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡ). 

ɉɪɢ ɨɛɨɢɯ ɬɢɩɚɯ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɱɚɫɬɨ 
ɛɵɜɚɸɬ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦɢ ɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ. ɗɬɨ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɞɜɭɦɹ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɦɨɝɭɬ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ: 1) ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ ɚɝɪɟɝɚɰɢɟɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢ 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɟɣɫɹ ɮɟɧɨɦɟɧɨɦ Ɋɟɣɧɨ, ɩɪɟɯɨɞɹɳɢɦɢ ɩɪɢɫɬɭɩɚɦɢ ɢɲɟɦɢɢ ɦɨɡɝɚ, ɬɪɨɦɛɨɡɚɦɢ 
ɫɟɥɟɡɟɧɨɱɧɨɣ, ɜɨɪɨɬɧɨɣ ɜɟɧɵ, ɜɟɧ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɩɟɳɟɪɢɫɬɨɝɨ ɬɟɥɚ (ɩɪɢɚɩɢɡɦ), ɤɨɪɨɧɚɪɧɵɯ 
ɫɨɫɭɞɨɜ ɫɟɪɞɰɚ; 2) ɫɥɚɛɵɦ ɨɬɜɟɬɨɦ ɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɧɞɭɤɬɨɪɨɜ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɫɬɶɸ ɤ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɹɦ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɨɛɨɥɨɱɟɤ, ɱɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɫɨɜɵɦɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɦɢ, 
ɤɪɨɜɚɜɨɣ ɪɜɨɬɨɣ, ɦɟɥɟɧɨɣ, ɝɟɦɚɬɭɪɢɟɣ, ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟɦ, ɦɟɧɨɪɪɚɝɢɟɣ. 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɛɨɥɟɡɧɟɣ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ȽȾ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɬɟɫɬɨɜ ɩɥɚɡɦɟɧɧɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɬɪɟɛɭɸɬ ɞɪɭɝɨɝɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ. Ɍɚɤɨɟ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ, ɬ.ɟ. ȽȾ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɯ 
ɧɟɫɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɛɟɥɤɚ (ɩɪɨɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚ).  

ɉɥɚɡɦɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ (ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ) 
 

Ⱦɟɮɟɤɬɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ ɋɢɧɨɧɢɦɵ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 

I (ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧ) Ⱥɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɢɹ, 
ɝɢɩɨɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɢɹ, 
ɞɢɫɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɢɹ 

Ⱦɟɮɢɰɢɬ I ɮɚɤɬɨɪɚ 



II (ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧ) Ƚɢɩɨɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɟɦɢɹ Ⱦɟɮɢɰɢɬ II ɮɚɤɬɨɪɚ 

V (ɩɪɨɚɤɰɟɥɟɪɢɧ) Ⱦɟɮɢɰɢɬ V ɮɚɤɬɨɪɚ ɉɚɪɚɝɟɦɨɮɢɥɢɹ, ɛɨɥɟɡɧɶ Ɉɜɪɟɧɚ 

VII (ɩɪɨɤɨɧɜɟɪɬɢɧ) Ⱦɟɮɢɰɢɬ VII ɮɚɤɬɨɪɚ Ƚɢɩɨɩɪɨɤɨɧɜɟɪɬɢɧɟɦɢɹ 

VIII (ɚɧɬɢɝɟɦɨɮɢɥɢɱɟɫɤɢɣ ɝɥɨɛɭɥɢɧ) Ƚɟɦɨɮɢɥɢɹ Ⱥ Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɚɹ ɝɟɦɨɮɢɥɢɹ, ɞɟɮɢɰɢɬ VIII 

ɮɚɤɬɨɪɚ 

 

 

Ȼɨɥɟɡɧɶ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ Ⱥɧɝɢɨɝɟɦɨɮɢɥɢɹ 

IX (ɮɚɤɬɨɪ Ʉɪɢɫɬɦɚɫɚ) Ƚɟɦɨɮɢɥɢɹ ȼ Ȼɨɥɟɡɧɶ Ʉɪɢɫɬɦɚɫɚ, ɞɟɮɢɰɢɬ IX 

ɮɚɤɬɨɪɚ 

X (ɮɚɤɬɨɪ ɋɬɸɚɪɬɚ-ɉɪɚɭɷɪɚ) Ⱦɟɮɢɰɢɬ X ɮɚɤɬɨɪɚ Ȼɨɥɟɡɧɶ ɋɬɸɚɪɬɚ-ɉɪɚɭɷɪɚ 

XI (ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤ ɩɥɚɡɦɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɚ) 

Ⱦɟɮɢɰɢɬ XI ɮɚɤɬɨɪɚ Ƚɟɦɨɮɢɥɢɹ ɋ 

XII* (ɮɚɤɬɨɪ ɏɚɝɟɦɚɧɚ) Ⱦɟɮɢɰɢɬ XII ɮɚɤɬɨɪɚ ɋɢɦɩɬɨɦ ɏɚɝɟɦɚɧɚ 

XIII (ɮɢɛɪɢɧɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɣ ɮɚɤɬɨɪ, 
ɮɚɤɬɨɪ Ʌɚɤɢ-Ʌɨɪɚɧɚ, ɮɢɛɪɢɧɚɡɚ) 

Ⱦɟɮɢɰɢɬ XIII ɮɚɤɬɨɪɚ - 

ɏIV**(ɮɚɤɬɨɪ Ɏɥɟɬɱɟɪɚ, 
ɩɪɟɤɚɥɥɢɤɪɟɢɧ) 

Ⱦɟɮɢɰɢɬ ɩɪɟɤɚɥɥɢɤɪɟɧɧɚ Ⱦɟɮɢɰɢɬ ɮɚɤɬɨɪɚ Ɏɥɟɬɱɟɪɚ, ɞɟɮɢɰɢɬ 
XIV ɮɚɤɬɨɪɚ 

XV** (ɤɢɧɢɧɨɝɟɧ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɣ ɦɚɫɫɵ - ɄȼɆɆ, ɮɚɤɬɨɪ 
Ɏɢɬɰɞɠɟɪɚɥɶɞɚ, ȼɢɥɶɹɦɫɚ, Ɏɥɨɠɚɤ) 

Ⱦɟɮɢɰɢɬ ɤɢɧɢɧɨɝɟɧɚ ȼɆɆ Ȼɨɥɟɡɧɶ Ɏɢɬɰɠɟɪɚɥɶɞɚ, ȼɢɥɶɹɦɫɚ, 
Ɏɥɨɠɚɤ 

*Ⱦɟɮɢɰɢɬ XII, XIV ɢ XVɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɹɦɢ, ɯɨɬɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ ɭ 
ɷɬɢɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɧɨɣ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ (ɭɞɥɢɧɟɧɢɟ ȺɑɌȼ). ** ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ XIX ɢ XV ɧɟ ɩɪɢɧɹɬɨ ɜ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ 
ɧɨɦɟɧɤɥɚɬɭɪɟ. 

Ɍɢɩ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɣ ɞɥɹ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ, ɭɠɟ ɨɛɫɭɠɞɚɥɫɹ ɪɚɧɟɟ. ɇɭɠɧɨ 
ɥɢɲɶ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɹɠɟɫɬɶ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɜɹɡɚɧɚ ɫɨ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɞɟɮɟɤɬɚ 
ɮɚɤɬɨɪɚ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ. Ɍɨɱɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ (ɭɤɚɡɚɧɢɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɢɥɢ 
ɝɪɭɩɩɵ ɮɚɤɬɨɪɨɜ) ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ (ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ȺɑɌȼ, ɉȼ, Ɍȼ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɨɛ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɮɢɰɢɬɧɵɯ ɩɥɚɡɦ). 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɩɥɚɡɦɟɧɧɨɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɟ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɦɢ, ɧɨ ɢ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɦɢ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ ɩɟɱɟɧɨɱɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɫɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ VIII, 
ɫɢɧɬɟɡɢɪɭɸɬɫɹ ɝɟɩɚɬɨɰɢɬɨɦ. ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɢɬɚɦɢɧ-Ʉ-ɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 
(II, VII, IX ɢ X). Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɪɢ ɩɪɢɟɦɟ ɨɪɚɥɶɧɵɯ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ - 

ɚɧɬɢɜɢɬɚɦɢɧɨɜ Ʉ. ɉɪɨɬɢɜ ɛɟɥɤɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɚɧɬɢɬɟɥɚ (ɱɚɳɟ ɩɪɨɬɢɜ VIII 
ɮɚɤɬɨɪɚ). ɗɬɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ, ɜ ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɢ ɩɪɢ 
ɝɢɩɟɪɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɥɟɤɚɪɫɬɜɚɦ (ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɢ, ɧɢɬɪɨɮɭɪɚɧɵ, ɫɭɥɶɮɚɧɢɥɚɦɢɞɵ ɢ ɞɪ.). 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɝɨ ɮɢɛɪɢɧɨɥɢɡɚ ɤɚɤ ɩɪɢɱɢɧɵ ȽȾ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɷɬɨɣ ɠɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. ɋɚɦ ɮɚɤɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɮɢɛɪɢɧɨɥɢɡɚ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɦ ɩɭɬɟɦ: 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɞɥɢɧɟɧɢɹ Ɍȼ, ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɥɢɡɢɫɚ ɷɭɝɥɨɛɭɥɢɧɨɜɨɝɨ ɫɝɭɫɬɤɚ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɉȾɎ. ȼ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɩɟɪɟɞɨɡɢɪɨɜɤɚ ɬɪɨɦɛɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɢ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ. 
ɉɟɪɜɨɟ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ. Ɂɞɟɫɶ ɠɟ ɧɭɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 
ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɯ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ  ɩɨɫɥɟ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɠɟɥɟɡɟ, 
ɧɟɛɧɵɯ ɦɢɧɞɚɥɢɧɚɯ, ɩɪɢ ɝɢɩɟɪɦɟɧɨɪɟɟ, ɹɡɜɟɧɧɨɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɢ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹɯ ɜ ɫɪɟɞɵ ɝɥɚɡɚ (ɝɢɮɟɦɚɯ) ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɝɨ ɮɢɛɪɢɢɨɥɢɡɚ. ɉɨ-ɜɢɞɢɦɨɦɭ, ɨɧ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɥɨɤɚɥɶɧɵɦ ɢɡɛɵɬɤɨɦ ɩɥɚɡɦɢɧɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɜɟɧɨɡɧɨɣ ɤɪɨɜɢ ɟɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ. Ɍɟɦ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɨɜ ɮɢɛɪɢɢɨɥɢɡɚ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ ɞɚɟɬ ɯɨɪɨɲɢɣ ɷɮɮɟɤɬ. 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɛɨɥɟɡɧɟɣ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ȽȾ ɩɪɢ ɭɞɥɢɧɟɧɧɨɦ ɢɥɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢ ɧɟɢɡɦɟɧɟɧɧɵɯ ɬɟɫɬɚɯ ɩɥɚɡɦɟɧɧɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ. Ʉɚɤ ɭɠɟ ɭɩɨɦɢɧɚɥɨɫɶ ɪɚɧɟɟ, 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ ɢ ɩɥɚɡɦɟɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɢɬɶ 
ɭɠɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɬɢɩɚ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɚɬɨɝɧɨɦɨɧɢɱɧɵɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫɨɫɭɞɨɜ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɹɪɤɢ, ɱɬɨ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ. ɉɪɢɱɢɧɵ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɬɟɧɤɢ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ, ɧɨ ɜɫɟ ɨɧɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɫɱɟɬɟ ɤ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ 
ɫɨ ɫɬɟɧɤɨɣ ɫɨɫɭɞɚ ɢ ɤ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɤɨɠɧɵɯ ɢ 
ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɧɨɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɵ. 
ɇɨɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɨɫɭɞɨɜ. ɋ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɡɢɰɢɣ ɜɫɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɭɞɨɛɧɟɟ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɟ ɢ 



ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ. 
Ʉ ɩɟɪɜɵɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: ɛɨɥɟɡɧɶ Ɋɚɧɞɸ - Ɉɫɥɟɪɚ - ȼɟɛɟɪɚ (ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ 

ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɹ); ɫɢɧɞɪɨɦ ɗɥɟɪɫɚ - Ⱦɚɧɥɨɫɚ (ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɮɢɛɪɨɞɢɫɩɥɚɡɢɹ ɷɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɜɨɥɨɤɨɧ; ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɟ ɨɩɭɯɨɥɢ (ɝɟɦɚɧɝɢɨɦɵ). ȼɬɨɪɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ: ɜɚɫɤɭɥɢɬɵ (ɛɨɥɟɡɧɶ 
ɒɟɧɥɹɣɧɚ - Ƚɟɧɨɯɚ ɢ ɞɪ.); ɫɟɧɢɥɶɧɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ; ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɚɪɤɨɦɚ Ʉɚɩɨɲɢ; ɭɡɥɨɜɚɬɚɹ ɷɪɢɬɟɦɚ; 
ɛɨɥɟɡɧɶ ɒɚɦɛɟɪɝɚ; ɛɨɥɟɡɧɶ Ɇɚɣɨɤɤɢ (ɤɨɥɶɰɟɜɢɞɧɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ); ɩɢɝɦɟɧɬɧɵɣ ɞɟɪɦɚɬɢɬ (Ƚɭɠɟɪɨ - 

Ȼɥɸɦɚ); ɩɨɥɡɭɱɚɹ ɚɧɝɢɨɦɚ ɏɚɬɱɢɧɫɨɧɚ. ɇɭɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɞɤɢɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɰɢɧɝɢ 
(ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɜɢɬɚɦɢɧɚ ɋ), ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭ ɨɞɢɧɨɤɢɯ ɫɬɚɪɵɯ ɥɸɞɟɣ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɢɤɨɣ, 
ɩɢɬɚɸɳɢɯɫɹ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɤɨɧɫɟɪɜɚɦɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɦɧɨɝɢɯ ɦɟɫɹɰɟɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɫɢɦɭɥɹɰɢɢ ȽȾ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɩɪɢɟɦɨɦ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɯ ɞɨɡ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ ɢɥɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢ 
ɜɵɡɵɜɚɟɦɵɦɢ ɷɤɯɢɦɨɡɚɦɢ, ɝɟɦɚɬɭɪɢɟɣ, ɞɟɫɧɟɜɵɦɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɦɢ. 

ȾɂȺȽɇɈɋɌɂɄȺ ɂ Ʌȿɑȿɇɂȿ ȽȿɆɈɊɊȺȽɂɑȿɋɄɂɏ ȾɂȺɌȿɁɈȼ ɊȺɁɅɂɑɇɈȽɈ 
ȽȿɇȿɁȺ 

1. Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɞɢɚɬɟɡɵ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ 

Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɡɜɟɧɚ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ, 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ (ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɪɚɡɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ) ɜ 40-80% ɫɥɭɱɚɟɜ. Ʉ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ ɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ - ɫɛɨɪɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɦɚɹ ɩɨ 
ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɟɞɢɧɨɝɨ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ (ɭɤɨɪɨɱɟɧɢɹ ɠɢɡɧɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɜɵɡɜɚɧɧɨɝɨ 
ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɚɧɬɢɬɟɥ ɤ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɦ ɢɥɢ ɢɧɵɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɢɯ ɥɢɡɢɫɚ) ɥɢɛɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ (ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ). 

Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ - ɝɪɭɩɩɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ (ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ ɢ ɞɪ.), ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ 
ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ. Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɵɟ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɭɪɩɭɪɵ. 

Ʉ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ ɨɬɧɨɫɹɬ ɢɞɢɨɩɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɭɪɩɭɪɭ (ɂɌɉ), 
ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɢɡɨɢɦɦɭɧɧɵɟ (ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɟ — ɩɪɢ ɧɟɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɢ ɩɥɨɞɚ ɢ ɦɚɬɟɪɢ ɩɨ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɵɦ ɚɧɬɢɝɟɧɚɦ, ɩɨɫɬɬɪɚɧɫɮɭɡɢɨɧɧɵɟ — ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɣ ɤɪɨɜɢ ɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɣ 
ɦɚɫɫɵ), ɜɪɨɠɞɟɧɧɭɸ ɬɪɚɧɫɢɦɦɭɧɧɭɸ (ɬɪɚɧɡɢɬɨɪɧɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ, ɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɨɬ 
ɦɚɬɟɪɟɣ, ɛɨɥɶɧɵɯ ɂɌɉ, ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɤɪɚɫɧɨɣ ɜɨɥɱɚɧɤɨɣ). 

ȼɬɨɪɢɱɧɵɟ (ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ) ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɩɪɢ: ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɹɯ 
ɢ ɛɨɥɟɡɧɹɯ, ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɢɯ ɫ ɝɢɩɟɪɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ, ɫɢɫɬɟɦɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ 
ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɵɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɯ, Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɟ, ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɤɪɨɜɢ (ɥɟɣɤɨɡ, ɝɢɩɨɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɜɢɬɚɦɢɧ-ȼ12-ɞɟɮɢɰɢɬɧɵɟ ɚɧɟɦɢɢ), ɛɨɥɟɡɧɹɯ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɯɫɹ 
ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɟɣ ɢ ɝɢɩɟɪɫɩɥɟɧɢɡɦɨɦ, ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɚɧɨɦɚɥɢɹɯ ɫɨɫɭɞɨɜ (ɝɟɦɚɧɝɢɨɦɵ) ɢ ɨɛɦɟɧɚ ɜɟɳɟɫɬɜ 
(ɛɨɥɟɡɧɢ Ƚɨɲɟ, ɇɢɦɚɧɧɚ - ɉɢɤɚ ɢ ɞɪ.), ɜ ɨɫɬɪɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɩɪɢ 
ɧɨɫɢɬɟɥɶɫɬɜɟ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ, ɱɚɳɟ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ/ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟɫɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɟɣ 

ɍɝɧɟɬɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ: 
• Ƚɢɩɨ- ɢ ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɧɟɦɢɢ 

• ɋɢɧɞɪɨɦ Ɏɚɧɤɨɧɢ ɫ ɝɢɩɨɩɥɚɡɢɟɣ ɦɟɝɚɤɚɪɢɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɤɚ 

• ɋɢɧɞɪɨɦ ȼɢɫɤɨɬɬɚ - Ɉɥɞɪɢɱɚ 

• Ⱥɧɨɦɚɥɢɹ Ɇɟɹ — ɏɟɝɝɥɢɧɚ 

• ȼɪɨɠɞɟɧɧɚɹ ɚɦɟɝɚɤɚɪɢɨɰɢɬɚɪɧɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ ɫ 
ɚɧɨɦɚɥɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɫɬɟɣ (ɨɫɬɟɨɝɟɧɧɚɹ ɞɢɫɬɪɨɮɢɹ) 
• ɉɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɚɹ ɧɨɱɧɚɹ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɭɪɢɹ - ɛɨɥɟɡɧɶ Ɇɚɪɤɢɚɮɚɜɵ -Ɇɢɤɟɥɥɢ 

• Ɂɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɩɭɯɨɥɢ ɫ ɡɚɦɟɳɟɧɢɟɦ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɤɥɟɬɤɚɦɢ (ɥɟɣɤɨɡɵ, ɥɢɦɮɨɦɵ, ɨɫɬɟɨɦɢɟɥɨɮɢɛɪɨɡ ɢ ɞɪ.) 
• Ɋɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 

• ɐɢɬɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ 

• Ɇɟɝɚɥɨɛɥɚɫɬɧɚɹ (ȼ12-, ɮɨɥɢɟɜɨɞɟɮɢɰɢɬɧɚɹ) ɚɧɟɦɢɹ 

• Ⱦɟɮɢɰɢɬ ɬɪɨɦɛɨɩɨɷɬɢɧɚ 

ɑɪɟɡɦɟɪɧɚɹ ɚɤɬɢɜɚɰɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ: 
• Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ 

• Ƚɟɦɨɥɢɬɢɤɨ-ɚɧɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

• Ɍɪɨɦɛɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ — ɫɢɧɞɪɨɦ Ɇɨɲɤɨɜɢɰɚ 

• ɇȿLLP-ɫɢɧɞɪɨɦ 

• ɋɢɧɞɪɨɦ Ʉɚɡɚɛɚɯɚ - Ɇɟɪɪɢɬɚ 



• ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɩɨɱɤɢ 

• Ɍɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɥɚɩɚɧɨɜ ɫɟɪɞɰɚ ɢ ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɩɪɨɬɟɡɨɜ 

ɑɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ: 
• ɂɞɢɨɩɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ - ɛɨɥɟɡɧɶ ȼɟɪɥɶɝɨɮɚ 

• Ⱥɭɬɨɢɦɦɭɧɧɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ (ɜɬɨɪɢɱɧɚɹ): ɝɟɩɚɪɢɧ-

ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ, ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɫɢɫɬɟɦɧɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡɨɦ, ɬɢɪɟɨɢɞɢɬɨɦ ɏɚɲɢɦɨɬɨ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɚɤɬɢɜɧɵɦ 
ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ, ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ ɇɟlicobacter pilory 

• Ƚɟɬɟɪɨɢɦɦɭɧɧɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ 

• Ɍɪɚɧɫɢɦɦɭɧɧɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ (ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ) 
• ɂɡɨɢɦɦɭɧɧɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ (ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɟ ɤɪɨɜɢ, ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɢɹ 

ɨɪɝɚɧɨɜ) 
• Ƚɢɩɟɪɫɩɥɟɧɢɡɦ  

ɉɟɪɟɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɤɪɨɜɢ: 
• ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɢɧɮɭɡɢɨɧɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɟɣ 

 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɬɟɱɟɧɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ ɞɟɥɹɬ ɧɚ 
ɥɟɝɤɢɟ, ɫɪɟɞɧɟɬɹɠɟɥɵɟ, ɬɹɠɟɥɵɟ ɢ ɨɱɟɧɶ ɬɹɠɟɥɵɟ  

ɋɬɟɩɟɧɶ ɬɹɠɟɫɬɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ 
 

ɋɬɟɩɟɧɶ Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ȼɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ 

Ʌɟɝɤɚɹ 50-150ɯ10
9
/ɥ ɇɢɡɤɚɹ 

ɋɪɟɞɧɟɣ ɬɹɠɟɫɬɢ 25-50 ɯ10
9
/ɥ ȼɵɫɨɤɚɹ ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɚɯ ɢ 

ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚɯ 

Ɍɹɠɟɥɚɹ Ɇɟɧɟɟ 25ɯ10
9
/ɥ ȼɵɫɨɤɚɹ 

Ɉɱɟɧɶ ɬɹɠɟɥɚɹ Ɇɟɧɟɟ 10ɯ10
9
/ɥ Ɉɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɚɹ 

Иɞɢɨɩɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ (ɛɨɥɟɡɧɶ ȼɟɪɥɶɝɨɮɚ) - ɨɞɧɨ ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ 
ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɩɢɫɚɧɧɨɟ ɝɚɧɧɨɜɟɪɫɤɢɦ ɜɪɚɱɨɦ 
ȼɟɪɥɶɝɨɮɨɦ ɜ 1735 ɝɨɞɭ, ɟɳɟ ɡɚɞɨɥɝɨ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɛɵɥɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɫɚɦɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ. ɂɌɉ — 

ɩɟɪɜɢɱɧɨɟ ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɱɢɫɥɨɦ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɜ ɤɪɨɜɢ 
(ɦɟɧɟɟ 150x10

9/ɥ), ɧɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɢɥɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɦɟɝɚɤɚɪɢɨɰɢɬɨɜ ɜ ɤɨɫɬɧɨɦ ɦɨɡɝɟ ɫ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɡɜɟɧɚ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ, ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɢ ɢ 
ɫɢɫɬɟɦɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɚɬɨɥɨɝɢɣ, ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɟɬ ɨɫɥɨɠɧɢɬɶɫɹ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɟɣ. ɋɪɟɞɢ ɜɫɟɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ. ɋɪɟɞɧɹɹ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 6 ɧɚ 100 000 ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɱɚɳɟ ɛɨɥɟɸɬ ɠɟɧɳɢɧɵ (ɜ 3-4 ɪɚɡɚ), ɥɢɰɚ ɜ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 20 ɞɨ 50 ɥɟɬ. ɂɌɉ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɞɟɛɸɬɢɪɭɟɬ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɢ ɲɤɨɥɶɧɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɱɚɳɟ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ. 

ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɂɌɉ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɢɦɟɟɬ ɢɦɦɭɧɨɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɝɟɧɟɡ, ɨ ɱɟɦ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɵɯ ɚɧɬɢɬɟɥ (ɱɚɳɟ IgG) ɜ ɤɪɨɜɢ ɛɨɥɶɧɵɯ, 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɤ ɝɥɢɤɨɩɪɨɬɟɢɧɚɦ ɢɯ ɰɢɬɨɦɟɦɛɪɚɧɵ GPIIb/IIIa ɢ GɊ1b/Iɏ. Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɵ ɫ 
ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɧɚ ɧɢɯ ɚɧɬɢɬɟɥɚɦɢ ɢɥɢ ɢɦɦɭɧɧɵɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɦɢ ɜ ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 
ɩɨɝɥɨɳɚɸɬɫɹ ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɚɪɧɵɦɢ ɮɚɝɨɰɢɬɚɦɢ ɜ ɫɟɥɟɡɟɧɤɟ. Ⱥɧɬɢɬɟɥɚ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɦ 
ɦɨɝɭɬ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɫɩɭɫɬɹ 1-3 ɧɟɞ. ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɵɯ ɜɢɪɭɫɧɵɯ (ɤɨɪɶ, ɤɪɚɫɧɭɯɚ, ɈɊȼɂ) ɢɥɢ 
ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ; ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɜɢɜɨɤ; ɩɟɪɟɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɢɧɫɨɥɹɰɢɢ; ɩɪɢɟɦɚ 
ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɩɪɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɢɯ ɧɟɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ; ɩɨɫɥɟ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɬɪɚɜɦ. ɂɧɨɝɞɚ 
ɩɪɢɱɢɧɭ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɜɵɹɜɢɬɶ ɧɟ ɭɞɚɫɬɫɹ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɂɌɉ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ 
ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɟɦɨɣ ɩɨ ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ-ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɨɦɭ ɬɢɩɭ ɜ ɜɢɞɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɢ (ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ) ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ. 

ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɪɨɥɢɮɟɪɚɬɢɜɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɦɟɝɚɤɚɪɢɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɤɚ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. ȼ ɤɪɨɜɢ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɡɪɟɥɵɟ, ɧɨ ɢ ɤɪɭɩɧɵɟ 
ɦɨɥɨɞɵɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɧɚɝɪɭɠɟɧɧɵɯ ɚɧɬɢɬɟɥɚɦɢ, ɫɧɢɠɟɧɚ ɞɨ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɚɫɨɜ (ɜ ɧɨɪɦɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ ɠɢɜɭɬ 7-10 ɞɧɟɣ). Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦ 
ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɜɵɩɚɞɟɧɢɟɦ ɚɧɝɢɨɬɪɨɮɢɱɟɫɤɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ; ɡɚ ɫɱɟɬ 
ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɫɟɪɨɬɨɧɢɧɚ ɜ ɤɪɨɜɢ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɫɨɤɪɚɬɢɬɟɥɶɧɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɨɫɭɞɨɜ; ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɫɝɭɫɬɤɚ; ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɪɟɬɪɚɤɰɢɹ ɤɪɨɜɹɧɨɝɨ ɫɝɭɫɬɤɚ. 



ɉɨ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɢɧɟ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ «ɫɭɯɭɸ» (ɢɦɟɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɠɧɵɣ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɫɢɧɞɪɨɦ) ɢ «ɜɥɚɠɧɭɸ» (ɩɭɪɩɭɪɚ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɦɢ) ɂɌɉ. ɉɨ ɬɟɱɟɧɢɸ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɨɫɬɪɵɟ 
(ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɳɢɟɫɹ ɦɟɧɟɟ 6 ɦɟɫ.) ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɂɌɉ. ɉɨ ɩɟɪɢɨɞɭ ɛɨɥɟɡɧɢ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ 
ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɟ (ɤɪɢɡ), ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɭɸ ɪɟɦɢɫɫɢɸ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ ɩɪɢ ɫɨɯɪɚɧɹɸɳɟɣɫɹ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɧ) ɢ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɪɟɦɢɫɫɢɸ. 

Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɱɚɳɟ ɢɫɩɨɞɜɨɥɶ ɢɥɢ ɨɫɬɪɨ ɫ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ - 
ɩɟɬɟɯɢɚɥɶɧɨ-ɩɹɬɧɢɫɬɨɣ (ɫɢɧɹɱɤɨɜɨɣ) ɫɵɩɢ. Ʉɨɠɧɵɣ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭ 100 % 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɥɢɯɪɨɦɧɨɫɬɶɸ (ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚ ɤɨɠɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬɫɹ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ 
ɪɚɡɧɨɣ ɨɤɪɚɫɤɢ - ɨɬ ɤɪɚɫɧɨɜɚɬɨ-ɫɢɧɟɜɚɬɵɯ ɞɨ ɠɟɥɬɵɯ ɢ ɡɟɥɟɧɵɯ); ɩɨɥɢɦɨɪɮɧɨɫɬɶɸ (ɫɵɩɶ ɪɚɡɧɨɣ 
ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɢ ɩɟɬɟɯɢɢ, ɨɬ ɟɞɢɧɢɱɧɵɯ ɞɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ); ɧɟɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɫɬɶɸ (ɧɟɬ ɢɡɥɸɛɥɟɧɧɨɣ 
ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ); ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɫɬɶɸ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ (ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨ ɧɨɱɚɦ ɢ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ 

ɬɪɚɜɦɟ); ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶɸ. Ⱦɥɹ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɡɜɟɧɚ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɧɟ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ 
ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɜ ɫɭɫɬɚɜɵ ɢ ɦɵɲɰɵ. ȼɨɡɧɢɤɚɹ ɜ ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɩɟɬɟɯɢɢ ɢ ɷɤɯɢɦɨɡɵ, ɩɪɟɬɟɪɩɟɜɚɹ 
ɫɬɚɞɢɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɦɟɧɹɹ ɫɜɨɸ ɨɤɪɚɫɤɭ ɫ ɛɚɝɪɨɜɨ-ɫɢɧɟɣ ɧɚ ɫɢɧɸɸ, ɫɢɧɟ-ɡɟɥɟɧɭɸ, 
ɡɟɥɟɧɨ-ɠɟɥɬɭɸ ɢ ɬ.ɩ., ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ «ɲɤɭɪɵ ɥɟɨɩɚɪɞɚ». 
Ɇɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɟ ɩɟɬɟɯɢɢ ɢ ɷɤɯɢɦɨɡɵ ɧɟ ɢɫɱɟɡɚɸɬ ɩɪɢ ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɧɢɢ ɢ ɱɚɳɟ 
ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɤɚɩɢɥɥɹɪɧɵɦ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ. ɉɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɟ ɩɨɪɟɡɵ ɢ ɰɚɪɚɩɢɧɵ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶɸ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɤɨɠɧɵɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɞɥɹ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɞɟɮɟɤɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ ɧɚ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɨɛɨɥɨɱɤɚɯ. Ɉɱɟɧɶ ɱɚɫɬɵ ɧɨɫɨɜɵɟ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɭɱɚɫɬɤɚ Ʉɢɫɫɟɥɶɛɚɯɚ, ɞɟɫɧɟɜɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɦɵɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɡɭɛɧɨɣ 
ɳɟɬɤɢ. ɇɚ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɨɛɨɥɨɱɤɚɯ ɳɟɤ ɱɚɫɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɟɬɟɯɢɢ ɢ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɭɡɵɪɢ, 
ɞɨɫɬɢɝɚɸɳɢɟ ɛɨɥɶɲɢɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɳɟɤ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɠɟɜɚɧɢɹ. 
Ɉɱɟɧɶ ɨɩɚɫɧɵ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɧɚ ɨɪɝɚɧɚɯ ɩɨɥɨɫɬɢ ɪɬɚ ɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɨɫɨɝɥɨɬɤɢ. 
ɗɤɫɬɪɚɤɰɢɢ ɡɭɛɨɜ ɢ ɭɞɚɥɟɧɢɟ ɦɢɧɞɚɥɢɧ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɦɚɫɫɢɜɧɵɦ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɦ, ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɦ 
ɠɢɡɧɢ ɛɨɥɶɧɨɝɨ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨ, ɱɬɨ ɩɨɥɨɫɬɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɞɚɧɧɵɦɢ ɛɨɥɶɧɵɦɢ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 
ɥɟɝɱɟ. ɉɪɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɡɜɟɧɚ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɨɩɢɫɚɧɵ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɜ ɛɪɸɲɧɭɸ ɩɨɥɨɫɬɶ, 
ɩɥɟɜɪɭ, ɩɨɥɨɫɬɢ ɝɥɚɡɚ, ɫɟɬɱɚɬɤɭ, ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɜ ɦɨɡɝ. Ʌɟɝɨɱɧɵɟ, ɤɢɲɟɱɧɵɟ ɢ ɩɨɱɟɱɧɵɟ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɟɞɤɨɫɬɶɸ. ɍ ɠɟɧɳɢɧ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɱɚɫɬɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɦɟɧɨɪɪɚɝɢɢ ɢ ɦɟɬɪɨɪɪɚɝɢɢ - ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɢɥɶɧɵɟ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɢ ɢ ɜɧɟɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɨɱɧɵɟ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ. Ɉɩɢɫɚɧɵ ɫɥɭɱɚɢ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɣ ɜ ɹɢɱɧɢɤɢ, ɫɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɟɦɚɬɨɱɧɨɣ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. ɗɧɞɨɬɟɥɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɵ (ɳɢɩɤɚ, ɠɝɭɬɚ, ɦɨɥɨɬɨɱɤɨɜɚɹ) ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ. Ɉɬɦɟɱɚɟɬɫɹ 
ɝɟɩɚɬɨɦɟɝɚɥɢɹ, ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɹ, ɚɪɬɪɚɥɝɢɹ. Ⱥɧɟɦɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɤɪɨɜɨɩɨɬɟɪɟ. ɂɧɨɝɞɚ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɚɧɟɦɢɟɣ ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɹ, ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɲɭɦ ɧɚ 
ɜɟɪɯɭɲɤɟ ɢ ɜ 5-ɣ ɬɨɱɤɟ, ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɟ І ɬɨɧɚ. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɢ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ ɞɢɚɝɧɨɡ 
ɂɌɉ. 

Ɉɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɨɪɝɚɧɵ (ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɦɨɡɝ, ɫɤɥɟɪɭ, 
ɫɟɬɱɚɬɤɭ, ɹɢɱɧɢɤɢ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɭɯɨ, ɧɚɞɩɨɱɟɱɧɢɤɢ); Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ. 

ɋɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɪɹɞɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ: 
ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɤɪɚɫɧɨɣ ɜɨɥɱɚɧɤɟ, ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɚɯ, ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɟɦɢɹɯ, Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɟ, 
ɢɦɦɭɧɨɞɟɮɢɰɢɬɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɦ ɝɟɩɚɬɢɬɟ, ɝɟɦɨɥɢɬɢɤɨ-ɭɪɟɦɢɱɟɫɤɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ, 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ (ɫɟɩɫɢɫɟ, ȼɂɑ- ɢ ɌORɋɇ-ɢɧɮɟɤɰɢɹɯ, ɦɚɥɹɪɢɢ ɢ ɞɪ.), ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɨɣ 
ɝɢɩɨɤɫɢɢ ɢ ɬ.ɞ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɩɪɢ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹɯ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ 
ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ɉɪɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹɯ (ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɚɯ, 
ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɟɦɢɹɯ, ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɤɪɚɫɧɨɣ ɜɨɥɱɚɧɤɟ, ɝɟɦɨɥɢɬɢɤɨ-ɭɪɟɦɢɱɟɫɤɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ, 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɢ ɞɪ.) ɫɬɪɚɞɚɟɬ ɨɛɳɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ: ɜɵɪɚɠɟɧ 
ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɨɧɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɬɹɠɟɫɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɚ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɭ, ɜ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɬ.ɞ. Ɍɚɤ, ɜ ɤɥɢɧɢɤɟ ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɤɪɚɫɧɨɣ 
ɜɨɥɱɚɧɤɢ ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɟɩɚɬɨɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ, ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɹ, «ɛɚɛɨɱɤɚ» ɧɚ ɥɢɰɟ, «ɥɸɩɭɫ-ɧɟɮɪɢɬ», 
ɷɧɞɨɤɚɪɞɢɬ Ʌɢɛɦɚɧɚ-ɋɚɤɫɚ; ɩɪɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ: ɥɟɣɤɨɩɟɧɢɹ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 
ɋɈɗ, ɝɢɩɟɪɩɪɨɬɟɢɧɟɦɢɹ, ɝɢɩɟɪɝɚɦɦɚɝɥɨɛɭɥɢɧɟɦɢɹ, Lȿ-ɤɥɟɬɤɢ. Ⱥɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɧɟɦɢɢ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɦɢ ɚɧɨɦɚɥɢɹɦɢ, ɫɬɢɝɦɚɦɢ ɞɢɫɷɦɛɪɢɨɝɟɧɟɡɚ, ɩɚɧɰɢɬɨɩɟɧɢɟɣ, 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɋɈɗ, ɬɨɬɚɥɶɧɵɦ ɡɚɦɟɳɟɧɢɟɦ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɠɢɪɨɜɨɣ ɬɤɚɧɶɸ. ɉɪɢ ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɚɯ 
ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɟɩɚɬɨɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ, ɛɨɥɶ ɜ ɤɨɫɬɹɯ (ɨɫɫɚɥɝɢɢ), ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɧɟɣɪɨɥɟɣɤɨɡɚ, ɜ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɥɚɫɬɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ, «ɥɟɣɤɟɦɢɱɟɫɤɨɟ ɡɢɹɧɢɟ», ɋɈɗ 
ɪɟɡɤɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɚ, ɜ ɦɢɟɥɨɝɪɚɦɦɟ - ɝɢɩɨɩɥɚɡɢɹ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɱɢɫɥɚ ɛɥɚɫɬɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɛɨɥɟɟ 30 %. 
ɂɦɟɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɚɧɟɦɢɢ ɩɪɢ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹɯ. ȿɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ 



ɩɪɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɤɪɚɫɧɨɣ ɜɨɥɱɚɧɤɟ ɢ ɝɟɦɨɥɢɬɢɤɨ-ɭɪɟɦɢɱɟɫɤɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɝɟɦɨɥɢɡɨɦ, ɩɪɢ 
ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɚɯ ɢ ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɟɦɢɹɯ - ɝɢɩɨɩɥɚɡɢɟɣ ɷɪɢɬɪɨɢɞɧɨɝɨ ɪɨɫɬɤɚ, ɩɪɢ ɢɞɢɨɩɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɭɪɩɭɪɟ - ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɤɪɨɜɨɩɨɬɟɪɟɣ. 

Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ ɢ ɟɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɪɟɲɚɸɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɦɭ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ. 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ 

 Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɜ ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɤɪɨɜɢ 

 ȼɪɟɦɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɩɨ Ⱦɸɤɟ 

 ɉɭɧɤɰɢɹ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɫ ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ ɦɢɟɥɨɝɪɚɦɦɵ ɢɥɢ ɬɪɟɩɚɧɨɛɢɨɩɫɢɹ 
(ɢɡɭɱɚɸɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɝɚɤɚɪɢɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɤɚ) 

 Ⱥɧɬɢɬɟɥɚ ɤ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɦ 

 ȼɪɟɦɹ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɤɨɚɝɭɥɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɫɬɵ 

Ɉ ɧɚɥɢɱɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɱɢɫɥɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɦɟɧɟɟ 150ɯ10
9
/ɥ ɜ 

ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ ɧɚ ɮɨɧɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɞɪɭɝɢɯ ɟɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ 4 ɦɢɧ (ɩɨ Ⱦɸɤɟ). Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɪɟɬɪɚɤɰɢɢ 
ɤɪɨɜɹɧɨɝɨ ɫɝɭɫɬɤɚ (ɦɟɧɟɟ 60-75 %). ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟ ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɬɟɫɬɚɯ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɨɟ ɡɜɟɧɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ - ɜɟɫɶɦɚ ɜɚɠɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɜ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɢ ɜɬɨɪɢɱɧɨɫɬɢ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ ɢ ɜɵɛɨɪɟ ɬɚɤɬɢɤɢ ɥɟɱɟɧɢɹ. Ɍɚɤ, ɩɪɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ 
ɝɢɩɟɪɩɥɚɡɢɹ ɦɟɝɚɤɚɪɢɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɤɚ (ɛɨɥɟɟ 54-114 ɜ 1 ɦɤɥ) ɧɚ ɮɨɧɟ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ ɞɪɭɝɢɯ ɪɨɫɬɤɨɜ 
ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɟɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɬɟɤɭɳɟɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢ ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ ɢɫɬɨɳɟɧɢɟ ɦɟɝɚɤɚɪɢɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɤɚ. ɉɪɢ ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɚɯ ɢ 
ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɟɦɢɹɯ ɬɚɤɠɟ ɛɭɞɟɬ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɝɢɩɨɩɥɚɡɢɹ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ (ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɚɩɥɚɡɢɢ), 
ɧɨ ɩɪɢ ɥɟɣɤɟɦɢɢ ɜɫɟ ɪɨɫɬɤɢ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɜɵɬɟɫɧɹɸɬɫɹ ɨɩɭɯɨɥɟɜɨɣ ɦɚɫɫɨɣ, ɩɪɢ ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɚɧɟɦɢɹɯ — ɠɢɪɨɜɨɣ ɬɤɚɧɶɸ. 

ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɵɯ ɚɧɬɢɬɟɥ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɢɦɦɭɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ 
(ɭ 90 % ɛɨɥɶɧɵɯ ɚɧɬɢɬɟɥɚ ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɦɟɦɛɪɚɧɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɭ 60 % - ɜ ɩɥɚɡɦɟ ɤɪɨɜɢ). 
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ (ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɝɟɬɟɪɨɢɦɦɭɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ) 
ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɬɢɬɪɚ ɚɧɬɢɬɟɥ ɤ ɬɨɦɭ ɢɥɢ ɢɧɨɦɭ 
ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɸ (ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ - ɤ ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɢɪɭɫɭ, ɜɢɪɭɫɭ ɗɩɲɬɟɣɧɚ - Ȼɚɪɪɚ, ɩɚɪɜɨɜɢɪɭɫɭ ȼ19, 
ɜɢɪɭɫɚɦ ɤɪɚɫɧɭɯɢ, ɤɨɪɢ, ɜɟɬɪɹɧɨɣ ɨɫɩɵ ɢ ɞɪ.). 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɥɟɱɟɧɢɟ. 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ 
 

Ʉɪɢɬɟɪɢɣ ɍɝɧɟɬɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɬɪɨɦɛɨɢɢɬɨɜ 

ɑɪɟɡɦɟɪɧɚɹ ɚɤɬɢɜɚɰɢɹ 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ 

ɑɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ ȼɬɨɪɢɱɧɵɣ ȼɬɨɪɢɱɧɵɣ ɉɟɪɜɢɱɧɵɣ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɟɝɚɤɚɪɢɨɰɢɬɨɜ ɜ 
ɤɨɫɬɧɨɦ ɦɨɡɝɟ 

Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɫɧɢɠɟɧɨ  Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɜɵɲɟɧɨ 

Ʉɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɝɟɦɨɫɬɚɡ 
ɇɨɪɦɚ Ɇɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɇɨɪɦɚ 

Ⱥɧɬɢɬɟɥɚ ɤ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɦ ɇɟɬ ɇɟɬ ɂɦɟɸɬɫɹ ɜ ɜɵɫɨɤɨɦ ɬɢɬɪɟ 

ȼ ɩɥɚɧɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɂɌɉ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɝɢɩɨ- ɢ 
ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɚɧɟɦɢɹɦɢ, ɨɫɬɪɵɦ ɥɟɣɤɨɡɨɦ, ɂɌɉ ɤɚɤ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɫɢɫɬɟɦɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ 
ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɹɦɢ. 

ɉɪɢ ɝɢɩɨ- ɢ ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ ɝɟɦɨɝɪɚɦɦɚ ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɤɚɪɬɢɧɭ ɩɚɧɰɢɬɨɩɟɧɢɢ. Ʉɨɫɬɧɵɣ 
ɦɨɡɝ ɛɟɞɟɧ ɤɥɟɬɨɱɧɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɨɫɬɪɨɝɨ ɥɟɣɤɨɡɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɛɥɚɫɬɧɚɹ ɦɟɬɚɩɥɚɡɢɹ ɜ ɤɨɫɬɧɨɦ ɦɨɡɝɟ. ɂɌɉ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɋɁɋɌ (ɋɄȼ, ɘɊȺ). ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ȼɵɫɨɤɢɣ ɬɢɬɪ 
ɚɧɬɢɧɭɤɥɟɚɪɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ, ɧɚɥɢɱɢɟ Lȿ-ɤɥɟɬɨɤ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɋɄȼ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɨɬɥɢɱɢɟɦ ɂɌɉ ɨɬ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ. 

Ʌɟɱɟɛɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɤɭɩɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɢɦɦɭɧɨɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɫɚɧɚɰɢɸ ɨɱɚɝɨɜ ɢɧɮɟɤɰɢɢ (ɯɨɪɨɲɢɣ ɷɮɮɟɤɬ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɷɪɚɞɢɤɚɰɢɹ ɢɧɮɟɤɰɢɢ 
Helicobacter pylori ɭ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ). Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ 
ɩɪɢɱɢɧɵ ɢɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɥɟɱɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ 



ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɣ, ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɝɟɩɚɬɢɬɵ ȼ ɢ ɋ, 
ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɢɪɭɫɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡ ɢ ɞɪ. ȼɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧ ɩɪɢɟɦ ɚɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɨɜ. 

ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɪɢɡɚ ɩɨɤɚɡɚɧ ɩɨɫɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɞɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ (100x10
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/ɥ) ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɟɝɨ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟɦ ɩɨ ɦɟɪɟ 

ɭɝɚɫɚɧɢɹ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɣ. Ȼɨɥɶɧɵɦ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɝɢɩɨɚɥɥɟɪɝɟɧɧɚɹ ɞɢɟɬɚ ɫ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 
ɰɢɬɪɭɫɨɜɵɯ, ɦɟɞɚ, ɲɨɤɨɥɚɞɚ, ɤɨɮɟ, ɩɪɹɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɩɢɳɟɜɵɟ ɤɪɚɫɢɬɟɥɢ ɢ 
ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɵ. ɉɪɢ «ɫɭɯɨɣ» ɮɨɪɦɟ ɂɌɉ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬɫɹ «ɛɚɡɢɫɧɨɣ» ɬɟɪɚɩɢɟɣ. ɉɪɢ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɢ Ⱦȼɋ-

ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ε-ɚɦɢɧɨɤɚɩɪɨɧɨɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ (0,05-0,1 ɝ/ɤɝ 4 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ) ɜɧɭɬɪɶ ɢɥɢ 
ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨ. ɉɨɤɚɡɚɧɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ, ɭɥɭɱɲɚɸɳɢɟ ɚɞɝɟɡɢɜɧɨ-ɚɝɪɟɝɚɰɢɨɧɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ: 

ɷɬɚɦɡɢɥɚɬ, ɢɥɢ ɞɢɰɢɧɨɧ, - 5 ɦɝ/ɤɝ ɜ ɫɭɬɤɢ ɜɧɭɬɪɶ ɢɥɢ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨ ɤɚɩɟɥɵɸ; ɚɧɞɪɨɤɫɨɧ - 1 ɦɝ/ɤɝ ɜ 
ɫɭɬɤɢ ɜɧɭɬɪɢɦɵɲɟɱɧɨ; ɩɚɧɬɨɬɟɧɚɬ ɤɚɥɶɰɢɹ, ɯɥɨɪɨɮɢɥɢɧ ɧɚɬɪɢɹ, ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɦɚɝɧɢɹ, ɜɢɬɚɦɢɧɵ ɝɪɭɩɩɵ 
ȼ, Ⱥ, ȿ, ɋ, ɝɟɩɚɬɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪɶɬ, ɮɢɬɨɬɟɪɚɩɢɹ (ɬɵɫɹɱɟɥɢɫɬɧɢɤ, ɩɚɫɬɭɲɶɹ ɫɭɦɤɚ, ɤɪɚɩɢɜɚ ɞɜɭɞɨɦɧɚɹ, 
ɡɜɟɪɨɛɨɣ, ɡɟɦɥɹɧɢɤɚ ɥɟɫɧɚɹ — ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɹɝɨɞɵ). 

ɉɪɢ «ɜɥɚɠɧɨɣ» ɮɨɪɦɟ, ɤɨɝɞɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɦɢ, ɩɨɦɢɦɨ              

ε-ɚɦɢɧɨɤɚɩɪɨɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ ɢɥɢ ɩɚɪɚɚɦɢɧɨɛɟɧɡɨɣɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ (ɉȺɆȻȺ), ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɢɦɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɢɧ 
(ɩɟɧɬɚɝɥɨɛɢɧ, ɨɤɬɚɝɚɦ, ɫɚɧɞɨɝɥɨɛɭɥɢɧ) 0,4 ɝ/ɤɝ ɜ ɫɭɬɤɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 ɞɧɟɣ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨ (ɥɟɱɟɛɧɵɣ 

ɷɮɮɟɤɬ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɭ 2/3 ɢɥɢ 3/4 ɛɨɥɶɧɵɯ, ɧɨ ɥɢɲɶ ɭ 25-30 % ɛɨɥɶɧɵɯ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɫɬɨɣɤɚɹ ɤɥɢɧɢɤɨ-

ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ). ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɦɟɫɬɟ ɩɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 
ɚɧɬɢɪɟɡɭɫɧɵɣ ɢɦɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɢɧ (ɚɧɬɢ-D-IgG), ɜɜɨɞɢɦɵɣ Rh+ ɛɨɥɶɧɵɦ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨ ɜ ɞɨɡɟ                        
25-75 ɦɤɝ/ɤɝ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2-5-14 ɞɧɟɣ. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɢɦɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɢɧɨɜ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɛɥɨɤɚɞɨɣ 
Fɫ-ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ ɦɚɤɪɨɮɚɝɨɜ, ɱɬɨ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ ɨɩɫɨɧɢɡɚɰɢɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ ɢɯ 
ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɜ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɨɦ ɪɭɫɥɟ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢɦɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɢɧɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɵɣ 
(ɱɟɪɟɡ 24-48 ɱɚɫɨɜ), ɧɨ ɦɟɧɟɟ ɫɬɨɣɤɢɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɱɟɦ ɩɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɢɞɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɤ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɷɬɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. 

ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɷɮɮɟɤɬɚ ɬɟɪɚɩɢɢ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɚ ɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɚ. Ʉ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɜɡɜɟɲɟɧɧɨ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ. ɉɪɢ ɧɟɢɦɦɭɧɧɵɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹɯ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɟ ɬɪɨɦɛɨɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɚ 
ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ, ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɱɢɫɥɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɦɟɧɟɟ 10ɯ10

9/ɥ 

(ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ), ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɜ 2 ɪɚɡɚ ɢ 
ɛɨɥɟɟ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɧɨɪɦɨɣ. ɉɪɢ ɢɦɦɭɧɧɵɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹɯ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɟ ɬɪɨɦɛɨɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɚ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɭɫɭɝɭɛɢɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɚ ɫɱɟɬ ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɚɧɬɢɬɟɥ. ɉɟɪɟɥɢɜɚɸɬ ɬɪɨɦɛɨɦɚɫɫɭ ɥɢɲɶ ɩɪɢ ɦɚɫɫɢɜɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɯ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ 
ɭɝɪɨɡɭ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɛɨɥɶɧɨɝɨ. ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɨɡɨɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɞɥɹ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɹ 
ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɞɨɡɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɚɹ 4-5x10

11
 ɞɨɧɨɪɫɤɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɡɚ, 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɫɱɟɬɚ ɜ ɩɟɪɟɫɱɟɬɟ ɧɚ ɨɞɢɧ ɢɡ 
ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ (ɦɚɫɫɭ ɬɟɥɚ, ɨɛɴɟɦ ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɤɪɨɜɢ, ɩɥɨɳɚɞɶ ɬɟɥɚ). 

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɚɧɫɮɭɡɢɣ ɬɪɨɦɛɨɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɭɩɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ: ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɜɟɠɢɯ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ ɧɚ ɤɨɠɟ ɢ 
ɜɢɞɢɦɵɯ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɨɛɨɥɨɱɤɚɯ; ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ - ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɭ 
ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɱɟɪɟɡ 1 ɱɚɫ ɩɨɫɥɟ ɬɪɚɧɫɮɭɡɢɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 50-60ɯ10

9/ɥ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɢɯ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜ 
ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ ɱɟɪɟɡ ɫɭɬɤɢ, ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɱɟɪɟɡ 1 ɱɚɫ ɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɱɟɪɟɡ 24 ɱɚɫɚ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɱɢɫɥɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɜ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ ɛɨɥɟɟ 40x10

9/ɥ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɭ 40-80 % ɛɨɥɶɧɵɯ, ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɩɨɥɭɱɚɜɲɢɯ ɬɪɚɧɫɮɭɡɢɢ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɢɦɦɭɧɢɡɚɰɢɹ, ɱɬɨ ɪɟɡɤɨ ɫɧɢɠɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɣ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɧɢɬɶ ɬɚɤɠɟ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɩɪɢ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɢ 
ɬɪɨɦɛɨɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɚ, ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɞɛɨɪɚ ɩɚɪɵ «ɞɨɧɨɪ — 

ɪɟɰɢɩɢɟɧɬ», ɫɩɨɫɨɛɚ ɢ ɦɟɬɨɞɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɫɪɨɤɨɜ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɬɪɨɦɛɨɦɚɫɫɵ, 
ɧɚɥɢɱɢɹ ɜ ɬɪɚɧɫɮɭɡɢɨɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɞɪɭɝɢɯ ɮɨɪɦɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɤɪɨɜɢ. 

ɉɨɦɢɦɨ ɤɭɩɢɪɨɜɚɧɢɹ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɩɪɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹɯ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɟɪɚɩɢɸ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɪɨɝɧɨɡ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɟɝɨ 
ɬɟɱɟɧɢɟɦ. Ⱥɞɟɤɜɚɬɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɦɟɬɨɞɨɜ ɥɟɱɟɧɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɩɪɢɜɟɞɲɟɝɨ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ, ɦɨɠɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɢɫɯɨɞ. 

ɍ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɂɌɉ ɩɪɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦ ɫɧɢɠɟɧɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ (ɦɟɧɟɟ 20ɯ10
9/ɥ), 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɦ ɤɨɠɧɨɦ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ, ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɯ ɢɥɢ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹɯ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ 



ɨɪɝɚɧɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɢɞɵ. ɉɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɜ ɞɨɡɟ 2 ɦɝ/ɤɝ ɜ ɫɭɬɤɢ ɧɚ 1-2-3 ɧɟɞ. ɫ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɞɨɡɵ ɢ ɨɬɦɟɧɨɣ. Ȼɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɢɞɨɜ 
ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɢ ɱɪɟɜɚɬɨ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦɢ. Ɇɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢ ɦɟɬɨɞ ɩɭɥɶɫ-ɬɟɪɚɩɢɢ 
ɦɟɬɢɥɩɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧɨɦ. Ȼɨɥɶɧɵɦ, ɪɟɮɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɤ ɫɬɟɪɨɢɞɚɦ, ɩɨɤɚɡɚɧ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ 
ɚɧɞɪɨɝɟɧɞɨɤɚɡɨɥ (20 ɦɝ/ɤɝ ɜ ɫɭɬɤɢ). ɉɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɚ (ɪɟɚɮɟɪɨɢ, ɢɧɬɪɨɧ Ⱥ, 
ɪɟɚɮɟɪɨɧ Ⱥ, ɢɧɞɭɤɬɨɪɵ ɫɢɧɬɟɡɚ ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɚ). ɉɪɢ ɧɨɫɨɜɵɯ, ɞɟɫɧɟɜɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɯ ɞɥɹ ɨɪɨɲɟɧɢɹ ɢ 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɣ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɦɟɫɬɧɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ (ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɝɭɛɤɚ, 
ɮɢɛɪɢɧɧɚɹ ɠɟɥɚɬɢɧɨɜɚɹ ɩɥɟɧɤɚ, ɬɪɨɦɛɢɧ, ɚɧɞɪɨɤɫɨɧ ɢ ɞɪ.). ɉɪɢ ɂɌɉ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɮɨɪɦɵ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɵ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɧɚɪɭɲɚɸɳɢɟ ɚɝɪɟɝɚɰɢɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ (ɚɫɩɢɪɢɧ, ɛɭɬɚɞɢɨɧ, 
ɢɧɞɨɦɟɬɚɰɢɧ, ɚɧɚɥɶɝɢɧ, ɛɚɪɛɢɬɭɪɚɬɵ, ɤɨɮɟɢɧ, ɤɚɪɛɟɧɢɰɢɥɥɢɢ, ɧɢɬɪɨɮɭɪɚɧɨɜɵɫ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ). 

ɉɨɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɤ ɫɩɥɟɧɷɤɬɨɦɢɢ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɂɌɉ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: «ɜɥɚɠɧɚɹ» ɩɭɪɩɭɪɚ, 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɳɚɹɫɹ ɛɨɥɟɟ 6 ɦɟɫ. ɢ ɬɪɟɛɭɸɳɚɹ ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ ɤɭɪɫɨɜ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɢɞɨɜ; ɨɫɬɪɚɹ 
ɧɟɤɭɩɢɪɭɸɳɚɹɫɹ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ ɧɚ ɮɨɧɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ, ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟ ɧɚ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɟ ɜ ɦɨɡɝ. 
ɋɩɥɟɧɷɤɬɨɦɢɹ ɱɪɟɜɚɬɚ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦɢ (ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɤɢ, ɦɟɧɢɧɝɨɤɨɤɤɢ, Helicobacter pylori ɞɚɸɬ 
ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɢɱɟɫɤɨɟ ɦɨɥɧɢɟɧɨɫɧɨɟ ɫɟɩɬɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɩɪɢɜɢɜɤɚ ɩɟɪɟɞ ɨɩɟɪɚɰɢɟɣ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɚɧɬɢɝɟɧɨɦ, ɛɢɰɢɥɥɢɧɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɛɢɰɢɥɥɢɧɨɦ-5). ɉɪɢ ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɫɩɥɟɧɷɤɬɨɦɢɢ ɩɨɤɚɡɚɧɵ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɢ (ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɧ 150 ɦɝ/ɫɭɬ, ɚɡɚɬɢɨɩɪɢɧ 1-4 ɦɝ/ɤɝ/ɫɭɬ, 
ɰɢɤɥɨɫɩɨɪɢɧ 2,5-5 ɦɝ/ ɤɝ/ɫɭɬ, ɜɢɧɤɪɢɫɬɢɧ 1,5 ɦɝ/ɦ2

 ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɢɥɢ ɪɢɬɭɤɫɢɦɚɛ). ȼ 
ɥɟɱɟɧɢɢ ɬɹɠɟɥɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɥɚɡɦɚɮɟɪɟɡɚ, ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɢɢ 
ɚɭɬɨɥɨɝɢɱɧɵɯ ɫɬɜɨɥɨɜɵɯ ɤɥɟɬɨɤ. 

ɉɪɨɝɧɨɡ. ɉɪɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɚɯ ɥɟɱɟɧɢɹ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ. 75-80 % ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɨɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɟɣ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɵɡɞɨɪɚɜɥɢɜɚɸɬ ɱɟɪɟɡ 6 ɦɟɫ, 90 % — ɱɟɪɟɡ ɝɨɞ ɩɨɫɥɟ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɡɚ. ɉɪɢ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹɯ ɜ ɦɨɡɝ, ɫɟɬɱɚɬɤɭ ɩɪɨɝɧɨɡ ɫɟɪɶɟɡɧɵɣ. 

Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ - ɜɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ 
ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɶɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ. Ɉɧɚ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɶɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɩɪɢ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ. Ɉ 
ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ ɫɬɚɥɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɩɨɫɥɟ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɲɜɟɣɰɚɪɫɤɨɝɨ ɜɪɚɱɚ 
ɗ. Ƚɥɚɧɰɦɚɧɚ, ɜ 1918 ɝ. ɨɩɢɫɚɜɲɟɝɨ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɭɪɩɭɪɟ, ɯɨɬɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɛɵɥɨ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 
ɧɨɪɦɵ. ɉɪɢ ɪɹɞɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɣ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɧɟɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɜɬɨɪɢɱɧɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ (ɨɛɵɱɧɨ 
ɭɦɟɪɟɧɧɚɹ), ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɚɹ ɭɤɨɪɨɱɟɧɢɟɦ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ ɞɟɮɟɤɬɧɵɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ. 

Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ - ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɥɟɠɢɬ ɜɪɨɠɞɟɧɧɚɹ (ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 
ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ) ɢɥɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɚɹ (ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ) ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɚɹɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ (ɚɞɝɟɡɢɹ, ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ, ɪɟɚɤɰɢɹ 
ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ). Ʉ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɹɦ ɨɬɧɨɫɹɬ: 1) ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ/ɢɥɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɚɧɨɦɚɥɢɢ ɦɟɦɛɪɚɧɧɵɯ ɝɥɢɤɨɩɪɨɬɟɢɧɨɜ: ɬɪɨɦɛɚɫɬɟɧɢɹ Ƚɥɚɧɰɦɚɧɚ (ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ); ɫɢɧɞɪɨɦ Ȼɟɪɧɚɪɚ - ɋɭɥɶɟ (ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ); 
ɛɨɥɟɡɧɶ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ, ɬɢɩ III; 2) ɚɧɨɦɚɥɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɵɯ ɝɪɚɧɭɥ; 3) ɚɧɨɦɚɥɢɢ ɩɪɨɤɨɚɝɭɥɹɧɬɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ; 4) ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ/ɢɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɚɧɨɦɚɥɢɢ ɩɥɚɡɦɟɧɧɵɯ ɛɟɥɤɨɜ: 
ɛɨɥɟɡɧɶ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ, ɬɢɩ I ɢ ɬɢɩ II. ɉɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɢ ɫɢɧɞɪɨɦɚɯ (ɨɩɭɯɨɥɢ, ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɵ, Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ, ɩɨɪɨɤɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɭɪɟɦɢɹ, ɥɟɣɤɨɡɵ, 
ɚɧɟɦɢɢ, ɞɟɮɢɰɢɬ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ ȼ12, ɋ), ɢɦɦɭɧɨɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ (ɫɢɫɬɟɦɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 
ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬ), ɥɭɱɟɜɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ, ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ (ɫɚɥɢɰɢɥɚɬɵ, 
ɤɫɚɧɬɢɧɵ, ɤɚɪɛɟɧɢɰɢɥɥɢɧ). 

Ɍɪɨɦɛɚɫɬɟɧɢɹ (ɛɨɥɟɡɧɶ Ƚɥɚɧɰɦɚɧɚ) - ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɟɦɨɟ ɩɨ ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ-

ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɨɦɭ ɢɥɢ ɧɟɩɨɥɧɨɦɭ ɪɟɰɟɫɫɢɜɧɨɦɭ ɬɢɩɭ, ɩɨɪɚɠɚɸɳɟɟ ɥɢɰ ɨɛɨɟɝɨ ɩɨɥɚ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɟɧ 
ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɞɟɮɟɤɬ ɤɨɥɥɚɝɟɧ-ɢ ȺȾɎ-ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɩɪɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɪɟɚɤɰɢɢ 
ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ɢɡ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɩɥɚɫɬɢɧɨɱɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ: ɫɟɪɨɬɨɧɢɧɚ, ȺȾɎ, ɮɚɤɬɨɪɨɜ III ɢ IV ɢ ɞɪ. 
ɩɪɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɤɨɥɥɚɝɟɧɨɦ. 

Ⱦɢɡɚɝɪɟɝɚɰɢɨɩɧɵɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ - ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɨɞɧɨɣ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɚɝɪɟɝɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɮɭɧɤɰɢɣ ɩɥɚɫɬɢɧɨɤ. ȼ ɝɪɭɩɩɭ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɮɨɪɦɵ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɟɚɤɰɢɢ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɜ ɷɬɢɯ ɤɥɟɬɤɚɯ ȺɌɎ, ȺȾɎ ɢ 
ɫɟɪɨɬɨɧɢɧɚ. Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɦ ɢɥɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɦ. ɋɜɨɣɫɬɜɨɦ 
ɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɫɤɪɵɬɭɸ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɸ ɩɥɚɫɬɢɧɨɤ ɢɥɢ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɟё ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɪɹɞ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ: ɚɰɟɬɢɥɫɚɥɢɰɢɥɨɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ, ɇɉȼɉ, ɤɥɨɩɢɞɨɝɪɟɥɶ ɢ ɞɪ. 

Ⱦɥɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɣ, ɤɚɤ ɢ ɞɥɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɩɟɬɟɯɢɢ ɢ ɷɤɯɢɦɨɡɵ, 



ɭɞɥɢɧɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɣ, ɱɢɫɥɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɧɨɪɦɟ. Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɰɟɧɤɟ 
ɚɧɚɦɧɟɡɚ, ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɢɚɬɟɡɨɜ. 

Ʌɟɱɟɛɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɞɢɟɬɭ, ɥɟɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɭɸ 
ɬɟɪɚɩɢɸ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. ɉɢɬɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ, ɛɨɝɚɬɵɦ 
ɜɢɬɚɦɢɧɚɦɢ. ɂɡ ɪɚɰɢɨɧɚ ɢɫɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɤɨɧɫɟɪɜɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɛɥɸɞɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ 
ɭɤɫɭɫ, ɩɪɹɧɨɫɬɢ. ɉɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɵ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɜɢɜɤɢ (ɤɪɨɦɟ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɵɯ ɜɚɤɰɢɧ), ɝɢɩɟɪɢɧɫɨɥɹɰɢɹ. ȼɚɠɧɨ ɢɡɛɟɝɚɬɶ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɢɯ ɚɞɝɟɡɢɜɧɨ-ɚɝɪɟɝɚɰɢɨɧɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ. 
Ƚɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɬɚɤɢɦ ɠɟ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ, ɤɚɤ ɢ ɩɪɢ ɂɌɉ. 

ɉɪɨɝɧɨɡ ɩɪɢ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɹɯ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɜɧɭɬɪɢɱɟɪɟɩɧɵɯ 
ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɟɫɥɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɢ ɜɨɜɪɟɦɹ 
ɥɢɤɜɢɞɢɪɭɟɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɤɪɨɜɨɩɨɬɟɪɹ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɦɚɫɫɢɜɧɵɟ ɜɧɭɬɪɢɱɟɪɟɩɧɵɟ 
ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɥɢɲɶ ɞɥɹ ɨɱɟɧɶ ɬɹɠɟɥɵɯ ɮɨɪɦ ɬɪɨɦɛɚɫɬɟɧɢɢ, ɛɨɥɟɡɧɢ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɢ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚ Ȼɟɪɧɚɪɚ - ɋɭɥɶɟ. 

2. Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɞɢɚɬɟɡɵ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ ɫɨɫɭɞɨɜ (ɜɚɡɨɩɚɬɢɢ) 
Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɬɟɧɤɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ 

ɫɨɛɨɣ ɜɟɫɶɦɚ ɝɟɬɟɪɨɝɟɧɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɲɢɪɨɤɢɦ ɫɩɟɤɬɪɨɦ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɞɚɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɠɧɵɟ ɩɟɬɟɯɢɢ ɢ 
ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɜɵɫɵɩɚɧɢɹ, ɥɟɝɤɨ ɜɵɡɵɜɚɟɦɚɹ ɢɥɢ ɫɩɨɧɬɚɧɧɚɹ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ ɢɡ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ 
ɨɛɨɥɨɱɟɤ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ. Ɉ ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹɯ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɥɢɲɶ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɮɢɛɪɢɧɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ɉɪɢɱɢɧɵ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɢɚɬɟɡɨɜ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ ɝɟɧɟɡɚ 

■ Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ 

■ Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɜɚɫɤɭɥɢɬɵ 

■ ɋɬɪɭɤɬɭɪɧɚɹ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɶ ɫɨɫɭɞɨɜ 

■ ȼɪɨɠɞɟɧɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ 

■ ɉɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ 

■ ɉɭɪɩɭɪɚ, ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɫ ɩɚɪɚɩɪɨɬɟɢɧɚɦɢ 

■ ɉɭɪɩɭɪɚ, ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɫ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɤɨɠɢ 

■ ɉɭɪɩɭɪɚ, ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɫ ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ 

■ ɉɫɢɯɨɝɟɧɧɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ 

■ Ⱦɪɭɝɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɨɫɭɞɨɜ 

Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ - ɷɬɨ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɶ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɚɬɟɡɚ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɝɨ 
ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɤɨɠɭ (ɨɛɵɱɧɨ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɬɭɩɨɣ ɬɪɚɜɦɵ), ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɫɨɫɭɞɚ ɢ ɜɵɯɨɞɭ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɢɡ ɫɨɫɭɞɚ ɜɨ ɜɧɟɫɨɫɭɞɢɫɬɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ. 
ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɧɚ ɤɨɠɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɢɥɵ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɬɤɚɧɟɣ. Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ 
ɬɨɱɟɱɧɨɣ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɨɛɲɢɪɧɨɣ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɵɩɢ (ɢɧɨɝɞɚ ɜ ɜɢɞɟ ɦɟɥɤɢɯ «ɫɢɧɹɤɨɜ»). ɉɭɪɩɭɪɚ ɧɟ 
ɜɨɡɜɵɲɚɟɬɫɹ ɧɚɞ ɤɨɠɟɣ ɢ ɧɟ ɩɚɥɶɩɢɪɭɟɬɫɹ. Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɧɚɬɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɪɜɨɬɵ, ɤɚɲɥɹ, ɩɪɢ ɩɨɞɴɟɦɟ ɛɨɥɶɲɢɯ ɬɹɠɟɫɬɟɣ. Ʉɨɠɧɵɟ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɜ ɷɬɢɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɨɝɭɬ ɥɨɤɚɥɢɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɥɢɰɚ, ɩɟɪɢɨɪɛɢɬɚɥɶɧɨ. Ⱦɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ 
ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɍ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɨɦ, 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɵɩɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɹɬɨɤ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɢɝɪɵ. Ʉɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɨɠɢ ɝɨɥɟɧɟɣ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɜɟɧɨɡɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɩɪɢ ɛɨɥɶɲɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɤɚɯ ɧɚ ɧɢɠɧɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ. Ʉ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɭɪɩɭɪɟ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ 
ɬɚɤɠɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɭɸ ɫɵɩɶ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɥɟɱɚ ɩɨɫɥɟ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ (ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɤɨɠɭ ɩɥɟɱɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɦɚɧɠɟɬɤɚ, ɡɚɩɨɥɧɟɧɧɚɹ ɜɨɡɞɭɯɨɦ). ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɜ ɤɪɨɜɢ ɢ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɪɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɭɪɩɭɪɟ ɧɟ ɢɡɦɟɧɟɧɵ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɧɚɹ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɶ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɬɟɧɤɢ. Ʉ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɢɚɬɟɡɨɜ 
ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ ɝɟɧɟɡɚ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɪɹɞ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

ȼɪɨɠɞɟɧɧɚɹ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɹ (ɛɨɥɟɬɶ Ɋɚɧɞɸ - Ɉɫɥɟɪɚ) - ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ-

ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟɫɹ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɹɦɢ ɤɨɠɢ ɢ 

ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɨɛɨɥɨɱɟɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ 



ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɫ ɱɚɫɬɨɬɨɣ 1 ɫɥɭɱɚɣ ɧɚ 50000 ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɞɟɮɟɤɬ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɢ - ɝɟɧ ɛɨɥɟɡɧɢ Ɋɚɧɞɸ - Ɉɫɥɟɪɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 9-ɣ ɯɪɨɦɨɫɨɦɵ 9q33-34 (ɥɨɤɭɫ 
OWR1) ɢɥɢ 12-ɣ ɯɪɨɦɨɫɨɦɵ 12q (ɥɨɤɭɫ OWR2). Ɇɟɯɚɧɢɡɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɩɪɢ 
ɛɨɥɟɡɧɢ Ɋɚɧɞɸ - Ɉɫɥɟɪɚ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɜɵɹɫɧɟɧ. Ⱦɨɦɢɧɢɪɭɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɦɟɡɟɧɯɢɦɵ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɳɟɣ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɣ. ɋɨɫɭɞɢɫɬɚɹ ɫɬɟɧɤɚ 
ɥɢɲɟɧɚ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɫɨɫɬɨɢɬ ɩɨɱɬɢ ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɷɧɞɨɬɟɥɢɹ ɢ ɨɤɪɭɠɟɧɚ ɪɵɯɥɨɣ 
ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɶɸ. ȼɟɧɭɥɵ ɢ ɤɚɩɢɥɥɹɪɵ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟ ɬɫɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɢ, ɪɟɡɤɨ ɢɫɬɨɧɱɟɧɵ, 
ɩɨɫɬɤɚɩɢɥɥɹɪɧɵɟ ɜɟɧɭɥɵ ɪɚɫɲɢɪɟɧɵ ɢ ɚɧɚɫɬɨɦɨɡɢɪɭɸɬ ɫ ɚɪɬɟɪɢɨɥɚɦɢ ɱɟɪɟɡ ɤɚɩɢɥɥɹɪɧɵɟ ɫɟɝɦɟɧɬɵ 
(ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɜɟɧɭɥɹɪɧɵɟ ɚɧɚɫɬɨɦɨɡɵ - ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ). Ʉɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɛɨɥɟɡɧɢ Ɋɚɧɞɸ - Ɉɫɥɟɪɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨɣ ɯɪɭɩɤɨɫɬɶɸ ɦɟɥɤɢɯ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɯ ɫɨɫɭɞɨɜ. 
ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɭ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɚɤɬɢɜɚɰɢɹ 
ɮɢɛɪɢɧɨɥɢɡɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɪɟɞɤɨ ɢ ɧɟ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɞɥɹ ɛɨɥɟɡɧɢ 
Ɋɚɧɞɸ - Ɉɫɥɟɪɚ. 

ɋɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɜ ɜɢɞɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ 
ɭɠɟ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɞɟɬɫɬɜɟ, ɞɚɠɟ ɜ ɩɟɪɢɨɞɟ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨɫɬɢ ɢ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 
ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɤɨɠɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɛɨɥɟɡɧɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɜɢɞɧɵ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɡɠɟ, 
ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 20-30 ɥɟɬ. ɉɚɬɨɝɧɨɦɨɧɢɱɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɨɦ ɛɨɥɟɡɧɢ Ɋɚɧɞɸ - Ɉɫɥɟɪɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɢ. Ɉɧɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ, ɜɵɫɬɭɩɚɸɳɢɟ ɧɚɞ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɤɨɠɢ ɹɪɤɨ-

ɤɪɚɫɧɵɟ, ɩɭɪɩɭɪɧɵɟ ɩɹɬɧɵɲɤɢ ɢɥɢ ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɟ «ɩɚɭɱɤɢ», ɢɥɢ ɹɪɤɨ-ɤɪɚɫɧɵɟ ɭɡɟɥɤɢ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ ɨɬ 1 ɞɨ 
7 ɦɦ. ɉɪɢ ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɧɢɢ ɭɡɟɥɤɢ ɛɥɟɞɧɟɸɬ ɢ ɷɬɢɦ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ. 
Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɢ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɟ ɩɨɥɨɫɬɢ ɪɬɚ, ɧɨɫɚ, ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-

ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɤɨɠɟ ɥɢɰɚ, ɝɭɛɚɯ, ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɨɝɬɟɜɨɝɨ ɥɨɠɚ, ɧɚ 
ɪɭɤɚɯ. ɉɨ ɱɚɫɬɨɬɟ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɢ ɜ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɨɛɨɥɨɱɤɚɯ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ: ɧɨɫ, ɝɭɛɵ, ɧёɛɨ, ɝɨɪɥɨ, ɞɟɫɧɵ, ɳɟɤɢ, ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɭɬɢ, ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɵɣ ɬɪɚɤɬ, 
ɦɨɱɟɩɨɥɨɜɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ. ɉɪɢ ɦɢɤɪɨɬɪɚɜɦɚɯ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ (ɜɢɪɭɫɧɵɯ, ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ), 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɢɧɢɬɚ, ɩɪɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɤɚɯ ɢ ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɣ 
ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɢ ɦɨɝɭɬ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɬɶ; ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɚ. Ⱦɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɢ. 

Ʉɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ - ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɟɣɲɢɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ɍ 90% ɛɨɥɶɧɵɯ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɧɨɫɨɜɵɟ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, ɨɧɢ ɱɚɫɬɨ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬɫɹ. ɍ 5-10% ɛɨɥɶɧɵɯ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɚɪɬɟɪɢɚɥɵɸ-ɜɟɧɨɡɧɵɟ ɫɨɭɫɬɶɹ 
ɜ ɥɟɝɤɢɯ, ɩɪɢɱɟɦ ɱɚɳɟ ɭ ɥɢɰ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɦɭɬɚɰɢɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɯɪɨɦɨɫɨɦɵ 9q. Ⱥɪɬeɪɢɨɜɟɧɨɡɧɵɟ 
ɚɧɚɫɬɨɦɨɡɵ ɱɚɳɟ ɥɨɤɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɜ ɧɢɠɧɢɯ ɞɨɥɹɯ ɥɟɝɤɢɯ ɢ ɨɛɵɱɧɨ ɛɵɜɚɸɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ. ɍ ɬɚɤɢɯ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɨɞɵɲɤɚ, ɨɛɳɚɹ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ ɤ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ, ɰɢɚɧɨɡ (ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɦɟɲɢɜɚɧɢɹ ɜ ɥɟɝɤɢɯ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɢ ɜɟɧɨɡɧɨɣ ɤɪɨɜɢ), 
ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ (ɧɟɪɟɞɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɥɟɝɨɱɧɨɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ), ɝɢɩɨɤɫɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɡ. ȼ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɥɟɝɨɱɧɚɹ ɢ ɥɟɝɨɱɧɨ-ɫɟɪɞɟɱɧɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ. ɉɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɭ 
20% ɛɨɥɶɧɵɯ ɛɵɜɚɸɬ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ, ɧɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɧɢ ɨɛɵɱɧɨ ɜ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ 30-40 ɥɟɬ. Ɉɤɨɥɨ 40% ɜɫɟɯ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɢɡ ɜɟɪɯɧɢɯ 
ɨɬɞɟɥɨɜ, ɨɤɨɥɨ 10% - ɢɡ ɬɨɥɫɬɨɝɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɚ ɭ 1/2 ɛɨɥɶɧɵɯ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ ɬɨɱɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɢɡ ɤɚɤɨɝɨ 
ɨɬɞɟɥɚ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ. ɋɩɨɧɬɚɧɧɨɝɨ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɱɚɫɬɨɬɵ 
ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ ɧɟ ɛɵɜɚɟɬ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɱɚɫɬɨɬɚ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ. ɉɪɢ ɱɚɫɬɵɯ, ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɯ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ, ɝɢɩɨɯɪɨɦɧɚɹ ɚɧɟɦɢɹ. Ⱦɪɭɝɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɨɛɳɟɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɪɨɜɢ 
ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ. ɉɪɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɢ ɜ ɦɨɱɟɜɵɜɨɞɹɳɢɯ ɩɭɬɹɯ ɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɦɚɤɪɨ- ɢɥɢ  ɦɢɤɪɨɝɟɦɚɬɭɪɢɹ.  ɍ  ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ  ɛɨɥɶɧɵɯ  ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ  ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ. Ʌɢɲɶ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ 
ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɵ. ɍɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɟɱɟɧɢ ɢ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ 
ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɢɯ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɞɨɩɥɟɪɨɜɫɤɨɣ ɭɥɶɬɪɚɫɨɧɨɝɪɚɮɢɢ ɢɧɨɝɞɚ ɭɞɚɟɬɫɹ ɜɵɹɜɢɬɶ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɜɟɧɨɡɧɵɟ ɚɧɟɜɪɢɡɦɵ ɜ 
ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɟɱɟɧɢ. Ɋɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɹ ɥɟɝɤɢɯ ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɜ ɪɟɞɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɨɱɚɝɨɜɵɟ 
ɬɟɧɢ ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɚɪɬɟɪɢɨɜɟɧɨɡɧɵɯ ɲɭɧɬɨɜ ɜ ɥɟɝɤɢɯ. ȼ ɪɹɞɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɹ ɥɟɝɤɢɯ. ɉɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɚɪɬɟɪɢɨɜɟɧɨɡɧɵɯ ɲɭɧɬɨɜ ɜ 
ɥɟɝɤɢɯ ɦɨɠɧɨ ɜɵɹɜɢɬɶ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɧɚɫɵɳɟɧɢɹ ɤɪɨɜɢ ɤɢɫɥɨɪɨɞɨɦ. Ɏɢɛɪɨɷɡɨɮɚɝɨɝɚɫɬɪɨɞɭɨɞɟɧɨɫɤɨɩɢɹ 
ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɝɚɡɢɢ ɧɚ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɟ ɩɢɳɟɜɨɞɚ, ɠɟɥɭɞɤɚ, ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɢɩɟɪɫɬɧɨɣ ɤɢɲɤɢ. 

Ʌɟɱɟɧɢɟ. ȼ ɩɟɪɢɨɞɵ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɟɫɬɧɨɣ ɢ ɨɛɳɟɣ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 



ɬɟɪɚɩɢɢ - ɨɪɨɲɟɧɢɹ ɬɪɨɦɛɢɧɨɦ ɫ 5 % ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɚɦɢɧɨɤɚɩɪɨɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɬɚɦɩɨɧɚɞɚ ɧɨɫɚ 
ɦɚɫɥɹɧɵɦɢ ɬɚɦɩɨɧɚɦɢ, ɩɪɢɠɢɝɚɧɢɹ ɢ ɞɪ. Ȼɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ ɤɪɢɨɬɟɪɚɩɢɹ. ȼ ɢɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ 
ɩɪɢɛɟɝɚɬɶ ɤ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɥɟɱɟɧɢɸ (ɢɫɫɟɱɟɧɢɟ ɚɧɝɢɨɦ, ɩɥɚɫɬɢɤɚ ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɢ ɧɨɫɚ, ɩɟɪɟɜɹɡɤɚ 
ɚɪɬɟɪɢɣ). ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɛɚɪɨɬɟɪɚɩɢɸ, ɩɪɢɠɢɝɚɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɚɡɟɪɚ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɱɚɫɬɨ ɞɚɸɬ 
ɥɢɲɶ ɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ. ȼɜɟɞɟɧɢɹ ɜɢɤɚɫɨɥɚ ɧɟ ɩɨɤɚɡɚɧɵ. ɉɪɢ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɟɦ ɞɟɮɢɰɢɬɟ ɮɚɤɬɨɪɚ 
ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɩɨɤɚɡɚɧɵ ɬɪɚɧɫɮɭɡɢɢ ɧɚɬɢɜɧɨɣ ɩɥɚɡɦɵ, ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɤɪɢɨɩɪɟɰɢɩɢɬɚɬɚ. ɉɪɢ ɚɧɟɦɢɡɚɰɢɢ -

ɝɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɢɢ, ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɠɟɥɟɡɚ. 
ɉɪɨɝɧɨɡ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ, ɧɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɮɨɪɦɵ ɫ 

ɧɟɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɦɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɦɢ. 
ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ. ɂɡɛɟɝɚɬɶ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɨɛɨɥɨɱɟɤ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɚɧɝɢɨɦ, 

ɫɦɚɡɵɜɚɧɢɟ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɧɨɫɚ ɥɚɧɨɥɢɧɨɦ (ɫ ɬɪɨɦɛɢɧɨɦ) ɢɥɢ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɦɢ ɦɚɫɥɚɦɢ. 
Ⱦɪɭɝɢɟ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɚɡɨɩɚɬɢɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɶɸ 

ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɬɟɧɤɢ 

ɋɢɧɞɪɨɦ Ʌɭɢ - Ȼɚɪɪɚ - ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ, ɩɟɪɟɞɚɸɳɟɟɫɹ ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ-ɪɟɰɟɫɫɢɜɧɵɦ 
ɩɭɬɟɦ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɣ, ɦɨɡɠɟɱɤɨɜɵɦɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ ɢ 
ɢɦɦɭɧɨɞɟɮɢɰɢɬɧɵɦɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦɢ. 

ɐɟɪɟɛɪɨɫɩɢɧɚɥɶɧɵɣ ɚɧɝɢɨɦɚɬɨɡ (ɛɨɥɟɡɧɶ Ƚɢɩɩɟɥɹ - Ʌɢɧɞɚɭ) - ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ, 
ɩɟɪɟɞɚɸɳɟɟɫɹ ɩɨ ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ-ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɨɦɭ ɬɢɩɭ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟɫɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɚɧɝɢɨɦ ɧɚ ɤɨɠɟ, 
ɫɟɬɱɚɬɤɟ ɢ ɜ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ. 

Эɧɰɟɮɚɥɨɬɪɢɝɟɦɢɧɚɥɶɧɵɣ ɚɧɝɢɨɦɚɬɨɡ ɋɬɟɪɞɠɚ - ȼɟɛɟɪɚ - Ʉɪɚɛɛɟ - ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɥɟɠɢɬ ɧɟɣɪɨɷɤɬɨɞɟɪɦɚɥɶɧɚɹ ɞɢɫɩɥɚɡɢɹ, ɧɚɫɥɟɞɭɟɬɫɹ ɩɨ ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ-

ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɨɦɭ ɬɢɩɭ. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɪɢɚɞɨɣ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ: ɚɧɝɢɨɦɚɦɢ ɥɢɰɚ, ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɣ 
ɝɥɚɭɤɨɦɨɣ ɢ ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɨɣ. 

Ʉɨɪɬɢɤɨ-ɦɟɧɢɧɝɟɚɥɶɧɵɣ ɞɢɮɮɭɡɧɵɣ ɚɧɝɢɨɦɚɬɨɡ (ɛɨɥɟɡɧɶ ȼɚɧ Ȼɨɝɚɪɬɚ — Ⱦɢɜɪɢ). 
Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɫɰɟɩɥɟɧɨ ɫ ɏ-ɯɪɨɦɨɫɨɦɨɣ, ɧɚɫɥɟɞɭɟɬɫɹ ɩɨ ɪɟɰɟɫɫɢɜɧɨɦɭ ɬɢɩɭ. ɋ ɩɟɪɜɵɯ ɞɧɟɣ ɠɢɡɧɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɡɜɟɡɞɱɚɬɵɟ ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɢ ɧɚ ɤɨɠɟ, ɪɚɡɛɪɨɫɚɧɧɵɟ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɬɟɥɭ. Ɋɚɫɫɟɹɧɧɵɣ 
ɚɧɝɢɨɦɚɬɨɡ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɬɞɟɥɚɯ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɱɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɫɬɭɩɚɦɢ ɫɭɞɨɪɨɝ, 
ɷɩɢɥɟɩɬɢɮɨɪɦɧɵɦɵ ɩɪɢɩɚɞɤɚɦɢ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ, ɦɨɬɨɪɧɨ-ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ. 

ɋɢɧɞɪɨɦ Ʉɚɡɚɛɚɯɚ - Ɇɟɪɪɢɬɚ - ɷɬɨ ɫɨɥɢɬɚɪɧɚɹ ɝɟɦɚɧɝɢɨɦɚ, ɫɨɱɟɬɚɸɳɚɹɫɹ ɫ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɟɣ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɤɨɚɝɭɥɹɰɢɢ. Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ 3 ɬɢɩɚ ɝɟɦɚɧɝɢɨɦ: ɤɚɩɢɥɥɹɪɧɵɟ, 
ɤɚɜɟɪɧɨɡɧɵɟ, ɤɚɩɢɥɥɹɪɧɨ-ɤɚɜɟɪɧɨɡɧɵɟ. Ƚɟɦɚɧɝɢɨɦɵ ɨɛɵɱɧɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬɫɹ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɪɨɠɞɟɧɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɥɢ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɫɹɰɟɜ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɵɫɬɪɵɦ ɪɨɫɬɨɦ. Ɉɩɭɯɨɥɶ ɦɨɠɟɬ 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɠɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɬɟɥɚ, ɧɚ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɨɛɨɥɨɱɤɚɯ, ɢɧɨɝɞɚ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ 
ɨɪɝɚɧɚɯ, ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɥɨɬɧɨɣ, ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɣ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ. ɍ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɝɟɦɚɧɝɢɨɦɵ ɦɨɝɭɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɷɪɨɡɢɢ ɢ ɞɚɠɟ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɭɱɚɫɬɤɢ ɧɟɤɪɨɡɚ. Ʉɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɝɟɦɚɧɝɢɨɦɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ. 

Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɜɚɫɤɭɥɢɬ  (ɫɢɧɨɧɢɦɵ: ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢɦɦɭɧɧɵɣ ɦɢɤɪɨɬɪɨɦɛɨɜɚɫɤɭɥɢɬ, 
ɛɨɥɟɡɧɶ (ɩɭɪɩɭɪɚ) ɒɟɧɥɹɣɧɚ - Ƚɟɧɨɯɚ, ɚɧɚɮɢɥɚɤɬɨɢɞɧɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ) - ɨɞɧɨ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ 
ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɯɫɹ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɢɦɦɭɧɨɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ 
ɜɚɡɨɩɚɬɢɣ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɚɫɤɭɥɢɬɚ (Ƚȼ) ɥɟɠɢɬ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɦɢɤɪɨɫɨɫɭɞɨɜ ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɸɳɢɦɢ ɢɦɦɭɧɧɵɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɦɢ (ɐɂɄ), ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɚɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɦ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟɦ, ɞɟɡɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɫɬɟɧɨɤ ɦɢɤɪɨɫɨɫɭɞɨɜ ɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɦɢɤɪɨɬɪɨɦɛɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜ ɫɨɫɭɞɚɯ ɤɨɠɢ, ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɵɦɢ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ Ƚȼ ɦɨɝɭɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɚɧɬɢɝɟɧɧɵɟ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ - ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɚɝɟɧɬɵ, ɚɥɥɟɪɝɟɧɵ ɢ ɬ.ɩ. ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɤɚɤ ɚɬɨɩɢɹ ɢ 
ɢɧɮɟɤɰɢɹ, ɫɨɡɞɚɟɬ ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɢɫɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ Ƚȼ. Ɋɚɡɪɟɲɚɸɳɢɦɢ (ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɢɦɢ) ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ: ɨɫɬɪɨɟ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ (ɱɚɳɟ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɨɜɨɣ ɢɥɢ ɜɢɪɭɫɧɨɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ) ɢɥɢ 
ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɟ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɱɚɝɨɜ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɜɢɜɤɢ, ɜɜɟɞɟɧɢɟ 
ɢɦɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɢɧɨɜ, ɩɪɢɟɦ ɥɟɤɚɪɫɬɜ, ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɭɤɭɫɵ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ, ɩɟɪɟɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɢ ɬ.ɞ. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɢɣ ɮɚɤɬɨɪ ɭɞɚɟɬɫɹ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ 
ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ. 

Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɭ ɥɢɰ ɥɸɛɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɧɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 6 
ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɨ 16 ɥɟɬ ɢ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɫ ɱɚɫɬɨɬɨɣ 13,5-20,0 ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚ 100 000 ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɝɨɞ, 
ɩɢɤ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ 4-7 ɢ 12-14 ɥɟɬ. ɋɪɟɞɢ ɛɨɥɶɧɵɯ Ƚȼ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ 
ɜ 2 ɪɚɡɚ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɞɟɜɨɱɟɤ. Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɚ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɞɨ 16-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɡɚɬɟɦ 



ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ Ƚȼ ɫɪɟɞɢ ɥɢɰ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ. 
Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ (ɤɨɠɧɵɟ ɜɵɫɵɩɚɧɢɹ, ɫɭɫɬɚɜɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɛɨɥɢ ɜ 

ɠɢɜɨɬɟ ɢ ɬ.ɞ.) ɜ ɞɟɛɸɬɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɩɟɪɜɢɱɧɨ ɛɨɥɶɧɨɣ ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ (ɞɟɪɦɚɬɨɥɨɝ, ɯɢɪɭɪɝ, ɧɟɮɪɨɥɨɝ, ɭɱɚɫɬɤɨɜɵɣ ɩɟɞɢɚɬɪ, ɧɟɜɪɨɥɨɝ ɢ ɬ.ɞ.). 
Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ Ƚȼ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɜɚɟɬ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ. Ⱥ ɨɬɫɪɨɱɤɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ, ɭɯɭɞɲɚɹ ɩɪɨɝɧɨɡ. ɇɨ, ɞɚɠɟ ɩɨɩɚɜ ɜ ɩɪɨɮɢɥɶɧɵɣ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ 
(ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ, ɪɟɜɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ), ɛɨɥɶɧɨɣ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɨ 
ɩɪɢɱɢɧɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɟɞɢɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɟɞɟɧɢɹ Ƚȼ, ɱɬɨ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 
ɩɨɥɢɷɬɢɨɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶɸ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶɸ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ. 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɚɫɤɭɥɢɬɚ 
 

Ɏɨɪɦɵ ɋɢɧɞɪɨɦɵ ɋɬɟɩɟɧɶ 
ɬɹɠɟɫɬɢ 

Ɍɟɱɟɧɢɟ ɉɟɪɢɨɞɵ 

ɇɟɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɚɹ Ʉɨɠɧɵɣ 

 ɋɭɫɬɚɜɧɨɣ 

Ʌɟɝɤɚɹ 
ɋɪɟɞɧɹɹ  
Ɍɹɠёɥɚɹ 

 

 

Ɇɨɥɧɢɟɧɨɫɧɨɟ 

(purpura fulminans) 

Ɉɫɬɪɨɟ 

ɉɨɞɨɫɬɪɨɟ 

ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɨɟ 

• ɪɟɞɤɨ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɟ; 
• ɱɚɫɬɨ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɟ; 
• ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɟ. 

 

Ɉɛɨɫɬɪɟɧɢɟ 

 

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ 
ɪɟɦɢɫɫɢɹ 

 

Ʉɥɢɧɢɤɨ-

ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɪɟɦɢɫɫɢɹ 

 

 

ȼɢɫɰɟɪɚɥɶɧɚɹ Ⱥɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɣ 

Ɇɨɡɝɨɜɨɣ 

Ʌɟɝɨɱɧɨɣ 

ɋɟɪɞɟɱɧɵɣ 

ɉɨɱɟɱɧɵɣ ɢ ɞɪ. 
ɋɦɟɲɚɧɧɚɹ ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɫɢɧɞɪɨɦɨɜ 

ɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɨɣ ɢ ɧɟɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɨɣ 
ɮɨɪɦ 

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ Ƚȼ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɫɢɧɞɪɨɦɚɦɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɦ ɢɯ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ: ɤɨɠɧɵɣ, ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ, ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɣ, ɩɨɱɟɱɧɵɣ, ɰɟɪɟɛɪɚɥɶɧɵɣ, ɥɟɝɨɱɧɵɣ, ɤɚɪɞɢɚɥɶɧɵɣ. 
ȼɫɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ ɦɨɝɭɬ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶɫɹ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨ ɢɥɢ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, 
ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢɥɢ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ. ȼ 
ɞɢɚɝɧɨɡɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɚɜɚɬɶ ɩɨɥɧɭɸ ɪɚɫɲɢɮɪɨɜɤɭ ɫɢɧɞɪɨɦɨɜ, ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɹɫɶ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɮɨɪɦɵ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 

Ʉɨɠɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ (purpura simplex) ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜ 100% ɫɥɭɱɚɟɜ. Ɉɧ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɚɩɭɥɟɡɧɨ-ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɵɩɶɸ ɧɚ ɤɨɠɟ. Ɋɚɡɦɟɪ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 2-5 ɦɦ, ɫ ɬɟɧɞɟɧɰɢɟɣ 
ɤ ɫɥɢɹɧɢɸ. ɋɵɩɶ ɧɟ ɢɫɱɟɡɚɟɬ ɩɪɢ ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɧɢɢ, ɜɫɟɝɞɚ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɚ, ɥɨɤɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚ ɤɨɠɟ 
ɪɚɡɝɢɛɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɜɟɪɯɧɢɯ ɢ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɨɛɥɚɫɬɢ ɹɝɨɞɢɰ, ɢ 
ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɞɤɨ - ɥɢɰɚ, ɲɟɢ, ɨɛɥɚɫɬɢ ɝɪɭɞɢ ɢ ɠɢɜɨɬɚ. ȼɵɫɵɩɚɧɢɹ ɱɚɫɬɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɦɟɫɬɚɯ 
ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɤɥɚɞɨɤ, ɧɟɪɟɞɤɨ ɢɦ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ ɫɥɚɛɵɣ ɡɭɞ, ɠɠɟɧɢɟ. ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɫɵɩɢ 
ɦɨɝɭɬ ɫɥɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɭɡɵɪɢ, ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɤɪɨɜɶɸ (ɛɭɥɥɟɡɧɚɹ ɮɨɪɦɚ). ɋɵɩɶ ɢɧɨɝɞɚ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɨɫɥɟ ɫɟɛɹ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɯɪɚɧɹɸɳɭɸɫɹ ɩɢɝɦɟɧɬɚɰɢɸ. ȼɟɫɶɦɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɨɪɬɨɫɬɚɬɢɡɦ: ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɫɵɩɚɧɢɣ 
ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɩɨɫɥɟ ɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɯɨɞɶɛɵ. 

ɋɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɤɨɠɧɵɦ ɢɥɢ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɹ ɟɦɭ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ (ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɵɟ, ɤɨɥɟɧɧɵɟ, ɪɟɠɟ ɥɨɤɬɟɜɵɟ). ɋɭɫɬɚɜɵ 
ɨɬɟɱɧɵ, ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵ, ɨɛɴɟɦ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɧɢɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ. ɗɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ 
ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɨɜɢɢɬɚ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɥɟɬɭɱɟɫɬɶ ɚɪɬɪɚɥɝɢɣ. ɋɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 2-5 ɞɧɟɣ ɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɹ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ Ƚȼ, ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɜ ɜɢɞɟ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɩɪɢ Ƚȼ ɦɨɠɟɬ 
ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɝɨɞɚɦɢ. 

Ⱥɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɵɫɵɩɚɧɢɹɦɢ ɢ 
ɦɢɤɪɨɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹɦɢ ɜ ɫɥɢɡɢɫɬɭɸ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ ɢ ɫɭɛɫɟɪɨɡɧɨ, ɜ ɛɪɵɠɟɣɤɭ, ɛɪɸɲɢɧɭ, 
ɦɢɤɪɨɬɪɨɦɛɨɡɨɦ ɛɪɵɠɟɟɱɧɵɯ ɫɨɫɭɞɨɜ. ɉɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɯɜɚɬɤɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɢɥɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦɢ ɛɨɥɹɦɢ ɜ 
ɠɢɜɨɬɟ, ɪɜɨɬɨɣ (ɤɪɨɜɚɜɨɣ ɢɥɢ «ɤɨɮɟɣɧɨɣ ɝɭɳɟɣ»), ɬɟɧɟɡɦɚɦɢ, ɞɢɚɪɟɟɣ (ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɫ ɤɪɨɜɶɸ) ɢɥɢ 
ɡɚɩɨɪɨɦ. ɉɪɢɦɟɪɧɨ ɜ 1/3 ɫɥɭɱɚɟɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ ɤɨɠɧɵɦ 
ɜɵɫɵɩɚɧɢɹɦ. ɇɚɱɚɥɨ Ƚȼ ɫ ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɪɭɞɧɨ ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɫɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɢɧɜɚɝɢɧɚɰɢɸ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɨɫɬɪɭɸ ɤɢɲɟɱɧɭɸ ɧɟɩɪɨɯɨɞɢɦɨɫɬɶ, 
ɨɫɬɪɵɣ ɚɩɩɟɧɞɢɰɢɬ, ɩɟɪɟɤɪɭɬ ɤɢɫɬɵ ɹɢɱɧɢɤɚ, ɩɪɨɛɨɞɟɧɢɟ ɹɡɜɵ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ ɢ ɞɪ. ȼɨɡɦɨɠɧɵ 
ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ Ƚȼ - ɩɟɪɢɬɨɧɢɬ, ɧɟɤɪɨɡ ɭɱɚɫɬɤɚ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, 
ɩɟɪɮɨɪɚɰɢɹ ɫɬɟɧɤɢ ɤɢɲɤɢ, ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ. Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
ɜ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɶ ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɧɟɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɦ 
ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɦ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚɦ. ɇɨ ɷɬɚ ɨɲɢɛɤɚ ɦɟɧɟɟ ɬɪɚɝɢɱɧɚ, ɱɟɦ ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 



ɨɩɟɪɚɰɢɢ. Ⱥɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɨɛɵɱɧɨ ɞɥɢɬɫɹ 2-3 ɞɧɹ, ɡɚɬɟɦ ɤɭɩɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɮɨɧɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ 
ɬɟɪɚɩɢɢ. ɉɪɢ ɨɲɢɛɨɱɧɨɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɚɤɬɢɤɟ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɡɚɬɹɠɧɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɨ 2-ɯ 
ɧɟɞɟɥɶ ɢ ɛɨɥɟɟ. 

ɉɨɱɟɱɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɜ 22-65 % ɫɥɭɱɚɟɜ ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɱɟɪɟɡ 1-3 ɧɟɞɟɥɢ 
ɨɬ ɞɟɛɸɬɚ ɛɨɥɟɡɧɢ. Ɍɹɠɟɫɬɶ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨɱɟɤ ɧɟ ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɟɬ ɫ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɞɪɭɝɢɯ ɫɢɧɞɪɨɦɨɜ 
ɩɪɢ Ƚȼ. ɉɨɱɟɱɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɩɨ ɬɢɩɭ ɨɫɬɪɨɝɨ ɢɥɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬɚ ɫ ɦɢɤɪɨ- ɢɥɢ (ɪɟɠɟ) ɦɚɤɪɨɝɟɦɚɬɭɪɢɟɣ, ɩɪɨɬɟɢɧɭɪɢɟɣ, ɰɢɥɢɧɞɪɭɪɢɟɣ, ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɭɪɢɟɣ, ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ ɪɟɞɤɚ. Ɉɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɩɨɱɟɱɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɨɬɥɨɠɟɧɢɟɦ 
ɢɦɦɭɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɜ ɤɥɭɛɨɱɤɚɯ ɩɨɱɟɤ, ɱɬɨ ɚɤɬɢɜɢɪɭɟɬ ɫɢɫɬɟɦɭ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 
ɦɢɤɪɨɬɪɨɦɛɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ (ɥɨɤɚɥɶɧɨɦɭ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɞɢɫɫɟɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ 
ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ). ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɬɹɠɟɫɬɶ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨɱɟɤ, ɩɪɨɝɧɨɡ ɢ ɢɫɯɨɞ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 

ɐɟɪɟɛɪɚɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɜ 1-2% ɫɥɭɱɚɟɜ Ƚȼ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɨɬɟɤɨɦ ɦɨɡɝɚ ɢɥɢ ɦɟɥɤɢɦɢ 
ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹɦɢ ɜ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɦɨɡɝɚ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɛɨɥɶɸ, ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶɸ, 
ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɩɚɪɟɫɬɟɡɢɹɦɢ, ɧɟɜɪɚɥɝɢɹɦɢ, ɦɢɚɥɝɢɹɦɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɵ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɫɭɯɨɠɢɥɶɧɵɯ 
ɪɟɮɥɟɤɫɨɜ, ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɱɟɪɟɩɧɵɯ ɧɟɪɜɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɭɞɨɪɨɠɧɵɟ ɷɩɢɥɟɩɬɢɮɨɪɦɧɵɟ ɩɪɢɩɚɞɤɢ, 
ɩɨɬɟɪɹ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɩɨɬɟɪɹ ɡɪɟɧɢɹ, ɩɚɪɟɡɵ. 

Ʉɚɪɞɢɚɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɞɤɢɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ Ƚȼ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɛɨɥɹɦɢ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɣ, 
ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɧɟɯɜɚɬɤɢ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɩɪɢɝɥɭɲɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɬɨɧɨɜ, ɬɚɯɢ- ɢɥɢ ɛɪɚɞɢɤɚɪɞɢɟɣ, 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɢɦ ɲɭɦɨɦ ɧɚ ɜɟɪɯɭɲɤɟ ɢ ɜ V ɬɨɱɤɟ, ɢɧɨɝɞɚ ɦɢɨɤɚɪɞɢɬɨɦ. 

Ʌɟɝɨɱɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɤɪɚɣɧɟ ɪɟɞɤɨ (0,5-1% ɫɥɭɱɚɟɜ) ɩɪɢ Ƚȼ, ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɤɚɤ ɫɬɟɧɨɡɢɪɭɸɳɢɣ ɥɚɪɢɧɝɨɬɪɚɯɟɢɬ. ɂɧɨɝɞɚ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ «ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɟ» ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ ɫ ɤɪɨɜɚɜɨɣ 
ɦɨɤɪɨɬɨɣ. 

Ʌɢɯɨɪɚɞɤɚ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɢɦɩɬɨɦɨɦ: ɞɥɹ Ƚȼ ɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɚɧɚɦɧɟɡ ɜ ɝɟɧɟɡɟ Ƚȼ. Ɉɞɧɚɤɨ ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ ɦɨɠɟɬ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶɫɹ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɜ 
ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɹ ɧɚ ɮɨɧɟ ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɤɨɠɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ 
ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɦ ɢɥɢ ɩɨɱɟɱɧɵɦ ɫɢɧɞɪɨɦɚɦɢ. 

ɋɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ: 
 Ʌɟɝɤɚɹ (ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ): ɨɛɳɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɦɚɥɨ ɧɚɪɭɲɟɧɨ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɟɥɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɢɥɢ 

ɫɭɛɮɟɛɪɢɥɶɧɚɹ, ɢɦɟɸɬɫɹ ɧɟɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɜɵɫɵɩɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɠɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɥɟɬɭɱɢɟ ɛɨɥɢ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɢɧɨɝɞɚ ɜ ɦɵɲɰɚɯ; ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɣ ɢ ɩɨɱɟɱɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦɵ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ. 

 ɋɪɟɞɧɹɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɬɹɠɟɫɬɢ: ɨɛɳɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɪɟɞɧɟɣ ɬɹɠɟɫɬɢ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɟɥɚ ɩɨɜɵɲɟɧɚ ɞɨ 
38°ɋ, ɠɚɥɨɛɵ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɝɨɥɨɜɧɭɸ ɛɨɥɶ; ɜɵɪɚɠɟɧ ɤɨɠɧɵɣ ɢ/ɢɥɢ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦɵ ɫɨ 
ɜɫɟɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ; ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɢ ɧɨɫɢɬ ɭɦɟɪɟɧɧɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ (ɬɨɲɧɨɬɚ, ɪɜɨɬɚ, ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ, ɭɱɚɳɟɧɢɟ ɫɬɭɥɚ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɫ ɩɪɨɠɢɥɤɚɦɢ 
ɤɪɨɜɢ); ɩɨɱɟɱɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜ ɜɢɞɟ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɦɨɱɟɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ. 

 Ɍɹɠɟɥɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ: ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɬɹɠɟɥɨɟ, ɠɚɥɨɛɵ ɧɚ ɝɨɥɨɜɧɭɸ ɛɨɥɶ, ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɬɨɲɧɨɬɭ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɚɹ ɪɜɨɬɚ ɫ ɤɪɨɜɶɸ, ɱɚɫɬɵɣ ɫɬɭɥ; ɜɵɪɚɠɟɧ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ, ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɣ ɢ ɩɨɱɟɱɧɵɣ 
ɫɢɧɞɪɨɦɵ; ɤɨɠɧɵɣ - ɧɨɫɢɬ ɫɥɢɜɧɨɣ, ɧɟɤɪɨɬɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ; ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɟ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɢ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

Ɉɫɬɪɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ Ƚȼ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɨɦ ɞɨ 2 ɦɟɫɹɰɟɜ, ɩɨɞɨɫɬɪɨɟ - ɨɬ 2 ɞɨ 
6 ɦɟɫɹɰɟɜ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɟ - ɫɜɵɲɟ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ. ɉɪɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɦ ɪɟɞɤɨ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɦ ɬɟɱɟɧɢɢ ɱɚɫɬɨɬɚ 
ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɣ 1 ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ, ɩɪɢ ɱɚɫɬɨ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɦ - 3 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ, ɩɪɢ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɦ - 
ɟɠɟɦɟɫɹɱɧɨ. ɉɟɪɢɨɞɨɦ ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɹ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɢ/ɢɥɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ Ƚȼ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɦɢɫɫɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɜ Ƚȼ; 
ɤɥɢɧɢɤɨ-ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɦɢɫɫɢɹ - ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɢ/ɢɥɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ. 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɞɥɹ Ƚȼ, ɨɞɧɚɤɨ ɦɨɠɟɬ ɤɨɫɜɟɧɧɨ ɭɤɚɡɚɬɶ ɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɵɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɮɚɤɬɨɪ: ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɋɈɗ, ɭɦɟɪɟɧɧɵɣ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ ɫ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɟɡɨɦ ɩɪɢ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɦ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨ-

ɜɨɫɩɚɥɢɬɫɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɡ ɢɥɢ ɥɟɣɤɨɩɟɧɢɹ ɫ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɦ 
ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɡɨɦ ɩɪɢ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɹɯ, ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɢɹ ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɝɢɩɟɪ-Igȿ-ɟɦɢɢ ɩɪɢ ɚɬɨɩɢɢ ɢ 
ɬ.ɩ. 

Ȼɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ ɦɨɠɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɞɢɫɩɪɨɬɟɢɧɟɦɢɢ ɫ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ α2- ɢ γ-ɮɪɚɤɰɢɣ ɝɥɨɛɭɥɢɧɨɜ, ɝɢɩɨɩɪɨɬɟɢɧɟɦɢɟɣ, ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɟɦɢɟɣ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ 



ɦɨɱɟɜɢɧɵ ɢ ɤɪɟɚɬɢɧɢɧɚ ɩɪɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɨɱɟɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɋɊȻ, 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɬɢɬɪɚ ȺɋɅ-0 ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɚɪɤɟɪɚɦɢ. Ʉɥɢɪɟɧɫ ɩɨ ɷɧɞɨɝɟɧɧɨɦɭ 
ɤɪɟɚɬɢɧɢɧɭ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɨɱɟɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ 1 ɪɚɡ ɜ 2 ɧɟɞɟɥɢ. 

Ʉɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ Ƚȼ, ɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ. ɏɨɬɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɤɨɚɝɭɥɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɫɬɨɜ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ Ƚȼ ɢ ɷɬɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ. 
ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɚɰɢɟɣ ɩɪɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɟё ɡɜɟɧɚ: 
ɭɤɨɪɨɱɟɧɢɟ ȺɑɌȼ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɮɢɛɪɢɧɚ - ɦɨɧɨɦɟɪɚ (ɊɄɎɆ), 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɮɢɛɪɢɧɚ (ɉȾɎ) ɢ D-ɞɢɦɟɪɨɜ, ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ 
ɫɝɭɫɬɤɚ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɮɚɤɬɨɪɚ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ. Ɉɫɨɛɨɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɧɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɢɧɚ ІІІ, 
ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɷɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɛɭɞɟɬ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɝɟɩɚɪɢɧɨɬɟɪɚɩɢɢ. ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 

ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɢɧɚ III ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɡɜɟɧɚ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɩɪɢ Ƚȼ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɦɟɯɚɧɢɡɦɭ ɡɚɜɟɞɨɦɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, 
ɱɬɨ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɚɞɝɟɡɢɪɭɟɦɵɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ (ɢɧɞɟɤɫ ɚɞɝɟɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɩɥɚɫɬɢɧɨɤ) ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɧɞɭɤɬɨɪɨɜ (ȺȾɎ, ɚɞɪɟɧɚɥɢɧ, 
ɧɨɪɚɞɪɟɧɚɥɢɧ, ɤɨɥɥɚɝɟɧ ɢ ɞɪ.). 

Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɨɱɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɩɪɢ Ƚȼ ɢ ɦɨɠɟɬ 
ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɤɚɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɱɟɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ (ɝɟɦɚɬɭɪɢɹ, ɩɪɨɬɟɢɧɭɪɢɹ, ɰɢɥɢɢɞɪɭɪɢɹ), ɬɚɤ ɢ 
ɭɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɝɟɧɟɡ Ƚȼ (ɛɚɤɬɟɪɢɭɪɢɹ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɭɪɢɹ ɢ ɞɪ.). 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɤɚɥɚ ɧɚ ɫɤɪɵɬɭɸ ɤɪɨɜɶ ɫɥɭɠɢɬ ɦɟɬɨɞɨɦ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɬɚɤɨɝɨ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ, ɤɚɤ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ. 

ɋɟɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɢɨɫɭɛɫɬɪɚɬɨɜ (ɤɪɨɜɶ, ɦɨɱɚ, ɫɥɸɧɚ) ɧɟ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦɢ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ Ƚȼ, ɚ ɫɥɭɠɚɬ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɚɝɟɧɬɚ. ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɧɚɥɢɱɢɹ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨ-

ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɬɢɬɪ ɚɧɬɢɬɟɥ ɤ ɜɢɪɭɫɚɦ (ɜɢɪɭɫɧɵɟ ɝɟɩɚɬɢɬɵ, ɜɢɪɭɫ ɩɪɨɫɬɨɝɨ 
ɝɟɪɩɟɫɚ, ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɢɪɭɫ, ɜɢɪɭɫ ɗɩɲɬɟɣɧɚ - Ȼɚɪɪɚ, ɚɞɟɧɨɜɢɪɭɫ ɢ ɞɪ.), ɝɟɥɶɦɢɧɬɚɦ, ɦɢɤɨɩɥɚɡɦɟ, 
ɯɥɚɦɢɞɢɹɦ, ɬɨɤɫɨɩɥɚɡɦɟ ɢ ɬ.ɩ. 

ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ 
ɩɨɪɹɞɤɟ ɢ ɫɥɭɠɚɬ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ Ƚȼ: 

ɍɁɂ ɨɪɝɚɧɨɜ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɢ ɩɨɱɟɤ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 
ɷɯɨɝɟɧɧɨɫɬɢ ɩɟɱɟɧɢ, ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ, ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ, ɚ ɧɟɪɟɞɤɨ ɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɜ ɛɪɸɲɧɨɣ 
ɩɨɥɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ. ȼ ɪɹɞɟ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɩɪɢ ɧɟɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ ɛɨɥɹɯ 
ɜ ɠɢɜɨɬɟ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɜɵɹɜɥɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɍɁɂ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɭɸ 
ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ. 

Ȼɢɨɩɫɢɹ ɤɨɠɢ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɞɥɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ Ƚȼ ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɛɢɨɩɫɢɢ ɤɨɠɢ ɩɪɢ Ƚȼ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɭɸ ɢɧɮɢɥɶɬɪɚɰɢɸ ɫɬɟɧɤɢ 
ɫɨɫɭɞɚ ɫ ɩɟɪɢɜɚɫɤɭɥɹɪɧɵɦ ɫɤɨɩɥɟɧɢɟɦ ɦɚɤɪɨɮɚɝɨɜ, ɧɟɤɪɨɡ ɦɟɥɤɢɯ ɫɨɫɭɞɨɜ ɢ ɫɤɨɩɥɟɧɢɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ. 

ɑɪɟɡɤɨɠɧɚɹ ɩɭɧɤɰɢɨɧɧɚɹ ɛɢɨɩɫɢɹ ɩɨɱɟɤ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢ ɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɦɨɱɟɜɨɦ 
ɫɢɧɞɪɨɦɟ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɩɟɪɜɢɱɧɨɟ ɩɪɨɥɢɮɟɪɚɬɢɜɧɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɤɚɩɢɥɥɹɪɨɜ ɤɥɭɛɨɱɤɨɜ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɷɧɞɨɬɟɥɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɦɟɡɚɧɝɢɚɥɶɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ. 
ɂɦɦɭɧɨɮɥɸɨɪɟɫɰɟɧɬɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ IgȺ ɫ IgG, ɋɁ ɢ ɮɢɛɪɢɧɨɦ ɜ ɦɟɡɟɧɝɢɚɥɶɧɵɯ 
ɤɥɟɬɤɚɯ. 

Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹɦɢ ɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɹɦɢ, 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɢɫɬɟɦɧɵɦɢ ɜɚɫɤɭɥɢɬɚɦɢ ɢ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɜɚɡɨɩɚɬɢɹɦɧ, ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ 
(ɋɄȼ, ɛɨɥɟɡɧɶ ɋɬɢɥɥɚ, ɫɢɧɞɪɨɦ Ʌɚɣɟɥɥɚ, ɫɢɧɞɪɨɦ ɋɬɢɜɟɧɚ - Ⱦɠɨɧɫɨɧɚ, ɫɢɧɞɪɨɦ Ȼɟɯɱɟɬɚ, ɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ 
ȼɟɝɟɧɟɪɚ ɢ ɞɪ.), ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɀɄɌ, ɝɟɦɨɫɢɞɟɪɨɡɚɦɢ ɤɨɠɢ, ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ (ɢɟɪɫɢɧɢɨɡ, 

ɦɟɧɢɧɝɨɤɨɤɰɟɦɢɹ, ɤɪɚɫɧɭɯɚ), ɦɚɫɬɨɰɢɬɨɡɨɦ. 
Ʌɟɱɟɧɢɟ. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɮɨɪɦɵ, ɬɟɱɟɧɢɹ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɢ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ, ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɯ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ. 

ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɵɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɥɸɛɨɣ ɮɨɪɦɟ ɨɫɬɪɨɝɨ Ƚȼ. ɗɬɨ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɪɟɠɢɦɧɨ-ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɣ ɨɫɧɨɜɭ ɬɟɪɚɩɢɢ Ƚȼ. 
Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɩɪɢ Ƚȼ ɥɟɝɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɢɥɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ 



ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢɥɢ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɦɢ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɩɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. 
Ɇɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ: 
 Ⱦɟɡɚɝɪɟɝɚɧɬɵ: ɤɭɪɚɧɬɢɥ (ɞɢɩɢɪɢɞɚɦɨɥ) ɪɟr ɨs 3-6 ɦɝ/ɤɝ/ɫɭɬɤɢ, ɬɢɤɥɢɞ (ɬɢɤɥɨɩɢɞɢɧ) ɪɟr ɨs                 

100-250 ɦɝ/ɫɭɬɤɢ, ɢɛɭɫɬɪɢɧ ɪɟr ɨs 200 ɦɝ/ɫɭɬɤɢ, ɬɪɟɧɬɚɥ (ɩɟɧɬɨɤɫɢɮɢɥɥɢɧ) ɜ/ɜ ɢɥɢ ɪɟr ɨs                  

10-20 ɦɝ/ɤɝ/ɫɭɬɤɢ, ɤɥɨɩɢɞɨɝɪɟɥɶ (ɩɥɚɜɢɤɫ) 75 ɦɝ 1 ɪɚɡ/ɫɭɬ. Ⱦɫɡɚɝɪɟɝɚɧɬɵ ɩɪɢ Ƚȼ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɧɚ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ - 1,5-3 ɦɟɫɹɰɚ. ȼ ɨɫɬɪɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɬɪɟɧɬɚɥɚ ɢ ɤɭɪɚɧɬɢɥɚ ɧɚ 14-

21 ɞɧɟɣ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɞɟɡɚɝɪɟɝɚɧɬɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɷɬɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ 
(ɢɧɝɢɛɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɨɫɮɨɞɢɷɫɬɟɪɚɡɵ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɰȺɆɎ). 

 ɇɟɫɬɟɪɨɢɞɧɵɟ ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ: ɞɢɤɥɨɮɟɧɚɤ ɧɚɬɪɢɹ (ɜɨɥɶɬɚɪɟɧ, ɨɥɮɟɧ) 1-2 

ɦɝ/ɤɝ/ɫɭɬɤɢ, ɢɛɭɩɪɨɮɟɧ 20 ɦɝ/ɤɝ/ɫɭɬɤɢ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ ɜ 2 ɩɪɢɟɦɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 14 ɞɧɟɣ ɪɟr ɨs ɢɥɢ 
ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɨ. ɉɪɢ ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɧɟɫɬɟɪɨɢɞɧɵɟ ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ 
ɧɚɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɨ. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ Ƚȼ, ɜɢɞɚ ɫɢɧɞɪɨɦɨɜ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɵ: 
 Ⱥɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɵ: ɝɟɩɚɪɢɧ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɨɦ, ɩɨɱɟɱɧɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɚɯ, ɬɹɠɟɥɵɯ ɮɨɪɦɚɯ 

ɤɨɠɧɨɝɨ ɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɝɢɩɟɪɤɨɚɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɜɢɞɟ 24-ɱɚɫɨɜɨɣ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨɣ 
ɢɧɮɭɡɢɢ (ɬɢɬɪɨɜɚɧɢɹ)ɩɪɢ ɥɟɝɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 100-200 ȿȾ/ɤɝ/ɫɭɬɤɢ, ɫɪɟɞɧɟɬɹɠɟɥɨɣ - 200-500 ȿȾ/ɤɝ/ 
ɫɭɬɤɢ, ɬɹɠɟɥɨɣ - 500-800 ȿȾ/ɤɝ/ɫɭɬɤɢ. Ⱥɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɫ ɤɢɲɟɱɧɵɦ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟɦ ɢ 
ɝɟɦɚɬɭɪɢɹ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɤ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ. ɉɟɪɟɞ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ 
ɝɟɩɚɪɢɧɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɭɪɨɜɧɹ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɢɧɚ III ɢ ɩɪɢ ɟɝɨ ɫɧɢɠɟɧɢɢ ɤ ɥɟɱɟɧɢɸ 
ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɚ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɢɧɚ III ɢɥɢ ɬɪɚɧɫɮɭɡɢɢ 
ɫɜɟɠɟɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɨɣ ɩɥɚɡɦɵ 10-15 ɦɥ/ɤɝ/ɫɭɬɤɢ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. 

 ɂɧɮɭɡɢɨɧɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ 5 % ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɝɥɸɤɨɡɵ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ                  
10-15 ɦɥ/ɤɝ/ɫɭɬɤɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɪɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɤɪɨɜɢ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ 
ɢ ɩɪɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɯ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ. 

 Ⱥɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɢɥɢ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ, ɢɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɢ/ɢɥɢ ɫɟɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

 Ⱥɧɬɢɝɢɫɬɚɦɢɧɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɨɬɹɝɨɳɟɧɧɨɝɨ ɚɥɥɟɪɝɨɚɧɚɦɧɟɡɚ ɢɥɢ ɚɥɥɟɪɝɟɧɚ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɝɟɧɬɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɞɨɡɢɪɨɜɤɚɯ. 

Ⱥɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɬɟɪɚɩɢɢ, ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɜɢɞɚ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɟɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ. ɉɨɤɚɡɚɧ ɩɪɢ ɦɨɥɧɢɟɧɨɫɧɨɦ ɬɟɱɟɧɢɢ Ƚȼ, ɜɵɫɨɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ Ƚȼ, ɟɝɨ 
ɱɚɫɬɨɦ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɧɟɤɪɨɬɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɠɧɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ, ɩɪɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɤɚɩɢɥɥɹɪɨɬɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɧɟɮɪɢɬɚ, ɩɨɪɚɠɟɧɢɢ ɐɇɋ: 
 Ƚɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɢɞɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ. ɇɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɩɭɥɶɫ-ɬɟɪɚɩɢɹ ɫɨɥɭɦɟɞɪɨɥɨɦ 30 ɦɝ/ɤɝ/ɫɭɬɤɢ (ɧɟ 

ɛɨɥɟɟ 2 ɝɪɚɦɦɨɜ) ɜ ɜɢɞɟ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨɣ 30-ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3 ɞɧɟɣ ɢɥɢ 
ɦɟɬɢɥɩɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧ 15-20 ɦɝ/ɤɝ/ ɫɭɬɤɢ 3-5 ɞɧɟɣ, ɡɚɬɟɦ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɩɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧ ɪɟr ɨs 2 ɦɝ/ɤɝ/ɫɭɬɤɢ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 14-21 ɞɧɹ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ ɨɬɦɟɧɨɣ. 

 ɐɢɬɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ - ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜɢɧɤɪɢɫɬɢɧ 1,5 ɦɝ/ɦ² ɜ/ɜ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ №3-5, 

ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɧ 200 ɦɝ/ɦ² ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɜ/ɜ №3-5, 6- ɦɟɪɤɚɩɬɨɩɭɪɢɧ 20 ɦɝ/ɦ²/ɫɭɬɤɢ ɪɟr ɨs 3-5 ɧɟɞɟɥɶ. 
 ɉɥɚɡɦɚɮɟɪɟɡ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɐɂɄ. ɉɪɨɜɨɞɹɬ ɡɚɦɟɧɭ ɨɬ 

40 ɞɨ 70 % ɩɥɚɡɦɵ. ɉɟɪɜɵɟ 3-4 ɫɟɚɧɫɚ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ, ɞɚɥɟɟ ɫ ɩɟɪɟɪɵɜɨɦ 1-3 ɞɧɹ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɫɟɚɧɫɨɜ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɷɮɮɟɤɬɚ ɬɟɪɚɩɢɢ. Ɂɚɦɟɳɟɧɢɟ ɩɥɚɡɦɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ, 
ɝɥɸɤɨɡɨ-ɫɨɥɟɜɵɦɢ ɪɚɫɬɜɨɪɚɦɢ, ɫɜɟɠɟɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɨɣ ɩɥɚɡɦɨɣ. Ʌɟɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɡɦɚɮɟɪɟɡ ɭɫɩɟɲɧɨ 
ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨɢɞɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɟɣ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫɥɭɠɚɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɧɚɦɢɤɢ 
(ɤɭɩɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɤɨɠɧɵɯ ɜɵɫɵɩɚɧɢɣ, ɝɟɦɚɬɭɪɢɢ), ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɝɟɦɨɫɬɚɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ. 

Ƚɢɩɟɪɫɟɧɫɢɬɢɜɧɢɣ ɜɚɫɤɭɥɢɬ - ɢɦɭɧɨɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɜɚɫɤɭɥɢɬ ɫɨɫɭɞɨɜ ɤɨɠɢ ɦɚɥɨɝɨ ɤɚɥɢɛɪɭ 

(ɩɨɫɬɤɚɩɢɥɹɪɧɵɯ ɜɟɧɭɥ, ɪɟɠɟ - ɤɚɩɢɥɥɹɪɨɜ, ɚɪɬɟɪɢɨɥ), ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɟɣ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ ɜ 
ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɯ ɨɬɞɟɥɚɯ. ȾɂȺȽɇɈɋɌɂɑȿɋɄɂȿ ɄɊɂɌȿɊɂɂ ȽɂɉȿɊɋȿɇɋɂɌɂȼɇɈȽɈ ȼȺɋɄɍɅɂɌȺ 
(Ⱥɋr, 1990): ɜɨɡɪɚɫɬ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɬɚɪɲɟ 16 ɥɟɬ; ɩɪɢёɦ ɥɟɤɚɪɫɬɜ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ; ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɜɵɫɵɩɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɚɥɶɩɢɪɭɟɬɫɹ (ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɜɵɫɵɩɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɩɚɥɶɩɢɪɭɟɬɫɹ ɢ ɧɟ ɛɥɟɞɧɟɟɬ ɩɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɢ ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɟɣ); ɦɚɤɭɥɨɩɚɩɭɥёɡɧɚɹ 

ɜɵɫɵɩɤɚ; ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɚɪɬɟɪɢɨɥɚɯ ɢ ɜɟɧɭɥɚɯ ɩɪɢ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɢ ɛɢɨɩɫɢɣɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 



- ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ ɜ ɩɟɪɢɜɚɫɤɭɥɹɪɧɵɯ ɢ ɟɤɫɬɪɚɜɚɫɤɭɥɹɪɧɵɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚɯ. ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɹ ɬɪёɯ 
ɢ ɛɨɥɶɲɟ ɢɡ ɩɹɬɢ ɜɵɲɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɞɢɚɝɧɨɡ Ƚɋȼ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ: 
ɱɚɫɬɨ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ ɨɫɬɪɚɹ ɜɢɪɭɫɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɨɛɳɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ (ɫɪɟɞɢ 
ɞɪɭɝɢɯ HSV,EBV,HJV,HCV); ɩɭɪɩɭɪɚ ɜ ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɯ ɨɬɞɟɥɚɯ, ɚ ɜ ɬɹɠɟɥɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɪɚɠɟɧ 
ɜɟɫɶ ɜɧɟɲɧɢɣ ɩɨɤɪɨɜ. ɋɥɢɡɢɬɵɟ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɩɨɪɚɠɚɸɬɫɹ. ȼɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɚɪɬɪɚɥɝɢɢ/ɦɢɚɥɝɢɢ. 
ɉɨɪɚɠɟɧɢɟ ɩɨɱɟɤ ɢ ɐɇɋ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ. 

Ʌɟɱɟɧɢɟ ɝɢɩɟɪɫɟɧɫɢɬɢɜɧɨɝɨ ɜɚɫɤɭɥɢɬɚ. ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ (ɨɬɦɟɧɚ 
ɥɟɤɚɪɫɬɜ ɢ ɞɪ.), ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨɢɞɵ (ɩɪɢ ɬɹɠɟɥɨɦ ɢ ɡɚɬɹɠɧɨɦ ɬɟɱɟɧɢɢ ɛɨɥɟɡɧɢ). 

ɍɡɟɥɤɨɜɵɣ ɩɨɥɢɚɪɬɟɪɢɢɬ (ɍɉ) - ɧɟɤɪɨɬɢɡɢɪɭɸɳɢɟ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ ɫɪɟɞɧɢɯ ɢ ɦɟɥɤɢɯ ɚɪɬɟɪɢɣ ɛɟɡ 
ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬɚ ɢɥɢ ɜɚɫɤɭɥɢɬɚ ɚɪɬɟɪɢɨɥ, ɤɚɩɢɥɥɹɪɨɜ ɢ ɜɟɧɭɥ (J.C.Jennette et al., 1994). 

ȾɂȺȽɇɈɋɌɂɑȿɋɄɂȿ ɄɊɂɌȿɊɂɂ ɍɁȿɅɄɈȼɈȽɈ ɉɈɅɂȺɊɌȿɊɂɂɌȺ (ACR, 1990): 1. ɉɨɬɟɪɹ  
4 ɤɝ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɢ ɛɨɥɶɲɟ ɫ ɧɚɱɚɥɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɞɢɟɬɵ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 2. ɋɟɬɱɚɬɨɟ ɥɢɜɟɞɨ. ɋɨɬɨɜɵɣ ɪɢɫɭɧɨɤ ɤɨɠɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ. 3. Ȼɨɥɶ ɢɥɢ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜ ɹɢɱɤɚɯ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ, ɬɪɚɜɦɨɣ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ. 
4. Ⱦɢɮɮɭɡɧɚɹ ɦɢɚɥɝɢɹ (ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɦɵɲɰ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɢ ɬɚɡɨɜɨɝɨ ɩɨɹɫɨɜ), ɦɵɲɟɱɧɚɹ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɵɲɰ ɝɨɥɟɧɟɣ. 5. Ɇɨɧɨɧɟɜɪɨɩɚɬɢɢ ɢɥɢ ɩɨɥɢɧɟɣɪɨɩɚɬɢɹ. 6. 

Ⱦɢɚɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɟ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ > 90 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ ɢɡ ɞɢɚɫɬɨɥɢɱɟɫɤɢɦ 
ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɵɦ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ > 90 ɦɦ. ɪɬ. ɫɬ. 7. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɦɨɱɟɜɢɧɵ >40ɦɝ/ɞɥ ɢɥɢ ɤɪɟɚɬɟɧɢɧɚ 
>1,5ɦɝ/ɞɥ ɜ ɤɪɨɜɢ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɞɟɝɢɞɪɚɬɚɰɢɟɣ ɢɥɢ ɨɛɫɬɪɭɤɰɢɟɣ. 8.ȼɢɪɭɫ ɝɟɩɚɬɢɬɚ ȼ. ɉɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜ 
ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ ɤɪɨɜɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨɝɨ ɚɧɬɢɝɟɧɭ ɜɢɪɭɫɚ ɝɟɩɚɬɢɬɚ ȼ ɢɥɢ ɚɧɬɢɬɟɥ ɤ ɧɟɦɭ. 9. Ⱥɪɬɟɪɢɨɝɪɚɮɢɱɧɢ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ. ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɚɪɬɟɪɢɨɝɪɚɦɦɟ ɚɧɟɜɪɢɡɦ ɢɥɢ ɨɤɤɥɸɡɢɣ ɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɵɯ ɚɪɬɟɪɢɣ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ 
ɫ ɚɪɬɟɪɢɨɫɤɥɟɪɨɡɨɦ, ɮɢɛɪɨɦɭɫɤɭɥɹɪɧɨɣ ɞɢɫɩɥɚɡɢɟɣ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɧɟ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ. 10. 

ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɢ ɛɢɨɩɫɢɢ ɦɟɥɤɢɯ ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɚɪɬɟɪɢɣ ɩɨɥɢɦɨɪɮɧɨɹɞɟɪɧɵɯ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ. 
ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɬɪɟɯ ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟ ɢɡ ɜɵɲɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɞɢɚɝɧɨɡ ȼɉ. 
Ʉɥɢɧɢɤɚ. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɱɚɫɬɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɨɫɬɪɨ, ɱɟɪɟɡ 1-3 ɧɟɞ. ɩɨɫɥɟ ȽɊȼɂ, ɚɧɝɢɧɵ, ɡɚɨɫɬɪɟɧɢɹ 

ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɨɧɡɢɥɥɢɬɚ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɢɢ. ɉɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɟɥɚ, ɭɯɭɞɲɚɟɬɫɹ ɨɛɳɟɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ. ɋɚɦɵɣ ɬɢɩɢɱɧɵɣ ɫɢɦɩɬɨɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ - ɤɨɠɧɚɹ 
ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɵɩɶ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɧ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦɚɯ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɚɫɤɭɥɢɬɚ. 
ɉɨɞɚɜɥɹɸɳɚɹ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ - ɧɚ ɤɨɠɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɪɚɡɝɢɛɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɛɨɥɶɲɢɯ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɛɟɞɟɪ ɢ ɹɝɨɞɢɰɚɯ. Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɵɩɢ ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɪɚɡɧɭɸ 
ɜɟɥɢɱɢɧɭ — ɨɬ ɩɟɬɟɯɢɣ ɤ ɛɨɥɶɲɢɦ ɟɤɯɢɦɨɡɚɦ, ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɢɯ ɢɦɟɸɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɡɚɤɪɭɝɥɹɜɲɭɸ ɮɨɪɦɭ 
ɢ ɧɟ ɫɤɥɨɧɧɵɟ ɤ ɫɥɢɹɧɢɸ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɟ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɵɩɢ. ȼɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ 
ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɥɟɞɧɟɸɬ, ɨɫɬɚɜɥɹɹ ɩɨɫɥɟ ɫɟɛɹ ɤɨɪɢɱɧɟɜɭɸ ɩɢɝɦɟɧɬɚɰɢɸ, ɱɬɨ ɢɫɱɟɡɚɟɬ 
ɩɨɬɨɦ ɛɟɡ ɫɥɟɞɚ. ɋɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɜɫɟɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ — ɩɨɤɪɚɫɧɟɧɢɟ, 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɬɟɥɚ, ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɶɸ, ɛɨɥɶɸ. Ȼɨɥɶ ɢɦɟɟɬ ɪɚɡɥɢɬɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɩɨɪɚɠɚɸɬɫɹ ɩɨ 
ɛɨɥɶɲɟɣ ɱɚɫɬɢ ɛɨɥɶɲɢɟ ɫɭɫɬɚɜɵ. Ⱥɛɞɨɦɢɧɚɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɨɫɬɪɨ, ɛɨɥɶ ɢɦɟɟɬ 
ɩɪɢɫɬɭɩɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɧɟɞɟɥɶ. ȼɨɡɦɨɠɧɵ 
ɞɢɫɩɟɩɫɢɱɟɫɤɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ — ɬɨɲɧɨɬɚ, ɪɜɨɬɚ, ɱɚɫɬɵɟ ɠɢɞɤɢɟ ɢɫɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɦɟɫɶɸ ɤɪɨɜɢ. 

ɉɨɱɟɱɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ (25-60%) ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɹɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ 2-4 ɧɟɞɟɥɢ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ɏɨɬɶ 
ɩɨɱɤɢ ɩɨɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɦɟɪɟ ɢ ɩɪɢ ɥɟɝɤɨɦ ɬɟɱɟɧɢɢ  Ƚȼ. ɉɨɪɚɠɟɧɢɟ ɩɨɱɟɤ ɜ ɜɢɞɟ ɤɨɪɨɬɤɨɣ 
ɝɟɦɚɬɭɪɢɢ ɢ ɚɥɶɛɭɦɢɧɭɪɢɢ; ɨɫɬɪɨɝɨ ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬɚ; ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬɚ. ȼ 1-2 % 

ɫɥɭɱɚɟɜ Ƚȼ ɢɦɟɟɬ ɫɦɟɲɚɧɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɯɨɞɚ ɫ ɬɹɠɟɥɵɦ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɢɦ ɯɨɞɨɦ. Ɋɟɞɤɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɱɟɧɶ 
ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɟɬ ɩɨɱɟɱɧɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɟɪɞɟɱɧɨɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɢɦɟɸɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ (ɬɚɯɢɤɚɪɞɢɹ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɝɪɚɧɢɰ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɬɭɩɨɫɬɢ, 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɲɭɦ). 

Ʌɟɱɟɧɢɟ. ɋɬɪɨɝɢɣ ɤɨɟɱɧɵɣ ɪɟɠɢɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɟɳɟ 2-3 ɧɟɞɟɥɢ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 
ɜɵɫɵɩɚɧɢɣ. Ⱦɢɟɬɚ - ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɨɛɥɢɝɚɬɧɵɟ ɚɥɥɟɪɝɟɧɵ, ɨɫɬɪɵɟ, ɠɚɪɟɧɵɟ ɤɭɲɚɧɶɹ, ɩɪɨɬɟɪɬɚɹ (1-ɹ ɡɚ 
ɉɟɜɡɧɟɪɨɦ, ɨɯɥɚɠɞɟɧɧɚɹ). Ƚɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨɢɞɵ ɜ ɞɨɡɟ 30-60-100 ɦɝ/ɫɭɬɤɢ (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɟɫɚ ɢ 
ɮɨɪɦɵ) ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ; ɩɨɞɞɟɪɠɭɸɳɚɹ ɞɨɡɚ 5-15 ɦɝ/ɫɭɬɤɢ; ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ, 
ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɵɯ ɤ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɭɥɶɫ ɬɟɪɚɩɢɸ (1000 ɦɝ ɦɟɬɢɥɩɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧɚ ɢɥɢ 2 
ɦɝ/ɤɝ/ɫɭɬɤɢ ɞɟɤɫɚɦɟɬɚɡɨɧɚ ɜ/ɜ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3 ɞɧɟɣ, ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ ɜ 1-ɣ ɞɟɧɶ 
ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɦɢɞɚ 10-15 ɦɝ/ɤɝ/ɫɭɬɤɢ). Іɦɭɧɨɫɭɩɪɟɫɨɪɢ:ɚɡɚɬɢɨɩɪɢɧ (ɢɦɭɪɢɚɧ) ɜ ɞɨɡɟ 2-4 ɦɝ/ɤɝ/ɫɭɬɤɢ ɩɪɢ 
ɜɫɟɯ ɮɨɪɦɚɯ ɤɪɨɦɟ ɤɨɠɧɨɣ, ɩɨɞɞɟɪɠɭɸɳɚɹ ɞɨɡɚ 50-100 ɦɝ/ɞɨɛɭ; ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɦɢɞ 1-2 ɦɝ/ ɫɭɬɤɢ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 10-14 ɞɧɟɣ ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɟɟ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟɦ. ɉɪɢ ɛɵɫɬɪɨɦ ɩɪɨɝɪɟɫɫɟ ȼɉ 
ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ 4 ɦɝ/ɤɝ/ ɫɭɬɤɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3-ɯ  ɞɧɟɣ, ɩɨɬɨɦ 2 ɦɝ/ɤɝ/ ɫɭɬɤɢ 7 ɞɧɟɣ ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ 
ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɞɨɡɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2-3 ɦɟɫɹɰɟɜ ɩɨ 25-50 ɦɝ/ɦɟɫ. Ɉɛɳɚɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɥɟɱɟɧɢɹ - ɧɟ ɦɟɧɟɟ 12 



ɦɟɫ. ɉɭɥɶɫ-ɬɟɪɚɩɢɹ ɩɪɢ ɮɭɥɶɦɢɧɚɧɬɧɨɦ ɬɟɱɟɧɢɢ ȼɉ ɢ ɛɵɫɬɪɨɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɦ  ɝɥɨɦɟɪɭɥɨɧɟɮɪɢɬɟ. 
ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɚɹ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɢɞɚɦɢ ɢ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɚɦɢ. 
Эɮɮɟɪɟɧɬɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ: ɩɥɚɡɦɨɮɟɪɟɡ, ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɮɟɪɟɡ, ɢɦɭɧɨɫɨɪɛɰɢɹ. Ⱥɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɵ: ɝɟɩɚɪɢɧ 
5000 ɈȾ 4 ɪɚɡɚ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɩ/ɤ, ɟɧɨɤɫɚɩɚɪɢɧ 20 ɦɝ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɩ/ɤ. 

Ⱥɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɵ:ɩɟɧɬɨɤɫɢɮɢɥɢɧ 200-600 ɦɝ/ ɫɭɬɤɢ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɨ ɢɥɢ 200-300 ɦɝ/ɞɨɛɭ ɜ/ɜ, ɞɢɩɢɪɢɞɚɦɨɥ 
150-200 ɦɝ/ ɫɭɬɤɢ, ɤɥɨɩɢɞɨɝɪɟɥɶ 75 ɦɝ 1 ɪ./ ɫɭɬɤɢ. ɇɉɁɉ: ɐɈȽ-2-ɫɟɥɟɤɬɢɜɧɵɟ - ɦɟɥɨɤɫɢɤɚɦ 7,5—15 

ɦɝ/ ɫɭɬɤɢ, ɧɢɦɟɫɭɥɢɞ 100 ɦɝ ɞɜɚɠɞɵ ɧɚ ɞɟɧɶ, ɰɟɥɟɤɨɤɫɢɛ 200 ɦɝ 1—2 ɪɚɡɚ ɧɚ ɞɟɧɶ; ɧɟɫɟɥɟɤɬɢɜɧɵɟ - 
ɞɢɤɥɨɮɟɧɚɤ ɧɚɬɪɢɹ 100-150 ɦɝ/ ɫɭɬɤɢ. Ⱥɧɝɢɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪɵ: ɩɚɪɦɢɞɢɧ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɢɡ 0,25 ɦɝ 3 ɪɚɡɚ ɧɚ ɞɟɧɶ, 
ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɩɟɪɟɧɨɫɧɨɣ ɞɨɡɭ ɦɨɠɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɞɨ 0,75 ɦɝ 3 ɪɚɡɚ ɧɚ ɞɟɧɶ, ɤɫɚɧɬɢɧɨɥɚ ɧɢɤɨɬɢɧɚɬ ɩɨ 1 
ɬɚɛ (0,15 ɝ) 3 ɪɚɡɚ ɧɚ ɞɟɧɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30-40 ɞɧɟɣ. ɋɢɫɬɟɦɧɚɹ ɷɧɡɢɦɨɬɟɪɚɩɢɹ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ 
ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫ ɤɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨɢɞɚɦɢ ɢ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɚɦɢ. ɉɪɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɦɚɪɤɟɪɨɜ ɚɤɬɢɜɧɨɣ 
ɪɟɩɥɢɤɚɰɢɢ ɜɢɪɭɫɚ ɝɟɩɚɬɢɬɚ ȼ - ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ: ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɚ. ɋɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɥɟɱɟɧɢɟ (ɥɟɱɟɧɢɟ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ, ɩɨɥɢɧɟɜɪɢɬɭ, ɏɇɇ ɧɨ ɞɪ.) 

3. Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɞɢɚɬɟɡɵ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɩɥɚɡɦɟɧɧɵɯ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ (ɤɨɚɝɭɥɨɩɚɬɢɢ) 

Ƚɟɦɨɮɢɥɢɢ. Ʉɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɛɵɜɚɸɬ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ (ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ) ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ (ɜɬɨɪɢɱɧɵɟ). Ⱦɨ 97 % ɜɫɟɯ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɨɚɝɭɥɨɩɚɬɢɣ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ. ɗɬɨ ɝɪɭɩɩɨɜɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ, ɬ.ɤ. ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ 3 ɮɚɤɬɨɪɚ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɭ 
ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ: 

 Ƚɟɦɨɮɢɥɢɹ Ⱥ (ɞɟɮɢɰɢɬ VIII ɮɚɤɬɨɪɚ) - 85-90 %; 

 Ƚɟɦɨɮɢɥɢɹ ȼ (ɛɨɥɟɡɧɶ Ʉɪɢɫɬɦɚɫɚ (ɞɟɮɢɰɢɬ IX ɮɚɤɬɨɪɚ) - 6-13 %; 

 Ƚɟɦɨɮɢɥɢɹ ɋ (ɛɨɥɟɡɧɶ Ɋɨɡɟɧɬɚɥɹ (ɞɟɮɢɰɢɬ XI ɮɚɤɬɨɪɚ) - 0,3-0,5 %. 

Ƚɟɦɨɮɢɥɢɹ Ⱥ - ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɚɹɫɹ ɤɨɚɝɭɥɨɩɚɬɢɹ ɫ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɤɨɚɝɭɥɹɧɬɧɨɣ ɱɚɫɬɢ 
ɮɚɤɬɨɪɚ VIII (ɚɧɬɢɝɟɦɨɮɢɥɶɧɨɝɨ ɝɥɨɛɭɥɢɧɚ). Ƚɟɦɨɮɢɥɢɢ Ⱥ ɢ ȼ ɧɚɫɥɟɞɭɸɬɫɹ ɩɨ ɪɟɰɟɫɫɢɜɧɨɦɭ 
ɫɰɟɩɥɟɧɧɨɦɭ ɫ ɏ-ɯɪɨɦɨɫɨɦɨɣ ɬɢɩɭ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɱɟɦ ɛɨɥɟɸɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɦɭɠɱɢɧɵ. ɀɟɧɳɢɧɚ, 
ɧɚɫɥɟɞɭɹ ɏ-ɯɪɨɦɨɫɨɦɭ ɨɬ ɨɬɰɚ-ɝɟɦɨɮɢɥɢɤɚ ɢ ɡɞɨɪɨɜɭɸ ɏ-ɯɪɨɦɨɫɨɦɭ ɨɬ ɦɚɬɟɪɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɤɨɧɞɭɤɬɨɪɨɦ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ. Ɍɚɤɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶɸ ɧɟ ɫɬɪɚɞɚɸɬ, ɯɨɬɹ ɭɪɨɜɟɧɶ 
VIII ɢɥɢ IX ɮɚɤɬɨɪɚ ɭ ɧɢɯ ɫɧɢɠɟɧ. Ƚɟɦɨɮɢɥɢɹ ɋ ɧɚɫɥɟɞɭɟɬɫɹ ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ, ɛɨɥɟɸɬ ɢ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɢ 
ɠɟɧɳɢɧɵ. 

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ Ⱥ ɢ ȼ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɵɱɧɨ 
ɛɵɜɚɟɬ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɤɚɤɨɣ-ɧɢɛɭɞɶ ɬɪɚɜɦɨɣ, ɤɚɤ ɛɵɬɨɜɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɣ. ɑɚɳɟ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ 
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɩɭɫɬɹ ɩɨɫɥɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɬɤɚɧɟɣ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɶɸ ɜ ɟɟ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ. Ʉɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɚɪɭɠɧɵɦɢ, ɩɨɞɤɨɠɧɵɦɢ, ɜɧɭɬɪɢɦɵɲɟɱɧɵɦɢ, 
ɜɧɭɬɪɢɫɭɫɬɚɜɧɵɦɢ ɢ ɩɚɪɟɧɯɢɦɚɬɨɡɧɵɦɢ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɜ 
ɦɵɲɰɵ ɢ ɫɭɫɬɚɜɵ. 

Ɉɞɧɨ ɢɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ - ɝɟɦɚɪɬɪɨɡɵ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɩɪɢ 
ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɬɪɚɜɦɚɯ: ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɟ ɛɨɥɢ, ɤɨɠɚ ɝɢɩɟɪɟɦɢɪɨɜɚɧɚ, ɧɚɩɪɹɠɟɧɚ, ɝɨɪɹɱɚɹ ɧɚ 
ɨɳɭɩɶ, ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɭɫɤɨɪɟɧɚ ɋɈɗ, ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɣ 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ. ɉɪɢ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɫɬɪɵɯ ɝɟɦɚɪɬɪɨɡɨɜ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢ-

ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɵ ɫ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɟɣ (ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɶ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɚ), ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶɫɹ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟɦ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ; ɤ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɭ ɦɨɠɟɬ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɝɢɩɨɬɪɨɮɢɹ ɦɵɲɰ, 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɫɭɫɬɚɜ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɫɞɚɜɥɟɧɢɹ ɝɟɦɚɬɨɦɨɣ ɧɟɪɜɧɵɯ ɫɬɜɨɥɨɜ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɫɭɯɨɠɢɥɢɣ, ɦɵɲɰ 
ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ. Ɍɪɚɜɦɚ ɝɥɚɡɚ ɫ ɪɟɬɪɨɛɭɥɶɛɚɪɧɨɣ ɝɟɦɚɬɨɦɨɣ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɬɟɪɟ ɡɪɟɧɢɹ. Ɇɨɠɟɬ ɬɚɤɠɟ ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɬɹɠɟɥɚɹ ɪɟɬɪɨɩɟɪɢɬɨɧɟɚɥɶɧɚɹ ɝɟɦɚɬɨɦɚ; 
ɛɵɜɚɸɬ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɜ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɢ ɫɩɢɧɧɨɣ ɦɨɡɝ; ɜ 30 % ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɭɩɨɪɧɵɟ ɩɨɱɟɱɧɵɟ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ. 

Ʉɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɟ ɜ ɩɨɥɨɫɬɶ ɱɟɪɟɩɚ ɱɚɫɬɨ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɥɟɬɚɥɶɧɨ. ɇɨɫɨɜɵɟ ɢ ɞɟɫɧɟɜɵɟ 

ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɜ ɫɥɢɡɢɫɬɵɟ ɨɛɨɥɨɱɤɢ, ɩɭɩɨɱɧɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ, 
ɦɟɬɪɨɪɪɚɝɢɢ, ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ ɢ ɦɨɱɟɜɵɜɨɞɹɳɢɯ ɩɭɬɟɣ ɦɨɝɭɬ 
ɜɫɬɪɟɱɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɥɸɛɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ. ɍ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɦɢ ɦɟɫɬɧɨɟ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ (ɚɧɝɢɧɚ, ɰɢɫɬɢɬ, ɨɫɬɪɵɟ 
ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɬ.ɩ.). ȼɚɠɧɨ ɢɦɟɬɶ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɥɢɲɶ ɩɪɢ ɝɟɦɨɮɢɥɢɹɯ Ⱥ ɢ ȼ ɢɦɟɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɸ ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ ɞɟɮɟɤɬɚ 
ɩɪɨɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ. ɉɪɢ ɞɪɭɝɢɯ ɝɟɦɨɮɢɥɢɹɯ ɷɬɨɝɨ ɱɟɬɤɨ ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɶ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ. 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɪɟɦɢɫɫɢɢ ɨɛɵɱɧɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ. ɉɪɢ ɨɛɲɢɪɧɵɯ 
ɝɟɦɚɬɨɦɚɯ ɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɯ ɦɨɠɟɬ ɨɬɦɟɱɚɬɶɫɹ ɩɨɫɬɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 



ɬɹɠɟɫɬɢ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɟ ɢ ɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɟ 
ɜɪɟɦɹ — ɜ ɧɨɪɦɟ, ɪɟɬɪɚɤɰɢɹ ɤɪɨɜɹɧɨɝɨ ɫɝɭɫɬɤɚ ɧɟ ɧɚɪɭɲɟɧɚ (ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɨɬ ɦɨɦɟɧɬɚ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ). 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɭɞɥɢɧɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ (ɜ ɩɪɨɛɢɪɤɟ; ɜ ɧɨɪɦɟ - 5-7 ɦɢɧɭɬ), ɭɞɥɢɧɟɧɢɟ ȺɑɌȼ 
(ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɞɥɹ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ, ɫɜɹɡɚɧ ɫ VIII, IX ɢ XI ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, ɜ ɧɨɪɦɟ - 35-40 ɫɟɤ). 

Ⱦɥɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ Ⱥ ɢ ȼ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɬɟɫɬ ɝɟɧɟɪɚɰɢɢ 
ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɚ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɨɛɵ ɜ ɚɭɬɨɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɟ: ɩɪɢ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ Ⱥ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɫɜɟɪɬɵɜɚɟɦɨɫɬɢ ɭɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɤ ɩɥɚɡɦɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɞɨɧɨɪɫɤɨɣ ɩɥɚɡɦɵ, ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɚɞɫɨɪɛɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɫɭɥɶɮɚɬɨɦ ɛɚɪɢɹ (ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭɞɚɥɹɟɬɫɹ ɮɚɤɬɨɪ IX, ɧɨ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɮɚɤɬɨɪ VIII), ɧɨ ɧɟ 
ɭɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɫɵɜɨɪɨɬɤɨɣ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɨɣ 1-2 ɫɭɬ. (ɫɨɞɟɪɠɢɬ 
ɮɚɤɬɨɪ IX, ɧɨ ɥɢɲɟɧɚ ɮɚɤɬɨɪɚ VIII); ɩɪɢ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ ȼ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɞɚɟɬ ɫɬɚɪɚɹ ɫɵɜɨɪɨɬɤɚ, ɧɨ ɧɟ 
ȼɚSO4-ɩɥɚɡɦɚ. ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɜ ɤɪɨɜɢ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɢɦɦɭɧɧɨɝɨ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɚ ɚɧɬɢɝɟɦɨɮɢɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ 
(«ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɧɚɹ» ɮɨɪɦɚ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ) ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɧɟ ɞɚɸɬ ɧɢ ȼɚSO4-ɩɥɚɡɦɚ, ɧɢ ɫɬɚɪɚɹ ɫɵɜɨɪɨɬɤɚ, ɦɚɥɨ 
ɧɚɪɚɫɬɚɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɟɮɢɰɢɬɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɜ ɩɥɚɡɦɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɩɨɫɥɟ ɜ/ɜ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɟɝɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɚ ɢɥɢ 
ɞɨɧɨɪɫɤɨɣ ɩɥɚɡɦɵ. Ɍɢɬɪ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɣ ɩɥɚɡɦɵ ɛɨɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɪɭɲɚɬɶ ɫɜɟɪɬɵɜɚɟɦɨɫɬɶ ɫɜɟɠɟɣ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɞɨɧɨɪɫɤɨɣ ɩɥɚɡɦɵ. 

Ʌɟɱɟɧɢɟ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɦɟɬɨɞ - ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɚɹ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ 
ɤɪɢɨɩɪɟɰɢɩɢɬɚɬɨɦ ɢɥɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɚɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚ VIII (ɩɪɢ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ Ⱥ) ɢɥɢ ɮɚɤɬɨɪ IX - ɩɪɟɩɚɪɚɬ 
ɉɉɋȻ (ɩɪɢ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ ȼ). ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɷɬɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɢɥɢ ɧɟɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ - 
ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɜ/ɜ ɫɬɪɭɣɧɨ ɛɨɥɶɲɢɯ ɨɛɴɟɦɨɜ ɫɜɟɠɟɣ ɢɥɢ ɫɜɟɠɟɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɨɣ ɞɨɧɨɪɫɤɨɣ ɩɥɚɡɦɵ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɣ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ. ɉɪɢ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ Ⱥ ɤɪɢɨɩɪɟɰɢɩɢɬɚɬ ɜɜɨɞɹɬ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɹɠɟɫɬɢ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ, ɬɪɚɜɦ ɢɥɢ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ ɞɨɡɚɯ ɨɬ 10 ɞɨ 30 
ȿȾ/ɤɝ 1 ɪɚɡ ɜ ɫɭɬɤɢ, ɩɥɚɡɦɭ - ɜ ɞɨɡɚɯ ɩɨ 300-500 ɦɥ ɤɚɠɞɵɟ 8 ɱ. ɉɪɢ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ ȼ ɜɜɨɞɹɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɵ 
ɮɚɤɬɨɪɚ IX ɩɨ 4-8 ɞɨɡ ɜ ɫɭɬɤɢ (ɩɨɞ ɩɪɢɤɪɵɬɢɟɦ 1500 ȿȾ ɝɟɩɚɪɢɧɚ ɧɚ ɤɚɠɞɭɸ ɞɨɡɭ) ɥɢɛɨ ɞɨɧɨɪɫɤɭɸ 
ɩɥɚɡɦɭ (ɞɨ 3-4 ɞɧɟɣ ɯɪɚɧɟɧɢɹ) ɩɨ 10-20 ɦɥ/(ɤɝ/ɫɭɬ) ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɢɥɢ ɱɟɪɟɡ ɞɟɧɶ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ 
ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɭ ɷɬɢɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɞɟɫɦɨɩɪɟɫɫɢɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɛɵɫɬɪɨ 
ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɩɥɚɡɦɟɧɧɵɟ ɭɪɨɜɧɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ VIII ɮɚɤɬɨɪɚ ɡɚ ɫɱɟɬ ɟɝɨ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ɢɡ ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ 
ɷɧɞɨɬɟɥɢɚɥɶɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ (0,3-0,4 ɦɝ/ɤɝ) ɜɜɨɞɢɬɫɹ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨ ɤɚɩɟɥɶɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 15-30 

ɦɢɧɭɬ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɱɟɪɟɡ 300 ɦɢɧɭɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ VIII ɮɚɤɬɨɪɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 300-400 %. 

ɉɪɢ ɚɧɟɦɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɬɚɤɠɟ ɤ ɬɪɚɧɫɮɭɡɢɹɦ ɫɜɟɠɟɣ (1-2 ɞɧɟɣ ɯɪɚɧɟɧɢɹ) ɨɞɧɨɝɪɭɩɩɧɨɣ 
ɞɨɧɨɪɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ ɢɥɢ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɧɨɣ ɦɚɫɫɵ. Ɍɪɚɧɫɮɭɡɢɢ ɤɪɨɜɢ ɢ ɩɥɚɡɦɵ ɨɬ ɦɚɬɟɪɢ ɛɨɥɶɧɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɧɟɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵ: ɭ ɩɟɪɟɞɚɬɱɢɰ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɧɬɢɝɟɦɨɮɢɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɧɢɠɟɧ. 

ɉɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ: ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, ɨɫɬɪɵɟ ɝɟɦɚɪɬɪɨɡɵ ɢ ɝɟɦɚɬɨɦɵ, ɨɫɬɪɵɟ 
ɛɨɥɟɜɵɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ ɧɟɹɫɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɚ (ɱɚɫɬɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹɦɢ ɜ ɨɪɝɚɧɵ), ɩɪɢɤɪɵɬɢɟ 
ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜ (ɨɬ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɡɭɛɨɜ ɞɨ ɩɨɥɨɫɬɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ). ɉɪɢɱɢɧɵ ɧɟɭɞɚɱ: 
ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɦɟɞɥɟɧɧɨɟ (ɤɚɩɟɥɶɧɨɟ) ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɨɜ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢɥɢ ɩɥɚɡɦɵ, ɞɪɨɛɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ 
ɢɯ ɦɚɥɵɦɢ ɞɨɡɚɦɢ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɜɥɢɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɟɡɚɦɟɧɢɬɟɥɟɣ (5 % ɪɚɫɬɜɨɪ ɝɥɸɤɨɡɵ, ɩɨɥɢɝɥɸɤɢɧ ɢ 
ɬ.ɞ.), ɫɧɢɠɚɸɳɢɯ ɩɭɬɟɦ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɚɧɬɢɝɟɦɨɮɢɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɜ ɤɪɨɜɢ ɛɨɥɶɧɨɝɨ. ɉɪɢ 
«ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɧɵɯ» ɮɨɪɦɚɯ ɫɨɱɟɬɚɸɬ ɩɥɚɡɦɚɮɟɪɟɡ (ɭɞɚɥɟɧɢɟ ɚɧɬɢɬɟɥ ɤ ɮɚɤɬɨɪɚɦ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ) ɫ 
ɜɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɨɱɟɧɶ ɛɨɥɶɲɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɨɜ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ ɩɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧɚ - ɞɨ 4-6 ɦɝ/(ɤɝ/ɫɭɬ). 

ɉɪɢ ɝɟɦɚɪɬɪɨɡɚɯ ɜ ɨɫɬɪɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ - ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ ɪɚɧɧɹɹ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɚɹ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɬɟɪɚɩɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5-10 ɞɧɟɣ, ɩɪɢ ɛɨɥɶɲɢɯ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹɯ - ɩɭɧɤɰɢɹ ɫɭɫɬɚɜɚ ɫ ɚɫɩɢɪɚɰɢɟɣ ɤɪɨɜɢ ɢ 
ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ ɜ ɟɝɨ ɩɨɥɨɫɬɶ ɝɢɞɪɨɤɨɪɬɢɡɨɧɚ ɢɥɢ ɩɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧɚ (ɩɪɢ ɫɬɪɨɝɨɦ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɚɫɟɩɬɢɤɢ). 
ɂɦɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɩɨɪɚɠɟɧɧɨɣ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɧɚ 3-4 ɞɧɹ, ɡɚɬɟɦ - ɪɚɧɧɹɹ ɥɟɱɟɛɧɚɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɩɨɞ 
ɩɪɢɤɪɵɬɢɟɦ ɤɪɢɨɩɪɟɰɢɩɢɬɚɬɚ; ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ, ɜ ɯɨɥɨɞɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ – ɝɪɹɡɟɥɟɱɟɧɢɟ (ɜ 
ɩɟɪɜɵɟ ɞɧɢ ɩɨɞ ɩɪɢɤɪɵɬɢɟɦ ɤɪɢɨɩɪɟɰɢɩɢɬɚɬɚ). ɉɪɢ ɜɫɟɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɯ, ɤɪɨɦɟ ɩɨɱɟɱɧɵɯ, ɩɨɤɚɡɚɧ 
ɩɪɢɟɦ ɜɧɭɬɪɶ ɚɦɢɧɨɤɚɩɪɨɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ ɩɨ 4-12 ɝ ɜ ɫɭɬɤɢ (ɜ 6 ɩɪɢɟɦɨɜ). Ʌɨɤɚɥɶɧɚɹ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɬɟɪɚɩɢɹ: ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ ɧɚ ɤɪɨɜɨɬɨɱɚɳɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɬɪɨɦɛɢɧɚ ɫ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɝɭɛɤɨɣ ɢ 
ɚɦɢɧɨɤɚɩɪɨɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɨɣ. ȼɢɤɚɫɨɥ ɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɤɚɥɶɰɢɹ ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ ɢ ɧɟ ɩɨɤɚɡɚɧɵ. 

Ɉɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɵ, ɤɨɧɬɪɚɤɬɭɪɵ, ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɟɪɟɥɨɦɵ, ɩɫɟɜɞɨɨɩɭɯɨɥɢ ɬɪɟɛɭɸɬ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ. 
ɉɪɢ ɚɪɬɪɚɥɝɢɹɯ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɟɫɬɟɪɨɢɞɧɵɯ ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, 
ɪɟɡɤɨ ɭɫɢɥɢɜɚɸɳɢɯ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ. 

Ⱦɟɮɢɰɢɬ ɮɚɤɬɨɪɚ XI (ɝɟɦɨɮɢɥɢɹ ɋ) - ɪɟɞɤɨɟ ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ ɧɚɫɥɟɞɭɟɦɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ (ɱɚɳɟ 
ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɭ ɟɜɪɟɟɜ), ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟɫɹ ɫɥɚɛɵɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ 
ɷɬɚɩɚ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɢɥɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶɸ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 
ɛɨɥɟɡɧɶ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɛɟɫɫɢɦɩɬɨɦɧɨ ɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫɜɟɪɬɵɜɚɸɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 



ɤɪɨɜɢ. ɋɩɨɧɬɚɧɧɚɹ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɢɥɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚ. Ɍɪɚɜɦɵ ɢ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɜ ɪɹɞɟ ɫɥɭɱɚɟɜ 
(ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɞɚɠɟ ɭ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ) ɨɫɥɨɠɧɹɸɬɫɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɦɢ. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ (ɜ ɚɭɬɨɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɟ, ȺɑɌȼ) ɩɪɢ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɦ ɢ ɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ. ȼ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɫɬɚɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɢɫɩɪɚɜɥɹɸɬ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɤɚɤ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ȼɚSO4-ɩɥɚɡɦɵ, ɬɚɤ ɚɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɫɵɜɨɪɨɬɤɢ (ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ 
ɥɟɝɱɚɣɲɢɯ ɮɨɪɦ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ Ⱥ ɢ ȼ). 

ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɥɟɱɟɧɢɹ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ. ɉɪɢ ɨɩɟɪɚɰɢɹɯ ɢ ɪɨɞɚɯ, ɨɫɥɨɠɧɟɧɧɵɯ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɦɢ, - ɫɬɪɭɣɧɵɟ ɬɪɚɧɫɮɭɡɢɢ ɫɜɟɠɟɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɨɣ ɩɥɚɡɦɵ. 

Ȼɨɥɟɡɧɶ ɮɨɧ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɨɩɢɫɚɧɨ ɮɢɧɫɤɢɦ ɜɪɚɱɨɦ ɗɪɢɯɨɦ ɮɨɧ 
ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɨɦ ɭ ɠɢɬɟɥɟɣ Ⱥɥɚɧɞɫɤɢɯ ɨɫɬɪɨɜɨɜ ɜ 1926 ɝ. ɉɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɷɬɢɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɛɵɥɨ 
ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɜɨɸ ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ ɛɟɡ 
ɚɧɬɢɝɟɧɚ ɮɚɤɬɨɪɚ VIII, ɩɪɢɤɪɟɩɥɹɸɳɟɝɨ ɢɯ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɤɭ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɬɟɧɤɢ. ɗɬɨ ɢ 
ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ «ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɨɣ» ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ - ɩɟɬɟɯɢɚɥɶɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ ɜ 
ɤɨɠɭ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɟ — ɧɨɫɨɜɵɟ, ɢ ɪɨɬɨɜɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, ɷɤɯɢɦɨɡɵ, ɦɟɧɨɪɪɚɝɢɢ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɩɨɪɟɡɨɜ, ɩɪɢ ɤɪɚɣɧɟɣ ɪɟɞɤɨɫɬɢ ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɝɟɦɚɬɨɦ ɢ ɝɟɦɚɪɬɪɨɡɨɜ. Ȼɨɥɟɡɧɶ 
ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ (Ȼȼ), ɧɚɫɥɟɞɭɟɦɚɹ ɩɨ ɚɭɬɨɫɨɦɧɨ-ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɨɦɭ ɬɢɩɭ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɨɥɟɸɬ ɤɚɤ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɬɚɤ 
ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɩɨ ɱɚɫɬɨɬɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɦɟɫɬɟ ɫɪɟɞɢ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ ɞɟɮɟɤɬɨɦ ɩɪɨɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɹ ɨɤɨɥɨ 10 % ɢɯ ɱɢɫɥɚ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɱɚɫɬɨ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɜɨɡɪɚɠɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜ ɛɟɡɨɝɨɜɨɪɨɱɧɨɝɨ ɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɛɨɥɟɡɧɢ 
ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɤ ɪɚɡɪɹɞɭ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ. Ɋɚɛɨɬɵ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɥɟɬ ɞɚɸɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɧɟɨɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɢ 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɲɟɫɬɢ ɟɟ ɩɨɞɬɢɩɨɜ. Ɋɚɫɲɢɮɪɨɜɤɚ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɚ ɛɨɥɟɡɧɢ 
ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɩɨɤɚɡɚɥɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɤɚɤ ɩɪɢ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɦ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ ɮɚɤɬɨɪɚ, 
ɬɚɤ ɢ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɟɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɢ ɛɨɥɟɡɧɢ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɬɟɧɨɤ ɫɨɫɭɞɨɜ ɫ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɦɢ, 
ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɥɨɦɤɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɫɨɫɭɞɨɜ (ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɵ ɧɚ ɥɨɦɤɨɫɬɶ 
ɤɚɩɢɥɥɹɪɨɜ), ɩɪɢ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɮɨɪɦ: ɪɟɡɤɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɜɪɟɦɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɚɞɝɟɡɢɜɧɨɫɬɶ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɤ ɫɭɛɷɧɞɨɬɟɥɢɸ ɢ ɢɯ ɚɝɝɥɸɬɢɧɚɰɢɹ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɪɢɫɬɨɦɢɰɢɧɚ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜ 
ɛɨɥɶɲɟɣ ɢɥɢ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɮɚɤɬɨɪɚ VIII, ɱɬɨ ɫɛɥɢɠɚɟɬ 
ɛɨɥɟɡɧɶ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɫ ɥɟɝɤɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ Ⱥ (ɨɬɫɸɞɚ ɫɬɚɪɨɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ — 

ɚɧɝɢɨɝɟɦɨɮɢɥɢɹ). 
ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɟɣ (Sadler, 1994) Ȼȼ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ 3 ɬɢɩɚ, 

ɬɢɩ 2 - ɧɚ 4 ɩɨɞɬɢɩɚ: 
1-ɣ ɬɢɩ - ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɫ ɱɚɫɬɢɱɧɵɦ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ Ɏȼ ɜ ɤɪɨɜɢ ɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɦɭɥɶɬɢɦɟɪɨɜ Ɏȼ; 
2-ɣ ɬɢɩ - ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ ɫ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ Ɏȼ. ȼɬɨɪɨɣ ɬɢɩ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɧɚ 

4 ɩɨɞɬɢɩɚ: 
 ɩɨɞɬɢɩ 2Ⱥ - ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɦɭɥɶɬɢɦɟɪɨɜ Ɏȼ ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ ɫɪɟɞɧɟɣ 

ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɣ ɦɚɫɫɵ; 
 ɩɨɞɬɢɩ 2ȼ - ɛɨɥɶɲɢɟ ɦɭɥɶɬɢɦɟɪɵ Ɏȼ ɫɧɢɠɟɧɵ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɚ ɚɮɮɢɧɧɨɫɬɶ ɤ 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɦɭ ɝɥɢɤɨɩɪɨɬɟɢɧɭ 1b ɢ ɫɧɢɠɟɧɚ ɚɮɮɢɧɧɨɫɬɶ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɪɟɰɟɩɬɨɪɧɵɦ 
ɝɥɢɤɨɩɪɨɬɟɢɧɚɦ; 

 ɩɨɞɬɢɩ 2Ɇ - ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɧɨɣ ɪɢɫɬɨɦɢɰɢɧ-ɤɨɮɚɤɬɨɪɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɩɪɢ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɚɜɟ ɦɭɥɶɬɢɦɟɪɨɜ Ɏȼ; 

 ɩɨɞɬɢɩ 2N - ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ Ɏȼ ɫɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɚɮɮɢɧɧɨɫɬɢ ɤ 
ɮɚɤɬɨɪɭ VIII; 

3-ɣ ɬɢɩ - ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ Ɏȼ ɜ ɤɪɨɜɢ. 
ɉɪɢ ɝɪɚɞɚɰɢɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ Ȼȼ ɢɫɯɨɞɹɬ ɢɡ ɨɛɵɱɧɨɣ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ — 

ɱɚɫɬɨɬɵ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ. ɍ ɠɟɧɳɢɧ ɫ ɩɪɨɮɭɡɧɵɦɢ ɦɟɧɨɪɪɚɝɢɹɦɢ ɛɨɥɟɡɧɶ 
ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɧɚɦɧɨɝɨ ɬɹɠɟɥɟɟ, ɱɟɦ ɭ ɦɭɠɱɢɧ. Ɍɢɩ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ ɜ ɬɹɠɟɥɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɫɦɟɲɚɧɧɵɣ, 
ɜ ɛɨɥɟɟ ɥɟɝɤɢɯ - ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɵɣ. ɉɪɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ ɜ 
ɤɨɠɭ ɢ ɩɨɞɤɨɠɧɭɸ ɤɥɟɬɱɚɬɤɭ, ɧɨɫɨɜɵɟ ɢ ɦɚɬɨɱɧɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, ɱɚɫɬɨ ɨɲɢɛɨɱɧɨ ɪɚɫɰɟɧɢɜɚɟɦɵɟ ɤɚɤ 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ, ɪɟɠɟ - ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɵɟ, ɜɧɭɬɪɢɱɟɪɟɩɧɵɟ. Ƚɟɦɚɪɬɪɨɡɵ ɪɟɞɤɢ ɢ ɩɨɪɚɠɚɸɬ 
ɥɢɲɶ ɟɞɢɧɢɱɧɵɟ ɫɭɫɬɚɜɵ, ɧɟ ɜɟɞɭɬ ɤ ɝɥɭɛɨɤɢɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦ ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɦɭɱɢɬɟɥɶɧɵ ɢɡɧɭɪɹɸɳɢɟ ɢ ɚɧɟɦɢɡɢɪɭɸɳɢe ɦeɧɨɪɪɚɝɚɢ, ɢɡ-ɡɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɧɨɝɞɚ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ 
ɩɪɢɛɟɝɚɬɶ ɤ ɷɤɫɬɢɪɩɚɰɢɢ ɦɚɬɤɢ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɮɚɤɬɨɪ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɩɪɢ ɨɞɧɢɯ ɮɨɪɦɚɯ 
ɧɨɪɦɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɢ ɪɨɞɵ ɩɪɨɬɟɤɚɸɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ, ɩɪɢ ɞɪɭɝɢɯ - ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɧɵɦ ɢ ɪɨɞɵ ɨɫɥɨɠɧɹɸɬɫɹ 



(ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ) ɨɩɚɫɧɵɦɢ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɦɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɛɨɥɟɡɧɢ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɦɟɡɟɧɯɢɦɚɥɶɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɦɢ ɞɢɫɩɥɚɡɢɹɦɢ — ɬɟɥɟɚɧɝɢɷɤɬɚɡɢɟɣ 
(ɮɨɪɦɚ Ʉɜɢɤɚ), ɚɪɬɟɪɢɨɜɟɧɨɡɧɵɦɢ ɲɭɧɬɚɦɢ, ɩɪɨɥɚɛɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɫɬɜɨɪɨɤ ɤɥɚɩɚɧɨɜ ɫɟɪɞɰɚ, ɫɥɚɛɨɫɬɶɸ 
ɫɜɹɡɨɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢ ɬ.ɞ. 

Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɨ ɬɢɩɢɱɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɩɨɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ: ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛ ɧɚ ɥɨɦɤɨɫɬɶ ɤɚɩɢɥɥɹɪɨɜ; ɭɞɥɢɧɟɧɢɹ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɩɪɨɛɚɯ ɫ ɧɚɥɨɠɟɧɢɟɦ ɦɚɧɠɟɬɵ (+40 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ.) ɩɨ Ⱥɣɜɢ, 
Ȼɨɪɯɝɪeɜɢɧɤɭ ɢɥɢ ɒɢɬɢɤɨɜɨɣ, ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɜ ɤɪɨɜɢ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɢɯ 
ɜɟɥɢɱɢɧɟ; ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɚɞɝɟɡɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɤ ɫɬɟɤɥɭ ɢ ɤɨɥɥɚɝɟɧɭ, ɫɧɢɠɟɧɢɹ: ɚɝɝɥɸɬɢɧɚɰɢɢ ɢɯ ɩɨɞ 
ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɪɢɫɬɨɦɢɰɢɧɚ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɫɜɟɪɬɵɜɚɟɦɨɫɬɢ ɤɪɨɜɢ (ɜ 
ɚɭɬɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɨɦ ɬɟɫɬɟ, ɩɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚcɬɢɧɨɜɨɝɨ 
ɜɪɟɦɟɧɢ). ɉɪɢ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɮɨɪɦ ɫɧɢɠɟɧɵ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɮɚɤɬɨɪɚ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɜ ɩɥɚɡɦɟ ɢ (ɢɥɢ) 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɜɹɡɚɧɧɨɝɨ ɫ ɧɢɦ ɚɧɬɢɝɟɧɚ. Ʉɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɮɚɤɬɨɪɚ VIII 
ɩɪɢ ɨɞɧɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɫɧɢɠɟɧɚ, ɩɪɢ ɞɪɭɝɢɯ - ɧɨɪɦɚɥɶɧɚ. ɉɨɫɥɟ ɬɪɚɧɫɮɭɡɢɢ ɫɜɟɠɟɣ ɞɨɧɨɪɫɤɨɣ ɩɥɚɡɦɵ 
ɢɥɢ ɜɜɟɞɟɧɢɣ ɤɪɢɨɩɪɟɰɢɩɢɬɚɬɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɮɚɤɬɨɪɚ VIII ɩɪɢ ɛɨɥɟɡɧɢ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɜ 
ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɪɨɤ, ɱɟɦ ɩɪɢ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ Ⱥ. Ɋɹɞ ɮɨɪɦ ɛɨɥɟɡɧɢ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ 
ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɷɬɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɦɟɠɞɭ ɩɥɚɡɦɨɣ ɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɦɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɯ ɢɯ ɦɚɥɨ, ɜ ɩɥɚɡɦɟ - ɦɧɨɝɨ, ɢɥɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ) ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɟɝɨ ɦɭɥɶɬɢɦɟɪɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ. 
ɂɡ-ɡɚ ɷɬɨɝɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ 
ɦɨɠɟɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɞɚɧɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɭɸɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɚɞɟɠɧɨ. 

Ʌɟɱɟɧɢɟ. ɉɪɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɯ ɢ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚɯ - ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɤɪɢɨɩɪɟɰɢɩɢɬɚɬɚ ɢ 
ɫɬɪɭɣɧɨ ɫɜɟɠɟɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɨɣ ɩɥɚɡɦɵ. Ⱦɨɡɵ ɢ ɱɚɫɬɨɬɚ ɢɯ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜ 2-3 ɪɚɡɚ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ 
ɩɪɢ ɝɟɦɨɮɢɥɢɢ Ⱥ. ɉɪɢ I ɬɢɩɟ ɛɨɥɟɡɧɢ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ 
ɞɟɫɦɨɩɪɟɫɫɢɧ. ɋ ɩɟɪɜɨɝɨ ɢ ɞɨ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɞɧɹ ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɧɨɫɨɜɵɯ ɢ 
ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɵɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɯ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɜɧɭɬɪɶ ɚɦɢɧɨɤɚɩɪɨɧɨɜɭɸ ɤɢɫɥɨɬɭ (8-12 ɝ/ɫɭɬ.) ɥɢɛɨ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɵɣ ɝɟɦɨɫɬɚɡ. 

Ⱦɢɫɩɪɨɬɪɨɦɛɢɢ. Ⱦɢɫɩɪɨɬɪɨɦɛɢɢ - ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɞɢɚɬɟɡɵ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ -VII (ɝɢɩɨɩɪɨɤɨɧɜɟɪɬɢɧɟɦɢɹ), X (ɛɨɥɟɡɧɶ ɋɬɸɚɪɬɚ 
- ɉɪɚɭɷɪɚ), II (ɝɢɩɨɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɟɦɢɹ) ɢ V (ɝɢɩɨɚɤɰɟɥɟɪɢɧɟɦɢɹ). Ⱦɟɮɢɰɢɬ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 
ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɣ ɞɟɮɟɤɬ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ, ɧɨ ɪɟɞɤɨ (ɮɚɤɬɨɪɵ VII, X, V) ɢɥɢ 
ɤɪɚɣɧɟ ɪɟɞɤɨ (ɮɚɤɬɨɪ II) ɤɚɤ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɞɟɮɟɤɬ. 

ɉɪɢ ɥɟɝɤɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɵɣ, ɩɪɢ ɛɨɥɟɟ ɬɹɠɟɥɵɯ — ɫɦɟɲɚɧɧɵɣ ɬɢɩ 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ. Ƚɟɦɚɪɬɪɨɡɵ ɪɟɞɤɢ (ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɢ ɞɟɮɢɰɢɬɟ ɮɚɤɬɨɪɚ VII). 

ɉɪɢ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦɚɯ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɞɥɢɧɟɧɨ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ (ɫɧɢɠɟɧ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɵɣ 
ɢɧɞɟɤɫ) ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ. ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ 
(ɚɭɬɨɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɚ, ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɨɟ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ) ɧɚɪɭɲɟɧ ɩɪɢ ɞɟɮɢɰɢɬɟ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɏ, V ɢ II, ɧɨ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɩɪɢ ɞɟɮɢɰɢɬɟ ɮɚɤɬɨɪɚ VII. Ɋɚɡɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɞɟɮɢɰɢɬɚ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ X, V ɢ II ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɯ ɩɪɨɛ, ɬɟɫɬɨɜ ɫɨ ɡɦɟɢɧɵɦɢ ɹɞɚɦɢ, ɩɭɬɟɦ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 

ɉɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ. ɉɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɩɪɢɟɦɨɦ 
ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɤɭɦɚɪɢɧɨɜ - ɩɟɥɟɧɬɚɧɚ, ɫɢɧɤɭɦɚɪɚ ɢ ɞɪ., ɮɟɧɢɥɢɧɚ),                   
Ʉ-ɜɢɬɚɦɢɧɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɩɪɢ ɨɛɬɭɪɚɰɢɨɧɧɨɣ ɠɟɥɬɭɯɟ, ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɩɟɱɟɧɢ, 
ɫɢɫɬɟɦɧɵɦ ɚɦɢɥɨɢɞɨɡɨɦ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɣ ɞɟɩɪɟɫɫɢɟɣ ɷɬɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ (ɧɢɠɟ 20 % ɧɨɪɦɵ) ɧɚ 3-7-ɣ ɞɟɧɶ 
ɩɨɫɥɟ ɪɨɠɞɟɧɢɹ (ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ). ɋɥɟɞɭɟɬ, ɨɞɧɚɤɨ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ ɱɚɫɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ⱦȼɋ-

ɫɧɧɞɪɨɦɚ. 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɣ ɞɟɮɢɰɢɬ ɜɢɬɚɦɢɧ-Ʉ-ɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɬɟɯɢɚɥɶɧɨ-ɫɢɧɹɱɤɨɜɨɣ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶɸ (ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɹɦɢ ɜ ɦɟɫɬɚɯ 
ɢɧɴɟɤɰɢɣ, ɧɨɫɨɜɵɦɢ ɢ ɞɟɫɧɟɜɵɦɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɦɢ, ɝɟɦɚɬɭɪɢɟɣ), ɡɚɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɨɛɲɢɪɧɵɦɢ 
ɤɪɨɜɨɩɨɞɬɟɤɚɦɢ ɢ ɝɟɦɚɬɨɦɚɦɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɩɢɧɵ, ɜ ɡɚɛɪɸɲɢɧɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɹɦɢ ɜ 
ɛɪɸɲɢɧɭ ɢ ɫɬɟɧɤɭ ɤɢɲɨɤ, ɧɟɪɟɞɤɨ ɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɦɢ ɨɫɬɪɵɣ ɠɢɜɨɬ, ɦɟɥɟɧɨɣ, ɢɧɨɝɞɚ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹɦɢ 
ɜ ɦɨɡɝ. 

Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɨ ɧɚɥɢɱɢɸ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 
ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ - ɪɟɡɤɨɝɨ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɢɧɞɟɤɫɚ ɢ ɫɜɟɪɬɵɜɚɟɦɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɢɯ ɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɵɯ 



ɬɟɫɬɚɯ (ɚɭɬɨɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɚ, ȺɑɌȼ) ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɭɪɨɜɧɟ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ, 
ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɚɪɚɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɫɬɚɯ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɜ ɤɪɨɜɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ. 
ɍɱɢɬɵɜɚɸɬ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɤɭɦɚɪɢɧɚɦɢ (ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ, ɤɪɵɫɢɧɵɣ ɹɞ ɢ ɞɪ.). 

ɉɪɢ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɦ ɞɟɮɢɰɢɬɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ - ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ 
(ɫɜɟɠɟɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɚɹ ɩɥɚɡɦɚ, ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɉɋȻ ɜ/ɜ). ɉɪɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ - ɬɚɤɚɹ ɠɟ 
ɬɟɪɚɩɢɹ ɢ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɜɨɞɨɪɚɫɬɜɨɪɢɦɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɜɢɬɚɦɢɧɚ Ʉ (ɜɢɤɚɫɨɥɚ) ɩɨ 20-40 ɦɝ ɜ/ɜ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɞɨ 
ɤɭɩɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

Ⱦɢɫɮɢɛɪɢɢɨɝɟɧɟɦɢɢ. Ⱦɢɫɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɢɢ - ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɵɟ ɚɧɨɦɚɥɢɢ 
ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟɫɹ ɥɢɛɨ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟɦ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɛɟɥɤɚ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ 
ɬɪɨɦɛɢɧɚ ɢ ɬɪɨɦɛɢɧɨɩɨɞɨɛɧɵɯ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ, ɥɢɛɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɟɝɨ ɩɨɥɢɦɟɪɢɡɚɰɢɟɣ, ɥɢɛɨ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɮɢɛɪɢɧɨɥɢɡɢɧɭ (ɩɥɚɡɦɢɧɭ). Ʉɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ (ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɥɟɝɤɚɹ 
ɩɟɬɟɯɢɚɥɶɧɨ-ɫɢɧɹɱɤɨɜɚɹ) ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢɲɶ ɩɪɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɮɨɪɦɚɯ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɩɪɢ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɮɨɪɦ 
ɧɟɬ ɭɝɪɨɡɵ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ ɢɥɢ ɢɦɟɟɬɫɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɬɪɨɦɛɨɡɚɦ. 

Ʌɟɱɟɧɢɟ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɟ ɩɨɤɚɡɚɧɨ; ɩɪɢ ɨɫɬɪɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ (ɛɨɥɶɲɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ, 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɪɨɦɛɨɡɵ) ɩɥɚɡɦɚɮɟɪɟɡ ɫ ɡɚɦɟɧɨɣ ɬɚɤɢɦ ɠɟ ɨɛɴɟɦɨɦ ɫɜɟɠɟɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɨɣ ɢɥɢ 
ɧɚɬɢɜɧɨɣ ɞɨɧɨɪɫɤɨɣ ɩɥɚɡɦɵ (ɩɨ 800-1000 ɦɥ ɜ ɞɟɧɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2-3 ɞɧɟɣ). 

4. Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ 

ɗɬɚ ɝɪɭɩɩɚ ȽȾ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɬɢɩɢɱɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɬɪɵɣ ɢ ɩɨɞɨɫɬɪɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɞɢɫɫɟɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ 
ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ (Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ). 

Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ - ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɳɟɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ ɜ 
ɤɪɨɜɨɬɨɤ ɚɤɬɢɜɚɬɨɪɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ ɢ ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɞɢɫɫɟɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦ 
ɦɢɤɪɨɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɟɦ ɤɪɨɜɢ, ɚɤɬɢɜɚɰɢɟɣ ɢ ɢɫɬɨɳɟɧɢɟɦ ɩɥɚɡɦɟɧɧɵɯ ɩɪɨɬɟɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ, 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ ɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜ ɡɨɧɟ 
ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɦɢɤɪɨɫɝɭɫɬɤɨɜ ɢ ɚɝɪɟɝɚɬɨɜ ɤɥɟɬɨɤ ɤɪɨɜɢ, ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɱɟɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɛɥɨɤɚɞɵ ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ-ɦɢɲɟɧɹɯ, ɝɢɩɨɤɫɢɢ, ɞɢɫɬɪɨɮɢɢ ɢ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ ɷɬɢɯ 
ɨɪɝɚɧɨɜ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɬɤɚɧɟɜɨɝɨ 
ɪɚɫɩɚɞɚ, ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ ɷɧɞɨɝɟɧɧɨɣ ɛɚɤɬɟɪɢɟɦɢɟɣ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɬɹɠɟɥɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨ-ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚ. 

Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɪɢ Ⱦȼɋ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɤɚɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ, ɬɚɤ ɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ - ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟɦ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɚɬɢɢ. 

ɉɪɢ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɬɹɠɟɥɟɣɲɭɸ ɞɜɨɣɧɭɸ ɩɨɥɨɦɤɭ; 1) ɩɨɜɫɟɦɟɫɬɧɨɟ 
ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɨɟ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɨɜɢ ɫ ɧɟɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɦɢ ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɢɹɦɢ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ; 2) 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɢɫɬɨɳɟɧɢɟ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɫ ɧɟɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɦɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɦɢ. ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɝɢɛɟɥɢ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɤɚɤ ɩɟɪɜɨɟ, ɬɚɤ ɢ ɜɬɨɪɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɜɟɧɶɹ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɚ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ 

 ɇɚɱɚɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɚɰɢɹ ɝɟɦɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɚɫɤɚɞɚ ɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɷɧɞɨɝɟɧɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ: 
ɬɤɚɧɟɜɵɦ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɦ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɵɦɢ ɩɪɨɬɟɚɡɚɦɢ, ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɪɚɫɩɚɞɚ ɬɤɚɧɟɣ, ɨɩɭɯɨɥɟɜɵɦɢ 
ɩɪɨɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚɦɢ 

 ɉɟɪɫɢɫɬɢɪɭɸɳɚɹ ɬɪɨɦɛɢɧɟɦɢɹ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ ɟɟ ɦɚɪɤɟɪɨɜ ɜ ɤɪɨɜɢ (ɊɎɆɄ ɢ D-ɞɢɦɟɪɨɜ) 
 ɂɫɬɨɳɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ ɫɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜ 

ɩɥɚɡɦɟ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɢɧɚ III, ɩɪɨɬɟɢɧɚ ɋ, ɩɥɚɡɦɢɧɨɝɟɧɚ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ ɬɪɨɦɛɨɦɨɞɭɥɢɧɚ ɜ 
ɩɥɚɡɦɟ ɤɪɨɜɢ 

 ɋɢɫɬɟɦɧɨɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ ɷɧɞɨɬɟɥɢɹ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɟɝɨ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 

 Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɦɢɤɪɨɫɝɭɫɬɤɨɜ ɤɪɨɜɢ ɢ ɛɥɨɤɚɞɚ ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ-ɦɢɲɟɧɹɯ (ɦɨɡɝ, 
ɧɚɞɩɨɱɟɱɧɢɤɢ, ɩɨɱɤɢ, ɩɟɱɟɧɶ, ɠɟɥɭɞɨɤ ɢ ɤɢɲɟɱɧɢɤ (ɫɭɛɫɢɧɞɪɨɦ ɩɨɥɢɨɪɝɚɧɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ) ɫ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɞɢɫɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜ ɧɢɯ) 

 Ⱥɤɬɢɜɚɰɢɹ ɮɢɛɪɢɧɨɥɢɡɚ ɜ ɡɨɧɟ ɛɥɨɤɚɞɵ ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɢ ɢɫɬɨɳɟɧɢɟ ɟɝɨ ɪɟɡɟɪɜɨɜ ɜ ɨɛɳɟɣ 
ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ 

 ɉɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɝɟɦɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɢ ɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ /-ɩɚɬɢɹ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɟ ɤ 
ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɢ ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɧɟɫɜɟɪɬɵɜɚɟɦɨɫɬɢ 
ɤɪɨɜɢ (ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɮɚɡɚ ɫɢɧɞɪɨɦɚ) 

 ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɛɚɪɶɟɪɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɠɟɥɭɞɤɚ ɢ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ ɫ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɟɣ 



ɚɫɟɩɬɢɱɟɫɤɨɝɨ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɜ ɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɣ 

 ȼɬɨɪɢɱɧɚɹ ɬɹɠɟɥɚɹ ɷɧɞɨɝɟɧɧɚɹ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɹ 

Ɇɟɧɟɟ ɱɟɬɤɨ ɨɱɟɪɱɟɧ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɞɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɨɥɧɨɨɛɪɚɡɧɨ 
ɬɟɤɭɳɚɹ ɮɢɛɪɢɧɚɰɢɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɩɟɪɫɢɫɬɢɪɭɸɳɟɣ ɬɪɨɦɛɢɧɟɦɢɟɣ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɟɣ 
ɨɪɝɚɧɨɜ-ɦɢɲɟɧɟɣ ɩɪɢ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɢ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɦɨɧɨɨɪɝɚɧɧɨɣ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɟ, ɧɨ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟɦ ɬɪɨɦɛɨɡɨɜ ɦɚɝɢɫɬɪɚɥɶɧɵɯ ɜɟɧ. 

ȼ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ ɨɛɵɱɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɫɬɚɞɢɣ 
Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ: 
 ɫɬɚɞɢɹ I - ɝɢɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɹ ɢ ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ; 
 ɫɬɚɞɢɹ II - ɩɟɪɟɯɨɞɧɚɹ ɫ ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɤɨɚɝɭɥɨɩɚɬɢɟɣ ɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɟɣ, ɪɚɡɧɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ 

ɫɞɜɢɝɚɦɢ ɜ ɨɛɳɢɯ ɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɫɬɚɯ; 
 ɫɬɚɞɢɹ III - ɝɥɭɛɨɤɚɹ ɝɢɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɹ (ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɧɟɫɜɟɪɬɵɜɚɟɦɨɫɬɢ ɤɪɨɜɢ); 
 ɫɬɚɞɢɹ IV — ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ (ɢɥɢ ɩɪɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɦ ɬɟɱɟɧɢɢ - ɮɚɡɚ ɢɫɯɨɞɚ ɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ). 

ɗɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɨɫɬɪɨɝɨ ɢ ɩɨɞɨɫɬɪɨɝɨ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 90.27. 
ɗɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɨɫɬɪɨɝɨ ɢ ɩɨɞɨɫɬɪɨɝɨ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ 

• ɂɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɟ: 
o ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ 

o ɜɢɪɭɫɧɵɟ 

o ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɢ-ɲɨɤɨɜɵɣ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɢ ɚɛɨɪɬɚɯ) 
• Ɍɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɢ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɹɯ ɬɤɚɧɟɣ: 
o ɨɠɨɝɨɜɵɣ 

o ɫɢɧɞɪɨɦ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɞɚɜɥɢɜɚɧɢɹ 

o ɦɚɫɫɢɜɧɵɟ ɬɪɚɜɦɵ 

o ɩɪɢ ɧɟɤɪɨɡɚɯ ɬɤɚɧɟɣ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ (ɨɫɬɪɚɹ ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɫɬɪɨɮɢɹ ɩɟɱɟɧɢ, ɧɟɤɪɨɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ, 
ɨɫɬɪɵɣ ɢɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɢ ɞɪ.) 

o ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɨɦ ɝɟɦɨɥɢɡɟ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɢ ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɹɯ ɧɟɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɣ ɤɪɨɜɢ 

o ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɹɯ 

o ɩɪɢ ɦɚɫɫɢɜɧɵɯ ɝɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɢɹɯ 

o ɩɪɢ ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɚɯ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɩɪɨɦɢɟɥɨɰɢɬɚɪɧɨɦ ɥɟɣɤɨɡɟ 

o ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɣ ɥɭɱɟɜɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ 

• Ⱥɤɭɲɟɪɫɤɢɟ ɢ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ: 
o ɩɪɢ ɷɦɛɨɥɢɢ ɨɤɨɥɨɩɥɨɞɧɵɦɢ ɜɨɞɚɦɢ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ) 
o ɩɪɢ ɪɚɧɧɟɣ ɨɬɫɥɨɣɤɟ ɢ ɩɪɟɞɥɟɠɚɧɢɢ ɩɥɚɰɟɧɬɵ 

o ɩɪɢ ɚɬɨɧɢɢ ɢ ɦɚɫɫɚɠɟ ɦɚɬɤɢ 

o ɩɪɢ ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɨɣ ɝɢɛɟɥɢ ɩɥɨɞɚ ɢ ɟɝɨ ɪɟɬɟɧɰɢɢ 

o ɩɪɢ ɷɤɥɚɦɩɫɢɢ 

• ɒɨɤɨɜɵɟ (ɩɪɢ ɜɫɟɯ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ) 
• ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɢ 

• ɉɪɢ ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɢɢ ɨɪɝɚɧɨɜ 

ɉɪɢɱɢɧɚɦɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ (ɡɚɬɹɠɧɨɝɨ) Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ: 

• ɯɪɨɧɢɨɫɟɩɫɢɫ ɜɤɥɸɱɚɹ ɡɚɬɹɠɧɨɣ ɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɣ ɷɧɞɨɤɚɞɢɬ; 
• ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɦɦɭɧɧɵɟ ɢ ɢɦɦɭɧɨɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ ɛɨɥɟɡɧɢ; 
• ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɜɢɪɭɫɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ (ɝɟɩɚɬɢɬ, ȼɂɑ ɢ ɞɪ.); 
• ɨɩɭɯɨɥɟɜɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ (ɪɚɤ, ɥɢɦɮɨɦɵ, ɥɟɣɤɨɡɵ ɢ ɞɪ.). 

Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɢ ɩɪɢ ɧɟɦ ɜɬɨɪɢɱɧɵ. Ɉɧɢ 
ɜɵɡɵɜɚɸɬɫɹ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɦɢɤɪɨɬɪɨɦɛɚɦɢ, ɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɦɢ ɮɢɛɪɢɧ ɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ ɢ 
ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɦɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɝɢɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɸ. Ƚɢɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɹ ɨɛɵɱɧɨ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ 
ɝɢɩɟɪɮɢɛɪɢɧɨɥɢɡɨɦ, ɢɦɟɸɳɢɦ ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢ ɞɢɫɫɟɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɨɟ ɦɢɤɪɨɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɨɜɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɤɪɚɣɧɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨ. ɗɬɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦɵɦ ɢ ɫɚɦɵɦ ɩɪɢɱɭɞɥɢɜɵɦ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɟɦ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɨɦɛɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɬɟɯ ɢɥɢ 
ɢɧɵɯ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɫ ɚɤɬɢɜɚɰɢɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɢɧɢɧɨɜ, ɤɨɦɩɥɟɦɟɧɬɚ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɮɢɛɪɢɧɨɥɢɡɚ. 
ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ, ɧɨ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɬɪɨɦɛɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɛɬɭɪɚɰɢɢ 
ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɚɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɣ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɢ, 



ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ ɦɢɤɪɨɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ. 

Ʉɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɢ ɜ ɤɨɠɭ ɱɚɫɬɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɚɦɟɬɧɵɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ Ⱦȼɋ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭ ɥɢɰ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ʉɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɠɧɵɦɢ ɩɟɬɟɯɢɹɦɢ, 
ɷɤɯɢɦɨɡɚɦɢ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶɸ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɨɛɨɥɨɱɟɤ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶɸ ɢɡ ɦɟɫɬ ɢɧɴɟɤɰɢɣ, ɝɟɦɚɬɭɪɢɟɣ, 
ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟɦ. ɂɧɨɝɞɚ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɦɢɤɪɨɬɪɨɦɛɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɝɭɬ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶɫɹ ɪɚɦɤɚɦɢ 
ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɦɨɡɝ, ɩɨɱɤɢ, ɥɟɝɤɢɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ 
ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɹɜɥɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɭɸ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɭ. 

Ɍɟɱɟɧɢɟ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɨɞɧɚɤɨ ɷɬɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɤɚɤ ɨɬ ɥɟɱɟɧɢɹ, 
ɬɚɤ ɢ ɨɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫɚɦɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɧɟɣɬɪɚɥɢɡɚɰɢɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ, 
ɮɢɛɪɢɧɚ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ ɦɢɤɪɨɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ ɦɨɠɟɬ ɨɫɥɨɠɧɹɬɶɫɹ 
ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨɫɬɪɨɣ ɢɲɟɦɢɢ ɨɪɝɚɧɨɜ. ɗɬɢ ɫɥɭɱɚɢ ɧɟɥɶɡɹ ɫɱɢɬɚɬɶ ɪɟɞɤɢɦɢ. Ⱦɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨɬ 
ɮɟɧɨɦɟɧ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɧɟɨɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɢ Ⱦȼɋ-

ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɦɨɝɭɬ ɫɨɱɟɬɚɬɶɫɹ ɫ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨɝɨ ɮɥɟɛɢɬɚ, ɬɪɨɦɛɨɡɚ ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɜɟɧ, ɝɨɥɟɧɢ, 
ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɡɚ ɢ ɚɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɧɞɨɤɚɪɞɢɬɚ. 

Ɉ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɢɦɟɸɬɫɹ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ. 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ, ɫ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟɦ 
ɜɫɟɯ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɜɢɞɨɜ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɬɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɵɦ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɟɝɨ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɦɚɧɢɮɟɫɬɚɰɢɢ ɢ ɞɚɧɧɵɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɵɯ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɬɪɢ ɩɨɞɯɨɞɚ ɢɦɟɸɬ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɞɨɩɨɥɧɹɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɫɬɪɵɣ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ ɧɟɪɟɞɤɨ 
ɞɟɛɸɬɢɪɭɟɬ ɫ ɩɪɨɮɭɡɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬ ɲɨɤ ɥɸɛɨɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ, ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 
ɩɨɥɢɨɪɝɚɧɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɢ ɷɬɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɧɟ ɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɦ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ 
ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɢ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨɣ ɩɨɬɟɪɟ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɚ ɜ ɫɤɨɪɟɣɲɟɣ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ. Ɋɨɥɶ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɨɣ ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɬɹɠɟɫɬɢ ɢ ɷɬɚɩɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ (ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, 
ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ (ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɢɧɚ III, ɩɪɨɬɟɢɧɚ ɋ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɩɨɞɛɨɪɟ ɢ 
ɨɰɟɧɤɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ.  

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɫɯɟɦɚ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɨɫɬɪɨɝɨ ɢ ɩɨɞɨɫɬɪɨɝɨ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ 
 

Ɇɟɬɨɞ ɉɚɬɨɥɨɝɢɹ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɜ ɤɪɨɜɢ ɑɚɳɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ 

ȺɑɌȼ Ɏɚɡɨɜɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɉɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ Ɏɚɡɨɜɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

Ɍɪɨɦɛɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ Ɏɚɡɨɜɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɨɝɨ ɮɢɛɪɢɧɚ (ɢɥɢ ɊɎɆɄ) ɢ D-ɞɢɦɟɪɚ ɜ ɩɥɚɡɦɟ ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɒɢɪɨɤɢɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɡɧɚɱɟɧɢɣ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɢɧɚ III Ɇɟɧɟɟ 70 % 

ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɧɟ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɝɢɩɟɪ- ɢɥɢ ɝɢɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɞɜɢɝɚ ɢ ɝɢɩɨɮɢɛɪɧɧɨɝɟɧɟɦɢɢ (ɤɨɬɨɪɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ 
ɥɢɲɶ ɞɥɹ ɦɨɥɧɢɟɧɨɫɧɵɯ ɮɨɪɦ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɢ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɮɚɡɵ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɧɟɫɜɟɪɬɵɜɚɫɦɨɫɬɢ ɤɪɨɜɢ), ɚ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ, ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɦɚɪɤɟɪɨɜ ɬɪɨɦɛɢɧɟɦɢɢ (ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɨɝɨ ɮɢɛɪɢɧɚ ɢ            
D-ɞɢɦɟɪɚ) ɢ, ɱɬɨ ɜɚɠɧɨ, ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ, ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ, 
ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɝɥɭɛɢɧɨɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶɸ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ, ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɬɹɠɟɫɬɶ 
Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɩɟɪɟɝɪɭɠɟɧɧɨɝɨ ɫɩɢɫɤɚ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɢɧɨɝɞɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɯ ɞɥɹ ɷɤɫɩɪɟɫɫ-

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɷɬɨ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɨɬɜɟɬ, ɫɧɢɠɚɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ 
ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. 

ɉɪɢ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɢ ɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɟ ɨɫɬɪɵɯ ɢ ɩɨɞɨɫɬɪɵɯ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɨɜ ɜɫɟɝɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɝɟɩɚɪɢɧɟɦɢɢ (ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɤɪɨɜɢ, 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ ɱɟɪɟɡ ɝɟɩɚɪɢɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɤɚɬɟɬɟɪ ɢɥɢ ɩɪɢ ɬɟɪɚɩɢɢ ɝɟɩɚɪɢɧɨɦ), ɝɟɦɨɞɢɥɸɰɢɢ, 
ɧɚɛɥɸɞɚɸɳɟɣɫɹ ɩɪɢ ɦɚɫɫɢɜɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɨɧɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ, ɝɢɩɟɪɰɢɬɪɚɬɟɦɢɢ ɢ ɪɹɞɚ ɩɥɚɡɦɨɡɚɦɟɧɢɬɟɥɟɣ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɪɟɨɩɨɥɢɝɥɸɤɢɧɚ. 

Ʌɟɱɟɧɢɟ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ. ɂɡ-ɡɚ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɝɟɬɟɪɨɝɟɧɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ 



ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɩɪɟɬɟɧɞɨɜɚɬɶ ɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɚɱɢ 
ɢɫɱɟɪɩɵɜɚɸɳɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ. Ɍɟɦ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɥɟɱɟɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɤɚɠɞɨɦɭ ɜɪɚɱɭ. 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɥɟɱɟɧɢɹ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ 

• ɍɞɚɥɟɧɢɟ ɢɥɢ ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɵ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ - ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɢ, ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɢ, 
ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɲɨɤɚ, ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɹ ɨɛɴɟɦɚ ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɩɥɚɡɦɵ, ɪɨɞɨɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ, 
ɷɤɫɬɢɪɩɚɰɢɹ ɦɚɬɤɢ ɢ ɬ.ɩ. 

• Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ - ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɝɟɩɚɪɢɧɚ ɩɨɞɤɨɠɧɨ ɢɥɢ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨ, 
ɚɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ (ɤɭɪɚɧɬɢɥ, ɬɢɤɥɨɩɢɞɢɧ, ɚɰɟɬɢɥɫɚɥɢɰɢɥɨɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ ɢ ɞɪ.); ɜɜɟɞɟɧɢɟ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɚ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɢɧɚ III; ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɚ ɩɪɨɬɟɢɧɚ ɋ. 

• ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɤɪɨɜɢ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦ - ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɚɹ ɦɚɫɫɚ, ɨɬɦɵɬɵɟ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɵ, 
ɤɪɢɨɩɪɟɰɢɩɢɬɚɬ, ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ; ɫɜɟɠɟɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɚɹ ɩɥɚɡɦɚ. 

• ɉɨɞɚɜɥɟɧɢɟ ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɝɨ ɮɢɛɪɢɧɨɥɢɡɚ - ε-ɚɦɢɧɨɤɚɩɪɨɧɨɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ, ɩɚɪɚɚɦɢɧɨɛɟɧɡɨɣɧɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ. 
ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɩɪɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɭɪɨɜɧɹ 

ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ, ɱɢɫɥɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɮɢɛɪɢɧɨɥɢɡɚ. 
ɆȺɌȿɊɂȺɅɕ ȾɅə ɋȺɆɈɄɈɇɌɊɈɅə 

ɁȺȾȺɇɂə ȾɅə ɋȺɆɈɄɈɇɌɊɈɅə 
1. Ɇɚɥɶɱɢɤ 14 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɜɧɟɡɚɩɧɭɸ ɛɨɥɶ, ɩɨɹɜɢɜɲɢɣɫɹ ɩɨɫɥɟ ɭɞɚɪɚ, ɢ ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɶ ɜ ɩɪɚɜɨɦ 
ɤɨɥɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ. ȼ ɚɧɚɦɧɟɡɟ ɱɚɫɬɵɟ ɧɨɫɨɜɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, ɫɢɧɹɤɢ ɧɚ ɤɨɠɟ ɩɨɫɥɟ ɦɢɤɪɨɭɞɚɪɨɜ. 
Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɤɨɠɧɵɟ ɩɨɤɪɨɜɵ ɛɥɟɞɧɵɟ, ɫɨ ɫɥɟɞɚɦɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɣ. ɉɪɚɜɵɣ 
ɤɨɥɟɧɧɵɣ ɫɭɫɬɚɜ ɧɚɛɭɯɲɢɣ, ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɭɫɬɚɜɟ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵ. Ʌɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɧɟ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɵ. ɉɟɱɟɧɶ ɢ ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ ɧɟ ɩɚɥɶɩɢɪɭɸɬɫɹ. ȼ ɤɪɨɜɢ: ȿɪ.-3,5ɯ10

12/ɥ, ɇɜ - 105 ɝ/ɥ, Ʌ - 6,8ɯ109/ɥ, 
ɋɈɗ - 14 ɦɦ / ɱɚɫ. Ʉɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɚ: ɭɞɥɢɧɟɧɢɟ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɝɨ 
ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ. ɍɪɨɜɟɧɶ VIII 
ɮɚɤɬɨɪɚ - 2%. Ʉɚɤɨɣ ɢɡ ɞɢɚɝɧɨɡɨɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɣ? 

A. Ƚɟɦɨɮɢɥɢɹ ȼ 

B. Ƚɟɦɨɮɢɥɢɹ Ⱥ 

C. Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ 

D. Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɜɚɫɤɭɥɢɬ 

D. Ƚɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ. 
2. ɀɟɧɳɢɧɚ 58 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɛɟɫɩɪɢɱɢɧɧɭɸ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɢɧɹɤɨɜ, ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ ɞɟɫɟɧ, 
ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɫɥɢɡɢɫɬɵɟ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɢ ɤɨɠɧɵɟ ɩɨɤɪɨɜɵ ɛɥɟɞɧɵɟ, ɫ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ 
ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɞɚɜɧɨɫɬɢ. Ʌɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɧɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɵ. ɉɭɥɶɫ - 100 / ɦɢɧ. ȺȾ - 
110/70 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ. ɋɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɧɟ ɜɵɹɜɥɟɧɨ. ȼ ɤɪɨɜɢ: ȿɪ.-3,0ɯ10

12/ɥ, ɇɜ 
- 92 ɝ/ɥ, Ʉ.ɉ. - 0,9, ɚɧɢɡɨɰɢɬɨɡ, ɩɨɣɤɢɥɨɰɢɬɨɡ, Ʌ - 10ɯ109/ɥ, ɟ - 2%, ɩ - 12%, ɫ - 68%, ɥɢɦɮ. - 11%, ɦɨɧ. 
- 7%, ɋɈɗ - 12 ɦɦ / ɱɚɫ. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɡɚ? 

A. Ɏɢɛɪɨɝɟɧɭ 

B. Ɋɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɨɜ 

C. ȼɪɟɦɟɧɢ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ 

D. Ɉɫɦɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ 

E. Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ 

3. Ȼɨɥɶɧɚɹ, 35 ɥɟɬ, ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɦɚɫɫɢɜɧɵɟ ɦɟɫɹɱɧɵɟ, ɫɢɧɹɤɢ ɧɚ ɤɨɠɟ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɫɪɟɞɧɟɣ ɬɹɠɟɫɬɢ. Ʉɨɠɚ ɛɥɟɞɧɚɹ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɫɢɧɹɤɨɜ. Ɍɨɧɵ ɫɟɪɞɰɚ ɩɪɢɝɥɭɲɟɧɵ, ɑɋɋ - 100 ɭɞ / ɦɢɧ. 
ȺȾ 90/60 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ. ɉɟɱɟɧɶ ɢ ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ ɧɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɵ. ɇɜ ɤɪɨɜɢ - 90 ɝ/ɥ, ɐɉ - 0,84, ɟɪ.- 3,2ɯ10

12/ɥ, ɪɟɬ. 
- 5%, Ʌɟɣɤ. - 5,2ɯ10

9/ɥ, ɫ - 49%, ɥɢɦɮ. - 45%, ɦɨɧ. - 6%, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ – 43ɯ10
9/ɥ, ɋɈɗ - 11 ɦɦ/ɱɚɫ. 

Ʉɚɤɨɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ? 

A. Ƚɟɦɨɮɢɥɢɹ 

B. Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɜɚɫɤɭɥɢɬ 

C. Ƚɢɩɨɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

D. Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ 

E. Ɉɫɬɪɵɣ ɥɟɣɤɨɡ 

4. Ȼɨɥɶɧɚɹ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɢɧɹɤɨɜ, ɧɨɫɨɜɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, 
ɩɨɯɭɞɚɧɢɟ. Ȼɨɥɟɟɬ 3 ɦɟɫɹɰɚ. ɉɪɢ ɨɫɦɨɬɪɟ: ɨɛɳɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɪɟɞɧɟɣ ɬɹɠɟɫɬɢ, ɩɨɧɢɠɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɤɨɠɚ ɛɥɟɞɧɚɹ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɪɭɤ, ɧɨɝ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɞɚɜɧɨɫɬɢ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɢɧɹɤɨɜ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ ɨɬ 0,2 ɞɨ 3,0 ɫɦ ɛɟɡ ɩɢɝɦɟɧɬɚɰɢɢ. Ɍɢɩ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ ɭ 



ɛɨɥɶɧɨɣ? 

A. ɉɟɬɟɯɢɚɥɶɧɨ-ɩɹɬɧɢɫɬɵɣ 

B. Ƚɟɦɚɬɨɦɧɵɣ 

C. ɋɦɟɲɚɧɧɵɣ 

D. ȼɚɫɤɭɥɢɬɧɨ-ɩɭɪɩɭɪɧɵɣ 

E. Ⱥɧɝɢɨɦɚɬɨɡɧɵɣ 

5. ɀɟɧɳɢɧɚ 61 ɝɨɞɚ ɜɩɟɪɜɵɟ ɨɛɪɚɬɢɥɚɫɶ ɤ ɜɪɚɱɭ ɫ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ ɱɚɫɬɵɟ ɧɨɫɨɜɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɢɧɹɤɨɜ ɧɚ ɬɟɥɟ, ɛɨɥɟɟɬ ɛɨɥɟɟ 3 ɦɟɫɹɰɟɜ. ɉɨɫɥɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧ ɞɢɚɝɧɨɡ - 

ɢɞɢɨɩɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɭɪɩɭɪɚ. ɋ ɱɟɝɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɥɟɱɟɧɢɟ 
ɛɨɥɶɧɨɝɨ? 

A. ɋɩɥɟɧɷɤɬɨɦɢɢ 

B. ɇɟɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢɦɦɭɧɨɞɟɩɪɟɫɫɚɧɬɨɜ 

C. ɂɦɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɢɧɚ 

D. Ƚɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɢɞɨɜ 

E. Ɍɪɚɧɫɮɭɡɢɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ 

6. Ȼɨɥɶɧɨɣ ȼ., ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɜ ɤɥɢɧɢɤɭ ɫ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 
39,2 ° ɋ, ɛɨɥɢ ɜ ɝɨɪɥɟ ɩɪɢ ɝɥɨɬɚɧɢɢ, ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɭɸ ɫɵɩɶ ɬɭɥɨɜɢɳɭ. ɉɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜ ɚɧɚɥɢɡɟ 
ɤɪɨɜɢ ɚɧɟɦɢɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ, ɛɥɚɫɬɵ - 14%, ɋɈɗ 40 ɦɦ / ɱɚɫ. Ʉɚɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ? 

A. Ʉɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɚ 

B. Ɋɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɹ ɤɨɫɬɟɣ ɱɟɪɟɩɚ 

C. ɋɬɟɪɧɚɥɶɧɚɹ ɩɭɧɤɰɢɹ 

D. ɉɨɫɟɜ ɫ ɦɢɧɞɚɥɢɧ 

E. Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ 

VI. Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
Ⱥ: Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
1. Ƚɪɨɦɧɚɰɶɤɢɣ ɇ.ɂ. ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ: ɭɱɟɛ. [ɞɥɹ ɫɬɭɞ. ɦɟɞ. ɜɭɡɨɜ]  / ɇ.ɂ. Ƚɪɨɦɧɚɰɶɤɢɣ. - Ɇ.: 

ɈɈɈ «Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɚɝɟɧɬɫɬɜɨ». - 2010. -  688 ɫ. 
2. ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ: ɜ 3-ɯ ɬ.: [ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜɵɫɲ. ɦɟɞ. ɭɱɟɛ. ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ III-IV 

ɭɪɨɜɧɟɣ ɚɤɤɪɟɞɢɬɚɰɢɢ]. Ɍ. 2: Ȼɨɥɟɡɧɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɵɯɚɧɢɹ. Ȼɨɥɟɡɧɢ ɩɨɱɟɤ. Ɋɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɛɨɥɟɡɧɢ / ɨɬɜ. ɪɟɞ. ȿ.ɇ. Ⱥɦɨɫɨɜɚ; Ⱥ.ɋ. ɋɜɢɧɰɢɰɤɢɣ, Ʌ. Ɏ. Ʉɨɧɨɩɥɟɜɚ, ɘ.ɂ. Ɏɟɳɟɧɤɨ ɢ ɞɪ. - 
Ʉ.: Ɇɟɞɢɰɢɧɚ, 2010. - 1127 ɫ. 

3. ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ ȼ.Ƚ. Ɉɫɧɨɜɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ: [ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ȼɆɍɁ IV ɭɪɨɜɧɹ].     
Ɍ.2: Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. Ɋɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɨɱɟɤ. 
Ɉɛɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ / ȼ.Ƚ. ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ, ɋ.Ɇ. Ɍɤɚɱ. - ȼɢɧɧɢɰɚ: ɇɨɜɚ ɤɧɢɝɚ, 
2009. – 971 ɫ. 

4. ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ ȼ.Ƚ. Ɉɫɧɨɜɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ: ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜɵɫɲ. ɦɟɞ. ɭɱɟɛ. 
ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ IV ɭɪɨɜɧɹ ɚɤɤɪɟɞɢɬɚɰɢɢ. Ɍ. 3: Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɢ ɜɟɞɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɵɯ ɜ 
ɤɥɢɧɢɤɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ. Ɉɫɬɪɵɟ ɢ ɧɟɨɬɥɨɠɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜ ɤɥɢɧɢɤɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɵ / ȼ.Ƚ. ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ, ɋ.Ɇ. Ɍɤɚɱ. - ȼɢɧɧɢɰɚ: ɇɨɜɚ ɤɧɢɝɚ, 2010. - 1303 ɫ. 

Ȼ: Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
1. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ Ⱥ.ȼ. Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ: [ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ 

ɫɬɭɞ. ɦɟɞ. ɜɭɡɨɜ] / Ⱥ.ȼ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ. - 3-ɟ ɢɡɞ., ɩɟɪɟɪɚɛ. ɢ ɞɨɩ. - Ɇ.: ɆɂȺ, 2009. - 911 ɫ.  
2. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ. Ɋɟɜɦɚɬɨɥɨɝɢɹ / ɉɨɞ ɪɟɞ. ȿ.Ʌ. ɇɚɫɨɧɨɜɚ. - Ɇ.: ȽɗɈɌȺɪ. - Ɇɟɞɢɚ, 

2006. - 288 ɫ.  
3. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɹ: Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɜɪɚɱɟɣ / ɉɨɞ ɪɟɞ. Ⱥ.ɇ. Ȼɨɝɞɚɧɨɜɚ, ȼ.ɂ. Ɇɚɡɭɪɨɜɚ – 

ɋɉɛ.: ɈɈɈ «ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ Ɏɨɥɢɚɧɬ», 2008. – 488 ɫ. 
4. Ɋɟɜɦɚɬɨɥɨɝɢɹ: ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ / ɉɨɞ ɪɟɞ. ȿ.Ʌ. ɇɚɫɨɧɨɜɚ, ȼ.Ⱥ. ɇɚɫɨɧɨɜɨɣ. - Ɇ.: 

ȽɗɈɌȺɊ-Ɇɟɞɢɚ, 2008. - Ɍɨɦ 13, ȼɢɩɭɫɤ 2(42) 103 - 720 ɫ.  
ɆȺɌȿɊɂȺɅɕ ȾɅə ȼɇȿȺɍȾɂɌɈɊɇɈɃ ɊȺȻɈɌɕ  

 

Ɋɟɮɟɪɚɬ ɧɚ ɬɟɦɭ: «Ɇɚɤɪɨɰɢɬɚɪɧɚɹ ɬɪɨɦɛɨɞɢɫɬɪɨɮɢɹ Ȼɟɪɧɚɪɚ-ɋɭɥɶɟ». 
      

 Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɬɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ: 1 - ȼ, 2 - ȿ, 3 - D, 4 – Ⱥ, 5 - D, 6 - ɋ. 
 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɢɥ: ɚɫɫɢɫɬɟɧɬ ɤɚɮɟɞɪɵ, ɤ.ɦɟɞ.ɧ.                             Ʉɭɞɪɹ ɂ.ɉ. 
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