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1. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ: 
Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ ɜ 

ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɬɟɪɟ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ȼ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɜɪɚɱɚ ɛɨɥɶɧɵɟ ɫ 
ɫɭɫɬɚɜɧɵɦɢ ɛɨɥɟɜɵɦɢ ɫɢɧɞɪɨɦɚɦɢ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɚɫɬɨ. ȼ ɍɤɪɚɢɧɟ ɜ ɨɛɳɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɞɚɧɧɚɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɬɪɟɬɶɟ ɦɟɫɬɨ ɩɨɫɥɟ ɨɪɝɚɧɨɜ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɢ 
ɩɢɳɟɜɚɪɟɧɢɹ, ɚ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ - II ɦɟɫɬɨ. ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɹɬɨɝɨ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɨɛɪɚɳɚɸɳɟɝɨɫɹ ɡɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɤ ɜɪɚɱɭ, ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ. ɋɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɷɬɢɨɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɱɚɫɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 
ɩɪɨɝɧɨɡ ɢ ɬɟɱɟɧɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɠɢɡɧɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

2. Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɰɟɥɢ: 
- ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ; 
- ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɷɬɢɨɥɨɝɢɸ, ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɚ; 
- ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ; 
- ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɫɯɟɦɭ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɨɛɴɟɦ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫ ɫɭɫɬɚɜɧɵɦ 
ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ; 
- ɭɦɟɬɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ (ɨɩɪɨɫ, ɨɫɦɨɬɪ, ɩɚɥɶɩɚɰɢɹ, ɩɟɪɤɭɫɫɢɹ, ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɢɹ) ɢ 
ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ; 
- ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɫɭɫɬɚɜɧɵɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ; 
- ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢɧɜɚɡɢɜɧɵɯ ɢ ɧɟɢɧɜɚɡɢɜɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, 
ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɩɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɫɭɫɬɚɜɧɵɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ, ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɢ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɥɹ ɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ; 
- ɬɪɚɤɬɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ - ɨɛɳɟɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɪɨɜɢ, ɝɨɧɢɨɦɟɬɪɢɢ, ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɤɪɟɫɬɰɨɜɨ-ɩɨɞɜɡɞɨɲɧɵɯ ɫɨɱɥɟɧɟɧɢɣ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ 
ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɢ ɢ ɆɊɌ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɍɁɂ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɚɪɬɪɨɫɤɨɩɢɢ, ɪɚɞɢɨɢɡɨɬɨɩɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɝɢɫɬɨɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ; 

- ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɝɧɨɡ; 
- ɡɧɚɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ. 

3. Ȼɚɡɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦɵ  

(ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ) 
 

№ ɇɚɡɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ 

1. Ⱥɧɚɬɨɦɢɹ Ɉɩɢɫɵɜɚɬɶ ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ 

2. ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ  

Ɂɧɚɬɶ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɢ ɢɯ 
ɩɚɬɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ 

3. Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɹ Ɂɧɚɬɶ ɮɚɪɦɚɤɨɤɢɧɟɬɢɤɭ ɢ ɮɚɪɦɚɤɨɞɢɧɚɦɢɤɭ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɫɭɫɬɚɜɧɨɦ 
ɫɢɧɞɪɨɦɟ. ɍɦɟɬɶ ɧɚɡɧɚɱɚɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ, 
ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɞɨɡɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ 

4. ɉɪɨɩɟɞɟɜɬɢɤɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ȼɥɚɞɟɬɶ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ 
ɫɭɫɬɚɜɧɵɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ (ɩɚɥɶɩɚɰɢɹ, ɩɟɪɤɭɫɫɢɹ, 
ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɢɹ). ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 
ɞɚɧɧɵɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

5. ȼɧɭɬɪɢɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ Ɂɧɚɬɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɭɦɟɬɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ 

   4. Ɂɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ  



   4.1 ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɪɦɢɧɨɜ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɟɧ 
ɭɫɜɨɢɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ.  

Ɍɟɪɦɢɧ Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

1. Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ 

 

Ⱥɧɬɢɬɟɥɚ ɤ Fc- ɮɪɚɝɦɟɧɬɭ ɢɡɦɟɧɟɧɧɨɝɨ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ Ɇ 
ɢɥɢ G 

2. Ⱥɧɬɢɧɭɤɥɟɚɪɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ Ⱥɧɬɢɬɟɥɚ ɤ ɹɞɪɚɦ 

3.Ɍɨɮɭɫɵ Ɉɬɥɨɠɟɧɢɟ  ɤɪɢɫɬɚɥɥɨɜ ɦɨɱɟɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ 

4. ɋɚɤɪɨɢɥɟɢɬ ȼɨɫɩɚɥɟɧɢɟ ɤɪɟɫɬɰɨɜɵɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ 

4.2 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ: 
- ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ; 
- ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɜɡɝɥɹɞɵ ɧɚ ɷɬɢɨɥɨɝɢɸ, ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ; 
- ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ; 
- ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ; 
  - ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ; 
- ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ; 
- ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ; 
- ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɬɟɪɚɩɢɢ, ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ; 
- ɩɪɨɝɧɨɡ ɢ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. 

4.3 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ: 
- ɞɟɬɚɥɶɧɨ ɫɨɛɪɚɬɶ ɚɧɚɦɧɟɡ ɛɨɥɶɧɨɝɨ; 
- ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɮɢɡɢɤɚɥɶɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɢ ɞɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɜ ɟɝɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ; 
- ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɰɟɧɢɬɶ ɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ; 
- ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ, ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɜ 
ɬɢɩɢɱɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ; 
- ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɥɟɱɟɧɢɟ; 
- ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚ; 
- ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɳɟɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɪɨɜɢ, 
ɝɨɧɢɨɦɟɬɪɢɢ, ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɤɪɟɫɬɰɨɜɨ-ɩɨɞɜɡɞɨɲɧɵɯ 
ɫɨɱɥɟɧɟɧɢɣ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɢ ɢ ɆɊɌ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, 
ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɍɁɂ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɚɪɬɪɨɫɤɨɩɢɢ, ɪɚɞɢɨɢɡɨɬɨɩɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, 
ɝɢɫɬɨɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɟ. 

ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ɌȿɆɕ 

ɋɭɫɬɚɜɧɵɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɩɪɢɧɹɬɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɦɩɬɨɦɨɤɨɦɩɥɟɤɫ, 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɣ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɩɪɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɢ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵ ɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɛɨɥɹɦɢ, ɦɟɫɬɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ (ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɶ, ɦɟɫɬɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɪɦɢɹ ɢ 
ɝɢɩɟɪɟɦɢɹ), ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹɦɢ. ɗɬɢ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɦɨɝɭɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɢ ɫɬɚɞɢɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 

Ȼɨɥɢ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɢɯ ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɠɚɥɨɛɵ ɧɚ ɤɨɫɬɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɭɸ ɛɨɥɶ ɱɚɫɬɨ 
ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ, ɨɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ 
ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ. 

ɈɋɇɈȼɇɕȿ ɉɊɂЧɂɇɂ ɋɍɋɌȺȼɇɈȽɈ ɋɂɇȾɊɈɆȺ 

ɑɢɫɥɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɟɬ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶɫɹ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ, ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɜɟɥɢɤɨ (ɞɨ 200 ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɫɢɧɞɪɨɦɨɜ). ȼ ɨɞɧɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ ɜ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɢɧɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 
ɩɪɨɝɧɨɡ (ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ, ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ). ȼ ɞɪɭɝɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɦɚɫɤɢɪɭɹ ɢɯ ɢ ɡɚɬɪɭɞɧɹɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ (ɨɫɬɪɵɣ 
ɜɢɪɭɫɧɵɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ɜ ɞɟɛɸɬɟ, ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɣ ɹɡɜɟɧɧɵɣ ɤɨɥɢɬ ɢ ɞɪ.). ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɜɪɚɱ ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ ɨɰɟɧɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ (ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ, ɱɢɫɥɨ 



ɩɨɪɚɠɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɬɟɱɟɧɢɟ, ɜɧɟɫɭɫɬɚɜɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɞɪ.) ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɱɢɧɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɢ ɜɟɪɢɮɢɤɚɰɢɢ 
ɧɨɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɚɝɧɨɡɚ. 

 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɢ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ: 
• Ɉɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ 

•  Ⱥɪɬɪɨɩɚɬɢɢ ɢ ɫɩɨɧɞɢɥɨɩɚɬɢɢ ɩɪɢ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ: 
° ɉɨɞɚɝɪɚ 

° ɏɨɧɞɪɨɤɚɥɶɰɢɧɨɡ (ɩɢɪɨɮɨɫɮɚɬɧɚɹ ɚɪɬɪɨɩɚɬɢɹ) 
° Ƚɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɤɚɥɶɰɢɮɢɰɢɪɭɸɳɚɹ ɩɟɪɢɚɬɪɨɩɚɬɢɹ  
° Ƚɟɦɨɫɢɞɟɪɨɡ  

° Ɉɤɫɚɥɚɬɧɚɹ ɚɪɬɪɨɩɚɬɢɹ  
° Ⱥɦɢɥɨɢɞɧɚɹ ɚɪɬɪɨɩɚɬɢɹ 

•  Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɧɣ ɚɪɬɪɢɬ 

•  ɋɟɪɨɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɢɬɵ: 

o Ⱥɧɤɢɥɨɡɢɪɭɸɳɢɣ ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɢɬ (ɛɨɥɟɡɧɶ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ)  
o ɉɫɨɪɢɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɪɬɪɢɬ  
o ɘɜɟɧɢɥɶɧɵɣ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɚɪɬɪɢɬ 

o ɗɧɬɟɪɨɩɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɪɬɪɢɬɵ (ɩɪɢ ɇəɄ, ȻɄ, ɛɨɥɟɡɧɢ ɍɢɩɩɥɚ ɢ ɞɪ.) 
o ɋɢɧɞɪɨɦ Ɋɟɣɬɟɪɚ 

o Ɋɟɚɤɬɢɜɧɵɟ ɚɪɬɪɢɬɵ (ɯɥɚɦɢɞɢɣɧɵɣ, ɢɟɪɫɢɧɢɨɡɧɵɣ, ɫɚɥɶɦɨɧɟɥɥёɡɧɵɣ,    
ɲɢɝɟɥɥёɡɧɵɣ, ɤɚɦɩɢɥɨɛɚɤɬɟɪɢɨɡɧɵɣ) 

•  Ɋɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ 

•  ɋɢɫɬɟɦɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ (ɋɄɁ, ɫɢɫɬɟɦɧɚɹ ɫɤɥɟɪɨɞɟɪɦɢɹ, 
ɩɨɥɢɦɢɨɡɢɬ ɢ ɞɪ.) 

•  ɋɢɫɬɟɦɵɟ ɜɚɫɤɭɥɢɬɵ 

•  ɉɟɪɢɨɞɢɱɧɵɟ ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ (ɩɚɥɢɧɞɪɨɦɧɵɣ ɪɟɜɦɚɬɢɡɦ, 
ɢɧɬɟɪɦɢɬɬɢɪɭɸɳɢɣ ɝɢɞɪɨɚɪɬɪɨɡ, ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ, ɫɢɧɞɪɨɦ Ɍɢɬɰɟ) 

•  ɂɧɮɟɤɰɢɨɧɵɟ ɚɪɬɪɢɬɵ: 
- Ȼɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ: 

o ɇɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ (ɝɪɚɦɩɨɡɢɬɢɜɧɚɹ ɤɨɤɤɨɜɚɹ ɮɥɨɪɚ,  ɝɪɚɦɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɛɚɤɬɟɪɢɢ, 
ɚɧɚɷɪɨɛɵ); 

o ɋɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ (ɛɪɭɰɟɥɥɟɡɧɵɣ, ɝɨɧɨɪɟɣɧɵɣ, ɬɭɛɟɪɤɭɥёɡɧɵɣ, ɫɢɮɢɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ); 
o ȼɢɪɭɫɧɵɟ (ɇȼV, ɇɋV, ɩɚɪɜɨɜɢɪɭɫɵ, ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɹ, ɤɪɚɫɧɭɯɚ, ɷɧɬɟɪɨɜɢɪɭɫɵ, 

ɚɞɟɧɨɜɢɪɭɫɵ, ɜɢɪɭɫɵ ɝɟɪɩɟɫɚ, ɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɚɪɨɬɢɬɚ ɢ ɞɪ.); 
o Ƚɪɢɛɤɨɜɵɟ (ɤɚɧɞɢɞɨɡ, ɤɨɤɰɢɞɢɨɡ, ɛɥɚɫɬɨɦɢɤɨɡ, ɤɪɢɩɬɨɤɨɤɤɨɡ ɢ ɞɪ,) 

•  Ɉɫɨɛɵɟ ɮɨɪɦɵ ɚɪɬɪɢɬɨɜ ɫ ɩɨɥɢɨɪɝɚɧɧɨɣ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɨɣ (ɥɚɣɦɫɤɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ, 
ɚɪɬɪɢɬ ɩɪɢ ɫɚɪɤɨɢɞɨɡɟ, ɪɟɬɢɤɭɥɨɝɢɫɬɢɨɰɢɬɨɡɟ) 

• Ƚɢɩɟɪɦɨɛɢɥɶɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

• Ⱦɪɭɝɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ (ɜɢɥɥɟɡɨɧɨɞɭɥɹɪɧɵɣ ɫɢɧɨɜɢɢɬ, ɯɨɧɞɪɨɦɚɬɨɡ, 
ɫɢɧɨɜɢɨɦɚ) 

•  Ⱥɪɬɪɢɬɵ ɩɪɢ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ (ɝɢɩɟɪɩɚɪɚɬɢɪɟɨɡ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ ɩɨɱɟɤ, 
ɝɟɦɨɮɢɥɢɹ, ɫɟɪɩɨɜɢɞɧɨɤɥɟɬɨɱɧɚɹ ɚɧɟɦɢɹ ɢ ɬɚɥɚɫɫɟɦɢɹ, ɩɚɪɚɧɟɨɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɪɬɪɢɬɵ ɢ ɞɪ.) 

•  Ɍɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɧɭɬɪɢɫɭɫɬɚɜɧɵɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɨɫɬɪɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɝɨ ɦɨɧɨɚɪɬɪɢɬɚ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɬɪɵɣ ɩɪɢɫɬɭɩ ɩɨɞɚɝɪɵ, ɩɫɟɜɞɨɩɨɞɚɝɪɵ ɢ ɢɧɮɟɤɰɢɹ. Ɍɚɤɢɟ ɛɨɥɶɧɵɟ ɨɛɵɱɧɨ 
ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɢɥɢ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚ 
ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɦɢɤɪɨɤɪɢɫɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɚɪɬɪɢɬɨɜ. Ⱦɜɭɦɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɦɢ 
ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ ɢ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ (ɊȺ). 
Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɚ ɪɟɡɤɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ. Ɍɚɤ, ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɚ 
ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɭ 10-20 % 40-ɥɟɬɧɢɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɭ 75 % ɠɟɧɳɢɧ ɫɬɚɪɲɟ 65 ɥɟɬ. ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɷɬɨɝɨ 
ɞɢɚɝɧɨɡ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɦ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɳɢɯ ɠɚɥɨɛɵ ɧɚ ɛɨɥɢ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɛɟɡ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ. 
Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɊȺ ɜ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 1 %, ɬ.ɟ. ɷɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ 



ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɟɟɫɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ. 
ɄɅɂɇɂЧȿɋɄɂɃ ȾɂȺȽɇɈɁ 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɚɧɚɦɧɟɡɚ ɢ ɮɢɡɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ 

ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɨɥɢ (ɚɪɬɪɚɥɝɢɢ) ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ. 
Ȼɨɥɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ - ɨɬ ɫɥɚɛɵɯ, ɧɟ ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, ɞɨ ɫɢɥɶɧɵɯ, ɪɟɡɤɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɳɢɯ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɜɵɧɭɠɞɚɸɳɢɯ ɟɝɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɨɛɟɡɛɨɥɢɜɚɸɳɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ. ȼ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɛɨɥɟɣ, ɢɯ ɢɧɢɰɢɚɰɢɢ ɢɝɪɚɸɬ ɪɨɥɶ 
ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ - ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɚ ɫɭɫɬɚɜɚ, ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɟ ɫɭɯɨɠɢɥɶɧɨ-ɫɜɹɡɨɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, 
ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ; ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɵɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ; ɨɛɦɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ 
ɤɨɫɬɧɨɦ ɫɤɟɥɟɬɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɫɭɫɬɚɜɟ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɢɯ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ ɬɤɚɧɹɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɸɬɫɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ (ɬɤɚɧɟɜɵɟ ɩɪɨɬɟɚɡɵ, 
ɤɢɧɢɧɵ, ɩɪɨɫɬɚɝɥɚɧɞɢɧɵ, ɝɢɫɬɚɦɢɧ, ɫɟɪɨɬɨɧɢɧ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɞɪɚɠɚɸɬ ɛɨɥɟɜɵɟ ɪɟɰɟɩɬɨɪɵ ɢ ɞɚɸɬ 
ɧɚɱɚɥɨ ɞɭɝɟ ɛɨɥɟɜɨɝɨ ɪɟɮɥɟɤɫɚ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɛɨɥɢ, ɜɪɟɦɹ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɟɟ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɬɨɱɧɭɸ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɸ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɜɹɡɶ ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɜɪɟɦɹ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɭɬɨɤ, ɷɮɮɟɤɬ ɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɠɚɥɨɛɵ ɧɚ ɭɬɪɟɧɧɸɸ ɫɤɨ-

ɜɚɧɧɨɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɞɥɹ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ. ɇɚɨɛɨɪɨɬ, ɩɪɢ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɟ ɛɨɥɢ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ 
ɭɫɢɥɢɜɚɸɬɫɹ ɤ ɤɨɧɰɭ ɞɧɹ ɢ ɧɨɫɹɬ ɧɨɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɉɪɢ ɩɨɞɚɝɪɟ ɛɨɥɢ ɱɚɫɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɨɫɬɪɨ, ɩɨɞ 
ɭɬɪɨ ɢ ɧɨɫɹɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ ɫɢɦɩɬɨɦ - ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ. ɋɬɟɩɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ 
ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɹɦɨ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɚ ɬɹɠɟɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ 
ɫɭɫɬɚɜɚɯ. Ɉɛɴɟɦ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜɚɪɶɢɪɭɟɬ ɭ ɪɚɡɧɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɢ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ. ɍɦɟɧɶɲɟɧɢɟ 
ɨɛɴɟɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɢ ɚɪɬɪɢɬɟ, ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɢ ɩɟɪɢɚɪɬɢɤɭɥɹɪɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ, ɢɯ ɮɢɛɪɨɡɟ. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɥɸɛɨɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɧɨ ɢ ɧɚ ɱɪɟɡɦɟɪɧɭɸ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɫɭɫɬɚɜɚ (ɝɢɩɟɪɦɨɛɢɥɶɧɨɫɬɶ). 

ȼɚɠɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɦɨɝɭɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɜɨɡɪɚɫɬ, ɩɨɥ, ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɚɧɚɦɧɟɡ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɋɄȼ ɱɚɳɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɭ ɠɟɧɳɢɧ, ɛɨɥɟɡɧɶ Ɋɟɣɬɟɪɚ ɱɚɳɟ 
ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɭ ɦɨɥɨɞɵɯ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ - ɭ ɩɨɠɢɥɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. ɉɨɞɚɝɪɚ ɢ 
ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɢɬ ɱɚɳɟ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɭ ɦɭɠɱɢɧ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ ɢ ɋɄȼ - ɭ ɠɟɧɳɢɧ. 
ɋɟɦɟɣɧɚɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɞɥɹ ɚɧɤɢɥɨɡɢɪɭɸɳɟɝɨ ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɢɬɚ, ɩɨɞɚɝɪɵ, 
ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ, ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɚ. 

ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɚɧɚɦɧɟɡɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ 70 % ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɞɢɚɝɧɨɡ. ɉɪɢ ɨɩɪɨɫɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɧɚ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɢɥɢ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɵɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɛɨɥɟɡɧɢ (ɝɨɧɨɪɟɹ, ɛɪɭɰɟɥɥɟɡ, 
ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡ, ɞɢɡɟɧɬɟɪɢɹ ɢ ɞɪ.), ɧɚɥɢɱɢɟ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ (ɬɨɧɡɢɥɥɢɬ, ɤɨɥɢɬ, ɭɪɟɬɪɢɬ, 
ɛɨɥɟɡɧɢ ɤɪɨɜɢ, ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɢ ɞɪ.), ɫɜɹɡɶ ɫ ɨɫɬɪɵɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ ɜɟɪɯɧɢɯ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɭɬɟɣ (ɝɪɢɩɩ, ɚɧɝɢɧɚ ɢ ɞɪ.). 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɜɵɹɫɧɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɧɚɱɚɥɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɬɚɤɢɟ 
ɤɚɤ ɬɪɚɜɦɵ, ɩɪɢɟɦ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɜ, ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɟ ɚɪɬɪɢɬɵ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɤɢɲɟɱɧɵɯ (ɞɢɡɟɧɬɟɪɢɹ, ɢɟɪɫɢɧɢɨɡ ɢ ɞɪ.) ɢ ɭɪɨɝɟɧɢɬɚɥɶɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ. 
ɍɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ, ɨɛɢɥɶɧɨɣ ɦɹɫɧɨɣ ɩɢɳɢ ɢɥɢ ɦɨɱɟɝɨɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɨɠɟɬ ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɢɫɬɭɩ ɩɨɞɚɝɪɵ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɛɢɨɪɢɬɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ 
ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɦ ɚɪɬɪɢɬɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɨɛɳɚɹ ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɱɚɳɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɞɨ 10 ɱɚɫɨɜ ɭɬɪɚ, 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɬɟɥɚ - ɜ 16-17 ɱɚɫɨɜ, ɚ ɩɪɢɫɬɭɩ ɩɨɞɚɝɪɵ - ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜ 18-20 

ɱɚɫɨɜ. ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɞɨɥɠɟɧ ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɨɛɳɭɸ ɭɬɪɟɧɧɸɸ ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɭɸ ɩɪɢ ɪɟɜɦɚɬɨ-

ɢɞɧɨɦ ɚɪɬɪɢɬɟ, ɨɬ ɦɟɫɬɧɨɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɟ, ɫɩɨɧɞɢɥɟɡɟ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɬɨɱɧɢɬɶ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɜɪɟɦɹ ɟɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɶ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 
Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɭɬɨɱɧɢɬɶ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɞɟɛɸɬɟ ɛɨɥɟɡɧɢ, ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɧɚɱɚɥɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɦɟɥɤɢɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɪɭɤ ɱɚɳɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɦ ɚɪɬɪɢɬɟ, 
ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ - ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɢ ɞɟɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɦ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɟ. 
Ɇɨɧɨɚɪɬɪɢɬ ɜɟɪɯɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɛɨɥɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɝɪɢɩɩɨɡɧɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ, ɚ ɚɪɬɪɢɬ ɧɢɠɧɢɯ 
ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ - ɞɥɹ ɛɨɥɟɡɧɢ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ, ɛɨɥɟɡɧɢ Ɋɟɣɬɟɪɚ. ɉɨɥɢɚɪɬɪɢɬ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɣ, ɜ 



ɞɟɛɸɬɟ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɦ ɚɪɬɪɢɬɟ. ɂɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɝɪɭɞɧɨɝɨ 
ɨɬɞɟɥɚ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɪɢ ɦɟɠɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɦ ɨɫɬɟɨɯɨɧɞɪɨɡɟ ɢɥɢ ɛɨɥɟɡɧɢ 
Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ. ȼɨɫɩɚɥɟɧɢɟ ɩɥɟɱɟɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɭ ɥɢɰ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɱɚɳɟ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ 
ɨ ɩɟɪɢɚɪɬɪɢɬɟ. Ɉɫɬɪɨɟ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ I ɩɚɥɶɰɚ ɫɬɨɩɵ, ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɭ ɥɢɰ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɢɩɢɱɧɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɞɚɝɪɵ. 

ɉɨɪɚɠɟɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɱɚɫɬɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɨɫɬɪɨ ɢ ɩɨɞɨɫɬɪɨ. ɉɪɢ 
ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɨɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɢ ɛɨɥɟɡɧɶ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ. ɇɚɱɚɥɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɨɫɬɪɨɣ 
ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ, ɩɟɪɟɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ, ɧɚ ɮɨɧɟ ɚɥɥɟɪɝɢɢ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɬɶ ɚɪɬɪɢɬ, 
ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɢɬ. ȼɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ ɩɨɫɥɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɩɟɪɢɚɪɬɪɢɬɚ, ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɚ, ɦɟɠɩɨɡɜɨɧɤɨɜɨɝɨ ɨɫɬɟɨɯɨɧɞɪɨɡɚ. 

Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɪɚɠɟɧɧɵɯ ɢ ɧɟɩɨɪɚɠɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ (ɢɥɢ 
ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɸ) ɦɟɫɬɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɷɪɢɬɟɦɭ, ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɶ ɢɥɢ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɸ. ɉɪɢ ɬɚɤɨɦ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɦɟɠɞɭ ɢɫɬɢɧɧɵɦ ɚɪɬɪɢɬɨɦ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɦ ɜɵɩɨɬɨɦ ɜ ɩɨɥɨɫɬɶ 
ɫɭɫɬɚɜɚ ɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɨɤɨɥɨɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɛɵɱɧɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɡɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ 
ɝɪɚɧɢɰɵ ɫɭɫɬɚɜɚ. ɉɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɞɜɭɦɹ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɛɨɥɟɜɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ. ɉɪɢ ɢɫɬɢɧɧɨɦ ɚɪɬɪɢɬɟ ɛɨɥɶɧɨɣ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɛɨɥɶ, 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɹ ɫɭɫɬɚɜ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɟɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɢ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ 
ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɟ ɜɧɭɬɪɢɫɭɫɬɚɜɧɨɟ  ɞɚɜɥɟɧɢɟ  (ɨɛɵɱɧɨ  ɷɬɨ  ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ   ɫɝɢɛɚɧɢɟɦ).   Ɉɛɴɟɦ  ɚɤɬɢɜɧɵɯ 

ɢ ɩɚɫɫɢɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɫɭɫɬɚɜɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɩɥɨɫɤɨɫɬɹɯ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɟɟ ɜɫɟɝɨ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɛɨɪɚ - ɝɨɧɢɨɦɟɬɪɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɪɚɜɧɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɨɛɴɟɦɨɦ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɬɚɤɨɦ ɠɟ ɫɭɫɬɚɜɟ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ. Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɫɭɫɬɚɜɟ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɜɵɩɨɬɚ ɜ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɭɫɬɚɜɚ, ɛɨɥɶɸ, ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɢɥɢ 
ɤɨɧɬɪɚɤɬɭɪɨɣ. Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɦɵɲɰ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɤɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɥɭ ɢɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɢ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɚɬɪɨɮɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɹɜɢɬɶ ɛɨɥɶ ɢɥɢ ɫɩɚɡɦ. 

Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɵɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢ ɧɟɡɚɬɪɨɧɭɬɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ 
ɬɤɚɧɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɨɬ ɝɨɥɨɜɵ ɞɨ ɧɨɝ ɢ ɨɬ 
ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɞɨ ɝɨɥɨɜɵ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɨɛɪɚɬɢɜ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɥɢ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ: 1) ɨɬɟɤ, ɷɪɢɬɟɦɚ, ɦɟɫɬɧɵɣ ɠɚɪ; 2) ɜɵɩɨɬ ɜ ɫɭɫɬɚɜɵ ɢ ɫɭɫɬɚɜɧɵɟ ɫɭɦɤɢ; 3) ɩɨɞɜɵɜɢɯ, 
ɫɦɟɳɟɧɢɟ, ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ; 4) ɭɬɨɥɳɟɧɢɟ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ; 5) ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɫɭɫɬɚɜɨɜ; 
6) ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɩɚɫɫɢɜɧɵɯ ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 7) ɯɪɭɫɬ (ɤɪɟɩɢɬɚɰɢɹ); 8) ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 
ɬɤɚɧɹɯ, ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɫɭɫɬɚɜ; 9) ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɦɵɲɰ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɚɬɪɨɮɢɸ ɢ ɫɥɚɛɨɫɬɶ. 

Ʉ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɨɬɧɨɫɹɬ ɞɟɮɢɝɭɪɚɰɢɸ ɢ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɸ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɶ, ɩɨɤɪɚɫɧɟɧɢɟ ɤɨɠɢ ɧɚɞ ɫɭɫɬɚɜɚɦɢ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. 
Ⱦɟɮɢɝɭɪɚɰɢɹ ɫɭɫɬɚɜɚ (ɢɥɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ) - ɷɬɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɮɨɪɦɵ ɫɭɫɬɚɜɚ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɟɤɚ 
ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɢ ɩɟɪɢɚɪɬɢɤɭɥɹɪɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ, ɜɵɩɨɬɚ ɜ ɩɨɥɨɫɬɶ ɫɭɫɬɚɜɚ, ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɢ 
ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɢ ɮɢɛɪɨɡɧɨ-ɫɤɥɟɪɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɨɤɨɥɨɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ. 
Ⱦɟɮɨɪɦɚɰɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ - ɷɬɨ ɫɬɨɣɤɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɮɨɪɦɵ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɡɚ ɫɱɟɬ ɤɨɫɬɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɧɤɢɥɨɡɨɜ, ɩɨɞɜɵɜɢɯɨɜ. ɉɪɢɩɭɯɥɨɫɬɶ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɭɫɬɚɜɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢ ɨɛɨɢɯ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ. 

Иɧɞɟɤɫ ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ (Иɉɋ) - ɫɭɦɦɚɪɧɨɟ ɱɢɫɥɨɜɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɢ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ ɜ 28 ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɩɨ ɬɚɤɨɣ ɝɪɚɞɚɰɢɢ: 0 - ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɢ; 1 - 
ɫɨɦɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢɥɢ ɫɥɚɛɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɶ; 2 - ɹɜɧɚɹ ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɶ; 3 - ɫɢɥɶɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ 
ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɶ. Ɉɰɟɧɤɚ ɂɉɋ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɥɨɤɬɟɜɵɯ, ɥɭɱɟɡɚɩɹɫɬɧɵɯ, ɩɹɫɬɧɨ-ɮɚɥɚɧɝɨɜɵɯ, 
ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɦɟɠɮɚɥɚɧɝɨɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɤɢɫɬɟɣ, ɤɨɥɟɧɧɵɯ ɢ ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɫ ɨɛɟɢɯ 
ɫɬɨɪɨɧ. ɗɬɨɬ ɢɧɞɟɤɫ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɜɫɟ ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ 
ɤɨɫɬɧɵɦɢ ɪɚɡɪɚɫɬɚɧɢɹɦɢ, ɭɬɨɥɳɟɧɢɟɦ ɤɚɩɫɭɥɵ, ɢɧɬɪɚɚɪɬɢɤɭɥɹɪɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟɦ 
ɷɤɫɫɭɞɚɬɚ, ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟɦ ɩɟɪɢɚɪɬɢɤɭɥɹɪɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ ɢ ɬ.ɞ. 

ɉɨɤɪɚɫɧɟɧɢɟ ɤɨɠɢ ɧɚɞ ɩɨɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɫɭɫɬɚɜɚɦɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɥɨɤɚɥɶɧɵɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ 
ɤɨɠɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜ ɫɭɫɬɚɜɟ. 

ɉɪɢ ɨɫɦɨɬɪɟ ɢ ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ ɩɨɪɚɠɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɨɦɭ ɫɭɫɬɚɜɭ. Ɉɰɟɧɢɜɚɸɬ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɵɯ 
ɢ ɩɚɫɫɢɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ. ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɬɚɤɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɤɚɤ ɬɭɝɨɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ, ɤɨɧɬɪɚɤɬɭɪɚ, 
ɩɨɞɜɵɜɢɯ, ɚɧɤɢɥɨɡ. 



Ɍɭɝɨɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɜ ɫɭɫɬɚɜɟ - ɷɬɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɡɚ ɫɱɟɬ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ 
ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ɉɨɞɜɵɜɢɯ - ɷɬɨ ɫɦɟɳɟɧɢɟ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɤɚɩɫɭɥɵ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɝɨɥɨɜɨɤ ɤɨɫɬɟɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɫɭɫɬɚɜ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɹ ɯɪɹɳɚ. 

Ʉɨɧɬɪɚɤɬɭɪɚ - ɫɬɨɣɤɚɹ ɮɢɤɫɚɰɢɹ ɫɭɫɬɚɜɚ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɫɝɢɛɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɨɧɬɪɚɤɬɭɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɤɚɤ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ (ɩɪɢ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɦ ɚɪɬɪɢɬɟ - ɫɝɢɛɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɨɧɬɪɚɤɬɭɪɵ), ɬɚɤ ɢ ɛɨɥɟɡɧɹɦɢ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɢɥɢ ɦɵɲɰ. 

Ⱥɧɤɢɥɨɡ - ɷɬɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɫɭɫɬɚɜɟ. ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɮɢɛɪɨɡɧɵɣ ɚɧɤɢɥɨɡ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɫɭɫɬɚɜɧɚɹ ɳɟɥɶ ɡɚɩɨɥɧɟɧɚ ɮɢɛɪɨɡɧɨɣ ɬɤɚɧɶɸ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɩɫɨɪɢɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɚɪɬɪɢɬɟ), ɢ ɤɨɫɬɧɵɣ, 
ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɭɫɬɚɜɧɵɟ ɤɨɧɰɵ ɫɨɟɞɢɧɟɧɵ ɤɨɫɬɧɵɦɢ ɛɚɥɤɚɦɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɦ 
ɚɪɬɪɢɬɟ). 

ȿɫɥɢ ɩɨɪɚɠɟɧ ɨɞɢɧ ɫɭɫɬɚɜ, ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɦɨɧɨɚɪɬɪɢɬɟ; ɞɜɚ-ɬɪɢ ɫɭɫɬɚɜɚ - ɨɥɢɝɨɚɪɬɪɢɬɟ, ɛɨɥɟɟ 
ɬɪɟɯ - ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬɟ. ɉɨɪɚɠɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɦ ɢ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɦ. Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ 
ɚɪɬɪɢɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɱɚɳɟ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɦɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹɦɢ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɢɬ - 

ɧɟɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɦɢ. 
ɋɥɟɞɭɟɬ ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɥɸɛɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ. ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɷɬɨ ɨɬёɤ ɜɨɤɪɭɝ ɫɭɫɬɚɜɚ. Ɉɬёɤ 

ɱɚɳɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɜ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ, ɢɥɢ ɪɟɠɟ - 

ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɜ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɭɫɬɚɜɚ. ɂɧɨɝɞɚ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɨɬёɤɚ ɛɵɜɚɟɬ 
ɧɟ ɫɚɦ ɫɭɫɬɚɜ, ɚ ɩɟɪɢɚɪɬɢɤɭɥɹɪɧɵɟ ɬɤɚɧɢ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɫɭɯɨɠɢɥɢɹ, ɫɭɯɨɠɢɥɶɧɵɟ ɜɥɚɝɚɥɢɳɚ, ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɵɟ 
ɫɭɦɤɢ ɢ ɠɢɪɨɜɵɟ ɬɤɚɧɢ. Ɍɪɚɜɦɚ ɥɸɛɨɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɬɤɚɧɟɣ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɨɬɟɤ. ɉɚɫɬɨɡɧɚɹ, ɬɟɫɬɨɜɚɬɚɹ ɩɪɢ 
ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɚɹ ɨɛɨɥɨɱɤɚ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɫɢɧɨɜɢɬɟ. Ɏɥɸɤɬɭɚɰɢɹ ɩɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɦ ɧɚɥɢɱɢɹ ɜɵɩɨɬɚ ɜ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɭɫɬɚɜɚ. ɋɢɧɨɜɢɬ ɱɚɫɬɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɫɤɨɩɥɟɧɢɟɦ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɜ 
ɫɭɫɬɚɜɟ. 

ɉɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶ ɬɤɚɧɟɣ ɜɨɤɪɭɝ ɫɭɫɬɚɜɚ; ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, 
ɤɚɤɨɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɢɧɞɟɤɫ 
(ɋИ) ~ ɫɭɦɦɚɪɧɨɟ ɱɢɫɥɨɜɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɫɟɯ 76 ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ 
ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɧɚɠɚɬɢɟ (ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɮɚɥɚɧɝɢ 1 ɩɚɥɶɰɚ ɪɭɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ) ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɫɭɫɬɚɜ 
ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɟɝɨ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɳɟɥɢ. ɋɂ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɚɫɫɢɜɧɵɯ ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɩɨ ɬɚɤɨɣ ɲɤɚɥɟ: 0 - ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɛɨɥɢ; I - ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ; 2 
- ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ (ɛɨɥɶɧɨɣ ɦɨɪɳɢɬɫɹ); 3 - ɫɢɥɶɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶ 
(ɛɨɥɶɧɨɣ ɪɟɡɤɨ ɦɨɪɳɢɬɫɹ ɢ ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɬ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ). Ȼɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɚɪɬɪɢɬɟ, ɛɭɪɫɢɬɟ, ɬɟɧɞɢɧɢɬɟ, ɨɫɬɟɨɦɢɟɥɢɬɟ. 

Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɬɵɥɶɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɫɜɨɢɯ ɩɚɥɶɰɟɜ 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɸɬ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɩɨɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɫ ɬɚɤɨɜɨɣ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɢɥɢ, 
ɟɫɥɢ ɩɨɪɚɠɟɧɵ ɨɛɚ ɫɭɫɬɚɜɚ, ɫɨ ɫɦɟɠɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɤɚɦɢ ɤɨɠɢ. Ȼɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɥɨɤɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɧɚɞ ɭɬɨɥɳɟɧɧɨɣ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɨɣ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨɛ ɚɪɬɪɢɬɟ. 

ɉɨɤɪɚɫɧɟɧɢɟ ɤɨɠɢ ɧɚɞ ɫɭɫɬɚɜɚɦ - ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɟɞɤɢɣ ɢɡ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɪɢ 
ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. ȿɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɚɞ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɦ ɫɭɫɬɚɜɨɦ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɭɦɚɬɶ ɨ ɝɧɨɣɧɨɦ ɢɥɢ 
ɩɨɞɚɝɪɢɱɟɫɤɨɦ ɚɪɬɪɢɬɟ ɢɥɢ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ. 

Ʉɪɟɩɢɬɚɰɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɳɭɳɚɟɦɵɣ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɫɥɵɲɢɦɵɣ ɩɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ ɯɪɭɫɬ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɣ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɫɭɫɬɚɜɚ ɢɥɢ ɫɭɯɨɠɢɥɢɹ. Ʉɪɟɩɢɬɚɰɢɹ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢ ɟɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ. ɉɨɯɪɭɫɬɵɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɳёɥɤɚɧɶɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɜɵɡɵɜɚɸɬɫɹ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟɦ ɫɭɯɨɠɢɥɢɣ ɢɥɢ ɫɜɹɡɨɤ ɩɨ ɤɨɫɬɢ, ɦɨɝɭɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɢ ɜ ɧɨɪɦɟ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɤɨɥɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ). ɇɟɠɧɵɣ ɯɪɭɫɬ ɦɨɠɟɬ ɨɳɭɳɚɬɶɫɹ ɧɚɞ ɜɨɫɩɚɥɟɧɧɵɦ ɫɭɫɬɚɜɨɦ. 
Ȼɨɥɟɟ ɝɪɭɛɵɣ ɯɪɭɫɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɯɪɹɳɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɢ 
ɫɭɫɬɚɜɚ ɢɥɢ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɢɬɟ). ɋɤɪɢɩ, ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɳɢɣ ɬɪɟɧɢɟ ɤɨɠɢ, ɦɨɠɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɢ 
ɫɭɯɨɠɢɥɶɧɨɝɨ ɜɥɚɝɚɥɢɳɚ. 

Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɹɫɧɹɟɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɬɟɱɟɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ - ɩɨ ɬɢɩɭ ɨɫɬɪɵɯ 
ɚɬɚɤ ɫ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɛɟɡɛɨɥɟɜɵɦɢ ɩɟɪɢɨɞɚɦɢ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ, ɥɢɛɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɢɥɢ ɛɵɫɬɪɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸɫɹ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɸ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɛɟɡɞɜɢɠɟɧɧɨɫɬɢ 
ɫɭɫɬɚɜɚ (ɚɧɤɢɥɨɡɚ). 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɟɟ 



ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ: 1 — ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɟ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɛɟɡ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ; 2- ɫ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɟɦ; 
3 - ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɩɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɨɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢ 

ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɚɹ ɧɨ-

ɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɮɨɪɦɚ 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ 

Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɛɨɥɟɟ 30 ɦɢɧɭɬ. ɉɨɥɢɚɪɬɪɢɬ, 
ɪɟɠɟ - ɨɥɢɝɨ- ɢ ɦɨɧɨɚɪɬɪɢɬ. ɉɨɪɚɠɚɸɬɫɹ ɦɟɥɤɢɟ ɫɭɫɬɚɜɵ 
ɤɢɫɬɟɣ ɢ ɫɬɨɩ - ɩɹɫɬɧɨ-ɮɚɥɚɧɝɨɜɵɟ, ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɵɟ 
ɦɟɠɮɚɥɚɧɝɨɜɵɟ. ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɹ ɢ ɩɨ ɦɟɪɟ 
ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɢ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 
ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ Ɋɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬ 

ɋɭɫɬɚɜɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɱɟɪɟɡ 2,5-3 ɧɟɞɟɥɢ ɩɨɫɥɟ 
ɚɧɝɢɧɵ, ɮɚɪɢɧɝɢɬɚ. ɉɨɪɚɠɚɸɬɫɹ ɤɪɭɩɧɵɟ ɫɭɫɬɚɜɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ 
ɥɟɬɭɱɟɫɬɶ, ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɫɬɶ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɵɫɬɪɵɣ 
ɷɮɮɟɤɬ ɇɉȼɉ. ɇɟɬ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɢɧɜɚɥɢɞɢɡɚɰɢɢ 

Ɋɟɚɤɬɢɜɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ ɉɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɱɟɬɤɚɹ ɫɜɹɡɶ ɫ ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ - ɭɪɨɝɟɧɧɨɣ, 
ɷɧɬɟɪɨɝɟɧɧɨɣ, ɬɨɧɡɢɥɨɝɟɧɧɨɣ. ɉɨɪɚɠɟɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɩɨ ɬɢɩɭ 
ɦɨɧɨ- ɢɥɢ ɨɥɢɝɨɚɪɬɪɢɬɚ, ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɫɚɤɪɨɢɥɟɢɬɚ. 
ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɧɟɬ. Ɉɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬ 
ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ ɢ ɇɉȼɉ 

ɋɢɧɞɪɨɦ Ɋɟɣɬɟɪɚ Ɍɪɢɚɞɚ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ - ɨɥɢɝɨɚɪɬɪɢɬ, ɤɨɧɴɸɧɤɬɢɜɢɬ, ɭɪɟɬɪɢɬ 

Ⱥɧɤɢɥɨɡɢɪɭɸɳɢɣ 
ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɢɬ 

ɉɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ — 

ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɢɬ, ɦɨɝɭɬ ɩɨɪɚɠɚɬɶɫɹ ɤɪɭɩɧɵɟ ɫɭɫɬɚɜɵ, ɧɨ ɛɟɡ 
ɢɯ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɢɧɜɚɥɢɞɢɡɚɰɢɢ 

ɉɨɞɚɝɪɚ Ɋɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɢɟ ɚɪɬɪɢɬɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ 1 

ɩɥɸɫɧɟ-ɮɚɥɚɧɝɨɜɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ 
ɂɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɚɪɬɪɢɬɵ 

ȼ ɚɧɚɦɧɟɡɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɧɚ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡ, ɝɨɧɨɪɟɸ. 
ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɟ ɦɨɧɨ-ɨɥɢɝɨɚɪɬɪɢɬɵ 

ɉɫɨɪɢɚɡ ɉɨɪɚɠɟɧɢɟ ɦɟɠɮɚɥɚɧɝɨɜɵɯ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɯ, 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɤɢɫɬɟɣ (ɩɚɥɶɰɵ ɜ ɜɢɞɟ ɫɚɪɞɟɥɶɤɢ ɢɥɢ ɪɟɞɢɫɤɢ). ȿɫɬɶ 
ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɫɚɤɪɨɢɥɟɢɬɚ 

Ⱦɟɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ 
ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ 

ɉɨɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɤɪɭɩɧɵɟ ɫɭɫɬɚɜɵ, ɛɨɥɢ 
ɭɫɢɥɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɧɚɝɪɭɡɤɟ. Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ 
ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɜɬɨɪɢɱɧɨ - ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɫɢɧɨɜɢɬɚ 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɟɧ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɭɫɬɚɜɵ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɪɚɠɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɞɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɧɨɡɨɥɨɝɢɢ 
ɟɫɬɶ ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ. ȼɢɫɨɱɧɨ-ɧɢɠɧɟɱɟɥɸɫɬɧɨɣ ɫɭɫɬɚɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɚɫɬɨ ɜɨɜɥɟɤɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɩɪɢ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɦ ɚɪɬɪɢɬɟ, ɧɨ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɪɚɠɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɞɚɝɪɟ. ɒɟɣɧɵɣ ɨɬɞɟɥ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɱɚɫɬɨ 
ɛɵɜɚɟɬ ɩɨɪɚɠɟɧ ɩɪɢ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɦ ɚɪɬɪɢɬɟ, ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɢɬɟ ɢ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɚɯ, ɧɨ ɧɢɤɨɝɞɚ ɩɪɢ 
ɝɨɧɨɤɨɤɤɨɜɨɦ ɚɪɬɪɢɬɟ ɢɥɢ ɩɨɞɚɝɪɟ. ɋɭɫɬɚɜɵ ɝɨɪɬɚɧɢ ɩɨɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɬɪɟɬɢ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɝɨ 
ɚɪɬɪɢɬɚ ɢ ɤɪɚɣɧɟ ɪɟɞɤɨ ɩɪɢ ɞɪɭɝɢɯ ɬɢɩɚɯ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ 
ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɝɨɪɬɚɧɢ - ɛɨɥɢ ɜ ɝɨɪɥɟ, ɥɨɤɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɝɨɪɬɚɧɢ ɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟɫɹ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɝɨɥɨɫɚ. Ɉɛɚ ɩɪɢɡɧɚɤɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɚɫɨɜ ɭɬɪɨɦ. 
ɋɢɧɨɜɢɬɵ ɨɛɵɱɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɧɟɧɚɝɪɭɠɟɧɧɵɯ ɜɟɫɨɦ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɜɟɪɯɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ 
ɨɫɬɟɨɩɨɪɨɡ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɜ ɥɨɤɬɟɜɵɯ, ɦɟɬɚɤɚɪɩɚɥɶɧɵɯ ɢɥɢ ɥɭɱɟɡɚɩɹɫɬɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ. ɋɩɨɧɞɢɥɢɬ, ɤɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɟɬ ɫ ɫɚɤɪɨɢɥɟɚɥɶɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɜɜɟɪɯ ɩɨ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɭ, ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ. Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɩɨɪɚɠɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɲɟɣɧɵɣ ɨɬɞɟɥ 
ɢ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɛɨɥɟɣ ɜ ɩɨɹɫɧɢɰɟ. 

Ȼɵɥɨ ɡɚɦɟɱɟɧɨ, ɱɬɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɭɫɬɚɜɵ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɞɟɛɸɬɟ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɝɨ 
ɚɪɬɪɢɬɚ. ɗɬɨ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɫɭɫɬɚɜɵ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ - ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɟ ɦɟɠɮɚɥɚɧɝɨɜɵɟ, ɩɹɫɬɧɨ-

ɮɚɥɚɧɝɨɜɵɣ ɫɭɫɬɚɜ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɩɚɥɶɰɚ, ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɦɟɠɮɚɥɚɧɝɨɜɵɣ ɩɹɬɨɝɨ ɩɚɥɶɰɚ ɤɢɫɬɢ. 



ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɥɟɤɪɚɧɨɧɚ ɱɚɫɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɨɱɟɧɶ ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɧɵɦ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɡɞɟɫɶ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɥɨɤɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɟ ɭɡɟɥɤɢ, ɩɨɞɚɝɪɢɱɟɫɤɢɟ ɬɨɮɭɫɵ 
ɢɥɢ ɩɫɨɪɢɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɛɥɹɲɤɢ. Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɟ ɭɡɟɥɤɢ ɱɚɫɬɨ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɩɨɞɜɡɞɨɲɧɵɯ ɤɨɫɬɟɣ, ɧɚ ɭɲɚɯ, ɜɞɨɥɶ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɢ ɩɪɢ ɮɢɡɢɤɚɥɶɧɨɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɧɟɨɬɥɢɱɢɦɵ ɨɬ ɬɨɮɭɫɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɟ ɭɡɟɥɤɢ ɦɨɝɭɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɭɠɟ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ ɷɬɚɩɚɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɜɟɫɶɦɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɞɥɹ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɜɫɩɵɲɤɢ ɢ ɢɦɟɸɬ ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɢɟ ɭɦɟɧɶɲɚɬɶɫɹ 
ɜ ɪɚɡɦɟɪɚɯ ɫ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ɍɨɮɭɫɵ ɠɟ ɧɟɪɟɞɤɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ 
ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢ ɹɜɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ. 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɇɧɨɝɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɥɟɝɤɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɛɨɪɚ ɚɧɚɦɧɟɡɚ ɢ ɮɢɡɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɪɹɞɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɷɬɨ ɛɨɥɶɧɵɟ ɫ 
ɨɫɬɪɵɦɢ ɦɨɧɨɚɪɬɪɢɬɚɦɢ, ɛɨɥɶɧɵɟ ɫ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɥɢ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, 
ɛɨɥɶɧɵɟ ɫ ɫɢɫɬɟɦɧɵɦɢ ɢɥɢ ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɫ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦɢ (ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 6 ɢ ɛɨɥɟɟ ɧɟɞɟɥɶ) ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɞɚɠɟ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɬɹɠɟɫɬɢ. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɫɭɫɬɚɜɧɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ 

Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ: 
• Ƚɨɧɢɨɦɟɬɪɢɹ 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ: 
• Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

• Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ 

• Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɦɨɱɟɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ 

• Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɚɧɬɢɬɟɥ ɤ ɷɤɡɨɮɟɪɦɟɧɬɚɦ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɚ, ɢɟɪɫɢɧɢɹɦ, ɯɥɚɦɢɞɢɹɦ, ɛɨɪɟɥɥɢɹɦ 
ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɦ ɚɝɟɧɬɚɦ 

• Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ Lȿ-ɤɥɟɬɨɤ 

• Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɚɧɬɢɬɟɥ ɤ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɨɦɭ ɰɢɬɪɭɥɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɩɟɩɬɢɞɭ 

• Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɚɧɬɢɧɭɤɥɟɚɪɧɵɯ ɚɧɬɢɬɟɥ, ɚɧɬɢɮɨɫɮɨɥɢɩɢɞɧɵɯ ɚɧɬɢɬɟɥ, 
ɚɧɬɢɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɯ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɬɢɬɟɥ, ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɢɦɦɭɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ 

• ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɚɧɬɢɝɟɧɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ ɇLȺ 

• ɉɨɫɟɜɵ ɤɪɨɜɢ, ɦɨɱɢ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɨɱɚɝɨɜ ɢɧɮɟɤɰɢɢ 
(ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵ ɩɪɢ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɢ ɧɚ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ) 

• Ɍɭɛɟɪɤɭɥɢɧɨɜɵɟ ɩɪɨɛɵ 

• ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ 

ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ: 
• Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɤɪɟɫɬɰɨɜɨ-ɩɨɞɜɡɞɨɲɧɵɯ ɫɨɱɥɟɧɟɧɢɣ, 

ɨɪɝɚɧɨɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ 

• Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɹ ɢ ɆɊɌ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ 

• ɍɁɂ ɫɭɫɬɚɜɨɜ 

• Ⱥɪɬɪɨɫɤɨɩɢɹ 

• Ɋɚɞɢɨɢɡɨɬɨɩɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɨɜ 

• ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɧɟɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ 

Ƚɢɫɬɨɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ: 
• Ȼɢɨɩɫɢɹ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ 

 

ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɢ ɫɭɫɬɚɜɧɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɟɬɨɞɨɜ ɟɝɨ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɟɥɢɤɨ, ɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɗɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɚ, 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɮɨɪɦɭɥɵ ɢ ɋɈЭ ɜ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ ɤɪɨɜɢ. ɉɪɢ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɢ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ 
ɭɦɟɪɟɧɧɵɣ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ, ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɟɡ, ɫɞɜɢɝ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɮɨɪɦɭɥɵ ɜɥɟɜɨ, ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ ɋɈɗ. 
«ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɫɬɪɨɣ ɮɚɡɵ», ɢɥɢ «ɨɫɬɪɨɮɚɡɨɜɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ» - ɋ-ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɣ ɛɟɥɨɤ, ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧ, 
ɫɢɚɥɨɜɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɩɪɨɬɟɢɧɨɝɪɚɦɦɚ. ɍ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɜ ɤɪɨɜɢ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɋ-ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɣ ɛɟɥɨɤ (ɜ ɧɨɪɦɟ ɨɧ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜ ɤɪɨɜɢ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɞɨ 0,8 ɦɤɝ/ ɦɥ). 
ɉɪɢ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɢ ɟɝɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚɬɶ ɜ 100 ɢ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡ, ɟɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɟɬ ɫ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɋɈɗ ɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɩɪɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɰɢɬɨɤɢɧɨɜ — ɢɧɬɟɪɥɟɣɤɢɧɨɜ 1 ɢ 6, ɮɚɤɬɨɪɚ 



ɧɟɤɪɨɡɚ ɨɩɭɯɨɥɢ-ɚ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɬɚɤɠɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɫɜɵɲɟ 0,4 ɝ/ɥ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɫɢɚɥɨɜɵɯ ɤɢɫɥɨɬ ɫɜɵɲɟ 200 ɭɫɥ.ɟɞ., ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɞɢɫɩɪɨɬɟɢɧɟɦɢɹ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɚ,-, ɚ2-, γ-

ɝɥɨɛɭɥɢɧɨɜ. Ⱦɨɜɨɥɶɧɨ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜ ɤɪɨɜɢ ɫɟɪɨɦɭɤɨɢɞɚ. 
Ⱦɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɨɞɚɝɪɵ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜ ɤɪɨɜɢ ɦɨɱɟɧɨɣ 

ɤɢɫɥɨɬɵ (ɝɢɩɟɪɭɪɢɤɟɦɢɹ) ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɟɟ ɷɤɫɤɪɟɰɢɢ ɫ ɦɨɱɨɣ (ɝɢɩɟɪɭɪɢɤɨɡɭɪɢɹ). 
Ⱦɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɸ ɚɪɬɪɢɬɚ (ɊȺ) ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ (ɊɎ) - 

ɚɧɬɢɬɟɥɚ, ɪɟɚɝɢɪɭɸɳɢɟ ɫ Fɫ-ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɦ IgɆ. ȼɵɫɨɤɢɟ ɬɢɬɪɵ ɷɬɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɞɢɚɝɧɨɡ 
ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɭ ɊɎ-ɮɟɧɨɬɢɩɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɞɜɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶ ɷɬɨɝɨ ɬɟɫɬɚ ɞɥɹ ɊȺ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɢɡɤɚ: ɊɎ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɭ 5 % ɡɞɨɪɨɜɵɯ 
ɥɸɞɟɣ, ɭ 5-25 % ɥɢɰ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ. Ɍɚɤ, ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ IgɆ-ɊɎ ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɭ 30-35% ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɤɪɚɫɧɨɣ 
ɜɨɥɱɚɧɤɨɣ ɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɫɤɥɟɪɨɞɟɪɦɢɟɣ, ɭ 20% ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɞɟɪɦɚɬɨɦɢɨɡɢɬɨɦ, ɭɡɟɥɤɨɜɵɦ 
ɩɨɥɢɚɪɬɟɪɢɢɬɨɦ ɢ ɛɨɥɟɡɧɶɸ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ, ɭ 10-15% ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɩɫɨɪɢɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɚɪɬɪɢɬɨɦ, ɛɨɥɟɡɧɶɸ 
Ɋɟɣɬɟɪɚ, ɫɢɮɢɥɢɫɨɦ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɨɦ, ɫɚɪɤɨɢɞɨɡɨɦ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ. ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ 
ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ IgɆ-ɊɎ-ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 25-50 % ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɦ 
ɷɧɞɨɤɚɪɞɢɬɨɦ, 45-70 % - ɫ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ ɛɢɥɢɚɪɧɵɦ ɰɢɪɪɨɡɨɦ ɩɟɱɟɧɢ, 20-75 % - ɫ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɢɥɢ ɋ, 
15-65 % - ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɪɭɫɧɵɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ, 5-25 % - ɫ ɨɩɭɯɨɥɹɦɢ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɊɎ-ɮɟɧɨɬɢɩ ɧɟ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɦ, ɱɚɫɬɨɬɚ ɟɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ: ɜ 
ɩɟɪɜɵɟ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɥɢɲɶ ɭ 15-43 % ɛɨɥɶɧɵɯ ɊȺ; ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɱɚɫɬɶ ɊɎ-ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɊɎ-ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦɢ. ɉɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɢ ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɹ. 

ɍɤɚɡɚɧɧɵɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɥɢɲɟɧ ɧɟɞɚɜɧɨ ɜɧɟɞɪɟɧɧɵɣ ɜ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɧɨɜɵɣ 
ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɬɟɫɬ - ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɚɧɬɢɬɟɥ ɤ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɨɦɭ ɰɢɬɪɭɥɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɩɟɩɬɢɞɭ 
(ɚɧɬɢ-ɐɐɉ-ȺɌ), ɱɬɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɜɵɫɢɥɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɊȺ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ 
ɫɬɚɞɢɹɯ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɚɧɬɢ-ɐɐɉ-ȺɌ ɛɨɥɟɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵ ɞɥɹ ɊȺ ɢ ɩɨ ɦɟɧɶɲɟɣ ɦɟɪɟ ɬɚɤ ɠɟ 
ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ, ɤɚɤ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɣ ɊɎ: ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɚɧɬɢ-ɐɐɉ-ȺɌ ɩɪɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɊȺ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 70-80 %, ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶ - 98-99 %. ɑɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɫɬɚ ɞɥɹ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɪɚɧɧɢɦ ɊȺ 
ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɦɟɠɞɭ 40 ɢ 70 %. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶ ɚɧɬɢ-ɐɐɉ-ȺɌ ɩɪɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɊȺ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 86 %, ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ 
ɚɧɬɢ-ɐɐɉ-ȺɌ + ɋɈɗ - 95 %, ɚɧɬɢ-ɐɐɉ-ȺɌ + ɊɎ - 91 %, ɚɧɬɢ-ɐɐɉ-ȺɌ (- ɋɊȻ -               97 %, ɚɧɬɢ-

ɐɐɉ-ȺɌ + ɩɨɥɢɚɪɬɢɤɭɥɹɪɧɚɹ ɛɨɥɶ - 95 %, ɚɧɬɢ-ɐɐɉ-ȺɌ + ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɶ — 99 %.  ɉɪɢ ɷɬɨɦ 
ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ 27 % ɛɨɥɶɧɵɯ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɢ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɊȺ.  ȼɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɷɬɢɯ ɚɧɬɢɬɟɥ ɩɪɟɞɜɟɳɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɊȺ ɭ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɥɸɞɟɣ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɸ ɧɟɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ ɜ ɊȺ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɢ ɫɭɫɬɚɜɧɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɪɹɞ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɧɨɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɝɧɨɡ, ɪɚɫɲɢɮɪɨɜɵɜɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɡɜɟɧɶɹ 
ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɚ ɢ, ɱɬɨ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɥɟɱɟɧɢɟ. Ʉ ɬɚɤɢɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɚɧɬɢɬɟɥ ɤ ɷɤɡɨɮɟɪɦɟɧɬɚɦ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɚ — ɚɧɬɢɫɬɪɟɩɬɨɥɢɡɢɧɚ-Ɉ, 
ɚɧɬɢɫɬɪɟɩɬɨɝɢɚɥɭɪɨɧɢɞɚɡɵ, ɚɧɬɢɫɬɪɟɩɬɨɤɢɧɚɡɵ, ɚɧɬɢ-ȾɇɄ-ɚɡɵ. Ʉ ɷɬɨɣ ɠɟ ɝɪɭɩɩɟ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɚɧɬɢɬɟɥ ɤ ɢɟɪɫɢɧɢɹ, ɯɥɚɦɢɞɢɹɦ ɩɪɢ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɦ ɚɪɬɪɢɬɟ ɢ ɛɨɥɟɡɧɢ Ɋɟɣɬɟɪɚ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ 
ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɞɢɮɮɭɡɧɵɯ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɢɦɟɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɚɧɬɢɧɭɤɥɟɚɪɧɵɯ ɚɧɬɢɬɟɥ, ɚɧɬɢɮɨɫɮɨɥɢɩɢɞɧɵɯ ɚɧɬɢɬɟɥ, ɚɧɬɢɧɟɣɬɪɨɮɢɥɴɧɵɯ 
ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɬɢɬɟɥ, ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɢɦɦɭɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ. Ⱦɥɹ ɋɄȼ ɬɚɤɠɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ «ɜɨɥɱɚɧɨɱɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ» (Lȿ-ɤɥɟɬɨɤ), 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɫɨɛɨɣ ɡɪɟɥɵɟ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɵ, ɜ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɝɨɦɨɝɟɧɧɵɟ 
ɤɪɭɩɧɵɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ (ɝɟɦɚɬɨɤɫɢɥɢɧɨɜɵɟ ɬɟɥɶɰɚ). 

ɍɫɥɨɜɧɨ ɤ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ HLA - ɝɥɚɜɧɨɣ 
ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɢɫɬɨɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɢ. Ɉɬɤɪɵɬɢɟ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɚɦɢ ɚɧɬɢɝɟɧɨɜ ɬɤɚɧɟɜɨɣ 
ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɢ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɪɚɫɲɢɪɢɥɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɚ ɢ ɪɚɧɧɟɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɪɹɞɚ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɢ ɤ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɸ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɢ 
ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɛɨɥɟɡɧɢ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ, ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ HLA ȼ-27. 
HLA -ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɤɥɟɬɨɱɧɨɣ ɦɟɦɛɪɚɧɟ ɢ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ. Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ HLA ɤɚɤ ɤɪɨɜɹɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ, ɬɚɤ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 



ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɭɬɨɱɧɢɬɶ ɪɨɥɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɭɛɤɥɚɫɫɨɜ ɜ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɟ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. 
Иɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ. ɇɚ ɥɸɛɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɣ ɜ 

ɫɭɫɬɚɜɟ, ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɵɣ ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ, ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɚɹ ɨɛɨɥɨɱɤɚ ɛɭɪɧɨ 
ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɢ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɤɫɫɭɞɚɬɚ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ ɫɦɟɲɢɜɚɟɬɫɹ ɫ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟɫɹ ɜ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɭɫɬɚɜɚ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɶɸ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɱɟɦ ɨɧɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ 
ɧɨɜɵɟ ɢɦɦɭɧɨɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɝɢɫɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 
ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ, ɫɬɚɞɢɢ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɫ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɢ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜ 
ɪɹɞɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɧɨɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ. ɋɢɧɨɜɢɚɥɶɧɭɸ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɩɭɬɟɦ ɩɭɧɤɰɢɢ 
ɫɭɫɬɚɜɚ. ɉɨɤɚɡɚɧɢɟɦ ɤ ɚɫɩɢɪɚɰɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɫɟ ɫɥɭɱɚɢ ɨɫɬɪɵɯ ɦɨɧɨɚɪɬɪɢɬɨɜ ɢɥɢ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟ ɧɚ 
ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɫɭɫɬɚɜɚ ɢɥɢ ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɤɪɢɫɬɚɥɥɚɦɢ ɫɨɥɟɣ ɚɪɬɪɨɩɚɬɢɸ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɢɦɟɟɬ ɩɪɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 
ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. ɉɪɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ ɫɭɫɬɚɜɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ, ɧɚɪɭɲɚɸɬɫɹ 
ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɚɤɰɢɢ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ 
 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɇɟɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɚɢ ȼɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɂɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ 

ɐɜɟɬ ɢ 
ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɫɬɶ 

ɉɪɨɡɪɚɱɧɚɹ, 
ɹɧɬɚɪɧɨ-ɠɟɥɬɨɝɨ 

ɰɜɟɬɚ 

Ɇɭɬɧɚɹ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ Ɇɭɬɧɚɹ, 
ɧɟɩɪɨɡɪɚɱɧɚɹ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ 

Ɇɟɧɟɟ 3x109/ɥ, 

ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ 

ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɚɪɵ 

3-5x109/ɥ, ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ 
ɩɨɥɢɦɨɪɮɧɨ-ɹɞɟɪɧɵɯ 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ 

Ȼɨɥɟɟ 5x109/ɥ 

ȼɹɡɤɨɫɬɶ ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɋɧɢɠɟɧɚ ɋɧɢɠɟɧɚ 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ 
ɝɥɸɤɨɡɵ 

ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɢɥɢ 
ɩɨɧɢɠɟɧɧɚɹ 

ɇɢɡɤɚɹ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 

Ɉɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ, 
ɬɪɚɜɦɵ 

Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ, 
ɩɨɞɚɝɪɚ 

ɋɟɩɬɢɱɟɫɤɢɣ 
(ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ) 

ɚɪɬɪɢɬ 

 

Ɉɫɬɪɵɣ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɮɨɪɦɟɧɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ (ɦɨɧɨɰɢɬɵ, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ ɢ ɞɪ.) ɜ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
ɢɦɟɟɬ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɟ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɝɨɫɹ ɜ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɟ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɮɚɝɨɰɢɬɨɜ (ɩɨɥɢɧɭɤɥɟɚɪɨɜ), ɤɨɬɨɪɵɟ, ɤɚɤ ɢ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ, ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɜ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɟ ɜ ɜɢɞɟ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɣ ɢ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɝɪɨɡɞɢ ɜɢɧɨɝɪɚɞɚ. ɉɪɢ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɦ ɫɢɧɨɜɢɬɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ 
ɞɨ 15000 ɤɥɟɬɨɤ, ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɨ 20-40 % ɪɚɝɨɰɢɬɨɜ. Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɡɧɢ 
Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ, ɪɚɝɨɰɢɬɵ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɪɟɞɤɨ. ɉɪɢ 
ɛɨɥɟɡɧɢ Ɋɟɣɬɟɪɚ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɜɹɡɤɨɫɬɢ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɝɢɫɬɢɨɰɢɬɨɜ, ɦɨɧɨɰɢɬɨɜ, ɦɚɤɪɨɮɚɝɨɜ, ɪɟɠɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɶ - ɯɥɚɦɢɞɢɢ, 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɞɨɯɨɞɢɬ ɞɨ 60 %, ɰɢɬɨɡ - ɞɨ 6000 ɜ 1 ɦɦ3. Ⱦɥɹ ɩɨɞɚɝɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɤɥɟɬɨɤ ɞɨ 1 000 000 ɜ 1 ɦɦ3, ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɢɫɬɭɩɚ 
ɜɧɭɬɪɢɤɥɟɬɨɱɧɨ ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɪɢɫɬɚɥɥɵ ɦɨɱɟɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ. ɉɪɢ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɨɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ 
ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɜɹɡɤɨɫɬɢ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɤɥɟɬɨɤ ɞɨ 50 000 ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ. ɉɨɫɟɜ 
ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɦɢɤɨɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɭɸ ɢɥɢ ɝɪɢɛɤɨɜɭɸ ɢɧɮɟɤɰɢɸ. ɉɪɢ ɚɪɬɪɨɡɚɯ 
ɜɹɡɤɨɫɬɶ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ, ɰɜɟɬ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ, ɱɢɫɥɨ ɤɥɟɬɨɤ ɞɨɯɨɞɢɬ 
ɞɨ 1000 ɜ 1 ɦɦ3

. 
ɋɢɧɨɜɢɚɥɶɧɚɹ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ (ɇɚrrison, 1983) 

 



Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ȼɧɟɲɧɢɣ 
ɜɢɞ, ɰɜɟɬ 

Ɏɢɛɪɢ-
ɧɨɜɵɣ 
ɫɝɭɫɬɨɤ 

Ɇɭɰɢɧɨɜɵɣ 
ɫɝɭɫɬɨɤ 

Ʌɟɣɤɨɰɢɬɵ 
(ɜ ɦɦ3

) 
ɇɟɣ-

ɬɪɨɮɢɥɵ 
(%) 

ɋɚɯɚɪ 
(% ɨɬ 
ɝɥɢɤɟ-
ɦɢɢ) 

Ɇɢɤɪɨ-
ɫɤɨɩɢɹ 

ɇɨɪɦɚ ɉɪɨɡɪɚɱɧɚɹ, 
ɫɨɥɨɦɟɧɧɵɣ 
ɰɜɟɬ 

Ɉɬɫɭɬ-
ɫɬɜɭɟɬ 

ɉɪɨɱɧɵɣ <200 <25 100 - 

Ɉɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ ɋɥɟɝɤɚ 
ɦɭɬɧɚɹ 

Ɇɟɥɤɢɣ ɉɪɨɱɧɵɣ <2000 <25 100 - 

ɉɨɫɬɬɪɚɜ-
ɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɚɪɬɪɢɬ 

ɋɨɥɨɦɟɧɧɵɣ, 
ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫ-
ɤɢɣ, ɤɫɚɧɬɨ-
ɯɪɨɦɧɵɣ 

Ɇɟɥɤɢɣ ɉɪɨɱɧɵɣ Ɉɤɨɥɨ 
2000 

<25 100  

Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ 
ɚɪɬɪɢɬ 

Ɇɭɬɧɚɹ Ʉɪɭɩɧɵɣ Ɋɵɯɥɵɣ 5 000- 
50 000 

>65 75 ɊɎ, ɪɚɝɨ-
ɰɢɬɵ 

Ⱦɪɭɝɢɟ ɜɨɫ-
ɩɚɥɟɧɢɹ 

Ɇɭɬɧɚɹ Ʉɪɭɩɧɵɣ Ɋɵɯɥɵɣ 5 000- 
50 000 

>50 75  

Ɉɫɬɪɵɣ 
ɚɪɬɪɢɬ ɩɪɢ 
ɩɨɞɚɝɪɟ ɢɥɢ 
ɩɫɟɜɞɨɩɨɞɚɝɪɟ 

Ɇɭɬɧɚɹ Ʉɪɭɩɧɵɣ Ɋɵɯɥɵɣ 5 000- 
50 000 

>75 90 Ʉɪɢɫɬɚɥɥɵ 
ɦɨɱɟɜɨɣ 
ɤɢɫɥɨɬɵ 

ɢɥɢ ɩɢɪɨ-
ɮɨɫɮɚɬɨɜ 

ɋɟɩɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɚɪɬɪɢɬ 

Ɉɱɟɧɶ 
ɦɭɬɧɚɹ, 
ɝɧɨɣɧɚɹ 

Ʉɪɭɩɧɵɣ Ɋɵɯɥɵɣ 10 000- 
100 000 
ɢɥɢ 
ɜɵɲɟ 

>80 50 ɇɚɥɢɱɢɟ 

ɤɨɤɤɨɜɨɣ 

ɮɥɨɪɵ 

Ɍɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɵɣ 
ɚɪɬɪɢɬ 

Ɇɭɬɧɚɹ Ʉɪɭɩɧɵɣ Ɋɵɯɥɵɣ 20 000- 
30 000 

Ɋɚɡɥɢɱɧɨɟ 
ɤ-ɜɨ 

<50 Ɇɢɤɨ-
ɛɚɤɬɟɪɢɢ 

Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. ɉɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɦ ɫɤɟɥɟɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 
ɚɥɝɨɪɢɬɦ ȺȼɋDES. 

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ȺȼɋDES 

Ⱥ: •Ⱥ1ignment (ɜɡɚɢɦɨɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ). Ⱦɥɹ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ (ɊȺ) ɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɤɪɚɫɧɨɣ ɜɨɥɱɚɧɤɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɜɢɞɟ ɭɥɶɧɚɪɧɨɣ ɞɟɜɢɚɰɢɢ ɜ ɩɹɫɬɧɨ-ɮɚɥɚɧɝɨɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ. 
•Ⱥɩkɭlosis(ɚɧɤɢɥɨɡ). ɋɟɪɨɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɨɩɚɬɢɢ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɚɧɤɢɥɨɡɭ. 

ȼ: • ȼɨɩɟ ɬineralizatioɩ (ɦɢɧɟɪɚɥɢɡɚɰɢɹ ɤɨɫɬɟɣ). Ɉɤɨɥɨɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɨɫɬɟɨɩɨɪɨɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɊȺ ɢ 

ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɢ ɪɟɞɤɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɦɢɤɪɨɤɪɢɫɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɚɪɬɪɢɬɚɯ, ɫɟɪɨɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ 
ɫɧɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɨɩɚɬɢɹɯ ɢ ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ. 

• ȼɨɩɟ formation (ɤɨɫɬɧɵɟ ɪɚɡɪɚɫɬɚɧɢɹ). Ɋɟɚɤɬɢɜɧɵɟ ɤɨɫɬɧɵɟ ɪɚɡɪɚɫɬɚɧɢɹ 

(ɩɟɪɢɨɫɬɢɬ) - ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɫɟɪɨɧɟɝɚɬɢɜɧɵx ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɨɩɚɬɢɣ. 
Ɉɫɬɟɨɮɢɬɵ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɨɬɥɨɠɟɧɢɢ ɤɪɢɫɬɚɥɥɨɜ 
ɩɢɪɨɮɨɫɮɚɬɚɞɢɝɢɞɪɚɬɚ ɤɚɥɶɰɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɥɸɛɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ. 



ɋ: •Calcifications (ɤɚɥɶɰɢɧɨɡ). Ʉɚɥɶɰɢɧɨɡ ɦɹɝɤɢɯ ɬɤɚɧɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɬɨɮɭɫɧɨɣ ɩɨɞɚɝɪɟ, ɋɄȼ ɢ 
ɫɤɥɟɪɨɞɟɪɦɢɢ. Ʉɚɥɶɰɢɧɨɡ ɯɪɹɳɚ ɬɢɩɢɱɟɧ ɞɥɹ ɚɪɬɪɢɬɚ, ɜɵɡɜɚɧɧɨɝɨ ɨɬɥɨɠɟɧɢɟɦ ɤɪɢɫɬɚɥɥɨɜ 
ɩɢɪɨɮɨɫɮɚɬɞɢɝɢɞɪɚɬɚ ɤɚɥɶɰɢɹ. 

• ɋɚrtilage sɪɚɫɟ (ɫɭɫɬɚɜɧɚɹ ɳɟɥɶ). ɋɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɟ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɟ ɫɭɠɟɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɳɟɥɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɇɟɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɟ ɢ ɧɟɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɟ ɫɭɠɟɧɢɟ 
ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɳɟɥɢ ɜ ɡɨɧɚɯ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɨɩɨɪɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ, 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɚ. 

D: • Distribution of joints (ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ). ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɊȺ ɨɛɵɱɧɨ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ 
ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɩɪɢ ɫɟɪɨɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɨɩɚɬɢɹɯ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɨɫɢɬ ɧɟɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɬɢɩɢɱɧɚɹ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
ɜ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɚɪɬɪɢɬɨɜ. 

• Deformatiɟs  (ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ). Ⱦɟɮɨɪɦɚɰɢɹ ɤɢɫɬɟɣ ɜ ɜɢɞɟ «ɥɟɛɟɞɢɧɨɣ ɲɟɢ» ɢɥɢ «ɛɭɬɨɧɶɟɪɤɢ» 
ɬɢɩɢɱɧɚ ɞɥɹ ɊȺ. 

ȿ: • Erosions (ɷɪɨɡɢɢ). Ʉɪɨɦɟ ɫɚɦɨɝɨ ɮɚɤɬɚ ɢɯ ɧɚɥɢɱɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɷɪɨɡɢɣ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɧɟɫɬɢ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ (ɧɚɜɢɫɚɸɳɢɟ ɤɪɚɹ ɢ ɩɨɥɨɫɤɚ ɫɤɥɟɪɨɡɚ ɩɪɢ ɩɨɞɚɝɪɟ). 

S: • Soft tissue and nails (ɦɹɝɤɢɟ ɬɤɚɧɢ ɢ ɧɨɝɬɢ). ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɨɬɟɤɚ ɦɹɝɤɢɯ ɬɤɚɧɟɣ, 
ɢɫɤɚɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɢ ɧɨɝɬɟɣ ɩɪɢ ɩɫɨɪɢɚɡɟ ɢ ɫɤɥɟɪɨɞɚɤɬɢɥɢɢ ɩɪɢ ɫɤɥɟɪɨɞɟɪɦɢɢ. 

• Speed of development of changes (ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ). Ⱦɥɹ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ 
ɛɵɫɬɪɨɟ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɩɨɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ. 

Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɚɪɬɪɢɬɨɦ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɧɢɦɤɨɜ ɨɩɨɪɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ (ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ, ɤɨɥɟɧɧɨɝɨ, 
ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɨɝɨ), ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɜɵɹɜɢɬɶ ɫɭɠɟɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɳɟɥɢ. 

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɹ ɧɟ ɞɚɟɬ, 
ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɫɥɭɱɚɟɜ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ, ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɜɲɟɝɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɢ 
ɩɪɢɜɟɞɲɟɝɨ ɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ. Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɚ, 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ, ɩɫɨɪɢɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ, ɩɨɞɚɝɪɵ, ɩɢɪɨɮɨɫɮɚɬɧɨɣ 
ɚɪɬɪɨɩɚɬɢɢ, ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɫɤɥɟɪɨɞɟɪɦɢɢ ɢ ɫɚɪɤɨɢɞɨɡɚ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵ, ɢ ɢɯ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɨɞɧɚɤɨ, ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɵɫɨɤɚɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɜɫɬɪɟɱɚɟɦɨɫɬɢ 
ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɧɚɥɢɱɢɹ ɩɪɢ ɞɪɭɝɢɯ ɛɨɥɟɡɧɹɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɞɜɭɯ ɮɨɪɦ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ. 
Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɨɤɨɥɨɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɨɫɬɟɨɩɨɪɨɡ, ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɨɫɬɟɨɮɢɬɨɜ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɳɟɥɢ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɭɛɯɨɧɞɪɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ ɤɨɫɬɢ, ɩɨɞɜɵɜɢɯɢ, 
ɭɡɭɪɚɰɢɸ, ɚɧɤɢɥɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɨɜ - ɨɞɢɧ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɜɢɡɭɚɥɢɡɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɞɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɫɬɚɞɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɋɥɟɞɭɟɬ, ɨɞɧɚɤɨ, ɩɪɢɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫɭɫɬɚɜɨɜ 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɦɚɥɨɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨ, ɚ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɭɠɟ ɧɚ ɩɨɡɞɧɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ (ɩɪɢ ɩɨɬɟɪɟ ɤɨɫɬɧɨɣ ɬɤɚɧɢ > 30 %). 

Маɝɧɢɬɧɨ-ɪɟɡɨɧаɧɫɧая ɬɨɦɨɝɪаɮɢя (МРТ). ɇɚ ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɨɛɵɱɧɚɹ 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɜɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɛɟɫɫɢɥɶɧɚ, ɆɊɌ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɜɢɞɟɬɶ ɨɬɟɤ ɤɨɫɬɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɚ ɢɧɨɝɞɚ ɢ 
ɦɟɥɶɱɚɣɲɢɟ ɷɪɨɡɢɢ. ɂɧɨɝɞɚ ɆɊɌ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɞɢɚɝɧɨɡ ɭɠɟ ɱɟɪɟɡ ɦɟɫɹɰɵ ɩɨɫɥɟ 
ɧɚɱɚɥɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɚɝɧɢɬɧɨ-ɪɟɡɨɧɚɧɫɧɨɣ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɢ 
ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɜ ɬɤɚɧɹɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɹɞɟɪ ɜɨɞɨɪɨɞɚ ɢ ɧɚ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɱɟɬɤɨ ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɟ ɬɤɚɧɢ ɨɬ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɯ. ȼ 
ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɢ (ɄɌ) ɢ ɨɛɵɱɧɨɝɨ ɪɟɧɬɝɟɧɨɜɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɢ ɆɊɌ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɧɟ ɪɚɞɢɚɰɢɸ, ɚ ɦɚɝɧɢɬɧɵɟ ɩɨɥɹ ɢ ɪɚɞɢɨɜɨɥɧɵ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɆɊɌ ɦɨɳɧɵɟ ɦɚɝɧɢɬɧɵɟ 
ɩɨɥɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫ ɚɬɨɦɚɦɢ ɜɨɞɨɪɨɞɚ, ɜɯɨɞɹɳɢɦɢ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɦɨɥɟɤɭɥ ɜɨɞɵ. Ɋɚɞɢɨɫɢɝɧɚɥɵ 
ɡɚɫɬɚɜɥɹɸɬ ɷɬɢ ɚɬɨɦɵ ɜɨɞɨɪɨɞɚ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɷɧɟɪɝɢɸ, ɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɷɧɟɪɝɢɢ ɢ 
ɫɬɪɨɢɬ ɬɪɟɯɦɟɪɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ - «ɫɪɟɡɵ» ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɬɤɚɧɟɣ - ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɪɚɡɪɟɲɚɸɳɟɣ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ. Ɇɟɬɨɞ ɆɊɌ ɨɱɟɧɶ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɟɧ ɢ ɱɚɫɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɧɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɄɌ ɢ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɨɛɵɱɧɨɣ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, 



ɚɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɣ ɧɟɤɪɨɡ, ɨɫɬɟɨɦɢɟɥɢɬ, ɜɧɭɬɪɢɫɭɫɬɚɜɧɭɸ ɩɚɬɨɥɨɝɢɸ, ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɨɤɨɥɨɫɭɫɬɚɜɧɨɣ 
ɤɨɫɬɧɨɣ ɬɤɚɧɢ. 

Ɍɢɩɢɱɧɵɟ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɢ ɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɫɢɧɞɪɨɦɚɯ 
 

Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ 

Ʉɪɚɟɜɵɟ ɤɨɫɬɧɵɟ ɷɪɨɡɢɢ ɷɩɢɮɢɡɨɜ Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ 

Ɉɫɬɟɨɥɢɡ ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɯ ɮɚɥɚɧɝ ɩɚɥɶɰɟɜ ɉɫɨɪɢɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɪɬɪɨɩɚɬɢɹ 

ɉɨɞɯɪɹɳɟɜɨɣ ɨɫɬɟɨɫɤɥɟɪɨɡ, ɨɫɬɟɨɮɢɬɵ Ⱦɟɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɚɪɬɪɨɡ 

Ⱦɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ ɚɪɬɪɨɡ, ɫɢɦɩɬɨɦ «ɩɪɨɛɨɣɧɢɤɚ» ɉɨɞɚɝɪɚ 

ɋɚɤɪɨɢɥɟɢɬ. ɤɚɥɶɰɢɮɢɤɚɰɢɹ ɫɜɹɡɨɤ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ Ȼɨɥɟɡɧɶ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ 

ɆɊɌ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵɯ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɊȺ. ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɦɹɝɤɢɯ 
ɬɤɚɧɹɯ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɚɧɧɭɫ, ɫɢɧɨɜɢɬ, ɢɫɬɨɧɱɟɧɢɟ ɯɪɹɳɚ, ɬɟɧɞɨɜɚɝɢɧɢɬɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɱɚɝɨɜɵɣ ɨɬɟɤ ɤɨɫɬɢ 
(ɤɚɤ ɩɪɟɞɜɟɫɬɧɢɤ ɷɪɨɡɢɣ) ɢɥɢ ɷɪɨɡɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɬɪɭɞɧɨ ɜɢɡɭɚɥɢɡɢɪɭɟɦɵɯ ɩɪɢ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɢ 
ɫɭɫɬɚɜɚɯ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɡɚɩɹɫɬɶɹ). Ⱦɨ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɛɵɥɨ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɢɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɜ 2005 ɝɨɞɭ ɫɞɟɥɚɧ ɜɚɠɧɵɣ ɲɚɝ ɧɚ ɩɭɬɢ ɭɧɢɮɢɤɚɰɢɢ ɆɊɌ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɤɢɫɬɟɣ ɩɪɢ 
ɊȺ - ɪɚɛɨɱɚɹ ɝɪɭɩɩɚ EULAR OMERACT RAMRIS (Outcome Measures in Rheumatology Clinical Trials 

RA MRI scoring system)   ɢɡɞɚɥɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɢ ɚɬɥɚɫ. ɆɊɌ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞɨɦ 
ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɲɟɣɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ 
ɚɫɟɩɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɟɤɪɨɡɚ ɝɨɥɨɜɤɢ ɛɟɞɪɟɧɧɨɣ ɤɨɫɬɢ, ɯɨɬɹ ɷɬɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ 
ɞɟɛɸɬɟ ɊȺ ɨɱɟɧɶ ɪɟɞɤɨ. 

ɍɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɟɢɧɜɚɡɢɜɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɜɢɡɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɬɟ ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɥɨɯɨ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɞɪɭɝɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ 
(ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɬɨɥɳɢɧɭ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɯɪɹɳɚ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ, ɪɚɡɪɵɜɵ ɫɭɯɨɠɢɥɢɣ). 
Ɉɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɍɁɂ ɢɦɟɟɬ ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɢɧɨɜɢɬɚ ɢ ɛɭɪɫɢɬɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɯɨɪɨɲɨ 
ɜɢɡɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɜ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɭɦɨɤ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. ɉɨ ɩɨɫɥɟɞɧɢɦ ɞɚɧɧɵɦ, ɦɟɬɨɞ 
ɞɨɩɥɟɪɨɜɫɤɨɝɨ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɤɚɤ ɢ ɆɊɌ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɛɨɥɶɲɟɣ ɩɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɟɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɊȺ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ 
ɫɭɫɬɚɜɚɯ. 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɟɦɵɟ ɩɪɢ ɍɁɂ ɫɭɫɬɚɜɨɜ 
 

 

Ʉɨɫɬɢ Ɇɹɝɤɢɟ ɫɭɫɬɚɜɧɵɟ ɬɤɚɧɢ ɉɟɪɢɚɪɬɢɤɭɥɹɪɧɵɟ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 

Ɉɫɬɟɨɮɢɬ ɋɢɧɨɜɢɬ* Ɍɟɧɞɨɜɚɝɢɧɢɬ* 

ɗɤɡɨɫɬɨɡ ɉɚɧɧɭɫ Ɋɚɡɪɵɜ ɫɭɯɨɠɢɥɢɹ 

Ⱦɟɫɬɪɭɤɰɢɹ ȼɵɩɨɬ Ȼɭɪɫɢɬ 

ɍɡɭɪɚ* ɂɫɬɨɧɱɟɧɢɟ ɯɪɹɳɚ* Ɇɢɨɩɚɬɢɹ 

ɇɟɤɪɨɡ ɋɢɧɨɜɢɚɥɶɧɚɹ ɤɢɫɬɚ Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɭɡɟɥɨɤ* 

Ⱦɢɫɩɥɚɡɢɹ Ƚɚɧɝɥɢɣ ɉɨɞɚɝɪɢɱɟɫɤɢɣ ɬɨɮɭɫ 

* Иɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɊȺ 

Раɞɢɨɢɡɨɬɨɩɧая ɫɰɢɧɬɢɝɪɚɮɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɫɬɟɨɬɪɨɩɧɵɯ 
ɪɚɞɢɨɮɚɪɦɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ (ɩɢɪɨɮɨɫɮɚɬ, ɮɨɫɮɨɧ), ɦɟɱɟɧɧɵɯ 99mɌɫ. ɍɤɚɡɚɧɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɢ ɤɨɥɥɚɝɟɧɨɜɨɝɨ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ 
ɨɧɢ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɜɨɫɩɚɥɟɧɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɱɬɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɫɰɢɧɬɢɝɪɚɦɦɵ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ. Ɇɟɬɨɞ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɧɨɣ ɫɰɢɧɬɢɝɪɚɮɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɪɚɧɧɟɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɚɪɬɪɢɬɨɜ, 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɫɭɛɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɡ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɞɢɫɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. 

Ⱥɪɬɪɨɫɤɨɩɢɹ - ɩɪɹɦɨɟ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɭɫɬɚɜɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɨɩɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɥɢ 
ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɦɟɧɢɫɤɨɜ, ɫɜɹɡɨɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ ɯɪɹɳɚ, ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ 
ɨɛɨɥɨɱɤɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢɰɟɥɶɧɨɣ ɛɢɨɩɫɢɢ ɩɨɪɚɠɟɧɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. ɋɥɟ-



ɞɭɟɬ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɪɟɜɦɚɬɨɥɨɝɢɢ ɢ ɬɟɪɚɩɢɢ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɬɪɚɜɦɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɠɟ. ɍɤɚɡɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɚɪɬɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɨɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɨɫɨɛɭɸ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɨɧɨɨɥɢɝɨɚɪɬɪɢɬɨɜ ɜ ɪɚɧɧɟɣ ɫɬɚɞɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɉɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɤ ɚɪɬɪɨɫɤɨɩɢɢ ɫɥɭɠɚɬ ɚɧɤɢɥɨɡɵ, ɤɨɧɬɪɚɤɬɭɪɵ, ɫɩɚɟɱɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɚɪɬɪɢɬɵ. ɉɪɢ ɚɪɬɪɨɫɤɨɩɢɢ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ: ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɢɟ, 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɯɪɹɳɚ, ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɟ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɝɟɦɚɪɬɪɨɡɚ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɱɟɬɵɪɟɯɝɥɚɜɨɣ ɦɵɲɰɵ ɛɟɞɪɚ. 

Ƚɢɫɬɨɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ - ɛɢɨɩɫɢɹ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɛɢɨɩɫɢɣɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ, ɤɚɤ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɜɫɟ ɲɢɪɟ ɜɯɨɞɢɬ 
ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ. Ƚɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɢɨɩɬɚɬɚ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɱɚɫɬɨ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɲɚɸɳɢɦ ɩɪɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɪɚɧɧɢɯ ɢ ɚɬɢɩɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ ɛɨɥɟɡɧɢ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ, ɛɨɥɟɡɧɢ Ɋɟɣɬɟ-

ɪɚ, ɩɨɞɚɝɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɨɝɨ ɝɨɧɢɬɚ, ɯɨɧɞɪɨɦɚɬɨɡɚ ɢ ɪɹɞɚ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ. 
Ȼɢɨɩɫɢɹ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɜɭɦɹ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ - ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɭɧɤɰɢɢ 

ɫɭɫɬɚɜɚ ɢɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɚɪɬɪɨɫɤɨɩɢɢ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɢɨɩɫɢɢ ɧɟɫɥɨɠɧɚ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ 
ɤɚɤ ɜ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. Ȼɢɨɩɬɚɬ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɨɚɤɚɪɚ. ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɩɭɧɤɰɢɨɧɧɭɸ ɛɢɨɩɫɢɸ, ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɟɩɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɤɨɚɝɭɥɹɰɢɢ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ 
ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɛɢɨɩɬɚɬɨɜ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɢɦɟɟɬ ɩɪɢ ɩɨɞɚɝɪɢɱɟɫɤɨɦ ɝɨɧɢɬɟ (ɦɚɤɪɨɮɚɝɚɥɶɧɚɹ 
ɪɟɚɤɰɢɹ, ɤɪɢɫɬɚɥɥɵ ɦɨɱɟɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɝɢɝɚɧɬɫɤɢɟ ɤɥɟɬɤɢ), ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɦ ɫɢɧɨɜɢɬɟ (ɝɢɩɟɪɩɥɚɡɢɹ 
ɜɨɪɫɢɧ, ɞɢɮɮɭɡɧɚɹ ɥɢɦɮɨ- ɢ ɩɥɚɡɦɨɤɥɟɬɨɱɧɚɹ ɢɧɮɢɥɶɬɪɚɰɢɹ), ɜɚɫɤɭɥɢɬɚɯ, ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɛɨɥɟɡɧɢ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ (ɦɚɥɨɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ ɮɢɛɪɢɧɚ, 
ɨɤɨɥɨɫɨɫɭɞɢɫɬɵɟ ɢɧɮɢɥɶɬɪɚɬɵ). ɉɪɢ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɨɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɢ (ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɚɹ ɮɨɪɦɚ) ɜ 
ɛɢɨɩɫɢɣɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɵɟ ɮɨɥɥɢɤɭɥɵ, ɤɚɡɟɨɡɧɵɣ ɧɟɤɪɨɡ, ɝɢɝɚɧɬɫɤɢɟ 
ɤɥɟɬɤɢ Ʌɚɧɝɝɚɧɫɚ. ɉɪɢ ɫɭɫɬɚɜɧɨɦ ɯɨɧɞɪɨɦɚɬɨɡɟ ɜ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɟ ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɬɪɨɜɤɢ 
ɯɨɧɞɪɨɢɞɧɨɣ ɦɟɬɚɩɥɚɡɢɢ. ɉɪɢ ɯɨɧɞɪɨɤɚɥɶɰɢɧɨɡɟ ɜ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɟ ɢ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɤɚɩɫɭɥɟ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬɫɹ ɤɪɢɫɬɚɥɥɵ ɩɢɪɨɮɨɫɮɚɬɚ ɤɚɥɶɰɢɹ. ɉɪɢ ɫɢɧɞɪɨɦɟ Ɋɟɣɬɟɪɚ ɜ ɨɫɬɪɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ 
ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɤɨɥɨɫɨɫɭɞɢɫɬɚɹ ɥɢɦɮɨɩɥɚɡɦɨɰɢɬɚɪɧɚɹ ɢɧɮɢɥɶɬɪɚɰɢɹ. Ⱦɥɹ ɝɨɧɚɪɬɪɨɡɚ ɫ ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɦ 
ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɫɨɫɭɞɢɫɬɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ, ɢɧɨɝɞɚ ɫɥɚɛɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɤɥɟɬɨɱɧɚɹ ɢɧɮɢɥɶɬɪɚɰɢɹ. 

     ɌȺɄɌɂɄȺ ȼȿȾȿɇɂə ȻɈɅɖɇɕɏ ɋ ɋɍɋɌȺȼɇɕɆ ɋɂɇȾɊɈɆɈɆ 
Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɢɫɤ ɩɪɢ ɫɭɫɬɚɜɧɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɭɫɥɨɜɧɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɜɢɞɟ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɪɟɲɚɟɦɵɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. 
ɇɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɢɦɟɸɳɚɹɫɹ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ ɫɜɹɡɚɧɚ ɢɦɟɧɧɨ ɫ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ, ɬ.ɟ. ɜɟɪɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɚ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɰɟɥɵɣ ɪɹɞ ɫɢɧɞɪɨɦɨɫɯɨɞɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ 
(ɫɢɧɞɪɨɦɨɜ), ɩɟɪɜɢɱɧɨ ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɚɪɬɪɨɩɚɬɢɟɣ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɨɥɢ ɜɧɟɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɟɪɢɚɪɬɢɤɭɥɹɪɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ 
(ɦɵɲɟɱɧɵɣ, ɫɭɯɨɠɢɥɶɧɨ-ɫɜɹɡɨɱɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ), ɤɨɠɢ, ɫɨɫɭɞɨɜ, ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɯ ɧɟɪɜɨɜ, ɤɨɫɬɧɵɯ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ. Ʉ ɬɚɤɢɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɛɭɪɫɢɬɵ; ɬɟɧɞɨɜɚɝɢɧɢɬɵ 
(ɬɟɧɨɫɢɧɨɜɢɬ) ɢ ɥɢɝɚɦɟɧɬɢɬɵ; ɮɢɛɪɨɡɢɬɵ; ɦɢɨɡɢɬɵ (ɦɢɚɥɝɢɢ); ɫɢɧɞɪɨɦ ɤɚɪɩɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɚ; 
ɮɚɫɰɢɢɬ; ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɥɢɦɢɚɥɝɢɹ; ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɤɨɠɢ ɢ ɩɨɞɤɨɠɧɨɣ ɤɥɟɬɱɚɬɤɢ (ɰɟɥɥɸɥɢɬ, 
ɪɨɠɢɫɬɨɟ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ, ɭɡɥɨɜɚɹ ɷɪɢɬɟɦɚ, ɮɥɟɝɦɨɧɚ ɦɹɝɤɢɯ ɬɤɚɧɟɣ); ɬɪɨɦɛɨɮɥɟɛɢɬ; ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ 
ɤɨɫɬɟɣ (ɨɫɬɟɨɩɨɪɨɡ, ɨɫɬɟɨɦɚɥɹɰɢɹ). 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɦɟɬɶ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɫɭɯɨɠɢɥɶɧɨ-ɫɜɹɡɨɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ 
ɦɨɠɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɫɬɢɧɧɨ «ɫɭɫɬɚɜɧɵɯ» ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ 
(ɬɟɧɞɢɧɢɬɵ ɢ ɛɭɪɫɢɬɵ ɩɪɢ ɫɢɧɞɪɨɦɟ Ɋɟɣɬɟɪɚ, ɦɢɚɥɝɢɢ ɩɪɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɤɪɚɫɧɨɣ ɜɨɥɱɚɧɤɟ ɢ ɞɪ.). 
Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɨɤɨɥɨɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹ-

ɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢɥɢ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ. ɗɬɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ (ɞɨ 8%), ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 30-50 ɥɟɬ, 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɭɞɨɦ. Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɚɪɬɪɢɬɨɜ ɢ ɩɟɪɢɚɪɬɪɢɬɨɜ 
ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɚ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɟ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ 
ɚɪɬɪɢɬɚ ɢɥɢ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɚɪɬɪɢɬɨɜ, 



ɩɟɪɢɚɪɬɪɢɬɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɛɨɥɹɦɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ, ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɦɢ 
ɬɨɱɤɚɦɢ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɶɸ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɦɟɫɬɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ (ɝɢɩɟɪɟɦɢɹ, 
ɦɟɫɬɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɪɦɢɹ), ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɩɚɫɫɢɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬɫɹ 
ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨ). 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɚɠɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɰɟɧɤɚ ɬɟɱɟɧɢɹ ɢ 
ɬɟɦɩɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɫɥɨɜɧɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧ ɤɚɤ ɨɫɬɪɵɣ 
(ɞɨ 3 ɦɟɫ.), ɩɨɞɨɫɬɪɵɣ (ɞɨ 6 ɦɟɫ.), ɡɚɬɹɠɧɨɣ (9 ɦɟɫ.) ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ (ɫɜɵɲɟ 9 ɦɟɫ.). ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɪɢ ɫɭɫɬɚɜɧɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɫɬɪɨɝɨ 
(ɩɨɞɨɫɬɪɨɝɨ) ɢɥɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ. Ⱦɥɹ ɨɞɧɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɬɢɩɢɱɧɨ ɨɫɬɪɨɟ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ (ɨɫɬɪɵɣ ɩɨɞɚɝɪɢɱɟɫɤɢɣ ɚɪɬɪɢɬ, ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬ) ɫ ɩɨɥɧɵɦ ɨɛɪɚɬɧɵɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɩɪɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨ 
ɬɟɤɭɳɢɦ, ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɢɦ ɚɪɬɪɢɬɨɦ (ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ, ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ). 

ɉɪɢ ɦɧɨɝɢɯ ɫɢɫɬɟɦɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɞɢɚɝɧɨɡ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɱɟɜɢɞɧɵɦ ɬɨɥɶɤɨ ɱɟɪɟɡ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɫɹɰɟɜ, ɤɨɝɞɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɦɩɬɨɦɨɤɨɦɩɥɟɤɫ. ɇɚ ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ 
ɜɫɟɝɞɚ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɞɟɛɸɬɨɜ: 1) ɨɫɬɪɵɣ ɦɨɧɨɚɪɬɪɢɬ; 2) ɦɢɝɪɢɪɭɸɳɢɣ ɚɪɬɪɢɬ; 3) 
ɢɧɬɟɪɦɢɬɬɢɪɭɸɳɢɣ ɚɪɬɪɢɬ; 4) ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɳɢɣɫɹ ɚɪɬɪɢɬ. 

Ɉɫɬɪɵɣ ɦɨɧɨɚɪɬɪɢɬ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹɯ ɢ ɫɢɧɨɜɢɬɚɯ, 
ɩɪɢ ɦɢɤɪɨɤɪɢɫɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɚɪɬɪɢɬɚɯ. Ɉɛɚ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɜɟɪɢɮɢɰɢɪɭɸɬɫɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɥɟɝɤɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɭɧɤɰɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɵɦ ɢɥɢ ɤɪɢɫɬɚɥɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ 
ɠɢɞɤɨɫɬɢ. 

Ɍɟɪɦɢɧ «ɦɢɝɪɢɪɭɸɳɢɣ» ɚɪɬɪɢɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ 
ɩɨɪɚɠɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɬɢɯɚɟɬ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ. ɗɬɨ 
ɜɚɪɢɚɧɬ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɪɟɞɤɨ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ ɪɟɜɦɚɬɢɡɦɚ ɢ ɝɨɧɨɤɨɤɤɨɜɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ. 

Иɧɬɟɪɦɢɬɬɢɪɭɸɳɢɟ ɜɫɩɵɲɤɢ ɚɪɬɪɢɬɚ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɪɟɦɢɫɫɢɢ 
ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɞɚɝɪɟ, ɫɩɨɧɞɢɥɢɬɟ, ɩɫɨɪɢɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɚɪɬɪɢɬɟ ɢ ɚɪɬɪɢɬɚɯ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 
ɤɢɲɟɱɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɧ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɳɢɣɫɹ ɚɪɬɪɢɬ: ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢ ɫɨɯɪɚɧɹɸɳɟɦɫɹ 
ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɢ ɜ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɨɪɚɠɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɜɫɟ ɧɨɜɵɟ ɫɭɫɬɚɜɵ. 

Ʉɪɭɝ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, 
ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɫɬɶɸ ɢ ɱɢɫɥɨɦ ɩɨɪɚɠɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. ɋɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɦɨɠɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɨɞɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ (ɦɨɩɨɚɪɬɪɢɬ), ɞɜɭɯ ɢɥɢ ɬɪɟɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ (ɨɥɢɝɨɚɪɬɪɢɬ) ɢ ɜɨɜɥɟɤɚɬɶ ɛɨɥɟɟ 
ɬɪɟɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ (ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬ). Ɉɫɬɪɵɣ ɦɨɧɨɚɪɬɪɢɬ 1-ɝɨ ɩɥɸɫɧɟ-ɮɚɥɚɧɝɨɜɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɢɫ-

ɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɨɞɚɝɪɵ, ɚɪɬɪɢɬ ɤɪɟɫɬɰɨɜɨ-ɩɨɞɜɡɞɨɲɧɨɝɨ ɫɨɱɥɟɧɟɧɢɹ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚɩɨɞɨɡɪɢɬɶ 
ɚɧɤɢɥɨɡɢɪɭɸɲɢɧ ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɢɬ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɟɪɨɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɚɪɬɪɢɬɵ, ɚ ɩɪɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɦ 
ɦɨɧɨɚɪɬɪɢɬɟ ɤɨɥɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɫ 
ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɵɦ ɝɨɧɢɬɨɦ. 

ɍ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɦɨɧɨɫɭɫɬɚɜɧɵɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɜɫɟɝɞɚ ɧɚɞɨ ɢɫɤɥɸɱɚɬɶ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɚɪɬɪɢɬɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɧɮɟɤɰɢɹ ɫɭɫɬɚɜɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɟɦɧɨɝɢɯ ɧɟɨɬɥɨɠɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ 
ɪɟɜɦɚɬɨɥɨɝɢɢ. ɂɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ ɬɪɟɛɭɟɬ ɛɵɫɬɪɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ. ɉɪɢ 
ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɹɯ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɵɡɵɜɚɟɦɵɯ ɝɪɚɦɩɨɥɨɠɧɬɟɥɶɧɵɦɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ, 
ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɯɪɹɳɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɧɟɣ. ɇɟɨɬɥɨɠɧɨɟ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ ɨɛɵɱɧɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɵɯ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɪɚɧɧɟɟ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɟ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɱɚɲɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɝɟɦɚɬɨɝɟɧɧɨɝɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɢɡ ɨɬɞɚɥɟɧɧɨɝɨ ɨɱɚɝɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɢ ɥɟɱɟɧɢɸ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ. ɏɨɪɨɲɟɟ ɩɪɚɜɢɥɨ - 

ɪɚɫɰɟɧɢɜɚɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɨɫɬɪɵɣ ɦɨɧɨɚɪɬɪɢɬ ɤɚɤ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɞɨɤɚɡɚɧɨ ɨɛɪɚɬɧɨɟ. 
ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɹ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ, ɚɬɢɩɢɱɧɨɫɬɢ 

ɟɝɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɜ ɪɹɞɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɢ ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɫɬɢ ɬɪɚɤɬɨɜɤɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɬɞɚɜɚɬɶ ɨɬɱɟɬ ɜ ɭɫɥɨɜɧɨɫɬɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ ɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɥɢɲɶ ɤɚɤ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ. ɇɢɠɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɨɫɬɪɨɝɨ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚ. 



Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ (ɊȺ) - ɫɢɫɬɟɦɧɨɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɬɤɚɧɧɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɫ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɊȺ, 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ ɟɳɟ ɜ 1987 ɝ. Ⱥɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɦ ɤɨɥɥɟɞɠɟɦ ɪɟɜɦɚɬɨɥɨɝɢɢ. 



Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ 
 

 

1 ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɢ ɨɤɨɥɨɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɧɟ ɦɟɧɶɲɟ 1 ɱɚɫɚ* 

2 Ⱥɪɬɪɢɬ (ɨɬёɤ ɦɹɝɤɢɯ ɬɤɚɧɟɣ ɢɥɢ ɜɵɩɨɬ) ɬɪɟɯ ɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɡɨɧ: ɩɪɚɜɵɟ ɢ ɥɟɜɵɟ ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɵɟ 
ɦɟɠɮɚɥɚɧɝɨɜɵɟ, ɩɹɫɬɧɨɮɚɥɚɧɝɨɜɵɟ, ɥɭɱɟɡɚɩɹɫɬɧɵɟ, ɥɨɤɬɟɜɵɟ, ɤɨɥɟɧɧɵɟ, ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɵɟ, ɩɥɸɫɧɟ-

ɮɚɥɚɧɝɨɜɵɟ ɫɭɫɬɚɜɵ* 

 3 Ⱥɪɬɪɢɬ (ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɶ) ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɤɢɫɬɢ: ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɦɟɠɮɚɥɚɧɝɨɜɵɯ, ɩɹɫɬɧɨ-ɮɚɥɚɧɝɨɜɵɯ ɢɥɢ 
ɥɭɱɟɡɚɩɹɫɬɧɵɯ* 

4 ɋɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ: ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɨɞɧɢɯ ɢ ɬɟɯ ɠɟ ɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɡɨɧ ɫ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ 
(ɛɢɥɚɬɟɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɦɟɠɮɚɥɚɧɝɨɜɵɯ, ɩɹɫɬɧɨ-ɮɚɥɚɧɝɨɜɵɯ ɢɥɢ ɩɥɸɫɧɟ-

ɮɚɥɚɧɝɨɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɛɟɡ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɫɢɦɦɟɬɪɢɢ)* 

5 Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɟ ɭɡɟɥɤɢ: ɩɨɞɤɨɠɧɵɟ ɭɡɟɥɤɢ ɧɚ ɤɨɫɬɧɵɯ ɜɵɫɬɭɩɚɯ, ɪɚɡɝɢɛɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɯ ɢɥɢ 
ɨɤɨɥɨ ɫɭɫɬɚɜɨɜ (ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɜɪɚɱɨɦ) 

6 Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ (ɊɎ) ɜ ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ ɤɪɨɜɢ, ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɣ ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɥɸɛɵɦ 
ɦɟɬɨɞɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɭ 5 % ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɥɸɞɟɣ 

7 Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɞɥɹ ɊȺ, ɧɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɦɚɯ ɤɢɫɬɢ ɢ ɡɚɩɹɫɬɶɹ ɜ ɩɟɪɟɞɧɟ-

ɡɚɞɧɟɣ ɩɪɨɟɤɰɢɢ: ɷɪɨɡɢɢ, ɱɟɬɤɢɣ ɨɫɬɟɨɩɨɪɨɡ ɤɨɫɬɟɣ ɩɨɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɢ ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɯ ɤ ɧɟɦɭ 
ɤɨɫɬɟɣ (ɚɪɬɪɨɡɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ) 

 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: * Ʉɪɢɬɟɪɢɢ 1- 4 ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 6 ɧɟɞɟɥɶ. Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɊȺ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 4 ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ. ɑɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ 91,2 %. 

ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶ -89,3 % 

ɋɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɪɢ ɊȺ ɦɨɠɟɬ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ. 
ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬ (ɨɛɵɱɧɨ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɣ) ɫ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫɭɫɬɚɜɨɜ 
ɤɢɫɬɟɣ (II ɢ ɒ ɩɹɫɬɧɨ-ɮɚɥɚɧɝɨɜɵɟ ɢ ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɵɟ ɦɟɠɮɚɥɚɧɝɨɜɵɟ), ɩɥɸɫɧɟ-ɮɚɥɚɧɝɨɜɵɯ, 
ɤɨɥɟɧɧɵɯ, ɥɭɱɟɡɚɩɹɫɬɧɵɯ, ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɵɯ. ɉɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɭ ɬɪɟɬɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, 
ɧɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɦɟɪɟ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɩɟɪɢɨɞɟ, ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɩɨ ɬɢɩɭ ɦɨɧɨ- ɢɥɢ ɨɥɢɝɨɚɪɬɪɢɬɚ. Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ 
ɦɨɧɨ-ɢɥɢ ɨɥɢɝɨɚɪɬɪɢɬ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɱɚɳɟ ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɬɨɣɤɢɦ 
ɩɨɞɨɫɬɪɵɦ ɚɪɬɪɢɬɨɦ (ɱɚɲɟ ɤɨɥɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ), ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɬɟɱɟɧɢɟɦ. 
Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɦɨɧɨɚɪɬɪɢɬɚɦɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ, ɚ ɜ ɪɹɞɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɛɢɨɩɫɢɢ 
ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɪɚɧɟɟ ɱɟɦ ɱɟɪɟɡ 1—1,5 ɝɨɞɚ ɬɟɱɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɭɬɪɚɱɢɜɚɟɬ ɫɜɨɟ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɊȺ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɟ ɢ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɟ ɬɟɱɟɧɢɟ, 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɨɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɚɬɪɨɮɢɣ, 

ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɟɪɢɚɪɬɢɤɭɥɹɪɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ, ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
ȼɢɫɰɟɪɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢ ɊȺ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵ ɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɟ ɭɡɟɥɤɢ, ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɣ 
ɚɪɬɟɪɢɢɬ, ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɸ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ, ɥɟɝɨɱɧɵɣ ɮɢɛɪɨɡ, ɩɨɥɢɫɟɪɨɡɢɬɵ, ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ 
ɩɨɱɟɤ (ɧɟɮɪɢɬ, ɚɦɢɥɨɢɞɨɡ). 

ȼɵɲɟ ɭɤɚɡɵɜɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɚɧɬɢ-ɐɐɉ-ȺɌ ɢ ɊɎ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɦɢ 
ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ ɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɊȺ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ. ɉɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɜɨɩɪɨɫɚ ɨ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɦɭ ɷɬɢɯ ɬɟɫɬɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. Ⱦɨ 90 % ɛɨɥɶɧɵɯ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɩɨ ɚɧɬɢ-ɐɐɉ-ȺɌ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦɢ ɩɨ ɊɎ, ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɛɟɢɯ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɟɣ ɚɧɬɢɬɟɥ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨ ɞɥɹ ɊȺ, ɱɟɦ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ʉɚɤ ɭɠɟ ɭɩɨɦɢɧɚɥɨɫɶ, ɊɎ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɣ ɦɚɪɤɟɪ ɊȺ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ 
ɫɬɚɞɢɹɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɢɬɪɵ ɊɎ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɊɎ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɩɪɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹɯ > 20 ȿɞ/ɦɥ, ɬɨ ɜɵɫɨɤɢɦɢ 
ɬɢɬɪɚɦɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɜɟɥɢɱɢɧɵ > 50 ȿɞ/ɦɥ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɚɧɬɢ-ɐɐɉ-ȺɌ ɢ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɢɬɪɵ ɊɎ 
ɢɦɟɸɬ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɟ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɩɥɚɧɟ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ, ɫ ɛɵɫɬɪɵɦ 



ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɬɟɱɟɧɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ɂɡ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɜɵɬɟɤɚɟɬ, ɱɬɨ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɚɧɬɢ-ɐɐɉ-ȺɌ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɬɢɬɪɚɦɢ ɊɎ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɧɟɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɨɜɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢ ɧɢɡɤɢɯ ɬɢɬɪɚɯ ɊɎ ɢɥɢ ɭ ɊɎ-

ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɬɚɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɥɟɡɧɨ. ɗɬɨɬ ɩɨɞɯɨɞ ɨɬɪɚɠɟɧ ɜ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɦ ɚɥɝɨɪɢɬɦɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɊȺ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ. 

 
Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɊȺ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ. 

ɋɢɧɞɪɨɦ ɋɬɢɥɥɚ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɟɪɨɧɟɝɚɬɢɜɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɊȺ ɢ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɫɭɫɬɚɜɧɵɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɢ ɦɢɚɥɝɢɹɦɢ, ɜɵɫɨɤɨɣ ɥɢɯɨɪɚɞɤɨɣ (ɞɨ 39 °ɋ), 
ɦɚɤɭɥɨ-ɩɚɩɭɥёɡɧɨɣ ɫɵɩɶɸ, ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɦ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɨɦ, ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɟɣ, ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɟɣ. 
ɇɟɪɟɞɤɨ ɭ ɷɬɢɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ (ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɫɟɩɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ) 
ɢ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ, ɧɟ ɞɚɸɳɭɸ ɷɮɮɟɤɬɚ. 

ɋɟɪɨɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɚɪɬɪɢɬɵ (ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɨɩɚɬɢɢ). ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɝɨ 
ɮɚɤɬɨɪɚ ɜ ɤɪɨɜɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɦɟɬɶ ɜ ɜɢɞɭ ɝɪɭɩɩɭ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɨɩɚɬɢɢ, ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɜ ɤɪɨɜɢ 
(ɫɟɪɨɧɟɝɚɬɢɜɧɨɫɬɶ); ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɣ ɧɟɷɪɨɡɢɜɧɵɣ ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬ (ɱɚɫɬɨ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɧɢɠɧɢɯ 
ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ); ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɚɤɪɨɢɥɟɢɬɚ, ɦɚɧɢɮɟɫɬɢɪɭɟɦɨɝɨ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢ ɢɥɢ ɜɵɹɜɥɹɟɦɨɝɨ ɬɨɥɶɤɨ 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ; ɱɚɫɬɨɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɩɨɧɞɢɥɢɬɚ ɫ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɡɚɞɧɢɯ ɦɟɠɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ; 
ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɫɢɧɯɨɧɞɪɨɡɨɜ (ɯɪɹɳɟɜɵɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɤɨɫɬɹɦɢ), ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ 
ɬɟɥɚɯ ɢ ɞɢɫɤɚɯ, ɥɨɧɧɨɝɨ ɫɢɦɮɢɡɚ, ɪɭɤɨɹɬɤɢ ɢ ɬɟɥɚ ɝɪɭɞɢɧɵ; ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɧɟɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ 
(ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɝɥɚɡ, ɤɨɠɢ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ, ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ); ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹ ɫ 
ɚɧɬɢɝɟɧɨɦ ȼ27 ɫɢɫɬɟɦɵ ɇLȺ. ȼ ɝɪɭɩɩɭ ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɨɩɚɬɢɢ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ: ɚɧɤɢɥɨɡɢɪɭɸɳɢɣ ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɢɬ (ɛɨɥɟɡɧɶ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ); ɛɨɥɟɡɧɶ 
Ɋɟɣɬɟɪɚ; ɩɫɨɪɢɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɪɬɪɢɬ; ɚɪɬɪɢɬɵ, ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ. 

Ⱥɧɤɢɥɨɡɢɪɭɸɲɢɣ ɫɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɢɬ (ɛɨɥɟɡɧɶ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ) - ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɫ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟɦ ɟɝɨ 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɚɧɤɢɥɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɢɧɞɟɫɦɨɮɢɬɨɜ ɢ ɤɚɥɶɰɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɩɢɧɚɥɶɧɵɯ 
ɫɜɹɡɨɤ. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɸɬ ɦɨɥɨɞɵɟ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɧɨɫɢɬɟɥɢ ɚɧɬɢɝɟɧɚ ȼ 27 ɫɢɫɬɟɦɵ ɇLȺ (ɭ 90 % ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɛɨɥɟɡɧɶɸ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɚɧɧɵɣ ɚɧɬɢɝɟɧ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɟɝɨ ɜ ɨɛɳɟɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɥɢɲɶ ɭ 7-10 

%). Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ: ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɫ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ 
ɬɨɥɶɤɨ ɜɫɟɝɨ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɢɥɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɟɝɨ ɨɬɞɟɥɨɜ; ɪɢɡɨɦɟɥɢɱɟɫɤɭɸ ɫ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ 
ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɢ ɤɨɪɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ (ɩɥɟɱɟɜɵɯ ɢ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɯ); ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɭɸ ɮɨɪɦɭ ɫ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɢ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ; ɫɤɚɧɞɢɧɚɜɫɤɭɸ - ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ 
ɢ ɦɟɥɤɢɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɤɢɫɬɟɣ ɢ ɫɬɨɩ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ 



ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɢ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɱɬɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɞɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɫɩɨɧɞɢɥɢɬɚ ɢ ɫɚɤɪɨɢɥɟɢɬɚ. ɋɭɫɬɚɜɧɨɣ 
ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɨɫɬɪɵɦ ɧɟɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɦ ɦɨɧɨ- ɢɥɢ ɨɥɢɝɨɚɪɬɪɢɬɨɦ ɫ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ. Ⱥɪɬɪɢɬ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟɫɬɨɣɤɢɣ, ɧɨ ɦɨɠɟɬ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɪɟɞɤɨ 
ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ. ȼ ɪɟɞɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɦɟɥɤɢɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɤɢɫɬɟɣ ɢ ɫɬɨɩ 
(ɫɤɚɧɞɢɧɚɜɫɤɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ) ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫ ɊȺ. 
Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɨɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɫɚɤɪɨɢɥɟɢɬɚ. ȼɧɟɫɭɫɬɚɜɧɵɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢ ɛɨɥɟɡɧɢ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɝɥɚɡ (ɢɪɢɬɵ, ɢɪɢɞɨɰɢɤɥɢɬɵ), ɚɨɪɬɢɬɵ, 
ɚɦɢɥɨɢɞɨɡ ɩɨɱɟɤ. 

ɉɫɨɪɢɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɪɬɪɢɬ (ɉȺ) - ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɧɨɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɮɨɪɦɚ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɫɨɪɢɚɡɨɦ (ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɭ 5-7 % ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɫɨɪɢɚɡɨɦ). ɍ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɩɫɨɪɢɚɡɨɦ, ɧɨ ɜ ɪɹɞɟ 
ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɠɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ. ɋɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ 
ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɦ ɦɨɧɨ- ɢɥɢ ɨɥɧɝɨɚɪɬɪɢɬɨɦ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ (ɤɨɥɟɧɧɵɯ, 
ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɵɯ), ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɯ ɦɟɠɮɚɥɚɧɝɨɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɤɢɫɬɟɣ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨ «ɨɫɟɜɨɟ» 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɞɢɫɬɚɥɶɧɨɝɨ, ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɹɫɬɧɨ-ɮɚɥɚɧɝɨɜɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɩɚɥɶɰɚ 
ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɧɤɢɥɨɡɨɜ. ɋɚɤɪɨɢɥɟɢɬ ɱɚɳɟ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ, ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ. 
ɋɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɢɬ ɩɪɢ ɉȺ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɬɚɤɨɜɨɣ ɩɪɢ ɛɨɥɟɡɧɢ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ. ȼ ɤɪɨɜɢ ɩɨɜɵɲɟɧɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɨɱɟɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɱɬɨ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɬɪɟɛɭɟɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
ɫ ɩɨɞɚɝɪɨɣ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɤɨɠɧɵɦɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢ ɉȺ ɦɨɝɭɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɝɥɚɡ 
(ɤɨɧɴɸɧɤɬɢɜɢɬɵ) ɢ ɹɡɜɟɧɧɵɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɨɛɨɥɨɱɟɤ ɪɬɚ ɢ ɝɟɧɢɬɚɥɢɣ (ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫ ɛɨɥɟɡɧɶɸ Ɋɟɣɬɟɪɚ). ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɦɨɧɨ- ɢ ɨɥɢɝɨɚɪɬɪɢɬɵ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɛɟɡ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɯ 
ɦɟɠɮɚɥɚɧɝɨɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɊȺ. 

Ȼɨɥɟɡɧɶ Ɋɟɣɬɟɪɚ (ȻɊ) - ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɭɪɨɝɟɧɢɬɚɥɶɧɨɣ 
(ɯɥɚɦɢɞɢɢ, ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɚ) ɢɥɢ ɤɢɲɟɱɧɨɣ (ɫɚɥɶɦɨɧɟɥɥɵ, ɲɢɝɟɥɥɵ, ɢɟɪɫɢɧɢɢ) ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɟɟɫɹ ɜ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ ɬɪɢɚɞɨɣ - ɚɪɬɪɢɬ, ɤɨɧɴɸɧɤɬɢɜɢɬ, ɭɪɟɬɪɢɬ (ɭ ɠɟɧɳɢɧ - 
ɰɢɫɬɢɬ, ɜɚɝɢɧɢɬ, ɰɟɪɜɢɰɢɬ). Ɂɚɛɨɥɟɜɚɸɬ ɱɚɳɟ ɦɨɥɨɞɵɟ ɦɭɠɱɢɧɵ. ɋɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɦ ɨɫɬɪɵɦ (ɩɨɞɨɫɬɪɵɦ) ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬɨɦ (ɪɟɠɟ ɨɥɢɝɨɚɪɬɪɢɬɨɦ) ɫ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ (ɤɨɥɟɧɧɵɟ, ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɵɟ, 
ɦɟɠɮɚɥɚɧɝɨɜɵɟ ɫɭɫɬɚɜɵ ɫɬɨɩ). ɉɨɪɚɠɟɧɢɟ ɤɪɟɫɬɰɨɜɨ-ɩɨɞɜɡɞɨɲɧɨɝɨ ɫɨɱɥɟɧɟɧɢɹ (ɫɚɤɪɨɢɥɟɢɬ) 
ɧɨɫɢɬ ɨɛɵɱɧɨ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢɲɶ ɩɪɢ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɭɪɟɬɪɢɬɨɦ ɢ ɤɨɧɴɸɧɤɬɢɜɢɬɨɦ ɩɪɢ ȻɊ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɤɨɠɢ 

(ɥɚɞɨɧɧɚɹ ɢ ɩɨɞɨɲɜɟɧɧɚɹ ɤɟɪɚɬɨɞɟɪɦɢɹ, ɩɫɨɪɢɚɡɨɩɨɞɨɛɧɵɟ ɜɵɫɵɩɚɧɢɹ), ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ (ɛɚɥɚɧɢɬ, 
ɩɪɨɤɬɢɬ, ɫɬɨɦɚɬɢɬ), ɦɢɨɤɚɪɞɚ (ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ). ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦ 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɦ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɟɧɞɢɧɢɬɵ, ɛɭɪɫɢɬɵ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ (ɚɯɢɥɥɨɛɭɪɫɢɬɵ, ɩɨɞɩɹɬɨɱɧɵɟ 

ɛɭɪɫɢɬɵ ɢ ɞɪ.), ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɡɚɩɨɞɨɡɪɢɬɶ ȻɊ ɭ ɦɨɥɨɞɵɯ ɦɭɠɱɢɧ ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɜɧɟɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. ɋɚɦɵɟ ɛɨɥɶɲɢɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɢ 
ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɥɢ ɧɟɪɟɡɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɯ ɭɪɟɬɪɢɬɚɯ ɢ ɤɨɧɴɸɧɤɬɢɜɢɬɚɯ. ɋɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 
ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɛɟɫɫɥɟɞɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɟɫɹɰɟɜ, ɨɞɧɚɤɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɪɟɰɢɞɢɜɵ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɜ ɪɟɞɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɟɝɨ ɯɪɨɧɢɡɚɰɢɹ. ȻɊ ɚɫɫɨɰɢɢɪɭɟɬɫɹ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɚɧɬɢɝɟɧɚ ȼ27 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɇLȺ. ȼɚɠɧɨɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɢ ȻɊ ɢɦɟɟɬ ɜɟɪɢɮɢɤɚɰɢɹ 
ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɟɤɪɟɬɨɜ 
(ɦɨɱɚ, ɩɪɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɤ, ɫɥɢɡɶ ɰɟɪɜɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɚ, ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɚɹ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɢ ɞɪ.), ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɰɟɩɧɨɣ ɩɨɥɢɦɟɪɚɡɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ. 

 

 

 

 

 

 

 



Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɩɪɢ ɫɟɪɨɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɚɪɬɪɢɬɚɯ 
 

Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ȼɨɡɪɚɫɬ, ɥɟɬ ɉɨɥ ɉɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɭɫɬɚɜɵ ɉɨɪɚɠɟɧɢɟ 
ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ 

ɋɚɤɪɨɢ-
ɥɟɢɬ 

ȼɧɟɫɭɫɬɚɜɧɵɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

Ⱦɪɭɝɢɟ 
ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɥɨɤɚɥɢɡɚ-

ɰɢɹ 
ɜɚɪɢɚɧɬɵ 
ɚɪɬɪɢɬɚ 

Ⱥɧɤɢɥɨ-

ɡɢɪɭɸɳɢɣ 
ɋɉɈɇȾɂɅɈ- 
ɚɪɬɪɢɬ 

20-40 ɦɭɠ. Ʉɨɪɟɧɧɵɟ 
ɫɭɫɬɚɜɵ 
(ɩɥɟɱɟɜɵɟ, 
ɬɚɡɨɜɵɟ) ɢ 
ɧɢɠɧɢɯ ɤɨ-
ɧɟɱɧɨɫɬɟɣ 

ɉɨɞɨɫɬɪɵɣ 
Ɇ0ɇɈ-, ɨɥɢɝɨ -
ɚɪɬɪɢɬ 

ɋɩɨɧɞɢɥɨɚɪɬɪɢɬ, 
ɫɢɧɞɟɫɦɨɮɢɬɵ. 
ɨɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ 
ɫɜɹɡɨɤ 

Ⱦɜɭɫɬɨ-
ɪɨɧɧɢɣ 

ɂɪɢɞɨɰɢɤɥɢɬ 
ɢɪɢɬ, ɚɨɪɬɢɬ, 
ɚɦɢɥɨɢɞɨɡ ɩɨɱɟɤ 

Ⱥɧɬɢɝɟɧ ȼ27 

Ȼɨɥɟɡɧɶ 
Ɋɟɣɬɟɪɚ 

Ⱦɨ 40 ɦɭɠ. ɋɭɫɬɚɜɵ 
ɧɢɠɧɢɯ ɤɨ-
ɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, 
ɚɯɢɥɥɨɛɭɪ-
ɫɢɬ 

Ɉɫɬɪɵɣ 
ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬ, 
ɪɟɞɤɨ - ɯɪɨ-
ɧɢɱɟɫɤɢɣ 
ɦɨɧɨ-, ɨɥɢ- 
ɝɨɚɪɬɪɢɬ 

Ⱥɫɢɦɦɟ-
ɬɪɢɱɧɵɟ 
ɫɢɧɞɟɫɦɨɮɢɬɵ 

Ɉɞɧɨɫɬɨ-

ɪɨɧɧɢɣ 
ɍɪɟɬɪɢɬ, ɩɪɨ-
ɫɬɚɬɢɬ, ɤɨɧɴɸɧ-
ɤɬɢɜɢɬ, ɩɨɞɨ-
ɲɜɟɧɧɚɹ ɤɟɪɨɬɨ-
ɞɟɪɦɢɹ 

Ⱥɧɬɢɝɟɧ ȼ27, 
ɯɥɚɦɢɞɢɢ ɜ 
ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ 

ɉɫɨɪɢɚ- 
ɬɢɱɟɫɤɧɣ 
ɚɪɬɪɢɬ 

20-50 
(ɭ 5-7% 

ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɩɫɨɪɢɚɡɨɦ) 

ɑɚɳɟ 
ɠɟɧ. 

Ⱦɢɫɬɚɥɶɧɵɟ 
ɦɟɠɮɚɥɚɧɝɨ-
ɜɵɟ ɫɭɫɬɚɜɵ, 
ɫɭɫɬɚɜɵ 
ɧɢɠɧɢɯ 
ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, 
«ɨɫɟɜɵɟ» 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ 
ɨɞɧɨɝɨ 
ɩɚɥɶɰɚ 

ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ 
ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɟ-
ɫɤɢɣ  ɦɨɧɨ-, 

ɨɥɢɝɨɚɪ-
ɬɪɢɬ, ɚɪɬɪɢɬ 
ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɯ 
ɦɟɠɮɚ-
ɥɚɧɝɨɜɵɯ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ 

ɇɟɫɢɦɦɟ-
ɬɪɢɱɧɵɟ 
ɫɢɧɞɟɫɦɨ- 
ɮɢɬɵ, ɩɚ-
ɪɚɜɟɪɬɟ-
ɛɪɚɥɶɧɚɹ 
ɨɫɫɢɮɢɤɚ- 
ɐɂə 

Ɉɞɧɨɫɬɨ-
ɪɨɧɧɢɣ 
(ɪɟɧɬɝɟɧ) 

ɉɨɪɚɠɟɧɢɟ ɤɨɠɢ 
ɢ ɧɨɝɬɟɣ. ɤɨɧɴɸɧ-
ɤɬɢɜɢɬ, ɫɬɨɦɚɬɢɬ, 
ɧɟɮɪɨɩɚɬɢɹ 

Ƚɢɩɟɪɭɪɢɤɟɦɢɹ 

Ⱥɪɬɪɢɬɵ, 
ɚɫɫɨɰɢɢ-
ɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ 
ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ* 

20-40, ɞɟɬɢ ɑɚɳɟ 
ɠɟɧ. 

ɑɚɳɟ ɤɪɭɩ-
ɧɵɟ 

Ɉɫɬɪɵɣ 
ɦɨɧɨ-, 
ɨɥɢɝɨɚɪɬɪɢɬ 

ɉɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ 
ɤɢɲɟɱɧɵɦ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ 

Ɉɞɧɨɫɬɨ-
ɪɨɧɧɢɣ 

Ʉɢɲɟɱɧɚɹ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ, 
ɭɜɟɢɬ, ɭɡɥɨɜɚɹ 
ɷɪɢɬɟɦɚ 

ɋɜɹɡɶ ɫ 
ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɟɦ 

ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 

ɋɢɧɞɪɨɦ 
Ȼɟɯɱɟɬɚ 

ɑɚɳɟ ɦɨɥɨ-
ɞɨɣ 

ɦɭɠ. 
ɢ 

ɠɟɧ. 

Ʉɨɥɟɧɧɵɟ. 
ɝɨɥɟɧɨ-
ɫɬɨɩɧɵɟ, 
ɥɭɱɟɡɚɩɹɫɬ-
ɧɵɟ 

Ɉɫɬɪɵɣ 
ɚɫɢɦɦɟ-
ɬɪɢɱɧɵɣ 
ɦɨɧɨ-, ɨɥɢ-
ɝɨɚɪɬɪɢɬ 

ɇɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɇɟ 
ɯɚɪɚɤ-
ɬɟɪɧɨ 

Ȼɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ 
ɹɡɜɵ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ 
ɪɬɚ ɢ ɝɟɧɢɬɚɥɢɣ. 
ɭɜɟɢɬ 
ɦɟɧɢɧɝɨɷɧɰɟɮɚ- 
ɥɢɬ 

Ⱥɧɬɢɬɟɥɚ ɤ 
ɤɥɟɬɤɚɦ  

ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ 

* - ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɦ ɹɡɜɟɧɧɨɦ ɤɨɥɢɬɟ, ɛɨɥɟɡɧɢ 
Ʉɪɨɧɚ (ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɵɣ ɢɥɟɢɬ), ɛɨɥɟɡɧɢ ɍɢɩɩɥɚ (ɤɢɲɟɱɧɚɹ ɥɢɩɨɞɢɫɬɪɨɮɢɹ). 

Ɉɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ (ɈȺ) - ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟɫɹ ɞɟɝɟɧɟɪɚɰɢɟɣ 
ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɯɪɹɳɚ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɭɛɯɨɧɞɪɚɥɶɧɨɣ ɤɨɫɬɢ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɵɦ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟɦ 
ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɨɛɵɱɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ 
ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ ɬɟɥɚ, ɧɟɪɟɞɤɨ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɜɟɧɨɡɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ. 
Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ (ɢɞɢɨɩɚɬɢɱɟɫɤɢɣ) ɈȺ, ɜ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɪɨɥɶ 
ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ (ɦɭɬɚɰɢɢ ɝɟɧɚ ɤɨɥɥɚɝɟɧɚ II), ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɵɣ ɈȺ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣɫɹ ɧɚ ɮɨɧɟ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ (ɬɪɚɜɦɵ, ɊȺ), ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɨɣ ɢ ɧɟɪɜɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦɚ (ɩɨɞɚɝɪɚ ɢ ɩɫɟɜɞɨɩɨɞɚɝɪɚ), ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɬɤɚɧɧɵɯ 
ɞɢɫɩɥɚɡɢɣ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɞɜɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ — 

ɥɨɤɚɥɶɧɵɣ ɈȺ (ɦɨɧɨ- ɢ ɨɥɢɝɨɚɪɬɪɨɡ) ɢ ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɣ (ɩɨɥɢɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ) ɫ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɬɪɟɯ ɢ 
ɛɨɥɟɟ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. Ʌɨɤɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɤɨɥɟɧɧɵɯ, 

ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɯ, ɪɟɠɟ - ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. ɉɪɢ ɩɨɥɢɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɟ ɩɨɪɚɠɚɸɬɫɹ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɟ (ɭɡɟɥɤɢ Ƚɟɛɟɪɞɟɧɚ) ɢ ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɵɟ (ɭɡɟɥɤɢ Ȼɭɲɚɪɚ) 



ɦɟɠɮɚɥɚɧɝɨɜɵɟ ɫɭɫɬɚɜɵ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜ ɩɨɪɚɠɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ 

ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɨɜɢɬɚ). ɑɚɲɟ ɜɫɟɝɨ ɫɢɧɨɜɢɬ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ ɤɨɥɟɧɧɵɯ 
ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɩɪɨɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɢ ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɯ ɦɟɠɮɚɥɚɧɝɨɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɈȺ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɤɪɭɝ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɤɚɤ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɦɨɧɨ- ɢ ɨɥɢɝɨɚɪɬɪɢɬɨɦ, 
ɬɚɤ ɢ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬɚ. Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɩɪɢ ɈȺ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫ ɪɚɧɧɢɦɢ ɫɬɚɞɢɹɦɢ ɊȺ, ɉȺ (ɩɪɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɩɚɥɶɰɟɜ), ɩɨɞɚɝɪɢɱɟɫɤɢɦ ɚɪɬɪɢɬɨɦ, 
ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɵɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫɭɫɬɚɜɨɜ (ɩɪɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɦɨɧɨɚɪɬɪɢɬɚɯ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɤɨɥɟɧɧɨɝɨ 
ɫɭɫɬɚɜɚ). Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɈȺ ɢ ɟɝɨ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɛɚɡɢ-

ɪɭɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɧɚ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɟ (ɛɨɥɶ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ, ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, 
ɯɪɭɫɬ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɭɡɟɥɤɢ Ƚɟɛɟɪɞɟɧɚ ɢ Ȼɭɲɚɪɚ), ɞɚɧɧɵɯ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ (ɫɭɠɟɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɳɟɥɢ, ɫɭɛɯɨɧɞɪɚɥɶɧɵɣ ɫɤɥɟɪɨɡ, ɨɫɬɟɨɮɢɬɨɡ), ɧɚɥɢɱɢɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ 
(ɜɨɡɪɚɫɬ, ɢɡɛɵɬɨɱɧɚɹ ɦɚɫɫɚ ɬɟɥɚ, ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶ, ɮɨɧɨɜɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɞɪ.). 

ɂɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɚɪɬɪɢɬɵ (ɂȺ) - ɨɞɧɨ ɢɡ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɟ ɧɚ ɮɨɧɟ ɢɧɮɟɤɰɢɣ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɹ (ɛɚɤɬɟɪɢɢ, ɜɢɪɭɫɵ, 
ɦɢɤɨɛɚɤɬɫɪɢɢ), ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ (ɦɨɱɟɩɨɥɨɜɵɟ, ɧɨɫɨɝɥɨɬɨɱɧɵɟ, ɤɢɲɟɱɧɵɟ), ɬɟɱɟɧɢɸ (ɨɫɬɪɵɟ ɢɥɢ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ). ɍɫɥɨɜɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɚɪɬɪɢɬɵ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɩɚɞɚɧɢɟɦ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɫɭɫɬɚɜ ɢ ɜɵɹɜɥɹɟɦɨɝɨ ɜ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɢɥɢ ɜ ɬɤɚɧɹɯ ɫɭɫɬɚɜɚ 
(ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɚɪɬɪɢɬɵ), ɢ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɟ ɚɪɬɪɢɬɵ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ 
ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɧɚ ɢɧɮɟɤɰɢɸ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɹ ɜ 
ɫɚɦɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ. ɍɫɥɨɜɧɨɫɬɶ ɬɚɤɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɫɬɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɛɨɥɟɟ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɢɦɦɭɧɨɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɨɧɨɤɥɨɧɚɥɶɧɵɯ ɚɧ-

ɬɢɬɟɥ) ɜ ɬɤɚɧɹɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɭɞɚɟɬɫɹ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɦɢɤɪɨɛɧɵɟ ɚɧɬɢɝɟɧɵ. ɗɬɨ ɢɦɟɟɬ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɜɟɪɢɮɢɤɚɰɢɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ, ɧɨ ɢ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɥɟɱɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɂȺ. 

ɋɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɦɨɠɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ ɭ 
ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɩɧɟɜɦɨɧɢɹ, ɫɟɩɫɢɫ, ɦɟɧɢɧɝɢɬ ɢ ɞɪ.) ɜ ɪɚɡɝɚɪ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɱɬɨ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɜ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɢ ɩɪɢɪɨɞɵ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜ ɬɟɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɫɬɟɪɬɵ 
ɢɥɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ ɜɨɨɛɳɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ, ɚ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɢɥɢ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɜɲɢɣɫɹ ɚɪɬɪɢɬ. 

ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɂȺ ɩɪɨɬɟɤɚɸɬ ɩɨ ɬɢɩɭ ɨɫɬɪɨɝɨ ɦɨɧɨ- ɢɥɢ ɨɥɢɝɨɚɪɬɪɢɬɚ, ɧɟ 
ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɬ, ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɛɟɫɫɥɟɞɧɨ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ 
ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɟ ɬɟɱɟɧɢɟ, ɚ ɜ ɪɹɞɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɩɨ ɬɢɩɭ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ 
(ɯɥɚɦɢɞɢɣɧɵɟ ɚɪɬɪɢɬɵ). 

ɉɨɞɨɡɪɟɧɢɟ ɧɚ ɂȺ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ (ɯɪɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɫɜɹɡɶ ɫ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɱɚɝɚ ɢ ɞɪ.). Ɉɞɧɚɤɨ 
ɜɟɪɢɮɢɤɚɰɢɹ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɚɪɬɪɢɬɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɤɪɨɜɶ, ɦɨɱɚ, ɫɟɤɪɟɬɵ, ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɚɹ 
ɠɢɞɤɨɫɬɶ). 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɝɟɧɬɚ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɚɪɬɪɨɩɚɬɢɢ ɢɦɟɸɬ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɦ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɦ ɡɚɩɨɞɨɡɪɢɬɶ 
ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɂȺ. 

Ɉɫɬɪɵɟ ɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɟ (ɝɧɨɣɧɵɟ) ɚɪɬɪɢɬɵ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɢ ɛɚɤɬɟɪɢɟɦɢɢ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɩɧɟɜɦɨɧɢɟɣ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɦ ɷɧɞɨɤɚɪɞɢɬɨɦ, ɦɟɧɢɧɝɢɬɨɦ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ. 
ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɜɧɭɬɪɢɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɥɟɱɟɛɧɵɯ 
ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɣ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɦɢ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɢ, ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɢ, ɪɟɠɟ - 

ɝɪɚɦɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɥɟɝɤɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ ɢɥɢ 
ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ. 

Ɍɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɪɢ ɝɟɦɚɬɨɝɟɧɧɨɦ ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɦɢɤɨɛɚɤɬɟɪɢɣ ɢɡ 
ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɨɝɨ ɨɱɚɝɚ (ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɥɟɝɤɨɦ). ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɪɚɠɚɸɬɫɹ ɤɪɭɩɧɵɟ ɫɭɫɬɚɜɵ 
(ɤɨɥɟɧɧɵɣ, ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɣ, ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɵɟ). Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɩɨ ɬɢɩɭ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 



ɦɨɧɨɚɪɬɪɢɬɚ (ɫɢɧɨɜɢɬɚ). Ɉɫɨɛɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɢ 
ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɨɦ ɫɢɧɨɜɢɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ 
ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɨɱɚɝɚ. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɪɟɧɬɝɟɧɨɬɨɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬ ɩɨɱɬɢ ɭ 80 % ɛɨɥɶɧɵɯ). 
Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɵɟ ɫɢɧɨɜɢɬɵ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɜɵɩɨɬɚ ɜ ɤɨɥɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ, ɭɬɨɥɳɟɧɢɟɦ 
ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɢ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɭɩɨɪɫɬɜɨɦ ɬɟɱɟɧɢɹ. Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɦɢ ɚɪɬɪɢɬɚɦɢ, ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɫɢɧɨɜɢɬɚɦɢ ɩɪɢ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɟ, 
ɫɢɧɨɜɢɬɚɦɢ ɧɟɹɫɧɨɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ (ɢɧɬɟɪɦɢɬɬɢɪɭɸɳɢɣ ɝɢɞɪɨɚɪɬɪɨɡ, ɜɨɪɫɢɧɱɚɬɵɣ ɫɢɧɨɜɢɬ). ȼɚɠɧɨɟ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɧɟɹɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɫ 
ɩɨɢɫɤɨɦ ɜ ɧɟɣ ɦɢɤɨɛɚɤɬɟɪɢɣ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɨɥɢɦɟɪɚɡɧɨɣ ɰɟɩɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ), ɚɪɬɪɨɫɤɨɩɢɹ, 
ɛɢɨɩɫɢɹ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ. ɋɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɪɢ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɟ ɦɨɠɟɬ ɧɨɫɢɬɶ 
ɩɚɪɚɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ (ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɵɣ ɪɟɜɦɚɬɢɡɦ ɉɨɧɫɟ) ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɚɪɬɪɚɥɝɢɹɦɢ, 
ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬɨɦ (ɪɟɠɟ ɦɨɧɨɚɪɬɪɢɬɨɦ). Ɍɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɵɟ ɛɭɝɨɪɤɢ ɢ ɦɢɤɨɛɚɤɬɟɪɢɣ ɜ ɬɤɚɧɢ ɫɭɫɬɚɜɚ ɩɪɢ ɷɬɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ. Ɉɛɵɱɧɨ ɩɚɪɚɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɣ ɚɪɬɪɢɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɥɟɝɤɢɟ, ɥɢɦɮɨɭɡɥɵ, ɝɟɧɢɬɚɥɢɢ). 

Ɋɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬ (ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɞɧɭ ɢɡ 
ɮɨɪɦ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɂȺ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɥɟɠɢɬ ɨɫɬɪɚɹ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɨɜɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ (3-

ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɨɦ ɝɪɭɩɩɵ Ⱥ ɭ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɥɢɰ, ɨɛɵɱɧɨ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ɋɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɨɫɬɪɵɦ ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬɨɦ ɫ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ 
ɤɨɥɟɧɧɵɯ, ɥɨɤɬɟɜɵɯ, ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɵɯ, ɥɭɱɟɡɚɩɹɫɬɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɬɟɱɟɧɢɟɦ, 
ɯɨɪɨɲɢɦ ɨɬɜɟɬɨɦ ɧɚ ɫɚɥɢɰɢɥɚɬɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɧɟɫɬɟɪɨɢɞɧɵɟ ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ. 
ɉɨɥɢɚɪɬɪɢɬ ɦɨɠɟɬ ɧɨɫɢɬɶ ɦɢɝɪɢɪɭɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɋɪɟɞɢ ɜɧɟɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ 
ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɫɟɪɞɰɚ (ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɚɪɞɢɬ), ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ (ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɯɨɪɟɹ), 
ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɟɥɤɢ (ɩɥɨɬɧɵɟ, ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ ɦɚɥɨɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɭɡɟɥɤɢ ɜ ɩɨɞɤɨɠɧɨɣ ɤɥɟɬɱɚɬɤɟ, 
ɮɚɫɰɢɹɯ, ɚɩɨɧɟɜɪɨɡɚɯ, ɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɫɭɦɤɚɯ). 

Ƚɨɧɨɤɨɤɤɨɜɵɣ ɚɪɬɪɢɬ ɱɚɳɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɛɨɥɟɟ ɩɨɡɞɧɟɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɨɣ ɢ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɥɟɱɟɧɢɹ ɝɨɧɨɤɨɤɤɨɜɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɭ ɧɢɯ ɢɡ-ɡɚ ɫɬɟɪɬɨɫɬɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɩɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɦɨɧɨ- ɢɥɢ ɨɥɢɝɨɚɪɬɪɢɬ, ɜ ɞɟɛɸɬɟ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬɚ. Ƚɨɧɨɤɨɤɤɨɜɵɣ ɚɪɬɪɢɬ ɨɛɵɱɧɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ 
ɜɵɫɨɤɨɣ ɥɢɯɨɪɚɞɤɨɣ, ɨɡɧɨɛɚɦɢ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɨɦ. Ʉɨɠɧɵɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɜɢɞɟ ɩɟɪɢɚɪɬɢɤɭɥɹɪɧɵɯ 
ɩɭɫɬɭɥ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɤɥɸɱɨɦ ɤ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɝɨɧɨɤɨɤɤɨɜɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ. ȼ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ 
ɝɨɧɨɤɨɤɤɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɢɯ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɧɢɹ. 
ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɫ ɛɨɥɟɡɧɶɸ Ɋɟɣɬɟɪɚ 
(ɨɛɵɱɧɨ ɭ ɦɭɠɱɢɧ - ɧɚɥɢɱɢɟ ɤɨɧɴɸɧɤɬɢɜɢɬɚ, ɩɨɞɨɲɜɟɧɧɨɣ ɤɟɪɚɬɨɞɟɪɦɢɢ, ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɫɚɤɪɨɢɥɟɢɬɚ). 

Ʌɚɣɦ-ɚɪɬɪɢɬ, ɢɥɢ ɥɚɣɦɫɤɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ (ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɜ ɋɒȺ, ɝɞɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɛɵɥɨ 
ɜɩɟɪɜɵɟ ɜɵɹɜɥɟɧɨ) ɜɵɡɵɜɚɟɬɫɹ ɛɨɪɪɟɥɢɟɣ (ɢɡ ɪɨɞɚ ɫɩɢɪɨɯɟɬ), ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɣ ɩɪɢ ɭɤɭɫɟ ɢɤɫɨɞɨɜɵɦɢ 
ɤɥɟɳɚɦɢ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɨɫɬɪɵɦ, ɧɟɪɟɞɤɨ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɢɦ ɦɨɧɨ- ɢɥɢ 
ɨɥɢɝɨɚɪɬɪɢɬɨɦ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɦɢɝɪɢɪɭɸɳɟɣ ɷɪɢɬɟɦɨɣ ɜ ɜɢɞɟ ɩɹɬɧɚ ɢɥɢ ɩɚɩɭɥɵ, ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɨɣ (ɦɟɧɢɧɝɨɷɧɰɟɮɚɥɢɬ), ɦɢɨɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬɨɦ. Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɜɟɪɢɮɢɰɢɪɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɢ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɩɢɪɨɯɟɬɵ. ɑɚɳɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬ 1§0-ɚɧɬɢɬɟɥɚ ɤ ɫɩɢɪɨɯɟɬɟ. 

Ɉɫɬɪɵɟ ɚɪɬɪɢɬɵ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɧɚ ɮɨɧɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ (ɜɢɪɭɫɧɵɣ 
ɝɟɩɚɬɢɬ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡ, ɤɪɚɫɧɭɯɚ, ɩɚɪɨɬɢɬ), ɢɧɨɝɞɚ ɞɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 

ɉɨɞɚɝɪɢɱɟɫɤɢɣ ɚɪɬɪɢɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɩɨɞɚɝɪɵ — ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɝɨ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɨɛɦɟɧɚ ɦɨɱɟɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ ɢ ɨɬɥɨɠɟɧɢɟɦ ɟɟ ɤɪɢɫɬɚɥɥɨɜ ɜ 
ɬɤɚɧɹɯ. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɸɬ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɦɭɠɱɢɧɵ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɨɫɥɟ 40 ɥɟɬ, ɯɨɬɹ ɩɟɪɜɵɟ ɩɪɢɫɬɭɩɵ 
ɩɨɞɚɝɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ ɦɨɝɭɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɜ ɥɸɛɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɩɟɪɜɢɱɧɭɸ ɩɨɞɚɝɪɭ (ɝɟɧɟ-

ɬɢɱɟɫɤɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɭɸ) ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɭɸ, ɫɜɹɡɚɧɧɭɸ ɫ ɩɨɱɟɱɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ, 
ɦɢɟɥɨɩɪɨɥɢɮɟɪɚɬɢɜɧɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ, ɩɫɨɪɢɚɡɨɦ, ɧɚ ɮɨɧɟ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɨɨɩɭɯɨɥɟɜɵɦɢ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ, ɩɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɜ (ɫɚɥɢɰɢɥɚɬɵ, ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ, 
ɬɢɚɡɢɞɨɜɵɟ ɞɢɭɪɟɬɢɤɢ ɢ ɞɪ.). ɋɭɫɬɚɜɧɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɪɢ ɩɨɞɚɝɪɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɨɫɬɪɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ 
(ɱɚɲɟ ɜɫɟɝɨ ɦɨɧɨɚɪɬɪɢɬ 1 ɩɥɸɫɧɟ-ɮɚɥɚɧɝɨɜɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ, ɪɟɠɟ ɦɢɝɪɢɪɭɸɳɢɣ ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬ, ɧɚɩɨ-



ɦɢɧɚɸɳɢɣ ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ) ɢɥɢ ɧɨ ɬɢɩɭ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬɚ ɫ ɱɚɫɬɵɦɢ ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɹɦɢ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ ɯɪɹɳɚ ɢ ɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ, ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɢ ɢɯ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ. Ɉɫɬɪɵɟ ɩɪɢɫɬɭɩɵ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɥɢɯɨɪɚɞɤɨɣ, ɨɡɧɨɛɨɦ, 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɨɦ.  

ɉɪɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɦ ɩɨɞɚɝɪɢɱɟɫɤɨɦ ɚɪɬɪɢɬɟ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɤɢɫɬɟɣ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧ-

ɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫ ɊȺ. ɋɪɟɞɢ ɜɧɟɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɩɨɞɚɝɪɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɞɤɨɠɧɵɯ ɩɨɞɚɝɪɢɱɟɫɤɢɯ ɩɥɨɬɧɵɯ ɭɡɥɨɜ (ɬɨɮɭɫɨɜ) ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɭɲɧɵɯ ɪɚɤɨɜɢɧ, 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ (ɥɨɤɬɟɜɵɟ, ɦɟɥɤɢɟ ɫɭɫɬɚɜɵ ɤɢɫɬɟɣ, ɫɭɯɨɠɢɥɢɹ ɬɵɥɚ ɤɢɫɬɢ, ɩɹɬɨɱɧɵɟ ɫɭɯɨɠɢɥɢɹ), ɪɟɠɟ ɧɚ 
ɫɤɥɟɪɚɯ ɢ ɜɟɤɚɯ. Ɉɛɧɚɪɭɠɟɧɢɟ ɬɨɮɭɫɨɜ ɩɪɢ ɧɟɹɫɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɫɢɧɞɪɨɦɚɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɦ 
ɞɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɨɞɚɝɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɪɬɪɢɬɚ ɜ ɤɪɭɝ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɬɨɮɭɫɚɦɢ ɦɚɪɤɟɪɚɦɢ ɩɨɞɚɝɪɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɦɨɱɟɤɢɫɥɵɣ 
(ɭɪɚɬɧɵɣ) ɞɢɚɬɟɡ, ɢɧɬɫɪɫɬɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɧɟɮɪɢɬ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɩɨɱɟɱɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ, 
ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧ-ɡɢɹ. Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ (ɫɭɠɟɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɳɟɥɢ, ɷɪɨ-

ɡɢɢ, ɨɤɪɭɝɥɵɟ ɤɨɫɬɧɵɟ ɞɟɮɟɤɬɵ ɜ ɷɩɢɮɢɡɚɯ ɜ ɜɢɞɟ «ɩɪɨɛɨɣɧɢɤɨɜ») ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬɫɹ ɥɢɲɶ ɱɟɪɟɡ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 

ɉɢɪɨɮɨɫɮɚɬɧɚɹ ɚɪɬɪɨɩɚɬɢɹ (ɩɫɟɜɞɨɩɨɞɚɝɪɚ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɨɛɵɡɜɟɫɬɜɥɟɧɢɟɦ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɯɪɹɳɚ ɢ ɨɤɨɥɨɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɨɬɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɧɢɯ 
ɦɢɤɪɨɤɪɢɫɬɚɥɥɨɜ ɩɢɪɨɮɨɫɮɚɬɚ ɤɚɥɶɰɢɹ. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɬɪɵɦɢ ɩɪɢɫɬɭɩɚɦɢ 
ɚɪɬɪɢɬɚ, ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɳɟɝɨ ɩɨɞɚɝɪɢɱɟɫɤɢɣ (ɩɫɟɜɞɨɩɨɞɚɝɪɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɫɬɭɩ), ɢɥɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɚɪɬɪɨɩɚɬɢɢ. ɑɚɫɬɨɬɚ ɩɢɪɨɮɨɫɮɚɬɧɨɣ ɚɪɬɪɨɩɚɬɢɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɤɨɥɨ 5% ɫɪɟɞɢ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ. ɉɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɚɪɬɪɢɬɟ ɱɚɳɟ ɜɫɟɸ ɩɨɪɚɠɚɟɬɫɹ 
ɤɨɥɟɧɧɵɣ ɫɭɫɬɚɜ, ɪɟɠɟ - ɞɪɭɝɢɟ ɫɭɫɬɚɜɵ (ɤɪɭɩɧɵɟ ɢ ɦɟɥ-ɤɢɫ). ɉɪɢɫɬɭɩ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ 
ɥɢɯɨɪɚɞɤɨɣ, ɨɡɧɨɛɨɦ. Ⱥɪɬɪɢɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɧɟɣ ɞɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɧɟɞɟɥɶ, 
ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɛɟɫɫɥɟɞɧɨ, ɧɨ ɦɨɠɟɬ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɨɜɚɬɶ. ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɢɪɨɮɨɫɮɚɬɧɚɹ ɚɪɬɪɨɩɚɬɢɹ 
ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɫ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɨɞɧɚɤɨ ɦɨɝɭɬ ɜɨɜɥɟɤɚɬɶɫɹ 
ɥɭɱɟɡɚɩɹɫɬɧɵɟ, ɩɹɫɬɧɨ-ɮɚɥɚɧɝɨɜɵɟ, ɩɥɟɱɟɜɵɟ, ɥɨɤɬɟɜɵɟ ɫɭɫɬɚɜɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ. Ʉɥɢ-

ɧɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɛɨɥɹɦɢ, ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɶɸ ɢ ɞɟɮɢɝɭɪɚɰɢɟɣ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɢ ɬɟɱɟɧɢɸ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɢɪɨɮɨɫɮɚɬɧɨɣ 
ɚɪɬɪɨɩɚɬɢɢ ɛɚɡ1ɝɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɤɚɥɶɰɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɯɪɹɳɚ ɧɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɦɚɯ ɢ 
ɦɢɤɪɨɤɪɢɫɬɚɥɥɨɜ ɩɢɪɨɮɨɫɮɚɬɚ ɤɚɥɶɰɢɹ ɜ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɢɥɢ ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɟ. 

Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɊȺ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɢ 
ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɯ ɚɪɬɪɨɩɚɬɢɣ 

Ɂɚɛɨɥɟ-

ɜɚɧɢɟ 
ȼɨɡɪɚɫɬ, ɩɨɥ ɏɚɪɚɤɬɟɪ 

ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ 

ɉɪɟɢɦɭ-

ɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ 

ȼɧɟɫɭ-

ɫɬɚɜɧɵɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢ-

ɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɢɡɧɚɤɢ 

Ʌɚɛɨɪɚ-

ɬɨɪɧɵɟ 
ɩɪɢɡɧɚɤɢ 

Ɍɟɱɟɧɢɟ ɂɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬ. ɦɟɬɨɞ 

ɊȺ ɋɪɟɞɧɢɣ, 
ɱɚɲɟ 

ɠɟɧɳɢɧɵ 

ɉɨɞɨ-

ɫɬɪɵɣ 
ɫɢɦɦɟ-

ɬɪɢɱɧɵɣ 

11-ɉ1 
ɩɹɫɬɧɨ-ɮɚɥɚɧ- 

ɝɨɜɵɟ 
ɫɭɫɬɚɜɵ 

Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɟ 
ɭɡɟɥɤɢ, ɥɢɯɨ-

ɪɚɞɤɚ, 
ɫɟɪɨɡɢɬɵ 

ɗɪɨɡɢɢ, 
ɨɤɨɥɨɫɭ-

ɫɬɚɜɧɨɣ 
ɨɫɬɫɨɩɨɪɨɡ 

Ɋɟɜɦɚ-

ɬɨɢɞɧɵɣ 
ɮɚɤɬɨɪ, 
ɚɧɬɢ-ɐɐɉ-

Ⱥ 

ɉɪɨɝɪɟɫɫɢ-

ɪɭɸɳɟɟ 
Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ 

ɮɚɤɬɨɪ, ɚɧɬɢ-ɐɐɉ-

ȺɌ, ɚɧɚɥɢɡ ɋɀ 

ɂȺ Ɇɨɥɨɞɨɣ ɢ 
ɫɪɟɞɧɢɣ, 
ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ 
ɠɟɧɳɢɧɵ 

ɉɨɞɨɫɬɪɵɣ 
ɧɟɫɢɦɦɟ-

ɬɪɢɱɧɵɣ 

Ʉɪɭɩɧɵɟ 
ɫɭɫɬɚɜɵ 
ɧɢɠɧɢɯ 
ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ 

ɉɪɢɡɧɚɤɢ 
ɢɧɮɟɤɰɢɢ 

ɗɩɢɮɢ-

ɡɚɪɧɵɣ ɨɫɬɟɨ-

ɩɨɪɨɡ, 
ɷɪɨɡɢɜɧɨ-

ɞɟɫɬɪɭɤ-

ɬɢɜɧɵɣ 
ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɉɪɢɡɧɚɤɢ 
ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ 

ȼɨɡɦɨɠɧɵ 
ɪɟɰɢɞɢɜɵ, 
ɪɟɞɤɨ -
ɯɪɨɧɢɡɚɧɢɹ 

Ɇɢɤɪɨɛɢɨ-

ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɟɤɪɟ-

ɬɨɜ ɋɀ 

ɉɨɞɚɝɪɚ ɋɪɟɞɧɢɣ. 
ɱɚɳɟ 

ɦɭɠɱɢɧɵ 

Ɉɫɬɪɵɟ 
ɩɪɢɫɬɭɩɵ 

1-ɣ 
ɩɥɸɫɧɟ- 
ɮɚɥɚɧɝɨɜɵɣ, 
ɪɟɠɟ- 
ɞɪɭɝɢɟ 

Ɍɨɮɭɫɵ, ɥɢɯɨ-

ɪɚɞɤɚ, 
ɧɟɮɪɨɩɚɬɢɹ 

ɋɭɠɟɧɢɟ 
ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ 

ɳɟɥɢ, 
ɞɟɮɟɤɬɵ ɜ 
ɷɩɢɮɢɡɚɯ 
(«ɩɪɨɛɨɣ-

ɧɢɤɢ»), ɷɪɨɡɢɢ 

Ƚɢɩɟɪɭ- 
ɪɢɤɟɦɢɹ, 
ɝɢɩɟɪɭɪɢ- 
ɤɨɡɭɪɢɹ 

Ɋɟɰɢɞɢɜɢ-

ɪɭɸɳɟɟ, 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɟ 

Ɇɨɱɟɜɚɹ 
ɤɢɫɥɨɬɚ ɜ 

ɤɪɨɜɢ 



ɉɫɟɜɞɨ-

ɩɨɞɚɝɪɚ 
ɋɪɟɞɧɢɣ, 
ɩɨɠɢɥɨɣ, 
ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ 
ɠɟɧɳɢɧɵ 

Ɉɫɬɪɵɣ 
ɦɨɧɨɚɪɬɪɢɬ 

Ʉɨɥɟɧɧɵɟ ɇɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ Ʉɚɥɶɰɢ- 
ɮɢɤɚɰɢɹ 
ɯɪɹɳɚ 

Ʉɪɢɫɬɚɥɥɵ 
ɩɢɪɨ-

ɮɨɫɮɚɬɚ 

Ɉɫɬɪɵɟ ɩɪɢ-

ɫɬɭɩɵ, ɯɪɨɧɢ-

ɱɟɫɤɢɣ ɦɨɧɨ-

ɚɪɬɪɢɬ 

Ɋɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɹ 
ɫɭɫɬɚɜɨɜ 

Ɉɫɬɫɨɚɪ-

ɬɪɨɡ 
ɉɨɠɢɥɨɣ, ɱɚɲɟ 
ɠɟɧɳɢɧɵ 

ɋɢɧɨɜɢɬ Ʉɪɭɩɧɵɟ 
ɫɭɫɬɚɜɵ, 
ɭɡɟɥɤɢ 
Ƚɟɛɟɪɞɟɧɚ ɢ 
Ȼɭɲɚɪɚ 

ɇɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ, 
ɢɡɛɵɬɨɱɧɚɹ 
ɦɚɫɫɚ ɬɟɥɚ 

ɋɭɠɟɧɢɟ 
ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ 
ɳɟɥɢ, 
ɫɭɛɯɨɧ-

ɞɪɚɥɶɧɵɣ 
ɫɤɥɟɪɨɡ, 

ɨɫɬɟɨɮɢɬɵ 

ɇɟ ɯɚɪɚɤ-

ɬɟɪɧɵ 
ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɨɟ Ɍɨɠɟ 

Ɋɟɜɦɚɬɢ-

ɱɟɫɤɢɣ 
ɩɨɥɢɚɪ-

ɬɪɢɬ 

Ⱦɟɬɢ, 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, 
ɦɭɠ. 
ɢ ɠɟɧ. 

Ɉɫɬɪɵɣ 
ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬ 

Ʉɪɭɩɧɵɟ Ʉɚɪɞɢɬ. 
ɯɨɪɟɹ, 
ɤɨɥɶɰɟɜɚɹ 
ɷɪɢɬɟɦɚ 

ɇɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ȼɵɫɨɤɢɣ 
ɬɢɬɪ ȺɋɅɈ 

ɉɪɟɯɨɞɹɳɢɣ 
ɚɪɬɪɢɬ 

ȺɋɅɈ 

 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɋɀ - ɫɢɧɨɜɢɚɥɶɧɚɹ ɠɢɞɤɨɫɬɶ: ȺɋɅɈ - ɚɧɬɢɫɬɪɟɩɬɨɥɢɡɢɧ-Ɉ: ɚɧɬɢ-ɐɐɉ-Ⱥ Ɍ - 
ɚɧɬɢɬɟɥɚ ɤ ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɸɳɟɦɭ ɰɢɬɪɭɹɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɩɟɩɬɢɞɭ 

 Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɧɟɫɬɟɪɨɢɞɧɵɟ ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɇɉȼɉ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ 
ɜɵɛɨɪɚ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɨɫɬɪɨɝɨ (ɩɨɞɨɫɬɪɨɝɨ) ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɨɬɞɚɟɬɫɹ 
ɢɯ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɨɦɭ ɜɜɟɞɟɧɢɸ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5-7 ɞɧɟɣ. ɉɪɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɚɪɬɪɢɬɨɜ ɇɉȼɉ 
ɧɚɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɨ, ɩɪɢɱɟɦ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɨɬɞɚɸɬ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ ɫ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ 
ɩɪɨɮɢɥɟɦ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ (ɫɟɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɇɉȼɉ). 

Ƚɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɢɞɵ ɢ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɢ 
ɩɨɞɨɫɬɪɨɦ ɬɟɱɟɧɢɢ ɊȺ ɢ ɫɢɫɬɟɦɧіɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. ȼ ɬɹɠɟɥɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɢɯ ɦɟɝɚɞɨɡɵ - ɬɚɤ 
ɧɚɡɵɜɚɟɦɚɹ ɩɭɥɶɫ-ɬɟɪɚɩɢɹ. ɉɪɢ ɞɟɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɦ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɟ ɢ ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɯ ɚɪɬɪɢɬɚɯ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ 
ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɢɯ ɜɧɭɬɪɢɫɭɫɬɚɜɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ. 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɚɝɟɧɬɨɜ - ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɧɨɜɵɣ ɢ ɜɵɫɨɤɨɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɦɟɬɨɞ 
ɥɟɱɟɧɢɹ ɊȺ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɨɧɢ ɬɚɤɠɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɩɪɢ ɛɨɥɟɡɧɢ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ ɢ 
ɬɹɠɟɥɨɦ ɩɫɨɪɢɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɚɪɬɪɢɬɟ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ 
 

Ƚɪɭɩɩɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɉɪɟɩɚɪɚɬɵ ɢɥɢ ɦɟɬɨɞɵ 
ɥɟɱɟɧɢɹ 

ɉɨɤɚɡɚɧɢɢ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ 

ɧɩɜɩ 

• ɇɟɫɟɥɟɤɬɢɜɧɵɟ 
• ɋɟɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢɧɝɢɛɢ- 
ɬɨɪɵ ɐɈȽ-2 
• ɋɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢɧɝɢ- 
ɛɢɬɨɪɵ ɐɈȽ-2 

Ⱦɢɤɥɨɮɟɧɚɤ 
ɂɧɞɨɦɟɬɚɢɢɢ 
Ʉɟɬɨɩɪɨɮɟɥ 
ɇɚɩɪɨɤɫɟɧ 
ɂɛɭɩɪɨɮɟɧ 

Ɇɟɥɨɤɫɢɤɚɦ 
ɇɢɦɟɫɭɥɢɞ 
ɐɟɥɟɤɨɤɫɢɛ 
Ɋɨɮɟɤɨɤɫɢɛ 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟɫɹ 
ɫɭɫɬɚɜɧɵɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ 

Ƚɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɢɞɵ (ɩɭɥɶɫ-ɬɟɪɚɩɢɹ, 
ɜɵɫɨɤɢɟ ɢ ɧɢɡɤɢɟ ɞɨɡɵ, 
ɜɧɭɬɪɢɫɭɫɬɚɜɧɨɟ ɢɥɢ ɥɨɤɚɥɶɧɨɟ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ) 

ɉɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧ, 
ɦɟɬɢɥɩɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧ 

ɊȺ, ɫɢɫɬɟɦɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, 
ɫɢɫɬɟɦɧɵɟ ɜɚɫɤɭɥɢɬɵ. 

ɛɨɥɟɡɧɶ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ, ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ (ɜɧɭɬɪɢɫɭɫɬɚɜɧɨɟ 
ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɢɥɢ ɥɨɤɚɥɶɧɨ), 

ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɟ ɚɪɬɪɢɬɵ (ɜɧɭɬɪɢɫɭɫɬɚɜɧɨ) 
ɐɢɬɨɫɬɚɬɢɤɢ (ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ 

ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɢɞɚɦɢ) 
Ɇɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ 
Ⱥɡɚɬɢɨɩɪɢɧ 
ɐɢɤɥɨɮɨɫɮɚɦɢɞ 
Ʌɟɮɥɭɧɚɦɢɥ 
ɐɢɤɥɨɫɩɨɪɢɧ Ⱥ 

ɊȺ, ɫɢɫɬɟɦɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 
ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɫɢɫɬɟɦɧɵɟ ɜɚɫɤɭɥɢɬɵ, 
ɛɨɥɟɡɧɶ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ 

Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɚɝɟɧɬɵ ɂɧɮɥɢɤɫɢɦɚɛ 
ɗɬɚɧɟɪɰɟɩɬ 
Ⱥɞɚɥɢɦɭɛɚɛ 
Ⱥɧɚɤɢɧɪɚ 

ɊȺ, ɛɨɥɟɡɧɶ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ, ɩɫɨɪɢɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɪɬɪɢɬ 



Ⱥɦɢɧɨɯɢɧɨɥɨɧɨɜɵɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɟ Ⱦɟɥɚɝɢɥ, 
ɉɥɚɤɜɟɧɢɥ 

ɊȺ, ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ 

ɉɪɨɢɡɜɨɞɧɵɟ ɚɦɢɧɨɫɚɥɢɰɢɥɨɜɨɣ 
ɤɢɫɥɨɬɵ 

ɋɭɥɶɮɚɫɚɥɚɡɢɧ ɊȺ. ɛɨɥɟɡɧɶ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ, ɩɫɨɪɢɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɪɬɪɢɬ, 
ɡɧɬɟɪɨɧɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɪɬɪɢɬɵ 

ɉɪɟɩɚɪɚɬɵ ɡɨɥɨɬɚ Ʉɪɢɡɚɧɨɥ ɢ ɞɪ. ɊȺ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ, ɭɦɟɧɶɲɚɸɳɢɟ 
ɝɢɩɟɪɭɪɢɤɟɦɢɸ 

Ⱥɥɥɨɩɭɪɢɧɨɥ 
ɉɪɨɛɟɧɟɰɢɞ 
Ⱥɥɥɨɦɚɪɨɧ 

ɉɨɞɚɝɪɚ 

Ⱥɧɬɢɛɢɨɬɢɤɢ ɉɟɧɢɰɢɥɥɢɧɵ, 
ɮɬɨɪɯɢɧɨɥɨɧɵ, 
ɦɚɤɪɨɥɢɞɵ ɢ ɞɪ. 

Ɉɫɬɪɚɹ ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ. 
ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɟ ɚɪɬɪɢɬɵ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ 

ɚɪɬɪɢɬɵ 

Ʉɨɥɯɢɰɧɩ  Ɉɫɬɪɵɣ ɩɪɢɫɬɭɩ ɩɨɞɚɝɪɵ 

ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɵɟ 
ɦɢɨɪɟɥɚɤɫɚɧɬɵ 

ɋɤɭɬɚɦɢɥ-ɐ. 
ɬɨɥɩɟɪɢɡɨɧ 

Ȼɨɥɟɡɧɶ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ 

Ⱥɧɬɢɮɢɛɪɨɡɧɵɫ ɫɪɟɞɫɬɜɚ D-ɩɟɧɢɰɧɥɥɚɦɢɧ. 
ɉɢɚɫɤɥɟɞɢɧ. Ɇɚɞɟɤɚɫɨɥ 

ɋɢɫɬɟɦɧɚɹ ɫɤɥɟɪɨɞɟɪɦɢɹ 

ɏɨɧɞɪɨɩɪɨɝɟɤɬɨɪɵ Ƚɥɸɤɨɡɚɦɢɧ 
ɏɨɧɞɪɨɢɬɢɧ ɫɭɥɶɮɚɬ Ʉɢɫɥɨɬɚ 
ɝɢɚɥɭɪɨɧɨɜɚɹ 

Ⱦɟɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ 

ɉɟɪɜɢɱɧɚɹ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ. 
Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ. ɉɟɪɜɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɦɟɪɵ ɩɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɡɚɳɢɬɧɨ-

ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɧɟɞɨɩɭɳɟɧɢɹ ɩɟɪɟɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ 
ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɫɚɧɚɰɢɢ ɥɢɰ ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɨɱɚɝɚɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. ȼɬɨɪɢɱɧɚɹ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɷɬɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ, ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦ 
ɥɟɱɟɧɢɢ ɧɚ ɷɬɚɩɚɯ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚ-ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ-ɫɚɧɚɬɨɪɢɣ-ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚ, ɜ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ 
ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɨɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɡɚ ɧɢɦɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɥɢɤɜɢɞɢɪɨɜɚɬɶ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɱɚɝɢ 
ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɜɪɟɞɧɵɟ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɪɟɞɧɵɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ. 

ɋɢɧɞɪɨɦ ɋɬɢɥɥɚ: ɜ ɰɟɥɹɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

ɉɨɞɚɝɪɚ. ɉɟɪɜɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɛɨɪɶɛɭ ɫ ɜɪɟɞɧɵɦɢ ɩɪɢɜɵɱɤɚɦɢ, ɧɚ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ, ɭɫɥɨɜɢɣ ɬɪɭɞɚ ɢ ɛɵɬɚ. ȼɚɠɧɨ 
ɥɢɤɜɢɞɢɪɨɜɚɬɶ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɝɢɩɟɪɭɪɢɤɟɦɢɢ - ɩɪɢɟɦ ɞɢɭɪɟɬɢɤɨɜ, ɥɟɱɟɛɧɨɟ 
ɝɨɥɨɞɚɧɢɟ, ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜ ɩɢɳɟ ɠɢɪɨɜ, ɩɭɪɢɧɨɜɵɯ 
ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ, ɩɟɪɟɟɞɚɧɢɟ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɫɹ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ (ɛɟɝ, ɩɥɚɜɚɧɢɟ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɜɵɜɟɞɟɧɢɸ ɦɨɱɟɜɨɣ 
ɤɢɫɥɨɬɵ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɟɫɬɢ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɭ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɪɟɠɢɦ 
ɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɬɞɵɯɚ. ȼɬɨɪɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɭɪɨɜɧɟɦ ɦɨɱɟɜɨɣ 
ɤɢɫɥɨɬɵ ɫ ɰɟɥɶɸ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɞɨɡɵ ɝɢɩɨɭɪɢɤɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɩɚɪɚɬɵ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɚɫɫɚɠɚ, ɅɎɄ, 
ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɞɥɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɨɪɚɠɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɨɱɟɤ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɥɟɱɟɧɢɟɦ, 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɞɨɡɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɧɟ ɪɟɠɟ 1 ɪɚɡ ɜ 3 ɦɟɫɹɰɚ. ȼɬɨɪɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ ɩɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɜ ɦɟɠɩɪɢɫɬɭɩɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɅɎɄ, ɫɚɧɚɬɨɪɧɨ-

ɤɭɪɨɪɬɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ. 
Ɉɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ. ɇɟɥɶɡɹ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɢɤɪɨɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ 

ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɦɚɫɫɭ ɬɟɥɚ, ɫɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɣɪɨɟɧɞɤɪɢɧɧɵɟ, ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɟ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ. ɇɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɪɟɠɢɦ ɬɪɭɞɚ, ɨɬɞɵɯɚ, ɩɢɬɚɧɢɹ.  
ȼɬɨɪɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɣ ɛɨɥɟɡɧɢ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ, ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɫɚɧɚɰɢɸ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɱɚɝɨɜ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ 
ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ. 

ɉɪɨɝɧɨɡ ɢ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. Ɉɫɧɨɜɨɸ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɩɪɨɝɧɨɡɚ ɛɨɥɶɧɵɯ ɪɚɧɧɹɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ, 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɦɢ ɞɨɡɚɦɢ ȽɄɋ, ɢɦɦɭɧɨɞɟɩɪɟɫɫɚɧɬɨɜ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, 
ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɚɬɨɥɨɝɢɣ. 

 



ɆȺɌȿɊɂȺɅɕ ȾɅə ɋȺɆɈɄɈɇɌɊɈɅə 

ɁȺȾȺɇɂə ȾɅə ɋȺɆɈɄɈɇɌɊɈɅə 
1. Ȼɨɥɶɧɚɹ Ʉ., 60 ɥɟɬ, ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɭɸ ɧɨɸɳɭɸ ɛɨɥɶ, ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɦɟɠɮɚɥɚɧɝɨɜɵɯ 
ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɢɯ ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɶ. ɇɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɦɟ ɤɢɫɬɟɣ ɜɵɹɜɥɟɧɨ: ɫɭɫɬɚɜɧɵɟ ɤɪɚɹ ɭɩɥɨɬɧɟɧɵ, 
ɫɭɫɬɚɜɧɵɟ ɳɟɥɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɫɭɠɟɧɵ, ɩɟɪɢɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɧɚɫɥɨɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɤɚɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɬɚɤɚɹ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ? 

Ⱥ. Ɉɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ ɦɟɥɤɢɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɤɢɫɬɟɣ 

ȼ. Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ. 
ɋ. ɉɨɞɚɝɪɚ. 
D. ɋɢɫɬɟɦɧɚɹ ɤɪɚɫɧɚɹ ɜɨɥɱɚɧɤɚ. 
ȿ. ɋɢɫɬɟɦɧɚɹ ɫɤɥɟɪɨɞɟɪɦɢɹ. 
2. Ⱦɥɹ ɤɚɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ - ɩɟɪɜɨɨɱɟɪɟɞɧɨɟ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɥɸɫɧɟ-ɮɚɥɚɧɝɨɜɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɩɚɥɶɰɚ ɫɬɨɩɵ, ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɹ ɪɟɡɤɨɟ ɩɨɤɪɚɫɧɟɧɢɟ, ɞɟɮɢɝɭɪɚɰɢɹ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɧɟɮɪɨɩɚɬɢɹ, ɩɪɢɫɬɭɩɵ ɩɨɱɟɱɧɨɣ ɤɨɥɢɤɢ, 
ɩɨɞɤɨɠɧɵɟ ɭɡɟɥɤɢ ɧɚ ɭɲɚɯ ɢ ɥɨɤɬɹɯ? 

Ⱥ. Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬ. 
ȼ. Ⱦɟɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ. 
ɋ. ɉɨɞɚɝɪɚ. 
D. Ɋɟɚɤɬɢɜɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ 

ȿ. Ɍɨɤɫɢɤɨ-ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɢɣ ɞɟɪɦɚɬɢɬ 

3. Ɇɭɠɱɢɧɚ 60 ɥɟɬ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶ, ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɛɨɥɢ ɜ ɤɨɥɟɧɧɵɯ ɢ ɩɪɚɜɨɦ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɚɯ, 
ɭɫɢɥɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨɫɥɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. Ȼɨɥɟɟɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 5 ɥɟɬ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 
ɭɩɢɬɚɧɧɨɫɬɢ. ɉɪɚɜɵɣ ɤɨɥɟɧɧɵɣ ɫɭɫɬɚɜ ɭɦɟɪɟɧɧɨ ɞɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ. ɋɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɪɭɝɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ 
ɫɢɫɬɟɦ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɧɟ ɜɵɹɜɥɟɧɨ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: Ʌ - 8,2ɯ10

9/ɥ, ɒɈȿ- 15 ɦɦ/ɱ., ɦɨɱɟɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ - 0,35 

ɦɦɨɥɶ / ɥ. Ʉɚɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɟɧ? 

A. Ⱦɟɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ  
B. Ɋɟɚɤɬɢɜɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ 

C. Ȼɨɥɟɡɧɶ Ɋɟɣɬɟɪɚ 

D. Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ 

ȿ. Ȼɨɥɟɡɧɶ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ 

4. Ɇɭɠɱɢɧɚ 62 ɥɟɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɥɟɱɢɬɫɹ ɭ ɭɱɚɫɬɤɨɜɨɝɨ ɬɟɪɚɩɟɜɬɚ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɩɨɞɚɝɪɵ. ȼɪɚɱ 
ɪɟɲɢɥ ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɞɚɜɥɹɟɬ ɫɢɧɬɟɡ ɦɨɱɟɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ. Ʉɚɤɨɣ ɢɡ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ 
ɩɪɟɪɚɬɢɜ ɛɵɥ ɧɚɡɧɚɱɟɧ ɛɨɥɶɧɨɦɭ? 

A. Ɏɟɧɢɥɛɭɬɚɡɨɧ  
B. ɗɬɚɦɢɞ 

C. Ⱥɥɥɨɩɭɪɢɧɨɥ 

D. ɦɚɝɭɪɥɢɬ 

E. Ⱥɧɬɭɪɚɧ 

5. Ȼɨɥɶɧɚɹ Ɇ., 27 ɥɟɬ, ɩɨɫɬɭɩɢɥɚ ɫ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ ɛɨɥɶ ɢ ɭɬɪɟɧɧɸɸ ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɤɨɥɟɧɧɵɯ 
ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɢɯ ɦɟɬɟɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ ɢ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɸ 
ɤɨɥɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. ɇɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɦɟ ɫɭɠɟɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɳɟɥɢ, ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɩɪɢɡɧɚɤɢ 
ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡɚ. Ʉɚɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɦ? 

A. Ɋɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ 

B. Ɋɟɚɤɬɢɜɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ 

C. Ɉɫɬɟɨɚɪɬɪɨɡ 

D. Ɋɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɥɢɚɪɬɪɢɬ 

E. ɉɫɨɪɢɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɪɬɪɢɬ 

6. Ȼɨɥɶɧɨɣ 49 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɛɨɥɶ ɢ ɨɬɟɤɢ ɦɟɥɤɢɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɩɵ, 
ɩɨɤɪɚɫɧɟɧɢɟ ɤɨɠɢ ɧɚɞ ɧɢɦɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɬɟɥɚ ɞɨ 38 ° ɋ, ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɬɪɢ ɞɧɹ ɧɚɡɚɞ. Ɂɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 6 ɥɟɬ ɛɵɥɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɚɬɚɤ ɚɪɬɪɢɬɚ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɨ 7 - 10 ɞɧɟɣ. ȼ ɚɧɚɦɧɟɡɟ - 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɬɨɧɡɢɥɥɢɬ. ɉɪɢ ɨɫɦɨɬɪɟ: ɩɥɸɫɧɟ-ɮɚɥɚɧɝɨɜɵɟ ɫɭɫɬɚɜɵ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɩɵ ɭɜɟɥɢɱɟɧɵ ɜ 
ɨɛɴɟɦɟ, ɞɟɮɢɝɭɪɢɪɨɜɚɧɵɟ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɪɟɡɤɢɦɢ ɛɨɥɟɜɵɦɢ ɨɳɭɳɟɧɢɹɦɢ. 



Ⱦɪɭɝɢɟ ɫɭɫɬɚɜɵ ɛɟɡ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ. ɋɈɗ 26 ɦɦ/ɱɚɫ. Ɇɟɯɚɧɢɡɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɬɨɝɨ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ? 

Ⱥ.Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɚɧɬɢɬɟɥ ɤ ɧɚɬɢɜɧɨɣ ȾɇɄ 

ȼ. ɂɦɦɭɧɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɨɜɭɸ ɢɧɮɟɤɰɢɸ 

ɋ. Ƚɢɩɟɪɩɪɨɞɭɤɰɢɹ ɚɭɬɨɚɧɬɢɬɟɥ ɤ ɤɨɥɥɚɝɟɧɭ 

D. ɍɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɯɨɧɞɪɨɢɬɢɧɫɭɥɶɮɚɬɚ 

ȿ. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɛɢɨɫɢɧɬɟɡɚ ɦɨɱɟɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ. 
VI. Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
Ⱥ: Оɫɧɨɜɧая ɥɢɬɟɪаɬɭɪа: 
1. ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ: ɜ 3-ɯ ɬ.: [ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜɵɫɲ. ɦɟɞ. ɭɱɟɛ. ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ III-IV 

ɭɪɨɜɧɟɣ ɚɤɤɪɟɞɢɬɚɰɢɢ]. Ɍ. 2: Ȼɨɥɟɡɧɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɵɯɚɧɢɹ. Ȼɨɥɟɡɧɢ ɩɨɱɟɤ. Ɋɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɛɨɥɟɡɧɢ / ɨɬɜ. ɪɟɞ. ȿ.ɇ. Ⱥɦɨɫɨɜɚ; Ⱥ.ɋ. ɋɜɢɧɰɢɰɤɢɣ, Ʌ. Ɏ. Ʉɨɧɨɩɥɟɜɚ, ɘ.ɂ. Ɏɟɳɟɧɤɨ ɢ ɞɪ. - Ʉ.: 
Ɇɟɞɢɰɢɧɚ, 2010. - 1127 ɫ. 

2. ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ ȼ.Ƚ. Ɉɫɧɨɜɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ: [ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ȼɆɍɁ IV ɭɪɨɜɧɹ].     
Ɍ.2: Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. Ɋɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɨɱɟɤ. 
Ɉɛɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ / ȼ.Ƚ. ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ, ɋ.Ɇ. Ɍɤɚɱ. - ȼɢɧɧɢɰɚ: ɇɨɜɚ ɤɧɢɝɚ, 
2009. – 971 ɫ. 

3. ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ ȼ.Ƚ. Ɉɫɧɨɜɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ: ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜɵɫɲ. ɦɟɞ. ɭɱɟɛ. 
ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ IV ɭɪɨɜɧɹ ɚɤɤɪɟɞɢɬɚɰɢɢ. Ɍ. 3: Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɢ ɜɟɞɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɵɯ ɜ 
ɤɥɢɧɢɤɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ. Ɉɫɬɪɵɟ ɢ ɧɟɨɬɥɨɠɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜ ɤɥɢɧɢɤɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɵ / ȼ.Ƚ. ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ, ɋ.Ɇ. Ɍɤɚɱ. - ȼɢɧɧɢɰɚ: ɇɨɜɚ ɤɧɢɝɚ, 2010. - 1303 ɫ. 

Ȼ: Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
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