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ɆȿɌɈȾɂɑȿɋɄɂȿ ɍɄȺɁȺɇɂə 

ȾɅə ɋȺɆɈɋɌɈəɌȿɅɖɇɈɃ ɊȺȻɈɌɕ ɋɌɍȾȿɇɌɈȼ 

ɉɊɂ ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȿ Ʉ ɉɊȺɄɌɂɑȿɋɄɈɆɍ ɁȺɇəɌɂɘ 

 

 

 

ɍɱɟɛɧɚɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ 

Мɨɞɭɥɶ Ɉɫɧɨɜɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ 

ɋɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɨɞɭɥɶ Ɉɫɧɨɜɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɛɨɥɟɡɧɟɣ 
ɨɪɝɚɧɨɜ ɩɢɳɟɜɚɪɟɧɢɹ 

Ɍɟɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɐɢɪɪɨɡɵ ɩɟɱɟɧɢ 

Кɭɪɫ IV 

Ɏɚɤɭɥɶɬɟɬ ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 
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1. ȺɄɌɍȺɅɖɇɈɋɌɖ ɌȿɆɕ :   ɐɢɪɪɨɡ ɩɟɱɟɧɢ — ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟɫɹ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɤɚɤ ɩɚɪɟɧɯɢɦɵ, ɬɚɤ ɢ ɫɬɪɨɦɵ ɨɪɝɚɧɚ ɫ ɞɢɫɬɪɨɮɢɟɣ ɩɟɱɟɧɨɱɧɵɯ 
ɤɥɟɬɨɤ, ɭɡɥɨɜɨɣ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɢɟɣ ɩɟɱɟɧɨɱɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɞɢɮɮɭɡɧɨɣ 
ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɨɣ ɞɨɥɶɤɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɟɱɟɧɢ. 
Ɉɬ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ ɩɨɝɢɛɚɟɬ ɜ ɦɢɪɟ ɞɨ 300 ɬɵɫɹɱ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɝɨɞ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 
40 ɞɨ 50 ɥɟɬ. ȼ ɝɪɭɩɩɭ ɪɢɫɤɚ ɜɯɨɞɹɬ ɥɢɰɚ, ɩɟɪɟɧɟɫɲɢɟ ɪɚɧɟɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɟɱɟɧɢ (ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 
ɜɢɪɭɫɧɵɟ ɝɟɩɚɬɢɬɵ) ɢ ɚɥɤɨɝɨɥɢɤɢ. ɍɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ 60 ɦɥ ɱɢɫɬɨɝɨ ɷɬɚɧɨɥɚ ɜ ɞɟɧɶ ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɢ 20 ɦɥ - ɭ 
ɠɟɧɳɢɧ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɱɟɪɟɡ 5-10 ɥɟɬ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ. 

2. ɍɑȿȻɇɕȿ ɐȿɅɕȿ ɁȺɇəɌɂə:  
1. Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ: 
- ɫ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶɸ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ; 
2.  ɋɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ: 
- ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ; 
- ɷɬɢɨɥɨɝɢɸ ɢ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ; 
- ɪɚɛɨɱɭɸ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ; 
- ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɥɢɧɢɤɢ ɢ ɬɟɱɟɧɢɹ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ; 
- ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɬɟɪɚɩɢɢ ɢ  ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ. 

3. ɋɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ: 
- ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɰɢɪɪɨɡɨɦ ɩɟɱɟɧɢ; 
- ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɰɢɪɪɨɡɨɦ ɩɟɱɟɧɢ; 
- ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ; 
- ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ; 
- ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɢ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɢɚɝɧɨɡ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ; 
- ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ ɥɟɱɟɧɢɹɯ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɰɢɪɪɨɡɨɦ ɩɟɱɟɧɢ; 
- ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ. 

 

3.ɆȿɀȾɂɋɐɂɉɅɂɇȺɊɇȺə ɂɇɌȿȽɊȺɐɂə. 
ȾɂɋɐɂɉɅɂɇȺ ɉɈɅɍɑȿɇɕȿ ɇȺȼɕɄɂ 

1. ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɚɧɚɬɨɦɢɹ Ɉɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ 

2. ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ Ɉɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ 
ɩɢɳɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

3.Ȼɢɨɯɢɦɢɹ Ɉɰɟɧɢɬɶ ɞɚɧɧɵɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ  ɩɟɱɟɧɢ 

4. ɉɚɬɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɩɢɳɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

5. ɉɚɬɚɧɚɬɨɦɢɹ Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ 

6.ɉɪɨɩɟɞɟɜɬɢɤɚ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ 

ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɭɸ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɭɸ ɢ  ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ  
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ.   ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɮɢɡɢɤɚɥɶɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɨɥɶɧɨɝɨ  ɢ ɨɰɟɧɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

 

 

4. ɁȺȾȺɇɂȿ ȾɅə ɋȺɆɈɋɌɈəɌȿɅɖɇɈɃ ɊȺȻɈɌɕ ȼɈ ȼɊȿɆə ɉɈȾȽɈɌɈȼɄɂ Ʉ 
ɁȺɇəɌɂɘ 

 4.1. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɪɦɢɧɨɜ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɟɧ ɭɫɜɨɢɬɶ 
ɫɬɭɞɟɧɬ  ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ: 
 

№ 
ɩ/ɩ 

Ɍɟɪɦɢɧ Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

1. Ƚɟɩɚɬɨɪɟɧɚɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɋɬɨɣɤɚ ɜɬɨɪɢɱɧɚɹ ɩɨɱɟɱɧɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɟ 
ɢɫɱɟɡɚɟɬ ɩɨɫɥɟ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɝɢɩɨɜɨɥɟɦɢɢ, ɩɪɢ ɬɹɠɟɥɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɩɟɱɟɧɢ 



2. ɋɢɧɞɪɨɦ ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɢ Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɟɱɟɧɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɷɥɢɦɢɧɚɰɢɢ 
«ɫɬɚɪɵɯ» ɤɥɟɬɨɤ ɤɪɨɜɢ ɢ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɤɨɫɬɧɨɦɨɡɝɨɜɨɝɨ 
ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɟɧɢɹ 

3 Ʉɫɚɧɬɨɦɵ ȼɧɭɬɪɢɤɨɠɧɵɟ ɠɟɥɬɵɟ ɛɥɹɲɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɩɪɢ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɝɢɩɟɪɥɢɩɢɞɟɦɢɢ   

4. ɋɢɧɞɪɨɦ ɩɨɪɬɚɥɶɧɨɣ 
ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ 

Ƚɪɭɩɩɚ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ 
ɝɢɞɪɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɜɨɪɨɬɧɨɣ ɜɟɧɵ 

 

4.2. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ: 
 1. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ 

 2. ɗɬɢɨɥɨɝɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 

 3. ɉɚɬɨɝɟɧɟɡ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ 

 4. ɉɚɬɨɝɟɧɟɡ ɩɨɪɬɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ 

 5. ɉɚɬɨɝɟɧɟɡ ɚɫɰɢɬɚ 

 6. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ 

 7. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɱɟɧɢɹ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ 

 8. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ 

 9. Ʌɟɱɟɧɢɹ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ, ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

 10.Ʌɟɱɟɧɢɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ 

 11.ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ 

 

4.3. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ:  
1. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ  

2. Ɉɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɛɨɥɶɧɨɝɨ. 
3. ɋɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ: 
- І  ɨɛɳɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ; 
- ІІ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ; 
- ІІІ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ. 
4. Ⱦɚɬɶ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɸ ɞɚɧɧɵɯ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
5. Ɉɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɛɨɥɶɧɨɝɨ. 
6. ɋɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ ɥɟɱɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ 

 

 

 

 

ɐɢɪɪɨɡ ɩɟɱɟɧɢ (ɐɉ) - ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɟ ɞɢɮɮɭɡɧɨɟ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɩɟɱɟɧɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɨɣ ɟɟ ɩɚɪɟɧɯɢɦɵ ɜ ɜɢɞɟ ɭɡɟɥɤɨɜɨɣ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɮɢɛɪɨɡɚ, ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɤɪɨɡɚ ɝɟɩɚɬɨɰɢɬɨɜ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɲɭɧɬɨɜ ɦɟɠɞɭ ɩɨɪɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦɢ ɜɟɧɚɦɢ ɜ 
ɨɛɯɨɞ ɝɟɩɚɬɨɰɢɬɨɜ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɩɨɪɬɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ ɢ ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɩɟɱɟɧɨɱɧɨɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ. 

ɗɬɢɨɥɨɝɢɹ: ɢɧɮɟɤɰɢɢ - ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɜɢɪɭɫɨɜ (ɜɢɪɭɫɵ ɝɟɩɚɬɢɬɚ ȼ, ɋ, D), ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ, ɬɨɤɫɢɱɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ (ɯɥɨɪɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɢ, ɢɧɫɟɤɬɢɰɢɞɵ), 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɵ (ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ, ɚɦɢɨɞɚɪɨɧ ɢ ɞɪɭɝɢɟ). ɐɢɪɪɨɡ ɩɟɱɟɧɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɵɯ ɝɟɩɚɬɢɬɚɯ, ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ ɨɛɦɟɧɚ ɜɟɳɟɫɬɜ (ɦɟɞɢ - 

ɛɨɥɟɡɧɢ Ʉɨɧɨɜɚɥɨɜɚ-ȼɢɥɶɫɨɧɚ, ɠɟɥɟɡɚ - ɝɟɦɨɯɪɨɦɚɬɨɡɟ, ɞɟɮɢɰɢɬɟ 1-ɚɧɬɢɬɪɢɩɫɢɧɚ), ɛɨɥɟɡɧɹɯ 
ɠɟɥɱɟɜɵɜɨɞɹɳɢɯ ɩɭɬɟɣ (ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɧɭɬɪɢ- ɢ ɜɧɟɩɟɱɟɧɨɱɧɵɣ ɯɨɥɟɫɬɚɡ), ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɜɟɧɨɡɧɨɝɨ ɨɬɬɨɤɚ ɢɡ ɩɟɱɟɧɢ (ɫɢɧɞɪɨɦ Ȼɚɞɚ-Ʉɢɚɪɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ 
ɩɟɪɢɤɚɪɞɢɬ). ɋɪɟɞɢ ɪɟɞɤɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɚɥɢɦɟɧɬɚɪɧɚɹ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ (ɞɟɮɢɰɢɬ ɛɟɥɤɨɜ, ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ ɢ ɥɢɩɨɬɪɨɩɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ). 

ɉɚɬɨɝɟɧɟɡ. ȼɟɞɭɳɢɦ ɜ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɟ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɨɫɬɨɜɢɞɧɵɟ ɧɟɤɪɨɡɵ ɜ ɟɟ 
ɩɚɪɟɧɯɢɦɟ. ɉɪɢ ɦɨɫɬɨɜɢɞɧɨɦ ɧɟɤɪɨɡɟ ɢɫɱɟɡɚɸɬ ɝɟɩɚɬɨɰɢɬɵ ɩɟɱɟɧɨɱɧɵɯ ɩɥɚɫɬɢɧɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɨɟɞɢɧɹɸɬ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɧɭ ɢ ɩɨɪɬɚɥɶɧɵɣ ɬɪɚɤɬ ɢɥɢ ɞɜɟ ɫɨɫɟɞɧɢɯ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ  ɜɟɧɵ ɩɟɱɟɧɨɱɧɨɝɨ 
ɚɰɢɧɭɫɚ. ɗɬɢ ɧɟɤɪɨɡɵ ɧɚɪɭɲɚɸɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɭɸ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɢɸ ɩɟɱɟɧɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜɦɟɫɬɨ ɩɨɝɢɛɲɢɯ 
ɝɟɩɚɬɨɰɢɬɨɜ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɬɤɚɧɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɪɚɡɞɟɥɹɟɬ ɱɚɫɬɢɰɭ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 



ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ - ɩɫɟɜɞɨɞɨɥɟɤ. Ɂɚɧɨɜɨ ɪɚɡɜɢɬɵɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɬɤɚɧɧɵɟ ɫɟɩɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ 
ɫɨɫɭɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɞɭɬ ɨɬ ɜɨɪɨɬɧɨɣ ɤ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɜɟɧɟ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɲɭɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɤɪɨɜɨɬɨɤɚ ɜ ɨɛɯɨɞ ɝɟɩɚɬɨɰɢɬɨɜ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɚɪɯɢɬɟɤɬɨɧɢɤɚ ɩɟɱɟɧɨɱɧɵɯ ɱɚɫɬɢɰ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ 
ɞɟɡɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɩɚɪɟɧɯɢɦɚɬɨɡɧɨ - ɫɬɪɨɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȼɧɨɜɶ ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɛɚɥɤɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɨɬ ɩɨɪɬɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ ɤ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɜɟɧɟ. Ʉɪɨɜɨɫɧɚɛɠɟɧɢɟ ɝɟɩɚɬɨɰɢɬɨɜ ɜ 
ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɵɯ ɧɟɧɚɫɬɨɹɳɢɯ ɱɚɫɬɢɰɚɯ ɭɯɭɞɲɚɟɬɫɹ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɝɢɩɨɤɫɢɹ, ɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ ɢ ɝɢɩɨɤɫɢɢ ɨɧɢ ɩɨɝɢɛɚɸɬ.  

Ʉ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɢ ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɵɟ ɧɟɤɪɨɡɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɤɪɚɸ 
ɩɟɱɟɧɨɱɧɨɣ ɱɚɫɬɢɰɵ, ɧɚ ɝɪɚɧɢ ɩɚɪɟɧɯɢɦɵ ɢ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɝɢɛɟɥɶ ɝɟɩɚɬɨɰɢɬɨɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɥɟɝɚɸɬ ɤ ɩɨɪɬɚɥɶɧɵɦ ɬɪɚɤɬɚɦ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɵɟ ɧɟɤɪɨɡɵ ɦɨɝɭɬ ɧɚɫɬɭɩɚɬɶ ɢ 
ɜɧɭɬɪɢ ɱɚɫɬɢɰɵ ɜɞɨɥɶ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɬɤɚɧɧɵɯ ɫɟɩɬ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɬɤɚɧɶ ɪɚɡɪɚɫɬɚɟɬɫɹ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɪɬɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ. ȼɧɭɬɪɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɵɯ ɫɟɩɬ ɩɪɨɪɚɫɬɚɸɬ 
ɫɨɫɭɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɤɪɨɜɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɱɚɫɬɢɰ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɲɭɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

ɉɨɪɬɚɥɶɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ ɩɪɢ ɰɢɪɪɨɡɟ ɩɟɱɟɧɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɫɠɚɬɢɟɦ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɢɣ ɩɟɱɟɧɨɱɧɵɯ 
ɜɟɧ ɮɢɛɪɨɡɧɨɣ ɬɤɚɧɶɸ, ɭɡɥɚɦɢ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɢɢ, ɩɟɪɟɫɢɧɭɫɨɢɞɧɵɦ ɮɢɛɪɨɡɨɦ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɦ ɩɪɢɬɨɤɨɦ 
ɤɪɨɜɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɭ ɜɨɪɨɬɧɨɣ ɜɟɧɵ ɩɨ ɚɪɬɟɪɢɨɜɟɧɨɡɧɵɯ ɚɧɚɫɬɨɦɨɡɚɯ ɢɡ ɩɟɱɟɧɨɱɧɨɣ ɚɪɬɟɪɢɢ. 
ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɨɪɬɚɥɶɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɭɫɢɥɟɧɢɟɦ ɤɨɥɥɚɬɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɱɬɨ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ. Ɉɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɚɧɚɫɬɨɦɨɡɵ ɦɟɠɞɭ ɜɨɪɨɬɧɨɣ  ɢ ɧɢɠɧɟɣ 
ɩɨɥɨɣ ɜɟɧɚɦɢ ɜ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɛɪɸɲɧɨɣ ɫɬɟɧɤɟ, ɜ ɩɨɞɫɥɢɡɢɫɬɨɦ ɫɥɨɟ ɧɢɠɧɟɣ ɬɪɟɬɢ ɩɢɳɟɜɨɞɚ ɢ 
ɤɚɪɞɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ ɠɟɥɭɞɤɚ, ɦɟɠɞɭ ɫɟɥɟɡɟɧɨɱɧɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɩɟɱɟɧɨɱɧɨɣ ɜɟɧɚɦɢ, ɜ ɛɚɫɫɟɣɧɚɯ 
ɦɟɡɟɧɬɟɪɚɥɶɧɵɯ ɢ ɝɟɦɨɪɪɨɢɞɚɥɶɧɵɯ ɜɟɧ. 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ  (Ⱥɤɚɩɭɥɶɤɨ, 1974; ȼɈɁ, 1978) ɢ 
ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ (Ʌɨɫ-Ⱥɧɞɠɟɥɟɫ, 1994) ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹɦɢ (Ⱥ.Ʌ.Ʌɨɝɢɧɨɜ, ȿ.ɘ. Ȼɥɨɤ, 
1987) ɢ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹɦɢ ɩɨ ɆɄȻ-10 

1. ɉɨ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ:  

- ɜɢɪɭɫɧɵɣ (ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɝɟɩɚɬɢɬɨɜ ȼ, ɋ, D); 
- ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɣ; 
- ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɢɣ; 
- ɚɭɬɨɢɦɭɧɧɵɣ (ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɚ); 
- ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ (ɝɟɦɨɯɪɨɦɚɬɨɡɚ, ɛɨɥɟɡɧɢ ȼɢɥɶɫɨɧɚ-Ʉɨɧɨɜɚɥɨɜɚ, 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ α1-ɚɧɬɢɬɪɢɩɫɢɧɚ, ɝɥɢɤɨɝɟɧɨɡɚ IV ɬɢɩɚ, ɝɚɥɚɤɬɨɡɟɦɢɢ); 
- ɡɚɫɬɨɣɧɵɣ (ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɜɟɧɨɡɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɹ ɜ ɩɟɱɟɧɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ); 
- ɛɢɥɢɚɪɧɵɣ - ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɛɢɥɢɚɪɧɵɣ, ɜɬɨɪɢɱɧɵɣ ɛɢɥɢɚɪɧɵɣ; 

- ɤɪɢɩɬɨɝɟɧɧɵɣ (ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɢɥɢ ɧɟɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɟɣ). 
2. ɉɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɟ:  

- ɦɟɥɤɨɭɡɥɨɜɨɣ (ɭɡɥɵ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 1-3 ɦɦ); 
- ɤɪɭɩɨɧɨɭɡɥɨɜɨɣ (ɭɡɥɵ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ ɛɨɥɟɟ 3 ɦɦ); 
- ɫɦɟɲɚɧɧɵɣ (ɦɟɥɤɨ-ɤɪɭɩɧɨɭɡɥɨɜɨɣ); 

- ɫɟɩɬɚɥɶɧɵɣ. 
3. ɉɨ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɹ: 

- ɚɤɬɢɜɧɵɣ (ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɢɥɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ): ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɢɣ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɢɣ, ɥɚɬɟɧɬɧɵɣ; 

- ɧɟɚɤɬɢɜɧɵɣ. 
4. ɉɨ ɬɹɠɟɫɬɢ ɬɟɱɟɧɢɹ: 

- ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɧɵɣ (ɩɟɱɟɧɨɱɧɚɹ ɷɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɢɹ ɢ ɚɫɰɢɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ); 
- ɫɭɛɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɧɵɣ (ɩɟɱɟɧɨɱɧɚɹ ɷɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɢɹ I-II ɫɬɟɩɟɧɟɣ, ɚɫɰɢɬ ɤɨɪɪɟɝɢɪɭɟɬɫɹ 

ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɟɣ); 
- ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɵɣ (ɩɟɱɟɧɨɱɧɚɹ ɷɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɢɹ ІІІ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɵɣ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɣ 

ɚɫɰɢɬ). 
5. ɉɨ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦ: 

- ɩɟɱɟɧɨɱɧɚɹ ɤɨɦɚ (ɩɪɟɤɨɦɚ); 
- ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɜɚɪɢɤɨɡɧɵɣ ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɵɯ ɜɟɧ ɩɢɳɟɜɨɞɚ ɢ ɠɟɥɭɞɤɚ, ɝɟɦɨɪɪɨɢɞɚɥɶɧɵɯ ɜɟɧ; 
- ɬɪɨɦɛɨɡ ɜɨɪɨɬɧɨɣ ɜɟɧɵ; 
- ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɬɨɧɢɬ; 



- ɰɢɪɪɨɡ-ɪɚɤ. 
Кɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɝɟɩɚɬɨɰɟɥɥɸɥɹɪɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɩɨ Чɚɣɥɞɭ 

 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ Ⱥ ȼ ɋ 

Ȼɢɥɢɪɭɛɢɧ ɤɪɨɜɢ 
(ɦɤɦɨɥɶ/ɥ) 

< 34 35 - 51 > 51 

Ⱥɥɶɛɭɦɢɧ (ɝɪɚɦɦ/ɥ) > 35 28 - 35 < 28 

Ⱥɫɰɢɬ ɇɟɬ ɏɨɪɨɲɨ ɩɨɞɞɚɟɬɫɹ 
ɥɟɱɟɧɢɸ 

ɉɥɨɯɨ ɩɨɞɞɚɟɬɫɹ ɥɟɱɟɧɢɸ 

ɗɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɢɹ Ʌɚɬɟɧɬɧɚɹ Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ I-II ɫɬ ȼɵɪɚɠɟɧɧɚɹ III-IV ɫɬ 

ɍɩɢɬɚɧɧɨɫɬɶ ɏɨɪɨɲɚɹ ɋɪɟɞɧɹɹ ɂɫɬɨɳɟɧɢɟ 

 

Ɉɞɢɧ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɝɪɭɩɩɵ Ⱥ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 1 ɛɚɥɥ, ɬɨɬ ɠɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ȼ - ɜ 2 ɛɚɥɥɚ, ɜ 
ɝɪɭɩɩɟ ɋ - ɜ 3 ɛɚɥɥɚ. Ʉɥɚɫɫ Ⱥ (5-6 ɛɚɥɥɨɜ) ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ  ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɰɢɪɪɨɡɭ, ɤɥɚɫɫ ȼ (7-10 

ɛɚɥɥɨɜ) - ɫɭɛɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ, ɤɥɚɫɫ ɋ (ɛɨɥɟɟ 10 ɛɚɥɥɨɜ) - ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ.   
ɋɬɟɩɟɧɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɰɢɪɪɨɡɚ ɩɟɱɟɧɢ (ɩɨ ɉɨɞɵɦɨɜɨɣ, 1993) 
 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɵɜɨɪɨɬɤɢ 
ɤɪɨɜɢ 

ɍɦɟɪɟɧɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ȼɵɫɨɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

α2- ɝɥɨɛɭɥɢɧɵ (%) ɉɨɜɵɲɟɧɵ ɞɨ 13 Ȼɨɥɟɟ 13 

 Ȗ- ɝɥɨɛɭɥɢɧɵ (%) ɉɨɜɵɲɟɧɵ ɞɨ 27-30 Ȼɨɥɟɟ 30 

Ɍɢɦɨɥɨɜɚɹ ɩɪɨɛɚ (ȿɞ) ɉɨɜɵɲɟɧɚ ɞɨ 8-9 Ȼɨɥɟɟ 9 

ɋɭɥɟɦɨɜɚɹ ɩɪɨɛɚ (ȿɞ) ɋɧɢɠɟɧɚ ɞɨ 1,2-1,8 Ɇɟɧɟɟ 1,2 

ȺɅɌ ɉɨɜɵɲɟɧɨ ɜ 1,5-2 ɪɚɡɵ ɉɨɜɵɲɟɧɨ ɜ 3 ɢ ɛɨɥɶɲɟ ɪɚɡ 

 

Ʉɥɢɧɢɤɚ 

ɐɢɪɪɨɡ ɩɟɱɟɧɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜ ɫɜɨɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 3 ɫɬɚɞɢɢ:  
1) ɧɚɱɚɥɶɧɭɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɟɪɟɞɤɨ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɥɚɬɟɧɬɧɨ (ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɫɬɚɞɢɹ); 
2) ɫɬɚɞɢɸ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɰɢɪɪɨɡɚ ɫ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɩɨɪɬɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ ɢ             
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɩɟɱɟɧɢ (ɫɭɛɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɫɬɚɞɢɹ); 
3)ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɭɸ ɫɬɚɞɢɸ ɫ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɢɦ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟɦ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɩɨɪɬɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ 
ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɩɟɱɨɧɨɱɧɨ-ɤɥɟɬɨɱɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ, ɩɨɪɬɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɟɣ ІІІ ɫɬɟɩɟɧɢ. ɑɚɫɬɨ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɩɟɱɟɧɢ. ȼ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 
ɝɟɩɚɬɨɰɟɥɥɸɥɹɪɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ 

Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɰɢɪɪɨɡɨɜ ɩɟɱɟɧɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ 

ɉɊɂɁɇȺɄɂ ɐɂɊɊɈɁ 

Ɇɢɤɪɨɧɨɞɭɥɹɪɧɵɣ Ɇɚɤɪɨɧɨɞɭɥɹɪɧɵɣ Ȼɢɥɢɚɪɧɵɣ 

ɉɪɢɱɢɧɚ Ⱥɥɤɨɝɨɥɢɡɦ, 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɢɬɚɧɢɹ 

ȼɢɪɭɫɵ Ⱥɧɨɦɚɥɢɢ ɢɦɦɭɧɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɨɠɟ ɋɨɫɭɞɢɫɬɵɟ ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ, 
ɩɚɥɶɦɚɪɧɚɹ ɷɪɢɬɟɦɚ 

ɋɨɫɭɞɢɫɬɵɟ 
ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ, 
ɩɚɥɶɦɚɪɧɚɹ ɷɪɢɬɟɦɚ 

Ʉɫɚɧɬɟɥɚɡɦɵ, 

ɤɫɚɧɬɨɦɵ, 
ɦɟɥɚɧɨɞɟɪɦɢɹ 

ɀɟɥɬɭɯɚ ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɮɚɡɟ ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢ 
ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɹɯ 

Ɋɚɧɨ ɢ ɫɬɨɣɤɨ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɡɭɞɨɦ 
ɤɨɠɢ 

ɉɨɪɬɚɥɶɧɚɹ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ ɉɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ 

ȼɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɝɟɩɚɬɨɰɟɥɥɸɥɹɪɧɨɣ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ 

ȼɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ ɩɨɡɞɧɢɟ 
ɮɚɡɵ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

Ƚɟɩɚɬɨɰɟɥɥɸɥɹɪɧɚɹ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ 

ȼ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɇɚ ɪɚɧɧɟɣ ɫɬɚɞɢɢ, ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɹ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ȼ ɩɨɡɞɧɢɟ ɮɚɡɵ 

ɉɚɥɶɩɚɰɢɹ ɩɟɱɟɧɢ ȼ ɪɚɧɧɢɯ ɮɚɡɚɯ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɚɹ, ɤɪɚɣ ɨɫɬɪɵɣ, 

ȼ ɪɚɧɧɢɯ ɮɚɡɚɯ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɚɹ, 
Ȼɨɥɶɲɚɹ, ɝɥɚɞɤɚɹ, 
ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɚɹ 



ɩɥɨɬɧɵɣ, ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ 
ɝɥɚɞɤɚɹ, ɩɨɡɠɟ 
ɭɦɟɧɶɲɟɧɧɚɹ 

ɩɥɨɬɧɚɹ, ɤɪɚɣ 
ɧɟɪɨɜɧɵɣ, 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ 
ɛɭɝɪɢɫɬɚɹ 

Ʌɚɩɚɪɨɫɤɨɩɢɹ ɉɟɱɟɧɶ  ɢɦɟɟɬ  ɹɪɤɨ-

ɤɪɚɫɧɵɣ, ɪɟɠɟ  ɫɟɪɨɜɚɬɨ- 

ɪɨɡɨɜɵɣ  ɰɜɟɬ, 
ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ  
ɞɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɚɹ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ  ɭɡɟɥɤɢ  ɧɟ  
ɛɨɥɟɟ  0,3 ɫɦ  ɜ  ɞɢɚɦɟɬɪɟ.  

ɉɟɱɟɧɶ 

ɞɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɚɹ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ  
ɫɨɢɞɢɧɢɬɢɥɶɧɨɬɤɚɧɧ
ɵɟ  ɫɟɪɨɜɚɬɵɟ  ɬɹɠɢ  

ɦɟɠɞɭ  ɭɡɥɚɦɢ. ɉɪɢ 
ɷɬɨɦ  ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ  
ɛɨɥɶɲɢɯ  ɪɚɡɦɟɪɨɜ, 
(ɛɨɥɶɲɟ  0,3  ɫɦ  ɜ  
ɞɢɚɦɟɬɪɟ)  
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ  
ɮɨɪɦɵ 

ɉɟɱɟɧɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɚ, 
ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɝɥɚɞɤɚɹ 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ  
ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

ɍɡɟɥɤɢ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɢɢ 
ɦɟɥɤɢɟ, ɪɚɡɞɟɥɟɧɧɵɟ 
ɬɨɧɤɢɦɢ 
ɫɨɢɞɢɧɢɬɢɥɶɧɨɬɤɚɧɧɵɦɢ 

ɬɹɠɚɦɢ 

ɍɡɟɥɤɢ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɢɢ 
ɦɟɥɤɢɟ, ɪɚɡɞɟɥɟɧɧɵɟ 
ɲɢɪɨɤɢɦɢ ɩɨɥɨɫɚɦ 
ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ  
ɬɤɚɧɢ                                           

ȼɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɢɧɮɢɥɶɬɪɚɰɢɹ ɢ 
ɞɢɮɮɭɡɧɵɣ ɮɢɛɪɨɡ 
ɜɨɤɪɭɝ ɠɟɥɱɧɵɯ ɯɨɞɨɜ 

  

ȾɂɎɎȿɊȿɇɐɂȺɅɖɇȺə ȾɂȺȽɇɈɋɌɂɄȺ 

ɐɢɪɪɨɡ ɩɟɱɟɧɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ ɪɚɤɨɦ ɩɟɱɟɧɢ. Ⱦɥɹ ɪɚɤɚ ɩɟɱɟɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ 

ɛɵɫɬɪɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɟ ɬɟɱɟɧɢɟ, ɢɫɬɨɳɟɧɢɟ, ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ, 
ɛɨɥɟɜɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɛɵɫɬɪɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɟɱɟɧɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɦɟɟɬ ɧɟɪɨɜɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɢ 
«ɤɚɦɟɧɢɫɬɭɸ» ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɚɯ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ. ȼ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɚɧɟɦɢɹ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ ɋɈɗ. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ Ⱥɛɟɥɟɜɚ-

Ɍɚɬɚɪɢɧɨɜɚ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɵɜɨɪɨɬɨɱɧɵɯ ɚɥɶɮɚɮɟɬɨɩɪɨɬɟɢɧɨɜ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɢ ɢ ɩɪɢɰɟɥɶɧɨɣ ɛɢɨɩɫɢɢ ɩɟɱɟɧɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɞɢɚɝɧɨɡ. 
ɉɪɢ ɷɯɢɧɨɤɨɤɤɨɡɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɟɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɟɱɟɧɢ. ɉɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ ɨɧɚ 
ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɩɥɨɬɧɚɹ, ɛɭɝɪɢɫɬɚɹ ɢ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɚɹ. ȼ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɢɦɟɸɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ  ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɧɟɜɦɨɩɟɪɢɬɨɧɢɭɦɚ, ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɱɟɧɢ, ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɹ, ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɢɹ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɷɬɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬ ɷɯɢɧɨɤɨɤɤɨɜɭɸ ɤɢɫɬɭ. ɉɨɦɨɝɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɞɢɚɝɧɨɡ  ɪɟɚɤɰɢɹ ɥɚɬɟɤɫ-ɚɝɝɥɸɬɢɧɚɰɢɢ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɚɧɬɢɬɟɥɚ. 

ɋɭɛɥɟɣɤɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɥɟɣɤɨɡ ɢɦɟɟɬ ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ  ɬɟɱɟɧɢɟ, ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ ɝɟɩɚɬɨɦɟɝɚɥɢɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɛɪɨɡɚ ɜ ɬɤɚɧɢ ɩɟɱɟɧɢ 

ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɨɪɬɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ. Ʉɚɪɬɢɧɚ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ ɧɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɢ: ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭɦɟɪɟɧɧɵɣ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɣ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ 
ɡɪɟɥɵɯ ɮɨɪɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɦɟɟɬ ɫɥɚɛɭɸ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɤ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɸ. Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɚɧɧɵɟ ɬɪɟɩɚɧɨɛɢɨɩɫɢɢ ɩɥɨɫɤɢɯ ɤɨɫɬɟɣ, ɟɫɥɢ ɧɚɯɨɞɹɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ 
ɤɥɟɬɨɱɧɭɸ ɝɢɩɟɪɩɥɚɡɢɸ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɦɟɝɚɤɚɪɢɨɰɢɬɨɜ ɢ ɪɚɡɪɚɫɬɚɧɢɟɦ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɬɤɚɧɢ. ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɛɢɨɩɫɢɹ ɩɟɱɟɧɢ. 

Ɉɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɰɢɪɪɨɡɚ ɢ ɩɪɢɱɢɧɵ ɫɦɟɪɬɢ 

1. ɗɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɢɹ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɩɟɱɟɧɨɱɧɨɣ ɤɨɦɵ 

2. Ʉɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɜɚɪɢɤɨɡɧɨ ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɵɯ ɜɟɧ ɩɢɳɟɜɨɞɚ ɢ ɠɟɥɭɞɤɚ 

3. Ɍɪɨɦɛɨɡ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɜɨɪɨɬɧɨɣ ɜɟɧɵ 

4. ɂɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ (ɩɧɟɜɦɨɧɢɹ, ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɣ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɬɨɧɢɬ) 
5. Ƚɟɩɚɬɨɪɟɧɚɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

6. Ɍɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɹ ɰɢɪɪɨɡɚ ɜ ɝɟɩɚɬɨɰɟɥɸɥɹɪɧɭɸ ɢɥɢ ɯɨɥɚɧɝɢɨɤɚɪɰɢɧɨɦɭ 

Ʌȿɑȿɇɂȿ 

Ʌɟɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɟɱɟɧɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ ɰɢɪɪɨɡɭ, ɦɨɠɟɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɟɝɨ 
ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

 



Сɭɛɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɢ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɵɣ ɰɢɪɪɨɡ ɩɟɱɟɧɢ (ɤɥɚɫɫ В, С ɩɨ Чɚɣɥɶɞɭ-Пɶɸ): 
Ⱦɢɟɬɚ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɛɟɥɤɚ (0,5 ɝɪɚɦɦ/ɤɝ   ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ)  ɢ ɫɨɥɢ. 

Ȼɚɡɢɫɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ: 
1. Ƚɟɩɚɬɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪɵ:  

ɚ. ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɝɟɩɚɬɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪɵ - ɫɪɨɤɨɦ ɧɚ 1-2 ɦɟɫɹɰɚ; 

b. ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɟɫɫɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɨɫɮɨɥɢɩɢɞɨɜ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1-2 ɦɟɫɹɰɟɜ; 

c. ɦɟɬɚɛɨɥɢɬɧɵɟ ɝɟɩɚɬɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1-2 ɦɟɫɹɰɟɜ; 

2. Ɏɟɪɦɟɧɬɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɩɪɢ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɟɦ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɦ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɟ ɢ ɷɤɡɨɤɪɢɧɧɨɣ 
ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ. 
          Пɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɨɬɟɱɧɨ-ɚɫɰɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ: 
-    Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɫɨɥɢ ɞɨ 1-3 ɝɪɚɦɦ/ɫɭɬɤɢ.  
-    Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɝɢɩɨɧɚɬɪɢɟɦɢɢ.  
-    ɋɩɢɪɨɧɨɥɚɤɬɨɧ ɩɨ 50-400 ɦɝ (ɞɨ 600 ɦɝ) ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ.  
-  ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɩɢɪɨɧɨɥɚɤɬɨɧ ɦɨɠɧɨ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɩɟɬɥɟɜɵɦɢ ɞɢɭɪɟɬɢɤɚɦɢ 
(ɮɭɪɨɫɟɦɢɞ ɩɨ 20-80 ɦɝ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ).  

ɋɥɟɞɭɟɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ (ɛɨɥɟɟ 0,5 ɤɝ/ɫɭɬɤɢ ɩɪɢ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɟɤɨɜ).  

ɉɪɢ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɦ ɤ ɥɟɱɟɧɢɸ ɚɫɰɢɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɚɪɚɰɟɧɬɟɡɨɜ ɫ ɜɵɜɟɞɟɧɢɟɦ ɛɨɥɶɲɨɝɨ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɠɢɞɤɨɫɬɢ (4-6 ɥ) ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ, ɟɫɥɢ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɜɵɜɟɞɟɧɧɵɣ ɥɢɬɪ ɚɫɰɢɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɜ/ɜ ɜɜɨɞɢɬɶ 6-8 ɝɪɚɦɦ ɚɥɶɛɭɦɢɧɚ. ɉɚɪɚɰɟɧɬɟɡ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɢɝɥɨɣ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 
ɞɥɹ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɱɪɟɡɤɨɠɧɨɣ ɰɢɫɬɨɫɬɨɦɵ.  

- ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɝɢɩɨɚɥɶɛɭɦɢɧɟɦɢɢ ɛɨɥɶɧɵɦ ɫ ɚɫɰɢɬɨɦ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɣ  ɧɟɚɤɬɢɜɧɨɣ  ɩɥɚɡɦɵ (250 - 500 ɦɥ). 

    Пɪɢ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɦ ɚɫɰɢɬɟ-ɩɟɪɢɬɨɧɢɬɟ:  
-Ⱥɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ.  

   Пɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɯɨɥɟɫɬɚɡɚ: 

-ɍɪɫɨɞɟɡɨɤɫɢɯɨɥɟɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ (ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1-2 ɦɟɫɹɰɟɜ), ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɤɚɥɶɰɢɹ ɢ ɠɢɪɨɪɚɫɬɜɨɪɢɦɵɯ 
ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ Ⱥ, ȿ, Ⱦ, Ʉ. 

Пɪɢ ɩɨɪɬɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ: 
-ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɩɨɪɬɚɥɶɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɩɭɬɟɦ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ  ȕ-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɨɜ (ɩɪɨɩɪɚɧɨɥɨɥ, 
ɧɚɞɨɥɨɥ) ɢɥɢ ɧɢɬɪɚɬɨɜ (ɢɡɨɫɨɪɛɢɞ ɦɨɧɨɧɢɬɪɚɬ). ɉɪɢ ɩɪɢɟɦɟ ȕ-ɚɞɪɟɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɨɜ ɑɋɋ ɞɨɥɠɧɚ 
ɫɧɢɡɢɬɶɫɹ ɧɚ 25% ɨɬ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. 
Лɟɱɟɧɢɟ ɩɟɱɟɧɨɱɧɨɣ ɷɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɢɢ: 
Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɛɟɥɤɚ ɞɨ 40 ɝɪɚɦɦ/ɫɭɬɤɢ. Ʌɚɤɬɭɥɨɡɚ 15-30ɦɥ 2-3 ɪɚɡɵ ɜ ɫɭɬɤɢ ɞɨ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ 2-3 ɤɪɚɬɧɵɯ ɠɢɞɤɢɯ ɢɫɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɜ ɜɢɞɟ ɤɥɢɡɦ. ȼ/ɜ ɜɜɨɞɹɬ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬɧɵɟ 
ɫɦɟɫɢ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɚɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬ. Ɉɪɧɢɬɢɧ-ɚɫɩɚɪɬɚɬ ɜɜɨɞɹɬ ɜ/ɜ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɝɪɚɦɦ/ɱɚɫ. 20-40 ɝɪɚɦɦ/ɫɭɬɤɢ ɞɨ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, 
ɩɨɬɨɦ ɜɧɭɬɪɶ 5 ɝɪɚɦɦ 2-3 ɪɚɡ ɜ ɫɭɬɤɢ, ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɬɜɨɪɢɜ ɜ 200 ɦɥ ɠɢɞɤɨɫɬɢ. Ⱦɥɹ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɬɪɚɧɫɥɨɤɚɰɢɢ ɢ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɝɨ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɬɨɧɢɬɚ 
ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɰɢɩɪɨɮɥɨɤɫɚɰɢɧ 500 ɦɝ ɜ ɫɭɬɤɢ ɜɧɭɬɪɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5-7 ɞɧɟɣ. 

Пɪɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɯ ɢɡ ɜɚɪɢɤɨɡɧɵɯ ɜɟɧ ɩɢщɟɜɨɞɚ ɢ ɠɟɥɭɞɤɚ: 
1. ɇɟɨɬɥɨɠɧɚɹ ɮɢɛɪɨɷɡɨɮɚɝɨɝɚɫɬɪɨɫɤɨɩɢɹ  ɞɥɹ  ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ  ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɜɟɥɢɱɢɧɵ  
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ. 
2. Ƚɨɪɦɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ (ɋɚɧɞɨɫɬɚɬɢɧ). 
3. Ƚɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ, ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɤɪɨɜɢ. 

4. ɂɧɝɢɛɢɬɨɪɵ ɩɪɨɬɨɧɧɨɣ ɩɨɦɩɵ ɢɥɢ ɇ2-ɝɢɫɬɚɦɢɧɨɛɥɨɤɚɬɨɪɵ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɨ. 
5. Ȼɚɥɥɨɧɧɚɹ ɬɚɦɩɨɧɚɞɚ (ɡɨɧɞɨɜɵɦ ɛɚɥɥɨɧɨɦ Ȼɥɟɤɦɨɪɚ). 
6. ɗɧɞɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ (ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɥɢɝɚɬɭɪ ɧɚ ɜɟɧɨɡɧɵɟ ɭɡɥɵ, ɟɫɥɢ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ - ɫɤɥɟɪɨɬɟɪɚɩɢɹ). 
7. ɍɞɚɥɟɧɢɟ ɤɪɨɜɢ ɢɡ ɀɄɌ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɦɵɜɚɧɢɹ ɠɟɥɭɞɤɚ ɱɟɪɟɡ ɡɨɧɞ ɥɟɞɹɧɵɦ  
ɢɡɨɬɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɯɥɨɪɢɞɚ ɧɚɬɪɢɹ ɢ ɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɥɢɡɦ. 

8. ɏɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ (ɩɪɢ ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ). 
9. ɗɮɮɟɪɟɧɬɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɥɟɱɟɧɢɹ. 

            10. Ɍɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɢɹ ɩɟɱɟɧɢ. 

 



 

ɉɪɨɝɧɨɡ.  Ȼɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ  ɩɪɨɝɧɨɡ  ɦɨɠɟɬ  ɛɵɬɶ ɥɢɲɶ  ɩɪɢ  ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɦ  ɰɢɪɪɨɡɟ  ɩɟɱɟɧɢ  ɩɪɢ  
ɩɨɥɧɨɦ  ɨɬɤɚɡɟ  ɨɬ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɚɥɤɨɝɨɥɹ. 

ɉɪɨɝɧɨɡ ɩɪɢ ɰɢɪɪɨɡɟ ɩɟɱɟɧɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ  ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ  ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, ɧɨ ɢ  ɟɝɨ  
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ. Ɉɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɩɪɢ ɜɚɪɢɤɨɡɧɨɦ  ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɢ  ɜɟɧ  ɩɢɳɟɜɨɞɚ, ɚɫɰɢɬɟ, 
ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɢ, ɷɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɢɢ. 
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