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ɆȿɌɈȾɂЧȿɋɄɂȿ ɍɄȺɁȺɇɂə 

ȾɅə ɋȺɆɈɋɌɈəɌȿɅɖɇɈɃ ɊȺȻɈɌɕ ɋɌɍȾȿɇɌɈȼ 

ɉɊɂ ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȿ Ʉ ɉɊȺɄɌɂЧȿɋɄɈɆɍ ɁȺɇəɌɂɘ 

 

 

 

ɍɱɟɛɧɚя ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ 

Мɨɞɭɥɶ Ɉɫɧɨɜɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ 

ɋɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɨɞɭɥɶ Ɉɫɧɨɜɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɛɨɥɟɡɧɟɣ 
ɤɪɨɜɢ ɢ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 

Ɍɟɦɚ ɡɚɧяɬɢя Ʌɢɦɮɨɦɵ. Ɇɢɟɥɨɦɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ 

Кɭɪɫ IV 

Ɏɚɤɭɥɶɬɟɬ ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 
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Ɍɟɦɚ: «ȼɟɞɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɟɣ» 

 

I. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ: Ʉ ɨɩɭɯɨɥɹɱ ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɬɧɨɫɹɬ ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ 
(ɛɨɥɟɡɧɶ ɏɨɞɠɤɢɧɚ) ɢ ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɵɟ (ɧɟɯɨɞɠɤɢɧɫɤɢɟ) ɥɢɦɮɨɦɵ. Ʌɢɦɮɨɦɵ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɜ 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɚɯ ɢɥɢ ɜ ɥɢɦɮɨɢɞɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ ɩɚɪɟɧɯɢɦɚɬɨɡɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. 
Ʌɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɫ ɱɚɫɬɨɬɨɣ 3-4 ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚ 100 000 ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɝɨɞ. Ɇɭɠɱɢɧɵ 
ɛɨɥɟɸɬ ɱɚɳɟ (60-70% ɫɥɭɱɚɟɜ). ɋɪɟɞɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɪɢ ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɟ - 32 ɝɨɞɚ, 
ɩɪɢ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɥɢɦɮɨɦ - 42 ɝɨɞɚ. 

Ʌɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɢ ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɢɦɦɭɧɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɪɚɡɦɟɪɟ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɹɯ, ɨɩɭɯɨɥɹɯ, ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɵɯ ɢ 
ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ. ɍ ɛɨɥɶɧɵɯ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 30 ɥɟɬ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɹ 
ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ 80% ɫɥɭɱɚɟɜ, ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɬɚɪɲɟ 50 ɥɟɬ ɨɧɚ 
ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 40% ɫɥɭɱɚɟɜ. 

 

II. ɍɱɟɛɧɵɟ ɰɟɥɢ. 
Ⱥ) ɋɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ: 
- ɋɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɮɭɧɤɰɢɸ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɡɥɚ ɢ ɟɝɨ ɪɨɥɶ ɜ ɧɨɪɦɟ ɢ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ; 
- Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ», «ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɚɹ ɥɢɦɮɨɦɚ», 

«ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɹ»; 
- Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɨɩɭɯɨɥɹɦ ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ; 
- Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɚ ɢ ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɵɣ ɥɢɦɮɨɦ; 
- Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɩɪɢ ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɟ ɢ 

ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɵɣ ɥɢɦɮɨɦɚɯ; 
- Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ ɩɪɢ ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɟ ɢ ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɵɣ ɥɢɦɮɨɦɚɯ 

- Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɚ ɢ 
ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɵɣ ɥɢɦɮɨɦ; 

- ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɥɟɱɟɧɢɹ ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɚ ɢ ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɵɣ ɥɢɦɮɨɦ; 
- Ɂɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɚ ɢ 

ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɵɣ (ɧɟɯɨɞɠɤɢɧɫɤɢɯ) ɥɢɦɮɨɦ; 
- Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɢɟ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɢ; 
- Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɩɪɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɯɨɪɸɜɚɧɧɹɯ, 

ɨɧɤɨɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɫɢɫɬɟɦɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɢ ɬɨɦɭ ɩɨɞɨɛɧɨɟ. 
Ȼ) ɋɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ: 
- ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɨɩɪɨɫ ɢ ɮɢɡɢɤɚɥɶɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɟɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 

ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ, ɭɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɭɸ ɩɪɢɱɢɧɭ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ 

- ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɠɚɥɨɛ, ɚɧɚɦɧɟɡɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɠɢɡɧɢ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɨɩɭɯɨɥɢ ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ; 

- ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɢ; 
- ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɯɨɞɠɤɢɧɫɤɢɯ ɢ ɧɟɯɨɞɠɤɢɧɫɤɢɯ ɥɢɦɮɨɦ; 
- ɋɨɫɬɚɜɢɬɶ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɩɥɚɧ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ (ɩɟɪɟɱɟɧɶ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ) ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫ ɨɩɭɯɨɥɶɸ 
ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ; 

- ɋɨɫɬɚɜɢɬɶ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɩɥɚɧ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ (ɩɟɪɟɱɟɧɶ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ) ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫ 
ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɟɣ; 

- Ɍɪɚɤɬɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɵɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɡɚ; 

- ɋɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫ ɨɩɭɯɨɥɹɦɢ ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ; 
- ɋɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɹɦɢ. 



Ȼɚɡɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦɵ 
(ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ) 
ɇɚɡɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ 

1.ɇɨɪɦɚɥɶɧɚ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɝɟɦɨɩɨɷɡɚ; 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɩɪɢ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɢ ɦɚɡɤɚ ɤɪɨɜɢ 
ɮɨɪɦɟɧɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɪɹɞɚ, 
ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ, ɦɨɧɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɢ 
ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɪɹɞɚ; ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɤɪɨɜɢ. 

2. ɉɚɬɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ Ɋɢɫɨɜɚɬɶ ɫɯɟɦɭ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɟɧɢɹ; 
ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɜɢɞ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɚ ɢ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɸ ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶɫɹ; 
ɞɚɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɤɪɨɜɢ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɥɢɦɮɨɩɪɨɥɢɮɟɪɚɬɢɜɧɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ. 

3. ɉɚɬɚɧɚɬɨɦɢɹ Ɋɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɩɪɢ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɢ ɦɚɡɤɚ ɤɪɨɜɢ 
ɢɡɦɟɧɟɧɵ ɮɨɪɦɟɧɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɪɹɞɚ, ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ, 
ɦɨɧɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɢ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɪɹɞɚ ɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɷɬɢ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ. 

4. Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɹ Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɨɜ 

5. ɉɪɨɩɟɞɟɜɬɢɤɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ Ɂɧɚɬɶ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɸ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɛɨɥɟɡɧɢ, ɭɦɟɬɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ ɨɛɡɨɪ, ɬɪɚɤɬɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɵɟ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

III. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɦɵ: 
Ƚɟɦɚɬɨɫɚɪɤɨɦɚ - ɨɩɭɯɨɥɶ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ 

(ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɟɥ, ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ, ɤɨɠɚ ɢ ɬ.ɞ.). 
Ʌɢɦɮɨɦɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɨɩɭɯɨɥɢ ɢɦɦɭɧɧɨɟ ɫɢɫɬɟɦɵ. Ɋɚɧɟɟ ɥɢɦɮɨɦɵ 

ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɥ ɛɨɥɟɡɧɶɸ ɏɨɞɠɤɢɧɚ (ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɚ) ɢ ɧɟɯɨɞɠɤɢɧɫɤɢɟ ɥɢɦɮɨɦɵ. Ɉɞɧɚɤɨ, 
ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɦɟɬɨɞɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɱɟɬɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ɋɬɚɪɵɟ ɫɪɨɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ. 

ɉɪɢɱɢɧɵ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɥɢɦɮɨɦ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨ ɇȿ ɜɵɹɫɧɟɧɵ. ȿɫɬɶ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ 
ɩɨɥɶɡɭ ɜɢɪɭɫɧɨɣ ɬɟɨɪɢɢ (ɜɢɪɭɫ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ Ɍ-ɤɥɟɬɨɱɧɨɝɨ ɥɟɣɤɨɡɚ / ɥɢɦɮɨɦɵ (HTLV) ɦɨɠɟɬ 
ɜɵɡɜɚɬɶ ɝɪɢɛɨɜɢɞɧɵɣ ɦɢɤɨɡ ɢ ɨɫɬɪɭɸ Ɍ-ɤɥɟɬɨɱɧɭɸ ɥɢɦɮɨɦɭ, ɜɢɪɭɫ Эɛɲɬɟɣɧɚ-Ȼɚɪ - ɥɢɦɮɨɦɭ 
Ȼɟɪɤɢɬɬɚ; ɢɦɦɭɧɨɛɥɚɫɧɵ ɥɢɦɮɨɦɵ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɨɝɨ 
ɢɦɦɭɧɨɞɟɮɢɰɢɬɚ). Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɱɚɫɬɨɬɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɦɮɨɦ ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɢ ɥɢɰ ɫ 
ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɢɦɦɭɧɧɨɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ. 

 

Ʌɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ - ɨɩɭɯɨɥɶ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɫ ɧɚɥɢɱɢɹ ɤɥɟɬɨɤ Ȼɟɪɟɡɨɜɫɤɨɝɨ - 

ɒɬɟɪɧɛɟɪɝɚ. 
Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɚ: 
ɋɬɚɞɢɹ I. ȼɨɨɪɭɠɟɧɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɨɞɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ (I) ɢɥɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ 

ɡɨɜɧɢɥɢɦɮɚɬɢɱɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ ɢɥɢ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

ɋɬɚɞɢɹ II . ȼɨɨɪɭɠɟɧɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ (II) ɢɥɢ ɬɨ ɠɟ + ɥɨɤɚɥɢɡɨɜɚɧ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɡɨɜɧɢɥɢɦɮɚɬɢɱɧɨɝɨ ɨɝɪɚɧɢɬɶ ɢɥɢ 
ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɪɚɠɟɧɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 
ɚɪɚɛɫɤɨɸ ɰɢɮɪɨɣ. 



ɋɬɚɞɢɹ III. ȼɨɨɪɭɠɟɧɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɥɸɛɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɩɨ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɥɨɤɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɦɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟɦ ɨɞɧɨɝɨ 
ɡɨɜɧɢɥɢɦɮɚɬɢɱɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ ɢɥɢ ɭɱɚɫɬɤɚ, ɢɥɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟɦ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ, ɢɥɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟɦ 
ɩɟɪɜɨɝɨ ɢ ɜɬɨɪɨɝɨ. 

ɋɬɚɞɢɹ IV. Ⱦɢɮɮɭɡɧɨɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɡɨɜɧɢɥɢɦɮɚɬɢɱɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɥɢ 
ɫɢɫɬɟɦ ɫ ɢɥɢ ɛɟɡ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ. 

Ʌɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɜ IV ɫɬɚɞɢɹɯ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɛɭɤɜɚɦɢ: L - ɥɟɝɤɢɟ, H - ɩɟɱɟɧɶ, M - ɤɨɫɬɧɵɣ ɦɨɡɝ, O - ɤɨɫɬɢ, P - ɩɥɟɜɪɵ, D - ɤɨɠɚ, 
ɩɨɞɤɨɠɧɚɹ ɤɥɟɬɱɚɬɤɚ. 

ɇɚ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɮɚɡɚ: 
Ⱥ - ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ; 
ȼ - ɧɚɥɢɱɢɟ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ (ɧɨɱɧɚɹ ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɟɥɚ ɛɨɥɟɟ 380ɋ, ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ 

ɦɚɫɫɵ ɧɚ 10% ɢ ɛɨɥɟɟ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ). 
Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɚ. ȼ ɨɞɧɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɛɨɥɟɡɧɶ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ 

ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ (ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ, ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɋɈЭ). ɑɚɫɬɵɣ ɫɢɦɩɬɨɦ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ - ɤɨɠɧɵɣ ɡɭɞ. ɂɧɨɝɞɚ ɧɚɱɚɥɨ ɛɨɥɟɡɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 
ɥɢɲɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɨɞɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ (ɢɥɢ ɨɞɧɨɝɨ) ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ. 

Ⱦɥɹ ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɚ ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɲɟɣɧɨ-ɧɚɞɤɥɸɱɢɱɧɵɯ 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɫɥɟɜɚ. ɍɡɥɵ ɨɛɵɱɧɨ ɩɨɞɜɢɠɧɵ, ɩɥɨɬɧɨɷɥɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, ɫɨ 
ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɫɥɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɤɨɧɝɥɨɦɟɪɚɬɵ, ɤɨɠɚ ɧɚɞ ɧɢɦɢ ɧɟ ɢɡɦɟɧɟɧɚ. ɂɧɨɝɞɚ ɜ ɧɢɯ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ 
ɧɟɤɪɨɡɵ, ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɜɢɳɢ (ɩɨɫɟɜ ɢɡ ɧɢɯ ɧɟɪɟɞɤɨ ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɣ). 

ȼɨɨɪɭɠɟɧɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɫɢɧɞɪɨɦɚɦɢ ɫɠɚɬɢɹ 
ɛɥɢɡɥɟɠɚɳɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ: 

- ȼɟɪɯɧɟɣ ɩɨɥɨɣ ɢɥɢ ɧɚɞɤɥɸɱɢɱɧɨɣ ɜɟɧɵ (ɧɚɛɭɯɚɧɢɟ ɲɟɣɧɵɯ ɜɟɧ, ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɢ ɲɟɢ ɢ 
ɭɱɚɫɬɤɚ ɩɥɟɱɚ) 

- Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ (ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɤɚɲɥɹ ɢɥɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ) 
- N. reccurens, ɱɬɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɨɯɪɢɩɲɢɦ ɝɨɥɨɫɨɦ, ɩɚɪɚɥɢɱɨɦ ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ; 
- ɉɢɳɟɜɨɞ ɞɢɫɮɚɝɢɹ. 
ɉɪɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɩɭɯɨɥɢ ɜ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɚɯ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɜɨɡɦɨɠɧɚ 

ɬɹɠɟɥɚɹ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɹ ɫ ɝɢɩɟɪɬɟɪɦɢɢ, ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶɸ, ɥɟɣɤɨɩɟɧɢɹ ɫ ɩɚɥɨɱɤɨɹɞɟɪɧɵɦ ɫɦɟɳɟɧɢɟɦ 
ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɋɈЭ. ɂɡɪɟɞɤɚ ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ 
ɠɟɥɭɞɤɟ, ɥɟɝɤɢɯ, ɫɟɥɟɡɟɧɤɟ. 

Ʉɚɪɬɢɧɚ ɤɪɨɜɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɥɢɦɮɨɩɟɧɢɟɣ, ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɟɡɨɦ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɵɦ 
ɩɚɥɨɱɤɨɹɞɟɪɧɵɦ ɫɞɜɢɝɨɦ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɋɈЭ. ɉɪɢ ɬɹɠɟɥɨɣ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɚ 
ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɢɹ. ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ ɤɪɨɜɶ ɦɨɠɟɬ ɞɨɥɝɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟ ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ, ɜ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɡ. ɉɪɨɜɨɞɹɬ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ 
ɤɪɨɜɢ: ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɟɪɨɦɭɤɨɢɞɚ, ɝɚɩɬɨɝɥɨɛɢɧɚ, ɰɟɪɭɥɨɩɥɚɡɦɢɧɚ, ɦɟɞɢ, α1-, α2-, γ-

ɝɥɨɛɭɥɢɧɨɜ (ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ). 
Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɢɨɩɬɚɬɨɜ 

ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɡɥɚ (ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɚ ɩɪɢ ɷɤɫɬɪɚɧɨɞɚɥɶɧɵɯ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɩɭɯɨɥɢ) ɧɚɯɨɞɹɬ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɭɡɥɚ, ɫɬɟɪɬɨɫɬɶ ɟɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɤɥɟɬɨɤ Ȼɟɪɟɡɨɜɫɤɨɝɨ - ɒɬɟɪɧɛɟɪɝɚ 
(ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɡɧɚɤ). 

Ʌɟɱɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɫɯɟɦɚɦ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɨɪɝɚɧɧɵɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɜɵɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ ɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɛɨɥɶɧɵɯ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɥɟɱɟɧɢɹ 
ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ 2-4 ɤɭɪɫɨɜ ɩɨɥɢɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɢ, ɡɚɬɟɦ ɜ ɩɨɷɬɚɩɧɨɦ ɨɛɥɭɱɟɧɢɢ ɜɫɟɯ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ (ɤɚɤ ɩɨɪɚɠɟɧɧɵɯ, ɬɚɤ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɧɵɯ) ɩɨ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɞɢɚɮɪɚɝɦɵ, ɨɛɥɭɱɟɧɢɢ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ ɢɥɢ ɟɟ ɥɨɠɚ (ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɨɩɭɯɨɥɢ ɡɚ 
ɩɪɟɞɟɥɵ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ, ɫɟɥɟɡɟɧɤɭ ɤɨɧɟɱɧɨ ɭɞɚɥɹɸɬ) ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ 
ɩɨɥɢɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɢ. ɋɭɦɦɚɪɧɨ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬ 6 ɤɭɪɫɨɜ ɩɨɥɢɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɢ. Ⱦɥɹ 
ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɜɵɫɨɤɢɯ ɷɧɟɪɝɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɞɨɫɬɢɱɶ ɩɨɝɥɨɳɟɧɧɨɣ ɞɨɡɵ ɜ 
ɨɱɚɝɟ ɨɤɨɥɨ 4000 ɪɚɞ ɛɟɡ ɬɹɠɟɥɨɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɤɨɠɢ. ɍɱɚɫɬɨɤ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 
ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɥɭɱɚɬɶ ɜ ɜɵɫɲɟɣ ɞɨɡɟ. 



ɉɨɥɢɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɹ ɩɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɱɬɢ ɧɟ ɭɫɬɭɩɚɟɬ ɥɭɱɟɜɨɦɭ ɥɟɱɟɧɢɸ. ɉɨɫɥɟɞɧɸɸ 
ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2 ɧɟɞɟɥɶ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 2-ɧɟɞɟɥɶɧɵɦ ɩɟɪɟɪɵɜɨɦ. ɉɪɟɩɚɪɚɬɵ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ 
ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɫɯɟɦɟ: 

ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɧ - 600 ɦɝ / ɦ2 ɜ / ɜ ɢɥɢ ɦɭɫɬɚɪɝɟɧ - 6 ɦɝ / ɦ2 ɜ 1-ɣ ɢ 8-ɣ ɞɟɧɶ ɰɢɤɥɚ; 
ɜɢɧɤɪɢɫɬɢɧ - 2 ɦɝ / ɦ2 ɜ / ɜ ɜ 1-ɣ ɢ 8-ɣ ɞɟɧɶ ɰɢɤɥɚ; 
ɩɪɨɤɚɪɛɚɡɢɧ (ɧɚɬɭɥɚɧ) - 100 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬ ɜɧɭɬɪɶ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɫ 1-ɝɨ ɩɨ 14-ɣ ɞɟɧɶ ɰɢɤɥɚ; 
ɩɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧ - 40 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬ ɜɧɭɬɪɶ ɫ 1-ɝɨ ɩɨ 14-ɣ ɞɟɧɶ ɰɢɤɥɚ ɫ ɨɬɦɟɧɨɣ ɟɝɨ ɡɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ. 
ɉɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 1-ɦ, 4-ɦ, 8-ɦ ɢ 12-ɦ ɰɢɤɥɚɯ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɰɢɤɥɨɜ ɥɟɱɟɧɢɹ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɛɟɡ ɩɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧɚ. ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɤɭɪɫɵ ɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɢ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɦɭɫɬɚɪɝɟɧ ɦɟɧɹɬɶ ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɧ, ɢɥɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɤɭɪɫɵ ɫɚɞɪɟɚɛɥɚɫɬɢɧɨɦ, ɛɥɟɨɦɢɰɢɧ, CCNV. 
ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɨɥɢɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɸ ɢ ɨɛɥɭɱɟɧɢɟ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨ. ɂɧɨɝɞɚ (ɩɪɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɬɨɲɧɨɬɟ ɢ ɪɜɨɬɟ) ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɞɥɹ ɜ / ɜ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɨɜ. ɉɪɢ ɩɨɥɢɧɟɜɪɢɬɟ, ɜɵɡɜɚɧɧɨɦ ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ ɜɢɧɤɪɢɫɬɢɧɚ, 
ɢɥɢ ɩɪɢ ɬɹɠɟɥɨɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɢ ɩɟɱɟɧɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɡɚɦɟɧɹɸɬ ɜɢɧɛɥɚɫɬɢɧ. 

ɉɪɨɝɧɨɡ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡ ɜ ɰɟɥɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɟ ɩɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɚ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɥɟɱɟɧɢɹ. 

ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɛɨɥɟɡɧɢ ɧɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɪɟɰɢɞɢɜɨɜ - ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ. ȼɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɪɟɰɢɞɢɜɨɜ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɢɧɫɨɥɹɰɢɹ, ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ, ɪɨɞɵ. Ȼɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ ɞɨɩɭɫɬɢɦɚɹ ɧɟ ɪɚɧɟɟ ɱɟɦ ɱɟɪɟɡ 2 
ɝɨɞɚ ɩɨɫɥɟ ɧɚɱɚɥɚ ɪɟɦɢɫɫɢɢ. 

 

Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɅȽɆ ɫ ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɵɦɢ (ɧɟɯɨɞɠɤɢɧɫɤɢɦɢ) 
ɥɢɦɮɨɦɚɦɢ. 

Ʌɢɦɮɨɦɵ, ɤɚɤ ɢ ɛɨɥɟɡɧɶ ɏɨɞɠɤɢɧɚ, ɢɦɟɸɬ ɥɢɦɮɨɪɟɬɢɤɭɥɹɪɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ. 
Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɵɣ ɥɢɦɮɨɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɦɨɧɨɤɥɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ȼ-ɤɥɟɬɨɱɧɵɦɢ 
ɨɩɭɯɨɥɹɦɢ. ȼ ɰɟɥɨɦ ɛɨɥɶɧɵɟ ɫ ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɵɦɢ ɥɢɦɮɨɦɚɦɢ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɧɚ 15 ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ 
ɱɟɥɨɜɟɤ, ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɯ ɛɨɥɟɡɧɶɸ ɏɨɞɠɤɢɧɚ. 

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ. Ʌɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɵɯ ɥɢɦɮɨɦɵ ɨɛɵɱɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ 
ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɦ, ɥɨɤɚɥɶɧɵɦ ɢɥɢ ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɧɚ ɮɨɧɟ 
ɝɟɩɚɬɨɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɢ ɢɥɢ ɛɟɡ ɧɟɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɱɚɳɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɡɨɜɧɢɥɢɦɮɚɬɢɱɧɢɯ 
ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɣ. Ɉɛɳɚɹ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ, ɬɢɩɢɱɧɚɹ ɞɥɹ ɛɨɥɟɡɧɢ ɏɨɞɠɤɢɧɚ, ɦɟɧɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɞɥɹ 
ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɵɣ ɥɢɦɮɨɦ. 

Ɏɨɥɥɢɤɭɥɹɪɧɵɟ ɥɢɦɮɨɦɵ ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɨɣ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ 
ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɲɟɣɧɵɯ, ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɯ ɢ ɩɚɯɨɜɵɯ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ. ɍ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɪɟɬɪɨɩɟɪɢɬɨɧɟɚɥɶɧɵɦ ɢ ɦɟɡɟɧɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɭɡɥɨɜ ɦɨɠɟɬ 
ɨɫɥɨɠɧɹɬɶɫɹ ɤɢɲɟɱɧɨɣ ɧɟɩɪɨɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ, ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɦɢ, ɢɧɜɚɝɢɧɚɰɢɹ. ɂɧɨɝɞɚ ɥɢɦɮɨɦɚ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɨɛɫɬɪɭɤɰɢɢ ɦɨɱɟɬɨɱɧɢɤɨɜ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɩɨɱɟɱɧɨɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ. Ʌɢɦɮɨɢɞɧɵɟ ɦɚɫɫɵ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɠɚɬɢɹ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɭɞɨɜ ɦɨɝɭɬ 
ɨɛɭɫɥɨɜɢɬɶ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɯɢɥɟɡɧɵɣ ɜɵɩɨɬɚ ɜ ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɢ / ɢɥɢ ɚɫɰɢɬ. 
ɉɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɣ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɨɣ, ɨɩɭɯɨɥɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɤ ɪɚɧɟɟ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ. ɍ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɦɨɠɟɬ ɭɦɟɧɶɲɚɬɶɫɹ ɦɚɫɫɚ ɬɟɥɚ, ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɹɸɬɫɹ 
ɥɢɯɨɪɚɞɨɱɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɧɨɱɧɵɟ ɩɨɬɵ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɧɟɥɢɦɮɨɢɞɧɢ ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɬɤɚɧɢ. 

ɉɪɢ ɮɨɥɥɢɤɭɥɹɪɧɨɣ ɥɢɦɮɨɦɟ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɹ ɦɨɠɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɚɠɧɵ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɛɨɥɟɡɧɢ 
ɏɨɞɠɤɢɧɚ ɜɵɛɨɪ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɥɢɦɮɨɦɵ, 
ɱɟɦ ɨɬ ɟɟ ɫɬɚɞɢɢ. ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɨɪɚɠɟɧɧɨɝɨ 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɡɥɚ (ɮɨɥɥɢɤɭɥɹɪɧɚɹ ɢɥɢ ɞɢɮɮɭɡɧɚɹ). Ɏɨɥɥɢɤɭɥɹɪɧɵɟ ɥɢɦɮɨɦɵ ɛɨɥɟɟ 
ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ. ɑɚɫɬɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ ɩɪɢ ɛɢɨɩɫɢɢ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɡɥɚ, 
ɬɪɚɤɬɭɸɬ ɤɚɤ ɚɬɢɩɢɱɧɵɟ ɢɥɢ ɝɢɩɟɪɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ. ȼɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɛɢɨɩɫɢɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, 



ɪɚɫɰɟɧɢɜɚɟɦɵɟ ɜ ɫɚɦɨɦ ɧɚɱɚɥɟ ɤɚɤ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ, ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɢɦɟɸɬ ɥɢɦɮɨɦɧɵɯ 
ɩɪɢɪɨɞɭ. 

Ⱦɢɮɮɭɡɧɵɟ ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɵɟ ɥɢɦɮɨɦɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɪɹɞ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢ ɬɟɱɟɧɢɟɦ. ɇɚɢɦɟɧɟɟ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ 
ɞɢɮɮɭɡɧɚɹ ɥɢɦɮɨɦɚ ɫ ɧɢɡɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. ɇɚɱɚɥɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ 
ɛɟɫɫɢɦɩɬɨɦɧɨ ɢ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɩɟɪɜɨɝɨ ɜɢɡɢɬɚ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɤ ɜɪɚɱɭ ɨɩɭɯɨɥɶ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɭɠɟ ɛɵɜɚɟɬ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɚ ɧɚ ɜɫɟ ɝɪɭɩɩɵ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ, ɩɟɱɟɧɶ, ɫɟɥɟɡɟɧɤɭ ɢ ɤɨɫɬɧɵɣ ɦɨɡɝ. ɑɚɫɬɨɬɚ 
ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɢ ɩɟɱɟɧɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɟɟ 50%. Ɍɨɥɶɤɨ ɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɹ 
ɪɟɞɤɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɢɡɥɟɱɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ. ɇɚɩɪɨɬɢɜ, ɞɢɮɮɭɡɧɵɟ ɥɢɦɮɨɦɵ ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɢ 
ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɬɟɩɟɧɹɦ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɦɟɲɚɧɧɨ-ɤɥɟɬɨɱɧɵɟ ɥɢɦɮɨɦɵ ɱɚɫɬɨ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 
ɥɨɤɚɥɶɧɵɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɢɥɢ ɡɨɜɧɢɥɢɦɮɚɬɢɱɧɢɦɵ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ. Эɬɢɦ 
ɥɢɦɮɨɦɵ ɜɥɚɫɬɜɭɣ ɜɢɫɨɤɨɢɧɜɚɡɢɜɧɢɣ ɦɟɫɬɧɵɣ ɪɨɫɬ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɠɚɬɢɟɦ ɨɩɭɯɨɥɶɸ ɩɨɥɨɣ 

ɜɟɧɵ ɢɥɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ, ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɤɨɫɬɧɨɣ ɬɤɚɧɢ. Ȼɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ 
ɲɟɣɧɵɟ ɢ ɦɟɡɟɧɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-

ɤɢɲɟɱɧɵɣ ɬɪɚɤɬ, ɤɨɫɬɢ ɫɤɟɥɟɬɚ, ɳɢɬɨɜɢɞɧɚɹ ɠɟɥɟɡɚ, ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɦɨɡɝ. 
Ⱦɢɮɮɭɡɧɵɟ ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɵɟ ɥɢɦɮɨɦɵ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɚɞɞɢɚɮɪɚɝɦɚɥɶɧɢɯ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ (ɲɟɣɧɵɯ, 
ɧɚɞɤɥɸɱɢɱɧɵɯ ɢɥɢ ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɯ) ɜ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɯɨɞɹɬ ɦɚɫɫɢɜɧɭɸ ɨɩɭɯɨɥɶ ɜ ɩɟɪɟɞɧɟɦ 
ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜɵɩɨɬɚ ɜ ɩɥɟɜɪɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ. ɍ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɩɚɯɨɜɨɣ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɢ ɢɥɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɠɟɥɟɡ, 
ɝɨɧɚɞ, ɞɥɢɧɧɵɯ ɬɪɭɛɱɚɬɵɯ ɤɨɫɬɟɣ, ɤɨɠɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɬɤɚɧɟɣ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɤɨɫɬɧɵɣ ɦɨɡɝ ɢ 
ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɚɹ ɤɪɨɜɶ ɦɨɝɭɬ ɢ ɧɟ ɛɵɬɶ ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɵɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɨɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɥɟɱɟɧɢɹ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɥɟɣɤɨɡɨɩɨɞɢɛɧɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ. 

Ʌɢɦɮɨɦɚ Ȼɟɪɤɢɬɬɚ. ȼɩɟɪɜɵɟ ɞɢɮɮɭɡɧɚɹ ɥɢɦɮɨɦɚ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɚɹ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɮɨɥɥɢɤɭɥɚ, ɜ 
ȼ-ɤɥɟɬɤɚɯ ɛɵɥɚ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɚ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ ɜ Ⱥɮɪɢɤɟ ɢ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɧɚ Ȼɟɪɤɢɬɬɚ. ȼ 
ɷɧɞɟɦɢɱɧɵɯ ɪɟɝɢɨɧɚɯ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɟɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ 
ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɢɪɭɫɨɦ Эɛɲɬɟɣɧɚ-Ȼɚɪ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɱɟɬɚɥɢɫɶ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ 
ɯɪɨɦɨɫɨɦ. Ɇɚɥɶɱɢɤɢ ɛɨɥɟɸɬ ɱɚɳɟ, ɱɟɦ ɞɟɜɨɱɤɢ (ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 8: 5). ɋɪɟɞɧɢɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬ ɛɨɥɶɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 7 ɥɟɬ. 

ȼ ɫɜɨɟɣ ɬɢɩɢɱɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɥɢɦɮɨɦɚ Ȼɟɪɤɢɬɬɚ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ 
ɜɧɟɲɧɟɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɩɭɯɨɥɢ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɡ ɱɟɥɸɫɬɧɵɯ ɤɨɫɬɟɣ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɤ ɥɸɛɢɦɵɦ 
ɨɱɚɝɨɜ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɨɪɝɚɧɵ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɹɢɱɧɢɤɢ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɥɨɱɧɵɟ 
ɠɟɥɟɡɵ, ɦɨɡɝɨɜɵɟ ɨɛɨɥɨɱɤɢ. Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, 
ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɰɢɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ. Ɉɩɭɯɨɥɶ ɜɟɫɶɦɚ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɚ ɤ ɯɢɦɢɨɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. 
Ɋɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɥɟɱɟɧɢɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɬɚɞɢɢ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢ ɨɛɴɟɦɚ ɨɩɭɯɨɥɟɜɵɯ ɦɚɫɫ. ɍ 90% ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ 
ɟɞɢɧɢɱɧɵɦ ɨɱɚɝɨɦ ɢ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ ɨɩɭɯɨɥɢ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɞɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɦɢɫɫɢɹ, ɩɪɢ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɟɣ ɬɟɪɚɩɢɢ. 

Ɉɫɬɪɵɣ Ɍ-ɤɥɟɬɨɱɧɵɣ ɥɟɣɤɨɡ / ɥɢɦɮɨɦɚ - ɜɵɡɵɜɚɟɬɫɹ Ɍ-ɤɥɟɬɨɱɧɵɦ ɪɟɬɪɨɜɢɪɭɫɨɦ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ (HTLV I). Ⱦɥɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɹ, 
ɝɟɩɚɬɨɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ, ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ ɤɨɠɢ, ɝɢɩɟɪɤɚɥɶɰɢɟɦɢɹ, ɚ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɫɟɤɪɟɰɢɟɣ 
ɨɫɬɟɨɤɥɚɫɬɚɤɬɢɜɭɸɱɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɜ ɤɨɫɬɹɯ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɨɱɚɝɢ ɨɫɬɟɨɥɢɡɚ. Ȼɨɥɟɡɧɶ ɛɵɫɬɪɨ 
ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɟɬ ɢ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɬɟɯ ɠɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɢ, ɢ ɩɪɢ ɞɢɮɮɭɡɧɵɯ ɤɪɭɩɧɨɤɥɟɬɨɱɧɵɯ ɥɢɦɮɨɦɚɯ ɦɨɠɧɨ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɪɟɦɢɫɫɢɢ, 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɯ ɧɟɜɟɥɢɤɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɩɵɬ ɷɬɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɛɨɥɶɧɵɦɢ. 

Ƚɢɫɬɢɨɰɢɬɚɪɧɢɣ ɦɟɞɭɥɥɹɪɧɵɣ ɪɟɬɢɤɭɥɟɡɚ - ɷɬɨ ɪɟɞɤɨɟ, ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɜɧɟɡɚɩɧɨɟ ɧɚɱɚɥɨ, ɥɢɯɨɪɚɞɨɱɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, 
ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɚɹ ɩɚɧɰɢɬɨɩɟɧɢɹ, ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ ɢ ɭɦɟɪɟɧɧɚɹ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɹ. Ɇɚɥɢɝɧɢɡɚɰɢɢ 
ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɝɢɫɬɢɨɰɢɬɵ ɪɟɬɢɤɭɥɨɷɧɞɨɬɟɥɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɨɛɥɚɞɚɸɬ 
ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ, ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɩɚɧɰɢɬɨɩɟɧɢɸ. ȼ ɟɞɢɧɢɱɧɵɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɦɢɫɫɢɢ ɞɨɛɢɜɚɥɢɫɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɦɢɞɚ. 

Ⱥɧɝɢɨɢɦɦɭɧɨɛɥɚɫɧɚ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɹ ɫ ɞɢɫɩɪɨɬɟɢɧɟɦɢɟɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɨɫɬɪɵɦ 
ɧɚɱɚɥɨɦ, ɥɢɯɨɪɚɞɨɱɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ, ɨɛɢɥɶɧɵɦ ɩɨɬɨɨɬɞɟɥɟɧɢɟɦ, ɩɨɯɭɞɚɧɢɟɦ, 



ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɟɣ, ɝɟɩɚɬɨ- ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɟɣ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɨɱɟɧɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɭ ɛɨɥɟɡɧɢ ɏɨɞɠɤɢɧɚ ɜ ɩɨɡɞɧɟɣ ɫɬɚɞɢɢ. ȼ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɫɥɭɱɚɟɜ 
ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɡɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɧɟɞɟɥɶ ɢɥɢ ɦɟɫɹɰɟɜ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɦɚɤɭɥɨɩɚɩɭɥɟɡɧɚɹ ɫɵɩɢ ɫ ɡɭɞɨɦ. ɍ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɧɚɱɚɥɨ ɛɨɥɟɡɧɢ 
ɫɜɹɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫ ɩɪɢɟɦɨɦ ɩɟɧɢɰɢɥɥɢɧɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ, ɫɭɥɶɮɚɧɢɥɚɦɢɞɨɜ, ɦɟɬɢɥɞɨɮɭ, 
ɚɰɟɬɢɥɫɚɥɢɰɢɥɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ. Ƚɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɫɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɤɪɚɣɧɹɹ ɮɨɪɦɚ 
ɪɟɚɤɰɢɢ ɝɢɩɟɪɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɷɬɨɬ ɜɢɞ 
ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɢ ɤɚɤ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɪɚɡɟɰ ɪɟɚɤɰɢɢ «ɨɬɬɨɪɠɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɬɚ». ɇɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 
ɩɪɨɥɢɮɟɪɚɰɢɹ ȼ-ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɞɟɮɢɰɢɬ Ɍ-ɤɥɟɬɨɤ. ɉɪɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ 
ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɚɧɟɦɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɭ ɱɟɬɜɟɪɬɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɢɦɟɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɛɨɣ Ʉɭɦɛɫɚ. ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɯɨɞɹɬ ɩɨɥɢɤɥɨɧɚɥɶɧɭɸ 
ɝɢɩɟɪɝɚɦɦɚɝɥɨɛɭɥɢɧɟɦɢɹ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ, ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɢɹ. ȼ ɛɢɨɩɬɚɬɚɯ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ 
ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɜ ɜɢɞɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɚɪɯɢɬɟɤɬɨɧɢɤɢ ɢɥɢ ɟɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɫɬɢɪɚɧɢɹ ɡɚ 
ɫɱɟɬ ɩɪɨɥɢɮɟɪɚɰɢɢ ɢɦɦɭɧɨɛɥɚɫɬɢɜ, ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ, ɩɥɚɡɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɥɟɬɨɤ. 
Ⱥɧɝɢɨɢɦɦɭɧɨɛɥɚɫɬɧɚɹ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɹ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɦɨɥɧɢɟɧɨɫɧɨ. ɋɪɟɞɧɹɹ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 1-20 ɦɟɫ. Ⱥɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɧɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ. ɑɚɳɟ 
ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɤɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨɢɞɧɵɟ ɝɨɪɦɨɧɵ. 

 

Ɉɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɩɪɢ ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɟ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɢɦɮɨɦɚɯ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ: 
1. ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɯ ɫɠɚɬɢɟ ɢɥɢ 

ɨɛɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɨɫɭɞɨɜ (ɫɢɧɞɪɨɦ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɨɥɨɣ ɜɟɧɵ), 
ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ, ɩɢɳɟɜɨɞɚ, ɦɨɱɟɜɵɜɨɞɹɳɢɯ ɩɭɬɟɣ ɢ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ. 

2. ɉɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɩɪɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢɧɮɢɥɶɬɪɚɰɢɢ 
ɥɢɦɮɨɦɨɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ (ɩɚɪɟɧɯɢɦɚ ɥɟɝɤɢɯ, ɩɥɟɜɪɵ, ɩɟɪɢɤɚɪɞ ɢ ɫɟɪɞɰɟ) ɢɡ 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ. ɂɧɮɢɥɶɬɪɚɰɢɹ ɫ ɪɟɬɪɨɩɟɪɢɬɨɧɟɚɥɶɧɵɦ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɡɥɨɜ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɱɟɝɨ 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɟɝɨ ɹɡɜɚ, ɩɟɪɮɨɪɚɰɢɢ, ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, ɢɧɜɚɝɢɧɚɰɢɹ ɢɥɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 
ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɠɚɬɢɹ ɠɟɥɱɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɠɟɥɬɭɯɢ. ɋɢɦɩɬɨɦɵ 
ɫɞɚɜɥɟɧɢɹ ɫɩɢɧɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɢ ɨɩɭɯɨɥɢ ɫ ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ ɢɥɢ 
ɡɚɛɪɸɲɢɧɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɧɚ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ; ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɱɟɪɟɩɧɵɯ ɧɟɪɜɨɜ ɢ 
ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. ɂɧɨɝɞɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɥɢɦɮɨɦɚɬɨɡɧɵɣ ɦɟɧɢɧɝɢɬ. 

3. ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ: ɚɧɟɦɢɱɟɫɤɢɣ, ɥɟɣɤɨɩɟɧɢɱɟɫɤɢɣ (ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ), 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɟɫɤɢɣ (ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ) ɫɢɧɞɪɨɦɵ. 

4. ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɣ - ɝɢɩɟɪɭɪɢɤɟɦɢɹ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɨɛɴɟɦɨɦ ɨɩɭɯɨɥɟɜɵɯ ɦɚɫɫ ɢ 
ɩɪɢ ɛɵɫɬɪɨɦ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ ɱɢɫɥɚ ɨɩɭɯɨɥɟɜɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɩɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ. 

5. ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ - ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɚɧɬɢɬɟɥɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 
6. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɥɟɱɟɧɢɹ: ɩɚɧɰɢɬɨɩɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɩɭɯɨɥɟɣ ɩɪɢ 

ɥɭɱɟɜɨɣ ɢɥɢ ɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɢ. 
 

Ʌɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɹ - ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɩɪɢ 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ, ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɨɩɭɯɨɥɟɜɵɯ ɢ ɦɧɨɝɢɯ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ. 

Ʌɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɛɚɪɶɟɪɧɨ-ɮɢɥɶɬɪɚɰɢɨɧɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ. ȼ ɧɢɯ 
ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɨɛɟɡɜɪɟɠɢɜɚɸɬɫɹ ɱɭɠɟɪɨɞɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɛɚɤɬɟɪɢɢ, ɜɢɪɭɫɵ, ɨɩɭɯɨɥɟɜɵɟ 
ɤɥɟɬɤɢ ɢ ɬ.ɞ., ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɫ ɬɨɤɨɦ ɥɢɦɮɵ. ȼɫɟ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɚɧɬɢɝɟɧɧɵɟ ɫɭɛɫɬɚɧɰɢɢ, ɦɨɝɭɬ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɢ. ɉɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɢ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɲɢɪɨɤɢɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, 
ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɷɬɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɟɞɟɧɚ ɤ ɬɪɟɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ: 

ɂ - ɚɧɬɢɝɟɧɧɨɣ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɢɦɦɭɧɨɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɅɈ, ɫ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɣ ɝɢɩɟɪɩɥɚɡɢɢ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɥɢɦɮɨɨɬɬɨɤɚ (ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜ 10-15 ɪɚɡ). 



II - ɨɩɭɯɨɥɟɜɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ: ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ (ɢɫɯɨɞɹɳɟɝɨ ɢɡ ɥɢɦɮɨɢɞɧɵɯ, ɦɚɤɪɨɮɚɝɚɥɶɧɵɯ 
ɢɥɢ ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ), ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ - ɦɟɬɚɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 
ɷɤɫɬɪɚɦɟɞɭɥɥɹɪɧɨɝɨ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɩɪɢ ɥɟɣɤɨɡɧɵɯ ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡɚ. 

III - ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɨɫɬɪɨɝɨ ɢɥɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ: ɥɢɦɮɚɞɟɧɢɬɚ. 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟɫɹ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɟɣ 

Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ 

ɢɧɮɟɤɰɢɢ 

 

ȼɢɪɭɫɧɵɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ (ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɝɟɩɚɬɢɬ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ 
ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡ, ɋɉɂȾ, ɤɪɚɫɧɭɯɚ, ɜɟɬɪɹɧɤɚ, ɨɩɨɹɫɵɜɚɸɳɢɣ ɥɢɲɚɣ) 
Ȼɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ (ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɢ, ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɢ, ɫɚɥɶɦɨɧɟɥɥɟɡ, 
ɛɪɭɰɟɥɥɟɡ, ɬɭɥɹɪɟɦɢɹ, ɥɢɫɬɟɪɢɨɡ, ɛɨɥɟɡɧɶ «ɤɨɲɚɱɶɢɯ ɰɚɪɚɩɢɧ») 
ɏɥɚɦɢɞɢɨɡ (ɬɪɚɯɨɦɚ) 
ɂɧɮɟɤɰɢɢ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɦɢɤɨ ɛɚɤɬɟɪɢɹɦɢ (ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡ, ɥɟɩɪɚ) 
ɉɚɪɚɡɢɬɚɪɧɵɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ (ɬɪɢɩɚɧɨɫɨɦɨɡ, ɬɨɤɫɨɩɥɚɡɦɨɡ) 
ɂɧɮɟɤɰɢɢ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɫɩɢɪɨɯɟɬɨɣ (ɫɢɮɢɥɢɫ, ɥɟɩɬɨɫɩɢɪɨɡ) 

Ȼɨɥɟɡɧɢ 
ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

 

ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ 

ɋɢɫɬɟɦɧɚɹ ɤɪɚɫɧɚɹ ɜɨɥɱɚɧɤɚ 

ɞɟɪɦɚɬɨɦɢɨɡɢɬ 

ɫɵɜɨɪɨɬɨɱɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ 

Ɋɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɝɢɞɪɚɥɚɡɢɧ, ɚɥɥɨɩɭɪɢɧɨɥ) 
ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

 

Ȼɨɥɟɡɧɢ ɤɪɨɜɢ (ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ, ɨɫɬɪɵɣ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɥɟɣɤɨɡ, 
ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɵɯ ɥɢɦɮɨɦɵ) 
Ɇɟɬɚɫɬɚɡɵ ɨɩɭɯɨɥɢ ɜ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ (ɦɟɥɚɧɨɦɚ, ɫɚɪɤɨɦɚ, 
ɨɩɭɯɨɥɢ ɥɟɝɤɢɯ, ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ, ɩɨɱɟɤ, ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ 
ɬɪɚɤɬɚ) 

ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɵɟ 
ɛɨɥɟɡɧɢ 

ɝɢɩɟɪɬɢɪɟɨɡ 

Ȼɨɥɟɡɧɢ 

ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɥɢɩɢɞɨɜ 

Ȼɨɥɟɡɧɶ Ƚɨɲɟ, ɇɟɦɚɧɚ-ɉɢɤɚ 

ɞɪɭɝɢɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 

ɋɚɪɤɨɢɞɨɡ, ɚɦɢɥɨɢɞɨɡ 

 

1. ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ: 
- ɉɪɢ ɨɫɬɪɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɹɯ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɣ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɥɢɦɮɚɞɟɧɢɬ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɨɱɚɝɨɦ ɢɧɮɟɤɰɢɢ (ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜɚɹ, ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɨɜɚɹ). Ʌɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ 
ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɣ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɢɢ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɤɨɠɚ ɧɚɞ 
ɧɢɦɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɝɢɩɟɪɟɦɢɪɨɜɚɧɚ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɚ ɥɟɱɟɧɢɟ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

ɋɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɪɢ ɬɚɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɤɚɤ: ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡ, 
ɬɨɤɫɨɩɥɚɡɦɨɡ, ɯɥɚɦɢɞɢɨɡ, ɫɢɮɢɥɢɫ, ɋɉɂȾ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡ, ɬɭɥɹɪɟɦɢɹ, ɛɪɭɰɟɥɥɟɡ, 
ɱɭɦɚ. 

ɉɪɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɦ ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɲɟɢ. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ 
ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɝɟɩɚɬɨ- ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɟɣ. ȼ ɤɪɨɜɢ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬ 
ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɚɪɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ. ɉɪɢ ɬɨɤɫɨɩɥɚɡɦɨɡɟ ɬɚɤɠɟ ɱɚɫɬɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɡɚɞɧɢɟ ɲɟɣɧɵɟ ɭɡɥɵ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɫɭɛɮɟɛɪɢɥɢɬɟɬ, ɦɨɝɭɬ ɩɨɪɚɠɚɬɶɫɹ ɫɭɫɬɚɜɵ. 

ɉɪɢ ɋɉɂȾɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɝɪɭɩɩɵ ɲɟɣɧɵɯ, ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɯ ɢ ɡɚɬɵɥɨɱɧɵɯ ɭɡɥɨɜ. 
ɉɪɢ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɟ ɱɚɫɬɨ ɩɨɪɚɠɚɸɬɫɹ ɡɚɭɲɧɵɟ, ɩɢɞɲɟɥɟɩɧɢ, ɲɟɣɧɵɟ, ɦɟɞɢɚɫɬɢɧɚɥɶɧɵɟ 

ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ. ɍɡɥɵ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, ɫɩɚɹɧɧɵɟ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɤɨɠɟɣ, ɛɵɫɬɪɨ ɨɛɪɚɡɭɸɬ 



ɫɜɢɳɢ ɫ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ ɤɚɡɟɨɡɧɵɯ ɦɚɫɫ, ɚ ɢɧɨɝɞɚ ɡɜɚɩɧɸɸɬɶɫɹ. ȼ ɤɪɨɜɢ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ 
ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɡ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɛɚ Ɇɚɧɬɭ. 

Ɉɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɯ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɹ ɦɨɠɟɬ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɛɨɥɟɡɧɢ 
«ɤɨɲɚɱɶɢɯ ɰɚɪɚɩɢɧ», ɛɪɭɰɟɥɥɟɡɟ. Ȼɟɫɫɢɦɩɬɨɦɧɨɟ ɨɞɧɨ- ɢɥɢ ɞɜɭɯɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɩɪɢɤɨɪɧɟɜɭɸ 
ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɫɚɪɤɨɢɞɨɡɨɦ, ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɝɪɢɛɤɨɜɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ. 

ɉɪɢ ɫɢɮɢɥɢɫɟ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɡɥɚ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɩɚɯɨɜɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, 
ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɹɡɜɵ ɧɚ ɩɨɥɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɚɯ - ɬɜɟɪɞɨɝɨ ɲɚɧɤɪɚ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɩɪɢ ɫɢɮɢɥɢɫɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɣ ɥɢɦɮɨɭɡɟɥ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɦ. 

2. ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɢ ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ: 
 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ 

ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡ Ɇɟɬɚɫɬɚɡɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɤɚɪɰɢɧɨɦɢ 

ɉɨɪɚɠɟɧɢɟ  ɋɢɫɬɟɦɧɨɟ Ɋɟɝɢɨɧɚɪɧɨɟ  
Ʉɨɧɫɢɫɬɟɧɰɢɹ Ɇɹɝɤɢɟ  ɉɥɨɬɧɵɟ  

Ɏɢɤɫɚɰɢɹ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɡɥɨɜ ɤ ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɦ 

ɬɤɚɧɹɦ, ɤɨɠɟ  

ɇɟɬ  Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɟ  

ɂɡɴɹɡɜɥɟɧɢɟ, ɡɨɧɵ ɧɟɤɪɨɡɚ 

ɜ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɭɡɥɟ  

ɇɟɬ  Ɇɨɝɭɬ ɛɵɬɶ  

ɉɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɇɟɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 

Ȼɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶ  Ȼɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ  Ȼɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ  

ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɪɨɜɢ Ʌɢɦɮɨɰɢɬɨɡ  ɇɟɣɬɪɨɮɢɥёɡ  
 

Ⱦɥɹ ɥɢɦɮɨɫɚɪɤɨɦɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɲɟɢ, 
ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ, ɡɚɛɪɸɲɢɧɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. Ɉɩɭɯɨɥɶ ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɨɪɚɫɬɚɟɬ ɜ ɩɨɞɤɨɠɧɭɸ ɤɥɟɬɱɚɬɤɭ, 
ɭɡɥɵ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɵ. ɉɪɢ ɛɢɨɩɫɢɢ ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɜɚɥɶɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ. 

Ⱦɥɹ ɥɢɦɮɨɦɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɢɩɢɱɧɚɹ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɹ ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɦɨɝɭɬ ɜɨɜɥɟɤɚɬɶɫɹ ɜɫɟ ɝɪɭɩɩɵ ɲɟɣɧɵɯ ɭɡɥɨɜ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɡɚɞɧɢɟ ɨɤɨɥɨɭɲɧɵɟ ɢ 
ɡɚɬɵɥɨɱɧɵɟ. Ʌɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɨɛɵɱɧɨ ɩɨɞɜɢɠɧɵ, ɩɥɨɬɧɨɷɥɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, ɫɨ 
ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɫɥɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɤɨɧɝɥɨɦɟɪɚɬɵ. 

3. ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɢ ɋɋɁɌ: ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫ ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɤɥɟɬɨɱɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɚɰɢɟɣ (ɫɢɫɬɟɦɧɚɹ ɤɪɚɫɧɚɹ ɜɨɥɱɚɧɤɚ, ɪɟɜɦɚɬɨɢɞɧɵɣ ɚɪɬɪɢɬ, ɫɵɜɨɪɨɬɨɱɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ, ɪɟɚɤɰɢɹ 
ɧɚ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɪɟɝɢɨɧɚɪɧɨɣ ɢɥɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ 

ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɟɣ. 
4. Ƚɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɥɢɦɮɨɢɞɧɚɹ ɝɢɩɟɪɩɥɚɡɢɹ ɦɨɠɟɬ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɝɢɩɟɪɬɢɪɟɨɡɟ. 
5. ɍ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɛɨɥɟɡɧɹɦɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɥɢɩɢɞɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɫ ɛɨɥɟɡɧɶɸ Ƚɨɲɟ ɢɥɢ ɇɟɦɚɧɚ - 

ɉɢɤɚ, ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶɫɹ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɧɭɬɪɢɛɪɸɲɧɵɟ, ɱɬɨ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɫɤɨɩɥɟɧɢɟɦ ɜ ɧɢɯ ɧɚɝɪɭɠɟɧɧɵɯ ɥɢɩɢɞɚɦɢ ɦɚɤɪɨɮɚɝɨɜ. 

6. Ʌɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢ ɫɚɪɤɨɢɞɨɡɟ (ɱɚɳɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɡɥɵ ɜ ɲɟɣɧɨɣ, ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɨɣ ɢ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɭɱɚɫɬɤɚɯ) ɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɥɢɯɨɪɚɞɤɨɣ, 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɨɦ. 

7. Ʌɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɜɨɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ 30% ɫɥɭɱɚɟɜ ɚɦɢɥɨɢɞɨɡɚ. 
Ʉɨɞɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɢɯ ɫ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɅȺ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɧɨɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɮɨɪɦɚɦ ɩɨ ɆɄȻ - ɏ. ɉɪɢ ɧɟɭɬɨɱɧɟɧɧɨɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ ɅȺ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɤɨɞɵ: 

ɂ88 - ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɦɮɚɞɟɧɢɬ 

ɂ88.9 - ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɦɮɚɞɟɧɢɬ, ɧɟ ɭɬɨɱɧɟɧ 

R59 - ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ 

R59.0 - ɥɨɤɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɟ 

R59.1 - ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɟ 

R59.9 - ɧɟ ɭɬɨɱɧɹɟɬɫɹ 



ɉɪɢɦɟɪɵ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ. 
1. ɇɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɣ ɨɞɨɧɬɨɝɟɧɧɵɣ ɥɢɦɮɚɞɟɧɢɬ ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɯ Ʌȼ ɫɥɟɜɚ ɫ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɜ ɚɛɫɰɟɫɫ (ɧɚ ɮɨɧɟ ɩɟɪɢɨɞɨɧɬɢɬɚ). 
2. ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɅɈ ɧɚ ɮɨɧɟ ɫɬɪɟɩɬɨɞɟɪɦɢɢ (ɫɢɧɞɪɨɦ Pautrier-Woringer). 

3. Ɍɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɵɣ ɥɢɦɮɚɞɟɧɢɬ ɲɟɣɧɵɯ ɥɢɦɮɨɭɡɥɨɜ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɮɚɡɚ. 
4. ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɹ ɫ ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɟɣ.  
 

Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɟɣ: 
1. ɋɛɨɪ ɠɚɥɨɛ, ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɫɜɹɡɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɅȺ ɫ ɨɫɬɪɵɦɢ ɢɥɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɢ 
ɬ.ɞ.). 

2. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ ɫ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɮɨɪɦɭɥɨɣ (ɨɫɬɪɵɟ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɥɟɣɤɨɡɵ, 
ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡ) 

3. ɉɨɥɧɨɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟɦ ɨɫɨɛɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ 
ɞɚɧɧɵɟ ɨɫɦɨɬɪɚ ɢ ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɯ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɡɚɬɵɥɨɱɧɵɟ, ɨɤɨɥɨɭɲɧɵɟ, 
ɡɚɞɧɢɟ ɲɟɣɧɵɟ, ɩɟɪɟɞɧɢɟ ɲɟɣɧɵɟ, ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɟ, ɩɨɞɛɨɪɨɞɨɱɧɵɟ, ɧɚɞ ɢ ɩɨɞɤɥɸɱɢɱɧɵɟ, 
Ⱥɤɫɢɥɹɪɧɵɣ, ɥɢɤɬɶɶɨɜɢ, ɩɚɯɨɜɵɟ, ɩɨɞɤɨɥɟɧɧɵɟ 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɩɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ: 

- Ʌɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ; 
- ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ 

- ɂɯ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɢɹ; 
- Ȼɨɥɟɡɧɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ; 
- ɋɩɚɹɧɧɨɫɬɶ ɭɡɥɨɜ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɬɤɚɧɹɦɢ ɢ ɤɨɠɟɣ; 
- ɇɚɥɢɱɢɟ ɧɚ ɤɨɠɟ ɝɢɩɟɪɟɦɢɢ, ɜɢɪɚɡɤɭɜɚɧɶ, ɫɜɢɳɟɣ. 
4. Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ, ɩɨɫɟɜ ɤɪɨɜɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ ɧɚ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ, ɜɧɭɬɪɢɤɨɠɧɨɣ ɩɪɨɛɵ 
Ɇɚɧɬɭ ɫ ɬɭɛɟɪɤɭɥɢɧɨɦ PPD ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɤɨɠɧɵɟ ɩɪɨɛɵ, ɫɟɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɝɪɢɛɵ, ɜɢɪɭɫɵ, ɩɚɪɚɡɢɬɵ; 

5. Ɋɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɹ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ (ɜɟɪɢɮɢɤɚɰɢɹ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɚ, ɨɩɭɯɨɥɟɣ ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ, 
ɥɟɝɤɢɯ); 

6. ɉɨɥɧɨɟ ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ (ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɦɨɥɨɱɧɨɣ, ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ, 
ɝɚɫɬɪɨɫɤɨɩɢɹ, ɤɨɥɨɧɨɫɤɨɩɢɹ, ɍɁ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɹ ɈȽɄ) 

7. Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɋɉɂȾɨɦ (ɩɪɢ ɥɢɯɨɪɚɞɤɟ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɚ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ, ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ) 

8. Ɋɟɚɤɰɢɹ ȼɚɫɫɟɪɦɚɧɚ; 
9. ɫɟɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɬɨɤɫɨɩɥɚɡɦɨɡ, ɯɥɚɦɢɞɢɨɡ, ɛɪɭɰɟɥɥɟɡ, ɬɟɫɬɵ ɧɚ 

ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡ (Ƚɟɬɟɪɨɮɢɥɶɧɵɟ ɚɧɬɢɬɟɥɚ, ɬɢɬɪ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɬɢɬɟɥ ɤ ɜɢɪɭɫɭ 
Эɩɲɬɟɣɧɚ-Ȼɚɪɪ) 

10. Ɇɚɡɨɤ ɤɪɨɜɢ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɸ ɤɥɟɬɨɤ, ɫɬɟɪɧɚɥɶɧɚɹ ɩɭɧɤɰɢɹ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ 
ɩɭɧɤɬɚɬɚ; 

11. Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜ ɭɱɚɫɬɤɚɯ, ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɵɯ 
ɮɢɡɢɤɚɥɶɧɨɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɵ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɣ ɢ ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɢ: ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɹ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɹ, ɦɚɝɧɢɬɧɨ-ɪɟɡɨɧɚɧɫɧɚɹ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɹ. 

ɇɨɪɦɚɥɶɧɵɦɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɫ ɱɟɬɤɢɦɢ ɤɨɧɬɭɪɚɦɢ ɢ ɛɨɥɟɟ ɫɜɟɬɥɵɦ 
ɰɟɧɬɪɨɦ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 1 ɫɦ (ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɛɪɸɲɢɧɧɵɟ, ɦɟɡɟɧɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ, ɩɨɪɬɨɤɚɜɚɥɶɧɵɟ ɢ 
ɧɚɜɤɨɥɨɩɚɧɤɪɟɚɬɢɱɧɢ Ʌȼ, ɢɦɟɸɬ ɞɢɚɦɟɬɪ 0,3-0,5 ɫɦ). ɉɪɢ ɞɢɚɦɟɬɪɟ ɨɬ 1-1,5 ɫɦ - Ʌȼ ɫɱɢɬɚɸɬ 
"ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɵɦɢ", ɛɨɥɟɟ 1,5 ɫɦ - ɚɧɨɦɚɥɶɧɵɦɢ. ɉɪɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɨɩɭɯɨɥɟɜɵɯ ɢ 
ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɣ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɧɟɨɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɮɨɪɦɚ, ɧɟɱɟɬɤɨɫɬɶ ɝɪɚɧɢɰ, ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɫɤɨɩɥɟɧɢɣ, ɫɩɚɹɧɧɨɫɬɶ. 



12. Ȼɢɨɩɫɢɹ ɭɡɥɚ ɫ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɟɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɦɚɡɤɨɜ-ɨɬɩɟɱɚɬɤɨɜ, ɩɨɫɟɜ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɢɞɵ ɢɧɮɟɤɰɢɢ. 

 

IV. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ: 
Ɍɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 

ȼɚɪɢɚɧɬ 1 

1. ɉɪɢ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɲɟɣɧɨɝɨ ɥɢɦɮɨɭɡɥɚ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɤɥɟɬɤɢ 
Ȼɟɪɟɡɨɜɫɤɨɝɨ-ɒɬɟɪɧɛɟɪɝɚ. Ʉɚɤɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ? 

Ⱥ. ɮɢɛɪɨɫɚɪɤɨɦɚ 

ȼ. ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ 

ɋ. ɋɉɂȾ 

D. ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡ 

ȿ. ɫɢɮɢɥɢɫ 

2. Ȼɨɥɶɧɨɣ Ⱦ., 30 ɥɟɬ ɩɪɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɛɨɥɶɲɟ 
ɧɨɱɶɸ, ɩɨɬɟɪɸ ɜɟɫɚ ɧɚ 5 ɤɝ ɡɚ 4 ɦɟɫɹɰɚ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 38,50ɋ, ɩɚɥɶɩɢɪɭɸɬɫɹ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɲɟɣɧɵɟ ɢ ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɟ ɥɢɦɮɨɭɡɥɵ ɫɥɟɜɚ: ɩɥɨɬɧɨɷɥɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, 
ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ; ɝɟɩɚɬɨɦɟɝɚɥɢɹ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: Hb-125 ɝ / ɥ, Ʉɉ -0,9, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ-300,0 ɝ 
/ ɥ, ɋɈЭ-35 ɦɦ / ɱ, L-6,5 Ƚ / ɥ, ɉ-6%, ɋ-72 %, Ɇ-8%, Ʌ-14%. Ȼɨɥɶɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɢɥɢ ɛɢɨɩɫɢɸ 
ɧɚɞɤɥɸɱɢɱɧɨɝɨ ɥɢɦɮɨɭɡɥɚ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɛɢɨɩɬɚɬɟ ȼɵ ɨɠɢɞɚɟɬɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ? 

Ⱥ. ɤɥɟɬɤɢ ɥɢɦɮɨɝɢɫɬɢɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɬɢɩɚ 

ȼ. ɤɥɟɬɤɢ ɉɢɪɨɝɨɜɚ-Ʌɚɧɝɚɧɫ 

ɋ. ɤɥɟɬɤɢ Ȼɟɪɟɡɨɜɫɤɨɝɨ-ɒɬɟɪɧɛɟɪɝɚ 

D. ɤɥɟɬɤɢ ɏɨɞɠɤɢɧɚ 

ȿ. "ɩɫɚɦɦɨɡɧɢ ɬɟɥɶɰɚ" 

3. Ɇɚɥɶɱɢɤ 12 ɥɟɬ ɡɚɛɨɥɟɥ ɨɫɬɪɨ: ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ ɞɨ 39 ° ɋ, ɩɪɨɥɢɜɧɵɟ ɩɨ¬ɬɵ, ɨɡɧɨɛ. ȼɪɚɱ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɥ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɲɢɣ¬ɧɢ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɫɥɟɜɚ ɩɥɨɬɧɨɣ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɢɢ, ɝɢɩɟɪɟɦɢɸ 
ɢ ɝɢɩɟɪɩɥɚɡɢɸ ɦɢɧɞɚɥɢɧ. Ʉɚɤɨɣ ɦɟɬɨɞ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧ¬ɮɨɪɦɚɬɢɜɧɢɦ ɞɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ 
ɞɢɚ¬ɝɧɨɡɭ? 

Ⱥ. ɛɢɨɩɫɢɹ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɡɥɚ 

ȼ. ɩɭɧɤɰɢɹ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɡɥɚ 

ɋ. ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ 

D. ɩɭɧɤɰɢɹ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ 

ȿ. ɪɚɞɢɨɢɡɨɬɨɩɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɥɢɦɮɚɬɢ¬ɱɧɨɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 

4. Ȼɨɥɶɧɨɣ ɫ ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɨɦ ɩɪɨɲɟɥ ɤɭɪɫ ɩɨɥɢɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɢ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɟɦɭ ɛɵɥ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧ ɤɭɪɫ ɥɭɱɟɜɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɦɨɠɧɨ ɨɠɢɞɚɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ, ɤɪɨɦɟ? 

 Ⱥ. ɩɚɧɰɢɬɨɩɟɧɢɟɣ 

 ȼ. ɞɢɫɩɟɩɫɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ 

 ɋ. ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ 

 D. ɢɦɦɭɧɨɫɭɩɪɟɫɫɢɢ 

 ȿ. ɫɚɯɚɪɧɨɝɨ ɞɢɚɛɟɬɚ 

5. Ȼɨɥɶɧɨɣ 35 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɛɨɥɢ ɡɚ ɝɪɭɞɢɧɨɣ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɫɭɯɨɝɨ ɤɚɲɥɹ, ɨɞɵɲɤɭ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɜɢɡɧɢɱɚɟɬɶɫɹ ɩɭɥɶɫɚɰɢɹ ɲɟɣɧɵɯ ɜɟɧ, ɭɬɨɥɳɟɧɢɟ ɲɟɢ, 
ɩɚɥɶɩɢɪɭɸɬɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɲɟɣɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɫɥɟɜɚ. ɍɡɥɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, 
ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, ɫɩɚɹɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. ɉɟɱɟɧɶ, ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ ɧɟ ɢɡɦɟɧɟɧɵ, ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɟɤɨɜ 
ɧɟɬ. ɇɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɢ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɬɪɟɬɢ ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɤɚɤɨɝɨ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɬɚɤɚɹ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ: 

Ⱥ. ɛɪɨɧɯɨɝɟɧɧɨɝɨ ɪɚɤɚ 

 ȼ. ɢɧɮɢɥɶɬɪɚɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɚ 

 ɋ. ɢɧɮɚɪɤɬ-ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ 

 D. ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɚ 

 ȿ. ɛɪɨɧɯɨɷɤɬɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ 



6. ɇɚ ɱɟɬɜɟɪɬɵɟ ɫɭɬɤɢ ɩɨɫɥɟ ɨɬɪɢɦɚɧ¬ɧɹ ɤɨɥɨɬɨɣ ɪɚɧɵ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɩɵ ɜ ɯɜɨ¬ɪɨɝɨ 
ɩɨɜɵɫɢɥɚɫɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɟɥɚ ɞɨ 38 ° ɋ, ɩɚɯɨɜɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɡɛɢɥɶ¬ɲɢɥɢɫɹ, ɫɬɚɥɢ 
ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵ, ɤɨɠɚ ɧɚɞ ɧɢɦɢ ɩɨɤɪɚɫɧɟɥɚ. Ʉɚɤɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɢ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ? 

 Ⱥ. ɥɢɦɮɚɞɟɧɢɬ 

 ȼ. ɫɬɨɥɛɧɹɤ 

 ɋ. ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɦɮɚɞɟɧɢɬ 

 D. ɮɥɟɝɦɨɧɚ 

 ȿ. ɪɨɠɚ 

7. ɍ ɛɨɥɶɧɨɝɨ Ƚ, 30 ɝ. ɇɚ ɩɪɨɮɨɫɦɨɬɪɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɲɟɣɧɵɟ ɢ ɩɚɯɨɜɵɟ 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɫɥɟɜɚ. ɍɡɥɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɩɥɨɬɧɨɷɥɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ. Ɉɛɳɢɣ 
ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: Hb - 115 ɝ / ɥ; L - 9,5 * 109 / ɥ ɩ - 12%, ɫ - 65%, ɟ - 3%, ɥ - 22%, ɦ - 8%, ɋɈЭ - 40 

ɦɦ / ɱɚɫ. ɉɨɫɬɚɜɶɬɟ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ. 
 Ⱥ. ɫɢɫɬɟɦɧɚɹ ɤɪɚɫɧɚɹ ɜɨɥɱɚɧɤɚ 

 ȼ. ɫɚɪɤɚɢɞɨɡ 

 ɋ. ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡ 

 D. ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡ 

 ȿ. ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ 

8. ɇɚ ɩɪɨɮɨɫɦɨɬɪɟ ɭ ɠɟɧɳɢɧɵ 28 ɥɟɬ ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɲɟɣɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɡɥɵ ɫɥɟɜɚ. ɍɡɥɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, ɫɩɚɹɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. Ɂɚɩɨɞɨɡɪɟɧ 
ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ. Ʉɚɤɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɚɡɨɜɵɦɢ ɩɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ ɬɚɤɢɯ ɛɨɥɶɧɵɯ? 

 Ⱥ. ɇɉȼɉ 

 ȼ. ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɢ 

 ɋ. ɪɟɬɚɪɩɟɧ 

 D. Ⱦ-ɩɟɧɢɰɢɥɥɚɦɢɧ 

 ȿ. ɢɡɨɧɢɚɡɢɞ 

9. Ɇɭɠɱɢɧɚ 58 ɥɟɬ, ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɬ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ ɢ ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɟɦ, ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ ɫ 
ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɤɚɲɟɥɶ, ɨɞɵɲɤɭ. Ɂɚ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɯɭɞɟɥ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɲɟɣɧɵɟ 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɭɜɟɥɢɱɟɧɵ, ɩɥɨɬɧɵɟ, ɬɤɚɧɢ ɧɚɞ ɧɢɦɢ ɧɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɵ. ɇɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɦɟ 
ɨɪɝɚɧɨɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ - ɮɢɛɪɨɡ ɜɟɪɯɧɟɣ ɞɨɥɢ ɥɟɝɤɨɝɨ. Ɂɚɩɨɞɨɡɪɟɧ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡ. ɉɪɢ ɞɚɧɧɨɦ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ, ɤɪɨɦɟ: 

 Ⱥ. ɦɟɞɢɚɫɬɢɧɚɥɶɧɵɟ 

 ȼ. ɡɚɭɲɧɵɟ 

 ɋ. ɩɚɯɨɜɵɟ 

 D. ɲɟɣɧɵɟ 

 ȿ. ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɟ 

 

10. Эɬɢɨɥɨɝɢɟɣ ɨɩɭɯɨɥɟɣ ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɫɟ, ɤɪɨɦɟ: 
A. ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 

B. ɜɢɪɭɫ Эɛɲɬɟɣɧɚ-Ȼɚɪ 

C. ɜɢɪɭɫ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ Ɍ-ɤɥɟɬɨɱɧɨɝɨ ɥɟɣɤɨɡɚ / ɥɢɦɮɨɦɵ (HTLV) 
D. ɚɥɥɟɪɝɟɧɵ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ 

E. ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

 

ȼɚɪɢɚɧɬ 2 

1. Ȼɨɥɶɧɚɹ 25 ɥɟɬ, ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɧɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 14 ɞɧɟɣ, ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, 
ɤɨɠɧɵɣ ɡɭɞ, ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɬɟɪɸ ɜɟɫɚ, ɛɨɥɶ, ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɥɢɦɮɨɭɡɥɵ (3-4 ɫɦ, 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɟ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ). ɇɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɦɟ ɨɪɝɚɧɨɜ ɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ - 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɩɪɢɤɨɪɧɟɜɵɟ ɥɢɦɮɨɭɡɥɵ ɞɟɥɨ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: Hb-118 ɝ / ɥ, Ʉɉ -0,9, 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ-320,0 ɝ / ɥ, ɋɈЭ-21 ɦɦ / ɱ, L-6,5 Ƚ / ɥ, ɉ-6%, ɋ-72 %, Ɇ-8%, Ʌ-14%. ȼ ɛɢɨɩɬɚɬɟ 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ - ɤɥɟɬɤɢ. Ȼɟɪɟɡɨɜɫɤɨɝɨ-ɒɬɟɪɧɛɟɪɝɚ. Ⱦɢɚɝɧɨɡ? 

Ⱥ. ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ 

ȼ. ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ 



ɋ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡ 

D. ɦɢɟɥɨɦɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ 

ȿ. ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɹ 

2. Ȼɨɥɶɧɨɣ 28 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɝɥɨɬɚɧɢɹ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɭɯɨɝɨ ɤɚɲɥɹ, ɫɥɚɛɨɫɬɶ, 
ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɛɨɥɶɲɟ ɧɨɱɶɸ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɫɹ ɩɭɥɶɫɚɰɢɹ ɲɟɣɧɵɯ ɜɟɧ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ ɲɟɣɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɫɥɟɜɚ. ɇɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɢ ɜɵɹɜɥɟɧɨ 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɬɪɟɬɢ ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ. ȼ ɛɢɨɩɬɚɬɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɡɥɚ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɤɥɟɬɤɢ 
Ȼɟɪɟɡɨɜɫɤɨɝɨ-ɒɬɟɪɧɛɟɪɝɚ. ɉɪɢ ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɟ ɦɟɞɢɚɫɬɢɧɚɥɶɧɵɯ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ 
ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ, ɤɪɨɦɟ? 

 Ⱥ. ɫɢɧɞɪɨɦ ɫɠɚɬɢɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɨɥɨɣ ɜɟɧɵ 

 ȼ. ɫɭɯɨɣ ɤɚɲɟɥɶ 

 ɋ. ɨɫɢɩɥɨɫɬɶ ɝɨɥɨɫɚ 

 D. ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɝɥɨɬɚɧɢɹ 

 ȿ. ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ 

3. ɍ ɦɭɠɱɢɧɵ 35 ɥ. ɇɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɢ ɈȽɄ ɜɢɡɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ, 
ɛɨɥɶɲɟ ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: Hb - 115 ɝ / ɥ; L - 10,5 * 109 / ɥ ɩ - 12%, ɫ - 
65%, ɟ - 3%, ɥ - 22%, ɦ - 8%, ɋɈЭ - 45 ɦɦ / ɱɚɫ. Ɉ ɤɚɤɨɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɭɦɚɬɶ? 

 Ⱥ. ɫɢɫɬɟɦɧɚɹ ɤɪɚɫɧɚɹ ɜɨɥɱɚɧɤɚ 

 ȼ. ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ 

 ɋ. ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡ 

 D. ɪɚɤ ɥɟɝɤɢɯ 

 ȿ. ɫɚɪɤɚɢɞɨɡ 

4. ɍ ɛɨɥɶɧɨɝɨ 26 ɥɟɬ, ɧɚɪɤɨɦɚɧ, ɨɛɪɚɬɢɥɫɹ ɜ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɭ ɤ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɢ¬ɫɬɚ, ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ 
ɥɢɯɨɪɚɞɤɭ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1,5 ɦɟɫɹɰɚ, ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɦɮɨɚɞɟɧɨɩɚɬɢɸ, ɩɨɬɟɪɸ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɧɚ 12 
ɤɝ, ɩɢɬɥɢ¬ɜɢɫɬɶ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɟɱɟɧɢ ɧɚ 3 ɫɦ, ɫɥɟɞɵ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɨɝɨ 2 ɦɟɫɹɰɚ ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɨɩɨɹɫɵɜɚɸɳɟɝɨ ɥɢɲɚɹ. Ɂɚ 1,5 ɝɨɞɚ ɫɬɪɚɞɚɥ ɮɭɪɭɧɤɭɥɟɡ. Ʉɚɤɨɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ? 

 Ⱥ. ɨɫɬɪɵɣ ɥɟɣɤɨɡ 

 ȼ. ɋɉɂȾ 

 ɋ. ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɢɪɭɫɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ 

 D. ɯɪɨɧɢɨɫɟɩɫɢɫ 

 ȿ. ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ 

5. ɍ ɛɨɥɶɧɨɝɨ Ɇ, 25 ɥɟɬ. ɇɚ ɩɪɨɮɨɫɦɨɬɪɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɲɟɣɧɵɟ ɢ 
ɧɚɞɤɥɸɱɢɱɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɫɥɟɜɚ. ɩɚɥɶɩɢɪɭɸɬɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɲɟɣɧɵɟ ɢ 
ɧɚɞɤɥɸɱɢɱɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɫɥɟɜɚ. ɍɡɥɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɩɥɨɬɧɨɷɥɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ, 
ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, ɧɟ ɫɩɚɹɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɤɨɠɟɣ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: Hb - 135 ɝ / ɥ; L - 9,5 * 

109 / ɥ ɩ - 12%, ɫ - 65%, ɟ - 3%, ɥ - 22%, ɦ - 8%, ɋɈЭ - 40 ɦɦ / ɱɚɫ. ɉɨɫɬɚɜɶɬɟ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɞɢɚɝɧɨɡ. 

 Ⱥ. ɫɢɫɬɟɦɧɚɹ ɤɪɚɫɧɚɹ ɜɨɥɱɚɧɤɚ 

 ȼ. ɫɚɪɤɚɢɞɨɡ 

 ɋ. ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ 

 D. ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡ 

 ȿ. ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡ 

6. ɍ ɦɭɠɱɢɧɵ ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɧɚɞɤɥɸɱɢɱɧɵɯ ɢ ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɯ 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɫɥɟɜɚ. ȼ ɛɢɨɩɬɚɬɟ ɚɤɫɢɥɹɪɧɨɝɨ ɭɡɥɚ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɤɥɟɬɤɢ Ȼɟɪɟɡɨɜɫɤɨɝɨ-

ɒɬɟɪɧɛɟɪɝɚ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɩɪɢ ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡɟ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ, 
ɤɪɨɦɟ: 

 Ⱥ. ɧɟ ɫɩɚɹɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ 

 ȼ. ɩɥɨɬɧɨɷɥɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ 

 ɋ. ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 

 D. ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ 

 ȿ. ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɟɟ 



7. ɩɪɨɮɨɫɦɨɬɪɟ ɭ ɠɟɧɳɢɧɵ 28 ɥɟɬ ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɲɟɣɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ 
ɫɥɟɜɚ. ɍɡɥɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, ɫɩɚɹɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. Ɂɚɩɨɞɨɡɪɟɧ 
ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ. Ʉɚɤɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɚɡɨɜɵɦɢ ɩɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ ɬɚɤɢɯ ɛɨɥɶɧɵɯ? 

 Ⱥ. ɇɉȼɉ 

 ȼ. ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɢ 

 ɋ. ɪɟɬɚɪɩɟɧ 

 D. Ⱦ-ɩɟɧɢɰɢɥɥɚɦɢɧ 

 ȿ. ɢɡɨɧɢɚɡɢɞ 

8. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɪɨɮɨɫɦɨɬɪɚ ɭ ɠɟɧɳɢɧɵ 28 ɥɟɬ ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ 
ɧɚɞɤɥɸɱɢɱɧɵɟ ɢ ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɫɥɟɜɚ. ɍɡɥɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, 
ɫɩɚɹɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɨ ɛɢɨɩɫɢɸ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɡɥɚ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɛɢɨɩɬɚɬɟ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦɢ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ? 

Ⱥ. ɧɚɥɢɱɢɟ ɤɥɟɬɨɤ Ȼɟɪɟɡɨɜɫɤɨɝɨ-ɒɬɟɪɧɛɟɪɝɚ 

ȼ. ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɭɡɥɚ 

ɋ. ɪɚɡɪɚɫɬɚɧɢɹ ɮɨɥɥɢɤɭɥɨɜ ɤɨɪɤɨɜɨɝɨ ɡɨɧɵ 

D. ɪɚɡɪɚɫɬɚɧɢɹ ɮɨɥɥɢɤɭɥɨɜ ɦɨɡɝɨɜɨɣ ɡɨɧɵ 

ȿ. ɫɬɟɪɬɨɫɬɶ ɪɢɫɭɧɤɚ 

9. Ȼɨɥɶɧɨɣ 64 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɤɚɲɟɥɶ ɫ ɨɬɯɨɠɞɟɧɢɟɦ ɦɨɤɪɨɬɵ, ɢɧɨɝɞɚ ɤɪɨɜɨɯɚɪɤɚɧɶɟ. 
Ʉɭɪɢɬ 30 ɥɟɬ. ɉɨɯɭɞɟɥ ɧɚ 8 ɤɝ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 3 ɦɟɫɹɰɚ. Ɋɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɞɨɥɟ 
ɩɪɚɜɨɝɨ ɥɟɝɤɨɝɨ ɩɨɥɨɫɬɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɤɨɧɬɭɪ ɧɟɪɨɜɧɵɣ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ 
ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɠɢɞɤɨɫɬɢ, ɞɟɥɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɵ ɩɪɢɤɨɪɧɟɜɵɟ ɥɢɦɮɨɭɡɥɵ. Ʉɚɤɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ 
ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɢ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ? 

 Ⱥ. ɧɟɯɨɞɠɤɢɧɫɤɚɹ ɥɢɦɮɨɦɚ 

 ȼ. ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ 

 ɋ. ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡ 

 D. ɪɚɤ ɥɟɝɤɨɝɨ 

 ȿ. ɫɚɪɤɚɢɞɨɡ 

10. Ʉ ɧɟɯɨɞɠɤɢɧɫɤɢɯ ɥɢɦɮɨɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɪɨɦɟ: 
Ⱥ. ɮɨɥɥɢɤɭɥɹɪɧɵɟ ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɵɯ ɥɢɦɮɨɦɵ 

ȼ. ɞɢɮɮɭɡɧɵɟ ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɵɯ ɥɢɦɮɨɦɵ 

ɋ. ɨɫɬɪɵɣ Ɍ-ɤɥɟɬɨɱɧɵɣ ɥɟɣɤɨɡ 

D. ɥɢɦɮɨɦɚ Ȼɟɪɤɢɬɬɚ 

ȿ. ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ 

 

Ɉɛɪɚɡɰɵ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ 
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Ɇɭɠɱɢɧɚ 32 ɝ.. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 3-ɯ ɦɟɫɹɰɟɜ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 
ɞɨ 37,50ɋ, ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɛɨɥɶɲɟ ɧɨɱɶɸ, ɡɭɞ ɤɨɠɢ, ɫɭɯɨɣ ɤɚɲɟɥɶ, ɨɞɵɲɤɭ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: 
ɧɚɛɭɯɚɧɢɟ ɲɟɣɧɵɯ ɜɟɧ, ɭɬɨɥɳɟɧɢɟ ɲɟɢ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 3,2 * 1012 / ɥ, Hb - 155 ɝ / ɥ; 
Ʉɉ - 1, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 204 * 109 / ɥ, L - 10,5 * 109 / ɥ ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɵ - 4%, ɦɢɟɥɨɰɢɬɵ - 1%, ɸɧɵɟ - 
3%, ɩ - 7%, ɫ - 63%, ɥ - 16 %, ɦ - 6%, ɋɈЭ - 65 ɦɦ / ɱɚɫ. ɇɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɢ ɈȽɄ 
ɜɢɡɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ, ɛɨɥɶɲɟ ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ. 

1. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ. 
2. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɚɰɢɟɧɬɭ. Ʉɚɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ. 
3. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɥɟɱɟɧɢɹ. 
Ɂɚɞɚɱɚ 2 

ɍ ɛɨɥɶɧɨɣ Ɇ., 42 ɝ.. ɇɚ ɎȽ ɈȽɄ ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɬɟɧɶ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɭɸ ɜ 
ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɩɚɥɶɩɢɪɭɸɬɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɲɟɣɧɵɟ ɢ 
ɧɚɞɤɥɸɱɢɱɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɫɥɟɜɚ. ɍɡɥɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɩɥɨɬɧɨɷɥɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ, 
ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, ɧɟ ɫɩɚɹɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɤɨɠɟɣ. Ȼɨɥɶɧɚɹ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, 
ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɫɭɯɨɣ ɤɚɲɟɥɶ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 3,5 * 1012 / ɥ, Hb - 135 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, 



ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 230 * 109 / ɥ, L - 10,5 * 109 / ɥ ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɵ - 2%, ɸɧɵɟ - 4%, ɩ - 7%, ɫ - 63%, ɥ - 
16%, ɝ. - 8 %, ɋɈЭ - 55 ɦɦ / ɱɚɫ. ɉɚɰɢɟɧɬɤɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɛɢɨɩɫɢɹ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɡɥɚ. ȼ 
ɛɢɨɩɬɚɬɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɤɥɟɬɤɢ Ȼɟɪɟɡɨɜɫɤɨɝɨ-ɒɬɟɪɧɛɟɪɝɚ. 

1. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ. 
2. Ʉɚɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɜ ɨɛɳɟɦ ɚɧɚɥɢɡɟ ɤɪɨɜɢ ɦɨɠɧɨ ɨɠɢɞɚɬɶ ɩɪɢ ɞɚɧɧɨɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɢ? 

3. Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɢ. 
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Ȼɨɥɶɧɨɣ Ɍ., 25 ɥɟɬ. Ɉɛɪɚɬɢɥɫɹ ɤ ɜɪɚɱɭ ɫ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, 
ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɧɚ 4 ɤɝ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 37-37,50ɋ, ɧɟɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɫɥɚɛɨɫɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 3-4 ɦɟɫɹɰɟɜ. ɉɪɢ ɨɫɦɨɬɪɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɲɟɣɧɵɟ ɢ 
ɧɚɞɤɥɸɱɢɱɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɫ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ, Ⱥɤɫɢɥɹɪɧɵɣ ɫɥɟɜɚ. ɍɡɥɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, 
ɩɥɨɬɧɨɷɥɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, ɧɟ ɫɩɚɹɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɤɨɠɟɣ, ɤɨɠɚ ɧɚɞ ɧɢɦɢ ɧɟ 
ɝɢɩɟɪɟɦɢɪɨɜɚɧɚ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 3,3 * 1012 / ɥ, Hb - 125 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 
310 * 109 / ɥ, L - 10,5 * 109 / ɥ ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɵ - 7%, ɦɢɟɥɨɰɢɬɵ - 1%, ɸɧɵɟ - 3%, ɩ - 9%, ɫ - 60%, ɥ - 
14 %, ɦ - 6%, ɋɈЭ - 65 ɦɦ / ɱɚɫ. 

1. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ. 
2. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɚɰɢɟɧɬɭ. Ʉɚɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ. 
3. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɥɟɱɟɧɢɹ. 
Ɂɚɞɚɱɚ 4 

ɍ ɦɭɠɱɢɧɵ 26 ɥɟɬ ɧɚ ɩɪɨɮɨɫɦɨɬɪɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɲɟɣɧɵɯ ɢ ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɯ 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɫɥɟɜɚ. ɍɡɥɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɩɥɨɬɧɨɷɥɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, ɧɟ ɫɩɚɹɧɵ 
ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɬɤɚɧɹɦɢ, ɤɨɠɚ ɧɚɞ ɧɢɦɢ ɧɟ ɝɢɩɟɪɟɦɢɪɨɜɚɧɚ. ɀɚɥɨɛ ɛɨɥɶɧɵɯ ɧɟ 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 3,5 * 1012 / ɥ, Hb - 135 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 300 * 

109 / ɥ, L - 10 * 109 / ɥ ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɵ - 2%, ɸɧɵɟ - 2%, ɩ - 7%, ɫ - 63%, ɥ - 20%, ɝ. - 6%, ɋɈЭ - 35 

ɦɦ / ɱɚɫ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɚ ɛɢɨɩɫɢɹ ɥɟɜɨɝɨ ɚɤɫɢɥɹɪɧɨɝɨ ɭɡɥɚ. ȼ ɛɢɨɩɬɚɬɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɤɥɟɬɤɢ 
Ȼɟɪɟɡɨɜɫɤɨɝɨ-ɒɬɟɪɧɛɟɪɝɚ. 

1. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ. 
2. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɩɪɢ ɞɚɧɧɨɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɢ. 
3. Ʉɚɤɢɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɨɠɢɞɚɬɶ ɩɪɢ ɞɚɧɧɨɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɢ. 
Ɂɚɞɚɱɚ 5 

Ɇɭɠɱɢɧɚ 45 ɥɟɬ. ɉɨɫɬɭɩɢɥ ɫ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɧɨɱɶɸ, ɤɨɠɧɵɣ ɡɭɞ, ɩɨɯɭɞɟɧɢɹ ɧɚ 8 ɤɝ ɡɚ 4 ɦɟɫɹɰɚ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 38,50ɋ, 
ɩɚɥɶɩɢɪɭɸɬɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɲɟɣɧɵɟ, ɧɚɞɤɥɸɱɢɱɧɵɟ, Ⱥɤɫɢɥɹɪɧɵɣ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ. ɍɡɥɵ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɩɥɨɬɧɨɷɥɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, ɫɩɚɹɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɜ ɤɨɧɝɥɨɦɟɪɚɬ, ɤɨɠɚ 
ɧɚɞ ɧɢɦɢ ɧɟ ɢɡɦɟɧɟɧɚ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 3 * 1012 / ɥ, Hb - 155 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ 
- 330 * 109 / ɥ, L - 11,5 * 109 / ɥ ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɵ - 7%, ɦɢɟɥɨɰɢɬɵ - 1%, ɸɧɵɟ - 4%, ɩ - 8%, ɫ - 57%, ɥ 
- 13 %, ɦ - 9%, ɋɈЭ - 65 ɦɦ / ɱɚɫ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɚ ɛɢɨɩɫɢɹ ɥɟɜɨɝɨ ɚɤɫɢɥɹɪɧɨɝɨ ɭɡɥɚ. ȼ ɛɢɨɩɬɚɬɟ 
ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɤɥɟɬɤɢ Ȼɟɪɟɡɨɜɫɤɨɝɨ-ɒɬɟɪɧɛɟɪɝɚ. 

1. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ. 
2. Ʉɚɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɜ ɨɛɳɟɦ ɚɧɚɥɢɡɟ ɤɪɨɜɢ ɦɨɠɧɨ ɨɠɢɞɚɬɶ ɩɪɢ ɞɚɧɧɨɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɢ? 

3. Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɢ. 
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