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ɆȿɌɈȾɂЧȿɋɄɂȿ ɍɄȺɁȺɇɂə 

ȾɅə ɋȺɆɈɋɌɈəɌȿɅɖɇɈɃ ɊȺȻɈɌɕ ɋɌɍȾȿɇɌɈȼ 

ɉɊɂ ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȿ Ʉ ɉɊȺɄɌɂЧȿɋɄɈɆɍ ɁȺɇəɌɂɘ 

 

ɍɱɟɛɧɚя ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ 

Мɨɞɭɥɶ Ɉɫɧɨɜɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ 

ɋɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɨɞɭɥɶ Ɉɫɧɨɜɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɛɨɥɟɡɧɟɣ 
ɤɪɨɜɢ ɢ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 

Ɍɟɦɚ ɡɚɧяɬɢя Хɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɥɟɣɤɟɦɢɢ 

Кɭɪɫ IV 

Ɏɚɤɭɥɶɬɟɬ ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 
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I. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ: Ʌɟɣɤɨɡɵ (ɥɟɣɤɟɦɢɢ) - ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɩɭɯɨɥɢ 
ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɫ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɜ ɤɨɫɬɧɨɦ ɦɨɡɝɟ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɞɢɫɫɟɦɢɧɚɰɢɟɣ 
ɜ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɭɸ ɤɪɨɜɶ, ɫɟɥɟɡɟɧɤɭ, ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɨɪɝɚɧɵ. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ 
ɜɫɟɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɥɟɣɤɨɡɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɤɨɥɨ 13 ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚ 100 000 ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɝɨɞ. ɑɚɳɟ ɛɨɥɟɸɬ 
ɦɭɠɱɢɧɵ. Ɉɫɬɪɵɦ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɥɟɣɤɨɡɨɦ ɛɨɥɟɸɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɞɟɬɢ, ɨɫɬɪɵɦ ɢ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɦɢɟɥɨɢɞɧɵɣ ɥɟɣɤɨɡ ɛɨɥɟɸɬ ɥɢɰɚ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

II. ɍɱɟɛɧɵɟ ɰɟɥɢ. 
Ⱥ) ɋɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ: 
- ɗɬɢɨɥɨɝɢɸ ɢ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɥɟɣɤɨɡɨɜ; 
- Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɥɟɣɤɨɡɨɜ; 
- Ɂɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɥɟɣɤɨɡɨɜ; 
- Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɥɟɣɤɨɡɨɜ; 
- ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɥɟɱɟɧɢɹ ɥɟɣɤɨɡɨɜ. 
- Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɥɟɣɤɟɦɨɢɞɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ; 
- Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɥɟɣɤɟɦɨɢɞɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɫ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɦ, 

ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɶɧɵɦ, ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɢɦ, ɦɨɧɨɰɢɬɚɪɧɚɹ ɬɢɩɚɦ; 
Ȼ) ɋɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ: 
- ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɨɩɪɨɫ ɢ ɮɢɡɢɤɚɥɶɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢ 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ, ɭɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɥɟɣɤɨɡɚ; 
- ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɠɚɥɨɛ, ɚɧɚɦɧɟɡɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɠɢɡɧɢ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɜɵɞɜɢɧɭɬɶ ɝɢɩɨɬɟɡɭ ɨ ɧɨɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɥɟɣɤɨɡɨɜ; 
- ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɥɟɣɤɨɡɨɜ ɫ ɥɟɣɤɟɦɨɢɞɧɵɦɢ ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ; 
- ɋɨɫɬɚɜɢɬɶ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɩɥɚɧ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ (ɩɟɪɟɱɟɧɶ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ) ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɡɚ; 
- Ɍɪɚɤɬɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɵɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɡɚ; 
- ɋɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫ ɥɟɣɤɨɡɨɦ ɢ ɟɝɨ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦɢ 

 

III. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɦɵ 

Ƚɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡ - ɨɩɭɯɨɥɶ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɧɨɣ ɬɤɚɧɢ 

ɅȿɃɄɈɁ - ɝɟɦɨɛɥɚɫɬɨɡ, ɱɬɨ ɩɟɪɜɢɱɧɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ ɤɪɚɫɧɨɦ ɤɨɫɬɧɨɦ ɦɨɡɝɟ. 
Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɥɟɣɤɨɡɚ ɧɚ ɨɫɬɪɵɣ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 

ɫɨɫɬɚɜɨɦ ɨɩɭɯɨɥɟɜɵɯ ɤɥɟɬɨɤ. 
Ɉɫɬɪɵɣ ɥɟɣɤɨɡ - ɷɬɨ ɨɩɭɯɨɥɶ ɢɡ ɛɥɚɫɬɨɜ (ɩɟɪɜɵɟ 4 ɤɥɚɫɫɚ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɟɧɢɹ). 
ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɥɟɣɤɨɡ - ɷɬɨ ɨɩɭɯɨɥɶ ɢɡ ɡɪɟɥɵɯ ɢ ɫɨɡɪɟɜɚɸɳɢɯ ɤɥɟɬɨɤ (V, VI ɤɥɚɫɫɚ 

ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɟɧɢɹ). 
Ɉɫɬɪɵɣ ɥɟɣɤɨɡ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ. Ɉɩɭɯɨɥɢ ɧɚɜɫɟɝɞɚ ɭɬɪɚɬɢɥɢ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ 

ɗɬɢɨɥɨɝɢɹ, ɩɚɬɨɝɟɧɟɡ. ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɥɟɣɤɨɡɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɚ ɢ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɯɪɨɦɨɫɨɦɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɢɥɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɩɨɞ 
ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɦɭɬɚɝɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ (ɢɨɧɢɡɢɪɭɸɳɚɹ ɪɚɞɢɚɰɢɹ, ɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɹ, ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ 
ɦɭɬɚɝɟɧɵ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɨɜ - ɢɦɭɪɚɧ, ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɧ, ɥɟɣɤɚɪɚɧ). 

ɉɪɢ ɥɸɛɨɦ ɥɟɣɤɨɡɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɫɫɟɥɟɧɢɟ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ ɤɥɨɧɚ ɤɥɟɬɨɤ-ɩɨɬɨɦɤɨɜ ɨɞɧɨɣ 
ɤɥɟɬɤɢ, ɫɧɚɱɚɥɚ ɦɭɬɢɪɨɜɚɥɚ. ɇɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɝɟɧɨɬɢɩɚ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɩɪɢ ɥɟɣɤɨɡɚɯ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɨɩɭɯɨɥɟɜɨɦ ɤɥɨɧɟ ɧɨɜɵɯ ɤɥɨɧɨɜ, ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 



"ɨɬɛɢɪɚɸɬɫɹ" ɫɚɦɢ ɚɜɬɨɧɨɦɧɵɟ ɤɥɨɧɵ. ɗɬɢɦ ɮɟɧɨɦɟɧɨɦ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɩɪɨɝɪɟɞɢɟɧɬɧɨɫɬɶɸ 
ɬɟɱɟɧɢɹ ɥɟɣɤɨɡɚ, ɨɬɯɨɞ ɢɡ-ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɨɜ. 

ɋɬɚɞɢɢ ɥɟɣɤɨɡɨɜ: 
1. ɇɚɱɚɥɶɧɚɹ (ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɪɟɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɨ) 
2. ȼɵɪɚɠɟɧɧɵɯ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ: 
I. ɨɫɬɪɵɣ ɩɟɪɢɨɞ (ɚɬɚɤɚ) - ɨɬ ɦɨɦɟɧɬɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɨ ɜɵɯɨɞɚ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɜ ɤɥɢɧɢɤɨ-

ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɦɢɫɫɢɢ. 
II . Ʉɥɢɧɢɤɨ-ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɦɢɫɫɢɹ: 
- ɉɨɥɧɚɹ - ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɥɢɧɢɤɢ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ ɨɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ ɤɨɫɬɧɵɣ 

ɦɨɡɝ + ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɦɭɬɚɧɬɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ ɜ ɩɭɧɤɬɚɬɟ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ 

- ɇɟɩɨɥɧɚɹ 

3. Ɋɟɰɢɞɢɜ (60-70% ɛɨɥɶɧɵɯ) 
4. Ɍɟɪɦɢɧɚɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ (ɩɟɪɢɨɞ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ). 
Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ (ɰɢɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ) ɮɨɪɦɵ: 
1. ɥɢɦɮɨɛɥɚɫɬɧɵɣ 

2. ɦɢɟɥɨɛɥɚɫɬɧɵɣ. 
Ʌɟɣɤɨɡ ɨɫɬɪɵɣ 

Ʉɥɢɧɢɤɚ: 
ɂ. ɇɚɱɚɥɶɧɚɹ ɫɬɚɞɢɹ, ɫ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɠɚɥɨɛɚɦɢ (ɚɫɬɟɧɨ-ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, 

«ɦɚɫɤɢ» ɚɧɝɢɧɵ, ɝɢɧɝɢɜɢɬɚ, ɈɊȼɂ, ɪɟɜɦɚɬɢɡɦɚ. ɍɠɟ ɟɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɚɧɚɥɢɡɟ 
ɤɪɨɜɢ. 

II ɜ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ: 
1. ɝɢɩɟɪɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ (ɨɩɭɯɨɥɟɜɨɝɨ ɪɨɫɬɚ) - ɨɫɫɚɥɝɢɹ, ɫɬɟɪɧɚɥɝɢɹ; 
2. ɥɟɣɤɟɦɢɱɟɫɤɚɹ ɢɧɮɢɥɶɬɪɚɰɢɹ: ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ (ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵ, 

ɩɥɨɬɧɨɷɥɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɱɚɝɨɦ ɢɧɮɟɤɰɢɢ), ɝɟɩɚɬɨ- ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ, 
ɢɧɮɢɥɶɬɪɚɰɢɹ ɞɟɫɟɧ, ɦɢɧɞɚɥɢɧ, ɧɟɣɪɨɥɟɣɤɟɦɢɹ; 

3. ɥɟɣɤɟɦɢɱɟɫɤɚɹ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɹ: ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ ɛɟɡ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɝɟɧɬɚ, ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɚɹ 
ɩɨɬɟɪɹ ɜɟɫɚ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɚɩɩɟɬɢɬɚ, ɬɨɲɧɨɬɚ, ɨɛɳɚɹ ɫɥɚɛɨɫɬɶ); 

4. ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɨɟ (ɬɨɳɢɣ) ɫɢɧɞɪɨɦ: ɛɥɟɞɧɨɫɬɶ, ɫɨɧɥɢɜɨɫɬɶ, ɨɞɵɲɤɚ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, 
5. ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ (ɬɪɨɦɮɨɰɢɬɨɩɟɧɢɱɧɢɣ) ɩɨ ɩɟɬɟɯɢɚɥɶɧɨ-ɩɹɬɧɢɫɬɵɦ ɬɢɩɭ, ɫɢɧɹɤɢ, 

ɧɨɫɨɜɵɟ, ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɵɟ, ɜɧɭɬɪɢɦɨɡɝɨɜɵɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ 

6. ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ (ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɢɱɟɫɤɢɣ): ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɪɨɬɨɜɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ, ɜɟɪɯɧɢɯ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɭɬɟɣ (ɫɬɨɦɚɬɢɬ, ɝɢɧɝɢɜɢɬ, ɚɧɝɢɧɚ, ɮɚɪɢɧɝɢɬ), ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ, ɟɧɬɟɪɚɩɚɬɢɢ, ɫɟɩɫɢɫ ɹɡɜɟɧɧɨ-

ɧɟɤɪɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 
Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ: 
• ɚɧɟɦɢɱɟɫɤɢɣ; 

• ɹɡɜɟɧɧɨ-ɧɟɤɪɨɬɢɱɟɫɤɢɣ; 
• ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ; 
• ɫɟɩɬɢɱɟɫɤɢɣ; 
• ɝɟɩɚɬɨɥɢɟɧɚɥɶɧɢɣ; 
• ɬɭɦɨɪɨɡɧɵɣ; 
• ɫɦɟɲɚɧɧɵɣ. 
III. Ɍɟɪɦɢɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬɚɞɢɹ, ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ: 
• ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɷɧɞɨɝɟɧɧɚɹ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɹ (ɤɚɯɟɤɬɢɱɧɵɯ, ɞɢɫɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɬɤɚɧɟɣ); 
• ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ, ɧɟɮɪɢɬ, ɦɢɨɤɚɪɞɢɨɞɢɫɬɪɨɮɢɹ; 



• ɩɪɨɮɭɡɧɨɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɜ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɦɨɡɝ; 
• ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ; 
• ɷɧɬɟɪɨɩɚɬɢɢ (ɩɟɪɮɨɪɚɰɢɢ, ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ) 
• ɫɢɧɞɪɨɦ ɥɢɡɢɫɚ ɨɩɭɯɨɥɢ ɩɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɚɦɢ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɨɫɬɪɨɣ ɩɨɱɟɱɧɨɣ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ. 
 

ɍ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɱɚɳɟ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɦɢɟɥɨɛɥɚɫɬɧɵɣ ɥɟɣɤɨɡ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɟɣ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɬɟɥɚ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɟɱɟɧɶ ɢ 
ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ ɨɛɵɱɧɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ, ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɧɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɵ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ 
ɧɟɪɟɞɤɨ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɩɚɧɰɢɬɨɩɟɧɢɹ. 

Ɉɫɬɪɵɣ ɥɢɦɮɨɛɥɚɫɬɧɵɣ ɥɟɣɤɨɡ ɱɚɳɟ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ 
ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɫ ɥɢɦɮɨɚɞɟɧɨɩɚɬɢɟɣ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ, ɨɫɫɚɥɝɢɹ. ȼ ɤɪɨɜɢ ɜɧɚɱɚɥɟ ɦɨɠɟɬ 
ɨɬɦɟɱɚɬɶɫɹ ɥɢɲɶ ɭɦɟɪɟɧɧɚɹ ɧɨɪɦɨɯɪɨɦɧɚɹ ɚɧɟɦɢɹ, ɥɟɣɤɨɩɟɧɢɹ, ɧɨ ɜ ɤɨɫɬɧɨɦ ɦɨɡɝɟ - ɬɨɬɚɥɶɧɵɣ 
ɛɥɚɫɬɨɡ. 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɨɫɬɪɨɝɨ ɥɟɣɤɨɡɚ 

1. ɨɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ɛɥɚɫɬɵ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɮɨɪɦɭɥɵ 

                                               ɥɟɣɤɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɜɚɥ 

                                               ɩɚɧɰɢɬɨɩɟɧɢɹ 

                                               ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɋɈɗ 

2. ɫɬɟɪɧɚɥɶɧɚɹ ɩɭɧɤɰɢɹ: 
- Ȼɥɚɫɬɵ ɛɨɥɟɟ 20% 

- Ɋɟɞɭɤɰɢɹ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ, ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ, ɦɟɝɚɤɚɪɢɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɤɨɜ 
ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɟɧɢɹ 

3. ɰɢɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɥɚɫɬɨɜ. 
4. ɢɦɭɧɨɬɢɩɭɜɚɧɧɹ: ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɯ ɚɧɬɢɝɟɧɨɜ ɧɚ ɛɥɚɫɬɧɵɯ ɤɥɟɬɤɚɯ ɦɟɬɨɞɨɦ 

ɩɪɨɬɨɱɧɨɣ ɰɢɬɨɮɨɬɨɦɟɬɪɢɢ. 
5. ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɦɭɬɚɰɢɣ ɜ ɛɥɚɫɬɨɜ. 
6. ɬɪɟɩɚɧɨɛɢɨɩɫɢɹ - ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɢ ɫɬɪɨɦɵ - ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɬɤɚɧɢ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɚɟɬ. 
Ʌɟɱɟɧɢɟ. ɉɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɥɟɣɤɨɡɟ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɫɪɨɱɧɚɹ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɹ. 
1. ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɨɫɬɶ ɥɟɱɟɧɢɹ ɉɪɢɦɟɧɹɸɬ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɨɜ ɞɥɹ 

ɩɨɞɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɥɢɤɥɨɧɨɜɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɨɩɭɯɨɥɢ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɦɢɫɫɢɢ. 
2. ɗɬɚɩɧɨɫɬɶ ɥɟɱɟɧɢɹ: 
• ɢɧɞɭɤɰɢɹ ɪɟɦɢɫɫɢɢ - ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɵɣ ɨɫɬɪɵɣ ɩɟɪɢɨɞ; 
• ɤɨɧɫɨɥɢɞɚɰɢɹ ɪɟɦɢɫɫɢɢ - ɩɨɥɢɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɪɟɦɢɫɫɢɢ; 
• ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɟɟ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɫ ɩɟɪɢɨɞɚɦɢ ɪɟɤɨɧɫɨɥɢɞɚɰɢɢ 2 ɪɚɡɚ / ɝɨɞ 5 

ɥɟɬ. ȿɫɥɢ ɧɟɬ ɪɟɰɢɞɢɜɚ - ɜɵɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ, ɩɪɢ ɪɟɰɢɞɢɜɟ - ɧɚɱɢɧɚɟɦ ɫ ɢɧɞɭɤɰɢɢ ɪɟɦɢɫɫɢɢ. 
• ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɟɣɪɨɥɟɣɤɟɦɢɢ: ɢɧɬɪɚɥɸɦɛɚɥɶɧɨ ɜɜɨɞɹɬ ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ, ɰɢɬɨɡɚɪ, 

ɩɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧ. 
ɅȿЧȿɇɂȿ ȻɈɅɖɇɕХ ɈɅɅ 

1. ɂɧɞɭɤɰɢɹ ɪɟɦɢɫɫɢɢ (ɩɟɪɜɚɹ ɮɚɡɚ) ɜ 1-4-ɣ ɧɟɞɟɥɟ (ɂɧ-1): 

- ȼɢɧɤɪɢɫɬɢɧ 2 ɦɝ / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ ɫɬɪɭɣɧɨ ɜ 1, 8, 15, 22-ɣ ɞɟɧɶ; 
- Ⱦɨɤɫɨɪɭɛɢɰɢɧ 30 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ (ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫɬɚɪɲɟ 35 ɥɟɬ - 25 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬ) ɜ / ɜ 30-

ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɜ 1, 8, 15, 22-ɣ ɞɟɧɶ; 
- ɉɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧ 60 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬ per os ɜ 3 ɩɪɢɟɦɚ ɜ 1-28-ɣ ɞɟɧɶ, ɫ 29-ɝɨ ɞɧɹ ɞɨɡɚ 

ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɡɚ ɧɟɞɟɥɸ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɬɦɟɧɵ; 



- Ⱥɫɩɚɪɚɝɢɧɚɡɚ 5000 ȿȾ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ 60-ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɤɚɠɞɵɣ ɜɬɨɪɨɣ ɞɟɧɶ ɫ 15-

ɝɨ ɞɨ 28-ɝɨ ɞɧɹ; ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɧɚ ɚɫɩɚɪɚɝɢɧɚɡɵ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ ɩɨɤɚɡɚɧɨ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɟɝɚɫɩɚɪɝɚɡɵ ɜ ɞɨɡɟ 1000 ȿɞ / ɦ2 ɧɚ 15-ɣ ɞɟɧɶ; 

- Ɇɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ 15 ɦɝ ɢɧɬɪɚɬɟɤɚɥɶɧɨ ɜ 1-ɣ ɞɟɧɶ. 
ɉɪɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɪɟɦɢɫɫɢɢ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɈЛЛ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɥɚɫɬɨɜ <5% ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɦɢɟɥɨɝɪɚɦɦɟ ɧɚ 28-ɣ ɞɟɧɶ ɢɧɞɭɤɰɢɢ ɪɟɦɢɫɫɢɢ) ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫɥɟɞɭɸщɢɟ ɷɬɚɩɵ ɥɟɱɟɧɢɹ. В 
ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɪɟɦɢɫɫɢɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɥɟɱɟɧɢɟ ɤɚɤ ɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɜɵɫɨɤɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ, 
ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɩɟɪɜɨɝɨ ɮɚɡɵ ɢɧɞɭɤɰɢɢ ɪɟɦɢɫɫɢɢ. 

2. ɂɧɞɭɤɰɢɹ ɪɟɦɢɫɫɢɢ (ɜɬɨɪɚɹ ɮɚɡɚ) ɧɚ 5-8-ɣ ɧɟɞɟɥɟ (ɂɧ-2): 

- ɐɢɤɥɨɮɨɫɮɚɦɢɞ 1000 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ 60-ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɜ 29, 43 ɢ 57-ɣ ɞɟɧɶ; 
- ɐɢɬɚɪɚɛɢɧ 75 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ 60-ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɜ 31-34, 38-41, 45-48, 52-55-ɣ 

ɞɟɧɶ; 
- Ɇɟɪɤɚɩɬɨɩɭɪɢɧ 60 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬ per os ɫ 29 ɩɨ 56-ɣ ɞɟɧɶ; 
- Ɇɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ 15 ɦɝ + ɰɢɬɚɪɚɛɢɧ 40 ɦɝ + ɞɟɤɫɚɦɟɬɚɡɨɧ 4 ɦɝ ɢɧɬɪɚɬɟɤɚɥɶɧɨ ɜ 29, 36, 43, 50-

ɣ ɞɟɧɶ. 
3. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɟɣɪɨɥɟɣɤɟɦɢɢ ɧɚ 9-12 ɧɟɞɟɥɸ (ɌȽɌ): 
- Ɉɛɥɭɱɟɧɢɟ ɝɨɥɨɜɵ ɜ ɞɨɡɟ 24 Ƚɪ. 
4. Ɋɚɧɧɹɹ ɤɨɧɫɨɥɢɞɚɰɢɹ ɪɟɦɢɫɫɢɢ (HD-Mtx + Asp) ɧɚ 13-ɣ ɧɟɞɟɥɟ: 
- Ɇɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ 1500 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ (1/10 ɞɨɡɵ ɜɜɨɞɹɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɦɢɧɭɬ ɢ 9/10 ɞɨɡɵ - 

ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 23,5 ɱɚɫɚ) ɜ 1-ɣ ɢ 15-ɣ ɞɟɧɶ; 
- Ⱥɫɩɚɪɚɝɢɧɚɡɚ 10000 Ɇȿ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ 60-ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɜɨ 2-ɣ ɢ 16-ɣ ɞɟɧɶ; 
- Ɇɟɪɤɚɩɬɨɩɭɪɢɧ 25 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬ per os ɜ 1-5-ɣ ɢ 15-19-ɣ ɞɟɧɶ. 
5. Ɋɚɧɧɹɹ ɤɨɧɫɨɥɢɞɚɰɢɹ (Vp + Ara-C) ɧɚ 17-ɣ ɧɟɞɟɥɟ: 
- ɐɢɬɚɪɚɛɢɧ 75 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ 60-ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɜ 1-5-ɣ ɞɟɧɶ; 
- ɗɬɨɩɨɡɢɞ 60 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ 60-ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɧɚ 1 5-ɣ ɞɟɧɶ; 
- ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɟɣɪɨɥɟɣɤɟɦɢɢ ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ 15 ɦɝ + ɰɢɬɚɪɚɛɢɧ 40 ɦɝ + ɞɟɤɫɚɦɟɬɚɡɨɧ 4 ɦɝ 

ɢɧɬɪɚɬɟɤɚɥɶɧɨ ɜ 1-ɣ ɞɟɧɶ. 
6. ɪɟɢɧɞɭɤɰɢɢ ɪɟɦɢɫɫɢɢ (ɩɟɪɜɚɹ ɮɚɡɚ) ɧɚ 21-24-ɣ ɧɟɞɟɥɟ (Ɋ-1): 

- ȼɢɧɤɪɢɫɬɢɧ 2 ɦɝ / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ ɫɬɪɭɣɧɨ ɜ 1, 8, 15, 22-ɣ ɞɟɧɶ ɪɟɢɧɞɭɤɰɢɢ; 
- Ⱦɨɤɫɨɪɭɛɢɰɢɧ 25 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ 30-ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɜ 1, 8, 15, 22-ɣ ɞɟɧɶ 

ɪɟɢɧɞɭɤɰɢɢ; 
- ɉɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧ 60 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬ per os ɜ 3 ɩɪɢɟɦɚ ɫ 1-ɝɨ ɩɨ 28-ɣ ɞɟɧɶ ɪɟɢɧɞɭɤɰɢɢ, ɫ 29-ɝɨ 

ɞɧɹ ɞɨɡɚ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɡɚ ɧɟɞɟɥɸ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɨɬɦɟɧɵ; 
- ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɟɣɪɨɥɟɣɤɟɦɢɢ ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ 15 ɦɝ + ɰɢɬɚɪɚɛɢɧ 40 ɦɝ + ɞɟɤɫɚɦɟɬɚɡɨɧ 4 ɦɝ 

ɢɧɬɪɚɬɟɤɚɥɶɧɨ ɜ 1-ɣ ɢ 28-ɣ ɞɟɧɶ ɪɟɢɧɞɭɤɰɢɢ. 
7. ɪɟɢɧɞɭɤɰɢɢ ɪɟɦɢɫɫɢɢ (ɜɬɨɪɚɹ ɮɚɡɚ) ɧɚ 25-26-ɣ ɧɟɞɟɥɟ (Ɋ-2): 

- ɐɢɤɥɨɮɨɫɮɚɦɢɞ 650 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ 60-ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɜ 29-ɣ ɞɟɧɶ ɪɟɢɧɞɭɤɰɢɢ; 
- ɐɢɬɚɪɚɛɢɧ 75 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ 60-ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɜ 31-34, 38-41-ɣ ɞɟɧɶ 

ɪɟɢɧɞɭɤɰɢɢ; 
- Ɍɢɨɝɭɚɧɢɧ 60 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬ per os ɫ 29-ɝɨ ɩɨ 42-ɣ ɞɟɧɶ ɪɟɢɧɞɭɤɰɢɢ. 
8. ɉɨɡɞɧɹɹ ɤɨɧɫɨɥɢɞɚɰɢɹ ɪɟɦɢɫɫɢɢ (HD-Mtx + Asp) ɧɚ 33-ɣ ɢ 45-ɣ ɧɟɞɟɥɟ: 
- Ɇɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ 1500 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ (1/10 ɞɨɡɵ ɜɜɨɞɹɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɦɢɧɭɬ ɢ 9/10 ɞɨɡɵ - 

ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 23,5 ɱɚɫɨɜ) ɜ 1-ɣ ɢ 15-ɣ ɞɟɧɶ; 
- Ⱥɫɩɚɪɚɝɢɧɚɡɚ 10000 Ɇȿ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ 60-ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɜɨ 2-ɣ ɢ 16-ɣ ɞɟɧɶ; 
- Ɇɟɪɤɚɩɬɨɩɭɪɢɧ 25 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬ per os ɜ 1-5-ɣ ɢ 15-19-ɣ ɞɟɧɶ. 
9. ɉɨɡɞɧɹɹ ɤɨɧɫɨɥɢɞɚɰɢɹ (Vp + Ara-C) ɧɚ 39-ɣ ɢ 51-ɣ ɧɟɞɟɥɟ: 



- ɐɢɬɚɪɚɛɢɧ 75 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ 60-ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɜ 1-5-ɣ ɞɟɧɶ; 
- ɗɬɨɩɨɡɢɞ 60 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ 60-ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɧɚ 1 5-ɣ ɞɟɧɶ; 
- ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɟɣɪɨɥɟɣɤɟɦɢɢ ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ 15 ɦɝ + ɰɢɬɚɪɚɛɢɧ 40 ɦɝ + ɞɟɤɫɚɦɟɬɚɡɨɧ 4 ɦɝ 

ɢɧɬɪɚɬɟɤɚɥɶɧɨ ɜ 1-ɣ ɞɟɧɶ. 
10. ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɪɤɚɩɬɨɩɭɪɢɧɭ ɢ ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬɚ (6-ɆɊ + Mtx) ɧɚ 29 31 ɢ, 37-ɣ, 40-43-ɣ, 49-ɣ 

ɢ 52-ɣ ɧɟɞɟɥɟ: 
- Ɇɟɪɤɚɩɬɨɩɭɪɢɧ 60 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬ per os ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ; 
- Ɇɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ 20 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ ɜ 1-ɣ ɞɟɧɶ ɧɟɞɟɥɢ. 
ɉɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɟɦɢɫɫɢɢ 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɟɣ ɬɟɪɚɩɢɢ - ɫ 13-ɝɨ ɞɨ 30-ɝɨ ɦɟɫɹɰɚ ɫɨ ɞɧɹ ɧɚɱɚɥɚ 
ɥɟɱɟɧɢɹ. 

ȼɚɪɢɚɧɬ Ⱥ: 
- ɦɟɪɤɚɩɬɨɩɭɪɢɧ 60 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬ per os ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ; 
- ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ 20 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ ɢɥɢ per os 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ; 
- ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɟɣɪɨɥɟɣɤɟɦɢɢ ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ 15 ɦɝ + ɰɢɬɚɪɚɛɢɧ 40 ɦɝ + ɞɟɤɫɚɦɟɬɚɡɨɧ 

4 ɦɝ ɢɧɬɪɚɬɟɤɚɥɶɧɨ ɜ 1-ɣ ɞɟɧɶ ɫ 14-ɝɨ ɦɟɫɹɰɚ ɤɚɠɞɵɟ 2 ɦɟɫɹɰɚ; 
- ɰɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɤɚɠɞɵɟ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ. 

ȼɚɪɢɚɧɬ ȼ: 
Ɍɚɤɨɣ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɜɚɪɢɚɧɬ Ⱥ, ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ: 

- ɨɬɦɟɧɚ ɦɟɪɤɚɩɬɨɩɭɪɢɧɭ ɢ ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬɚ ɜ 18-ɣ, 24-ɣ ɢ 30-ɣ ɦɟɫɹɰɵ; 
- ɩɟɪɟɪɵɜɚ ɦɟɪɤɚɩɬɨɩɭɪɢɧɭ ɢ ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬɚ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɧɟɞɟɥɟ 14, 16, 20, 22, 26, 

28-ɝɨ ɦɟɫɹɰɟɜ 

- ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɪɨɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɛɥɨɤɨɜ ɩɨɥɢɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɢ; 
- ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɟɣɪɨɥɟɣɤɟɦɢɢ ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ 15 ɦɝ + ɰɢɬɚɪɚɛɢɧ 40 ɦɝ + ɞɟɤɫɚɦɟɬɚɡɨɧ 

4 ɦɝ ɢɧɬɪɚɬɟɤɚɥɶɧɨ ɜ 1-ɣ ɞɟɧɶ 14-, 16-, 20-, 22-, 26- ɢ 28-ɝɨ ɦɟɫɹɰɟɜ 

- ɰɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɤɚɠɞɵɟ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ. 
1-ɣ ɤɭɪɫ (Cph + MD-Ara-C) ɧɚ 14, 20 ɢ 26-ɣ ɦɟɫɹɰ: 

 ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɦɢɞ 1000 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ 60-ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɜ 1-ɣ ɞɟɧɶ ɦɟɫɹɰɚ; 
 ɰɢɬɚɪɚɛɢɧ 500 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ 3-ɯ ɱɚɫɨɜɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɜ 1-ɣ ɞɟɧɶ ɦɟɫɹɰɚ; 
 ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɟɣɪɨɥɟɣɤɟɦɢɢ ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ 15 ɦɝ + ɰɢɬɚɪɚɛɢɧ 40 ɦɝ + ɞɟɤɫɚɦɟɬɚɡɨɧ 

4 ɦɝ ɢɧɬɪɚɬɟɤɚɥɶɧɨ ɜ 1-ɣ ɞɟɧɶ ɦɟɫɹɰɚ. 
2-ɣ ɤɭɪɫ (Vp + Ara-C) ɧɚ 16, 22 ɢ 28-ɣ ɦɟɫɹɰ: 
- ɐɢɬɚɪɚɛɢɧ 75 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ 60-ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɜ 1-5-ɣ ɞɟɧɶ ɦɟɫɹɰɚ; 
- ɗɬɨɩɨɡɢɞ 60 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ 60-ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɧɚ 1 5-ɣ ɞɟɧɶ ɦɟɫɹɰɚ; 
- ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɟɣɪɨɥɟɣɤɟɦɢɢ ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ 15 ɦɝ + ɰɢɬɚɪɚɛɢɧ 40 ɦɝ + ɞɟɤɫɚɦɟɬɚɡɨɧ 4 ɦɝ 

ɢɧɬɪɚɬɟɤɚɥɶɧɨ ɜ 1-ɣ ɞɟɧɶ ɦɟɫɹɰɚ. 
3-ɣ ɤɭɪɫ (HD-Mtx + Asp) ɧɚ 18, 24 ɢ 30-ɣ ɦɟɫɹɰ: 
- Ɇɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ 1500 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ (1/10 ɞɨɡɵ ɜɜɨɞɹɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɦɢɧɭɬ ɢ 9/10 ɞɨɡɵ - 

ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 23,5 ɱɚɫɨɜ) ɜ 1-ɣ ɢ 15-ɣ ɞɟɧɶ ɦɟɫɹɰɚ; 
- Ⱥɫɩɚɪɚɝɢɧɚɡɚ 10000 Ɇȿ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɜ / ɜ 60-ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɢɧɮɭɡɢɢ ɜɨ 2-ɣ ɢ 16-ɣ ɞɟɧɶ 

ɦɟɫɹɰɚ,- Ɇɟɪɤɚɩɬɨɩɭɪɢɧ 25 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬ per os ɜ 1-5-ɣ ɢ 15-19-ɣ ɞɟɧɶ ɦɟɫɹɰɚ. 
ɉɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɦɢɟɥɨɛɥɚɫɧɨɦ ɥɟɣɤɨɡɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɦɢɫɫɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɰɢɬɨɡɚɪ ɢ ɪɭɛɨɦɢɰɢɧ (ɚɞɪɢɚɦɢɰɢɧ) ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ "7 + ɋ": 
ɰɢɬɨɡɚɪ ɜɜɨɞɹɬ 7 ɞɧɟɣ 200 ɦɝ / ɦ2 / ɫɭɬɤɢ ɧɚɩɪɨɥɟɬ ɢɥɢ ɩɨ 200 ɦɝ / ɦ2 ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2 ɱ ɜ / ɜ 2 ɪɚɡɚ / 
ɫɭɬ; ɪɭɛɨɦɢɰɢɧ - 45 ɦɝ / ɦ2 ɜ / ɜ (30 ɦɝ / ɦ2 ɩɨɫɥɟ 60 ɥɟɬ) ɜ 1-ɣ, 2-ɣ ɢ 3-ɣ ɞɧɢ ɤɭɪɫɚ. Ʉ ɰɢɬɨɡɚɪɚ 



ɢ ɪɭɛɨɦɢɰɢɧ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɨɛɚɜɥɟɧ 6-ɦɟɪɤɚɩɬɨɩɭɪɢɧ, ɧɚɡɧɚɱɚɟɦɵɣ ɤɚɠɞɵɟ 12 ɱ ɜ ɞɨɡɟ 50 ɦɝ / 
ɦ2, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɨɡɭ ɰɢɬɨɡɚɪɚ ɭɦɟɧɶɲɚɸɬ ɞɨ 100 ɦɝ / ɦ2, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɟ 12 ɱ. ɐɢɬɨɡɚɪ ɜɜɨɞɢɬɫɹ 8 
ɞɧɟɣ, 6-ɦɟɪɤɚɩɬɨɩɭɪɢɧ - ɫ 3-ɝɨ ɩɨ 9-ɣ ɞɟɧɶ. 

Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɪɟɦɢɫɫɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɢɥɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɰɢɬɨɡɚɪɚ ɢ ɪɭɛɨɦɢɰɢɧɨɦ (ɤɭɪɫ «7 
+ 3»), ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɦɟɫɹɰɚ ɫ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ 2,5 - 3 ɧɟɞɟɥɢ, ɢɥɢ 5-ɞɧɟɜɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ 
ɰɢɬɨɡɚɪɚ ɩ / ɤ ɩɨ 100 ɦɝ / ɦ2 ɤɚɠɞɵɟ 12 ɱ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ (ɜ ɩɟɪɜɵɣ ɞɟɧɶ ɤɭɪɫɚ) ɫ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɬɚɤɢɯ 
ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɨɜ, ɤɚɤ ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɧ (750 ɦɝ / ɦ2) ɢɥɢ ɪɭɛɨɦɢɰɢɧ (45 ɦɝ / ɦ2) ɢɥɢ ɜɢɧɤɪɢɫɬɢɧ (1,4 
ɦɝ / ɦ2) ɢ ɩɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧ (40 ɦɝ / ɦ2 ɫ 1-ɝɨ ɩɨ 5-ɣ ɞɟɧɶ) ɢɥɢ ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ (30 ɦɝ / ɦ2). 
ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ 5 ɥɟɬ. ȼɫɟɦ ɛɨɥɶɧɵɦ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ 
ɧɟɣɪɨɥɟɣɤɟɦɢɢ ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬɚ ɜ ɞɨɡɟ 12,5 ɦɝ / ɦ2 (ɦɚɤɫɢɦɭɦ 15 ɦɝ) ɩɨɫɥɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɪɟɦɢɫɫɢɢ. 

Ʌɟɣɤɨɡ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ 

Хɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡ - ɨɩɭɯɨɥɶ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɢɡ ɡɪɟɥɵɯ ɢ ɫɨɡɪɟɜɚɸɳɢɯ ɤɥɟɬɨɤ - 
ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ 

ɋɬɚɞɢɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡɚ: 
I - ɧɚɱɚɥɶɧɚɹ: ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ; 
II - ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɣ ɤɥɢɧɢɤɢ – ɫɬɚɞɢɹ ɚɤɫɟɥɟɪɚɰɢɢ: 

- Ⱥɫɬɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

- Ɍɨɳɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

- Ƚɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

- ɂɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

- ɋɢɧɞɪɨɦ ɥɟɣɤɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɢɥɶɬɪɚɰɢɢ 

- Ƚɟɩɚɬɨɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ 

- ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɪɟɞɤɨ 

- ɉɨɞɚɝɪɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ ɫ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɨɱɟɤ (ɤɥɟɬɨɱɧɵɣ ɪɚɫɩɚɞ, ɥɟɱɟɧɢɟ 
ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɚɦɢ) 

ȼ ɚɧɚɥɢɡɟ ɤɪɨɜɢ: ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɣ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ ɫɨ ɫɞɜɢɝɨɦ ɜ ɮɨɪɦɭɥɟ ɞɨ ɦɢɟɥɨɰɢɬɨɜ ɢ 
ɩɪɨɦɢɟɥɨɰɢɬɨɜ 

                           ɛɚɡɨɮɢɥɶɧɨ-ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɶɧɚɹ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹ 

                            ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɡ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ. 
Ɇɢɟɥɨɝɪɚɦɦɚ: ɩɨɥɧɨɟ ɜɵɬɟɫɧɟɧɢɟ ɠɢɪɚ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɚɪɧɵɦ ɪɨɫɬɤɨɦ 

                       ɛɟɞɧɨɫɬɶ ɡɟɪɧɢɫɬɨɫɬɢ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ 

                       ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɜ ɡɪɟɥɵɣ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɚɯ ɳɟɥɨɱɧɨɣ ɮɨɫɮɚɬɚɡɵ 

Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɚɹ ɫɬɚɞɢɹ ɞɥɢɬɫɹ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 4 ɝɨɞɚ. ɉɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɨɧɢ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɜɟɞɭɬ ɨɛɵɱɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ 
ɩɪɢ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɢ. 

III - ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬɚɞɢɹ (ɫɬɚɞɢɹ ɛɥɚɫɬɧɨɝɨ ɤɪɢɡɚ) ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɥɢɯɨɪɚɞɤɨɣ, ɛɵɫɬɪɨ 
ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɢɦ ɢɫɬɨɳɟɧɢɟɦ, ɛɨɥɶɸ ɜ ɤɨɫɬɹɯ, ɪɟɡɤɨɣ ɫɥɚɛɨɫɬɶɸ, ɛɵɫɬɪɵɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ 
ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ, ɩɟɱɟɧɢ, ɢɧɨɝɞɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ 
ɪɟɞɭɤɰɢɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɪɨɫɬɤɨɜ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɟɧɢɹ - ɚɧɟɦɢɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɨɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ 
ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ, ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɨɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ, ɧɟɤɪɨɡɚɦɢ 
ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɨɛɨɥɨɱɟɤ. ȼɚɠɧɟɣɲɟɣ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɡɧɚɤɨɦ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɥɚɫɬɧɵɣ ɤɪɢɡɢɫɨɜ - ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɛɥɚɫɬɧɵɯ 
ɤɥɟɬɨɤ ɜ ɤɨɫɬɧɨɦ ɦɨɡɝɟ ɢ ɤɪɨɜɢ. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɜ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɱɚɳɟ ɧɟ 
ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 6-12 ɦɟɫ. 



Ʌɟɱɟɧɢɟ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡɚ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɡɚ. 
ɉɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɩɟɪɜɨɣ ɥɢɧɢɢ ɜ ɥɟɱɟɧɢɢ ɜɩɟɪɜɵɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɏɆɅ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɦɚɬɢɧɢɛ ɜ 
ɞɨɡɟ 400 ɦɝ ɜ ɫɭɬɤɢ per os. ɂɦɚɬɢɧɢɛ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɛɨɥɶɧɨɣ 
ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɟɧ ɤ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɮɪɚɤɬɟɪɧɨɫɬɢ, ɫɭɛɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ). ɂɦɚɬɢɧɢɛ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɬɚɪɝɟɬɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɥɢɧɢɢ 
ɬɟɪɚɩɢɢ 96% ɛɨɥɶɧɵɯ ɏɆɅ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɩɨɥɧɵɣ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɬɜɟɬ (ɉȽɈ), 87% - ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɬɜɟɬ (ȻɐɈ), 76% - ɩɨɥɧɵɣ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɬɜɟɬ (ɉɐɈ), 50% - ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɵɣ ɨɬɜɟɬ (ȻɆɈ). 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ȻɐɈ ɜ ɩɟɪɜɵɟ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɜ ɧɢɯ ɧɢɡɤɚɹ 
ɫɬɟɩɟɧɶ ɪɢɫɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɬɟɪɦɢɧɚɥɶɧɭɸ 
ɫɬɚɞɢɸ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɨɛɵɱɧɨ ɞɥɹ 
ɥɟɱɟɧɢɹ ɨɫɬɪɨɝɨ ɥɟɣɤɨɡɚ: ɜɢɧɤɪɢɫɬɢɧ ɢ ɩɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧ, ɰɢɬɨɡɚɪ ɢ ɪɭɛɨɦɢɰɢɧ. 

 

Хɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡ - ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɩɭɯɨɥɶ ɥɢɦɮɨɢɞɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɢɡ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ - ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ, ɩɟɱɟɧɢ, ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɡɥɨɜ 

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ: 
1. ɩɪɨɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɵɣ 

2. ɮɨɪɦɚ ɋɟɡɚɪɢ 

3. ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɱɧɢɣ 

4. ɤɨɫɬɧɨɦɨɡɝɨɜɨɣ 

5. ɜɨɥɨɫɚɬɨɤɥɟɬɨɱɧɵɣ 

6. Ɍ-ɤɥɟɬɨɱɧɵɣ 

ɇɚɱɚɥɨ ɛɨɥɟɡɧɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ: ɫɪɟɞɢ ɩɨɥɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɭ 
ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɜ ɤɪɨɜɢ ɧɚɯɨɞɹɬ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ, ɧɨ 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɢɣ ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɡ. ɇɚ ɪɚɧɧɢɯ ɷɬɚɩɚɯ ɱɢɫɥɨ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɛɨɥɟɡɧɢ - ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ. ɂɧɨɝɞɚ ɢɯ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɧɚɯɨɞɹɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɤɪɨɜɢ, ɢɧɨɝɞɚ ɩɨɡɠɟ. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ 
- ɱɚɫɬɵɣ ɫɢɦɩɬɨɦ; ɪɟɠɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɟɱɟɧɶ. ȼ ɤɪɨɜɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɱɢɫɥɚ 
ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ, ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɟɞɢɧɢɱɧɵɯ ɩɪɨɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ ɢ ɢɧɨɝɞɚ ɥɢɦɮɨɛɥɚɫɬɨɜ ɱɚɫɬɨ ɦɨɠɧɨ 
ɧɚɣɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɥɹ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡɚ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɬɟɧɢ Ƚɭɦɩɪɟɯɬɚ - 

ɪɚɡɪɭɲɟɧɵ ɩɪɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɦɚɡɤɚ ɹɞɪɚ ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ. ȼ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɛɨɥɟɡɧɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɢ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɦɧɨɝɢɟ ɝɨɞɵ ɦɨɠɟɬ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. ȼ ɤɨɫɬɧɨɦ ɦɨɡɝɟ ɧɚɯɨɞɹɬ ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɪɨɰɟɧɬ ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɧɟɪɟɞɤɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɨɛɳɟɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɝɚɦɦɚ-

ɝɥɨɛɭɥɢɧɨɜ. ɍɝɧɟɬɟɧɢɟ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɚɫɬɵɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɦɢ 
ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɧɟɜɦɨɧɢɹɦɢ. Ⱦɪɭɝɨɟ ɱɚɫɬɨɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɟ - ɰɢɬɨɩɟɧɢɢ, ɱɚɳɟ ɚɧɟɦɢɢ ɢ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ. ɗɬɨ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɚɭɬɨɚɧɬɢɬɟɥ ɩɪɨɬɢɜ 
ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɢɥɢ ɩɪɨɬɢɜ ɟɪɢɬɪɨɤɚɪɢɨɰɢɬɨɜ ɢ ɦɟɝɚɤɚɪɢɨɰɢɬɨɜ. ɇɨ ɷɬɨ ɧɟ 
ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɰɢɬɨɩɟɧɢɢ ɩɪɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɦ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡɟ. Ɍɟɪɦɢɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬɚɞɢɹ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡɚ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɪɟɞɤɨ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɥɢɦɮɨɫɚɪɤɨɦɵ. 
ɦɨɠɟɬ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɡɚ ɜ ɤɪɨɜɢ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɟɡɨɦ., ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɪɟɞɤɢɣ 
ɛɥɚɫɬɧɵɣ ɤɪɢɡɢɫɨɜ. 

Ʌɟɱɟɧɢɟ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡɚ 

ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɚ, ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɯɥɨɪɛɭɬɢɧ. ɉɪɢ ɛɨɥɶɲɢɯ ɪɚɡɦɟɪɚɯ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɧ. 



ɋɬɟɪɨɢɞɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɩɪɢ ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɯ, ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɨɜ (ɢɧɨɝɞɚ ɤɨɦɛɢɧɢɪɭɸɬ ɯɥɨɪɛɭɬɢɧ ɢɥɢ ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɧ ɫ 
ɩɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧɨɦ). Ɉɞɧɚɤɨ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɫɬɟɪɨɢɞɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɨ. 

ɉɪɢ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫ ɭɫɩɟɯɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɰɢɤɥɨɮɨɫɮɚɧɚ, ɜɢɧɤɪɢɫɬɢɧɚ ɢɥɢ ɜɢɧɛɥɚɫɬɢɧ ɢ ɩɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧɚ (CVP). Ɉɛɥɭɱɚɸɬ 
ɫɟɥɟɡɟɧɤɭ, ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ, ɤɨɠɭ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɦɟɬɨɞɨɜ ɥɟɱɟɧɢɹ ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɨɣ ɰɢɬɨɩɟɧɢɢ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɥɟɧɷɤɬɨɦɢɹ. Ɉɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɥɟɱɟɧɢɟ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ. ɉɪɢ 
ɜɵɫɨɤɨɦ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɟ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɰɢɬɨɩɟɧɢɹɯ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɮɟɪɟɡ. 

Ȼɨɥɶɧɵɟ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡɨɦ ɦɧɨɝɢɟ ɝɨɞɵ ɯɪɚɧɹɬ ɯɨɪɨɲɟɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ 
ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. 

 

Ʌɟɣɤɟɦɨɢɞɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ - ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɪɨɜɢ ɢ ɨɪɝɚɧɚɯ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɟɧɢɹ, ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɳɢɟ 
ɥɟɣɤɨɡ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɨɩɭɯɨɥɢ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɧɨ ɜɫɟɝɞɚ ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɧɟ 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɬɭ ɨɩɭɯɨɥɶ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧɢ ɩɨɯɨɠɢ. 

ɉɚɬɨɝɟɧɟɡ ɥɟɣɤɟɦɨɢɞɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ: 
1. ɜɵɯɨɞ ɜ ɤɪɨɜɶ ɧɟɡɪɟɥɵɯ ɤɥɟɬɨɱɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ; 
2. ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɫɢɧɬɟɡ ɤɥɟɬɨɤ ɤɪɨɜɢ ɢɥɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɜɵɯɨɞɚ ɤɥɟɬɨɤ ɤɪɨɜɢ ɧɚ ɩɟɪɢɮɟɪɢɸ. 

Ʌɟɣɤɟɦɨɢɞɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɞɥɹ: ɬɹɠɟɥɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ 

1. ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɣ 

2. ɥɟɱɟɧɢɟ ȽɄɋ 

3. ɲɨɤ, ɫɬɪɟɫɫ 

4. ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ 

5. ɢɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ 

6. ɬɪɚɜɦɵ ɱɟɪɟɩɚ 

ɉɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɦɚɫɫɢɜɧɨɣ ɝɢɛɟɥɶɸ ɦɢɤɪɨɛɧɵɯ ɬɟɥ ɢ 
ɩɨɩɚɞɚɧɢɟɦ ɜ ɤɪɨɜɶ ɷɧɞɨɬɨɤɫɢɧɚ. ɅɊ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ 
ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡɚ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ, ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 
ɛɨɥɶɧɨɣ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧ. Ɉɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɞɢɚɝɧɨɡ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɬɟɪɧɚɥɶɧɚɹ 
ɩɭɧɤɰɢɹ. 

Ʌɟɣɤɟɦɨɢɞɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɶɧɨɝɨ ɬɢɩɚ: ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬ ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɬɟɡ, 
ɫɟɧɫɢɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɚɪɚɡɢɬɚɦɢ, ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɚɦɢ, ɤɨɥɥɚɝɟɧɨɡɵ, ɪɟɞɤɨ ɨɩɭɯɨɥɟɜɵɣ ɪɨɫɬ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ). ȼ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɵɫɨɤɚɹ ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɢɹ ɦɨɠɟɬ ɨɬɪɚɠɚɬɶ 
ɪɟɚɤɰɢɸ ɧɚ ɨɫɬɪɵɣ Ɍ-ɤɥɟɬɨɱɧɵɣ ɥɟɣɤɨɡ ɜ ɚɥɟɣɤɟɦɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɚɞɢɢ (ɤɨɝɞɚ ɛɥɚɫɬɵ ɟɳɟ ɧɟ ɜɵɲɥɢ ɜ 
ɤɪɨɜɶ), ɪɚɤ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɜɵɫɨɤɚɹ ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ 
ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɩɭɧɤɰɢɢ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. 

Ʌɟɣɤɟɦɨɢɞɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɜɢɪɭɫɧɨɣ 
ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɢ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɩɨɱɬɢ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭ ɞɟɬɟɣ. ɂɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɡ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɧɟɣ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɥɟɝɤɢɦɢ ɤɚɬɚɪɚɥɶɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ. ɉɨ 
ɤɚɪɬɢɧɟ ɤɪɨɜɢ ɟɝɨ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɧɹɬɶ ɡɚ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡ, ɧɨ ɜ ɩɭɧɤɰɢɢ ɤɨɫɬɧɨɝɨ 
ɦɨɡɝɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɧɟɬ - ɧɭɠɧɨ ɥɢɲɶ ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɧɟɣ, ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɟ 
ɛɵɜɚɟɬ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡɚ. Ɋɟɚɤɬɢɜɧɵɣ ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɡ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɩɨɫɥɟ 
ɫɩɥɟɧɷɤɬɨɦɢɢ. 

Ʌɟɣɤɟɦɨɢɞɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɦɨɧɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɟ, ɫɚɪɤɨɢɞɨɡɟ, 
ɦɚɤɪɨɝɥɨɛɭɥɢɧɟɦɢɢ ȼɚɥɶɞɟɧɫɬɪɟɦɚ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ. Ɋɟɚɤɬɢɜɧɵɣ 
ɦɨɧɨɰɢɬɨɡ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɨɧɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɥɟɣɤɨɡɚ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɤɚɤɨɝɨ-



ɥɢɛɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɦɨɧɨɰɢɬɚɪɧɵɣ ɥɟɣɤɨɡ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɟɪɜɵɯ ɥɟɬ ɛɨɥɟɡɧɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɛɟɫɫɢɦɩɬɨɦɧɨ. ȼ ɫɨɦɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɬɪɟɩɚɧɨɛɢɨɩɫɢɹ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. 

ȼ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɡɚ ɨɫɬɪɵɣ ɥɟɣɤɨɡ. 
ɗɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɩɥɨɯɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɦɚɡɤɨɜ ɤɪɨɜɢ: ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɟɪɟɞɤɨ 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɚɪɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɧɭɤɥɟɨɥɵ. ɇɨ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɦ ɦɚɡɤɟ ɩɪɢ 
ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɥɹ ɨɫɬɪɨɝɨ ɥɟɣɤɨɡɚ ɛɥɚɫɬɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ. ȼ ɫɨɦɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɥɸɛɚɹ ɩɨɩɵɬɤɚ ɥɟɱɢɬɶ ɩɨɞɨɡɪɟɜɚɟɦɵɣ ɥɟɣɤɨɡ ɩɪɟɞɧɢɡɨɥɨɧɨɦ ɢɥɢ ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɚɦɢ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɚ! ɉɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ 
ɤɪɨɜɢ. ɉɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɥɟɣɤɨɡɟ ɛɥɚɫɬɨɡ ɩɨɹɜɢɜɲɟɦɫɹ ɜ ɤɪɨɜɢ ɛɵɫɬɪɨ ɧɚɪɚɫɬɚɟɬ. 

Ʉ ɥɟɣɤɟɦɨɢɞɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɨɬɧɨɫɹɬ ɬɚɤɠɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɮɨɪɦɵ ɢ ɫɬɚɞɢɢ 
ɚɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɡɚ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɷɬɚɩɵ «ɜɵɯɨɞɚ» ɢɡ ɧɟɝɨ. Ʉɚɪɬɢɧɚ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɜ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 
ɢɦɢɬɢɪɭɟɬ ɨɫɬɪɵɣ ɥɟɣɤɨɡ. ȼ ɤɪɨɜɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɨɱɬɢ ɩɨɥɧɨɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɡɪɟɥɵɯ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ. 
Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɚɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɡɨɦ ɢɧɮɟɤɰɢɹ. ȼ ɫɨɦɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɧɟɣ ɞɥɹ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɧɟɧɢɹ ɨ ɞɢɚɝɧɨɡɟ: ɩɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ 
ɚɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɡɚ ɫɨɫɬɚɜ ɤɪɨɜɢ ɧɨɪɦɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜ ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɩɭɧɤɰɢɢ ɤɨɫɬɧɨɝɨ 
ɦɨɡɝɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ, ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɥɟɣɤɨɡɟ ɜ ɤɪɨɜɢ ɫɨɯɪɚɧɢɬɫɹ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ ɢ ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɟɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɩɭɧɤɰɢɸ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. 

 

Ɍɟɫɬɵ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɡɧɚɧɢɣ 

ȼɚɪɢɚɧɬ 1 

1. Ʉ ɜɪɚɱɭ-ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɭ ɨɛɪɚɬɢɥɚɫɶ ɛɨɥɶɧɚɹ ɫ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɥɚɤɭɧɚɪɧɨɣ ɚɧɝɢɧɵ, ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ 
ɫɬɨɦɚɬɢɬɚ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶɸ ɞɟɫɟɧ. Ȼɨɥɟɟɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 20 ɞɧɟɣ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚɹ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ 
ɬɟɪɚɩɢɹ ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ. ȼ ɡɚɝ.ɚɧ.ɤɪɨɜɢ ɜɵɹɜɥɟɧɨ: ȿR-3,5ɬ / ɥ, Hb-102 ɝ / ɥ, Ʉɉ - 0,9, L-14,0 ɝ / ɥ, 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ-100,0 ɝ / ɥ, ɛɥɚɫɬɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ- 28%, ɉ-4%, ɋ-18%, Ɇ-4%, Ʌ-46%, ɋɈɗ-38 ɦɦ / ɱɚɫ. 
Ʉɚɤɨɣ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ? 

Ⱥ. ɨɫɬɪɵɣ ɥɟɣɤɨɡ 

ȼ. ɢɞɢɨɩɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ 

ɋ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡ 

D. ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ 

ȿ. ɥɢɦɮɨɫɚɪɤɨɦɚ 

2. Ȼɨɥɶɧɚɹ Ⱥ, 28 ɥɟɬ ɩɨɫɬɭɩɢɥɚ ɫ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ ɛɨɥɢ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɢ ɤɨɫɬɹɯ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 39,50ɋ, ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ. ɉɪɢ ɨɫɦɨɬɪɟ ɫɬɟɪɧɚɥɝɢɹ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɯ, 
ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɯ ɢ ɧɚɞɤɥɸɱɢɱɧɵɯ ɥɢɦɮɨɭɡɥɨɜ. ɍɡɥɵ ɦɹɝɤɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, 
ɫɬɟɪɧɚɥɝɢɹ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ȿR-2,9Ɍ / ɥ, Hb-85 ɝ / ɥ, Ʉɉ - 0,95, L-15 ɝ / ɥ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ-

120,0 ɝ / ɥ, ɉ-2%, ɋ-30% , Ɇ-3%, Ʌ-60%, ɛɥɚɫɬɵ - 5%, ɋɈɗ-55 ɦɦ / ɱɚɫ. Ⱦɥɹ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ: 

Ⱥ. ɍɁɂ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 

ȼ. ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɸ ɥɟɝɤɢɯ 

ɋ. ɫɬɟɪɧɚɥɶɧɨɣ ɩɭɧɤɰɢɸ 

D. ɛɢɨɩɫɢɸ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ 

ȿ. ɪɟɜɦɨɩɪɨɛɵ 

3. Ȼɨɥɶɧɨɣ Ɋ., 23 ɝɨɞɚ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 38,50ɋ, ɨɛɳɭɸ 
ɫɥɚɛɨɫɬɶ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɭɜɟɥɢɱɟɧɚ ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɯ ɢ ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɯ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ. ɍɡɥɵ 
ɦɹɝɤɢɟ, ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɟ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ. ɋɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 

2,0 * 1012 / ɥ, Hb - 65 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 0,9, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 35 * 109 / ɥ, L - 3,5 * 109 / ɥ ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ 



- 4%, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 6%, ɛɥɚɫɬɵ - 90%, ɋɈɗ - 70 ɦɦ / ɱɚɫ. Ʌɢɛɨ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɨɫɬɪɵɦ ɥɟɣɤɨɡɨɦ? 

Ⱥ. ɤɚɯɟɤɫɢɹ 

ȼ. ɩɟɪɟɯɨɞ ɜ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɭɸ ɮɨɪɦɭ 

ɋ. ɩɨɞɚɝɪɚ 

D. ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɜ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɦɨɡɝ 

ȿ. ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ 

4. Ȼɨɥɶɧɨɣ 18 ɥɟɬ ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɜ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ ɧɚ 7-ɣ ɞɟɧɶ ɛɨɥɟɡɧɢ ɫ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɧɭɸ 
ɛɨɥɶ, ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɬɟɥɚ, ɛɨɥɶ ɜ ɝɨɪɥɟ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 
ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ ɥɢɦɮɨɭɡɥɨɜ ɞɨ 1-3 ɫɦ ɜ ɞɢɚɦɟɬɪɟ. ɉɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ: ɥɢɦɮɨɭɡɥɵ ɩɥɨɬɧɨɜɚɬɵɟ, 
ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɟ, ɦɚɥɨɛɨɥɢɫɧɢ, ɧɟɫɩɚɹɧɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. ɇɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɯ ɦɢɧɞɚɥɢɧɚɯ - ɝɧɨɣɧɵɟ 
ɧɚɫɥɨɟɧɢɹ. ɉɟɱɟɧɶ + 3 ɫɦ. ȼ ɤɪɨɜɢ: ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɣ ɥɢɦɮɨɦɨɧɨɰɢɬɨɡ, ɜɢɪɨɰɢɬɵ 
15%. Ʉɚɤɨɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ? 

Ⱥ. ɨɫɬɪɵɣ ɥɢɦɮɨɛɥɚɫɬɧɵɣ ɥɟɣɤɨɡ 

ȼ. ɚɞɟɧɨɜɢɪɭɫɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ 

ɋ. ɞɢɮɬɟɪɢɹ 

D. ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨɡ 

ȿ. ɚɧɝɢɧɚ 

6. Ȼɨɥɶɧɨɣ 28 ɥɟɬ, ɦɟɫɹɰ ɧɚɡɚɞ ɛɨɥɟɥ ɈɊȼɂ, ɩɨɥɭɱɚɥ ɫɭɥɶɮɚɧɢɥɚɦɢɞɵ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɞɟɥɢ 
ɛɨɥɢ ɜ ɝɨɪɥɟ ɩɪɢ ɝɥɨɬɚɧɢɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 39 ° ɋ, ɛɥɟɞɟɧ, ɹɡɵɤ ɫɭɯɨɣ, ɧɚ 
ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɟ ɞɟɫɟɧ, ɦɹɝɤɨɝɨ ɢ ɬɜɟɪɞɨɝɨ ɧɟɛɚ, ɦɢɧɞɚɥɢɧ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɹɡɜɵ, ɩɨɤɪɵɬɵɟ 
ɝɪɹɡɧɨ-ɫɟɪɵɦ ɧɚɥɟɬɨɦ. ɇɚ ɤɨɠɟ ɩɥɟɱ, ɝɨɥɟɧɟɣ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɝɟɦɚɬɨɦɵ. ɉɭɥɶɫ 106 ɜ ɦɢɧ. ȺȾ 
105/60 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ. ȼ ɤɪɨɜɢ: ɗ-3.2ɬ / ɥ, ɇɜ-104 ɝ / ɥ, ɐɉ-0.9, Ʌ-86.0Ƚ / ɥ, ɫ-20 \%, ɦ-5 \%, ɛɥɚɫɬɵ-75 

\%. ɋɈɗ 62 ɦɦ / ɱɚɫ. Ɍɪɨɦɛ. 40 ɝ / ɥ. ȼɚɲ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ? 

Ⱥ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡ 

ȼ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡ 

ɋ. ɝɢɩɨɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

D. ɚɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɡ 

ȿ. ɨɫɬɪɵɣ ɥɟɣɤɨɡ 

7. Ȼɨɥɶɧɨɣ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɛɨɥɢ ɩɪɢ ɝɥɨɬɚɧɢɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 
39,50ɋ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɵɩɶ ɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɟ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ ɲɟɣɧɵɟ 
ɢ ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ, ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ, ɫɬɟɪɧɚɥɝɢɹ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 

2,0 * 1012 / ɥ, Hb - 65 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 32 * 109 / ɥ, L - 30 * 109 / ɥ ɩɚɥɨɱɤɢ - 2%, 

ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ - 22%, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 8%, ɛɥɚɫɬɵ - 68%, ɋɈɗ - 50 ɦɦ / ɱɚɫ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜ 
ɨɛɳɟɦ ɚɧɚɥɢɡɟ ɤɪɨɜɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ, ɤɪɨɦɟ: 

Ⱥ. ɛɥɚɫɬɵ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɮɨɪɦɭɥɵ 

ȼ. ɛɥɚɫɬɧɵɣ ɤɪɢɡɢɫɨɜ 

ɋ. ɩɚɧɰɢɬɨɩɟɧɢɹ 

D. ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ ɋɈɗ 

ȿ. ɥɟɣɤɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɜɚɥ 

8. Ȼɨɥɶɧɚɹ Ƚ., 32 ɥɟɬ, ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɬɟɥɚ ɞɨ 38,50ɋ, ɨɛɳɭɸ 
ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɛɨɥɶ ɜ ɤɨɫɬɹɯ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 3,5 * 1012 / ɥ, Hb - 
110 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 0,9, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 420 * 109 / ɥ, L - 80 * 109 / ɥ ɛɚɡɨɮɢɥɵ - 3%, ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɵ - 4%, 

ɦɢɟɥɨɰɢɬɵ - 4%, ɸɧɵɟ - 5%, ɩɚɥɨɱɤɢ - 17%, ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ - 44 %, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 18%, 

ɦɨɧɨɰɢɬɵ - 5%, ɋɈɗ - 38 ɦɦ / ɱɚɫ. Ⱦɥɹ ɨɛɳɟɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɪɨɜɢ ɩɪɢ ɞɚɧɧɨɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ, ɤɪɨɦɟ: 



Ⱥ. ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɣ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ 

ȼ. ɫɞɜɢɝ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɮɨɪɦɭɥɵ ɜɥɟɜɨ 

ɋ. ɛɚɡɨɮɢɥɶɧɨ-ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɶɧɚɹ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹ 

D. ɥɟɣɤɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɜɚɥ 

ȿ. ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɡ 

9. Ȼɨɥɶɧɚɹ 55 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɚɩɩɟɬɢɬɚ, 
ɩɨɯɭɞɚɧɢɟ ɧɚ 5 ɤɝ ɡɚ 4 ɦɟɫɹɰɚ, ɛɨɥɢ ɜ ɤɨɫɬɹɯ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɝɨɞɚ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɛɥɟɞɧɨɫɬɶ, 
ɝɟɩɚɬɨ- ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ. ER - 2,7 * 1012 / ɥ, Hb - 90 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1,0, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 240 * 109 / ɥ, L - 
460 * 109 / ɥ ɛɚɡɨɮɢɥɵ - 6%, ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɵ - 8%, ɦɢɟɥɨɰɢɬɵ - 5%, ɸɧɵɟ - 6%, ɩɚɥɨɱɤɢ - 15%, 

ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ - 40 %, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 15%, ɦɨɧɨɰɢɬɵ - 5%, ɋɈɗ - 30 ɦɦ / ɱɚɫ. Ʉɚɤɨɣ ɝɟɧɟɡ 
ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ? 

Ⱥ. ɫɢɧɞɪɨɦ ɨɩɭɯɨɥɟɜɨɝɨ ɪɨɫɬɚ 

ȼ. ɢɦɦɭɧɧɨ-ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

ɋ. ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɧɟɲɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 

D. ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

ȿ. ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

10. Ȼɨɥɶɧɚɹ 28 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 380ɋ, ɛɨɥɢ 
ɩɪɢ ɝɥɨɬɚɧɢɢ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɵɩɢ ɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɟ. ɉɪɢ ɨɫɦɨɬɪɟ ɫɬɟɪɧɚɥɝɢɹ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 
ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɯ, ɲɟɣɧɵɯ, ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɯ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ, ɦɹɝɤɢɟ, ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, 
ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɵɩɶ ɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɩɨ ɩɟɬɟɯɢɚɥɶɧɨɩɥɹɦɢɫɬɢɦ ɬɢɩɭ. Ɉɛɳɢɣ 
ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 2,2 * 1012 / ɥ, Hb - 70 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 70 * 109 / ɥ, L - 45 * 109 / ɥ 
ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ - 18%, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 42%, ɛɥɚɫɬɵ - 40%, ɋɈɗ - 50 ɦɦ / ɱɚɫ. Ʉɚɤɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ 
ɥɢɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɢɢ ɭ ɛɨɥɶɧɨɣ? 

Ⱥ. ɫɢɧɞɪɨɦ ɚɧɬɢɝɟɧɧɨɣ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ 

ȼ. ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɨɩɭɯɨɥɟɜɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 

ɋ. ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

D. ɢɦɦɭɧɨ-ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

ȿ. ɫɢɧɞɪɨɦ ɥɟɣɤɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɢɥɶɬɪɚɰɢɢ 

ȼɚɪɢɚɧɬ 2 

1. Ȼɨɥɶɧɚɹ ɇ, 32 ɝɨɞɚ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɛɨɥɢ ɜ ɤɨɫɬɹɯ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 38,50ɋ, 
ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɵɩɢ ɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɟ. ɉɪɢ ɨɫɦɨɬɪɟ ɫɬɟɪɧɚɥɝɢɹ, 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɯ, ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɯ ɢ ɧɚɞɤɥɸɱɢɱɧɵɯ ɥɢɦɮɨɭɡɥɨɜ. ɍɡɥɵ ɦɹɝɤɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, ɫɬɟɪɧɚɥɝɢɹ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ȿR-2,0ɬ / ɥ, Hb-65 ɝ / ɥ, Ʉɉ - 0,9, 

L-210 Ƚ / ɥ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ-70,0 ɝ / ɥ, ɋ-4%, Ʌ-6% , ɛɥɚɫɬɵ - 90%, ɋɈɗ-70 ɦɦ / ɱɚɫ. ȼɚɲ ɞɢɚɝɧɨɡ: 
Ⱥ. ɨɫɬɪɵɣ ɥɟɣɤɨɡ 

ȼ. ɢɞɢɨɩɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ 

ɋ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡ 

D. ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ 

ȿ. ɥɢɦɮɨɫɚɪɤɨɦɚ 

2. Ȼɨɥɶɧɚɹ 24 ɝɨɞɚ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 380ɋ, ɛɨɥɢ 
ɩɪɢ ɝɥɨɬɚɧɢɢ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ ɞɟɫɟɧ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɵɩɢ ɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɟ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɹ 
ɦɢɧɞɚɥɢɧ, ɹɜɥɟɧɢɹ ɫɬɨɦɚɬɢɬɚ ɫ ɢɡɴɹɡɜɥɟɧɢɟɦ, ɭɱɚɫɬɤɚɦɢ ɧɟɤɪɨɡɚ; ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɯ, 
ɲɟɣɧɵɯ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ. ɍɡɥɵ ɦɹɝɤɢɟ, ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ. Ɉɛɳɢɣ 
ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 2,2 * 1012 / ɥ, Hb - 70 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 70 * 109 / ɥ, L - 45 * 109 / ɥ 
ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ - 18%, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 42%, ɛɥɚɫɬɵ - 40%, ɋɈɗ - 50 ɦɦ / ɱɚɫ. Ʉɚɤɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɚɧɝɢɧɵ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ? 



Ⱥ. ɫɢɧɞɪɨɦ ɚɧɬɢɝɟɧɧɨɣ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ 

ȼ. ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɨɩɭɯɨɥɟɜɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 

ɋ. ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

D. ɢɦɦɭɧɧɨ-ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 

ȿ. ɫɢɧɞɪɨɦ ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɢɢ 

3. Ȼɨɥɶɧɨɣ 25 ɥɟɬ ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɫ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 
380ɋ, ɛɨɥɢ ɜ ɤɨɫɬɹɯ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɵɩɢ ɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɟ. ɉɪɢ ɨɫɦɨɬɪɟ ɫɬɟɪɧɚɥɝɢɹ, ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɫɵɩɶ ɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɩɨ ɩɟɬɟɯɢɚɥɶɧɨ-ɩɹɬɧɢɫɬɵɦ ɬɢɩɭ. ȼ ɚɧɚɦɧɟɡɟ ɱɚɫɬɵɟ ɩɪɨɫɬɭɞɧɵɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 2,3 * 1012 / ɥ, Hb - 75 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 68 * 

109 / ɥ, L - 80 * 109 / ɥ ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ - 2%, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 98%, ɋɈɗ - 50 ɦɦ / ɱɚɫ. Ȼɨɥɶɧɨɦɭ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɫɬɟɪɧɚɥɶɧɨɣ ɩɭɧɤɰɢɸ. ɑɟɦ ɨɫɧɨɜɵɜɚɥɫɹ ɜɪɚɱ ɜ ɫɜɨɟɦ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ? 

Ⱥ. ɚɧɚɦɧɟɡɨɦ ɛɨɥɶɧɨɝɨ 

ȼ. ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ 

ɋ. ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɩɚɧɰɢɬɨɩɟɧɢɢ 

D. ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ 

ȿ. ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ 

4. Ȼɨɥɶɧɨɣ ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɫ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɛɨɥɢ ɜ ɤɨɫɬɹɯ ɢ ɫɭɫɬɚɜɚɯ, 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 39,50ɋ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɵɩɶ ɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɟ, 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɲɟɣɧɵɟ ɢ ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ, 
ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ, ɫɬɟɪɧɚɥɝɢɹ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 2,0 * 1012 / ɥ, Hb - 65 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 45 * 109 / ɥ, L - 50 * 109 / ɥ ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ - 2%, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 98%, ɋɈɗ - 50 

ɦɦ / ɱɚɫ. Ʉɚɤɭɸ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ? 

Ⱥ. ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɢ 

ȼ. ɇɉȼɋ 

ɋ. ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 

D. ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɢ 

ȿ. ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɤɪɨɜɢ 

5. Ȼɨɥɶɧɨɣ ɏ., 23 ɝɨɞɚ ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɫ ɞɢɚɝɧɨɡɨɦ «ɚɧɝɢɧɚ». Ȼɟɫɩɨɤɨɹɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɧɟɞɟɥɢ ɞɨ 390ɋ, ɨɛɳɚɹ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɢɧɹɤɨɜ ɧɚ 
ɬɭɥɨɜɢɳɟ, ɛɨɥɢ ɜ ɤɨɫɬɹɯ. ɍɱɚɫɬɤɨɜɵɣ ɜɪɚɱ ɧɚɡɧɚɱɢɥ ɛɨɥɶɧɨɦɭ ɚɦɨɤɫɢɤɥɚɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɞɚɥ 
ɷɮɮɟɤɬɚ Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 1,5 * 1012 / ɥ, Hb - 50 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - ɟɞɢɧɢɰɵ ɜ 
ɩ / ɡ, L - 98 * 109 / ɥ ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ - 1%, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 98%, ɋɈɗ - 60 ɦɦ / ɱɚɫ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ 
ɜɟɪɨɹɬɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ? 

Ⱥ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡ 

ȼ. ɥɟɣɤɟɦɨɢɞɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɬɢɩɚ 

ɋ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡ 

D. ɨɫɬɪɵɣ ɥɟɣɤɨɡ 

ȿ. ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

6. Ȼɨɥɶɧɨɣ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧ ɫ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 39,2 ° ɋ, ɛɨɥɢ ɜ ɝɨɪɥɟ ɩɪɢ ɝɥɨɬɚɧɢɢ, ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɵɩɶ ɧɚ ɤɨɠɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ. 
ɉɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜ ɚɧɚɥɢɡɟ ɤɪɨɜɢ ɚɧɟɦɢɹ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ, ɛɥɚɫɬɵ - 14%, ɋɈɗ - 40 ɦɦ / ɱɚɫ. 
Ʉɚɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɡɚ? 

Ⱥ. ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ 

ȼ. ɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɚ 

ɋ. ɡɚɧɹɥ ɫ ɦɢɧɞɚɥɢɧ 

D. ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɹ ɤɨɫɬɟɣ ɱɟɪɟɩɚ 



ȿ. ɫɬɟɪɧɚɥɶɧɚɹ ɩɭɧɤɰɢɹ 

7. Ɇɭɠɱɢɧɚ 68 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɲɟɣɧɵɯ, 
ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɯ ɢ ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɯ ɥɢɦɮɨɭɡɥɨɜ. ȼ ɤɪɨɜɢ: ɥɟɣɤ. 35 * 109 / ɥ, ɢɡ ɧɢɯ ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ 
60%, ɬɟɥɶɰɚ Ȼɨɬɤɢɧɚ -Ƚɭɦɩɪɟɯɬɚ; ɭɪɨɜɟɧɶ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 
ɧɨɪɦɵ. ȼ ɦɢɟɥɨɝɪɚɦɦɟ 40% ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ. Ʉɚɤɨɣ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ? 

Ⱥ. ɨɫɬɪɵɣ ɥɟɣɤɨɡ 

ȼ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡ 

ɋ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡ 

D. ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɧɵɣ ɥɢɦɮɚɞɟɧɢɬ 

ȿ. ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ 

8. Ȼɨɥɶɧɨɣ 65 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶ, ɛɨɥɶ ɜ ɤɨɫɬɹɯ ɨɛɳɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɫɪɟɞɧɟɣ ɬɹɠɟɫɬɢ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɟɥɚ 37,4 ɋ; ɩɪɢ ɩɚɥɶɩɚɰɢɢ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 
ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɯ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ, ɩɟɱɟɧɢ ɢ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ. ȼ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ - 

ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧ - 90 ɝ / ɥ, ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɵ - 3,25 * 1012 / ɥ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ - 30,0 * 109 / ɥ, 
ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɵ - 3%, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 97%. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɞɢɚɝɧɨɡ. 

Ⱥ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɦɢɟɥɨɢɞɧɨɣ ɥɟɣɤɟɦɢɟɣ 

ȼ. ɨɫɬɪɵɣ ɥɟɣɤɨɡ 

ɋ. ɷɪɢɬɪɟɦɢɟɣ 

D. ɦɢɟɥɨɦɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ 

ȿ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɚɹ ɥɟɣɤɟɦɢɹ 

9. Ȼɨɥɶɧɨɣ Ʉ., 65 ɥɟɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 6 ɥɟɬ ɛɨɥɟɟɬ ɥɟɣɤɨɡɨɦ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 2,1 * 

1012 / ɥ, Hb - 70 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 0,93, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 72 * 109 / ɥ, L - 320 * 109 / ɥ ɛɚɡɨɮɢɥɵ - 4%, 

ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɵ - 5%, ɩɪɨɦɢɟɥɨɰɢɬɵ - 3%, ɦɢɟɥɨɰɢɬɵ - 3%, ɸɧɵɟ - 3%, ɩɚɥɨɱɤɢ - 12 %, 

ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ - 28%, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 3%, ɦɨɧɨɰɢɬɵ - 4%, ɛɥɚɫɬɵ - 35%, ɋɈɗ - 42 ɦɦ / ɱɚɫ. 
Ʉɚɤɚɹ ɮɨɪɦɚ ɥɟɣɤɨɡɚ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ? 

Ⱥ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɮɚɡɚ 

ȼ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡ 

ɋ. ɨɫɬɪɵɣ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡ 

D. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡ, ɛɥɚɫɬɧɵɣ ɤɪɢɡɢɫɨɜ 

ȿ. ɨɫɬɪɵɣ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡ 

ȼɚɪɢɚɧɬ 3 

1. ȼ ɛɨɥɶɧɢɰɭ ɩɨɫɬɭɩɢɥɚ ɛɨɥɶɧɚɹ Ⱥ, 28 ɥɟɬ ɫ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ ɛɨɥɢ ɩɪɢ ɝɥɨɬɚɧɢɢ, 
ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ ɞɟɫɟɧ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 39,50ɋ, ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ. ɉɪɢ ɨɫɦɨɬɪɟ 
ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɹ ɦɢɧɞɚɥɢɧ, ɹɜɥɟɧɢɹ ɫɬɨɦɚɬɢɬɚ ɫ ɢɡɴɹɡɜɥɟɧɢɟɦ. Ȼɨɥɟɟɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3 ɧɟɞɟɥɶ. 
ɍɱɚɫɬɤɨɜɵɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬ ɧɚɡɧɚɱɢɥ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ, ɷɮɮɟɤɬɚ ɧɟ ɞɚɥɚ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ 
ɤɪɨɜɢ: ȿR-3,0ɬ / ɥ, Hb-92 ɝ / ɥ, Ʉɉ - 0,95, L-3,0 Ƚ / ɥ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ-100,0 ɝ / ɥ, ɉ-2%, ɋ 34%, Ɇ-

3%, Ʌ-60%, ɛɥɚɫɬɵ - 1%, ɋɈɗ-62 ɦɦ / ɱɚɫ. ȼɚɲ ɞɢɚɝɧɨɡ? 

Ⱥ. ɨɫɬɪɵɣ ɥɟɣɤɨɡ 

ȼ. ɨɫɬɪɚɹ ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ 

ɋ. ɫɢɫɬɟɦɧɚɹ ɤɪɚɫɧɚɹ ɜɨɥɱɚɧɤɚ 

D. ɥɢɦɮɨɝɪɚɧɭɥɟɦɚɬɨɡ 

ȿ. ɚɧɝɢɧɚ 

2. Ȼɨɥɶɧɚɹ ɇ, 32 ɝɨɞɚ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɛɨɥɢ ɜ ɤɨɫɬɹɯ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 38,50ɋ, 
ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɵɩɢ ɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɟ. ɉɪɢ ɨɫɦɨɬɪɟ ɫɬɟɪɧɚɥɝɢɹ, 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɯ, ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɯ ɢ ɧɚɞɤɥɸɱɢɱɧɵɯ ɥɢɦɮɨɭɡɥɨɜ. ɍɡɥɵ ɦɹɝɤɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, ɫɬɟɪɧɚɥɝɢɹ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ȿR-2,0ɬ / ɥ, Hb-65 ɝ / ɥ, Ʉɉ - 0,9, 



L-210 Ƚ / ɥ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ-70,0 ɝ / ɥ, ɋ-4%, Ʌ-6% , ɛɥɚɫɬɵ - 90%, ɋɈɗ-70 ɦɦ / ɱɚɫ. ȼ ɨɛɳɟɦ 
ɚɧɚɥɢɡɟ ɤɪɨɜɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɬɚɤɢɟ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɞɥɹ ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɪɨɦɟ: 

Ⱥ. ɧɚɥɢɱɢɟ ɛɥɚɫɬɨɜ ɜ ɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɮɨɪɦɭɥɟ 

ȼ. ɥɟɣɤɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɜɚɥ 

ɋ. ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɡ 

D. ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɋɈɗ 

ȿ. ɩɚɧɰɢɬɨɩɟɧɢɹ 

3. Ȼɨɥɶɧɚɹ 55 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɚɩɩɟɬɢɬɚ, 
ɩɨɯɭɞɚɧɢɟ ɧɚ 5 ɤɝ ɡɚ 4 ɦɟɫɹɰɚ, ɛɨɥɢ ɜ ɤɨɫɬɹɯ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɝɨɞɚ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɛɥɟɞɧɨɫɬɶ, 
ɝɟɩɚɬɨ- ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ. ER - 2,7 * 1012 / ɥ, Hb - 90 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1,0, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 240 * 109 / ɥ, L - 
460 * 109 / ɥ ɛɚɡɨɮɢɥɵ - 6%, ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɵ - 8%, ɦɢɟɥɨɰɢɬɵ - 5%, ɸɧɵɟ - 6%, ɩɚɥɨɱɤɢ - 15%, 

ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ - 40 %, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 15%, ɦɨɧɨɰɢɬɵ - 5%, ɋɈɗ - 30 ɦɦ / ɱɚɫ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ 
ɥɟɱɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 

Ⱥ. ɩɨɥɢɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɹ 

ȼ. ɥɭɱɟɜɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ 

ɋ. ɫɩɥɟɧɷɤɬɨɦɢɹ 

D. ɩɟɪɟɫɚɞɤɚ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ 

ȿ. ɜɫɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ 

4. Ȼɨɥɶɧɨɣ ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɫ ɞɢɚɝɧɨɡɨɦ «ɚɧɝɢɧɚ». ɀɚɥɨɛɵ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɛɨɥɢ ɩɪɢ 
ɝɥɨɬɚɧɢɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 39,50ɋ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɵɩɶ ɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɟ, 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ ɲɟɣɧɵɟ ɢ ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ, ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ, 
ɫɬɟɪɧɚɥɝɢɹ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 2,0 * 1012 / ɥ, Hb - 65 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 32 * 109 

/ ɥ, L - 30 * 109 / ɥ ɩɚɥɨɱɤɢ - 2%, ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ - 22%, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 8%, ɛɥɚɫɬɵ - 68%, ɋɈɗ - 
50 ɦɦ / ɱɚɫ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

Ⱥ. ɛɟɥɨɤ ɤɪɨɜɢ 

ȼ. ɢɦɦɭɧɨɝɪɚɦɦɚ 

ɋ. ɫɬɟɪɧɚɥɶɧɚɹ ɩɭɧɤɰɢɹ 

D. ɛɢɨɩɫɢɹ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ 

ȿ. ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɮɢɹ ɤɨɫɬɟɣ ɱɟɪɟɩɚ 

5. Ȼɨɥɶɧɨɣ ɩɨɥɭɱɢɥ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɥɭɱɟɧɢɟ. ɀɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɱɚɫɬɵɟ ɧɨɫɨɜɵɟ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, "ɫɢɧɹɤɢ" ɧɚ ɬɟɥɟ, ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɟ, ɨɞɵɲɤɭ. ɑɚɫɬɨ ɛɨɥɟɟɬ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɦɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ. ȼ ɤɪɨɜɢ: ɷɪ. - 1,2 * 1012 / ɥ, ɇɖ-54ɝ / ɥ, ɥɟɣɤ.-1,7 * 109 / ɥ, ɟ. - 0%, ɩ. - 0%, ɫ. - 
32%, ɥ. - 62%, ɦ. - 6%; ɋɈɗ - 52 ɦɦ / ɱ .; ɬɪɨɦɛ. - 30 * 109 / ɥ. Ʉɚɤɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ? 

Ⱥ. ɩɟɪɟɫɚɞɤɚ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ 

ȼ. ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɟ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɦɚɫɫɵ 

ɋ. ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɦɚɫɫɵ 

D. ɚɧɬɢɥɢɦɮɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɢɦɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɢɧ 

ȿ. ɩɟɪɟɥɢɜɚɧɢɹ ɰɟɥɶɧɨɣ ɤɪɨɜɢ 

6. Ȼɨɥɶɧɨɣ Ⱥ. 48 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɲɟɣɧɵɯ ɥɢɦɮɨɭɡɥɨɜ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 37,60ɋ. Ɂɚɛɨɥɟɥ 3 ɦɟɫɹɰɚ ɧɚɡɚɞ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɫɩɪɚɜɚ ɢ ɫɥɟɜɚ ɧɚ ɲɟɟ 
ɩɚɥɶɩɢɪɭɸɬɫɹ ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, ɦɹɝɤɨɷɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɥɢɦɮɨɭɡɥɵ 2 * 2ɫɦ. Ʉɨɠɧɵɟ 
ɩɨɤɪɨɜɵ ɧɚɞ ɧɢɦɢ ɧɟ ɢɡɦɟɧɟɧɵ ɩɭɥɶɫ 72 ɭɞ / ɦɢɧ, ɪɢɬɦɢɱɧɵɣ. ɉɟɱɟɧɶ ɢ ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ ɧɟ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɵ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ɷɪ 2,2 * 1012 / ɥ, ɇɜ 72 ɝ / ɥ, Ʉɉ 0,9, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ 100 * 109 / ɥ, 



ɥɟɣɤɨɰɢɬɵ 80 * 109 / ɥ, ɩ - 4%, ɫ - 6%, ɥ - 90 %, ɋɈɗ 10 ɦɦ / ɱ. Ⱦɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ, ɤɪɨɦɟ: 

Ⱥ. ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ 

ȼ. ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɡ 

ɋ. ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ 

D. ɚɧɟɦɢɹ 

ȿ. ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɡ 

7.ɏɜɨɪɢɣ 66 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɚɩɩɟɬɢɬɚ, ɛɨɥɢ ɜ ɤɨɫɬɹɯ, ɬɹɠɟɫɬɶ 
ɜ ɩɪɚɜɨɦ ɩɨɞɪɟɛɟɪɶɟ ɩɪɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 5-6 ɦɟɫɹɰɟɜ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: 
ɝɟɩɚɬɨ- ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ. ER - 4 * 1012 / ɥ, Hb - 130 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 0,9, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 360 * 109 / ɥ, L - 
22 * 109 / ɥ ɛɚɡɨɮɢɥɵ - 5%, ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɵ - 3%, ɦɢɟɥɨɰɢɬɵ - 2%, ɸɧɵɟ - 5%, ɩɚɥɨɱɤɢ - 8%, 

ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ - 58 %, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 11%, ɦɨɧɨɰɢɬɵ - 8%, ɋɈɗ - 35 ɦɦ / ɱɚɫ. ɉɨɹɜɥɟɧɢɹ ɥɢɛɨ 
ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɠɢɞɚɬɶ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ? 

Ⱥ. ɩɨɞɚɝɪɚ 

ȼ. ɜɧɭɬɪɢɦɨɡɝɨɜɵɟ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ 

ɋ. ɤɚɯɟɤɫɢɹ 

D. ɩɧɟɜɦɨɧɢɹ 

ȿ. ɜɫɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ 

8. Ȼɨɥɶɧɚɹ Ɏ., 24 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 390ɋ, ɛɨɥɢ 
ɩɪɢ ɝɥɨɬɚɧɢɢ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɵɩɢ ɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɟ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɹ ɦɢɧɞɚɥɢɧ ɫ 
ɢɡɴɹɡɜɥɟɧɢɟɦ, ɭɱɚɫɬɤɚɦɢ ɧɟɤɪɨɡɚ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 2,1 * 1012 / ɥ, Hb - 65 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 35 * 109 / ɥ, L - 3,5 * 109 / ɥ ɩɚɥɨɱɤɢ - 1%, ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ - 32%, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 
23%, ɛɥɚɫɬɵ - 38%, ɋɈɗ - 60 ɦɦ / ɱɚɫ. ɐɢɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɦɢɟɥɨɩɟɪɨɤɫɢɞɚɡɚ ɪɟɡɤɨ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɛɥɚɫɬɨɜ. ȼɚɲ ɞɢɚɝɧɨɡ: 

Ⱥ. ɨɫɬɪɵɣ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡ 

ȼ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡ, ɛɥɚɫɬɧɵɣ ɤɪɢɡɢɫɨɜ 

ɋ. ɋɭɛɥɟɣɤɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɟɥɨɡɚ 

D. ɨɫɬɪɵɣ ɥɢɦɮɨɛɥɚɫɬɧɵɣ ɥɟɣɤɨɡ 

ȿ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡ 

9. Ȼɨɥɶɧɨɣ ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɫ ɞɢɚɝɧɨɡɨɦ «ɚɧɝɢɧɚ». ɀɚɥɨɛɵ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɛɨɥɢ ɩɪɢ 
ɝɥɨɬɚɧɢɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 39,50ɋ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɵɩɶ ɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɟ, 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ ɲɟɣɧɵɟ ɢ ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ, ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ, 
ɫɬɟɪɧɚɥɝɢɹ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 2,0 * 1012 / ɥ, Hb - 65 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 32 * 109 

/ ɥ, L - 30 * 109 / ɥ ɩɚɥɨɱɤɢ - 2%, ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ - 22%, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 8%, ɛɥɚɫɬɵ - 68%, ɋɈɗ - 
50 ɦɦ / ɱɚɫ. Ʉɚɤɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɚɡɨɜɵɦɢ ɩɪɢ ɞɚɧɧɨɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɢ? 

Ⱥ. ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɢ 

ȼ. ɇɉȼɋ 

ɋ. ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɚɹ ɦɚɫɫɚ 

D. ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɢ 

ȿ. ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɚɹ ɦɚɫɫɚ 

10. Ȼɨɥɶɧɨɣ Ⱥ., 23 ɝɨɞɚ ɩɪɨɲɟɥ 3 ɤɭɪɫɚ ɩɨɥɢɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɨɫɬɪɵɦ 
ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡɨɦ, ɩɨɫɥɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚɫɬɭɩɢɥɚ ɩɨɥɧɚɹ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɦɢɫɫɢɹ. ɉɨ 
ɤɚɤɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɜɪɚɱ ɦɨɠɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɪɟɦɢɫɫɢɢ? 

Ⱥ. ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɥɢɧɢɤɢ 

ȼ. ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ ɨɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ 

ɋ. ɧɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɦɢɟɥɨɝɪɚɦɦɚ 



D. ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɦɭɬɚɧɬɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ ɜ ɩɭɧɤɬɚɬɟ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ 

ȿ. ɜɫɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ 

ȼɚɪɢɚɧɬ 4 

1. ɀɟɧɳɢɧɚ 55 ɥɟɬ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 2 ɦɟɫɹɰɟɜ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɧɚ ɲɟɟ ɢ ɜ ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ. ɇɟɞɟɥɸ ɧɚɡɚɞ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ 
ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɩɪɨɮɭɡɧɨɟ ɧɨɱɧɚɹ ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɧɨɱɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɬɟɥɚ ɞɨ 39,50ɋ, 
ɤɨɠɧɵɣ ɡɭɞ. ɉɪɢ ɨɫɦɨɬɪɟ: ɲɟɣɧɵɟ ɢ ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɭɜɟɥɢɱɟɧɵ ɞɨ 1,5 - 2 

ɫɦ ɜ ɞɢɚɦɟɬɪɟ, ɩɥɨɬɧɵɟ, ɚ ɧɟ ɡɩɚɹɧɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ɨɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: 
ER - 2,3 * 1012 / ɥ, Hb - 75 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 68 * 109 / ɥ, L - 80 * 109 / ɥ 
ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ - 2%, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 98%, ɬɟɧɢ Ȼɨɬɤɢɧɚ-Ƚɭɦɩɪɟɯɬɚ ++, ɋɈɗ - 50 ɦɦ / ɱɚɫ. ȼɚɲ 
ɞɢɚɝɧɨɡ? 

Ⱥ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡ, ɛɥɚɫɬɧɵɣ ɤɪɢɡɢɫɨɜ 

ȼ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡ 

ɋ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɮɚɡɚ 

D. ɋɭɛɥɟɣɤɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɟɥɨɡɚ 

ȿ. ɨɫɬɪɵɣ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡ 

2. Ȼɨɥɶɧɨɣ 22 ɝɨɞɚ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 380ɋ, ɛɨɥɢ 
ɩɪɢ ɝɥɨɬɚɧɢɢ, ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ ɞɟɫɟɧ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɵɩɢ ɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɟ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɹ 
ɦɢɧɞɚɥɢɧ, ɹɜɥɟɧɢɹ ɫɬɨɦɚɬɢɬɚ ɫ ɢɡɴɹɡɜɥɟɧɢɟɦ, ɭɱɚɫɬɤɚɦɢ ɧɟɤɪɨɡɚ; ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɯ, 
ɲɟɣɧɵɯ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ. ɍɡɥɵ ɦɹɝɤɢɟ, ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ. Ɉɛɳɢɣ 
ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 2,2 * 1012 / ɥ, Hb - 70 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 70 * 109 / ɥ, L - 45 * 109 / ɥ 
ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ - 18%, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 42%, ɛɥɚɫɬɵ - 40%, ɋɈɗ - 50 ɦɦ / ɱɚɫ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ 
ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

Ⱥ. ɛɢɨɩɫɢɹ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɡɥɚ 

ȼ. ɬɢɬɪɵ ɚɧɬɢɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɨɜɵɯ ɚɧɬɢɬɟɥ 

ɋ. ɫɬɟɪɧɚɥɶɧɚɹ ɩɭɧɤɰɢɹ 

D. ɢɦɦɭɧɨɝɪɚɦɦɚ 

ȿ. ɩɭɧɤɰɢɹ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɡɥɚ 

3. Ȼɨɥɶɧɨɣ ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɫ ɞɢɚɝɧɨɡɨɦ «ɚɧɝɢɧɚ». ɀɚɥɨɛɵ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɛɨɥɢ ɩɪɢ 
ɝɥɨɬɚɧɢɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨ 39,50ɋ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɵɩɶ ɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɟ, 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ ɲɟɣɧɵɟ ɢ ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ, ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ, 
ɫɬɟɪɧɚɥɝɢɹ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 2,0 * 1012 / ɥ, Hb - 65 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 32 * 109 

/ ɥ, L - 30 * 109 / ɥ ɩɚɥɨɱɤɢ - 2%, ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ - 22%, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 8%, ɛɥɚɫɬɵ - 68%, ɋɈɗ - 
50 ɦɦ / ɱɚɫ. Ʉɚɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɦɨɠɧɨ ɡɚɩɨɞɨɡɪɢɬɶ ɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ? 

Ⱥ. ɥɟɣɤɟɦɨɢɞɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɩɨ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɨɦɭ ɬɢɩɚ 

ȼ. ɨɫɬɪɵɣ ɥɟɣɤɨɡ 

ɋ. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɟɥɨɥɟɣɤɨɡ, ɛɥɚɫɬɧɵɣ ɤɪɢɡɢɫɨɜ 

D. ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɦɮɨɥɟɣɤɨɡ 

ȿ. ɚɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɟɦɢɹ 

 

ɋɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ: 
Ɂɚɞɚɱɚ 1 

Ɇɭɠɱɢɧɚ 27 ɝ.. ɉɨɫɬɭɩɢɥ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ ɫ ɞɢɚɝɧɨɡɨɦ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ. 
Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɠɢɜɨɬɚ, ɛɟɞɟɪ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɵɩɶ ɩɟɬɟɯɢɚɥɶɧɨ-

ɩɹɬɧɢɫɬɨɝɨ ɬɢɩɚ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 380ɋ. ɉɚɥɶɩɢɪɭɸɬɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɦɹɝɤɢɟ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, 
ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ ɲɟɣɧɵɟ, ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ, ɝɟɩɚɬɨ- ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ. Ɉɛɳɢɣ 



ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 1,5 * 1012 / ɥ, Hb - 50 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɵ - 1% 0, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 18 * 

109 / ɥ, L - 99 * 109 / ɥ ɫ - 2%, ɥ - 18%, ɛɥɚɫɬɵ - 80%, ɋɈɗ - 70 ɦɦ / ɱɚɫ. 
1. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ. 
2. Ʉɚɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ? 

Ʉɚɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɵ ɨɠɢɞɚɟɬɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ? 

3. ɑɟɦ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ. 
 

Ɂɚɞɚɱɚ 2 

Ȼɨɥɶɧɚɹ Ɇ., 42 ɝ.. ɉɨɫɬɭɩɢɥɚ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ ɫ ɞɢɚɝɧɨɡɨɦ «ɚɧɝɢɧɚ». ɀɚɥɨɛɵ ɧɚ ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ 
ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɝɥɨɬɚɧɢɹ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ - 390ɋ, ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɠɢɜɨɬɚ, ɛɟɞɟɪ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɵɩɶ ɩɟɬɟɯɢɚɥɶɧɨ-ɩɹɬɧɢɫɬɨɝɨ ɬɢɩɚ, ɦɢɧɞɚɥɢɧɵ ɭɜɟɥɢɱɟɧɵ ɫ 
ɹɡɜɚɦɢ, ɭɱɚɫɬɤɚɦɢ ɧɟɤɪɨɡɚ. ɉɚɥɶɩɢɪɭɸɬɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɟ ɲɟɣɧɵɟ, ɧɚɞɤɥɸɱɢɱɧɵɟ 
ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ. ɍɡɥɵ ɦɹɝɤɢɟ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ. Ƚɟɩɚɬɨ- ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ. 
Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 2,1 * 1012 / ɥ, Hb - 65 ɝ / ɥ; ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɵ - 3% 0, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 35 * 

109 / ɥ, L - 2,5 * 109 / ɥ ɩ - 1%, ɫ - 32%, ɥ - 23%, ɦ - 60%, ɛɥɚɫɬɵ - 38%, ɋɈɗ - 60 ɦɦ / ɱɚɫ. 
ɐɢɬɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɦɢɟɥɨɩɟɪɨɤɫɢɞɚɡɚ ɪɟɡɤɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɛɥɚɫɬɨɜ. 

         1. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ. 
2. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɚɰɢɟɧɬɭ. 
3. ɑɟɦ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɹɡɜɟɧɧɨ-ɧɟɤɪɨɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɦɢɧɞɚɥɢɧ. 
 

Ɂɚɞɚɱɚ 3 

     Ɇɭɠɱɢɧɚ 58 ɥɟɬ ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɱɚɫɬɵɟ ɩɪɨɫɬɭɞɵ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 37,40ɋ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɲɟɣɧɵɯ, ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɯ ɢ ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɯ ɥɢɦɮɨɭɡɥɨɜ. ɍɡɥɵ 
ɩɥɨɬɧɨɷɥɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 3 * 1012 / ɥ, Hb - 
100 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɵ - 2% 0, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 180 * 109 / ɥ, L - 80 * 109 / ɥ ɫ - 2%, ɥ - 
97%, ɦ - 1%, ɋɈɗ - 40 ɦɦ / ɱɚɫ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɬɟɥɶɰɚ Ȼɨɬɤɢɧɚ-Ƚɭɦɩɪɟɯɬɚ. ȼ ɦɢɟɥɨɝɪɚɦɦɟ 45% 
ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ. 

1. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ. 
2. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɚɰɢɟɧɬɭ. Ʉɚɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ. 
3. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɥɟɱɟɧɢɹ. 
 

Ɂɚɞɚɱɚ 4 

Ȼɨɥɶɧɨɣ ɫ ɞɢɚɝɧɨɡɨɦ «ɨɫɬɪɚɹ ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ» ɞɨɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ. ɀɚɥɨɛɵ 
ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɛɨɥɶ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɢ ɬɪɭɛɱɚɬɵɯ ɤɨɫɬɹɯ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 390ɋ, 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɲɟɣɧɵɯ, ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɯ ɢ ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɯ ɥɢɦɮɨɭɡɥɨɜ. ɍɡɥɵ ɩɥɨɬɧɨɷɥɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ, 
ɛɟɡɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɝɟɩɚɬɨ- ɫɩɥɟɧɨɦɟɝɚɥɢɹ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 2,1 * 1012 / ɥ, 
Hb - 70 ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, ɪɟɬɢɤɭɥɨɰɢɬɵ - 1% 0, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 80 * 109 / ɥ, L - 60 * 109 / ɥ ɩ - 1%, ɫ - 
15%, ɥ - 24%, ɛɥɚɫɬɵ - 60%, ɋɈɗ - 40 ɦɦ / ɱɚɫ. Ʉɚɤɨɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ? 

1. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ. 
2. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɚɰɢɟɧɬɭ. Ʉɚɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ. 
3. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɥɟɱɟɧɢɹ. 
 

Ɂɚɞɚɱɚ 5 



       Ȼɨɥɶɧɨɣ Ɋ., 62 ɝɨɞɚ, ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɬɟɥɚ ɞɨ 38,50ɋ, ɨɛɳɭɸ 
ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɛɨɥɶ ɜ ɤɨɫɬɹɯ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ. Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ: ER - 2,7 * 1012 / ɥ, Hb - 90 

ɝ / ɥ; Ʉɉ - 1, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ - 240 * 109 / ɥ, L - 360 * 109 / ɥ ɛɚɡɨɮɢɥɵ - 6%, ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɵ - 8%, 

ɦɢɟɥɨɰɢɬɵ - 5%, ɸɧɵɟ - 6%, ɩɚɥɨɱɤɢ - 15%, ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ - 40%, ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ - 15%, 

ɦɨɧɨɰɢɬɵ - 5%, ɋɈɗ - 30 ɦɦ / ɱɚɫ. ȼɚɲ ɞɢɚɝɧɨɡ? 

1. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ. 
2. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɚɰɢɟɧɬɭ. Ʉɚɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ. 
3. Ʉɚɤɢɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɠɢɞɚɬɶ ɩɪɢ ɞɚɧɧɨɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɢ? 

 

VI. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ. 
Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
1. ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ ȼ.Ƚ. Ɉɫɧɨɜɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ: ɭɱɟɛɧɢɤ: ɜ 3-ɯ ɬ. - Ɍɨɦ 1 / 

ȼ.Ƚ.ɉɟɪɟɞɟɪɢɣ, ɋ.Ɇ.Ɍɤɚɱ. - ȼɢɧɧɢɰɚ: ɇɨɜɚɹ ɤɧɢɝɚ, 2009. - 636 ɫ. 
2. 

3. Ⱥ.ɇ.Ɉɤɨɪɨɤɨɜ. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. - Ɇɨɫɤɜɚ, Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ. -2001.Ɍɨɦ №4 - 496 ɫ. 

4. Ⱥ.ɇ.Ɉɤɨɪɨɤɨɜ. Ʌɟɱɟɧɢɟ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. - Ɇɨɫɤɜɚ, Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ. -2003.Ɍɨɦ.3 Ʉɧɢɝɚ 2. - 465 ɫ. 

5. ȼɵɝɨɜɫɤɚɹ ə.ɂ. ɋɬɚɧɞɚɪɬɵ ɜ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɢ. ɉɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɪɚɱɟɣ // Ʌɶɜɨɜ, ɈɈɈ «Ʉɜɚɪɬ» .- 
2002. - 165 ɫ. 

6. ɉɟɪɟɯɪɟɫɬɟɧɤɨ ɉ.Ɇ., ɂɫɚɤɨɜɚɅ.Ɇ. Ʌɵɫɟɧɤɨ Ⱦ.Ⱥ. Ʌɟɤɰɢɢ ɩɨ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢɢ // Ʉɢɟɜ, ɇɨɪɚ - 
ɉɪɢɧɬ. - 2005. - 125 ɫ. 

 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
7. ȼɨɪɨɛɶɟɜ Ⱥ.ɂ. Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɢ // Ɇɨɫɤɜɚ, ɇɶɸɞɢɚɦɟɞ. - 2007. - 1275ɫ. 
8. Ʉɚɫɫɢɪɫɤɢɣ ɂ.Ⱥ., Ⱥɥɟɤɫɟɟɜ Ƚ.Ⱥ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ Ƚɟɦɚɬɨɥɨɝɢɹ // Ɇɨɫɤɜɚ, «Ɇɟɞɢɰɢɧɚ». - 

1970. - 799 ɫ. 
9. ɏɚɪɪɢɫɨɧ Ɍ.Ɋ. ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ // Ɇɨɫɤɜɚ, «Ɇɟɞɢɰɢɧɚ». - 1992-1997. - 2 961 ɫ. 
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